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རོ་ཁ པིར འོོ ོགས་བོའ་འོ། 
རཱ ༠༠༠6 ཤག ཨྱརམ་ཧཱབ་རཾནི ཤྲ ; ། བཅམ 
རོའོ ལ་ར རི་ག ི་ོ ག་འདི 


བམ་པྲོ་ཊོགམའོ། ཉའ གྲུང་ཉ་རལབ་ཏའའགྲམ། ཤངསཱ་ལ.་བུདགཉས་ འཚེས་བཅཝའ་་ 
 རྲིན་ ཤང །གང་སཅ་འོརད་དླི་འ་འོ་ 


དྲ་པག་བྱརཧྭད ༣ 
སྒེལ བབ་བོ བྱ 








བཅོམ་ལནའདསྱ་ཀེསྱ་བན་ཡྱི་བཱབསྦཅིགསུངཆེནཔོས། སིད་པའི་རེ་མོའིབརྙདཀནདུ་་ ངོ་བོ བོ ོོོོང་ོ་་ 


=== བཀ ཛི 3 


༦ བིར པ་མ་ཟད འོགས་གགསོརོ། །དེབདེབཤིནག ཤེག་ས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངདགབརྡ་རོགས་པའི 
༥སྤྲ་ཧབ་གྷེ བྱྱརསྱསབྲོརཔས་ལྭ་ཐུགས་བཅུབ། སེམས་ཅན་སྐྱབསདང་མགོནད་ ཙུཿརཔ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལྲསས་སྤྲ་གཅན་འཛིནདཔའདབརམཉམ་པར་ བབགསལ། 
རར ད་དཔ སླུ་གུརཔ་དང་པངསྱུལ་དནལས་འདོ། །ཡོ་སོའི་ིརོདགིཚོལ་དངོམཏིརྱཧ་རཔ་ཡོདན། དྲའ་ཞིངདེབའ་་ 


་ བམ ཅིག ། ། དར ་ སྤུ་གགས་པ་ འགྱུར [ །དོའིཆཾབཅོམ་ཛན་འདསང་ པོད ཞལགྱིསྒོནས་འོད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགྲ་ 
དཀརཔོདང། ཤིལ་ཏར་ཨ། གོགསུམ་ཅིཧོངཆིའཔོལིའཇིག་ཏེརཅིཁམས་འདིདང། ཕྱོགས་བཅུའིའཇིག་་ 


༄7༈ 





ཏེན་གྱི། རུཿཡོངས་སུ་སྣངབརབྱསནས། དདགནགནས་པའེལ མྱུདདག་གིསེམས་ཅནདྲག །འདཔེ་དེས་རེགམ་ཐགྱཏ་ཁནམ་ཐོ་བའིཏོནམོངས་པ་ཐམ ཅདྱ་པང་བརྒགཱར རོ །རེའི་ཆོསོ་སོའྱིསིབོདག་དེྭལྟབུ བུའལས་མཐོང་ ངཞིངཐོསནས། རྒྱད 
༨ ༽ 3 ; 
ཆེནཔོས་ཡདགདུངས་ཏེ། ཅན བས་ལ འ འདྣཔདད། པེ །ནྭཏྲ་བམས་པའི་ཕམརྦ་གུརཔ། ཀིི་ཧུདཀྱེ་ཧུད་ྱ་དནལསའནས་པ་མ། ཤེས་སྤུས ནས། སེད འ་ ཏེ་ཆོདཇྡུང་དོ། །ཁཅི་གྲའི་་ 
ལུསྭ་ཀང་རབྱཏུའདར་ཞིང། བ་སྔུ་ཀུན་ལངསནས་སྐདཀྱིས་བརྣངས་པ་ཙམ་དུང་ སས། །དའིེན་སྔ་ར ནཔོ་དངརེ་དངྱ་རམ་ཚོ་ཡང་བཅུགཡོས་ཤིཔའཁུགསསོ། །དེནས་སེམག་ཉན་དེདག་གཅིག་ལགཅིག་སྤོབསིང་ཞིངྱ་དནབས་པབའྱི་ིར། རེ 
ཾ། སྐད་དུ ཀེ་གྲགས་པོ་དགམྱངནམ་དཱུཾད་པར་རྨུ་རདུམཆོགགིགྲོཔབེརསྱེས་བུཧྟབ་ས་པོཆེའབྲུངབའིགནས། དེབིནབ། ཤེགས་པ་གལ་བདེརའདོངངོ། །དེབ་ཞིའ ེ་་་ བསའ་མགོབསྲ་པགའལཏེ། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཡོངས་ 





སྭུམུངནལ་ས་མི་འདའ་བར། འཇིགཏེནནབྷསལཔ་གཅིགགམ། བསྐུལ་པ་གཅིགའགྲེ ཀྱིབ ནུབཞུགས་པར་ག སོལ་དྲུ་དེང་བཞེསྭསས་སོ། །ལ་འཞིག་ཅིག་ཧི ལགཔ་ལག ཅགགས་འཇུསནས། འདིསྐད་དུ། འཛིཏེནཉས་ཏེ། སེམས་ 

ཅནཧིབསོཿ དན་མས་ཟདཔས། མི་དག་བའེལསའཇེགཏནའ བུང་བརགུརྩཧཾ། གྲོགས་པོདག་དབཞིནག ཤེགས་པ་ནི་འིབ བཔོསམཐོགསངར་བངས་སྤམ་དནལས་འ འདུའབུརག ཤེགས་ངེསྦྱའི། བདག་ཅག ཆུཿདུའདངངོཞེས་སྣའོ། །ལལནཾའདེསྐད་ 

ཏུ; འཇིགཏེན་སྟོངསསོ། །འཇིག་རྟེན་ཏོངསསོ། །པཤགསག་ལདེང ནཆད་ནིམ་གོན་དངྱསབས་དད། དབུལ་པོངས་པརུརཏོ། །དེད་ཁོནརླབནམེདཔའི་བཅོམ་ལནའདས་དང་པོངས་སུ་བལ་བས། དམྲན་ཆདབེཚོམ་དང། སོམཉཏི་་ 
-----ཤ---------- བླ ˆ ༡ དཀ ༣ ༽་ལ་  །འ།་།ང་འདད། སཡོ་ | 





ཏུརཅནརདལཱདཱ་ཡའི་ཏཾགནསཆེན་པ། ཐ་ ཞུའུ མགུཆེནཔ་ 'དང་། ཆདང་ལྡན་པབ་ཀུལ་དང། དནཔབསེནདགའ་བོལ་སོགཔདགྲསོངཆནཔ་དདག་ང། རི 
ྱ་འོདེསརེག་པསལུས་ཀུན་འདབ་ེ ཅོས ཀྱངཆཱོཾས་ནས། ཚོངས་འདེབས་ཤིང། དྷེཏ་བུའི་སུག་བལལྷ་ནམ་པསཆོགསྱའིགཞན་པར་ཙ་རཏོ། །དེའི་ཚོགཞུན་ཡང་དགྲེ་བོ་བྱར་ཧོངྲ་ག་བྱ 
ཟམས་ཅདྱ་ཁུང་། དྲག་བཅོམ་པ། སྦེཿཿཝཅིདབངྱ་པ་རབ། ཆབབས་པ། ཧོནམོངས་པ་ཡོངསསུ་མབས་པ། དབུང་པྲོ་མསུ་ཅད་བབྱའུ་དུ་བ། ཀླའྱིསལ་བོཆེནཔི་ལྟརམཐུཆེ་བ། སང་པའི་ཤེསའབ་དང་ཝན་པ། 


== 


>བརྔ་དཉིམ་ གརུམ་ཐགྱཏུ་གནསནས ང་ཏེ ཤིབའ་ཆའ་བནསངསྱ་ཅུས་ཀིའོདཁིསརེགནསགཅིགབུག་ཅིག་འདྲིདུད། སོགས་པོདགམུར་མུ་་ལག་ཁུས་གིགཅེས་སྒུས་སོ། །དེ་གདཅེས་སསམ་བགྱུར་སུས་སི་བུ་གདལ 
ལྭ་ལཔ་ྲགག་གིས་ཆས་པནི། མཏོག་པ་ལ་ཤྭ བརྡརར་ཏེ། མིགཡཆིམས་གངནས། ཐུག་བྱ་ཝལ་ཆེན་པོ བརླ་ཧུརཏོ། །དེདག་བམ་ས ཀཀ ལརས་ , ཐིགང་ཆེན་ད་དོ 
དྲ་བངཔ་ཉེད་ལྷ་དཔའྱོརུབྱསབ་པའྱི་རིར། དེབཞིནག ཤགས་བས་བབས་སུདགོ་ངས་ཏེ་གུངས་པདག་བསྟན་པའྱ་རིར། སཿ 


ཌཱ གི་དོན་རུབ་ཏུ་ར རྙེད་པ། ཙན་དན ྱ་ཚལ་ལྟརཅན་དནོ་ཧྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརང་ སེངེ ལ་རོ། ཡེ །སཡོལས་་བཀའ བ། དྷེལ་བུའི་ཚད་ ཡིད་མ དནའ་ཏུ དྲུཔས་ཅད་ལྟུ་ཱསྦར་སྦ་ཁེལ་ས་འབ་པ་ 








- ད ༩ སོ མེ ལོར ོ 
སྱ སྤྱ་ཡིཤབས་ྱ་པ།འ ཚ་ལ 'ྐོརནས་ཐལམོ་སྩནཏེ། ཕྱོགས་ཧིགུ་འོདདོ། 
་ 


གཏན་བདེ་རྩརུ་ྙད་དོང་ནས 2: ་ 
གུ་སེད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དྲག་བཅོམ་པ། ཟག་པ་བདཔ། སེམས གར 


གེ་ྱམཛོྱིོ སལསོགས་། །དགེསྲོངམཁྲི་པྲགརྲུ་ ་ 
དདགཀྱང་མཱདོའི་དུསྱ་ཀྱིཚ། ཏིམ་ཐོགམ་ཤརབན། ཊ ལུག 


པཏིདའི ཤེས་རབ་དཔལནཔ་ཤྭཧུག་ཧེ། 
ར་ཏོ། །དེདགྲུ་ཀང་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་པནཔ་དང་བདེབའེཡིར། ཟི སཿ 


ངུག་བྲང སལ་ཆེན་པྱོལོང་བརྡ་ཧཱ 
ཏགསུཏས་ཝ 'དགབསྙནཔའི་ཕྲིར། རྣམ་པ་སྣཚོགས་བུཌེས་སྔོན་པ་རྒུན་ལི་ག།ཅདང པའྱི་ཕིར། 
ལནབྱརསོ་བསོརནས་ཐལམོས་ཏཾ། ཕྱོགས་གཅིགཏུལེབོདདོ། །དགྲེ་ཀོམ་དེདགགིནངན། དགྲེ་ོརམ་ཁ་ཅིག་ནྱི་བརྒ་རུབསེམས་དཔའ 
& སྙུར་ཡངཕྦུལ་པ་སྟག་གོ། 


བ་ 
ཅནགདུལ་བའྱི་ིརབུདམེདྱཀིལུས་སྟོན་ཀང་ཏགུཚདམདཔ་བཞིལནན བྱེདཔ། 1 ལར 


སིུ་ཨཅནབམསཧང་ །དསྲས་ པཔའི་ཧུ། 


གཞན་ཡ་ 


ཏནསངས་པ་ཡོ་སྭགུ་པབསས། དབང་པོརབ་ | 
སཱུས་ལཁྱབཔའྲཁགཔ གསྦྱརས་པནི། མེ་ཏོགཔ་། 
དལ་འ དབཞ ཤན་ རཱ 
སཾ སགདནབ་དེར་རུརདུ་ དངནས། སངསྦྱ་རསྭཀི 
. 1 མིའིནདླཀུཉས་འྱུརབྱཅཞོན་པ། མི་གཡོ ཡོ 
ཅིག་གྱི་བེ་སྙེད་ྱི་བྱང་རུག་ 


ཧོག དཔལ་བཟད་དྲག ་དགེསློང་་། པོ 





ཏུནོན་པཆེ སིགཡོབལབ་ །ཏུ་ཧཾནང་པ། ཐབས་ིསཁུསྐཧོ་ ླུ་ཤཉྭགའ འདིལ་སྟེ། རྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ 
སནས། ཐམས་ཅདྱ་ཡང་ཐེགཱ་པ་ཆེན་པོལ་བོ ཧེ་བྱེདཔ། ཐེག་པཆེནཔོལ་རབྱཏ་གཱན ནས་པ། 
° དངྱ་སོའབ། མཁོངས་པའིདུས་སུ་མྲགོལ་བགགོལ་རར་ཡིད་ ' 


དཔཿ 


ཙེ | ནམི་འཆད་པརའཆོབ་པ། མཿ ཝངས་པ་ 


རྱངཆུབསེམས་དཔའཿ 


ཁག ་ 


ཐག་པ 


















རྫི ིསིཾིཾཾསྣཾཀ༈ཀསྣསྣཾསྣྭྣྭྣྣྣྣྣྣྣཾཾྣཾ།ྣཾི!|ིཾིཾི|ྣ^[ྲཚཚ་ཚཤཚཨ 
ཤྭིནཔདང་། མངདུསྦྱརས་ཏཱ་ཞབས་ལྔ ངོས་ཐུག་འཚལནས། བྱོབས ས་གོ འཁད།ོ། །དོ་ཆོ་གཞན་ཡདྱ་གངྱབ་གཉིསིཧམ་གེདྱདག་བཅེནུལ།ིམསྦལ་ྲོད། ] 
རུངཔ བལའདཏ། དགེབྐ་ཞེནགའབཅིདམམེདཔདྲགགུམ་པངྱར དགེབེད་ལེགས་པའི་ཡནཏནལ་སོགས་བསཐོགཡརདངས་ཏེ། ཐམས་ཅདྱ་པང་ ལིལ ཧིག | 
# བསཱལདང་། ! 'ཊྐ་ཛངང་། རྟག་པདང། མི་རྟག་བདང། །ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། མདཤ་པདང་། ཧདུག་དང། ་ ཇེས་བ་དང་། ཇེེས་བདུད། ཧྩབསམསུ་འབྲོ་བདང་། སབས་གུ་མིཿ མིའསོ་བ་དང་། 
ར དང་། སེམས་ཅནམ་ཡིན་པ་དང་། ཐེརཟུགད། ཐེརཟཟུགམ་ཡིནཔ་དང་། པདེ་ ད་པ་ད སྔ་བསདང། འདུས་མྱ་པས་དང་། ཆད་པདང། ཆད་པ་མ་ཡིན་པ་དད། ཆུངནལས་འདུའབ་དང་། མྱ་ཧཱལས་ 
༥ འདའབམ་ཡིན་དང། ཉཱགྲམ་དང། ལྷག་མ:་ཡིནབལསོགས་ཏེག ཉེན་པེརའགྱུར་བ །བར་ པའ པབ ༢ [གཞན་ཡང་བཱན་མེད་པའི་ཐེག་བཆེན་པོལ་ཐོས་པརམསཔ། སོ་ཁིད་ 
ཏཱ པྲ་རུལཁིམས་ཡོངསཨུ་སང་བ། ཐིག་བཅནཔོལ་ཤོམ་པས་གནངས་པཀུརམོས་བ། ' མང་པཾཁུང་ཤིནཏཱ་དོམས་ལ། ས །དོས་བཀློག་སཔ་གཞོན་འདངོམས་པརྱ་འེདཔ། རག ྲི་ཁགཁ་འ་མ་ ཐིགད་ 
དྷ མས་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ོཤིནྭང། འཇིག་ཏིན་བ་ཐམས་ཅདྱའི་སམས་དང་ཤིན ནཿ ཡྱཾརོབ། མརྒལབསློལབ། མགྲོལ་བ་དཀྲེལབ། ག། ཀོནམཆོག་གསུམ་བྱིགདུང་ཅུནམེ་འཆད་པ་ལའཚབང - 


"༡༠༡༡་༥༤༡༡་༡༢ ༡༩༦༩-༨༡/ 












ིིིི་ རྒྱནཆེནཔོསརམ་བར་བརྒུཿ སེཤཨཤེ ཙང་ོའི་ོལམསུཔ། ཀག ཐམས་ཅདྱ་ཏངདྷལ་ ཏཱ་བུའི་ཡེནཏྤ། བསན་པ ཁྲ ཨས 
སསང་ ི་ོ ཆཱ སསད བྱན་པ། འི སཱདོའིདུསཏིས་ཤརས་ཐགྷར་ འདཟེརྱ་སིསའེགནས། མ ཞིག་པ གཤེགས་པ་འྱདནགསུམ་བཞེནབའྱ་ར བ 
དར ཧེ བར་བཞག མག། པོཔ ར།ཚན་དན་དང། ལི་གིངབླགུ་ཅན་ལསོགས་པའོ། །ཤངདེདག་པང་ཛེས་པའིརམོ་དབདན་ཤང། 
༢ པོ་ཆྲས་གཏུན་ཡིསྨནམ་པརབྱསནཔ། འོད་ཤིནྭཏུའཚེརཞིང་གསལ་བདི། བེ ལི ཁིང སྣ་ཚོགས་བྱ་ཁེབ་དང་ལུད་དུ། བངྱསྦྱ་རུསྱ་ཁིབིནཾསྨརབསིས་ཁདག་དྲ་པོདད། སེའ་པོདུང། དམར་ དད། 
_ ; དཀར་པོརལནཏ དཱ འཐོ་བམངཔ་མཐོངན་དྲགའབལའྱགུར་བངྭ་སགཔོ། པ་སངས གད གསུམདང་། །ཨཀྭརུདང། ཕོག་ལསགས་པས་ཡོངསདུ་བ་ ལཱ ༥ 

ཡུ ¦ 


3 













དམོ་དང་། མཏོག་བྷརྭརཀཱ་ལསྲོགས་པའྩོ། ། །ངདེ་དགལ་གཞན་ཡངཚོནནམ་པ དངན འདུན 


མྱཀིས་གཏོརཅིངབྱཧུན་པཿ ༢ཿ མཏགྲ་སྤུངལ་ ཤཱཿ མི་ཏོག་བད་ རྣམ་པྲལ་དང་ 
སྱ་ཨ་ པདི། དཔར་ སི ་ སཿ གཅངདཔོ་ཆོར་ཤིངཌསད་ ། རིནཔོ་ཚོའ་ཤིངྷཏད་དག་ལསྦ་ཀང་ འོནམ་པྱམ་ཚོགསའྱབུངབནིའདི་ཉྭསེ། སྡིན སྡོན་པོདང 








རར་ཁཁལ་ཁང་རཁཁསང་འཀའ།་འགས།ས་གྒ་གས་ངས་གས་་ཀཀལ་ག་ཚར་གཿགསཀན་འགལའངལའཔ༠གར་འའར 









༢ པོདུད། དམརཔོ་དང། དཀར་པོའོ། །ཤིངཏའིགཉའ་ཤིངདུད། བརགདུད་ལསོགས་པའད། རིནཔོརད་བིསརམ་བརླསས་ཏེ། ཤིངཏའོར་ཡདྟཏབཞི་བཞིསདངནའོ།ོ །ཉདེདགྱ་བར་ཨོྲོརའབོ་ 
རུདེརེསའིམཛུནན། ལེའཉིདབས་ེནགེསཔོ། ། ཤིང ར་ས ཇག ཅྱི ཅ་ ཞུ ཀྲ ༨ [ངཱ ,༧༦ 
ལཾ རྤུལ་དདུ། (རཾ མེ་ཉོག་པདམོ་དང། པུཌ ནམས ཞིག གིས | ད 


སི རང ་ མེ་ཏགཾགེ་སརེ བ་ི་ཤིངཡ རྔ 
(“ འདི་ལུསེ། གླ་དང་གུདདད། ང་ད དྲག་པོའ ཨད དག ཟི ་ལགཡལགདན། ཁིམ ཡླས་ ཤུངདོ། འདཏདེ། ། 
{(2ཕ| ; ་ ཁིའུདིའིཏིདནམཔཱ་ཚོད ཿཔནིའདྲེང ཏེ མེ་ཏོག་སྭུ་དཱལ་དདུ། ཤམུ་དདང་། པདཆོདང། བྱུར་རིཀདང། སུརཨུམདང་། „ཐུགཉེསདང། | 

| །དདུགསོསལསོགས་བམཆོགྱ་གུར། ཡུལ་ཧཱ ུལདུ་ཛུར་ བརྣམཿ །སབ་ཤམསསོ། པ གིབ་ཉེནན་ སི སྐསཿ སྲ ༧མསནམཔ་ད་ །༽བཤཿམསཔ་ཡད། ཐམས་ཅད་ཅནདནདང་། ག་པད 


¦ ༨ 
ར་འ 
ཙྭ 
















དད པན་མེདཔའྱི་བརྡ་དུ་བལ་བདེབརག།ནསནས། ཡདའདཆམདུསེམས་སོ། དབགཤིགས་བནིབདག་ཅགགིཡརོད་བའདབསས་ཞ། ཡོངཿསྤུམང་ལཱས་འ་གུམབས་མསདས། དེདག།ིསྦི་བྲམ་ཏུན་ལདས་ཏེ། ུསཁག་། 
གིས་ཆུས་པནི། མེ་ཏོག་པལ་ཤཏ་བུཿྱ་གུར། མཆིམསནིཡིགགད། སྣུག་པསལཆེནཔོསཞིགདུངས་པརྱཱརཱཏི། བྲུབ པའི་ཡྱདདབྱ་ ཤམས་བ། ་ ཐུཿ་ཏཱན་དཱུཾ། བདན་དུང་། 
ཐསྨ་ནམསརིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ཏུས་བྱསསནསསངསྦྱརས་གངན་འདེརསོབདྭཱ་ཧིིནཔདང། སངསྱཅསྭི་ཞབས་ལ་མཱིབཾས་ཕུག་འཚལནུས། མཆོདཔའི་ཡྱོངདབ་ཤམས་བསུ་དབཞིནག གིགས་པ་ལས་ཆོདདེ། ལནུ་ 

སྙེ་དུསསོ། །ངྲ་བའྗིསས་གནམས་ཡངགཡོས་སོ། །བང་བརུ་ལཞིང་དའདེབས་ཏེ་མཆིལ་ཆར་འཞིན་དུ་བགནས། གཅིགལ་གཅུག་འདྲིས་དྲ། ཧིཧྱཾིཾཧཱད་གོགས་བོདག་འཇིགཏེན་ཧའསསོ། །འཇིག་ཏེ 


བཞི ས་པའྱི་སྐནྲས་རྭལས་བྲད ཁངས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསོལཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེ་ སབྱཅ་བའྱིསདད། བདག་ཅག་པི་མཆདཔ་བཤམས་པ། ནད་གི་བམ་འདེ་བཞེས་ཤིགཅེ པར 
༈ཞནག་ཤེགས་བའྱིངནབ་རས་བནབསཏེ། ༨༣ བཅོལ་ལྡའེདས་ལའདིགད་ེས་གསོལ་ཏོ། །དེ་བཞིཤུག་ཤེགས་པསྲ་བུགསབཅབྗེསདུང། བདུག་ཅ གམཆདཔ་བགསསཔ། དཔི་ཐམ་འདི་བཞེས་ཤིག་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ 
ལནའུདས་དུས་མཁྱེན་པས་ཅངམི་གསུངསྟེམ་བཞེསདས། དེ་བཞིན ཡྱི་པར་དུགསོལ་ཁུང་བཞེས་སུམ་གནངངོ། །དགེ་བསྟེན་དགབསམསཔ་བཞིནདམྱས་རོནས། མུ་དན་ཙིས་ཡིད་གནུངས་ཏེ་ཅདརྱི་ས་བཟུའ་ོད་བི། དཔེ 


ཀཱུ པ རི ལྨ་ ༢ 1] ན་ན 
ངམ་ཤིནུབམས་པའིབུ་གཅིག་པ། £བུཿདཱན་དྱཀཾསང་ཏ་ རིྫས། -¬ཤན་ུཇ ཅྱཾསའ ༨གདུངས་པ་དང་འདཔར། དགེབསྙེནདེདཀཆྱ་ང་རྱིས་ཡིདགདུངས་པ་ཡངདེདདའདྲ་རྟེ། མཆོད་པའིཕྱ་པདྲ་རམས་། ˆ 











| | ༢ བུ་ཿ རཿ 
ཾ །ཡངས་སུ་ ན་ ་ 





བཞག་ནས ཅོཀོས་གཅིགྱ་ཅཨིཐབཔལ་བོདདོ། །དེའི་ཆག་ ཤོམཔོགགང་་གུམ་ད == བ་ཁ 


ཝ་ཡོངསསླུནང་ སྱྱད་ལམདྭང་ལྡནཔ་ལའདི་རཉེ། དཱ 


གི ་ ཉཀརྱ གཀ་ལསོགས་པསྡ་ཐོད།མདདངམནསྟ། དེགེ་བྱ་སེནམབྱར་དྲ་བབི་ཉོང་དདཐམས་ཅདྱ་པདདམ་པའི་ཆོས་ཡངསསུའཛནཔ། བི 


ད་བཏུཧཱ གིབ ་པ་ གལ་གུགིདད་ཅ་ ོང ས་ལཏུགཏཱ་པའ ཁུ་ལེ སཿ གཏུ། སའདི་ལ་ཤིནཏ་དཙོ་བ 
བུ ཡཿ བནནབངཔ་ཏ་འུགུ་བ། །དདསམ་པོདབ་གབ། ཛྲ ར་ ཡུ དུ ིེ 
ཧོཾ །འདོནངགསདང། ཞེ་ལངདང་། ཧཏིདགགྲིའིཔགནས་བརཏོགས་པ། ཐག པའ 
ྐད་ཅིག་སྐད་ཅིགར་འཕོཞིང་། དཔེརནབློགགི་འོདདམ། གཟརཔོའིརུའམ། རྩུམའམ། ལཱི ག་ 





1⁄-~ ༨༩ ཇམ:8 ®: ཆབ་།ཉཿ་ཁནངཿཉཔར།ཁས། ° ” 





རཀརི་མོ་རོ་ོ ཨའྷདོདསིོགསཔཏེ། ལུང་ཞིདར། འཕའདད།སླིནད། པད བོུད། དཔ ཧེ 
་ུ  ལལམུཁས་བཤེསརསནྲཤིག་མོསཔ།འཆ་གས་ཅ སྟགས པ། བརིགགིནདྲཧམཚནཔིརྲ་བགསྱ་བངབཟིདྱཾ། ཅེས་འིད་མཏུགཔ་དང། མི་གཅབདང་། བཅག 
| ཆེན་གོདི་བུ་ཡུག་ཅམ་ཧཱུལ་ཏམ། ཤུ ཨཀ ་ | རྡུཡ་བྲ་མོའུགསེ བཤླིསའི། ཡུས་འདའཉེས་པའྱསོན བརྗོན་པནི་མླ་བ་མ་ཡིན་ ༈པའུཏོགས་པ། དེ་བསུན་མཆིལ་མདདའ 
༩ ་ བྔའརཿ ༈ 


ཉཱ ཞུན་ཏནྱབེད དཔ། སར བ་  : 
ྣ དཉད་ཡམེད་པའཏྟོགས་པ། སེམས་རྟག་ཏུརྣ པ། ཿ 
'ཇྲིག་བཆེན་པོ་ལྷ་ཧམཔས་གདུངསང མས་པས། གཞན་ཡད་ འཔམས་པ་བེད་པ། ེ 


ཡ་གེ་པརྱབ་འབསེམ་དཔའ་ཤཏ་ཏེ། རམསཙ་ྱའ དང་ཤིཧ་ཤབ། མནལ་བྲགལག། མཐེལ་བའགོལབ། ད་ར 


བུ དམེདི་ལུས་སུ་སོན་ཏུང་ 
གཔ 





















×» ༄༅། ༨ ཡི རྒུརི་ཡོངསྦསུབྱརནཔ། རྔ སྲ་ལྟོས་ ཡོན་ཏནཚཾད་མེདཔ་དཔལན་པ། ཟེམས་ཅན་ཐཆས་ཅདལྷལིང་ཇོའིསེམསབྱ་ཆེད ཅིང། ་བགཅིགདང་ 
༢ །དེདྭགྭ་འརྔས་དའིདུས་ཉིམཐོགམ་ཤུར་བན། འདྲུ་ཡིས་འེགནས་ག ནསགིོལ་གཅིག། ་ དདཤི ཤིས་དང ། སྣལསསྦཾ། གེདིཊདསྱིསར་རོདཔ ཌ 
དབ ཤུས ར་་་་ ཆི སང དོབབ་ཉགགཞུང། ༢ ་་ཁ་་ ལུནབྱར་ཧོང རླགས དཅེས་གསལཏོ། །བཅོམ་འ ལྡནའདས 
ཌྷ འདུག་ཅག་གིས། སསྦརསདད ཡིས ྱོ་དནབ་ཤམས་པའདི། - དདུ་བཤེས་ ཅོམ་ལྡནའདས་ཅངརི་གསུངབརབཊ ཞེསྭསུཿ་གན་ངོ། །དགེ། 
བྷི ཞིནྱབ་དཔལ། མདེས དགད་བསཏ། ཚྱོགས་ ལོན ། ཤུག་པ ཟགས ེ་ིད ་ བུ ཨམངུས་པཿ ཿཤནགུནས་བའྱིརིསཔ་དང། བདེདདད། ཁྱིད ༔ 

རྒྱལ་པོའི་འཁོདདའ་བཅ་ འུ ངར 5ད་ལམ་དབྲལ་ནབ། བཔ་ 


ཊུ བདའ ཆུངམདད། རྣནམས་དང་། ཤཞན་ཡངའཇམ་བུ་འིངགི་ 
ཅི ཧུག་གཅིགལགོག། ཤིྐདེས་དམ་འཚའོ། །བདག་རགགསེར་ད་་དང་། ངོ་ཆའིགཏེརམཛོད་ལྟ་བུར། ཡངདགཔའི་ཆོས་ཤིནྩོརཟབམོ་བདུད་ལྭ་བ། ` ¡ 







རྨ 





གཟནལུགས་ཤིད། དམཔརརོས་ཁཡུན་འཤནཔ་ཤིནཿཆརགཅོདཔ་པཏ 





ཟ ་མང་འ 





རེ 
> = - 2༦༥༦ འའ 








$= རོལ་མོ རིང་བ ོ་ོ་རོབ་ རོར་བོ ་་་་བ། བ་་བོ་བར་ ་འ་འོར་རབོརོལསསྱ༨ བ་བོ་་་གྲི 1 
{, །དདམི ཤེས་པ། ༨༨༨ གཉེནནགནས་བརྩངསཏ ད་ལ བ་པར་འ །ལནས་གསུངས་པའིདམ་པའིརས་ལ་དབངཤིང་སུརཔ་ཤིག་ཡོདནབདག་ཅུག་གིས ཞེས་དུམ་བཅས་ཤང་། 
གཤན་ཡ 0 ཀའུ ལག་འ ་ ཕཏ ལ་གཙ ་ 
ཡ་ 1 ཡྲི ཨུདགཞན་ལྱརས་པ་གོན་པདེ་ལུང་ལེ ་ ལཁི་ཁ ས་ག ཀིག པཿ ག་ཆན་པའི ང་་་ 
འདི 


ཐུབག་ ར་ཐ འུ དོ མེ ` མདྨ་རམ་དག་ཡནཏན་ལསགས་ཏེ 
དདུ། ཁྱིགོགས་པོ་དགྱང་འཔརདཔིནག༨། ལ་མ ཡང ད་ག ཐམ འི་ག ་ ། ཡུ དནམདག་ཡོན་ཏནལསོགས་ཏེ། འུ 













༩ ར 





| རར སོང་ ད་ བྲ པྲ་སཚོགས་ཉིས གཟེརེསྦ་ཀུང་། བླ་གང་བྱར་ ངི ད་ིབཞི་ཉོང་དང་། དི དྲ 
, ±9£ཤཉཧ༨` ༤ ི་དིསོངད། འོར སི་སི ཆ ཆེད གིདདང། བཤུ ༤ ༦ཤདན་དད་། ནི ཀུང རི ཧདབཤུམསྐཏུ། བྲ ངདེརེརེའི་མདུན་ནོའི ནཅིནཔྔོརེའི་ 
ོ = ྲ [བཿ ཀསི་གས། ། །གཇུགས་དངཔག།ཆུ་ རྔ་ལུགྱཏཾདཔ་གཏ ཚདགཅིག་ཁེབསསོ། གོ་ཡིང་གཱ་དཅ་བཀའ་དམང་ ཅུཙ་གཏིསས། །ཞི་པོཆ་ འྱཅུཌ་མཚནདཔིདུད་ ༈ 











དདཔག་ཆོད་བྱཿ བེ། དྷེ་ཨའིམཆོདཔའི་ཕྱོདབ ཤལ་སནས། ཡ་ཡ ཡ གར 

¡ཱ 'ཤ༣འདས་བདག་ཅག་གིསཊ སངསྦྱ་རས་དད། དབེ གྲི ང་ཡིག བདག་ཅགལྔ་བགསུ་བྱར འིསདདུ། རི བདག 
ལདེབ ཤིནགཤཾགས་པཅངམགླྭ་སངནས་བཤིསསུ གནང་། ༽ ལི་ཙའི་བྷུན མས་བསམས་པ་བཞནམབུལ་ ། བཅམ་ལནའདསྱ་ས ཡྱིྱགིས་བརབས་ཀིས། _སལས་ཤིངཏ་ 
དེ །དེའི རླ སས པ་ ཁུམ་བདག་དང་ རད སྨོབ་པ་གཞན་ལ་ 
ཤུད།ས་པག། །དཞིག་ཡངད་ པའིཆོས་ལསོད སོད་བཞིག་ཡོ ཚོངདཔོན་ཆོས་སྩོངལ་ 
སགས་བས་ཐོགམརདངས་ཏེ། དེདག་གིས་ས་སོནས་མཆོདཔའི་་བདབ བཤམས་པའི། ཨ་བས་ཝ་འགུར་ཙམ་བཤམས་ཏེ། བ་ས དབ དེ་་ སྭེ་ཡིནཔ་དང་། བཅོམལཝན་འད་ ཙུཞབས་ལ་ལི་ཡོ། ཤག་། 
ལནས། ལནངྱརསྟོངདུབསོཏཏེ། བཅོ ས་ལའདྡི་ངསགསོལཏོ། །བཅོམལྡན་འདས་བདག་ཅག་གེས་པ་བསྦྱརས་དངདགྲ་བང་གིདགེ་འདུ་ནཔ་ ཨད ཚོྱབན་དིདག་འབུལད། བཞི མི་གསོལ།། 4 


ཞལ་འབག ཧེངགིནམམཁའ་ལ་ཅངཔི་སཱ་བརལཔེདདོ། དེའི ཡངཀླང་གཿ ཝའི ཧེད 


ཡོདན། དེདག་གི་མཐུས་ཙུ་བཞི། ཛིཏར་བདང། ཤིཔེལསེརབཔའ་བཏྱུང་ཤསགལའདྷིལཱ་ཧཱ། ཚོད་དཔནོ་ ལ། མའི་དདུང། ཚོངདཔནའཇིགཏེནཅང་དང། 


་བདྲ་སླུ་ཀ། 





གཞ སྲ ྲྲ་ཁ་འ རར བ་པ་བ ཤོན ཤི ཅི པོ དསས ཧཅིས་བཟབོས། སལསཔཤིདཏལ་བདནིད་ (4 

འཕགསནས། དགིན པམཁའ་ཅངམཾ་ས་བརའཛོད་དོ། དའེ །ཞན་ཡང་སུལ་ཡངས་བཅན་བྱི་ཧུལ་པོ ་ ུ ཞན་ཡ་འའཛམ་བྭཱ་གིངདནྭ་ར ལུ གཟན་གཏོགས་པས། གལ་བ . 

¦ སྲི སར “- འོ་ྱ་མཡོས་ཐོག : སོ ནིསདམགདམབ | 
རེ པ་སེ། བ་གང་དེད་ ཀུཾམཆེད་དྲགདངལྡནཔ། རྫ 


ར་ང་ ེ 


འོ པཾ རལརར་ང་ངང་ རར སྭ 
དའུང་གབྭ་དག་བྱཅུདང་དང་བཅསསོ། །དམག་ཤི་ཚོགྲསྤ་ཀུད་བ་གད་དང་། ཏུ ཏ། ཟླདདུ་དུབ་ཀུ། 
ཟལ དབྱཧདཁེབས་སོ། །བད་ གནང བ་དངསངའི་དབ་ང་གདབྱར་དུག་ཆེདད [ན་བར ཀཀ 


།དུགསནང་གིངུངངུ་ཡང་ཆུ་ཞེང་འོ་བ་བོར་ཡུགཏུདཔ་ པགོཿ ངུ 
། དགག་བཞྲ།ལགནུག་བས། ་ མདབ ལེག་པཆེནཔོལ་གཏའགྱིེདཔ། ཤག་པཆེནཔོལ་ཤིནཏུ་མོས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུ་་ 
; ོས་བླསཚོགགཔགཏེ། གདས་ད་ཏིས་པརདེ་བཤིནག ཤེགསཔ་གདན་བཞུགས་ 


(2 ༨ ༼ི 7 དེ 
འདྲ་བར་བམས་པ། ཞལ་ཟས བཤམས་བཞའིཊ ༈བཞིདེ་ དི་ལདདཔགཆད་བཞི་ འིབརདུ་རོབ་བཤམསནས། 
ཚ 








དག་ཅག་གསསསྒྱརས་དང་དགེེསོངགི་དགེ། ོད གཤགས 

་ དུས ། ཡོ བྲ ` དྱ ཞྱས་ཡིད་གུངས་པརཅ་པ། 
ཅགུའ་གུབོདད། དེའི རར ་ ལུ་དིགྲམ་གཏོགས་བཞི། ྩྭ་ཡསདབིབྱཅམའསལ་་ི །སྲིམས་ཅནགདུལ་བའི་ཧཱུར། བུད་མེདཀི་ལུས་སུ་ཧོན་ 
ཡྤ་སཱཿ་ས ན་ཏ 


དདང་། མཚནམམེད་པདད། སྨོནང་མེདུ་པའི་ཆོས་ལ་སེམས་འ་ འི་མི གམས་པརྱེད་བདེ་དགའ་སོགས་ཏེ། བླནམོཁ་མས་གདུམ་བཟངཔོ་དང། མོ ཀི 
༥ ཚུུལ་བྲིམས་ཡོངསཨུ་སཱདབུ། རྫུདཾ་ལམདཔཝན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུ་ ད་དོ །དེདགྱྭ་ཧང་གཅིགལ་གཅིག་ 
ཐར་བརསངསྦྱ་ཧུས་གངནབའུགས་པར་འདོང་ངོའེས་གས་སོ། །རྱལ་པོའི་པའུ། ྨརམསིསམཆད་པའི་ྱབདབཤམས་བནི། སཱམབས་དུནའྱགུརགིསལགཔྟེ། ཏྲུ། དང ། 


མཆོགརྣམསཔོ། །རིནང ཚེའཾགདུག འགིརུང་བུ་ཡང་། རུདེངཁོར་ཁོར་ རསགཅུདཔ ཐབ ད་བྱདྲུདུག།འིབས་སོ། །བདནནངགིའུ་དྲང 














འི་རྱལ བཾ ནནངགིདམའབའི་ཚད་ཀང་དཔ་གཚོདྲདགྲརུཛ་བྱརདེདོ། ཤཱིདདཾ། 








།ཤལཐསཉྱིདྲི་བསུང་གིང ཨྱ གོ་གོ བརྙད་དོ་བ 


མཆོད་པའི་ཡྱོ་བདདྭཏཾ་བུདག་བཤམསནས། 
༥ ལནངྒྱསོང་དུམབྐཏེ། „ བཅོམལྡུན་འདསཡ་འདི་ སྐདཅེས་གསོལཏེ། 


ཞིནག ཤེགས་པག་ལ་བདེརསོང་སཱཡིན་པདང་ 
།དེའི་ཙྱཾ་ཧཱལ་པོའི་ བོའི་བཙུནམོ་ 


ཙོགས་བ ་གཅིགཏུཅངཔི་སྣ་བར་འཁོད་དོ། །དེའཱརྨ་ཀླང་ 
།འཁབོརྱུ ཡིདཀྱིལ་འཁོརམང་པས་མཚོད་པའི་ཡྱོ་བདནམཔ་བྷཱ་ཚོགས་ 
ཤེགས མ་པརོདད་མདེ་བཞིད་ག ཤེགས་པས་བཞེས་པའི་རགཏྱ་མ་ངན་ལས་མི་འདའ་བ 
ཅུམབ་ཡང་ཤིནང་དཀའའོ། །གལ་ཏེབཅོམ་ལནའདས་མྱ་ངན་ཝསའདསན། འཇིགརྟེན། ` 


དཱ བཅོམ་ཝུནའདས་བདག་ཅག་གིས་སངསྦྱརསདང་།༢ དགྱེསོངགིདགེ་འདུནནམ 
ཡའ དེབཤིནག ཤགས་པས་བདགཿཅག་ལྔ་འགུས་བཅེ་པའི འླ་པད། ལཆོདབནཔ་ བམ་དབཞེས་གགཅས་གསོའ (དེབཞིན་ 
། ། ཤྭ མུ་ངནྱཾས་ དདགདུངས་ཏེསུ སྐྲུ་འྲབལ་ཞིང་། བདལ་ཐལ་མོསའེ དབས་ཏེར་ེས་དུངབའི། 


ཤྭནགཤེགས་པདུས་མཁྱེན་པས་ཅངམི་གསུངནས་བཞེསསུམ་གནདངོ། 

།ཨསབ་བཤིནདུམྱཛང རླིག ཞུ་དག པབདང་དབརྱཅུ་ལདས། 

ཿཤྱེམ་ཉེད་ཾཿ ཉྭའེབུསྣམས་ལའདི།ཧྟེ། བུམ་ཡངས་པའིམིགཅེསྱ་བབས་ཐོག་མརྲདདག་ཏེ་འདྲི དཅེས་སྨྲསསོ། །ཅྲཐགགས་ བི་གའི་ 
དེ་བཞིན་ ནག ་ །དད་། ཏི གོང དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་བོང་པམ། གད དམར ཆད་པའི་ཡྱོ་བད་བཤམས་ཏེ། ་ དེ་བཞིནག་འ 

།ལ་ ཏའ 


ོགས་པགསནྱརས་བཅོམ་༨དའདས་འཇིགཏེནྲག ཤེགས་པ་སདདནཏདཀར། མཆོད་བདངགིཛ་མབ་ཤམས་ 


༡༡༢ =----~ 


ོད གྱི་ོོ།ླནོོོ་།གོག 
གས་དག 


༠༡༠ --༤༤-”༤༢༤༤༤- -- --- 





་ྲ་ི་ ར་ ཐེག་པཆུནཔོལྭ་བ། །ཐག་བཅེནཔ་ མྱའི 
ཡོད དཔྲ་ནཔ། འཐེགཉེན་ ཐམས་ཅུདྱའི་ཡེདདངྱཧཱརུབལ་ཤིནཏུ་མ་ཁས་པ། ཡབ་ནམས་འདུལ་བ། མྲགལ་བནམས་ 2 པ། 
ནཾ །འཆདཔ་བཚབབ། ཐིབ་ ག་པཆེནཔོལུནནཏནྱིད་ཅིང། བནཔོས་ཞིནྩ་། དི ཡའི་ཡོརཏནཱརདམེད བ་ད ཤན། 
མཐེགམ་ (ཤའ་བན། _ སསེནསམ་པྭ་ཨཱཚོགསྦི་ཝའི་ཊི །ད་བསུང་ཅན་བཤམས་བཞི། _ མིའི་ཤིངབསུད་ཅནཡས་བྱདང ཤ་གི་གི་བས་གེས། པེ 
གདུག་ སངཀརཔོ་བས་ཏེ། རྟདཀ་རཔོ་བཞིས དངུས་བ། ཤི ངཱ ་ རར དྲ སཱཚོ 


ཧཾ ར༽ 0 
།ད། གསུགསདང། ཞལ་ཟསམཆགདམ་བདྲད། རོ བ་ཤམང་ གེའགདནབཏིངང། །སེངགེའེ །ལེགདནྱི་རདཔ་བཞི་ཡངབྱིར་ མཐོནམཿི 








ཏིདདབཅག་པལ། མཐུད་ཡུདགསེ་བལས་ཧས་བའྲིཝསདེས་ཡོདཔ། རིན་པོཆྩེས་བཏུན་ི་སོནམའི་དྡོད་ོལ། ནོར་བུའི རར དབ། ས་གཞིབས་ཅདྱ་ལའམེ་ཏོགཀིས་ཆལ་པདདཀོདཔདོ 
ཐི ཡནས། ། ལིའི ལུག་བས་བཆེནརྱསིབ༡ངིཡས་ཅན་བཡས་ཅདུལ་ད༽ ན་པདངབདབའྱི། ཐིགཔ་ཆེན་པོ་དོནདམ་པོད་པཉིདདང་ཝན་པརྱའབདང། དེབཤིནད་ཤེད ཌེ 
ངྭ། ཚསྐནམ་པྣད་ ཡྱི ཧྤུ་ཏཏ། །བཅོམ་ལནཁདསྱཀིཤབས་ཁྱའིབོསྤ་ཡག འཚོལ་ཏེ ལན་བྱཾར་སོང་དཱ་རྲ་བོརནཔ། ཁོ 





ལེ ནདཔ གྲི་བམ་འདིབ དས ཏིགཅེས་གུཿ བརྟ ་ བདདསམབེན་དཅང་མང་ ནས་བཞེས་སྲུ་མབ། །ནང་ངོ་། ། 
རྲི དེའི་གུ དགག་པར གོགས དགས་པ ཤུའྱི་ཧལ་པོའ་རོག་པོདང་། 

ཅས ཀྲ རྒྱལ་པོརྣམསུྱངཔཱ་དྲོའི་ཏི་མ མར་ཤར་བན། ལྷ་དངམི་ལསལྲག་པའི་མ་ ཆདཔའི་ཕྱོ་དདབཤམད་ན ཊ། བཅམ ཉཾམ་ཤན་འདུས་གརན་བརྡ་རབ། 

ཅས རོ་ཁ ཀ་ལ །དགུ་པཚོད་པའི ཞིན་གི་ཐམ་ཁདི་བཤེས་པ་ 


ལཿ ས་བདུས་མའེན་པས་ཅང་ཡི་གྲབུ་པ ཊངནས་བཞེད སྤ་སྩུམ་གདང་ རོ། །དཱུནསྤ་ལྲུའ ཁྱིརུལ་ཐོན་ཡསྱ་ཅངབསམས་པའཞིནདུ་ཡ་བུར་པས། རྱྱ་ངཧཱགྱིས་ཡིདགདུངཔུཏེཕྱོགས་གཅིགུ དོའོ 
ཁྱིཧུལཔོཕཔབསོས་པོ་ལ་སོག་ཝཔས་བོས།ཡརའབསནས། གཅིག་ཡ་གཅིགའདི་དདདུ། མི ེ་ེསཅ་དགུརརབརས་འསྤྱརས་གངཏའདེཔ་འདོངང། ངོ ཱྭམསནས། མཆོད་པའི ཏཱ 
སྙན།། སས སྱི་ཞབས་ལཛྱཾ་ཾ བསུགཱ་འཚལཏེ ལནབྱརཧ་དངུམ་བཾརནཾ། བཅོྟཐཱཿདྲསལ་འདཀ སྐདཅཾས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་བདགཅགའ་ 


ང་བས་བ ས་སུམ་གནངངོ། །གཉོད་སྱིནགྱི་རྒྱལ་པོན གར 
ཁར གུག་པ དག ངྭ་གཱསམ། འི 
ནའ 


སུཐོགམརདདས་སོ། །གཞིན་ཡངྦའུ་གངྱ་ཱ་བབྱ་བི་ཱའ༽ 
།གཞན་བདང་གྭ་བདུན་ངེ་མ་ཧིཏིཏོ 








གག ་ 











ཅ་ རར 

) ཐགསཏེཾ། སངསརུས་གངན་བདླུལ་གསུན 
མཧཱཉོགས་པནྲི། དྲ ་ 

ཤིཧོཊབྱརན་པནིནགསཝ་ལྱ་རས་བདང། ཤི 
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_ |ལྷདང་། གླདང་། གནོད་ཕྱིནདང་། དྲི་དང 


ཅཅ ྱབབ་ལ་སོགས་པ་སཐོག་མདྭདདས།ཏེ། སསནས་མེ་ཏོག་དད། ཟཾས་དངའབྲསབུམདརབ་ལ་སོགས་ངུ་ཐེ = གྲ 
བཅཡལན་འདུས་ལ་འདྷིགདཅེས་གསོལ་ཏོ།་ །དཅམལནའངསབདགཆུག་ལྱདགར་བཅི འགལ་དང མཆོད་དང །ཤག་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ེབཞིནག་ཤེགས་བདས་མུཔས་ཅངཔི་གྲསནས་བཤེ་་ 







བན་བརྡ་ལགསནུས། - བཅོམ་ལྡནའདསྱཀི་ཞབས་ལ་སྩིབོས་པུག་འཚལ།ཏེ ལཏི་ལན་གྲསུམ་ང 





















ཨུན མྱདནིས་ཡིདགངུ་སྭཏྲེ་ཡོགས་གཅིགྱ།་འཁོད་དོ། ་ འི་ཁ་ཁལ་ ོརདངུགིདུ། བུ་འཟཅདིགནར་ 
ལྡན་འདྲསྭ་ལི་ཞབསལྱ་ཕགའལ་ཏེ། ལནཅིག་བོརནསོུགས་གཅིགཏུ་སོདད། །ཧེ་ འཛམ་བའྱ་བིད་ནགནས་པའི་དགེ་སོངངངདགེ་སོངམ་ཐམ་སཅད་འྭསྟཏེ། དེལ 
ཞན་ཡང་འཇིག་ + ་ རག ར་ལོ སྭ་པ། རརབཟིའྱི་སལཔོན་ཐོག་འ་དངས་ཏེ། ༢ རིདེདགྲ་བམས་ཅདྱ་ཏྲང་ 
ཀྱི་ལམ་དང་། འགྲལ མའི ངོདཔ་དོད། ས་པ་དང་། ༼ོར་ཁོར་ཡུགུ་འབབྱ་རུདང། ཆུཡིག་ཡོངཾསསུདཀཅིང་བསུང་དང་ལྡནདའ་ བདང་། | 





ལྷམ་ཡིནདང་། ནམམཁའ་ལིངདང། མིའམ་ཅིདང་། ྟོའཕྱིེན་པོ་དད། རག གནད དདམདལ་སོགས་བསོའིདས་པར་ཚགསྱབ་་ དར 


༧༦ པབ སི་ྫརི་།ཀ།ཀ།  ་ 3 


















༄༅། ཧཿ དརྲསབོདདགྱ་ཧང་། བོཙོསྣནཱཊའདཱས་གངན་བརྭ་ཐུགས་ཏེ། གདསྦཆུསི་ུབུས་ཁྱའ་བོང བོས་ཡུགའཚ་ལྐནས་ཤོགས་གཅིགཏའཁོདདོ། ། །གཤུན་ཡངྦ་གངས་མེདཔའི་གང་ག འི 
ཛམ ྲི་བཛིདཆེན ཆར ཏྲ ༣ནཔྨ་ནམས་འད མབས་ལུག་པརུམ་ དཔ་ འི་ྱོབདབ་ཤམསཏེ། ལན་ཟསའིཿ ཁྱི་དང ༢མོའི་ཆྭ་སུདདང་། ་་་ 
ནན གཅུག ཨུས སསག | རར 
མཁའ་པརཾནཔོ་ཆྩེས་བདུན་སི་གཞུལ་མེད་བབའུང་དངརི་རོར་གདུཔ། ཅནགྱཾས་མཛེསཔ། ཁརཁོརང་ུུའིནུལོརྷཾས་རིགསས་སུས་པ། ལ་ཆད བུ ངིས 
བུངགིསྦཡི་སུནནརཱ། ུམ་ཅུར་གསུ་མགནམ་བྱི་ལེ ཤིནཏུ་དགའ་བཞིས་བ་དདའུད་བརརྲབུངབུརྒྱགརཏོ། ཌ་ན ན ཤིདཱནཱ་ལའི་ཚལ་ཀུནུཏནཱ་མཔ་སཱཿ གསུ ས་བྱསནཅིད་ཤིན་ཡིད 
ཡིཾདང་ཕྱམ་ མ་ཡིནལསོགས་བྲ་བསྲས་ཅདྱས་དཔ་ཤིན་ག གས་པ་ཡོར་ སྱུར་རནལས་ཁདའབ་རྟེ་ཉྱས་ཡིནཔརའིགནས་བམས་ཅདྱལ་ངྲ་ ཅྱས་ཡིད་གདུངསཏེ་ལ་དགའཔརྱགུར་ཏོ། །དེའིཚྱཾ་ཆུལ་ཆེན་བ  ་ 
དབད་ཕུག་དགགཅིགལ་གཅིག་འདྲི་གདད། ཀ་གྱེས་ཐུདབ་འཇིག་རྟེནདུའ་ཅབ་པ། ལདང། མིདང། ལྷམ་ཡིནལསོགས་པམཆོདབབཤམསཏེ། ངིིི 



















རོ 


༡ ༤ 
¿ཟླ 























། འོད་པྱ་བུའོ། །གལ་ཏེབདག་ཅགགིས་ནང་གི་ཐམ་རམཆོདན། རི ིནཔའིབརོགུ།ནཔ་ཡོདསསཇོགས་བརུབདསསོཞེས་ནུསསོ། །དེ་ ནསུ ཁེས་བཞིའིལ་ནམསྱིས་ ོད་པ་སྡཱམ་བྲ 
ཏཱ མེ་ཏོགསྡར་ར་ རྔབ ལྡར་ནམ་དཱན། མེ་ཏོག་ཀའ ལི་ཀ་དྭད། ༔ ཅར ་ ང་ཚར མེ་ཉོག་སུན་ཏནིཌད་ ཅན གད་པ ཅནཔོདད། མེཏཾགཡྲད་ 

གེ གུནདུང་བང་པོདང། ཀུནདུཐཟངྲ་ཆེནཔོ་དང། ཆེག ོདད། དྲུས་ཅནཆེནཔ་དང། མེཉོག་བསུང་གྲིག དའ བགྲིལ གོཾཁྱེར་ཆེན་པོདང་།  བི་ཏོགརབྱཅུ་དག་འབདང། སྐུབ 
དོ འགཟེནཔོདང། ཡེ བཟུངརོས་དང། བསུང སཆེནབོདུད། མི་ཏོགཞནཊ་བྱས་དང། གུད བྱསངཆེན་པོདངྱ། ེཏོག་འིགསེར་དབ་དང། མེོགྲ་ དས་བུབ་དང་། ཤིངཔའི་ཅི་ ལམི་ཏོག་དུང་། ཤིད 
།དང། _གཞུན་ཡདརྣཡ་བསྣ་ཚོགསྱིཤྭལཟས་དོབྲོ་བདངལ ལྤན་པ་ཐོགས་ཏེ། _ སངས་རྒྱས་གང ངན་བར་ཉགསུནས། བཅམྭལན་འདུསཀི་ཤབས་ལ་བིབས་པུགའཚ ལཏོ། །ཏྷ་ནཱམསྦི་འོད་ཀིས་ ིིོ་ཅི ྐཱ 

ྱ་བྷཏ་དེད། གིས་དེང་ཞིནག། ཤེགས་པ་ལ་མཆོདང་བཤསན། དེབཤུཾནག བཅུ གྱེང ཡེགས བཀི་་ ་། གནངའོ། །པེཡིལྟ་ནམསྱཀང་བབ་ སུམས་པ་བཞིནདུ་མྱ་གུའ་པསྦཔུ་པ ཨུས 
འཁད དེའང ་ཉའ་བྱདྱལག་དད། སྦམ་ཅུ་ཅ་གཡུམ་གཤམ་ཡིལ་ནམཔྱིས་པལ་བས་ ིནྱཝགང་འམཆོདཔ་འིནོཤདཔ་གཟསན་། ལི་ཅོག་ོགས་པའབྲས་མདཔ་ྷ་ཀེ། བིབཅ་གས་ཤིན 


----.-------------~--------~~-------¬--------~-=༨༤ལ སར ` 
















༈ ཤོའི ཤྩ གཞལ་མིད་བདྩྱརལ་བརལྱས་ར་བཞེས་བབ་དང། གཞུལ་མེད་བདརུདདུ་ན་མག་བ དམས་ཏེ། གངསྦྱ་ཧུས་གདུན་བརལུགསནས། དིེཾེིེ&་ ཚོལཏེ། བཅོན་ 

ལྨནའདསལའདིསྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅྩོམ་ལནའདས་བདག་ཅགི་ཐེག་བཆེནུཔོ་ལ་ཤིནཏུདདུའི་ངལསན། ནུབཤག ཤེགས་པ་བདུག་ཅག་ཁ་དུགས་བཅུ་བའྱི་མདུད། མཆད་པ། དུག་བཞིམ་གིག་ འི །བཾཨོཔ་ 
དཱདོ། །དེནས་བྱིནདང་། ལལིའ་བོར་ནམས་བསུམས་བ་བཞིནདུམྱ་གུརནསྱ་རདན་ཧུས་ཡིདུ་གདུངས་ཏྲེ་ ཡུགས་གཅིགུ་ལུ་བོད་དོ། །འདུད་པའི་ཁམསཊུ་གནམ་རིམ་ 
དུག་སབཅིག་པས་ཏངགཅིག་ངཔངབའོ། རིདཔོ་ཆེའི་གདུགས་ནང་གྱི་ུངདུ་ཡུདྱ་ཀིང་པི་ཁེབསས། །བ་དནནང་ཀྲི་བུའྱདུ་ཡད་ 
ར་བྷ བ་ཤསརཱ་ཏཱཧཱ། བང 


ལནོརརང་སདསམ།ཁེན་པ་གཅང་མ་བ སང་པར་བཞས་སམ་བགན 
ཝན་དཱསདྲུསམྦཏན་པ་སཾ་ཇ་་ར་བཾ་ མགནངདོ། 
 བྲ་དགུགི་བརྙད། ཆོད་པའི་ཡློ་བདབ་ཤུམས་བཞི། རིན་བོཆེའྱི་རུལ་མཚན་དང་། བདན་དང་། གདྲུགསད་ ་ཱ 
རྱཝམཚནནང་གིདམའབ་ཡང་གཤནའཐ ཁྱྱ་ དགུམ གྲར། རྨུདཔ།སདྦཾ་ དནྭཾ་སཾ་སྐད་ཧཱཧཱཔ་འྱཿནཾ་པ་དང་། ཙོལ་བས་བུའ 

མྭ་ལནའདསལ་འདྲིསྐདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ཝན་འདས་བདག་ཅཔ་ལླབུ ོད་བནང་གྲིཔམ་འདི་བཞེ 
ཏུ ༅ རི 


རར ་ ནང 
ན་བར བཅམ་ཐནའདསྱལ་ཞབས་ལྱ་རཔས་ཛག། ངེ - 
ཏཱ ིན་་གོས་ི་་རོ་གྱབར་མཞེསཆུངག འོ །དེནས་ལནམ།ཁུངབསམས ༤ 


གསོལ 





ཙུདས་པའིརིསྱསི་ལྷུ་ནམས་ཧུང་འདུས་པུར་སུརཏེ། །དེའིཚེཚངས་པའིརུལ་པོ་དང་། ཚཔ།རིསྱལི་ལཱནམསྭིའོདིསྒཞིདབཞི་ཀུན་སདབའྩབ 
།དེདགྱ་ཁུངསཾ་སོནས་དིནཔོ་ཆེའྱི་རུལ་མཚ ཚན་དང་ བདད་དད་། གདུགས་ཕོགས་པནི། ཐདནན་གིབང་ངུ་པད་ཚངས་པའིགནལ་ ིངདྲཕཱལཾ 


ནྭསྤྱ་ཀྱི་ཞབས་ལྱ་པུབོས་ཡུག་འུཚལནས། བཅམསལ་ན། ལའདྷཾསདཅེསུདཔེལ་ཏོ། རར ས་ཤ འ དདུ། 
“ དེང ་ ར་ །ཅྱིནཔསུཿདྲལི་གཅུངབས་བཞིས་སུཿ ༈ཚངས་བུའྱི་པརྣ་ཡས་བསམས་བསཞི¿་དུམ་རུནནུས། མུདྟཱན་ཧྱིས་ཡི ། བུསཏྱི་སོགས་གཅིགངུཝ་ོད་དོ། ཧྲ, 


{ 
མ་ཡིན་གྱིལབཾའད བགྙཏུ་ །ཟྲུདཡུདུབཅས།ུབ ཁུ །དེ་རྣམསྱིཡུ༔ཀྱི་འོདུ ཚངས་པ པའྷི་་བྲསྭ་ལག་པརྡ་ཨཱར་ཏེ། རིན་པོཆེའི་རྒྱུལམཚན་དང་། བདནདང། བདུགསྔ་ནམས་ཐོགར ཏེ 
རུ ཅེན ༠སཁེབས་པ་དང་། ཡུལ་དུ་བྱུང་ཿ དབའཞལ་བསམཆོག་ནམྲ་པ་ཐོག ཐོགསུནས། སཅུསྦུ་རུས་གདནབར་ཉྟག་ས་ཏེ། བཅམ་ཝན་འདྭསྱཀི་ཞབས་ལྕསཔོསྱ་ཡག་འཚལནས། བ 


རསྐགསོང་ཏ།། །ཅས་ཝའདས་བདག་ཅགསགསབ དག མཉོང ་མ ལག་གས་ཤིག་ཞག་སོ་ཏི། །དེ་བིད་གཤིགས་པྐམའེད་ཅརགྲས་བཔ་ཤེས་ཆུལ་གརངནས། 








ར་བར རར 


| ཤར ༄༅། །བརྣམས་ཁྱངཔས། རབས། ཆྱདནས་ཡིདགཊསཾཧོགསགཅགཏུའའོདདོ། །དེའིཚ་འདོད་པཁམསབདུདྱའི་རྒུལ་པོ་བ་ བདད་ཝིགཏོཅན་ཡངའཁོརྱ འི་ལོ གང སམེདདཔ་གྱར་ ལྲེ 
¡ བཅས་ཏེསེམསཅནདྱསལ་བའྱིས་ཡེནས། ཡོངས་སུབསིལ་ཞིངདག་པའཇུཝབསཏེ། དེ་དག་ལ སྐད་ཅེས་བྲ འ། །ཅིད་ལསོགས་པས་གཞནཅི་ཡངའི་ནུས། ྣྣ 
| རོགས་བའིས་པསྦྱརསྭ་དན་བརྱཡི་སལ། མཆོདཔྱ་བདབ་ལྔརེས་སུཡརདབ་ ཁེས དདུ། ྱད་ཨནརིངཔོར་བུ་དེགརའྱུར་པ། །དྲེནས་བདུད་སིགཅན་སེམཿ ཅན་དྲ་ཧུལ་བའིམཚོན་ཆདང། རྡུག་བ 


# རབྱཊའབརང་ཡང་ བབསིལ་བའིཆརྱིསེབ་གགནས། གངསྦྱ་རཧྱཀྱིིྩཾཧཾསྔནབས་བིས། བདད་ཀྱིའལོར རནགཱསྦ་ཁའདྷ་ལུལད་སེལསབྱཱ་ཧཱིད་བརུ་ རཏ ཌཱི །ཐམས་དྱཀིས་པ ལགྲི་དང་། མདའ་གཞུ་དངུ་། གིང 
༢ ཤཀཏིདྲང་། ལུགསྱུ་ཏློདང། ཅུགས་ཐོའང་། དྲག་སྟ་དང། འཁོརལོདང་། ཤགས་པབསོ་གགཏེ ཆ་ དཙང་མད་ཅད་ངཏསནཱས། བའ ་ོ་་་་འ་་ར་་ གད 
¦ །རུངདུ་ལདརཾ་ ཧངའའི་བཔོའི་འཛིགཏེནྱི་ཁྲམས་ཁེབསཔ་ཐོ སནས། བསསྐྱངས་གངནབརྙ་གྲསཏ། བཅོམ་ལྡནའདྲས་ཏྱི་ཞབ་སའ ཁི ཅོ དྲས་ལ་འདྷི ས་་ བཅོས 


བདག་ཅགངཐེག་པ་ཆེནཔོལ་རབྱཏདད་ཅིངཡོསཏེ། ཐེགཔ་ཆེདཔོ་བསྲ་བརའཚལཡོ། །བཅོམ་ཝན་འདསཁིགསྱཏྱི་བུའམ། 





རྫུ ར་གར་ ཟངཟིངགྲི་ཡིརརམ། གཞན་བྱེ་ཡི ངམས ཐེག་པ་ཆེན་པོའདིའཛིན་པརྭཧེད ན། ན། བདེན་ཡད་ ད་ར བདགཅག་གིས་དེའིཚོགང་ 
སངསགས་འདིའབུལམོ། ཕགཀྱེ་ཏཏལྱོགྱེ། ལོཏལེ། མཧཱཡཏ བོ ཡཱ་ཧཱ། _ ཕཱགས་འདིསནིསེམས ནུས གཏདང་། ཆོས་སྤྲངདང་། དད ངོ་གསབསམསཡ ང་། རུ 
_།ཧ་གསཅནགཏུང་བདང་། བདགགིཝས་བྲམ་དབ་དང་། ཁས ༦ ཁག ཐྲགཔ་ཆིནབོ་ྲསཾང་བའྱི་གདདུགསངཙ་གས་འདིའ འབུལ ངུགསའདི་ཡིད་ལ་ངྱསིདན། བླ་གང་མིག་པའིའཇིགས་བདདྲང ༩ 


:ཾ།།བརའགྱུར། གལ་ཏེའྲོག་དགོན་པའམ། ཡུལས་སོངཔ་བག་ཚངའི་གནས་གུལ་ཆིསན་མཁའ་རགས་པརལིའེ ཀྐ རུདང། མདང། སེངགེདང། སི མྱང་།དང་། ཏུ ཤས་པདང། རྒྱལ་པོའི་ཆདཔའིའུ 
ལསྦ་ཧངཐརབརའྱབུརརོ། [ས་ལ ས་གང པ་སང་ཡགས་དི པ་བྱ ཅཆཆིང་ །འཅམྡལནའངས་གསང་པགསུའདིའརིན་པལ།  བདག་ཅགགིས་བྱུད 
ཇྷ་ྷརས་ཐཱལ་ཡུནལ ྦ ངུསཱ་འདྷིཀདྭདྱཱ་ད་བམ་ལགསི། གངཱགཟུངས་ཝཱག། གསདའཔལ་བདག་ག་གིསཞ བས་བཏུང་། །བཅོཾཔལ $' བྱ 
བིན མངོད་ན་ཐལ་རབཤས་པནནལ། སྐས་པོག་་བཅ་འྱི་ །བྱིན་ྱིསམཆོད་བཞལ་ཐས་ཅུ་ཡུལབརྣམསཾམཾ་བཤེད་སྭོ། །འགྲོབཐལས་ཿདདང། འཁོར 


¬ >: [༼་ = 





ེ ཙཿ ཅོ ཁྲ་བ་ཀཁམསས་ ༄ངམི་གསུངབར་གཞནནིབཞེས་སུལ་གནངངོ་། དེ་ལུར་ལནགསུམྱགི་བརྙད་གསོལ་ཀུརབཞེས་སུམ་གནངནས། 
དགྱཅངས་ཏྲི་ཡོགས་གཅིགཏུ་འཁོདདོ། དེའི་ཚལ་དབང་བསནཔོཡབ་རྦ གངེནདཔསྱའལེད་བ། མཆདཔའིཡྱོ་བདབ ཤམས་པ་ཡདརཔ་ 
ཅ་པ ང། མེམ་ ཡིནཔལསོགས་པས་མཆོད་པའི ཕྱོ་བདརམ དརྣམས་ཕིལ་བྱིསརོན་པནི། ཇིཉརསལ་པའི་དུང་ན་ཤེལ་བཞགཔ་དཔའདྭ་སེ། པ་དང 


རླུག བམས་ཡོང་།།ཁབས་པའིམཆོདཔཔ་ཕྱོའདོལ་གསལ་ངགས། སངསྤྱུཧུས་གབན་བརྩ་ལགསནས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་ཞབསའ 
ར ˆ པའི་ས་ཁུལ །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཅག་གིས་མཆོད་བའི་ོ་བདནང་གི་མ་འདི་འཐུལ་བཞི ག་གས ས་ཆད ལ་་ 
མཛ ཝ་ས ཛོ མེལར ད་གཅིག ག་གིའོདྱཀིསཉི་མབྱརཱཧསཾཔལ་བཏངབའམ། དུངཔེ་ཏུག ཤནྱྱཧུས་པའིདུསསུམེ། །ཏོག་གཅིག་བཏོགསཏེ། སེ་ཏགཌ་ འདུག འ། དུངས 
- རྒྱམཚོདང་། 


ལོ་ཏོག ཉི་མདང་། མཉམངཔདང། རརབལམ་སནཔ་དང་འདབར། བཅམ་ལནའདས་བདག་ཅག་གི་མཆོདཔ་ཡངདེདཔའདའོ། །གལ་ཏེ་ཧིངོགསུ སུམྱཧི་སོང་ཆེན་པོའི་ 

























དངའ ཁེ་ལས དབརྱབུཌཏོ། །དེ་བསནྭའདམ་འཇིགས་པར་ཤིནཏུ་དགའབ་སྒེད་ཅིག ། རླ 
¡ @ྷ ཉི ཁ་ལག ༈ལ་ 3 བ་བརྙནམཔྲོངབ་བཞིནནོ། ། །དེནས་ཡཔའཇམ་དཔལ་རྱིསའཁོརམ 

| བརར སྤྱརསྱིརིནྱསིས་ནབན་ཉིས། གཞན་པངསསྦྱ་རས་ཐོགས་དགུནབཞུགས་བདཔགེུུདཔ་ཐུདྱ་ངམཐོངབརྱ་གར་ཏོ། ། 
¦ ཌྷ དོ། །འཇིགཉྟེན་ཏྟོངསསོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པའི ས་བརངོརསྲི་ོགས་པར་ཡོངསསླུབའནལགཁདའོ བྲ་གུསཔ། དའ 

མཐོང་བནི། འུ ༈ དྲག ས་དབའདེའིབླསའི་དང་ངིརེདས། མིཏོག་པདམོཆེན་པོརེའྱིཐུབལ།། ད་ཡོད གཉིབབྲའྱརབ། ཉེ 
མཉམ་སེ། སཨང་པོརྗས་བ སྭ་སྔས་པ། རིནཔོ་ཆེའི་ཤིང་ཏུ་ལ་རིམ་པ་བདུན་དངར་བ། དེནགནས་པའིམི་ཐམསཅདྱ་ཀརབཏུབདེ། དཔ། 
མམ འོ རིག་ སོ དངོ །ལེ་ཏོགདང་འབྲསབྦུ་ཤིནཏོཧྒྱས་པ། རྤང་མི་དྲག་པས། ཡྱོད་པན། སྦ་སྐད་ཤིཾནཏུ་ཧཱན་པ་ནི། 






བུ 


















དི 
| 
¦ 
ྒ 


རི ལའ ༢ ཉྷ ཡུལདྷབད་བའ་རྱཏ་བདེབྱ་བོད་བརརྱབརརོ། །འོབསྦི་ནངན་ཡང་ཡོངསསུ་དག་བཅྲི་ཆུབསུང་ཅན་བྱེརྩརདདའྭདབས་ཡོངས་སུག་དངོ། ཧུ 


ཞན ཡངཁདོག་པྷཱ་མཚོགས་ཙིབྷཾྩསེབདི། ལ་དང ཤམདདང་། བདམོ་དང། བཱ 


ཨྱེདདེ། གཅིག་ལདཅིག་དབའཞིདརབྱང་བའེ བདོད། 
་ 


དམོས་ཙུ་ལམ་དད་ཡོདདེ། སྱིད་མོསཚལཿེ དྲུས ེ རེར དད། ༡ 
ཧེ དྲབསུང་ཤིནཏྟུམངད་ དཔ། _ འབྟཅྭཡདདུའང་པ ཡི £= རེ ངང་ སོག་གལ། 
ཤིདགཔ་བར་དབགཆ་དབའི་ཡོདདོ། འསིསྦཱ་བཱ་ཡགྲཧ་ ཐ། ཏད ཉྟ་ཉེ། གསེརདང་། དྭངྱུལ་དང་། 
ངཡསླབབས་ཏེ། གསེརྱའི་ཧུམ་བརྡལ་བ། གུ མེད་ཁངདེའྲི་དངན། རིནཔོི་སཱ་བཱཱཿི་འུབབརུང། ཆུཡིག་དང་། ཇིངྱང་ཡོདདེ། 
གིགའི་ཕས་ས་ཏེ། སུམ་ཅུ་ཅག་སུམ་གནམ་ཅིདཚལ་རབདེབཅན་དབའ།དའོ། །གོང་ཆེར་ིན་པན་ཡངྱར་པབྱརདྲངཞི་ོ་ 


ན་ཨྱི་ 


ནྱི་གླུ་ཡོད་དོ། གུདེའི་ འིཧེངནསི་དག་ཙེ་ | 


༣༢༨ འོདཔོཙམསྙེའ 4 
དི ཏད ¿ཆཱ ཡཡ་ 


༦༥ 


༄༅ 
ཤདང། ཕྲོ་དངགཤིཾ་སཱསྲ་གཡས་མེདཔ་ཡོད་ 





| ཏ ག་དངལནིགྱ་ཞིང་ 
¦ རླག 
རར 


དེནགནས་པའིརིཐམས་ཅདཀྱངགོ་པོའི་ ༥སོའིགནསན་རྩེ་ཞིངདགའོ། །དེན་གནས་པའིསེམཱས་ཅནནམགནིནབརགཤནསྲིས་གྲི  ་ དབྨནམེད་པ མིཅེག་བ་ཆེ པོའླིན་འབའ་ཤིགྲ་གག་གོ། | 

འིདཡྐིརདཔ་བཞི་ཡངབྱེ་རྨམམཐོནམ་པལསྭ་བྲས་པ། „ ༼ཁམས་གསུམལས་འདས་པའིནབཟའ་ཤིན༔ འཇུམ་པ། དཀརཔས་བཏིངངོ། །ཁི་དེརེརེའི་སྟེ་དུན། རྒྱལ་པོདེརེའེ་འདུག་སྟེ། ཐེག ཡང 

ཆེནཔོའིརཱསྱིསསེལས ག་ ལཏེ། དེལའབསེམག་ནལལ་ཐེག་བཅེད་པོའིམདོ་ དྒོསྷི་ཤེགས་བམ་དའདིབ་དང་། འཆངབ་དང་། ངབ ནཔ་དང་། ཀློག ། འདེན ང། ཇིརར་སྨསུ་པ་བཞིན་ ནཱ། ན་དུ་བྱེད་བ 

= དང་། -ཤིནཏླ་ཧུས་པའི་བརད་བཱད་ །དེའི་ཚེན་བྱ། ཅམ སེམས་དཔའ་ལུས་དཔགྱ་མེད་བདེག། བདག་གྲི་ཡས་ལསེམས་ཅན་ཚདམེདཔ་སྙེདབཀོད་པ་ཡངང་ངིགཏིཿ དབབཏངནས། བམསཅད་འདྲིག་དྲ། ་ིཧུ་དི = ༩ 
འཇྲིགཏིན་སོངས་སོ། སོ གསུ་པནི་རྲང་པྲོམ། ལོན་པ་་ཡོངསསུ་མུངནལས་འདུའཞེས་སྤུའོ། །དའི་ཚྱོབ་རབསེམས་དཔའ་ཕུཊ་དཔགཅུ་མེདཔ། བངའ་བསེམ པས་དཔའི་འཁརཚདམདུཔ་སེད་ཀིས་དྷ་ནའ་ རྟཏེ། ;དྷེའུ་བུའི 

ྲ ཉནམོངས་བའི་དིམཐམས་ཅདཞི་བར་ འ༨། རུ 


ལ་མངོན་པརབསྐནནས། ཆད་པའི གས་དང་། ཞལ་ཟས་བསུང་ཅནཐགས་ཏེ། གངཞིགལཞལ་ཟས་པེའི་བསུང་གི ༥༨གན། ཀུནནས་ཉིནམོཿ 
ཆུབསེམས་དཔའདེའྱ,ནྱ་སིསྨ་དབས་ཀྱིས། འཁོརྱསིདཀིལའཁོརཐམས་ཅད་་ཛུ་འྲ་བུལདེདབ དགམོངབརྱུརྟ། རཿ སཅནཔོདཔ་གཏུམེདདེ། ནམམ་ཁའ་དངམཉམཔས། 
- ` 5 འད་་བད་ཚུང། །ྱ་ཚུཐཉ་མས་དཔའ་མུས་དཔག་ཏུནཿ ། 


2: 








༡༤ ༄༅། ¡ །གངསྦྱ་རཱག་བཅོམ་ལ་ ལྡན་འེདད་ཡ་གཏོགས་པརགཞནགང་ཡདྱབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ པའདིལཱས་ ཊྱི་མཐའ་ ཤེས་པརུས་པ་མེདདོ། ཤདེའི་ཚྱོ་བང་རུབ་ནེ ས་དཔའ 
ཡོ་བུདྲཔ་པ་བསྔ་ལགཔརབ་ཤུམསཏེ། སངྱ་ྱང་སཀདནབཟླུཡུགསུནས། བཅོམ་ལཱན་འདུ་ ཞབས་ལ་བི་ས་བུགཁལ་ཏེ། ཐུལ་མོ་རཏེ་བཏི་ཧུངདབབཅ་སདས། བཅ 
འདས་བདག་ཅག་ལྱ་བགུས་བཅུ་བའྱིསདུ། མཆོད་པ་འདིདག་ཁཞས་ཤིགཅ སགསལཱཏེ། བཞིནགཤེགན་བདུསོགྱབེན་པས་ཅངམི་གསུང་ མའེ ྭཱ ཧྱ 

ཤྷ ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འཁོད་དེ། །དེ་བཞིན་དུཏྷདང་།_ ཧུབ་དང་། བྱདགསིསངསུརསུ་འང་ཀུནན། ཧྱངརུཔཱ་སེམས་དཔའ་ཡུས་དཔགཏུ །ཅམེདཔྲངྲཔ་མེདཔ་པེདྱ་ཡུང་། མཆོདཔ 


ཧཱ རྔམ 
།དནབྲྷ་ལ་གས་པནས། ཙོགས་གཅུགུ་འཁོད་པའབརྡདྲ་ཧུས་པ་རིག་པྩ་འོ། །དེའིཚེ་ ཤིརྦག་ལྤུདང་གཏིས་ཅིབར་བསོདནམ་སྦིས་གཤི་བཀ་ཤིས་ཀྱི་གནསུ་དེར། ཁོཁོར་ཡུགཱཏ་དབུགཚ་ ཟ་མ 
འཁོརྱསིས་ པུས་སོང་ཅུང་བདྱ་ཀངམེད་པརཡོངས་སུ་གདུངོ་། །དེའིཚྱ་ཡོགས་བཞིནས་འདུག་པའི་ཧངྱ་རུབསེམས་དཔལའཁོརདངབཅས་ཏེའད པའི་ག གནསནི། སྦྱང་གིརྱཾ་མོའམ། ཤཱུ རཱགཱབྲ 
འཇིག་ཏེན་ཙི་ཁམསཛལ་པརབ་སྭེདྱིས་དསྱརསྱ་ི་ཞིཾནས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྭས་ཅདྱ་འངཏྷས་པར་གུར། གབ ཏང་དི་ག ༄་ དལ་ག དཉོགས་བཞི། འོ 














ཀླ 


པོདང། དགའཔོའོ། །ཆུལཔོམྱ་སེས་དྭགནཔོརདངབཅས་པདང་། སྦུལ་དདུག་བྭ་ུས་བཊམ་གིས་འཆི་བརྩ་བེདབ་དང་། མུརབདང་། ཟགདཧ་དད་། སིག་པའི་བརྡད་འིབ བཅནྱ་གིལས་ཆོ དབམཔབྱཅདག་པོམ་གཏོགསགཞན་བམགུཅདོ། ད། 
འདུས་ལརྱ་སུརཏོ། །སུནཔོ་ངནཔ་དང། ལམ་ཡིནལསོགསཔ་ཐལེསུ་ཅདྱ་པང་ནིག་པཤིབསམ་པ་བཏདནས། འི །ལགཅིག་ཅམས་ འངྣག་བའི་ཡས་བུདཔདི། ཝའམུ། མའམ། སད་དག ཏི། །ཏོར་གྲྱབ་སྲོང་ ། 


ཌནཱཔོའིའཛ གཏདྱཔགནགནས་པའིསེགཅན་མས།ཅ་ག་གསའ་་ ས་པའི་སེམས་བསྒྱིདདེ། གྱ གས་གཏོགས་བཅཡོགབུདཅནནོ། །དེའི་ཚྭཧེངགསུམགྱི་ བཅན འའཛིགཉུན་ཧི།མསྱ་ཧང། སངས་རྱས་ཤི་ 
: ཧཱཾ ྱིནྱིསབཱུརྡྲབས་ཀྱིས། སགཞིཐམས་ཅདྱ་ཀུངའཇམ་པར་གུརཏེ། ངམ་གྲོགད།  བྱེམདང་ ། གསིག་མདུང་། དྡོ་ བ་དང་། ། -ཤིངཚེརམ་ཅན་དང་། ཙགདུག་བ་ཡང་སེདཔ་གྱུ་རཏེ། རིན་པོ བ་སེ 
༣ ས་སོ ིིོག་་ དའིཆ་འཁོརྱིདྱིལ་དབོརམ་བཔོཐཡས་ཅདཀིས། ཤོགས་བཅུའིའཇིགཏེན།བས་སྔ་རལྭ་བོ་གེད་ཤིནྱཏྭསཱང་བའི། ངཱཾཉམེལོང་་་ 

།གསལ་བའིནངན། ཡིག་ག འི བཞིནན། །དེནས་དེབཤིནག ཤེ པའིནལོདས་འདདམཔ པལྷབུངཧཾ། འཁོརྱིདྱ་ཀིལ་འཁོརམངཔོསང་བརྩ་བསནས། དེད དགས་པ གྱིབ་མནནཏེ། 
, བྱབྱས་ནག་ཕྱིཕནལ་གྱི་སྒེརཤུགསསོ ཚྭལ་དང་ལཾ་དཔ་མ་ ན་ལ་སོགས་པའིཁོརྡ་ནམསཀྱིས། གངསྤྱ་རྲསའོད་བརྒ་རིམ་སངགལ་ །ལྱཿ་ཕཾརྒ་ཧུགས་པམཐའནས། ཐམས་ཅདའཇིགས་སླག་ཧེ། ལུས་ལ བ་སུ་ཀུནྱ་ཐཔལངསཿ 


, = 











་༄༅ 


༣) ནོས། 
དའཟྙིཏས་ཡིན་དུངེས་སོ། 
ཆབཀྱི་གླ་ཡངཧིངབར་གྱུརཏོ། 





གཅིགཡུག་གའའདིདད། དེ་བཤིནག ཤེགས་བསོདཟེརབྱསིཞས། མུརགས་བ།ིདི་བདབའམ། 
།ུུདགིངུདདད་ཤིནག་ཤིགས་པས། 





དང་མི་རམགྱཾ་ཉི་མཆོད ཡད ཛོ ས་བྱང་རམདདུབ་ཏུ་ཛ བདདས། བྲ་མ་ཡོངསྲ་བུ ལཿ། 

སེ་བ ག་ བཏ ཀུས ༢༣ ། ཞུབབའ་གྱུར། གིའི ། 
གུར འ་། ཏེན་སྡུག་བ ལཆེན་པོས་གདུངས་པརྦ་གུར་ ཉ་ཏོ། ར་ ± ཅིངཆོཔེའདོན་པས། ལུསྦཧིསམི་བཟོ་ བླ ག་་ 

¥ རཱསབྲགྱངཐག་དར་ མགུརཉ"། །བམཔོགཉིས་པ། འཚའ ཅིདཀྱིལའ་བོར་དེན། གྲོདྱིརཱ་བཟོག་གིངཤིང་ཡཁན་གི། དགེབལེན་ནད་ཞེས་བབ། ་རིཀས་མཐུན་པའ བ་འད "¦ 

སྲ །དེསའ་ སུ་ཏོ ་འགགདག དའ བའི བཅད་པའི བྲགསྭ་ཡོགས་གཅིགཏྱ་པཔ། བུརལགཡས་པའིལ་བས། 

5: འགའ ་དྭ་བལམོ་སཱར། མཆམདླགས་ ས་ཏེ། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཞབསལཾ་པཱི་བོས་པུག། ས། རྩ  ༄ ལ་ཏྲོ ± 

ཐམ་འདིབཞེསྤ་སུགསལ། དེཡཔ་ །མསརནདཔག་མམཆེས་པདང བསྔལ་བའླིགདདའ། 


གྲེསདགི་དགེ་འདུ ན་དང་བཅས་པས། 


ཧྲུ ཟེ (ཌྡནའདསདའ ཤྲི 
།བའཅོམཿ ལྡནའདས་བདག་ཅབནིདེང་ཱ ཆདམགོན་ ཆེས། གྱབས་མམཆིབ། ཞིནསམཆིག། རུ་ཁ 








ཅིས་ཏེ། ཤིནྱུ་དངུལ་ལོངས་པས། སཔས། དེབཞིནག ཤྲེཔལསྦགདམམརས་བའྲིདསི་ཚོགསཅམཞིགག་སོལ་པ། །བཅོམལནའདས་ཐུགས་བཅེ་བའིས དྲ བདག་ཅུགགིམཆོད་པ་ཐམཿ 
ནལསཱ་འདའ་བརགཤེགས་སུ་གསོལ། བ་ཙོམ་ཝནའདས་དཔེརུན། རྒྱལརིགས་སམ། བྲམ་ཟེའམ།_ གདེལ་པ་ཡང་རུང་། དབལ་ཡོངས་པས་ཡུལ་གནནདུའ་རིས་ཏེ། ཡལ 
ཡུང ཤིནལ། སུ་གཞིམཉམ་པ་ད། གསེགམ་དང་། ཞིངགི་ངཡུརམཆིས་ན། „དགང་ཆརའབའ་ཞིབ གཡུལེའོ། ། ྲེིཾ 

མཉམ་པ ཞེས་བྱསི་བནི། ཤཤེེས་རབྱ་ཏུཾ་དཔེའོ། གངེ་གུམདང། ཞིངགི་ངོ་ལུར པམཛིས། ཤེས་བྱགི་  ་ བཅཾམ་ཝནའ་ ཐཁ་ཡང་ོན་དལ་བདང་ 


དྲ མ་བུ་ཚུད། འའུ དགུ་ ཤེགས་པའབདུད་ཅིའིཆེས་ཆརའདའ་ཞིག་ལརེའི། བཱ དབའ་བཅནི་བདག་ལགསཏེ། བདག་ནྲི ནདབའི རན ་ 
ཅག་གི་དབུལ་ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྟལ་བསལ་ཞིང་། སགཔར་རྱས་ཡོང་་གདངས་བའ སེམས་ཅནཚདསུམ ཅིས་པ་བྱ་གལཾདུགསོལ། བདག་ཅགགིམ། ཆདཔ་འདི་ཤིནྦ་རུང་ སོདྱི། 


ཆང  ང ཅསྣལན་ོས་དག་ཅག་མགའོ་འཇིས། དྲ དཔུངགཉེནམ་མཆིསན། སྒྲ་གཅ བུ་བགས་བཅེབར་དཔས་སུ་ད། 





བམསཿདམྨངཱནལ། བཱནམེདཔ། པྱཾས་ཐུའཿ ནྲུལ་ཤིཔ་ཁལོ་སུམབས། ཙུནད་ལ་འདྷི་སད་རྲས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ལེགས་སོ་ལེགས་ས། །དམྱའོད་ཏཱི་ད 
ཡུས་ལ་རབལ་ཅིངཆོསཀྱིཀྱུ རའ བྱིདཱརཚ་དདམ་དོདདང་ཧོཿ ཧོབས་དང་བདེ དུ ཏ་ར ་པའིས་སོར་ཡངདགཔར་ཤེས་པ་ཐོང་པརའདོདདེ། པ་ད ཡགང་ ཧྙཾ་བུ་དང་ 
དངགས །༦འཉི་བཞིན། རནདབས་ི་སྙིན་བིད་བས། ཁདཔངེདཔའིའབུས་བུནམ་བགུཉིས་འོབ་པཟུའྱས རརོ། །གཉེས་གདཞེན། བཞེས 


རླ ལོ རེ དེ རཾ ༢༨ རེ་རར་རརི་ང་རེབ་བར། > : 
བཞེསནས་ཡངས་དྲུ་པདནལས་དའ་བུརའགུར་ ཡོ ་་་ ཤ་བམ་འདི་བཞེས་པས།ཁྱོདྱཀི་ཅིན་བའི་བརོ་ལྟཏྱུ་ཱིན་པ་ཡོངསྔ་སཛོགས་པཱརྦ་གུརཏོ། །དེཿ 
ཝཱ ནའདྲགྱ་ཡིསགསུངང བྟ གྲིན་བཅིནཿ གུ་རྣམཿ མཆིསས་ཞེས །བཅི་བདེམ་ལུགས་སྲོ། །དེ་ཅིའྱསདདུཿ ན། སྔརསྦིན་པ་བཞེས་བནེ། 


ཀུང་ངོགས་ཕརམ་བྱུར། སྱེས་་ཅུནསིན་པའི་པརོ་ཏྱུཡིནཔཇོགསང པརྱསདཔའཔར་ལགས་སོ། །སྤིནཔྱིནཔ་སྨད་ཀྱིས་བཞེས་ཕའི། ཏོན་མོངས་ཕ་མངབས་པར་གྱུ་ཕུལ། 
'ཤིང། བེམས་ཙཧྭྱི་ཧིན་པའིཕལོ་ རླར ་ ]སྱིནབ་སྔརཏྤངས་པནིསེམས་ཅནནོ། །སྙིན་བཅྱིས་བཞེས་པའི་ཝའིལྷལ། །ཡྱིནཿ 








ནིཟསདཔའདེས་བའི་ཕླུས། ཤཧཾནམོངས་པ་དངབཅས་པའིལུས། ཐཐཅནཧི་པྲསམི་རྟག་བའི་ཕྲསྲ་སོ། ཤསྙིན་པ་ཇྱིཾས་ངཞེས་པནིཏནམོངས་ཐམ་མཆིས་པའྱིས། རྡོང་དུའི ཐའྱ་གཱ། ཆོས་ཏྱི་གླུ་ཏྟག་པའི་སླུ། / མཐའ་ཡང 
པྲནམ་པཉིས་འྱི་འབས་བྱུ་བད་པརམ་མཆིས་ཞས་གསུངས། དྲ ་ ངཔ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརམི་འྱ་བུ རབནས། -ཤེས་དྲྱི་ཕ པའོ་ལྟཧྱིནཔའི་བརད་ཡོ ལ་འ ུ 
། ས་སྦྱརསྱི་པཱནལི་ཐོབ་བདས། ཤེསའབྱ་ི་མུན་ི་བརདཱཔོཔཔམ་ལབསསོ། སས། ཡིས་བཞེས་བནྲིསི སྱིན་པའི་ཕ་རོམཏུཧྱིནཔ་ཡོངཔ་སུརྫོད༔ ས་བནས། ཤེས་༢བྱི་བསོལ་ཏུ་ིན་པ་འི་བྲསདུཡོངས་སུ་ཛོག། 


(ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྤན་པནས། ཤེས་རབྱི་ཤུན་ཧི་བརྡདྲ་ལན་པ་ལགསན། ཅིའྱི་སདདུ་མི་ ཡིདབརལ་པ་ག་ པྲི ཧསུངས། བཅིསྟ་ལཱནའདག་སྦྱིནཔ་སྔར་བླངས་པའྲི་ཐཱངས་མ་ཐགཏུ་ ུ་ལཚལན། 

།ཆིདང་ མདོག་དང་། 7 སཱ་དྲང། བདེབ་དང། གཅོ་པངདག་ཤིས་བཟོང་པལགསནོ། ཐཱ ན་པ་ངཱ ཅུས་བཞེས་བནིག་སོལ་བདངཞུབུ་མབུམམཅིསལ། འབྲས་བུརྣམཔ་ཝ་པོ་ཡངམམཚཾསན། ུ 
པྲརམ་པ་གཉིསྤཀི་འླབས་བུ། དཔརམམཅིས་ཞེས་ །སུངས། རློ་ར་་བཀའ་ཡུལ་བ། ཐཐ ལུར ཞིནག ཤཱིགསུ་པཞིང་སྨྲུལ་པ་ཚདམེདམཐའ་ཡས་གངས་མེདཔའེ་བརད་ཟས་སམཧོནཡོངས་ པ་དང་བ ; 
ཐཱམཡོན། པ་གི ཉིའི བ་འ ག་ཡ་་ ་ཉོནམོངས་པའིལུས། ཟས་དངབཅས་པའིལུས། ནངའི་ཐ་མའིལུསསོ། །བྱཇཇུབསེམས་། | 





༡ ་རོོ་སོ་ རོ་་བ། ོང འོལ ང་ཁ་བ 
ར་ ཏི འའ = བུའིཏིང་པའཛིན་ལ་ཧོཔས་པརཉུགསྟའེ བསོདོམསཞུམ་ཐགྱཏངསྦྱརས་ཉིརངབཞིནམ་ཐོངོནས། བྲནམད དབ་ཡངདག་པནཚོགས་པའྱི་བདླརུ་བྱཏྨཿྷོདོ། 


རེ རི ནབ་གཉྙིསྱིའྭ ཀལམཞདགའསངས་གང་གསོ། -བུངཇུ་བཿ མས་དཔའ་ཐོགམ་ཡངབ༔ དུད་བཞི་བཅོམལ དན་ལ་སའདང་ བརས ངདབདནྲ་དྲརྲ་བྱང ཞིར 
བྲས་བྱུ་བདཔརྦལེ མེདདཞེསངས་གྲསུཔ་ དཔའི མདྡོལ་བྱཅུ་གི སྩྱཧས་བརྟསག སུངས་མོདྱའི། ཨསཅད་པར་་་ དད ༽ དགྡནྷ་རཾ་བཤབ་ཅམ་སས། 
ཨགུ་བསེ་ ཞིནག ཤེགས་པོགདབས་བཅདམ་དྲགདུསཡདཔའིབརད་བས ོར་མིགཔ་ལཝ་ ཚེད 


ཤེག་སུཔས་གནག ུནུ་ཏདང། བབ འཅི་བའའཇམ་བུ་དབུགེསནས། གདོ གདོ ཐནནིབ་ཡངདག་ངའ་རོགསཔའྱི་བནབངོད་ཆོགན་པ ས་པས 


པོརམངང་ པིདག་གྱི་ི་ག ཁྱུདྱཀྱི་སརོ བའོ བཞེས ‡ར ཁརྩསི་དྱྱིལྭལཁོདདྡ་རམས་བཅོམ་ལྡནའདསསྲིས། ཙུནདའི་མོད་པ་པཞེས། 
མཐུ་རངས་ཏེ། སྐདམཐུནཔསཧཱཾནདལ་ལགསསོ། །ཤིནཏྭ་ལེགསསོ། །ཤེས་སྔསསོ། །འྱོད ཀག །ཙུན་དཞེས་ཏྱ ན ཁྱུད ཀྱང་དེང་འད 





༠༡༡༤༠༤༢ 


ཀཀུ་ཀཀགཏཀ༡།ཀ༥།༢༠༠༡༡༡༩༡༤༡༡༡༨༡་ 










¬ ÷£༩ ^ 

ནི ི་ོ ཅུནདཞེས་བཏུགས་ཏེ། ཁྲུད ཏི ནིཆའདིཉིལ་གུགས་བདུང་། བནབའིདོནཆེནཔོ་འཐོབ་ཅིང་། སྨོནཔ་མངཡོངས་སོུགྲས་བརྒུགརཏེ་ངོམཚར་ཆེའོ། །ཚུནད་མིའིནང་དུ་ེ་ 

ཐོབ་ོ། །མེགསསྤོ་དནུད། མེ་ཏོག་ཨུད་པབ་པརའིགཏེནན་ཤིན་ཏུད།ནཔ་སྟེ། བངས་ཆུསའཇིགཏེནདག་ཤེགསཔ་ཡང་ཤིནཏད།ལཔ། གསསརུ་འདང་ 

ཕུ་ཡང་ཤིནཏུདཀའ། ས་སྦྱརུས བསསྦྱུཏཱ༔ ངན་ལས་འདས་ཀར་མཆོད་པ་བཤ མས་ཏེའབུལ་བའང་ཤི །ན་ཅུདཀའང། །ཅལ་ཱ ཁུགྲ་འཚལལཾ། །ཙཱརྣ་ལ་ཕྱགའཆཾ ལ་ཡ། སོནིྙེནཔའི་ཕརོཔ 

ཟར རཾ ླཊ་བྭ་ཉར་ རྒྱངས ཤིང་ཡོངསསྦུ ཁུལ ནནམན་བུན་ཧུཾས་མཚོདུན། ཁྱོད ཁིའི དེདཔའད་བ བི ུགའསོགསཔས་ཤིཊ བྱ །དཆ་ 
¬ ་ [བྱད ཀྱིཿ ཁའ ལ་ཏོ དོན བྱ བཚའ་༩ེ འེབ ཀོའ་ི་དྲ་པ་ ངའང་ང་། སེམས །ང་ 

རྭ ཏ ལྦིན ྱིནང སུཛགས་པར༢་གྱུརཏ། ༄ུནད་ དྦལ་བྱག པ་ འ རོ ༽༽འེ ོད ཨལ ལའོརྱ་དྲཀིལུཁ།ཁོདེན ཅང དྱི་སྲག་པ། མི མདུད 


ཿཆོགནི། །ཡོངས་སླུ་མངནའདའ་ཞེས་གསུངས། །བདག་ཅག་ནམས་ལའི་ 


















































ཀར 


མིའྱིསྲས་ཐོབྱ་ཀདསམསནིསངས་རྒྱས་ཀྲི་ཐུགས་དང་འདབས། ལྷུནདྱདནིསངསྦྱརསྭ་ཀྲིསས་ཡང་དགཔ་སྟེ། སྒྲ་བཅུན༩ཛྲརདང་ཿ 
ཁྱད་མྱས་ད། །དྲུག་པོ་ལྷ་ལས་ཤིནཏུའཕགས། །བདག་ཅགའཁོར་རྣམས་ཐམསཿདྱིས། །ཏྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོ སལ་བའདེབ བྲས། ། 








ཤཱ 







་པ་ོགོསོའོ་བཐོངོ། །བནྩོ་འོ གས་གང ི་ོ ་མུ་། །གངས་བྷདམགཅེག་བ་སགས་པའྲི། ཱོ་ཱོ་ཆོ་གབ་གདུགསོལ། ། ;, 


ཉ། ད་ག ། དཔེརན། 
ཅུནདཡང་ཤིནཏུདགའ་བརྩ་གུརུནས། སངཧྦྱརས་ཀི་ཞབས་ལྭ་སིཔོས་བུག་འཚལ་ཏེ། སིས ར། །ི་ཡི་ལྭསྲཀཔལེགས་པར་ཐོབ། ཁ་མ 
¥ བསལ། ི་་ཨི་་ བས་བ ག་འ གས་པ གཏོ  འརདདཔཤ་ཇལ། སླ སོིག་ད །སངསྤྱ་ཧུསྤ་སྭངཱསཾ་ཏཱརྟལར། །འཕཔདཔའ་ 
ཤདུས་ཀྱང་ཤིནྱཏདཀའ། །ཕཱདནས་དགེབའི་པ་བའང་བྱསེད། ། །ཡི་དགས་སཱ། བུ་ བོངས་སུ་བཅོམ། དགའང་ུཅོན་བའི། །ལྷམ་ཡིན་གྱིརིས་རྣམས་ཏེ། །ཁབརྩེས ངས་ཀརབཟེདཔ་བས། སུ 
| འ་འ །བདགནྲིཕིནཔ་ཡོངས་རྫོགས་ཏེ། །ཝདངཔིཡྱི་རུདལས་བརེ། །འཇིགཏེནཆོགྱིསམ་གོས་པ། །པྱདོརུསཡི་ཅཱགས་བཞི་ན། །སདཔའི་བརདལེགས་པར་སུངས། །འཛ་རབའྱིརནལསཡོ་ྲཡོལ། །མི་ལ་ལྲུས ཅི 
( (ཐོབ་ཤིནཏུདཀའ། །གངགརྒྱས་འབྱུདདད་ྲད་པར་དཀའ། །ཇིཉརྒརྒྱ་མཚོཆེནཔོའིནང་། གག །ཤི བརག །སངསྦྱརསའྱབུངབདབས་དཀའ། །བདགགིསམཆོདཔ་གསོལ་བའདིས། །བམེ 
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འབས་བུ ྩོའ་སན་ །ཀུནནས་ཉོན་པོངས་ཐམསཅདནི། །ཧིངཔཡེདཔསཐམས་ཅདབཅོམ། །བདག་ནིདྷ་ཏརའདི་ཏདན། །ལ་དངལི་ཡི་ཡུསའིའེ། །ཅིྷ་དོའཔརྱཔརླདཡང། །དེལ་དག འབམོས་པ་མིདུ། །བཅོལནབདགནིཆོདཔནིཔ་། 
པས། ། ཤིནཏདགའབདཔགམསུཅིས། སག [ཙདནབཟངཔོའི་དྲིའབུང་བཤིན། ། ཀི ྣ་ 
ཏུདགའ། [བདགཞིའབྲས་ཐུམངོནདུ་ཐོབ། །བླ་ལེ 6 ལྷརཱམགུ་ཀྱང་། ་ང་ཁང་འོད། མཆོད་པརཔགྱིད། །འཇིག་ཏེནབཅསཔཐམསཿ སཿདནི། །སྣུགབསྡཱལེནཔོའྱིམ་ང སྲ ད་ད 
)རུམབདལནོ་དྲུས་བདུག་པ་ ་སྐན་བངན་ནད་ ཉེ  ོ་ དཆཾནཔོས། །འཇིག་རྟེན།འའོ་ཁུརམེད། །སེམས་ཅན ནཐམསཿདལྲས་ཤིང། །སག་འངའཔའགྲནིགསགའ་ གསོལ། 3 
འདུནའཁོརྡནམསལ། །དླནམེད་ - ༢༨ ཡིདབུས། ། ལི་གཞི་ །གཅོམ་ལྡནཡི་ ་ །ན་རིག་པུ་ རནཔ་སྟེ། „ །ཇིཉ་ྟམཁའ་བརྣསཔལ། །ྲིད་ཆདཡོང། ་ 
བཤིན། །བ ྣ་ནཡོབའབཞོ། །ཀུནནས་ ུབསས་ེ། བ་ཉི རནསྔས། །སྤིནཔེདཀུནཊ་སཱངབ་བཞིན། །དལར་སེམས་ཅུན་འདིདགའ། ཐ་ལ །བམུང་ཅདའ་བོདཁྲཔའངོརབ་ 
ཡི། །སྡུག་བསྡལ་འབབཀླདགཡེངས་བརཆུར། ། འདས། བྱྙེདཔ་དང་། །འཁེརབའི་ལྲུག་བསྡལ་བཅདཔའི་ཕྱིར། །འཇིགརེན་ཡུནུབཞུགས་པརགསེལ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས།ཙུད་ - 













2 ཀ།ད་ལ་བཀའ་ཅཡ་པ། དེདེ་བཞིནནོ། །དེ་བཞིནཏི། ཁྱོདཀྱིས་པཱས་པ་བཞིནཏེ། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་འཆིག་ཏེནདུ་ག ས་པ་ཤིནཏྭ་དཀའ་ བནི། ཨེ་ཏོག་སྭུ་ཧཱམ་ཐཱཿཧཱང་འདྲ་བའོ། །སཱངསྦྱ་ཧུས དོད 
ཐཐ `ཤིནཏུདཀཱོ། ། ༡ ་མག་དོང་སའ་ ལན འདདང་ ཀུ རས བིན པད ོགསབརྱད པཔ དབི ཤིནཿ༔དཀའ་སེ། ཙུནདྭ་ལོདྲ་ སྱ ( 


ེགའབས་འདྲས་ ཟེ ཅབཆུདཅིག དེ་བས འབམ་ཡཏི། མྱིན་འི་ པྲ བ་འཇོསར དོས་བརྒུག་ར་སཆོགི ཟུ ིགཏན་བདུ་ཞུགས བར་མོས དས 
¡༢ 


ཧཱ།སདས་རྒྱསརྣམས་ཚྱི་སྱོད་ཡུལ ཐམསཿད་མི་རྟག་ལའྭ། དརྣམསྱྱི་མཚ ནཉིད་ཀྱདདེའི་ཚུལ་དུ་ གྱིས་ཤིག །དནས་ཧུན་ ཤུན་ལ་ཚིགས་སུ་ཅདདེ་བཀའ་སྲལ་པ། གཉེན་བཅས་པ་ཐརསེ་ཅདི་ 

' ཁྱཔ་ཡད། གཐམ་ཟདཔ་རབིག་བརྩབ། །དར་བ་ཡོདཱནརྒུདཔ་ཡོད། །འདུ་་ཡོདན་འལ་བརའུར། །ལདོདེ་ཡངཡི་ཏག་སེ། །དརབའིམདོག་ཀྱངནདཀྱིས་འཕྲོག །འཚོབའིཚ་ཡཔའཆིབསའ་། 

དབུང་དྱུཛ་ པྱི་ཧུལ་བོ་དག །ཧྱིནདང་མཐུ་ ཧཱབས་བླམིདཀྱང་། །ཐམས་ཅདའུར་ཤིདའཕོ་བསན། ། ,།འཚོབའི་གྲོག་ཀྱདུད་བཞིན་ནོ། ། ༧སྡུག་བསྔལ་འཁོརཡོམཐའམེདདེ། །ཤ་དབུར འཁོར་བ ྒན་ལེའཅད། ། 
བྲི མས སཅདབདམ་ཡིན། །སྲིཾད་པའིམཚནཏིདདངོས་པོནི། །ཐམས་ཅདོངཔ་མེད་པསྟེ། །འཇིག་པའི་ཆེས་ཅནའྱབུ་དའིངངཔོ། རྱ་དན་ །རྱ་དན་ཡྱུཾན་དང་རྟག ཏག་ཉུཔ ཅས། ཇི ཧྱནམང ་རིཊ་པའི་རོས་ ནཾ 





སིི ིཟི་ྲ་ོལལྱལ་ལལ་་་་།པྲགསིས།ྣ།ྣོ།ྣཔསས བོ་། 7 © ཀེ་བ་ རློ ང་གོ་ཀླེག་༩ 
། ༈ འདུ་བ $ །ཏིནཡོངསྭ་ཉུནདུག་གས་པཞི། །ཇི་ལརདུརྱསིསིན་བུ་བཞིན། །ེལ་མཁུས་པ་ཤེག་རབཅན། །སུཞིག་དགའ་ཞིང་མོས་པརྱ་བེད། ། 

ེ། །ཐུམས་ཅདལི་གཙདབཅོགཔའོ། །རྙུྱི ཕྱིཊ་ཅངས་གིངམདབལུན  བནམིདུན་ནེའནས་མེད། ¿།པུརནྭལཡི་ལཱས་བརྐད། །ཐཱམས་ཧདུདེདང་འདུ་བསན། །འདོདཔ་ཐམས་ཅདལི་ཏུག་པས། ་ 
གས་པར་ཡདྱང་ཡནྲཾས། །ཡང་དགུ་བདནཔའིག་བརའྱསུར། །སིདཔ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པནི། །དེང་འདིར་ཡོངས་སྱུས་དནའདའ། །ངདྲི་སིད་པའི་ཕའོལཡུན། །སྡུག་བསྲལ་ཀུནལས་ ཤིའོདད། ། 
འདེ་བའབའ་ཞིག། །ནིཨྱི་རུདད་ཏིན་ ཙྱཾསུན། །ལྤོས་བམེདཔའི་མཐའརིག་སྟེ། །བཅིངབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་བཅདནས། །དེང་འདིར་ཡོཿ ངུསུ་སྤུསུ་དནའདྲའ། །ངལྒརྒ་ཤིནབ་མེད། „ཨུ འཚདྱ་ཏུང 


ཤཱ " །ངཏུརམེཆ་ཤིབ་འཞིན། །ཧུནདྱབོདནིམཏོག་ ཤིག །དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་དནནམས་ལ། བཞིན ཤགསུ་པབིཧདཔའདི ཌྷ རབ་གི་དུང་།གབ་ར། ནྱི པུ 
ཧུར། །གངུསྱ་རུསྣ་ནམསྱཀིཆེས་ཉིད་ཡིན། །དེབས་དབརམྱི་བའོ། དུསུནད་བཅ ས་ལདའདས་ལབདཅིན་གསོལ་ཏ །དེདེ་བཞིནུནོ། ཤུའི གྲུ :¿ ༢ 


ལིཤེས་རབ་ཤིནྱཿཆུང་བཞི། དཔེརནྭཝངབུདངའདབས། བདག་གིས་དེབཉིནག་ཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུལ་དནལས་འདའ་བར་གཤེགས་པའིདོདཟང་མོག་ལ་རིག །བཅོར 


༢ - རྒོ ཙི 





ར་ར ་འཚཛོིཾ།|{ཾླཾླ|ླ|ླས|ླྣྲྣྲྣྲྣྔྣ།ྣ རར ཤོ རོ་བོསོ་གསོབདང་པཉམ་བརྒྱལར་ཏྲོ། 
།སེ་ལ པོ འོཀས་ཉོན་འོབ་བླ་ཆ། ཟག་བཟམས་ཅདབས་པ། འཛག སུ སད །བཅོམ་ལུན་འདུས་དབེ་ར 
གདགྱ་ཀབག་འསྱ་རུས་དང་། དྱངཆུབསེམས་དཔའ་རྣམསཀྱིབྱིནཏུམླ།སུྱིས། དེ་རྟརྱཿ དགི དན 
པ་ཡ ཉོས གསིལ །ངཅོམ་ཞྭནཱའདས་དཔེརན། མིབཀྲེས ནླིསཿཡོནཡི་གདལཏེ། ོལནདས་བདུགཀདེ དད་ན གྱུ ནལས་ཡི་ལད་ ཐར 
དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་བགུར་པས་ ཅུནདུལ་འདྙེས་དངེས་སྨསསོ། དས་པ གོན གགས་ཤིང སས = 


3 


།ཞེ་་དྷམདམ་ཟེར་བར། ཁདོའྱའྱབྲནས་ཏི་མཚན་ཉིདལ་ ཤིན་ཏཏོགས་ཤིག །དྭཏརའདྲ་འདལ་བརྟགས། རབཔདིངཔ་རཛན་དབལནབར། 


། དས ཇཔ་དཔལཔ་གསང། དབཞེནག་ཤིགས་བཞེསྱྱ་བབདི། ཆ་དང་མིའིན་ནསཆོགུ་ཧུར། བུའ་ཤྭོཧུརན། ཅིནེ་བཞིནག་ཤེགས་པ། ཊཱ 


ནདཿབུར་ཏེ། དཔེབན་རུའིངུ་བུ་ལྟརདེ་མ་ཐགཏུའབྱུང་པ། དེལ་ཐགཏུ་འཇིག་སྟེ། འཁོརབམའབོརབནི་ཤིངཏོལིའ་ རཿ འྭྲ་ཧདྲབཡས་ཅད་ 











པལེིལི་* ཆ༩་ ཆབ; ་ ༄༅་འ་་  ་ 
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ག་སོ་སོ་ལ ་བོ་་སཁལ་ཁལོལ་ལ་མ་ སམ།རཚ གིག ཾྣྣསགྣཾཾ་གཾ་་་ 
ཚཡཛད་ཀར་ཤིནཏུརངཔཞེས་འབུངན། ཅིའྱི་སདད་བཅོམ་ཝན་འདས་ལའི་ཝྭ་མུཚ་རབཏུ་ཐུངསེ། ལོ་བྱྱཧར་ཡང་མིབཞུགས་བརྩ་སུར། དཔེརནདབངད་འབགར་བའྲི་གོངོནྱག་ཁོལ་ོ་པོད ལའོ་བོ རོ 
དལས་ཟདདེདྱབ་ཕོངས་པརྒྱབ་པན། ཀུན་ཅིས་བས་ཤིངམཁོབཙལས་ཏངཀོལ་བ་བྒྱས་པརོ། །དེ་འྲི་མདབཞེན ཟིནདདཔྲ་བཏམས་པའྲིིརངོ །།གོད་ཅིས་དན་དབ་གུམྲ་ཡོད་བས་སཆོལབཟུང་ཏུལ་སོད་ 
¡ „ ཀཱནྣམསདང་མཐུན་པར་གྱུ་རན། ཁུའི་ལྷ་ཞེེས་ཀྱངགདགས་སིུཿཊངོ། །དེིའི་སླད་དུ་ཞེན། འདུ་བྱེད་རམསནིབྱུཔཾ།འི་ཆོས་སོ། །དོབསནའཇམ་དཔལ་དེབཞིནགཤེ ེེ ས་དན འགུར 


བག ་ ཀླ ྣགསྣསྣ༽ྣསྣས༽ྣ ` ' ྭ ཀེ སཿ ན་གཤགསཔ་ཡའདྲུ་བེད་དད་མཐུན་པརམི་བྟལའོ། །འཇར། 
པབ ཏིས པས་དེབ་དག་ཤེགས་པ་འད་བདན་སདདམ བན་འཞེས་གསུ་ས། ཅིཉེ་འབུཤནག ཤེགས་པ་འུ་བདནས་དངསགཏེ། ནེཞིདཔག ས་ར བོ 
རན ང་ར 
ཞནཔས་ལུག་པརྱ་སལ་ཏ། །གུདདེས་མི་ཧོང་བུབཅེསྱ་བབདང་། གྱདདེས་སོབས་འབའ་ཤིགགསམི་ཧོངབབུངམ་ཡིན་གི། ཙུལ་ནམ་པས་ཛོགས་ཀྱིས་མི་སོངལས་ཕུལདྲུ་གུ་རཔ་སན། ་གོངབུག་པའྱི་སདྱ་པསལ་ 


ཤེ ༡ ངོ 
| [ཾ།ཤེགས་པ་ཡངད་དངའདྲ་ས། ཏོནམོང ཱ པད རོ་ོང་། རབ་བ ངཐུག་པའྱ་གད་ཅས་བ 
¡_ /ཀ་ཤཱིགསཔ་ཡངདད་བའད་ཏེ། ཏེནམོངས་པའི་བདུདདང་། ཕུངཔོའི་བདུད་དང་། ལྟའི་བདུད་དད། ༩ཆིདདག་གིང་དུད་ཡོས་སུ་བཅོམ་པས། དེབས་དེབཞིནགཤེགས་པནཁམསགསུམནྲསུལདྲུ་བུརཔའོཞེས་ག 


་ 








„༩། ༄༅། །ཨཆུདགཅེགགིས་མོངབུབབབཞིནནོ། །དེབསནདེབཞིནག ཤེགས་པ་ཡངནའ ཚོ ཉི་ོོོད་ལེད་པདབ་ལན་དསའ། བཞིག ཤེགས་པ་ཡངདག་པར་ངོས་བཞི་དསྱ་ 
།འཇམ་དཔལརྣམ་པརརྟོགཔ །སདེབཞིནག་ཤེགས་པལ་འདྲ་བད ཊ་བུདན་ཐཱས་དང་མཐུནནཞེསནཡ་པརྟཏུག་པརའི་ སས །ཧེགྱས་བགྱོ བ་ཞི ཨས ས། མཚན་མཁཿ དྱིས་བཏུ ཏེ 
སུདརསབོསས་ཐག་ཏུརགས་འཚོབཔའྱབུབར་ཤེས་པས། དེལ་ལུགཔར པུད ཙཱ་མྱ་རོད་འོན་ཏོ། །གང་ ཐའབ་དེལནདགེཔ། བ་ གས་པའྱིདང། བ་ 


ཅྭིདི་བཞིནག ཤེགས་པ་འད་བེདན་མས་དངམཐུནནཀུ། འཇིགཏནདུ་བཅས་པྱལ་དངཡིདང། དད ྣི|[|{|ི་ 

འཛནཔ་མེདཔརའྱརུརརོ། །དེ་བསནའཇམ་དཔ་ལདེ་པཞིནག ཤེགས་པལ་འདྲ་བེདྲ་རམས་དངམྤ་ ཐུནནོཞེས་གསུངབའིཡིར་ །སསོ། །ཇམ་དཔལ་དཔེ་རན། བདར ཡོ 
ཀྱིས་ཁུངགའིརལ། ཟས་དངདམྱགིས་ཁུང་ཕོངས་ཏེའྱ་བམིངའགོ་བགཅིགགྲི མ་པིནནས་བུབཙསནྱའི་མ་བདགདེས་འདུགཅ་རསྟེརཏེསོདདོ། །བདུམེདདེབའ་སནས་ པོམ 
ལས་ལམ་དྲ་མབད་དཆར་བདང་ཉགས་བས་ཉནསདསལ། སཱ་ངཔ་དང་། ཤྭ་ཝངདང། སྤལ་གདུག་པ་དཔའཔདདམ། ཡར་ཅིབ་དདརྲ་བངར་གས་ཆོད་ཡད། ཚླུ་འཔ་ཤིནཊར་འ 








འྱིིར། དེབཿ 


གཉིས་ཀཟུའིནདདུ་ནུང་བོ། །དལྟརབུདམེད་བུལྱ་བམསི ཅབ ་ འ་ །ཡུས་ིས་ཤིམ་ཐག་ུ་ཚངས་པའེ་ ་སེསས སོ། ཡ །འཇམ་དཔལཆིགས་ཏྱིབ་དག་དམ་པཿ བའི་ཆོསཁྲསབབའྱིའི 
མས་དངམཐུནཞེའམ། ལྭ ེདནམས་དངི་མཛུན་ནཞེས་བཛོད་པརཔིབའེ། བདུག་ནིགཏི་བག་གིས་འོང འོས་ཤེསར ཐགཡེདའེ། དབཞིན་གཤེགས་པའིདམ་པའིངོ་ 

ན་ག ཤེགྲས་མནི་ཇེས་པས་འུས་བྱས་ཤེའམ། ང་བཟདསམྱབསཞས་བཛོདཔར བུའོ །གངའ་ དག་པར དབཤིནག་ཤེགས་པལངས་པར་དུག་མབུས་པའོནེབ་བྲོད་ 

ནཐམད་ཅད་ཏིདགེ་བརའགྱུར་བའིཚོས་སྩེདིང་། འགོབམངཔ་ལྭ་བུགས་བ་བའི་ཤིརརོ། །ཇིཏ་བད་ཡེདདབུལ་མེ་དྲེ་ཀཔ་གྣད་ལས་བནལ་བན། བུསྡག་པའབསམས་ཏེ། ཡས་དངྲ་།གཏང་ 


རགས ྱི་བཆོསྲསབའི་བརརུབསན་ས་དཔང་ཡ་ངའབཞི གློག་བ དེ་བཞིནགཤེགས་པལ་འདུས་བས་དངམ་ཐུན་ཞིལ། ི་ོ །དྲེཉར་ བརད" 


ཧཧ ང་བའི་ཕྱིརརོ །དེལ 


༦ ༣ ལ་ག ་ངོག་སཔ བྱ པཔ ཇིསུར་བུད་མེད་དབུལ་མོདཚངས་པའིལརྦསེས་པ་བཤིན་ ཞནེ། དེཅིའྱིིཔཞེན། རོ 


དགོས་ན ཟོགས་སྱིབ་གངབ་གྲནེསཔར དལ་བཡལི་རམེ་ི། ནར་བརགལབརབཐོབཧེ། ཇི་ཉརབའ་ལེདདབལ་མོདཚངས་པའི་ལརི་མོད་འི། 


རཾ 





| །༨འལྷརཿངལེསསོ། །འཇམདཔལའའཾཏུ་སྟེ་དཔེརན། མིཞིགལམ་རིང་པོབ་ བའགོདདྲ་སོང་བལས། ལྡད དུ་ཕཕ་ཆདད། གཞནྱཧྱའྤྲདུཿལ༡ལ་བལས། དེའྱི མཡེས་འབརཉེ ཏེརབྱཅ་འཇིགསས 
8རའཚཨྟཏམ་པས་མུན ཅནྒས།¡ ཁལཿ ཞི ཚབདབག་པའྲིིརགས་ས་པས་དྲགསསོ། ། །དེརཆའཕོསནས་སུམ་དུ་ཙ་གསུ་ སུམ་གཞམ་བྱི་ལརརྙེཾས་སྭོ། །དནཾསྲ་ཡབ་ཡནབརྒྱ དྲ་དུའི་བརྐད་ཚ་ངས་པ 


$ ལེ 


རྒོ ངངཚརཔརམིའིནངདའཁོརཔོས་བརྱུརབའྱིརལ་པོརྦཔསྟཏོ། གྲངབགདཱན་ མ་དུ་ཡངངནཡངཿ ཤསུམདུམུསི། * †5ཧ ཀཀ ན་སོ ི་ོ 


ཏོ 
རེ སངསྐྱར་ མ་བཅོས གས་ལས ཨ པར་བ །ལངམད་ དྲཔལྤ་སྐདག 


 ནགུ་ཤི་ ས་གླང ེ་བའུ་ །ཅེ། ནག ཤེགས་པ་འདུསྱབས་ཡིནནོདིལ་བརདན། དེདི་བྲར་ནད་འབཡིནཏེ། གདངག་དིངཤི 
གནས་པ །འཇཡུ་དཔལ་དེབ ཞིནག ཤེ ཤེགས་པནི། ཡཏ ཧཿ རསྱ་བུས་པའི་ཆང སངུན་ནྦྤསཱ་ཞཱ བྱསཞེས་བཇོད་ལར མརམ་བ ཧུའེ། །འཇཱཿ ༢ 


༽ 
རཱ ཡེ་ཤེས་བཙལ་བརྩབའོ། ` །དེབཞིནག་ཤེགས་པནིའདས་མབས་པ་སྟེ། གཔནིགདེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་དེལྟ་བུའི་མུལ་དུ་བརྟན། མཚན་བྱུམ་ངཱུ་ ཅྱུཅ་གཏིཊ ་ 























| །དེནུས་འདམདཔལཞོནདརྒུགར་པསྣནནདལ་སཱས་པ། ལེགསསོལ་གུསསོ། །རིགས ་ཅིབབོདདི་ ཤིནྦཿརིངབར་འྱུ་ངབའྱིན་མོནསུཁ་དྷུ་གར་ཏེ། དེབཞིནག ཤེགསཔ་ཏུག་པའིཆོས་ཅནཔིའྱབརཔི་འ་ 

སྐསུ་ཏུགས་བལེགསས། །ཅོྱའིསདའཞིནག་ ཤིགས་བལ་འབུས་བུསྱཅི་མཆུའཉེདདུམ་བཇོད་བལེགསས། །ཇིཉ་མེསཆིག་པའི་གངདགུ་དྲའལྡའིབང་བད་འཇུན་པས་གོསཅིསལུས་གཡོགས་པ་དད། ཐུས 
ཧུ་གསུམ་གནམུ་སི་ཉརྭཱུས། ཚངས་པའྱི་རུལ་པོ་དང་། འཁོལ་ལས་བསྫུམབའི་ཆུལ་པོར་གུརཏེ། རྟགཏུ་གནས་བདེབརྩསེས་འི་ངནསོངངུམཱ་སས་སོ། །དེབཞིན་དུ་ུདྱ་བངདེབཞིན་གཤེགས་པ་འདུས་བུས་ཀྱི་མཚནཉིད་བྔང 
རྱིམ་མའཾཕས་པའདུས་སུ་གདོན་མི་ཟབརམཚན་དུམ་ཅུ་ཐུགཉིས་དང་། དབྱེ་པདབཟང་བབྱརདྲདུདང། མའདས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱུད་དང་། ཚུཚད་མེངཔ་དང་། ཤཁོར་བརྔམི་གནས་པ་དང། མརྟ་བདེབ་དང། རིང་པོ་མ་ཐོགང་ 


༤༨ 


 པས། འི དེ དཱ ཧཾ པེད ་ྡེ 
པཔདདག་པརྫོགས་པའྱི་དངརབའོ་པབའྱགརརོ། །རུནདདིནེ་དགཞིན་གཤེགསཔསྨ་ནུས་བརགསུངས་པརའྱགུརྩལི། བདག་ཅགས་ཉིགས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པའིའདུས་བུསའི་མཚན་ཏིདཔི་བཛོདཔར་བུའོ། །འདུས་བུས་དཔའདུད 


༨ 


མྦ་བུས་པ་འདིརེཞིགཞོགལ། བསྐོདཧོམསིའྱོརབདླུམརྡད་པུལ་ཅིག །ཕྱུན་པ་འདིནི་ཡིན་པྱ་བིན་པའིནངནུ་སུལ་དའྱབུརརོ། །དགེ་མུངདང། དགྲེ་གོངམ་དང། དགེ་བསེནདང། དགེབསེནམ་ལམའིདཔོནས་འོངས་པངལ་ཆདཔ་་ 


་ 
།ཅུནདགངགིསནང་གཾཐམརསངསྤ་ཅུས་དང་། དགེའདུན་ཡམང་ཡངཿང་། ཅུང་མངདུང་། . , 


དགལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སེམསྤ་ཉིསཅི་འདོདཔྱག་རྭང་ཐུལ་ཅིག་དད། ཁྱད་ཀྱིཕྱིན་པའི་ཕ་རོ་ཏྱཔིནང་ཡོངསསུ་ོགས་པའིས་བོནད་འགུརདོ། 





= 





»-- ༢ ༧ 


ྭ ག་ཀ སའྲངམདཔལ་ལྕགས་པ། ཅིའིཡིརབསྐོདྷོམསལ་ཆགས་ཏེ། མངའ་དང་། ཉུརབདང་། ཆོག་པདང།། 
ཱུ གཅང་ཅུང་། མིཆོགཀངརུང། དེབ་ཞིནག ཤེགས་བ་ཡོངས་སྲུ་གངནལསཁདའཀརཔུལ་ཅིག །ཅོུན་དས་འཇམ་དཔལ་ལྕགས་པ། ཅིའྲའིརབསོདོ་ཧོམསུལ་ཆགས་ཏེ། མངབདུང་། འུངབདང། ཆོག་པདང།། 
| ཟླབ ཆོག་པ་དང། དུས་སུ་ཕུལ་ཅིགཅུས་གསུངས། ཁིག ེབ་འིྣ་ུཅགྲ་ཐཅིགཙམཐོགས་པྷ་ ཆོས འདུམདཔལམི་དབ ནག་ཤིགས་པངད། | 
། པརངོགས་པའིསངསྦྱརསྱཀིས་བསོད་ཧམས་འདི་ཡང་ ་པར་བཞེས་ ཧུང ནིད་བཞིནགཤིགས་པའླིག་འདིངས་པརཆོས་ཀྱིསུ་ཡིནྱ་ཧི། ཐུསྭཀིས་མ་ཡིནཔར་ཤེསསོ། །དེནས་བཅོ་མ་ཝནའདས་ཅིས་འྔང་ 
¦ ར་རི གད ེགིསྦཆནཔོ་ 
། 









ཀློ ཏལ ་འདྐགདུ་སཾ་ འཇུའཏོ། །དེདེ་བཞིན་ནོ། ། །ངེའ་བཞིནཏེ །ཙུན་དཤིན་ཏུ་ ཏུ་ལེགསཔ། །ོཾ ། ནཕནའ་ ལཱཾཀི། ཐེག་པཆེན ཞིམདྡོཝི་ཤིནཏུ་ཐབམོ་ཡང་ལེགས་པར 
| སས། × 1 8 ད་ན གས་པནི། སྒ གསང ཅུ ཅོའི འི་ཚད་ནི་ཤིནཏུའིངབས། ༦ ༤ དེ་བཞིན་གཤེང གས་པས་ཅུབ་ཙོད་ ། 
བགག།ནང་བརགུ་ཏཏ། །ཅུནདས་སྤས་པ། ¦ ˆ སེེལགཅན་ཐམ་སུ་ཅདལ་ཡང བབ མཐི ཡེནནོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སཱས་པ། དེབཞི་ནགཤེགསུ་པསུ་ཏདད ཏུ བྐག་ཏོང་ | 
ཆེབགནངབ་ཡིནནོ། །ཅུནདས་སྨས་པ། འཇམ་དཔལ་དེབཤིནགཤེགསབས་སབ་གནང་པོནསམ་ཟར་ཅིག །སློབཞེས་བྱབཞྲེ་ཡིན་ཅིཡགཏ་འཛུ་ཤེས་པའེ། །གངིནཅི་ཡོག་ཁུ་འུ་ཤེས་པདའངོང་་ 






























ཀར །གངནཁོར་བདནོུས་བབྱོོཅདོ། །དབསན་འཇམ་དཔཝ་དེབཞེ ས་བལ་འྭ སྱ སྭ་བུ་མི་བལའོ། 
| སོ བོ འའ ཀོ ་ 

དང འསྦྱས་བཅོལ་ལན་འདས་ལནིདེལ་བུའི་དགོངས་པའིམང་ཐལས་ཙདལ་ཡ པུ 
3 ཉཾ༽ རན། ཅུལ་པོཆེནཔོའྟིཏ ཤིན་ཏུ་དུལ་བལས་བཅས་པའི ཤིངྟཏལ། བང་བའི་ བའི་ཤིང རྔ ཱ 
རྟགས་སུརེབ་ཡང་གནས་མེད་དོ། ལསར་ བྱནམམཁའུལླེང་གྱི་རུལ་ཕོ་སེངགི ཡད་བཙ འབུ།ཏྱ་ཧུ་མཚོལ་བྟལ་སནས། ཆུའིནངན་གནས་པ་ཏདཔ་ 
པལ་དང་། བཀདང། ངུང་དདུད་ 1 ས་ནཱ་གའ་ག་དའ འིརིས་སུག པ་་ ་ ལ་བབ ཐད་དུ དངས་ག ཀསལ་བའིནངན་གཟུགས་བྷ་དན་སཱང་བདང་འདྭཧེ། ་ བུས་བ་ཤེས་པཿ 
བདག་གིསནེདཔགནུས་པ་མ་ཡིནནོ། །དརདེས་རི་མཐོངབབཞིནདྲུས་བབོདདངབདགྱ་ངདེདཔའྲ་སེ། དེབཞིནག་ཤེགས་པའིཕེ་ཤེསལ་དབག་ཉུས་པ་མ་ཡིནན། །འཇམ་དབའ་ཅསྱ་ཙུནདལྭ་མ་བ། དེདེབཤིནན། ། 


ཆྱཿ མསུ་འྱི་ཡེ ཤེས་ཀྱི ༦ རེ 
ཐོབ དེབཞིན་ག་ ཤེགས་པ་དགེའས་པ་བབ། 














8 ༡ 





ངར སོ་ ཞིནཏེ། པས་དོན་འདིའགམོགས་བནིམ་ཡིནྱའི། ཁྱོ དཾ རྣམས་བསྟན་པརཟདདོ། །དཾའིཚབཅོམ་ལནའདསཁྱི་ཞལ་ཁྱི་སྒོ་ནསུ། - རིམ་པ 
གགྭུང་ྭ་ཀང་ ད་འ པ་ལཾདདསརེགམཐག ལོ ཏྟ ཱུ རྔ ཅུནདལའདི་སྐད་ངེབགླཔོ། །དེ་བཞི 'ཤིནག་ཤེགས་པས་ཉ དའ རི་པོརཔི་ 
བྱད ༨གྱིས་མཆོད་པནང་གིཐ་ མཿབ་ཤམས་པ། བཅོམ་ལནའདས་དངདགེའདུན་ ན་པ་ རྣམས་ལ་བུལ་བའིདུས་ལ་བབ་བོ། ཅུ་རདདེ་བཞིན་གཤེ། ཤེག བཿ ངར རོ སྟོང ཏི 


༢༦༥༤ }ཅུནདས་དྭེསདཅཾས་སྨས་པ་ཐོསནས་ཅང་ཡི་སྣ་བརའདུགགོ། །བཅམལཱན་འདསའིསཙུ་ནདལ་བཀུའ་སུལ་བ། ཁེ ཁྱོད་ཉིསམཚེདཔ་བཤུམས་པས༔ སངསྦྱ་ཧཱ ས་དང 
དྲ བགཤེགས་བཞི་ ངུས་སྲུམ་ངན་ལས་འདལོཞེས། ལན་གཏིས་ལནགསུམ་བརྡདུདེ་བཞེནདུ་བཀའ་སྩལཏེ། །དེའིཚ་ཅུན་དས་བཅོམ་ལཱནའདསྱའིསདྷེ་གད་ཅེས་བཀའ་སུ་པཐོས་པ་ཐུག 
ཨནས་འདགད་། ཅི་ཧུདྱིཧུདའཇིགརྟེ །ཏེན་སངས་སོ། ཧེས་ཚོདྷདུངངོ། །ཡངའཁོརྒ་བདཀྱིལ་འཁེརདམས་ལའདོས་དདུ། བདགཅབ།བྲི སལུས་སྣད་སལ་གུགསཏ། ཐམས་ཅདྱའིསྣ་མདམཛུནཔར། བཅོལཊ། 
(མེའདའབར་གསོལ་བགདབཔརྱའོ། །བཅོམ་འནའདབ་ཀྱེ་རུན་དལ་བཀེའཕུལ་པ། སེགས་ཡོ་སསུགདུངས་ཤིངཿདཏུ་མཛུཤར། བདགགི་ཡུསལ་རུ་ཤིང་ལྟ་བུརརམ། སྙིགརྒྱུབའམ། | ཆུའིརུ་བུརརམ། སྱུམའམ རྒྱུམའམ། 








དམ། རཱལའིསམྤོབིས་བའམ། གསོདྱཧྭ་དེདཔའིབཅོནཏ་བུའམ། ཤིཧོགོ༽ པ་ཤཱབུའམ། ཤྭཀཱལ་བའམ །། ཐགས་ཀྱི་རླུ་ཟད་པའམ། གཏནལྭབུརབྷལའོ། །འདུ་བྱེད་ནམས་ལ་་ 
དས་པའི་ཟས་ཧབུརབལྟུ། ་ རྩ ཨས་ལཉེས་པའྱི་སོན་ནམ མཔམངབརབསྟའ། དེས ནདས་བཅོམ་ལུའད་ལའག་དངསགསོ །སོལཏོ། ་  ་ གོ བདག་ 
༡8 མཆིས། ཡིྱདཀིཏུདའཇིགཉེད་སྟདས་སོ། །བཅམལཀ་དས་བདག་ཅགད་ སེམསཅནབམས་ཅདལྔ་འུགས་ཅུ་པའི རུདདུ། འཇིབཏེནན ན་བཞུགས ཞིངར་དག་པསམི་འདའ་བརག་ཐོལ་ལོ། །བཅམ་བནའདས་ ་། 
ལབཀའསྱལ་པ། བདགུཅག་ལཐུགས་བཅེ་བའྱིའིར། འཇིགཏནན་ཡུན་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་ཞེསམཟེརཅིག །ངསཁྱོདལསཾཿ ེ་པ་འོ་བཟམས་ཅདལ་ཐགསབྱཅེབའི ཤིར། ཡོངསསུ་མུ་དན་ལུ་འདའ་བརག །ཤེགསྭ་སོ། ། 
དཅིའྱི་ཡཔ་ཞིན། ས་སྱརསུསྱ་ོས་ཉིད་་ལགལ། འདུསྱ་བས་ཀང་དདང་འདུའོ། །དེནས་བཅོསྔལནའདསཀིས་ཚོགསས་བཅད་པའ་ །དཅེས་གསུངསས། །འདུས་ུས་པ་ཡི་ཆོ་ཐུམསཅད། །རདབ་ིན་ཉིདིསསི་ངབ་ཧེ། རྱ 


དཾ 
མི ཊས། །རབྱཁཱ་ཞིབ་ །ཙུནདྱ་བོད་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅུད་འདེས་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བདག་མེདཔ་དང། མི་ཏག་པ་དང་། རིདདུམི་གནསཏི། ཤཐས་འདདི་ཤིནྱཱ་རནོས་དབས་ཇད་ བུར སལ 
ནཱ ག་གོན ངྲི རྨར ཊལ་པ། དེདེབཞིནནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། བཅོམལནའདསིསགྲསུངས་པ་བཤིནད་བཞིདག་འོ་གགོངས་ང་འསྱོ། འབ་ཡང་། ཐབས ་བསན་པརའཚེ ཡ་ བའ 








མིབྱསིདྭངི་བཟོདདོ། །ཡང་ཤིནབསམསནུདགུའཞབོ་བཡུངྱ་སེའི །བཅོ་སྒྲགནསྭསེ་སནདལ་བཀའྱགུཔ་བ། མེགསསོ་ིནྱ་གསསོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་བ་སསེམས་ཅན་དང་མཐཐན་ 

འབྟསན་ཤེས་པ་ཡགས་སོ། །ཧུན་ད་བོདའ་གས་པརཏོན་ཅིག །འདྲིལཱ་ཧ་དཔེ་རན། ཟུས་ལ་ས་ཞྱ་བུབ། ད་བརབའི གཤ བཅོམལཱན་འདྱ་ཀུངདེདཔའྲད་ 

། །༨ ན་གྱའོདདེ་ སག ་ བུཔཞེ་བ་མ་ གཔརཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བུ་མ་དཔའདྲ་སེ། དྲ་བཞིན་གྲ ཤིགས་བསྲ་བབས་ཏིས་ཅི་ལ་འཔངཿ ས་པཟི་མཛདདོ། །དེཅིའྱིིཔཞིན། མངསྦྱཧས་ 

ངལསབསྒྲལ་བའེིིརརོ། གདེལ་ལཱ་འམུལིའམ་འཇིགཏེནུདུབཅས་པགང་ཡངུང་། ནང་གྲི་བམར་མཆདཔ་བ་ པ་བྱ ཐུམས་ཏེབལ་ཕུ ད། 

།ེདནམསྦ་འི་ཞང་ཡིན་པའི་ཡུརརོ། །ཁྱོད་ཀྱངསེམཾས་ ཅན་ནམསྭཱ་ཁི་བསོདནམསྭ་འི་ཞིངའྱགུར་ཐརའདོདནྭ་མཆོདཔ་བ ཤམས། 
བཅམཝན་༢ དསལའ་ འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ་ ། ཤིནཏུལེགསས། །ཤནུ་གསྐ་པ། 


དོ དྫ  ིྣིྣིྣིག|ར|རྟྡྙིྔ ཁྱིདལ་བོ་རབ 

བས་བུཐོབཅིང་། རྟགབདུབྱས་བརའྱབུརོ། །དེཅིའི མགིན ངནིསེལསུ་ཅནཐམས་ཅདྲ་འི་བསེདོ 

པམ་ཐོགས་པརྨ་པུར་དུ་ཕུལཅིག ། །དེནས་དུན་དས་སེམས་ཅན་ཐམས་ དྲནམ་པར་གོལ་བརྩ་་བའི་པིན། མགྱོསདདེམཆིམ་པུགས་བཞིནད། 
༩ ལྡན་འདས་བདག་བསེདནམས་ཀིཞི ཞངདྲ་ཙུར་ཡངདགནྟལཱ། དེབཞིན་ག་ཤེགས་བྱས་ཏན་ལས་འདའ་དདང་། རུ་ན་ལས་འདའབ་མལགས་པ་རྟོགས་པརའྱགར་བཞིགད། བདག་ཅགཉནཐོས་དང་། རསངསྦ་ཧུས་ཀི་ཡེ་ཤེསནིཔཱངབུ་དང་་ 





རས་མ ་ོ་ོ་་པས་སསོསོ་ ར་དང་བ ངང་པས ༤༤ ས་གས འ་དང འང་ད་འ ༨༤ 
དེ་བཞེནགཤེ །ས་པ་ཡོངསུ སྤྱུས་པན་ལས་འདའ་བདང་། རུདན་ལསཡིའདའབདཔོགམིནུསས། །དེནས་རུནདའ།བརད ཏྟ ཆོ ། ལོ་སསས་ངང་འབལགསང་ལ་མངཁསས། 
༢།པར་ དབཅས་པསམསམཆི་མླ་དགས་ཏེ ངུ་བ བཞི ཞེ 
གིས་གཏོར་ ཏེར་ཏེ་མཚོད་པ་བྱ༔ ནས། 7 ་ཿངང་པཱས་ཏ་ཀབ་ཡུས་ཁྲུབ་ ཤད་དང །དབསངམ་ཐགྱང་དའལཚས་ཡདཚས། །པའའཇི་ཿ ཁྲ ལ་ འཛའ་ ར་འ གོ ། 
རི ༈ སས་ཡོས་བདད། ས་མབྱང་གཡོས་པའོ། ༡ཅུངཟདགཡོས་པནིས་གཡོས་པཞེ ཞེསྱ་བའོ། །ཆེརགཡོས་པནི་བབྱང་གཡོས་པཞེས་ཧུའོ། །སྐད་རུང་བི གཡོས་པཞེས་བུའོ། དན མོ །ཨ་ འོ 
[རའ གཡོས་བནིསཊཡོས་པཞེས་ཧུ། | ཅ་འཅཿཆོམསོགས།། ཐམས་ཅདགཡས་པ ཁཿ བཏུག ད།འྲ་འེ། 1 2 £ ༦ འོ 


ཤ་་ ུལ། །ཡུགས་གཅུགུགཡས་པནིསགཡོས་བཞེས་བྱའོ། །ཀུན་དུལ་པོརཞིངགཡོས་པདེ་བྱང་གཡེ 


བྱའོ །འགུལ་བཞིས་གཡོས་པཞེས་བའོ། ཏས སས །བྱ དཆུབ་སེམསདཔའ་ཐོག་མནས་བདེ་ མནས་བབ་ཏྟེ་ཇྲཾལཱའི་མི་བྲུད་གཤཤེགས་པ་ནང 
བྱའོ །ཐོགམབཙས་པ་དང། དོ་ུང་བདང།། ན་མེད་བུ་ཡངདག་པརྡ་ངོ གས་བརསངསྤ་དུས་བདང། ཚོསྱཀིའཁོརཔོབྟསཔ རབདང་། ཡོངས་སྲུ་བན་ལསའདའབརག ཤགས་པནི། རྒག ལལ 
།གསཔཡབ་ཡོ་སསམ་ནམས་པབརཀ ཤགས་བྟ་། དེབསནས་འདི་ཡངཿབྱཏུགཡོསསོ། །དེནས་ལ་དང་། ཀླདང་། དེ་བདང་། ལྷམ་ཡིན་དང་། ནམམཁལ་ཕྡེཔདང། ཝི ཡིའམ་ཅིདང་། ལོའཆེ 








།མ་ཡིན་པ་ལསོགས་པ། དྷེསད་ངོས་མ་ཐགཏུ་བཱསྭ་ཀྱི་བླ་མ་ཀུནལ་པཡནས་ཐམས་རདང་ཧེ། ཏོ ཕྱག་ཚ ཤབ སྤརབལ། །ཕདགྭ་ཅཱགྲནམསནིང། བྲ 
རམ ་ །མགོནསུབསཏེཤ ནམམཆིས་པརྱཧཱར། རཛི|ི|ིས་་་ སཔས། །བདགཧྷཱཔ་ཛཱཀཁ་ཝལཱ ཁབ ྒ 
གཡུ་མཆིས། །ཇིཉར་ཤིནཏུན་བདེ། །ཧཱུནཔ་མ།ཁས་བསམཆིས་པས། །ཡིད་བཞིནབཟའབཅི་ཡབ་འཚལ། །སེམསཿནཏོནཆིཔསནདྱའི ཀྱིས་གཟིར། །རྟཔརྣམས་ྱིས་རྟགཏུའཚོ། 

གདུག རཚོལ། །དེབས་སངས་རྒྱས་བཅོམལནའདས། བདགཿཅགསངབ་མིམཛད་གསོལ། །དཔེརནྱ་རལ་པོལི་བཞུགས་ན། །༨ཟི་ཐམས་ཅདསོགས་པརའྱརར། ། །བདགཅགནམས ཀྱ་དེ་འདྲ་ ཧེ 


དྱགངན་གཏཱངབི། །ཇི་ཉརབེའུདགམ་སོར་ཞིན། །དངུ་པ་ 
།ཆསིསན མཁྲསད དང་ཤལ། 
།ཆོས་ཀྱི་བོད 

ཧན །སངསྦྱ་ཧྭསྱ་སུ་དནའདའཐོས་པས། །བདག་ཅགསེམསནྱིལོས་པརྱ་ཧུར། །ཇིཉརས་ཆེནརབ་གཡོསནས། །ཡོགས་ནམས་ཤིན་ཏུ་བླ་མད་པ་བཞིན། ། ། ཡང་འདཱསཱ་ག ཤེགསཔས། པྱོ མས་ལ ། 
ཡངསྙམས་པལ་གྱུར། ས་ག ཁ་གྲག །དཔེརན་ཚོང་པཤིབ ནི་གི གྲང། [བས་དག །འཅོམལྡནུ་འཀའདུས་གཱཤ གསཏེ། ༣ 
_།རིབཏུགས་ངར་གྱུརན། །བདགདངསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ནི། །མགོནདང་སྱབསལམཆིསཔ་ྱུར། །བཅོས་ལྡནྱཔ་ངན་འདམ་གཤེགསན། །ཅྱོམསོྱ་ེ་གནས་བརད་ཡང་། །ཐམས་ཅདླབཀཏྲལང་ཡྲིཞིང། །གཙུས་པང 


”~ 





རབ ཁུ ནི །རྒུ་དནམི་བརྱིད་གཏུལ་མམཆིས། ནོ ིགས་པསུབཟབ་ཡང། ཇེ (ཇེ སྟར་མཆིལཊ ཆིལམ་ངརད་བས་བཤིན། ༈ །དཔེར རན་ཏེམ་ མ ཤརབན། །ཌོད ཐི 
་ ཟའ །ཁམས་ཅདམད་པར་འབུར། །དེབཞིནགཤེགས་པའྲིར་འཕལ་ཡོད། །༨ ར་གྲན་མཾསྲྱི་ཉོནམོངས་བས༔ ལ། འའ རྒུ : །འ་བཟིའྱིརུལཔོ་བཞིན། 
ཟུགསུ་བཟངབ། བུནབ་། ཤཤིནྭཏ་མཛོས་པ་དགམཆསགྭ་ ཤིནྦ་ངོ་ འབྲ་ལརྦ་པ་ྭདཱ་ཚོགས་བླསངས་ཏེ། ཁོད 
། བཅོམན་དསྱའིཔ་བྟེ ནཅིངབཅོསན་ཡངདག་པརྟར་བདངྡལདུ་པརའྩབ་༨ ༄། བདག་ཅགྲནརས་མི་སངདུ་གསལ། ཅེ ཅིསྟེ་བདུག། །ཡོདཡ་སུ ཡུ་སུངཔརུ་རན། གི བོ 


རི་བ ༥ དད་པ གཞ་སོའ ཅསིངགས་། ར=ཆཅ གཅུང །ལགགིས་སྒྲག་པར་གྱུརཏོ། །བཅོམ། ལྷནའདགྲཀུ དམརུང་པ། པེ སཔ 


ཙདྲ་ཐུགས་སྲུ་རདནསཆོས་ཅིསབ་སྲིངསབྱཡཔ།། །གཡུཏེདེ་བཞིན་གུ་ཤིགས་པ་འཔི་ ད་ས ཀད བདུདུཅ་ྭདའོས་བརན་ཏེ། ཐམས་ཅདུངོམ་ས་པརམཛདན། སཾམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདཀུངས་མུང་ང 
བརྩའ་ིསལེ་དོགས་སོ། །བཅམལནའདས་དཔེརཿསེས་བཞིགཡས་འེདཔའིའ བྲཐང་ ཧ་བཙན་རང་བཅུ་གནས། ངལ་མིཞི་གགིས་འདིི་དདྲུ་བདའདིནཅིབེད་ཅེ་སྲདིསན། བདག་ནི་ཤིནཏྭ་ཐུ་གབ༔ ལ་ཆེན་པྱི་པོཔཞིང ང་འདུཿ 





འོསོཐོ་ོནཟབྱངདབརྱུར་སྤོསམཆའོ། །བཅོ་མ་གནའདས་ཀངདེདངའྲད་ཉེ། བདག་ཅགགྱིསདད་ཅོདཔ་དཀའབམཛདམཛདདེ། བདུཊ་ངགའ་རས་ོ་ཁོབ་བ་བླུ་ཁུ་ལ། 


ཧཱ 
འགལའགྱུག བཅོམ་ལཱན་འདུས་དཔརན། སླན་པིནྩཱགཁ་པཾ་སནདྱདགུསངབ་དགྲབལ་ཅཱུའེ། སོབམ་གཾ ལྔ་པཱསནནོ། །བཅོམ་ལཱནའདསྤ་འཔདདངའད་ཧེ་དགོངས་ཏེགསཔས་པའི་སིང་པོ ཤིན་ངུ་ཟང་ཡེ་ཡང་ 
པདཔལ་འདའ་ཤིག་ལབཀཱའ་ི། ག་བསམ །དྲབཞིནག ཤེགས་པ་ཡངྱ་སཱནཔ་ལྟ་བུའབའ་ཤིགལ་བྟ ུནཊི། ཧཱཔམ་གྲུའནལམིཧཱནཔ་ལར། དེཔ་ཤིནག ± ®= 


༽ གྱུརཕལགས་ཐེ།། །སྨནཔདེས་ཀུན་ལའྲདབའམ་བསྟུན་བཞི། དད ་ དཔཞིནག་ཤྲིགས་པའིདུགས་་བྱམས་སྔ སྲང་མི་མང་ ཤན། 


ཅྩོམ་ལན་འདས་ཡུན་དུབྲཞགས་ཤིངྱལི་ངནལས་མི་འདའ་བརག་སོལ་ལོ། བཅྭམལ་ནའདས་དཔེནྲ། གཾ རྒརྒཔོའམ་གཞོནནུ་ཡང་རུཿནད་ཀྱིས་ལུག་བསུལ་བརྒྱག་རལ། ་ 
།ང་ས་དང་བཅུས་པ་ལུམ་ངན་བརྡ་འུགསན་ཤིནཏྭ༔། 1 ༨ ˆ །སིཞེའ མིཞྲིག་གིས་མཐཔནས་ ཧིངབཅཱཾ་བྲསལམཏམ པངབ་མེདཔ་བཟངཔ་བསུན་ཏོ། བཅ འཁད 
ཞོནཊཞེས་བྱི་བནི་ཆོས་ཅན་གྱིལ་ཨམ་བྱསེདཔའིདཔེའོ། །རྒན་  ་ {༥ །ནོཛ་པབལ་སོཨ་ཐར་བའ་དཔེོ། །ལམ་གཡངས་དང་ལྡནའིྲིད་ཡཿ 




















! །ད༠༡དབ་ཅག་ལབདདྱ་མོའིལམ་ཡངདག་པརབསན་ཅིང། ཧུངནལས་མེ་འདའབརང་དྲིགཉནན་པུདདབཞུགསང་རགསོལ་ལོ། །དནས་བཅོ་མ་ཝནའདགྱཆིསདགེསོཔོགིདགེའོདནོན་ོསོལ་བོགའྱལལོ། བདོད ཤོ 
། བུ་ གལང་དའ། ཡུངནུ་ལ་ས་ཡི་འདའབ་པངརིགཅེན་ཡུནདབའགས་ང་ར་ རགུསོལ་ལོ། „ །དེནས་བཅོམ་ལཱནའདག་ཀྱིས་དདེ་སློངགི་དགེ། རྣམས་ལ་བཀའ་ཕྱལ་པ། ཁྱོདང 
་ ུདང་མི་ཨུདརྩལདནདབྱའབམ་བད་བར་པ་དདག་པརདནཔ བང དེ །དིཚྭལུ་དདམིདཔ་ཝམ་ཡིནལསགས་པས། པཅོས་ལན་བས གཡང་ཤིགཿས་བཀའྲ 


+ གུས དེ དམོ འགས་འཛོ་མངལ་ དགའ་འ སུདདེཀསལཔ། ཁྱེདརྣམས་སོསོར་ཕྲབ་ཨྱེདལ། ,།རྱ་པན་ཆེན 
= | །དེབད་ཅངཡི་གསུ་ངབརབཿ སུ ༈མངདགདནཔས་སྤེམསྱ་ཀང་བྲསང་། །ཆོསམ་ཡིནཔ་འབྲསངས་ཏེ། [གློ་བ་བསྐྱེདལ་དགའབར་གྱིས། །གཞུ: 
།ཚེམུ་དང་། །སོམིརྱ་ཡུརཔ་ཡོདནཐམས་༦དུཤིངདིས་ བ། །རྒྱང་པདང། 7 རྟག་པདང། མི་རྟག་པ་དང་། སུགབསྔལ་དང་། སྣགབཕམ་ཡིན་པདང་། གནས་དངུ། བནས་མ་ཡིན་པདང། 





མ24-ཐསཿིཿ-༤༡༨༨༤-༡-༨-༨༨༨༥༤༤༨༨༨༠༤༤༨༨༥-- 


མསོངབ་དང་། ༢ ། འོངས་པམ་ཡེནཔ་དང་ ཐེརཐུགདང་ བདུད་དང སྲ སེམེསྦ་ཅ ང། ༥ཡདཔ་དང་། མེདཔ་དང་། བདེན་པ་དང། ་མི་བདེན་པ་དང 
ཡང པ་ཞི འགོགབདཊ། ག་ག སི་མངབདཔ། གཉིསདཔ། ཁིད ཅ་་ ཅིས 


བུ་བ་སོམས ཤིག 
ཧཿ ལོནས་ པད ཧྲཧ༔ཏྲཿཏཱྱ 


༄ 


གཅད་དོ། 


ཧུད 


ཁྱེདལ་སཱར་བདུད་རི་ལྟ་བུའི་ཚེས་བསྟནཏེ། གདད་ཡོས་སྤུ་པ་ངནལས་ལ་ 
ད་པ་ཡང་ཤིཿ ཝའ འའ 
ས ཀདྷ་ ཐྦྱཧདདངྲ་བལཏ། -མའལཿ 
ནཔར་བྱུརཏོ། 
གླེས་མདག་ ཟིན་པདདུག་པ རོ 


དའབརྩ་བུའོ། །།དགེསློདདགསངས་རྒྱས་འ 
ཟདྲད་ཀའབབཟོདཔ་ཡང་ཤིནཏ་དཀའ། རུལཟིམས་ཇོགས་ཤིང་པགོདམ་༡ མས་ཏེ། དྲག་བུ བཅོམ་པའིའྲབས་བ། 
ཀཀ དབའིབ བརྐདྲ་སཱ་ཀཱི་ཡན་ལག་ལག་བདང་། 
ཆོས་ཀྱི ཀྱིརིན་པོ་ཆེའིམཁབའ 

ཉེད་སངསྤྱ་ཆུས་ ཅྱིཆསའིན་པོ་ཆེའི་མ ཁརྟལཱ བཀང 
དཧངདེདངའད་ེ། ཁ་ཆེའི 


འཇར 





ཡོནཏཿརིན་བོཆེརྐམ་པ་སྣཚོགས་དབལ 


༣ 


པ་མདུ་ཤཱརཏ། ཧྲེ 
བཔ་ཡང་ཤིནཏུ་ དཀའ 


སྭ་གུདཔས། 
༄. 


༔སའ་ཇགཏནདག ཤེགས 
སྔ་ངོབ་པ་དཀའབཐབནས། ངདང་པད་པརྱགུརན་དོནམེད་པརརུད་མི་གཟན་ཏོ། །ངསན་དཀའབནམཔ་སཚོག། 


རྐུང པའང མགྲདཔུ། མི དུང། ཀ་ན ཀླད དཔ་ཡང་ཡོང འསྲས་ 
ལརཞིང། ཚུལ ཁིམསུདང་། ཏིངཔའཇི 
ཀོ ཧོ ཁེ་ཧོངས་གློའ་པའིབསམ་ངས་ཆོག་ལའིསེ་མས་བ ད 


ཅཧདང། ཤིསརབྱའི་རབ་ ངང 
ཿཡན་བྭ་ཨཱ་དར་བཅས་པལེན་པའི་མི་རིགས་སོ། ཏ་ ་ དཔོན་དགཟིནཔོཆེ་ཡདདག་པའི་ཞིངད་བིདོན། 


།བྱེདརྒ་མསརབཏུ ཏུབྱུངཡ ཡདྱཀི་ཐེག་བཆེ ན་ལོལ 


ཁདོག་ གབསྒྱ བཞིགས་རྩང་ལིགྱཾ་ ཀྱི་སེམསནི་ཐག་པ་ཆེནཔ སུམ ༨ ཅར ངུ ----=--༡༤༤༤༤༢༠༠༥༤༤༤༤༠༤༤ ༡༤༤ 
 ་ ༈ ངས ཁོལ 3 ༣ མས་རང རོས འརྱུད་དྲོ། གྲི མས་ལུགསྟཏེ། གནུར ཅུརུ་མོདྱ་ཧ་ཟེག་བརཱནཔོའི་ཆོསཀྲི་བསམ་ རང་ག གི་ཡིངདགསྐྲད་ང་ཁ་པུདྲེགྲ།1 
མོད་ཊྱི། ཡང་དག ཡ་ ཆལ ས་བམེད་པརྩརྦ་བསོ། །དགེབྩོ་བདགཔེ: ལཿ 
པའོ་། །དེ་བསནབེ དྲ་ནམས་དཔའ་ཞིང དྭཏུལ་ཡོད ཡོད་པའི་པེ ངི སྦ་བེདལ་ཉཱནོཏོ། །དབཞིནག ཤེགས་བའི་རོསནམསའི་མཚན་ཉིདདི། ཡངདགཔན ཅིན ཅིམ = 
8 ་ རིའོ ་ ༦ ་ མསྦ་ིྭ་དནས་ཉར་བོབས་པ་གཞོམ་བལ་བཅོན་བརྱཅས་ཤིག། །སྙོབས་བཅུ་དངལྡན་པའི་ཡེ་ཤེ སྭའི་ཉི་མནུབ་པརྱ་ཀུརཱན། ཁདནམསྭ་འངམ་འགུལ་ཡེབས་པརལྱ །དགྲེན 
སྣ ཡུ དངིལསྭ་མེངའི་ཅ་ཤིངནི་ེམས་ཅནནམསྦི་དགོག་པརའུ རོ། ། །པའི་ཆོས་ཀྱངདེདབའདྲ་སེ། ཤཤན་ཅུད་ དགེ་བའི་བདུད་ཅི་ཏཱ་བུའི་ཚོས་རྱིརོཡང་སྙེ་ལ། སེམས་ གྱི་ཏོན མོངས་པའིན་དམཿ མ་པྣས་ོགས་ཏུཾསཿ 
¡[8 ༥ །ངུས་དང་འདིརསེམས་ཅན་ཐམསཱཅད་དང་། དའྲསས་སྱུ་གུར་པའ།དའ རོ ཅཅ ་་ ད་ ཞ་ཡངདདངས་ ཅུས་པའི་ཧིངཔོཁ་བདེབསཿགོད་ཅིང་། ངལ་བདེབ་རགནསནས་ཡོཔ་ ཡོངས་སྱུར་པགལ་སའདའོ། །དེ་ལ་དགོངཊ། ཀེག་སུངས་པའི་ 
ཟེར་ལ ར་བ ཞེན ག་བ པས།ལ་བ སུ་ིགཡེགསུམ་ཐདུ་ཀབཤག་གཟ། ད་ རན་མི་མི་འྱ་གརྱདབང་མུ་མཆན་པོའིམིག་བུརབོསམྡུ་བཞགན་སིབའའུར་ ཐིགཡེ་གུ མཐས་ཚད །འཡང་ 
།འདངའ་ཏ། ནོ གཡལ་བའེཆསྱཅ རྱངམྱ་དན་ལས་འདའ་བམ་ཡིན། མཡེན། དའཡིནགཤེགས་བཟླི། ཟླིས་ཡངྱ་པཾ་པར་ལས་འདའ་བམ་ཡིན། ཤེས་འདྱ་ཁེཕ་ལོཔཉྭ་ཧིན་པ །ཨའདའ་བམ་ཡིན། ཆས་གསུམ་པོང་༢ བྲལ་བ་། 
དཾ +ྲ ཀཌཀྫཀུྔ~ྔ<ྐ༽ྣ༧ེོཾྣྩཌཾིཾཾ་་ྣྤ༈ྤྣྤྣྤྣྤྣྤཔྐཔྐཔྣྐཔྐཔ།པྣཔཔྣཾ༨སྣཾོོ་་ 


ད 
| 





རྔ ངོ ༡. ® ཡམང་།ྟ ? /ང་ ེ ངི 
།ཡང་རྱ་དན་ལས་འདའཔ་ཡངམ་ ་ཡིནཏེ། : ངི ཆོས་གསུམ་པོ་འདིལ་གནས། སེམས་ཅན་གྱི ཕིརྩཾསངནལ ཐས་འདའ་བཞེསྱ་བཧེ ཇི་ཏ་པརངབ་ 
^ 


པེ ཧོའི གྲོ མི་དགའསེ། སསྱ་ཧེབྱ་བུ་ཐམས་ཅདུ་ལངསནས་པགམཆིམ་ས་གངབནི 
ཀི ལུ རཿ གཅས །༨ཅམ་ཝནའདུཿ། བདྲ། ཟུགྲབསལ་བདྲད། ཧྭངཔཉིདཱ་དང་། དྭགམེད་པ་ཡེགས་པལ་ 
` ྐཱ 
མག ུག་ལའ་་ ཡ་ ་ གག །གངཞིག་དལ་བཅོནའགས་མནཏནབྱསིདན། འདོད་བའི་ཁརས ཀི ཐམས་ཅད་དང ང 
བ་ རར རབ་ལར་བབདད བཅོ ན་འད ད 
།ྐ མེ ་ ད༽། །བཅམ་ལྡནའདསབ།ལ་ཏད་བཞནགཤེགས་པ ཏག་པའི་འདུང ས་དང་བལཿ 
། །ཅི སེསྲབལན་ཙའླིས་དངུ་རཏག གབཁདོ༔ བྱཏིསན་ས། ཁྲམས་གྲང་ མ་ས : གཔ ཀོ སའི 
ལིག གྱི་དུ་ས་བུ་ཞིངརྨསནསི་ངཔངོ་ཤ་ ས་ཡོལ གུ་པེལ་ཏོ། ཡུ ཟུ 














༡༧ ༡༡༡༤ ༡༤། ༤ ལ་ཀ བོ ངཱ <÷ 
འདད་བུ་དྲང་། རིག །པ་དང་ ང་རྒྱལ་དང་། མེརྟག །པའ ༣ར་ཤསཿབརད་སྦལ་ཏ རྔང པེརན ནི ངྲ་མོབའིནངནོནུ་ལོག་བཏབ་པ་བཟང་ངོོ། 
ཡངསི་ཏག།པམ ཆགྭགཾ། །བཅོམ་ཝནའདཔ་དཔེརྱང་ མན ནའ། རྣ་དྲ་གྱར་པཿ 7 ༢ སད་པ ༈ ; 
ཅད་ཤེས་ ་པམེད་པའིམ་ ཅིག་པས་ཡོངས་སུཁབས་པ་ལས་བྲསལྟཏེ་ ནས། 


༤ ཤུ བཅོམཁྡནའ་ དས་དཔེརནརི ཞིག་ཡི་ དགས ༨། བརླམ ཉེ། སྲང བན་ད སང 


|, ༄ 


མར ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་ནམ་པར་གོལ་བ་ལ་སོགས་པའཆོས་ལ་བདབརའགོད་པནི 
ཤཱ ནབ་དངྡན་ ་པར་གོ། འད་ ལལ དྲ རའདོདབདི། ངི 


བཅིངས་པའྲི་ཐགཔ་བཅདནས། དམར གིངོ 
ངནལས་འདར་འཇག ཤེགས། བཅོམ་ལནའདས་དཔེ་པན། ཚབའི་དདྱས་བཏབ་ངའྱི་འདལ མཁས་པ ཡ་ཡ 








----=----- རོཀ རི ཌ 
།བདངམངཡ་ཏངནདམ་བརྟི། བླནཱམེད་པའིབདེབརྟགཔ་ཡངམ་ཐབན། ཅིའི་སྤདདུ་དེབཿ པས་ཡོངས་སྲུ་མངས་ཏེ། ུངད་ལས་འདུས་བརག་ གཤེགས། བཅོས་ལྡནའདས་དཔེརད། མི་རབབ་ནིལི་ 
ཐྲ གོ ིསི་ཤེསཏྲེ། མདངངམོ་དང་། ཐི ད་ད འ་འ ཁིས །དེ་ལྷནཔམ།ས་པས་སནབཏང་ཧེ། ཆཔའཐུངས་པྭ་སརྱ་སུགསན། | དེཡང 2 ་ | 
འཛམ་པད་། ངོཚད་འྲསེམསྤ་ཏྲིསདཾཔ། རང་འ དྲཛིགཔ་མི་དགེ་བྲ་བམས་ཅདྱའི་ར་བ་ཡིནཏེ་གདགིས་ཡོངས་་པངསན། སྡིགཔ་བྲམས་ཅདཀྱངསྡོངབལཌགྱུརརོ། །ཞེས་འགྱོད་པ་སྙེའོ། །ས་ གའ་གི་ག ། ཐོག |: 
མམེཆེས་པཾའིདྲས་ཞས་འཁརབར་ འརྟཏེ། འདོདཔས་མོསནས་འདོདཔ་ལྭ་ལ་ཆགསཔས། མམ སཔ་ལམ་བའད་ཤེས། སི སོམལགས་པལྦ་སིང་མོ་བའདྲུ་ ཤེས། བུམོམཁགས་པ་ལ་བུམོ་རའདུ་ཤེས། རསས་མགམ་གསལ། £ 


བྱམདཔས་ཞདོར་དབ་མདརཏ། བུ དྲ ལི ཏི རེ །དེབཞིནག ་པསྭ་ཀུངབདག་ཅགལ་ཆས་ཀྱི་སཱནབཏངནས། ྫྱ ་ ] 
་ ཤེགས་པས་ཡེངསསྭ་སངསཏེ ཞད ཁིས འགགས དཔོ་ཡོདདཞེསུ་བསདུན། དེདི་ཤུནའ གས་ལ 


བཅོམ་ཝན་འདས་སོ་སོའི་རེ་ ཨ་པ་དང་། རོ རྱབ་དང་། ཡིདཔ་པོལ་ །ཕོ་ལ་ཡ་ངདག་ པ་བདན 


གཀྱ་བདེདའདྲཧྟེ། བདགདང་། གངབགད་། གི འིམག་ཿནདད། ཡི ཤེད་ཅནདང་། -ཤེདབདག་དང་། 





ུནྱིདདོ། ། ྔུལསྒྐདིབྲ་ངའནིིབས་པིདྒ་ི། སོ་ས མཆོ་སྐིོ། །བཅོརལ། 
པོམ་མཆིས་ཏེ། དདག་ཅགཀྱངདེ་ལྟ་བུའི སེམས་ཏིས་བདགམ་མཆིས་པའིའདུ་ཤེས་ལནནཏན་བྱསད་དོ། །བཅྲོས་ལན་དསཀིས་གསུངས་ 
(འགྱུ་རར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། ་བདག་ཿགགིས་ངྩརལ་སངསནས་མུ་ ཟ 


ཞེས་སོནན། དེ་ཡབགནས་མལུགསསོ། ། ཀྱང་དའལ་ར གསྤ་མཆི 
འདས་སེཏོག་འདབས་བདུནང །ཡདྲེ་ ༦ ༥ ༨ 


„  ཉརཆོསཐམས་ཅདལ་དདགདཇུ་དདག་གིང་མམུཆི བུཿ ནི །དེལ་བྱུརནནཏནྱ་པསདཱ། རྩོརལ་ཡོངསསུ་སོང་བར་ 
དགད དགགི་ མཆིས་ཏེ། ཡལ ལུ དུནི་མདོནད་ ི་ ཆས་སོ། ཤང ་ མམཆིས་ བ་ པ་པ་ལུ་ནན་ཏན་བྱསིདཔདི། ལྟབརྣམསམ་མཆིས་ཞེས་བྱི ཁྱིབའེགནསམ་ 


ལའ དེ ོས་གད་ོ་འྲོག་བཅུཔ བདག སོ་ཤིཿ རཀ མསབདག་མེདཔ་འིའདུ་ཤེསལེགས་པརབསམས་སོ། །དེནས་དགེེ་ཉོང་ནྲམསྦ་ཏིས། བཅོམས་ལྡནའདས ལ་འདྷི་གད་ 
༣ དསབར་བླས་རྡག།་ །དཾ པཿ ལ་འ ཏྟ | 
བསི དོ་གསགས་པགཞན་ངྷས་གཟྲས་སབརའད གསུ་དང་། ཧོང་པདང། མི་རྟག་པདང་། བདག མ་མཆིསཔམ་། ་ རཿ 


ཅེས་གསོལ་བྷཱ། །བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ཅགདི་ ད 
རཾ ཤས་པལ་ིན།ངྱདོ། ནབྱགིདདོ། །བཅོམ་ཝནའདས་དཔེརན། ས་འ རིདང་། ཆུདང་། བགདང་། ་ -ཤིངདང་། ཁང་ཁྱིམ་དང་། ཉྭི་ཟདང་། སྐརམའེབར་དུཿ བོང་བསམ་བྱགིདདོ།  །བཅོམ་ལནའདང་ 





༩ །གདྣགབྷསལ་བདང་། མྟཏག་པ་དབབདགམ་མཆིས་པའ་འད་གས་ལཇོགས་བལནནཏུནཔི་བྱའདན། གངཟག་དནིའཕགས་པཞེསའི་བྱིཏི། བགམ་མཇིས་བས་འཁོརབར་ཡོངས་མའཁོརའོ། འཅོ། ། 
ལྡནའུདས་དེབསན་བདག་ཅགཞི་འདུ་ཤེས་དདུག་ལ་ཤིན་ཏནུན་དཔྱིདདོ། །དེའིཚབཅོམ་ལུདའདམྱུརས་དགྲེ་མོང་ནམས་ལ་བཀའ་སལ་པ། ལེགས་པཏོནོལ་ཤིན་ཡིདཿ བུང་ཤིག། །ཁྱེད་ཡིས་ལ་རརོ་བལ་དཔྲེ་དས་པའ། གདད 
རལ ཞེསྱ་བབག་བཞེན། དཔེ་ནམི་རརོབསྭའྱི་ཟཱལསོགས་པ་ཨི་འབོར་བར། འའོ་རབརའདུ་ཤེས་པདང་འད་བརས་སོའྱིསི་བོ་ཡང་དེདཔའད་ནེ། ཨུནནས་ཧོནོངས་པ་འིཡ་བ། 


= $> ཟུ ༨ ༥༨༡ ༩ ༨ ༼. ༤༽ <¬ ཛི ༣-༨ ཿ "1 བཿ 
ནསཉོན་བོངས་པས་ཡོངས་སུ་ཁབས་པས། དེདབ་འདབ་བརྡ་ ཤེསམོདྱསི། དྭོན་བོདཊམྱརདབསུམི་རཔོབ་དེ། འཁེར་བའ་གནས་མ་ཡིན་པལ། བོར་བ ཤེས་བྱ་སེད་པ་བཞིནན། །འདག་ཅེས་བུབ་ཤིསསྦར་སཞིཊ་འུ 
དོནནོ། །རྟགཔནིཆོདཀྱེསྐུ་ཞེསཏྱབའིདོནནོ། །བདེ་བཞེས་ང་བཞྱིམ་ངན་ལས་འདས་པཞསྱ་ངབའིདྲོདོ། །ཡོངས་སུ་དག་པནི་ཆོསཞེས་བུབའིདོན་ཡིནན། ༤ བརདགེ་སང་ཁེདབདགཏུ་འཇུ་ ཤེས་པནངྱ་ཆུལ་ཅན་ མནཏ། འ་འ 


དདཔོར་ཞིས་སྔས། །ིནསབལ་བདག་ཅག་ཀུངསི་ཏག་པ་དང་། སཱགབྲསལ་བདང་། བདག་མེད་པའི་འ་ཤེས་ཡནན་ཏདྱ་པདདགེསྱ་བབནི་ཡང་དག་བརདེན་མེདདོ། །དནཏནྱབེདཔ་གཅུམ་པོ་དེལ་ཡངདག་པའི་དོན་ཡིདཔས། དེ་ 


༨༩ 


ཙམ་ཤེས་པརཟདྲཀི། དྡེནིམཏུགསསོ། །དེལ་དེ་ ངཱ ོ མཱ 
སོས ཕྱེན་ཡིལགགི་སེམས་བསྩེདདེ། བདག་ལ་བདག་འེདཔ་བའད་ཤེས། ཏག་པ་ལ་མི་ཏུག་པར་འདུ་ཤེས། ཡོངསསུ་དགཔ་ལུ་ཡངས་སུམ་དུག་པར་འ་ཤེས། བདེབལ་སུག་བམལ་བལའུ། ཤེས་ཏེ། གུན་ 
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རཿ ཤྟིན་པའེད་ ནུཏུནབེད་པའིཆོས་གསུམ་པོལས་ལུག་བངས་བཤད་བའྲབའོ། །ཕྱུག་བརྲལལ་བདེ་བམ་འཛི་པ་དྭང་། བཏེབ་ལྭ་ཐུགབྲས་ལངུ་འཛོ་ 
ཀཀ ཿརའཛིན་པནི་ཕྱིར་ཅིལོག་ངོངོས་སོ། ཡངོལུས་དགུང 


དང་། བདགདང་། ཡོ་སྭབུ་དགཔ་ཡོདད། ༈འཛིགརེནྱིརོསནབརོདདུ་ཡད་ལདོནམདཔའོ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ངབཇོདདུ་ཡང་ཡོད་ལ་དོན་ཡ 
། །དེཇི་རྟ་ བཞེན ཤེསིཿ་ལོག་དད། སིནསྔ་རནཱསེལོགདང་། [པཔ ཕྱིནཅེ་ལོག་གསུམ་ ནིག 


སུ་པག་བལ་ཡོངསཨུམདགབསྟཏེ། པིནཙིལོག་ས་པའོ། ། དར ་ 
ར་ས བ་ཁཡ་ཿཿ - ཉབ = །། །ད་།དན།བྱབ་གངཏན། 


ཡགགིཆསས། །ཕྱིནཿིལོག་གྲིཾ སྔ སཔ་བཞི་པོ་འདིན་ཡབདགཔ་ངི་ བུམདན་ཏན་བ་བག གརབག་གིསཡེ་ཤེསསོ། །དགྲེསོངདག་ཐཱབཁྲས་ལྱ་ཅི་ཆོས་ལ་བདེ་བ་པའདུ་ ཤེས་སྐེད་ཅིབ་ 
ཙཾ པ་ལ་བདགངཱ་འཛུ་ཤེསྤོ དི (ཏཾདཅཾག' །ཡ སཱཨུམདགཔལཡོངས་སུདག་པདའྲད་ཤིས་འདཅིག་ །འཇིག་ཏེནན་ཡང་ཏགཔ་དང་། བདེ་བདང་། འོ པའ དངེག 


ཇིས 


ས་ལོ །ིདག་པ་ྟཏུད 


རང་། 


གབསལདལཾ། རྟག་པལ་མིིཏག་པརྙལ། 





་ཡོངཔས་སུ་དབ། །བ་ཡོདདོ། དོ ལིང འདས་པལ་ཡངཏག པ་དང་ །ཿད 
དདོ། 2 འཇིགཏེནྱཆོསནྱིིན་ཁི་ལོག་བཅེདངདཅང་ པང 


 བདག་ལ་བདབ 


བདགམདཔ་ནིའཌ བོརདཞེསྱབའོ། །བདག་ཅེས 





དགམེད་པ ལྟ 
(ྱཐནིད་ཞིན་ 





།གཤེགས་པའོ། །མྟི་ཏགཔནེ་ཉཱདཐོས་དད། རངསངསྤ་རས་སོ། །ཏུག་བདིད གབའི་དབྲ་ིནགཤེགས་བའིཚོས་འུཔུའོ། །ཅུ་གབྦས་བདི་དེ་ སཅནྡ་གསས་ཅདདོ། ། འདོས འགས་པ 
སུམ་དག་པནི་འདུས་བྱས་ ས་པའིཆོསསོ། ི་ོ ཧུདཆུབ་སེམས་དབའྡདོལང 'སྦའི་ཡངདགཔའིཆོས་ཡིན་ཏེ། དྲབས། ་ 4 ``` 
ཤེསསོ། རེ ལོ་ཡངས་ས་སོ་ འབརའའ རྲེལ་བྲའི་ ཊཿ པད བདང་། བདག་དད་། ། འྱ་་་ོ །དེ་ ཤྲ ༩ ༦ པ་འད ཅཅ འ 
༈ གངཤིགཉིནངཡོགག། ༣༦་བརའ་དུག ངོ་གྲ་འུག་པདང། བ ཅུ་རུད་ཅས་གསུངསན། དེ་བཞིནགཤགས་པའྱི་ིན་ཕིཡོགབཞི་ཡི་མ་པའ༽ི ཉ། རྟག་ 


ཧེར ཏྭ 


ར། བདབ་དང་། བདག་པ 
ཟླ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསགསུངས་བལུརནཅལོག་བཞི་ཏོགས་པས། རག་པ་དང། བདེབདང་། བདག།ངང་། དད འབྱིསདྲད། བསལ་པ་གཅིགགས། བབལ་པ་པེདྱའ 


པ་དང་། བད་ ར་ག ཨ་ུག་གྲལ་གས་ [འོ 
པར 





~» --༡-བ=་༩༨༧ལསངངྱ འབོང ོ་་་་སགསཁང་འཁ་འོ་ཁ ཁང་༡༡༡2777 7༤༡, གང་ཁ ༧༩ 





(ལྔནའདཿ བས་ད 
ཐཟ་ བང བུ འད བཟའོ 


ངོ - ` 


ོ ས་དྲ་། དའཛུརད། །དཔེརནྭ་ཧུལ་པ་ཆེད བདདང་ལཱན་པ་ཡངབསདདུ་འགེ་བན། ཡུལ་སྱི་མིདྭབམསཿ སཿ དདོད་ 
གགབགུ་་ པྱད་རྣམསྲམ་རྟག་པ་དང་། སྣག་སྔལ་བའིའཇུ་ ཅུཤིསལནན་ཏནདཔ་ཡང་ཡུདདག་པམ་ཡེདནོ། །དམཿ 


༨ 


ངན དེའེཆམིམཁསཔ་ཐམཔ་ཅདྲ་འིནདྲཁགས་ཞསྱོམ་དང། དོ་དེང། ཚུ་དང། །དདང། གསེགས་དག་པ་སོནསབུ་ི། རད དའ དུ་ནས། གདོད་ཡངདག་པམ་ཡིན་པང་ 
བསྭསྭོ། །དེའིཆོནནཔ་ནའི་ནངན་ཡོད་པས།། རིནཔ་ཆེའི་བསྔང་བངསྤ་སུ་དབསན། ཐུམས་ཅྱའི་ནོརནཔོ་ཁེམུའིགཏིངན་ཡདཔརཤེསྟཏེ། ང་ཉརྟསེངགིནམ་མཁའ་ལླབབ། བབིནནོ། །དེའི་ཚན་འཁོརུདེ 
གན་པ་མཁས་པ་ཐབས་དབྲ་ཞོ་བསནི། ད་ིསས་ནདྱགསནས་པཔེནཏོ། ཏོ། །དགྱེསོད་ཊིདལི་ཏག་པདང་། སུ་བམལ་བདང། བདག་ཡིདཔ་དང།  ས་ཨུམདགར་ལར དས་ཡན ཉི 











གཏོངྷེ། རྒྱལ་པོསདི་སྨན་པ་ཉེད་ཀྱངམ་རྟོགསལ། །འོམ་བཟངངམ་དན་པའྱིབེབགྲུ་ཀངཔི་ཕེནདོ། །དེལ་སྦུན་པ་མཁྲས་བཟིགཔབྱརདད དྲ་ལན་པ། ནདྲབམུས་ཅདག། 
དཔ་ཞིག་ཡུལ་གཤནནས་འོངསན། དེའིཚྭཾ་སནཔམིམཁསཔ་དེ། ལལ ་ ཨབཔརསི་ཧཱ ཀྱི། པྱིརངརྒྱལགྱིསེམག་བརུད་དོ། །དེའིཁོསཱནང་ 
ཏེ, སྨནདཔྱདགས་ངབ་དག་བཟླབྲཔའིུ ཡུན སྨན ནཔ་བནང་དལ་བདགདིྱབོདལ་མོང དཔད་ར ངབ དབུ་གསོལ་ཞེས་གསལ་བབཏབན ། 
ཌེ ༤ཧའོ་བཞི་གྱརྱུཝ་བྱརདཀབརྡ་ཁོ་པོའིགགྱབན། དཔུདྡ་ནསཀུཿ ས་པ་དེསལམ། ཨམཞྲི་བཞིནད་བདག་གིས་དཔ་ 


དག་གིས བོགས སའི 1] ་ །དེནས་སནཔ་གླེན་པ་དེ། དན  ་|་ ཆུ །དད་ད དྲ་བདནས་དེའི་ཚྭ་སན་པ་གསརཔདེས་ང 
གཞན་ཡུང་སྒུ་རྩལ་མངཔོའིགཏམ་དྲང་། ཿུལྱཧྱིསྲེད་གཟུང་བ་དང་། ནདཔ་གསོ་བའཐབས་འདེའོ། 5 རུ གུ 


སར ་ དེནསྱ་ཀང་སྣནཔ་གས་པཔ་དེལ་ལུག་པརརིམ་གྲེ་དང་བཀུར་པཱི་བསྐྱེད་ང དོ། 





དི རྩི རལ་པོ་ཆནཔོབདགལ་དགོངས་མདན། །གདག་གིས་གསོལ་བཅིག་གནངབརམརོ་ི་ ཅིག ། །ུ་བོས་སུས་པ། ¡།ཁོཔོའིཕག་པག་ཡས་པནས་པཿཀིཡནབགྲ་བམསཿཅདྲོ་བད། ༧ 
ཤོཿས་ཤིག་དང་། ཐམསཱདྷཱིཊ་ །འདེས་དསོག། འདྷི་ཉརྒ་ཧལ་པོས་ལུསཀྱི་ཡན་ལགཐམས་ཅདྱ་ཀངབདག་ལྱཕལ་བརགནང་མོད་འི། དགུབུགསསྲི་ཐུབ་ལམངཔོ་ཡངལི་གསོལན། དེང་སཱན་ཆད་ཡུལ་ 





~ 


འས་ཿོས་སནས་ིང་པའིདབད་སཱནད་ གཏོང་བ ཤོས་བཅདཔ་རབཀ་བགདགས་སུ་གངལ། དེ་ཅེའྱིསདདཞེད། ཀཀ །གལཏྱེདད་ དོབཝ་དན་ཡན་ལག་མགོ་བཅདདཞེས ་ 


ས་འ རཱ། སཱ བུ་པ། 


དེང་ཉིནཿད་སྲུལཡི་ལས་་བཞིག་ཡོདན། སཱནའོམ་གཏོངི་གནུངངོ། །གལ། འོལ་ག ་ ༣ ཡན་ལག དད ་ བཀར་བཏུགསསོ། ེའི་ཚནྣསན་བསཁས་དདེ། ར་བདུང། 


སནའོམ་གཏོངབཆོད་པས་དུསམ་རན་པ་རའ་ཆིང་མདད། ཐམསཅད་དདེནིངྱའིདུཔ་བའབུར འི ང་འ ཟུ དུ ཞོདགསོལ་བའད་ཤནྱ་པནཔ་བཅྱ་ 


རསལ་བལསོགསཏེ། རྡནམ་བྷས་ཚོགསྤི་ཕནཱཏེནདབསོ་ 
ཇིཉྟརགསོཞེས་སྭས་པ་དང། སྨནཔ་དེས་རྒྱལ་པོའིནདང་ཏསན། སྣནདུཿ 








| །ངོམ་བཏདསི་་ཤེས་གསོལ་བརཛནདྲུ་གརཏེ། སཱནདུ་འོམ་ལས་བཟང་བམཆིས་ལ། རྒྱལ་པོའིནདཀྱངཚབ་ལས་གྱུར་པས་སྨན་དུཡོམ་བཏངནབཟང་ངོ། །རྒྱལ་པོས་པྲས་པ། སྙན་པའྱོདའོདཏ 
དདའདེལའོམ་པནནེས་སྤས། ཁྱདྱིས་སྔ་མཛོས་འདུག་ཡོད་དོེས་སྙསན། དངི་ཅུར་བྱཏད།པདྱཡིས་པལ་བགམ་པའམ། སྙནུཔ་སུམས་བ་ཙགས་པ་ལས་དགུ་ཡདད་ཤེསབས་པས། 
|བ་ལ་སནད་ དཔཤཾསྦ་བཱདྡ་སྣ་ ངང་སུའན། ངང་སནཔྷ་དདཔ་ནཾཏོད་པསམ།བསངས་ས། །དཱནས་སྣུན་པས་ཡང་རྒྱལ་ཕོ་ལ་འདི་ཀྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ལ དས 


༤ ༨ ༩. 


ཤཱཾ། རུདབ་ཡང་ཡད་དེ། །སྲིནབསན་ཡེ་གེ་ཡིནནམམ་ཡིན་པ་མི་ཤེས་ཀི། དེལསབས་པ་ཤེས་རབཅན་ཡིས་མཐོངན། སྲིནབུ་ཡི་གེ་ཤེས་སོ་ཞེས་ངོམཚརྐད་ ལི་ལི 


་ པས་ཐམས་ཅདལ་སྨནའོམ་གཏེངབནི། ཇི་ལར་སྲིན་བུའི་རེས་ལས་ཡི་གེརའྱུརརབ་བཞིན་ཏེ། སཱནཔ་སྣམས༽ིའོམ་བཟངདུན་དང་དུ་མི་ནུང་ཡངསི་ཤེས་སོ། རུལ་ཕསྣསུས་པ། སྔནཔས་མསངི་རརཇི་ཉཱ་བུ་ཡི་ཤེས། སྣནཔས་" 
སྣས་པ། སྨནའོམ་ཞེས་བརྱིབདིགདུགུ་པ་ཡངཡགསལ། བདུད་རྩེ་ཡངལགས་སོ། །དེལ་ཇིཉྟརནའོམདེགདུག་པ་ཡངཡིནལ་བདུད་རི་ཡ་བསེནཞེན། གལ་ཏེབཉེད་ཝངམ་དང་། ཅྭ་སྤྱིནཔ་དང་། ཛུབཡམ་ཟོས་ལ། བྲེལ་ཡང་ 


ཤན་འདྲལ་ཞིང་། འཚོབའེས་ཡངརམདནཔོའི་སེངམ་ཡིན། ནགས་འདམ་ཡིནཔནའཚོ་ཞིང་། ཆུཡཔའཔབབྱརུདངས་མ་ལས་བདད། དྲགངཱམི་བདའ། ཁུམཆོགདང་ཆུ་གཅིག་ཏུ་མི་འཚོཔརབག་ཡོངས་སུ་ཐ་ཞིབ་མཐུཡཡ། ÷ འགྲོ་དང 1 





ཆོ ཟོཿེརར་་ཆ་རོ་ _ "` ༡ རེ 2 








ད །ཧཱནནད། འཆོ་བཞོད། ཤེདཿཅནམེད། ཤོད་བདག་མོད། ཤོས་པ་དང་། མཐོོ་བདད། བུ་དང བྱེདཔཔོ་ཞདདོ། །ཞེས་ྲ་ངོད་པ་གྲསཔསསོ། །དགྲེ་མོངདགྲུ་ཉེགསཅནྱ་ཅིས་དདག་ཅེས་བཇོདབདི། དིན 
| ཡིགརབདཔ་འད། དབམནདབཞིནག ཤེགས་བསཞིས་བསརས་བི་ོསལབདག་ཡདཔནས་སུངས་ཏེ། དེའ་མས་ཅནགད་པབ་ྱབརྐབསམ།ཤན་འྱ་ིར། དིུངབདགམདཅམ་སྲུངས་པ་འདྲ ༢༨ 


ཿ ༣ 


དཾ ཡོ གསུངས་པན། དལྟར་སྔནཔམ།བས་པས་འོམ་ལྭ་སྙནདུ་རྲ་ ང་མི་ཟུངབ་ཤེས་པ་དངའྲད་སྟེ། བྱིས་པ་མ་ཕབསཀྱིས་བདགཏུའཛན་པ་ཉྟ་བུནིམ་ཡིནནོ། །བྱིས་པམ་རབས་ཀྱིས་བདག་ཏུའཛིད་པ་ནི། མཾ བིབོ་ཙཔཞེའ་ ནྲ 


༽ ཡ་ཧཱ།ནདྷུདཱང་བ་ད་ ངྲི 
མཞེའམ། ནུལྲ་པསོཅམ་དུ་འཛིན་ཏོ། །དེ་བཞེནགཤེགས་པས་བདྲག་ཅེས་བཇོད་པནི། དྷེལ་བུམ་ཡེན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བདག་མེདདཞེས་གསུངསྱང་ཡངདག་པ་རྡན། ་བདགཡེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། བདབ།ཅེསྱ་ 
 ༽པ་ཡངདག་པར་ཏག་པགནས་པདདག་པོརསུ་རཔ། ིུརསི་འཕོད་དདི་བདག་ཅེས་བཧི། ཇི་ྟརྷ་སཱནཔ་ཆེན་པོ་དྲེལགའོམ་ལ་མཁུས་པ་བཞིནནོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཡུངདེདང་འདྲསུ། སོསྱའྱཱ་བའི་ 
ཆུསབསས་ཅདུལུ་ཡངདག་དརབདག་ཡོདདཤེས་གསུངསཀི། ཁྱིདལསོགས་བའཁོནམ་བཞི་ཡངདེ་ཏབུའི་ཚུལ་དངོས་ཐཱམས་ཅདལནན་ཏནྱཧིས་ཤིག། །།བམ་པོགསུམ་པ། བཅོམ་ཁུན་འདྲས་ཡིསུགཞུན་པ དགེ 
དཆམས་ལའད་སྐད་ཅེས་བཀའཕྱལ་ཏོ། །དགེ་སྲོངདགཁྱེད་འདུལ་བལ་ཇིཙམ་ཐེཚོ་མདུ་གུར་པ། དེདག་ཅཾདགའབ་རརེས་ཤིག་དང་ངས་བསྟན་ཅིང་བན་དེ།.. ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་དངས་པར་བྱའོ། །ངསནི་ཆོས་ཐམས་ཧདངོཔ་ཉིདྱ་ཏིཔ། 
༡མཁལ་མམཀམ་འམར6་འབང་པཔམས།མརཔསནམསརར་འཛམམར་།མནརརརར་ཅམ་རམ་པརབནཆམས་རརར་འཇལ་ཞྲ་མམམམ་ཆན་ཅན་ཅཆམཅར་རམར་པརརཔ༤རེའརོ་རབ་བ་ཆབ་ཐསའའ88་པ་ཅང་༠ར༨༡༧པལ༧ར༡པ༡༢རརཔརཔ།༢༨པར་ཆར་འཆང8ཆ་འཇར„་འབམ༡༧པ་འས་འས་འས་བསམ་༡༡༡༡༧༧གས་མར་མརར༢༤ ༢༢༠༧༩༩ྗམར་བཟ་མ༅་འཛལས་གས་བམ།གར༼འོའཔ༨༡༠༤༠༤༡འ༠༩༧༤༤༡༤ ༠༡༡༨ ༨ ༠༦ ྣམ་ཐགམསས༡མ༠རའཇརར༠༩༡-༨༧༤༩༤༡༠༤-༤༤༠༧༧༧༤༢༡༤༠༤༤༠༩༤༢༧༤༤༤ ༤༡༠༤ ༢ག༠༩༤༡༡༢༠༨ར༨༨༠༤༠༤༤༤༤༤༤༤༢༢༤༡༧༨༧༤༡༧༡༤༡༢༠༤༡༢༠༠༤༤༡༤ + 
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ལོབ མསོཿམ་༢༡༩༤༤༢ ེ ལུ ༤ 


ས་ཆེ ཞིནདནམསུལ་ཐན་པས་བདུད་ཙི་ཞེས་བྱའོ། །འོམདེམ་ཡེནཔ་ནེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གདུག་པདངབཅས་པཞེས་བའོ། །དེའིཚྗཾ་རལ་པྲོ་ཆེན་པོས་དྷེ་གྲད་ཅེས་སྨས་པྲ་བོས 

༩།དོའགས ༥ཡོ་ཤིནཊུལེགས་བ ཟ - ` དེནས་སྨནདུའོམ་བཏངནུས་ནདྱ་ཀངྱ་བངབརྩརཏེ། ཡུ་མི་ཐམས་ཅད་ལདྱ་ིནརདྷཱསནདའམ་ཐོན་ཤིག་ཅེས་གཀར་གཏུགས་སོ།ས་ 
རྣམསཀྱེས་ངེ་སྐདང དད ་ ཧོབ ོ་་ིི་་་ ཧྩེསསམ། ཅིཉེསན། བདགཿགངསུས་ཏྲེསན་དྭུའོམ་ཐོང་ཤིག་ངེས་གསུང་། ཤསུལ་མི་ཐམས་ཅདུ་འོས་བཞིནདྲུ་ཆལ་པོའི 
རཾ ཕྱན་སཱརྷགས་སཾ། །དེལྱཧུལ་པོས་བཀའུ་མཡཔ། ཁྱེ ཡཡུམ་གཤེ་ཞིག །སྨན་དུ་འོམ་བཏུདདུ་ར་ངམ་ཡི་རུ་བདི་ཏ ཱནཔ་འདིའིརཔད་ཡིནྱི་ད་ས་ཉེས་སོ། །དའི་ཚྩོསལ་པོ་ཆེན་པ་དང་ཡུལ་སི་ཐམས་ཅདྱཀང་ཤིནཏུདགའིང་སྐག་་ 


ལཿ ༢ཅིསྒགོདང་། བཏྲརྭསིབྱསེདདེནདཔ་ཐམས་ཅདལ་སྨན་འོམ་བཏངབས། ནད་ དྭ་ཀདྱ་བང་བརྒྱུར་ཏོ། །དགེ་སློངཁྱེདཀྱངདེལྟ་བུའི་རུལ་དུ། དེདཞིནགཤེགས་པདྲའ་བརོལ་པ་ཡངདགཔ་ཇོགས། 
(པ། བདེབརགཤེགས་པ། འཇིགཏནརིག་པ། བནརདཔ། ཱིས་པའདལ་འིགོའརེབ། ལྟདང་ནནྣམ།ཀིསཱུན་པ། བངསྦྱརས་བཅོས་ལཱནའདཔ་ལདྲེ་འརར་གཔར་བྱས། སྨནང་་ 
ཆེཤབྷོཉ་བུའཇིག་ཏེནདུ་གཤེགསན། མ་ཧེགས་ཅན་ངན་པར་ལ་བའྱི་ནནཔ་ཐམས་ཅདབྱཏལནས། རུལ་པོབམས་ཅདལ་དའྲིལ པ་ལོཞེས་བྲཿ དད། མཉགས་ཅན་གངུམ་བའྱེཧརའདྲིལདད་བདགཔདདོ། །གངག་མེད། སེམ 











-2.*# ༤ 


རོ =¬ 


ཏྟ ཧོ །ཧོངཔ་ོད༨མངོན་པརྟཏོགས་ཏེ། དགྱེས་དདག་དབཞིནག ཤེགས་པཞི་ཚོས་ཐམས་ཅདརངབཞིནྱིས་གོང་པཉིདད་ཏོགས་པརཟདདོདམདུའི་བསུམམོ། །དདེེ་མོངདག་འབུལ་ ངོར 
„། ༄༅། །སོངཔཉིདདུམངོན་པརྟཏོགས་ཏེ། དགྱེསོངདགདེ་བཞིནུག ཤེགས་པཞིཆོས་ཐམས་ཅདརངབཞིནྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཏོགས་པརུཟདདོཧམདུམི་བསུམ བོ །དགེམོངདག་འདུལ་བལཇིམ་ུ་བམདྲ་གུརཔདེདག། ] 









དྲ ་འདུས་ལ་བབབོ། །དེནས་དགེ་ཕོད་ནམསྱི་ས། བཅོམ་ལན་འུདས་ལ་འདྲེད་དཅས་གསོལ་ཏོ། „ཐ ཆ་ཝན་དདས་ཐ་དགཅ་ ལིད ལ་ དེ་བཞི 
ལྤ་འུནངགསོལ་བའི་མཐཐུམ་མཆིས་སོ། །དིིའྱི་སད་དུ་ཞེན། ཡི ཤེགས་པའི་སྤོད་ཡུལ་བསུ་མགྱིསཡི'ཁྱབ་པས། ཏདངེ་ འཛན་ཡ་ངབསམགྱི། 

ཞནཏེ། དེ་བཞིནགཤིགས་བལ་ཞུ་ཞིང་། ཡོ ཡེ་ ཅམ་ཧཱཿ དབན རྒནང་ལབརྒྱཏ་བུ་ལནཔ སཿ ཛོ 
གཅ གཡའིགགད ཏ་ར རྲཔགཞནནབ ཞག ངེ རྒྱསྟཾང་དུམགྒན 


༈ཤེགས་པཿ གྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའཾསཱངཡྱ་རྒྱས་, 
རཔ་ཡང་བས་མྱཁཾས་ཁུབཔས། བདག་ཅགན་ཤེས་རབ་ ། 
།ཡཆིས་པ། ༢ ལུ ་ 


















རཾ 





ཡི ནཔལ་གཏུམསནས་ དྷ་སདདུ་པདག་པ། 
གན་་དོ་ སལིན་པ་ཆེདྲ་བདན་ནསུའིདཔོརམ་ལོན་པ་པན་ ནད་ཀིརརཤི་སྟེརབསཀྱདཆདཔས། རཾནཔཆེཅ་གཏམས་པྨ་ནམསྱ་ཏངཐམས་ཅདའ། 
ཟིནཔ་དེགདམས་པའི་རེགསསམ། མིརགཔའིགནས་ཡིའཚེལ་པས། ཡུལགཞནནས་སླརའཁོརཡངའིནཔོ་ཆེ་གུན་ ༽ཏམས་ཏྭེ་སཾརྦ་འབའ་གནསམ 






༤༤--<------__ 




























0: (ཡ་པས་ཡང་དང་ཡཔནནཏནདུའདུལ་བབསྐུན་པཞི་བོས་ནས་གཟུང། བུཏསུ་ སུའནཅདཆོས་ཡུནཐུགནས་པརབཅིདམིཅུས་པནི། རིསུརནུཔོདིས་འརོ་ཁོསག།དུས་སུབ་བ ཊཱ 
འདྲུ ཕབྷ་ནམས་ལགདྱུཾཤིངའདིབའིཚ་ཡངུསམཆེསསོ། བཅོམ འདས་ཅིར་དགེསོངདག་ཡེབཀའ་སལཔ། བྱེད དེ་བའ་ུསགནེ་ཡསཅན་ཐསས་ཅདལ་བདོཔ་དང་པེ རི 
དགེ་སྲོང་ནམསྦཀིས། ཅོམ་ཝན་འདསལ་འདིསདཅེསགསོལ་ཏོ། ཿ ཧཿ སྩེསབུཿ བཔ་ལོ་ཉིཤཱ༧་ ཤཡོན་པ་ཤིནཏུལདཛོབ། ཤྱདགཟུགས་དྲང་ལ་ པུ ཤརན་པོ་ཆེགསེ སིཿ་དད་། 
མངབ། འདངམ་དང་ཅུདན་དང་ད༔ འཁརདབ་ཅས་པཞིགལ། གལ་ཉེསི་ཞི་། སནརངི་ ས་ཆ །ཏམསུ་ཏེ། དེལའདདངེ་བདག་ི གཉརཞིང ཇས ཡུ དུང ་ 
ནྭསརྩསོལ་ཅིགཅེས་མུས་སོ། །དེནན་ཅས་དུདེས་བདབ་གིརོརདཔའདབཤིདཿཱཔ་སངས་པོ། །ལྱེསབུདྲེ་ིསནདྱིས་བཏབ་ནས་ད དཀ ༈ འདྲི་གད་དུ་བེད་པོཆེའདིདག་ནིཆེགེོ 

བདན་རངིནག་ཅེས་ཞོ དོ བག པ་ཉེས་རབ་ཅནགག གའམ པིགདམས་པའིག སའ ལ་བས། སཱརའཁོརཝ་ཐཱགྱཏཱརིན་ པོ །བཅར་ནའདུསདེབཞིན་ད་ 
བའཔ། དགྲེ ངདགལ་གཏམ་སན་དནརིངཔོརམི་གནས་སོ། །དེ་ཅིའླི་སདདུཤེན། འདདྲསངས་ཆེནཔོ་དང་། ཤ་ ་ བྲ་་། | ཛིཊངཔདེས་གཞཡསགཏམས། 


བཿ ་ བསང་འཾ 
£ 























བའྡ་དམསནའདེ་བདང་། ལྐནླཀནཔ་ལ་མཁས་པས། ཐོ 
¬ ནིའི ཤབ རྨར རྐ 2 མབས ཚོག ནིའུ་ཞིང 
ལེ 


།བླནྣམམཆིས་ པའེ་ཆསྱཉི་དཀོནམེ ཆག 'འདེ། དྱང་ཚུབྲསཿ སེ མས་ དཔྲའནམས། ལང། ཏམས ཡན ཤ་ཚ སེམས་ད 


ད་ཤིན ཏརྒྱས་པའ་གྱུར་ལ། . 
བདག་ཅག ངྲབདང་འད་བའི་ཤེས་ 


£ 

སྤེམས་ཅཿ ནལ་ཐཱནཔའི་ད དོནདུའགུརཏེ། རིཉཿརྱསབུཔདྡ་ཚོའ་ནོརརིན་པོ་ཆེགཏམས་པདངརུ་ 
ངེ 
འབཀིསྐན། ག་གས བབས གི 


རཱ སགང་ ་གན་གདགྱིྱས་བག་འེདཔའིགེམས་དངདག་བཅོཔང་༢སམས། གས་པར བབོ། ། 


མ་པའཆོས་ཡུནདུ་གནསཔའྱགུརྲོ། །དེནས་བཅལ་ལུནའདུས སྐལ དཔོ་ཉེད།་ལན་གསུལ་ི་བའད་བཀའ་བལཏོ། 
པཡེདགཞེནྭ་ པཡ་ཤེགཅེས་ལནའ ནགཉེསལ གསུས་བ་༣ི་ དདནས། བླ་གོས་ཤོག 

བངདམེ་ཤེས་མོདྱའི། ཁྱེདའདུལ་བ་དངཆོས་མངོན་པལས་ ཅིདངཅི་འདེད་ ` བི དབིནྱ་སིས་བླརབསྦྱབིས་འང་གཔ་ལ་ས་ལ་བཔནས། ཟླ་གསྲ་གསབ་ 
ཤྱེརཏ་ལཞེསྱ་བབནགནས་པ། ཅགས གོང་འ ཞསྱ་་བརབའུ་གཞོན་པཞིག །སངསྤརས་ཀིསྦའིནགིས་བམབསྦིས་འཇྲུག་པ་ལས་ བསནས། བགོས 

“ ཡང +པ+པེེེེིི¦ི༈༔ ཇཝས"སསས 











ོ 


ོག་མག་པཞི་ ངས་ཡང 


= ཙཾ 


5 `` 


༢བྱ་ཆ་ར མཚོལྭ་བཱ (བུས་ཡོངས་སུ་བས་བཅིང་འཁོར༔ རི་མ 
བརགལྔསོབཅ དྱེའི སགས་པ 
མིའཇིགརྡོ་རྗེའིལུསཅིས་ཐོབ། ངེ 


་ ས་པའྭ 


མིད་མཐའ་ཡས་པ ༢ འ་ཡོ ་ 
་འ ུ་ ༦ ངལྡནཏེ ཡཿ ༦ 
ཅིབ ་ རའཚལ་ལོ་ཞེས། བཅླམ། མྣལན་འདས་ལ་ཆེ སུབ་ཅད་དགས། སལ་པ། „ ཚེརིང་བརནི་ཅིན་འགུརཞིང་།། 


།མཐའ་ཐུག་ཕའོལ་ཕྱིན་པར་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡན 


ཡེ་ཤེས །དང་ ཤེན 


ཐ འདསྭ་ཀྱིས་དགོངསཔ་གང། །སེས་ཅ་ 


ལའ ཚགིངཡིལའཁོར་དའི། འེ 


ཤཾ། 








།གཡལབ་ཤད་དྲུ་སོལ། „ ངིལརརེབུ་ཉིད་ོ ཉིད་ཐོབ་ཅིང་། [ཏུནགྱིརྟེནདང་གཞང གུར། །དག་བཙོམ་བཏིདམུ་ཡིན་པར། དྲག་བཅོམ་པ་དང་མཉམཔ་ལགས། ཇིསརྷལྭཡི་བདུདནམས་ཀིུས། 
ཚིག། ]ངིཏྟརཏཾགས་ཤིངའཚལ་བརང་<། རིཉ་པ་ལྱསཿབད། །དྲསས་བཞིནདོནདམ་བདེན་པར་གསུངས། །ཡུངདགད་གེ་དང་ཝན་བཞིན་དུ། །ཧིནཅི་ཡད 


།པའིལསབྱིད་པ། །དབསོངཆེནཔོས་བཤདངགསོལ །ཇྡི་ལརྱ་བ་བསེལསདཔ་འྷནམས། །བསྟད་འཉིདྱ་ཐངམ་ངོ་དབརའྱགུར། །ཇི་ལྟརཛོགས་པའིདོནརུད་ཅིང་། །དྲོན་གི་ཡིདཚམ་ཏོག་བ་ལགས། སེས ས་ 


ཕོརབྱི། „།བཙཾམ་ལྡནགཱཧུདདང་བདུདཁྱི་ 

¦ 
སཿ དབཅིང། །ནཡ་ཞེསྱ་བྷཏབུ། །ཀཱལིབཏེདཔཉྱི་བདད། །བོད་དདྷརེཿཾ ནྭཉ་བུལགས། ། །ཇིལྟར་ རསེམསནིམ་བྱ་སཱེད་བས། །བྱངཆུབསེམས་དབའཞེས་སུགདགང་། །ཇིས་བཁོརྦ་སཱི་དགི་ལཏཁོའ་དུ། ་༽ ¡ 
འཐབཅིད། །ཛཝཆུ་ཁུང་གསེ་རྟཉ་བུར། །སྱོནདང་རྣམ་པའབྲཝ་བལག།དྱ །ངིཉྭ་ཁདི་གཏན་ཏོག་མའདིར། །ཡཱྒྨདའཱཾ ནདྲ་མིཆགས་ཅར། །ཇི་ལྟརཀུནནས།ཏིན་ཤོང ཀྱད །གུནནསཏོནལོངས་མི་ཆགསའབུ མུ ; 
གྷགངག་སལ། འབག་ལ ཀ ལོར་ད་ ཀ་རུ། ། བོ་འདའ་གང། ། འགབས ཡུས ། ཧུརདཀོདལ་ངོག་ག ཅི རེས | 
ཇྱཡི་ཤིང་ལྟ་ཐུ། །ཐེག་པ་གསུཿཁགྱིརིགས་མེདན། ཅི་ཡྲིད་དདུ་བསཅ་སང་འའྱགུར། །དཔེ་ན་བདེབས་སྱེས་པར། །ཇི་ལྟརབདེབ་མྱོངཞེས་བགྱི། ། །ཇིཉྟརྦབཱརཱབསེམས་དཔའ་ནམས། །མི་ཤིགས་པ་ཡིའབོརཡང་ཐེབ། །ཇིལ་པ། : | 





། ཤིཔའཐོབ་པ་ཡེ། །འདེནཔ་ཡིནིམིག་ཏུའྱགུར། །ཛིསྟརམགོམངཧྭནཔ་ཡང། །དཱངསོངཆེནཔོས་བཤདདུ་གསོལ། །ིཉུར་ཆོས་ནམས་སབདུག །ཟླ་བཚེས་པ་བཞིན་ དྲ་སེ། །ཇིཏར་ 
ལགས །ཇིཉརདཔའ་ཞིངབརྩོན་པལ། །མི་དང་ལྷ་དངབདུད་ལམ་སྟེན། །ཇིལྟརཆོསུ་ཀྱི་མཚནཉིད་ཤེས། །ཆོས་ཀི་བདེབྱ་མོངབ་ལགས། །ཇི་རྟཿབྱརཆུབ་སེམས དཔ 
„སྒྱེབེའུུུར། །དགོངས་ཏེ་གསུམས་པ་སྟོན་པ་ཡགས། །མཐབརཔཱནཔ་ཡི་དནྲའི་གང་། །ཇིལྟརམཐརམ་པཱིན་པལགས། །འ་ཆཔག་ཅོདཔ་འྱ་ ༤ གྲད་དཱསུན། 
ུབལནི་བསེནཔརའགྱུར། །བུངཆུབསེམས་དབའ་རྣམསཀྱི་ཀྱིར། །དེ་བཞེནག ཤེགསུལབདགཞུའེ། །ཡྩོདཔ་ཤིནཏྭ་ཟབམོ་ཡི། 
མཆིསྲན། །དང་སོང་ཆེནལོམཚོག་གིས་སུ། །རྣམ་པ སནདུགསོལ། །ཧྱེ་བོའརྟེན་དཔ་གནསའུབུརབ། 
དེ་ཉར་ཤཱིནཏུ་ཟབམོ་ལི། །སངསྤྱུ་རུསྐནམསྦཀི༔ 


ཊརཤིན་པའི། །མུ་ངན་འདའ་བ་ སཱ 
འནམས། །ཐམས་ཅད་ནདདང་བལ་བལགས། ཇི 
།གཅིགཏུ་ ངེས་པརེས་མགསུངས། 


„ །ཛྟལ་བྱགནོམ་བེད་ཕའེ། །ཛུང་ 
 །དམ་པ་དགནི་ 


གསོལ། །རྣམ་པཐམས་ཅད་ཆོསཀྱི་ནང་། བཿ དབའ་རང་བཞིན་ཀུན་ 
།རྐཛགཉེས་མཆོག་སྟེ་སྣུན་ལྟ་བུ། །པུ པྒོ་རམས་ལས་ཞུ་བཙུམས་རྱད། 

།ྱངཆུབསེམས་དཔའ་དརྫོནཔ་ཡང། །ཤཔཔའནུབཔ་མལ་ཤསས། ། 
ལེགས་སོཞེས་བྱ་བྱིནནས། ིགཿ 


།འཚལ་ ་བཟེ་ཤེསརབམ་མཆིས་སོ། ། 
།དའཚཾབཅུམ་ལནའདས་ཀྱིས། བྱང་ དཔ་འའོདྲ་སོངས་ལ་ཤིནཱཏཱ་ལེགསས་ཤིནཏ 


བསེམས་ 
ཁྱོད་ཀྱེས་རྣམ་པབྲམས་ཅདཿ།བྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསམ་ཐོབམོདི། ཁྱོདྱཀིས་ཤིན་ ཏུ་ཟབ་མོའི་སྭིང་པོ་ཞུཞིངགསོལཔ་འདི། བམསཅ་དམྱའིནཔལིཡེཤེསའིས་འདྲིབ་དབཔདདདོ། །རིགས་ _ 





༡༢-༡:༩ས.༨པ༨-༧༨༢༨བ---ཛ-༤-༡༤ར=--༨༤༠༩༡༠༨ 





ཕེམ ༢༠༡༦ ཁི་་སཱོ་དནུབྱསིཤདདདདུ་ིང་པོརྱ་བང་ཆུབསེ་མདོའང ཐཾ 
དཀྱབབ་མའིདན་དིས་པའི་ཆོག་གྲིནམ་གདུས་དད། ཤདན་དང་། ཡོན ༢ དདདོ། གདགིས་འ 
„ ༥ལས་དཔའའོདསངས་ཀྱིས། བཅསལནའདས་ལ་འདྲིནདངེས་གསོ་ ཱ 

༧ དགནྱིར་མཚོའིཔ་དོལ་དུའཕུའ་ནུས་པའིམབུ་འམ། ཁཿ 

མྤ ཡམཆཾསཾད། །བཅོམལྡནའདས་དཔེ་རྨན། རྒྱལ་པོའ 

དེབ་ཞིནགཤེ ཤེགས་པས་གསུངས་པཿཤིནྦཿྱཧཱས་པའདོན་བབུམ་འདྲི 

ཆུབསེམས་དཔའའོད་སུངས་ལ་བཀའ་སྱལ་པ། རིགས་ཀྱིབུ་ ཿ“ིནཱལཾ 





རྩས 
ཅཱ 


།མས་དཔའ་རམས་ལགས་ཏེ། ངལ་ 


བང་བ 
བྱགདདོ། །བདགྱ་ཀདྲ་དེ་བཞིནདུ་ 


་་ ཅོམ ་ཝཱནའདུས་ཀྱེས་ངུ་ ་བང་ 


བོལ སོང་ག །ཐོས་བདགཞན་ལྱུམ་ཆེབའ་པར་བའོ།།བིགྤ་ི་བདོ་་ོ་ྲ་དད། 
ཧིཾ། དྲེཊསན་ཤིན།ལེགས་པརཏོནཅིག །ངེཿམདུལསགངགིས་བུདརུབྱཀྱིཧརའྱག་རབདེལིངཀིནྱ།་ལེགསཔ་རགྲར་ཤིངཔཧུནངའ་ | 
སློ གཾ འའ 


པར འའ ད་ ཀྱི་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ་རྭན། རུྱཚབཅིག་ཉེས་འབུས། 
ཏེ་བཙཾསན། རྒྱལ་པོ་དེབྱམས་ཤིངདྲནཔའི་ྱར། བདནས་གདུན་བཅོས་པའི་གནས་དེདའདེདགུ་ཏརའགེའོ། །བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡདཚེའིངབ་པའདོདན། (ཅུན 


ཐོ ད་ཅན པས ་ སྲ་བ གུདྲང་འདྲ་བར་བྲར་ སུཏཾངབྱཱསཨྤ 
པའྲི རྱ ཁའཆཾས་ལ་གཟུདཅིང་། སེམས་ཅན་མས བ་བཅུའི་ 
ཐ།པ་དང་། པཱིང་རྗེདང་། དགའ་བདང། ¿ ༦༣༥༡ ཁྱ དདེ། ོག།་བཅདང་ ་ ་ ོད ༢ བཟི མ་པོ ལ་པ 
་ད ད་པར ལུ རླ གྲ འ་འ ཏཱ གོ ཁ་གང བོུ རགས་གའས་བདངསའབདད་། །དེལ་པུའི་ལན 
གཏུང ༨ །!3༩༣ཛལྲ་འ།༨ 
¬ སབ་ས ལྟར་སྩེ་བའའཡུརརོ། །དེནས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོད་སྲད་ས་ཀྱཾས། བཅོམལྡནའདཔ་ལ་འདེ་སྐད 








| 


སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་བུགཅིག་པ་དང་འདབརའདུ་ཤེས་བ སེད་དོཞེ ཞེས་བྱུགི་བདོན་ བདོན ཤིནཏུ་ཟབ་པུས་བདག་གིསམི་རིག་གོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
ཅའྱི་སདདུ་ཞེན། དེ་བཤིནགཤེགས་པས་བསྟནཔ་ལ་ཞུགས་པ་དགུཁཅིགའིསུལཁིམས་ 


དབད ཀྲེས་བྱེདདོདེས། དེ་ལུ ། བ བཡི་གསུན། །དེའཿ 
བསྐྱེད་པར་གྱི། བཅོམ་ཝནའདས་ཀིས་འོད་སངས་ལ་བཀའརུལ་ 


ཅན་ཐམས་ཅ རུ ཀཱུ རཱ ཱ 
ངཱ ཐོ་པའིཆོས་བྱ་སིད།ཁཿགནི་ ཞིདམ་པཆོས་ཏྭལ་པརབྱསིདཔ་དགྱ་བངམ་ཆིསུན། ཇིཉྟ་བུཿདེདག་ལ་བུགཅིག་པ་དཔའད་བརའདྱུ་ ཤེས བཅོ བཱ ¡ 
དྲ འཛན་དང་འདབའབུའདུ་ཤེས་སོ། །བཙོམ་ཝནའདསལ་འོདྲ་པཔས སའདསྐད་ཅེསུག་གོལ་ཏོ། །ཛེནྭླ་བཱ་བ་ཉ་བ་བཅོ་ཝའ༡ིན་པར་དགེ་འདྷན་ཡངས་སུདག་པདང། བས 
སར པ། རྡོར་གཏྱསིས་ནུལ་བཞིནདུབྱབས་ནས་བཅོམ་༣ འདས་ལག་ ' 


རཱ ལནའདས་ཆྱེས་འོྲ་མདས་ལ་བཀ ༢སུལ་པ། ཁྱོད་དེཏྟ མཿ 


གན་རྡོ་རྗི་ཡང་སཱལ་པ་ཙམདུ་ཟྲད་དོ། །འོདྲ་སཔས་དམ་པའིཆསམ་རུངས་པད། 


ནཏ། - ཇན 
ཐས་དང་ངག་དང་ཡིདམྱ་ཀུང་བཞིག་ད དབེན་པའིགནསནས། དགེ་འདུནགསཾ་སྱན་ སྱིན་བགྱིདཔ་མཉནཔཔས། 
| ཅིའྲི་དདདདབཞིནག ཤེགས་བུསས་ཅནབའ་ དང་སསགཅུནའང་། འབའདལཞས་གསུངུས། 
ཡན; དཧྲར་།བྲམས་ཏ ༡མས་པ་དག་དགའདྲུན་ཡངས་སུདག་པའན དདནས་དྭབུང་བའ་རད། 




















།བའྱི་ལ་པོ་ཞིགཿ [ད་ལྟ་ནཱ་བར་གྱར་པ་ཐེས་ནས། རྒྱལ་པོདན་པདེམེ པརྱཔའཾརདམག་དངས་ས། །རྒྱལ་པོ་ནད་པ་དེནཐུ་དངདཔུདྲ་རུ་དབས་འཇི་ བ་བཏང་ནས་དགེ་བ་ལ་བ 
པས་ནོལབའྱ་རལ་པོདེས་པ བསོད་ནམས་དར ཡེད་པ་ཐོབ་པརའྱགརའྲོ། རོན་་་ག ལོ བགེད ཀ་ས ཅནཔ་པསའ། 
གོ བཙུདན། བསོདནམས་ཚད་མེད་པ་འཐོབ་པརའགུརཚོ། །རིགསཀྱི་བུ་འདིལྟསྟེ། དཔེརན། རར ཁྱིམ་བདག །དེས་དུག་ཡིནཔརཔཤེ རྣ ཊེ 
ཤཱ ཡ། འོར ལགོལ་སགཀ་པོ། བའ དདོ༧སྟེ་དེམ་བགྱར་སཱནས་པཏཏེ། ཉིས་མྱི་སི་བའྲི་རཱས་སུ་ལདཔ་རེད་དོ། །ཆེས་འཛིཊ་པའི་གེས་པཔརའེ 
ཡཿདུས་པན་བེདཔ་མཐོདན། གནསུནས་སླད་ཅི དཆད་པས་གཙོད་པནྲ་བའོ། „དགཱ་སཱུང་དགེ་བས་བསབཙིགཏམས་པདོག་མཐོང་སྟེ། གནསནས་མ་བསྟད་ 
དྲུག་ཡིན་པར་གཔར་བུའོ། །གངག་གནས་ཞས་སྒོད་དམ་ཆདཔས་གཅོདན། དེ་ནི་པའི་གཞུས་ཏུན་ཐོས་ཡང་དགཔ་ཡིནནོ། །ཡང་བཅོམཝནའདས་ལ། 5 
ལྡནའདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟ་ན།སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཕྲས་སྦྲ་གཅན་འཛིན་དདའདྲབ་རགཐིགསས། ཞེ ཞེས་བྱསི་བཡྲཾ་རཱངོ།། །བཅོལ་ལྡན་ (འདས་གད་ཐག་གཅིག་གིས་མཚོནཐོགས་ཏེ། དངསྦྱ་ཧཱས་ལ ˆ 
་ྲ ྣིྣྣཾྩྒླ༦ྒ༦ྒ༦42ྒན༦ར2༦2ྤྣྒྤྣ༽རྣླྐླྱྷ༅༦ྒ༨༅༨^༨ི༨ྤྐྤི༼1ྱི1ིའྣིྐིླྙྣསབྲསཔཔ༨༨པ་ ལལ། ༣ལ་ད་ དབ་ས 
































--------~-~~-༠༠༠༦༦-༨༩-༢༦༩------ 





གས་པབཉིས་ལ། བཅོམཝཱནའདུས་ཀྱིས་ཐུགསམཉམ་པའགཟིགསུནས། ༤ ཅིའི་སླདདུ་བསླབཚིག་ཉམས་པ་དགཆད་པས་བཅདདོཞེས གསུཡས། ཅིསྟེ་བསབཚོག་ཉམས་པདྭག་ཆད་པས་བཅདནགྲསངས་པདཔའགལལ། ལའ འའུ 
ཨལ་བཀའ་སཔལཔ། རེ རིགསྱ་བུའདཉེདཔེ་རན། རྱ གས་ག ད་གཞན སགས་མཁ་འབག་ཡོད ཧྲ ས་པ་ལ་བ པབཅས་ནས།དྷིསདདུ་བདག་གྲིབ་འདིདགྲ་རུལ་དང་གྲུག གཡགདང་། 
།དད། གྲདབ་དད། །ཅིས་ལབུས་པ་ཞིགཏུབམུབཔགསོལ་ཡོ། །བད །བད་ དགི་བུ་བཞི་པོ་འདྲི་ཏོདལབཅོལ་གྱི། ཀང ཡ་ལ་ལ ལ་བབ ར་སྐེད་ཅེབ། །གུ་གསུམ་པོཔཾ་ཡངབད་བ 

ཛུནཏོ། །འདྲསུངསདེལ་ཇིསཱམདུསེམས། བ་དེའི་ཕ་དང་མོབ་པའྲ་མབདཔོནདེ། དེགསོད་པའི་ཉེས་པཾབབམ། གསོོུལ་པྲ། ཨ་ལགསསོ། །དེ་ཅུའི་ གཏང  ་ 


རྩ ¦ 
ཡཱ པར་བྱགི་བལགསཀྱི། སྣིསུགཔ་བསམས་ཏབླསབས་པམལགས་པུས་བསོདནམས་ཚད་མད་པ་ཐོབཔརའྱབུ་རདོ། །གགསྦྱི་བདེབཞི ཤག ཤིགས་ཁ་དདེདབ དཱ བསབ ཧཱཾ 73༽་ར བྱུགཉིགང་་ འད་ ' 
བརགཟིགསསོ། །དེབཞིནགཤེགས་པསྨ་བན་མེད་པའིདམ་པའི་ཆོས་ནྱི་རུལ་པོ་དང་། མཱཾ བློན་པོཆེནཔོ་དང་། དགེ་སྲོངདང། དགེསློདམདཱང་། དགེ་བསེནདང་། = གཏའ ནཔས། ° རྒྱལ་པོ་དང་ || 
རར ཉ ིཨྔ ལབ ཁད ཤཤེས་དྭབ་ངྲོབ་མམ་ཧཱལ་ཅིག ` བག་པ དེལ་མིོབཅང་ དར པཔ ཆོས་ལ | 





༄༅། །རུས་པའྱིདན། རྒྱལ་པོ་དང་། ཐྲོན་པོ་ཆེན་པོདང་། འཁོ གླུས་ཞི་ང། བོ་ག །འིགས་ཀྱི་བུ་རྒྱལ་པོ་དེདང་། - འཁོར་ནམ་བཞིཔོ་དེ་བླནམ་ཐོ་བའིམིག་འཐོབ་པརུའྱུར་རརམ། མུ་ལྭགྲུཔསོ། ཅོམ་ལཱ རར 
འདུས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པུ། འགས་ཡིང་ འི་། ༢ འཇུ་རན། དེབཞིནག ཤེགས་པཀྟུ་ཡོས་་ཀདི་དགེས། རེསས༔ བདེ་བཞིན། ཤེགས་བཤི། ` ཡལ ་་། 
།ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུ བུ་གཅིག་པདང་འདབརདགོངས་སོ། །པོ།དདེ་ལར་ 5 ངོ ༠ ཉམ་པའི་ཞེ སེམསྱྱཡིས། སེ སམས་ཅན་ ༽ སི ླ་ྣ་ གྲུ་ཤ་ 

༈ དཔའགུ་དེ་ཉརལསདལ་ན་ཏནངདཔནི། ཚེརི་བརཀྱརཿ པཛོནྱསིགནསའད་ཤིས་པརའྱས་འའོ། །བུདྱ་རུབསེམས་དཔའ་འོདྲསངས་རུཾས་ཡངབཅོམ། ར་འ 


། 
( 
| 
༡ ངེ ` ༨ 
| གའ 3 ༤ ཧམ་པ ཡམསུ་ལུནནཏན་བ་ཧེ། བམས་ཅནཐམས་ཧུདལ ཡཱ ཡུགཿགུ་ལ་ད་འད་དའདུང 3; སཚིའིངབའྱགུར་ལོའེ 
` ° ཧེ༈ ཤེས་པདད་ཝནཔ་སཱིཞུརབྱི་བའི་ཆོསྨ་ནམཔ་སཚོགས་ཀུདཧོནམཁས་པ་ཞིགའིམ་དུསིསནས། ཕཡལ་དོདབུགའ ཤིསས།ཚོག་། 
' དཾདདཀ འབས་དེནིམཆོདཔ་ར་འོས་དདེལ་གནོདངསྣ་ནམ་པརགཙས་ན། ཆོས་འཚལ་བདླེ་།བདང་བྱིད་པའཨིམཁུན།ེ ༢གལལ། 

















ཏནབྱིདཅིང་། སེམྭསཱ་ཅན་ཐམས་ཅདལབུགཅིགཔ་དཔའདུ་བརའདྲ་ ཤེས་པསཚ་འིདཞིདསོནགི་གནས་ཤེས་པའའྱགརབལམི་འཕོཧ། 
རོ དེབཏག་ཤེ པ་ད དྲུ སུ དྲ བཅོམ་ལན་འདས་སྔོན་ཕཱིག་པཅིཤཾ གུ ་ 
ངོ བྱུ་ཏོད་ཅིའི་བྱིརདབཞིནག ཤེགས་པའི་སྱན་ ནཛྲའཡ་ག ཙིགས་ འེ 


མས་དཔའའང སུངས་ཀྱེས་ པྲ །དབཅོམ་ཝནའ ཨ་ལ་གསོལ་པ། དྲེ 
གད་ཞིསྱ་པ་པ་དང་། ཡམ་བལ་དང་། ས་ལ་དང་། ཨ་ལ་ལབུར་ཏདད། ཡམྭཱདད།སི 
།འོདསྲུངདས་དེབཞིནཱདཱལཱ་དང་བཅཾསུ་པ་དད་། ས་དདནམ་མ།བའལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཧྱི་ཚེསོ་ 


=པཾ 


་ཡདསུཆོཀྱྱ་གུར་ུལ་དྲུང རཏོ། །བྱང་རུབ་ 


༥ རླཾ་ཝུས་ལབཀའ་ཡུལ་པ། ཟགས་ུ་བུ་ཀང་ཆན་ངོྱར་ཡོདད། 
ཆུབཱན་ཐནས་ཧདཀྱ )དྲ་ཧུ་མཚོ་ཆེནཔོ་ཕའབབ་བོ། 


གཾ བ་བམ་ས་ཅདདེབཞིན 
བཤིནག་ཤེགས་པའླི ཚེནཚད་མེདདོ། །འོད་སུངས་གཞིན་ཡདའདེ་ཏལེ། མཚོལ་དོས་ཞེས་བབལས་རུགངཆེན་པོ་བཞི་འབབབོ། བཞིགས 


༣ 


=. 


ས་ 


དཔའ 





































ཱ མོ་ལ རོ་ལམརརོས་ས་ ར་ས ས་རར་ ླ 

| ཤྲ །ལྟསེ། རྟག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱྱི་ནང་ན་ ནམ་མ།ཁའའིཿ མཆོག་ག །ཧེབཞིནག ཤེགས་པ་ཡངདེ་བཞིནདཏོགཔའིནདནམཆོགཏ་ ཏགྱུར་ཡུལདུ་གུར་ཏོ། །འོདསུངས་འདི་ལྟཉྟེ། སྨན མཱ འངནུའྱའི་ཧིང ། ༦ 
༧ རནིམཆོག་གོ། །དེབཞིན་དུ་དེ་བཞིནབ། ཤེགས་པ་ཡུངསེམུས་ཅནཐམས་ཅདྱཅིནདནྭཱཆེའམུཆཱགྱྱཱརོ། །བྲནབསེ་མས་དཔ་པའོོསདས་ཡིས་ཡུངབཅམ་ རྒན་འདས་ལ་གསོལཔ། དེབ་དགྲུ ཤེས་ཚད ། 
| གྱུ ་འོ། 7 བམུབྐཔལ་པ་གཅིག་འཐུབས་ཁི་བརུད་བཤུ། ཞགོས་ རཀ དམ་པོའིསྱཀི་ཆརྟ་དགུ་དབབ་པའི་རིགས་སོ། །བཅམ་ལྡན་ འདསྔ་ཚུས་བཀའ། ད་ འོདྭསུདསབྱེ ཕྱད་ ་ ] ངི | 
_ ཌྷ པ་འམ་ཟད་པའི་འདུ་ཤེ ཅྲིག འོད་སྲངས་ཇི་ཧེེ་དེ་དགེ་མངཔམ། དགེ་ཝོཔམའམ། དགེབ་ཧེནནམ། དགེ་བཧེུཾནམའམ། རད ་ པ་པ ལུ སྒ དཔངདུ་གྱུར་པ་ད ར་འ 
ི ཏྱིབརདུནམམཁའསྟོངཔལ་འགྲོ་བདུང་། སྡོཾད་པ་དང་། འདུག་པུ་དང་།, ༡ལ་བའིདབངཝོབྷ་ནུས། ཙིབ་ལོགས་གཡེནནསདིལི་འཐན། ཆི ༢གསག་པདསནོ། ༡ ་ 
ལྟ་ཐུམཡངབསྤྱ་པལ། གལ་ཏེཚོའི་བརད་གནས་པ་ལའདོདན་ཡུང་ཡིད་བཞིའབ་གནས་ཏེ། ཚེའིདཛུགི་དབདཐོབནས། དཏཱཔམདོན་པར་ཤེ༔ ༨ ཉིས ཆའ ཁ་ཡྲུ་། ! ` 

པ་ཆོས །བམས་ཅདལ་དབངབྱསརབའི་མཐུབརྙེས་པ་ལྟེིསེ་ཏེ། ངླུ་ིབསྐལ་པ་ྱཾདདམ། བསྐལ་པ་གཅེགགམ། བསྐལ་པབཌ7ངངམ། བསྐལ་པཆད^ ངེ སཡཏ༦2 | ཟ 





༡༩༤༧: ¬ ༡༤ 


: 1 : 32༩ 0: ི༠༨༢པ༥ལ༧ྙ-ཡསར་འ 2 ་ལོ་་་3$3 ས་མ 








ཧཐོ་དེདག་ལབུད་མེདམེདཔས་བ་བཞོསནས་སོ་སོརའབུང་ངོ། །ཕྲིསནུན་པོདེདག་གཅིགལ་གཅིག་འདྲི་ཀདྲད། ཤཱ 


ལོ་མཙམྱི་ཕིརཱམ་ཡིནྭཧི། མཿྱསིཧཱིངཔ་འབའ་ཤིག་འདོད་པརྡ་བདཿ ར་འ དབུ ཅགཔི།ས་བདྲ་ཐབས ༣ ཡུགུ་ བྲགོསསོ། ཁིངས 


ནམཆོག་ལིཿཏེ། ཅིཧེའོམ་ཡོད་དྲུ་ ཤནྱིསྱ་ཀདྲ་བགས་པའྱི་ོདལདཅེས་པསསོ། ' ད་དུ ཅག་ལྷ་ཏུའ ལ་པ་ཡེད་པསྦ་ཏུལ་པ འཛ པའླ་བག་སཞེག་བདུས། ་ཏེ། བླགཾས་པའ་གདས་༥ རཿ 
ཉ པའིཐབས་མི་ཤེས ཡས་དེདག་གིས་དརབཙམ་ཡང་ཐོབ་པརམིཞུསན། མརཐམལ་པ་ལྟངཾ་སྨཾསྭ་ཏེ། དའི ཞཕྤོ་མུ་རུངས་པ་དེདགྲ་ལ མུརྱིདིང་པོ་འདོད་པའིུ རྨ: 


] ༣༤ ཅུསབ་དངས 
བརད་བཅས་ཏེ་ཉམས་པར་སུར་ཏོ། །སྐྱེབོ་གེན་པ་ཡངདེདང་འདྲ་ཏེ། ད་ དགེ་བའི་ཚུ་བུ་ཅང་ཐད་ཡོདཔ་ཡུང། + ཅིའི ཉིན དད་ 
བནཔསའད་ཞེས། དེབ་ཞིནག ཤེགས་པའིདགེ དགེབའི་ འིཆས་ཚུལ། ཡས་དང་། ཏིངཔའཛིན་དང་། ཤོ རྐ 

པེའཛིན་དད། ཤེས་འབྱ་ཤི་ཚ་ཙམ་ཐོབསོདྱི། སྦརབའི་ཐབས་ཡེད་པས་ནམ་པ་དྲཔོལཞིང། ལིནུས་སོ། །དོན་དེལྟབཡེན། ཏུག 


7༄ 





པཿ དང་བསྲ་བ་་ 
ནུད ཞུ་བ 
ས་བཅོམ་ལན་འུདས་ཡོངས་སྤུར་ 
རཾ ནུད ཏུ 








།ཐབས་དཔལྡན་པ་ལ་གཏདདེ། རིའུཐབསདབ་ལཱནཔསམའཕྱི་ཧྙིངབོ་ཡད་ཡོད་པའུགྱུར་ཏོ། སམས ཊཐལས་ཅདྱ་ཀངནདྭཾཾ་ཐུག་བསལ་བདབལ་པོ། །ཆོས་ྱྱི་ལྭངོ ལོས་བ 
དུ་གཤེགསནས། སྩི་བོམ་ལབས་དག་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། ཏངང་འཛིན་དད། ཤིས་བྲོཞྱི་ས་སོར་འྱི་འཞངའ ཤྲབསསོ། ེོ། རེ ཏན་ལས་འདང 
དེ ྲད ་ རཕྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ བགྱི གཞན་ཡངསེམང་ཅན་མཐའ། ད 
།པའ་བུདནའདིཉྟུ་སེ། དབཞིནགཤེགས་པའི་ཏ ༣ རཿ ང་ : ་ རྣམསསཾ། 
།བཱས་དབ གགིསཚངས་པའྱི་ལ་ལསོགས་པ་ལྟ་ཏག་པའཆོང འྲ ཅཅ་སྲུག 





སུདས་ད ལྟ་བསན་དེ ནདེ་བཞིནབ། ཤེ །གས་པའིསྐུརརིག་པའ་བྱའེ། རར ་ 
འདྲསས་གངརེགས་ཁིདུའམ། རིགས་ཅྱབུམདག་ཚག་འདིགཏས་ལནད་ཏན་བདན། 











སས་གོངསྤསྱུལ་དནལསུ། འགའབརདགངས་པའ ཡེགཔའ་འོ། །རིགསཀྱིབུ་རྒྱ་དན་ལས་འདུའ་བའི་དོནནི་ ཤསསྦྱརསྦིཆོསཉིད དདོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ལྱ་བདྱ་རུབ་སེམས་ 
༈ ༩༥༡ །བཅབུ་ཤོས། བཅས་འའྲུདས་བདུག་འོས།ིདྲ་དནངི་ཉུང་ གས་པ་ཡི་འཚལན། དེབཞིནན། ཤིགསུ་བསྡུ་བའི བབདུའིའ་ 
ཙཡངམ་མཆསན། ཛཱསཞས་བཛུབྲ་ཡངང་ལཱའ་རྣམ་པའ།ཞུབ། ‹ ཤམུས་རྣམ་པརབ།ཞགཏུ མཆིད 
ཇིཉྟ་བུརའཾ བཅི ཞེས་གསལ བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱས་བུ་ ཆབ་སེམན། 
རཱ ཡེད་པའི་ལ་དྲག་གཟུགཟ 33 


= 
་ 
ོ ཡུས་ལྔ་རཾསཉིདྱ་ཀངམཆིས་པརའགུརུརོ། „།ལུས་ལཆསཏུདཿ མཆས་པརྩ་རན་ཇི་ཏཱ་བུརྨ་ནམ་པ གཞག 
ཅ་ལ རིགུས། ཀྱི་བུ་བྱོདཀྱིས་འདིཏྔཆོསཉིད་དགག་པརཡི་བྱའཾ། , ཆོས་ཉིདཅས་བ་ ིོགང་ ཐི རྔན ཕུ 
ལྷ་དེལ ལནིཛཾ ཞན བདེབ་ལ་ཛྭ་ལཾརལོ རང་ས ཡྱཾད། ཿ རཿ ༥ །རིགས་ཀྱི་བུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ 
འགོག པ ་ རྒྱས་ཀྱ་ཧཱ ཡྱོད་ཡུལ་ཡིན་གྱ། 


_ །ཛུཀྐཉ དུ ° ་ང་ཏ ལྷད 
ང། རངསངསྦྱརས་བིས་ཤེས་པམ། ཞཤ། །འགསཀྱཿ བུ་དེབཞིནག- ཤེགས་པའ་རླུ་ 


དེནི 
ངསྱ་ཀྱིས་འདྲིས ད་ཅེས་གསོལ 8 
ཆས ཉིད་ཅེས་བྱསི་བཞི་ལུསཿ དདན་ལ་པརྲ་པྲལ། ཡུས་དདྲ་བུལ་བཞཅི་ཡདམ་མཆིན ཧཾ ཀཱ 
བདག་གིས་དོཿ རྣ ¡ 
༣ ༢༽འ 


ཉནཐོས་དངེ་ 















ྭཱ 0 །རདསངསྦྱརསྦིས་ཤེས་པམ། ཡིནནོ། །ཇིགསྱི་བྱུ་ཧོདཅིས་དེ་བཤིནག ཤེགས་པ་གངད་ 
ཊོ ཀྱྱཐུ་དཀད་དྲབ། རྟ སགསཔས་ཤིས་ཤིངཏོག །ན་ང། ་ཡིརཏེ། གང སྱིར སྦྱིས ངཾ། 


འདུན་ལྟཏུག།དའཞིངནན་ ཏན་ཧཱའཾ། །ཆེཾས ནམ་པ་གསུལ་པོ ཅེ 






རོ དནི་བུདད་པ་མ་ཡིན་པའིམ ནད ཏོ 
ཞྱིསུབས་སྭུ་གོབ་གསུམ་ལཡི་གནས་པ། ཚུཝཁྲིམས་དང་ཡི་ལྡན་པ་ཞེས་བྱཧྭེ། ༡ནཐཾས་དང་། རཿ རངསངས་རས་ཀྱི་ 
' ༣ དཾརྩ་སབས་སྲུའྲགོ་པའྲིགནས་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཏྱི་ཐུདཔེརུན། པིངཡོངཔའྱི་ཧེན་ཧེསྲསེབམ་ཡོད་དེ། གཤགས །འཡ་དིད་འྲད་གེ། ; བླུས 
ཐུ མག་པ པེའུ། ནནྭོ། །གངཞིགདེ་བཞིནག ཤེགས་པལ་ཡིཏག་པའཤེས་པ སཱན། དེ་བཞིན་གཤོགས་པ་ཡེང ལྷཱདངའཇུག་ཏེནདུ དུ་བཅས་པའྱི་སབསསུ་འྲོ་བའིགནས་མ་ཡིནད །དེནས 
དཔའའོདྭསུངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ དཅེས་གསོལ།ཏོ། 





༥ 














།བཅོམ་ལྔནའདས་དཔེརན། དམྲ་པསནྭ སེ་ཤིངམཆིསྱ་ཀང་གི་བ་མནིམ་མཆིས་སོ། །བཀའ་སཔ། འདྤོསངས་ཤིངཡོད་ མུ མགེད་ 





ཉྭ - འོ བོོལཔལཔྣཾ་ོག ་འོས་བྲ་ཀྲིལ་རེལཞིན་གོ ཤེགས་པོའི།ཞེསྱ་་བནི། རགྱཏགཞོས་པོའྱིལ། མི་འཇིག་པའིསོ རོའི པ་་ོ་་ལལ་ོ་ལ་ཅིཿ 
། ༽ །།ལ་འིསད་ཅེས་བཀའ་ཅུལ་ཏོ། །རིག་ །སྱཅིབུདེ་བཞིནག ཤེགས་པའླིསཞེས་བབནྲི། རྟགཏུགནས་པའི་སྣུ། མི་འཇིག་པའི་སྒུ། རྡོ་རྔའི་སླུ། ཟསརྣམསཀྱིསྐུམ་ཡིན་བྱིཆོསཀྱི་སླའོ། །དིནས་བཅོམ། 'ཉཱན་འདོན་ལྱ་བང་ 
རེ་ག །བཅེམ་ལནའདུས་ཅིས་གསུངས་པ་ཏུརྨམ་དེདག་ ཞིབདག་གསམ་མཐོང་གི །ཡིཏག་པདད། འཇིགཔདང་། དུལ་དད། ཟས་ནམས་ཙོཾ་ཡུརགཐེངངོ། །དེཅིའྭརུད་དགེན། 
(དྲེ བཞིནག་ཤབ་ གས་པཱ་ཡོངས་སུམྱངན། ལས་འདལ་ བརག ཤེབ སཱ་པའྲཾ་སདདཱཱ དུར། །བཅོལ་ལུནའདསས་འོད་སྲུངས་ལབཀའ་སུལ་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིནགཤེགས་པཱའི་གྲུ་ལ་ཧིང་པོ་མེ་ དཔའམ། འཇིགཔ་ཅནའི་ བོམའབས་ 


ཤཱུ ཏྱིལཱས་ ་དཔའདབརཨི་ ེབཀྟའཾ། །རིག བ་ལ ་ དེ་བཤིནག ཤུགས་པའི་གུ་ནཾབྷཀལ་པ་ཚད་མེད་པའི་བརད་བཏེན་པའི་སིངཔོ་ཅནའི་འཇིག་པ པ། ལྷདངཡིའི་ལུཨཏ ཀབུམ་ཡིན་པ། འཛིག །པའིལཱ་ 

མ་ཡེན ད ཡཾ བསྐ་ནམསྤ་འིསྐུམ་ཡིནཔའོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པའིིསམ་ཡིནཔའླས། མི་རྩེ་མི གསཔ། མབསྩུས་པ། མྤ་པས་པ། ཚདམེདུཔ། མཐའ་ཡུས་པ། རྗེསམེདཔ། ཤེསུ་པ་མེད་པུ། གཟུགས་མེདཔ། 

པཔ ་ མིགཡོ་བ། ཚརབཞེད་པ། , འདྲུ་བེད་ཡེདཔ། །གནས་པ། མྱ་བས་པྱ། བོ་བམེད་པ། ལའདྲེས་པ། འདུནྱ་བཅམ་ཡན། ལསྐལམ་ཡན། འབྲས་བུམ་ཡིཿ ན། སྤོད་པ་མ་ཡེན། འགག་པམ་ 

ཨིན སིམསམ་ཡིན། བྲགངབམ་ཡིན། བསམྱསྱིས་ཡྭ་ཁྱབ་པ། དབགཉུམེདཔ། རྣམཔརམི་ཤེས་པ། སེམས་དད་དལ་བ། སེམས་དངྲབལབ་ཡངམ་ཡིན་པ་སེམས་མམ་པམེ ཡེདཔ། ཡེད་པ་ཡངམ་ཡིནཔ། སོང། 
མཚམ པཔ པར ིིིྨིྨརྫྷྔྣྷརྲྐིེིོིོིོིོོཔ་པ་་སསསོསསསསསོསསསསསསསསསསསསས་ས་སལ་སསསསསསསསསསསས་ས་་་་་་་ས་སཔས་།།ར 











དཔག་ །ཏུམེདཔ། མིམ༡མ་ 


ཀག དསཾཾཾ་ག ། ྩཔ30པའའཾའཾ ༡ ༡ 2 "༢ ༢2༢༨ 1 
རི །པ། སེམས་ཅནམདོནཔརའཚོརྦྱ་དབརམཛོདྱཀང། མོངོནཔརའཚོངྱ་རུབམེདཔ། གཏིསྲསམེདབ་ཡངདག་པ་ཇི་ཙུ་བབཞིནདཆོས་ཧོན། ལོག་པ། གུནནང 
ཏུརུམཉམ་པ། གཟུགས་མེད ་པ། མ་སྙེསཿ ད ནཔ། མི ཆད་པ། མི་རྟག་པ། རྟགཏུཐེགཱཔ་གཅིགལ་སྩོད་ཀྲང། སེམས་ཅན་ ས་གསུམ མདུམཐངཐ། མི་འགྱུརབ། མི་ཝཾག་པ། གུ ནའ 
རོང་པ མི་གཅིག་པ། མཚ ནིདམ་ཡི སཱ 


ྲུ མཚན་ཞེདལག གནསཔ། འཇུས་པམ་ཡིན། གྱེས་པ་མ་ཡེན ཟིངབ་མ་ཡིན། ཐུང་བམ་ཡེན། རླུམ་བོམ་ཡིནུ། ་ 
; སྔ་མ་ཡིན། པུང་པོ་དང་། སྱེམཆེདདང་། ཁམསམ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡིན། ༥འཕེལབན་ཡིན། འབྲིབམ་ཡིན། བཟང་པོམ་ཡིན། དནཔ་མཱ་ཡིནན། །དེབཤནག་ཤགསང་ འི 
ལྡན་ཏེ། ཤེཿ ས་པ་མེདིདམི་ཤེས་པ་ ཡང་མེང ཤོ 


ནྟ ད། མཐོང་ བམིད་ཅིད་མི་མཐོངབ་ཡང་མེད། འདུས་བྱས མ་ཡིན། འདུསམུ་བསམ་ཡིན། འཛྲཾགཏེནམ་ །ཡིན། འཛིཊ ངོ ཡེན་པའདམ་ ཡག 
འི གནསམ་ཡིན། _ མེ་གནས་པམ་ཡིན། ཆེན་པོ པབཞིམ་ཡན། ཆེནཔོ་བཞིམ་ཡིན་པ་ཡདམ་ཡིན། པ་ཡིན། རྒྱམ དཔུམ་ཡེན། སེམས་ཅནམ་ཡེན། ཌི ས་འཛ ་སྒྲ་ད ༢ །འདའ་བན། ཆུ 
མ་བ་མ་ རན སིང་གེ་ཏ་བུ། སེང་གེཆིནཔ། སྐུ་མ་ཡིན། སྒམ་ཡེནཔ་ཡངམ་ཡིན་པ། བརྗོད་དུ་ལེདཔ། ཆོས་གཅེགཙམ་སིཡཚནཉཾདདང་ཡངྦ་ ཡ ལུ་ རོ 




























7 


ལ་པ། བུ ཝི་བའམ་བགྲངབརམི་རུང = 


--༨༠༡༡༡༩༤-༡༡༡༠༩༤པ༩༧༤༩༡༧༤༡༩༡-༨༢༦ས༩༨༠༤༤ ༤༢༤ 

























ཤཿ ཏུནཔེས་དུདུ། རདས་དསྱ་ཧུད་ཀིག་ཤེན 
ཨ་པི་ཡ པགས རྱ ཧག དེལ་ནབའ ར་མྐུག་ 
བམས་ཅན་གདུལ་པའྱ། རའོ། །རིགས་ཀྱིབུ་ཁུདཀཾས་འདྲིལ 


སུ ་ཡདའ་བཞིདག་ གས་པའི 
དངྲ་དནན། /བསྲུད་བ་དའི་ཏག་པ་དང། འཇིག་པྷ་ཅ་ 
དད མིག་འདས་ད བཞན་གཤགསུ་པའྲི 

ཁནཔར་བུ་ཏོ།|༩ོད 


དར། ཇེབའི གཤིགས་ ཤོད། འདྲག་དདོ། 
བའམ། ཧཱདངཔ་ལེད་པའམ། མིང་པུ། ༦  འོདྭ་སུ་དུ་དེ་བ 
པྲན་བུ་སྟེ། དབཞིནགཤེགས་པའི་སྐུ་ྡརྗའི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། དེདྱཾན་ཆདྱདོཀྱུ ༡ས་དོན་འདིཅི་གཅིག་པ 
ཧཱོན་ཅིག །དེནས་བཅོམ་ཝནའདསའ་བདྲ་རུབསམས་དཔའའོདསངསས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། 
ཡཆིས་ཏེ། བདུགནིདེང་ཨཱནཆད་དེ་བཞི་ནག ཤེགསཔའྱི་སི་ཉུག་པཆོསྦྱའྷི་ཧཱ། རགྱཏབདེབའི་དུ 
ྡོཇཉཅཡིའཇིག་པ་ལགསན། ཅིའི་ཆུ་ལསྱ་གུབཞིབདའ་གསལི་འཚལ་ཏོ །བཅོར་ལྡན 



































པཾ 





།ཡཱོནཆཾས་ཡོངས་སུ་བསྲུཛས་པཿ འྱ་རྱདད་རྐྱེནགྱིས་རྡྗའི་སུ་དང་ལྡན་ཏེ། རྟགཱཏུ་གནས་པ་དདི་འཇེག་པར་གྱུར་ཏོ། །རིགསཀྱི་ དིས ཧེ 
༦ ནཆརལ་གྲི་དང་། _ མདའ་གཞུ་དང་། ཞཱདུང་རད་བན སུ་པ་ཐཾགས་ཏེ། _དགེ་སཱད་རཱལ།ཁྲིམས་ཡོདས་སུ་དགཔ པདབགྲཾ་སཱངབའ། །དེནས་བཅོམ་ཝནའ། 
་ ཚཾབགང བབྲསུངབ་བཏང་སྟེ། དགེན་པའི་གནས་དུརཁྲོད་དམ ཤིང་དངན་གནས་པིདགྲེ་ནང་ཡང་དག་པལགསྱུའི། བད 
དས་བ ཀྱིས་འོད་སྲུངས' ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ིམ་འདག་མགྲོདགཅེསྐམཟེར་ཅིབ། །དགྭ སང་གདདུ་གནོས་ཁངལུས་ཀྱི་ཡྭོང )དཿམཆོག་པར་འེའཅིང། 


ཐུབ ད ཅྱཾདཔ 
ཿའདིབ་ཡོདན། དེལ་སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་དད་། བསོདནམསྦཀི་ཚོག་སདུང་། འདོད་པ་འུདབ་དང་། ཚེག་ཤེསཔ་ལསོགས་པ། ཆོས་ནལ་བྭསཚོགས་ཀྱས་སྙོཞྱང། ལལ ་ སངགེས་་ 
ངས་སུ་བསྐོར་བ་ཞེསྱ་ཀུདམྱ་བ། ཆོས་དོན་པ་ཧོད་པ་གདུལ་ཞུས་པཡ་ཡིན། དགྲེསོད་དེའི་བདག་གིདོནྱཀུད་བེདཡིཞུས་ལ་གཞན་བྱི་དོན་བེད་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དེནིབག་ཆེད་པ་ལེ་ལོ་ཉཡིཧཏེ། ཤིཐིནས་སུང་ཤིད་ཚངས་པར་༠ 
ཀྱང། དེནིཅི་ཡདམིནུས་པར་རིག་པརྱ་པའོ། 8 རང རླ ` [སྱང་ཡོངས་སྲུས་པཞིངསེངགེའི་པ་སྒྲོག་སྟེ། དམ་པའིཆོས་མདོ ལསྡེ་དང་། དབྱངས་ཀྱེས་བསྟད་པ་དང་། ཡུང་བསྟན་ 
བཆ ༨ པ་པ ༨ྣྨཔྨཁོངརོ་་ིིཔསཔཁཁེ ༣ ༦ ༤ -༨༨༨༠༨ྣ༩-༤༨༨༤༤༨༨༥ ༨༥༨༨ ༠༨༨༨ ༤༩ ྟ༨ྟ༤ྟ༽༣ྟྟ ༣༠༥༨༨པཔཔ༽༥༩ ༤༨ ྣ༤ཕཕྕ-----ཕ༤ཕ--༨པ-༡༤༤༠ ༤༢༢ -༡༠༨-༤-༡༢༠༢༠༠- 
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པདང། ཚིགསུས་བཅུད་པ་དད། ཆེད་བཛོད་པ་དང་། སེས་པའི་བས་དང། 
༣སང་ ཚུ ་ད༩ འབུང་ འ བགའ 
པ་འཆདདུམ་གནོད་ངོཞེས་འབུང་ཧྟེ། དགྲ ད་ལ་བརྟགས་པའདངོས་པོ་ད་ 

ཚེགེ་ཡོ་ཞིག སཆད་པས་བཅད་དེ། ཁྱིམ་པར་ཕབ་པོ 


ཟར 
ྲུ ཚུལཁྲིམས་འཛིན་ཏིང་བདག་ད་ 


དེཧི་སེཚཾའཕཾསན་ཡང་། 
སྲུང་བ་རའདོད་པ 
གྲངསམད་པ་འདས་པའིཕ 


།འཆངན། ཆད་བསཚད་ 
ཇྲི རི ལེ རཾ "༩: ༼ ༧ ༢༤༠༧ 
ལ་པ་དང་། ཧྲན་པོ་ཆན་པོ་དང་། དགེ་བསྙེན་རྣམས་ཀྱིས་ཚེས་སྒྲ་བདག་བསྲུདབར་གནང་ངོ། ཅས ་ 
| ཁྱིམ་བདགམགོདྲེག་ཏེས་བའེ། ཚུལ།ཁྲིམས་སྲངབ་ལཉིམ་ཡིནནོ། །རིགས་ཀྱིབུ་ཛྔོན་བྱིུསྐལ་པ་ཚུད་ཡེད་མཐའ་ཡུས་ 


འགྲགདོསླཝ་མཆོག་འདི་ཏིདའུ། ས་བྱས་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདྲས་རབཅུ་དགའབ་ཕྐེད་པ་ཞེས་བྱབ། དེབཞིནགཤེགས་པདབུ་བཅོམཔ་ཡངདགང་འཛྫོགས་པ། -མྱེནཔ་དང་ཞབགའུ་ 


༩ 


ས་བདང་། གླངག་ཞིདང། ནདད་བུངབདང། རྟོགས་པ་དརོད་པདད། ་ཤིནཏྱཧས་པདད། གཏནལ་བབཔརབསནཔལསོགསུཔ་ 


ཇེ 


དོ རར 552 2 རའ རོོལརས་ ¬+ 
འིིརའདིསད་དྲུ་མ་དནལས་འདའབའམདོལས། དགེེསངནམས་བན།པལ་དང། པང་དྲ་ ད་ཡ ་་ 
ཅྲེསྣ་སཱས་ལྭ། དེ་བཞནྲ་གཤེགས་པ་ཛན་མདྦྲ་པ་གཞན་དག་ལསྱ་ཧུང། དྭགྲ་སངམ་བརྟགས་པའ་དངས་པ་ད་དག་བཅདས 
མཱ་སྒྲོགས་པ་ནི།, ཚུལཁྲིམས་དན་ཅན་དགུད་སྐད་ཐོསན། - ཞེ་སྡང་ཕྩེས་ཏེཆོས་པཱ་བདེགསོད་དོ། །ཚེས་ལྡུ་བ 


| 


ལོ 

















ཝཱ ¬ ར་མ་ར་ རངར་ པོ 
ཅུ ཐཱ ླེ ། '” དཱ ཅཱ དཔ་དང་། ཀྲར །ལ ་་ བ་ དེཿ 
བརྐད་བཏུགསནས། མ་ཅནྷ་གི་དོན་མཛུད་དེ། ཤང་སཱ་ལྲ་དང་ དང་གཉིས་ིུ་བར་ ངས་སྤྱུརྲ་པ་ ལས་འབས་སོ།  །སངྱ་ཆུས་དྲེ་ར་ཛན་ལས་འདས་ནས། དཱ 

ཅས 


་ཤིནཏུ་མངཞིང། འཁོརྡ་ནམསལ་སེང་གིའྱི་ས་ཕྲོགས་ཏེ། མདྒོཝ་དགུ་ 


འི་འ 


ཚན་ད། ཡོདཛུལ།ཁྲིམས་ཤིརཱཏུསྲུངབ་ཡོན་ཏནཚཱོགྭསུ་ཞེས་བྱབཞིགལའཔོ་ ཡཱ 
༣དང། གྲངཱ། ཕུགལསགས་པ་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ངོས་པྩོ་ཚུམས་གསོར་མི་གནང་པོའེས་བླསའོ། །དེའི་ཚོནདགེ་སློང་ཚུ ལཁམསཏམས་པ་ཤི 
སྙེསཏེ། མཚོནཆཐོགསནས་ཆོས་སྣ་བདེལབ་སྙེནཏོ། དེའེརིདེའིདུསན། ལ་དེ འྱིརྱལ་པོ་ཡོན་ཏནཿ ནཞེས་བབདེས་དྷེལ་ བཿྒཱརུཔ་པོསྙནས་ཆོས་གྲས་ཐབ 


_ 3:༧སསྐསྦ་ཨཔྐ་ྲ་དཱཤཱས ལབ་ཤམས་ཏེའཐབསནས། ཆོས་སྨྲ་བའིདགེསློང་དེབགི གིགསདེལསྤ་བརབཤ། ༢བསསོ། །དེའི་ཚྱ་ཧུལ་པོ་དེའི་ཕུས་ལརལྲགི་དང་། དཔ། མཆོན་ཤ། འི་རྔསྭ་ཡུངས་ཀཝཿམ་ཡང་ 





།དེའི་ཚོ སུ ༩པོ་དེལ་ཤིནཏུ་ལེགས་སོ། །ཤིནཏལགས་སོ། །རྒྱལ་པོ།ངྱེ ཐེདནི་ཡངདྲག་པརདུམ་པའེ་ཚོས་ཤིནཏྲ་སཾངབ་སྟེ། མའོངས་པའི་དུས་སུརདྲ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣོདདུ་ 
འྱགར་ཞེས་མུས་ རོར _།རྒྱལ་པོདེག་དེའི ༣ ་ཐས་པས་མམས་རདགྱཿདབ་འབརྒགུརནསདེས་བགྱུ་ཚའབསཏེ། 0 ་ ས་པའིསངསྦྱཅསྦཾ་ཊི་ཞིདཱ་སེས་ནུས། ངསྦ་རས་དེའི་ཉེགནསམ 
ཊོ །རྒྱལ་པོདེའིའཁོརག་ཡུལདུ་ཞུགས་ཉེ་བརྒལ་བདྲང། དགའསྟ ཕེསྭ་སུ་ཡི་འང་བ་དགྲ་གང་ཐམས་ཅདྱ་བཱདྲ་དཱ་བཙ་སིམ། 'པཿགུརེ ཟླ སགས་པ ¦ 
ཡོནཏཿ ཊགས་ཁང་ ཧིས་ཚའཔོསཞསདེདིནདུཡི་གཡོས་པདེང་ཞིཞག ཤེགས་པའིའིབྲ་སེས་ཏེ།སངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལུནའདས་ིའི། ནཔོས། 
ཤཱ །འོདསུ་ རྭས་དེའིཿདེའི་དུསན། རྒྱུལ་པོ་དྲེཞིང་ཡནནོ། ཡཱ 

དེའྱི་ཧུ། དེའི་ཏྱཾན་ཅཾས་ལ་ ༩ དལཱརཔིརྣཡ་པནྣ རོབ གསྦཀི་མཆ ཁ་ 





།ཱོས་སྤུབའིདགེངདེདིསངས་རྒྱས་ ཀྲ ་ ངོ 
འདསལ། བྱང་ཆུབསོམས་དཔའའོད་སྲུངསྱ་ིས །འདྷཾམདཅེས་གསལ།ཏོ། 


ཆོག ༢ 
ཉྱི་ཞིངདུ་སྙེས་སོ།།དགེ 
བླས་དཞིངབ་སུབཔར་་ 
འིའབྲས་བུ་ཡང་་ 
རའ སབ ཙཿ ¿(ཱན་ 
སངས་ལའདི་སདཅེས་ 


བི 


ས་པའི་སང་ 


7༧ ཆེ 
བྭ་ངདྲ་བད་ 


རབ 


ཤི 
འུ 
# 


པཆོནཆཐོགས་པདང་། ལྷན་ིག་འགྲོགས་ 


ལ། དེ་དགལ་ཚུལ་ཁིམས་ཏམས་པའོསསདུ་ 




















ད ཇཾ ༨མངའིཚོས་ཡོདས་སུ་འཛིནཝ་དགངི་ལྟརགོང་བྱེརདང་།  ལྗོངས་སུསིམ༣ སཅནགདུལ་བའི ཅེཔལར་བཔི། ཧ5འདྲ་ཡཀྱི་བཡ ངཔ། བགཾ་སྦ་ཀྲ་བུ་དྲ་བྲས། འཁྲིས །སའཿ ་འཛཾནཔ་དབ གཏྱིསཔ་མཚོནཆ ་། 
ཐོགས་པལ་བུནིཔའ་ཤོགས་ཤིག་ཅེད ངས་ ང་བ་ཡིན །གལ་ཏེ་ཧྱུ ལ་པོའམ། རི ར།། ཁྱིམ་བདག་གཡ། ང་ ཡགས ངུ ཐགསྦ་རྱང་དེ་ནྲི་དུ་ལྲདི་ ཡསྭ་སྲུངབ་ཞེསྱ་བསྟེ མཚོ‹ སོ རད 
]ི སྐན འནོ། 7ྒྱ° བླནཔོའམ། | | ཧྲམ ། 

„ མདོ་ཀྱི་སྲོག་མིགཅོད་པས། དེནི་རུལཁྲིམསྤ་སུང་བའི་མཆོག་ཅེསའོ། །འོདསུངས་ཏྱིས་ཡདུག །སོལ་པ། མལཱརྐའདས་ཆེས་སུར་བན་ཡངདག་པརྟལ་བདང་ཝན་ དག ཨུལཕོའི་དད་ཚོ་ 
[ར་ཏ མདསདདང་། _།ཕྲེའབྲས་དང་། ཤིདཏོག༔ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལནམ་དུ་ མངདབང་ སྱིདདེ། ཏེད་པ་དངབཀུརི་ཙམ་ཧྱི་སླད་དུ། རྒྱལ་པོཿ ན་པོདང་། ཁྱིམབདག་ཡངཏའ། ཡོན་བདག་ལག། འདམ་ཚང 
སེམས་ཀངམནཿ ཅས་སོ། ྲེིེེེྭ  ིི་ སྭ་པདག་བཏུལ་ཀུང། དེནིི་རུལ།ཁམས་འཛིན་ཅངཌོ་སྦྲསུང་བའི་སྟེན་པ་ཞེས་ །སེམསཅནམངཔོའི་ གེ་བའི་བུ ཤེས་གཉེ གཏིན །དདག་པ། 
བསུད འི་ཡིར་ཆོས་སྟོན་ཏེ། གང་བགྲདེས 

ཧུ 


སཡུདགཔའིདགེའཞཞོ། །ཚུལ། 


¦ 


ཏཾ ཡིན་པྲསྱ་སམཚོལ ཉརསེམས་རྒྱཆེ་ཞིང་ཡང་ སས། ¡; གངཆིད་ ད་། ཤུར ཡིར་གཞན་ ¿ངོའི ྟ དབ འི་བར བ། རའ མསུཅད་ཀ ཉེད་པདང་། 
| །བདག་གིདགེའདུྱི་འཁོར་ཡདམརཿས་པརཿེདདོ། །འདྲོསདཔ་དཀེའྲ་ཀ་ལནམ་པགསུམནེ། ཚུལྲ་བིམས་ཏམས་ འདྲུདང་ །ཏེཡུག་པའདགེའདུནདང་། ་ལ 


















-། །ཁྲིམསཉམས་ཤིདགོའདཱུ་གྱ་དགེའདུནཞིའཇིག་ཁངསའི། ཧུཾ ཐས་འཛིནཅིང་ཡོངསྨསུ་དགའ འེདགེ་འདུན་ི། རྙེདཔ་དངབཞུརཧཱའི་རྱེནཅྱིས་འཇིག་ཞུས་པམ་ཡི ཡིནགོ། ཉར གོམསཏ་ནིངགོ། 

འདནིདགེང འདྲུདགངཞེན། དགེསློདགད་ཚུཡ།ཁྲིམས་སྲང་ཡང་རྟེད་པདང་བཀུར་ཧྱིའི་ཕྱི ཚུལ། མུས སྭ ་པལ་བརེནཏེ་ཉནའ གཡདུགགམ། འགྲོའམ། སུདདམ། འགྲོགས་སམ། གཅིགལ་གཅིགཔ་ཤེས་པར་བེདཅིངལས་་ 
ཧྱེདཱན། འ་བ སིས །དེལ་པྙིཉ་དནྲ་གཱཾནཞིངགཏིཡུག་པའིདཔེ་འདུནགདཞེན། དགྡེས་དགང་བས་མཐའ་གནས་ཤིང་དབངཔོ་མིའི་ལྕཿལབ་བནཔ། འདོད་བུངཞེད་ 

|; བ 'ཤེདལ། དསསུ་ཏི་ པརྣམསནིཡོཡར་ བསརགོས་པིའའའ་གའ་། ཉེགནསམ་ཡིནཔ། ཚུལཁྲིམསཏཡ བདུགས ཏན ཡོངས་སུ་དགཔརའཆྲ། 
| 
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བཀ 


རའ ༦ 
ི་ ༧ བྱདདང། དབའི་ལསྱ་པེདཔ་ནྱིའི བླེནཔ་གཏེ་སྲུག་པའིདགེ །འདུ་ནཞེས་བུའོ། །དེལ་ཇིུ་དན་མོངས་སུདག་པའིདགེ་འདྲུན་གངཞེན | , དགེཀྐང་།དགཾཁན་ཤཱཧཱ གངབད་།ཁི་ཕག་བྱསསོ་ངགཱས་ 
བུད ཤིག་ན རམུང་ཤམས་ངཔའིདགེ་གྲརང་ སྐརམ་པ་དགཔ་ལེ། ± ' པགཉིས་པོ་ཡངབཏལ་ཏེ། ཡོངས་སུ་དགཔའིདགེའདུན་ི་ནངདུ་བཅ དའིཆེས་སརཔའྲགནཡདཔའི་ ་ 
སྤོབ་དཔེནཆེནཔོཞེས་བྱའོ། །འདུལབལ་མཁས་བཞིའམས ནཕ་ཕནཔ་དང་། དདུལ་བའྱ་པར། ཙུཡཁྲིམས་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་ལྱི་བདང་། ཡངབལ་ཤིནཏུ་མཁས་ཏེ། གངྭ་ུལྲབིམསང ནཔནི་ཤེས་པརཡི་རོལ་ལཾ། །གངྱརུ །གངརུཾ 








 འ་ 













༈ ཁིམ སྱཀྱི་ཤོགས་ལནིཏོགས་ཤིད་ཤེས་པར་བེད་དོ། །དེ་ལྔརིཉརྐན་སེམས་ཅ དུལ་བའྱི་ཡིར། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདག་རུག་ཏུདུས་མེདཔ འདུག་ཅིང་ འཚོངམའིགནསསུ་ཡང་འཇུག་ཅིང་ལྟན་ཅེ 
དཔར་གྲོདཁྱེརདུ་འདུགཅིང་། ཐྲ ་། དྲ ཁིགནས་སུ་ཡང་འཇུག་ཅི ལྟན གཾ། 
ན་ག དྲ ་ གག ཀཀ ་ ཞེས་བའོ། །བུརནྭིབ་ཤེསཔདབའི ཧྷ། དེབཞིན ནག ཤེརཱཆུཔཱད་ད དཔོས་པོགཅིགལ་ཛུལ་ 
„ ཀི་མས་བཅས་ཏེ། ༨ ཁྱེད་དེང་ྱིན ནཆདའདིའ་ས་ཏཱམས་བདུམ་བེདཅིགཅིསྨ་བབ བངའ་ལྟབ་སྟེ། རབྱཏ་བུངཔདགྱ་པེདད་ཡི་གནངངོ། །ཞེས་བཅག་པུལས ཧིདདུ་བསན། དེ་ནིདགེཕོང་ སཱསྐམ་ཡིན་ཏེ། དདགནི་ཅཱ 
༼(ཞེས་ཀྱའོ། །བ།ན་མཛིབཞིན། ,ཡངབའིདངོས་པོ་ལ་ལན་གདུ །ཡཧིབརད་བསུལ་ཏེབཏུངནནི་ཡངབཞེསྱ་བའོ། །རཱུལ།བྲི ལསལས་ི ངུ ང་དཔག 
སྙེད་པའོ། ¬ །འདུལ་བལས་བྱུངབཞི་ཚུལཁྲིམས་ཤིནཏྭ་སྦོབཅེང་། ཚུལ་བམས་ཏམུས་པལ་མིཏིནཔ་དངྲ། གདརུལྔལམསྦ་ཏྤིར 
ཀུན་ཤེན་ཤིདྱ་ཤིཏཱ་ཧོན་མཁས་པནི། རུལྐཾཡས་སླབ་དཔནཞེས་བྱསེ སཱ ཡི་གེའླབགཅིགཙམལ་ཤིནཏུམཁན་པའམ། ི 
ཡིཏུཔལ། དེ་བིན་གཤེགས་པལངབསམ་ཅགསིཁུབཔོ། །དེནས་བཅོམ་ཝནའདས་ལྱ་པོརུབ་སེམས་དཔལ་ དྲོསངས་ཀྱིས་ག་ཐོལབ། དེདབཞི་ 





























== ༢ ཙམསསས།སལཔོསསས་་པརས་སསསས་་ . མ ;༩ (£ 7 
ཟལ དེ་བཞིཞཔ། ཤེགསཔ་ཡརབསམྱོལསམྱིབཔསདེབས་ ། ཤེབ ཀང འཇིགཔ། མིའྱུརབ། བདགྱ་ཀུདདེ་ལཤིནཏཱ་ནནཏན་བྱིད། 
± །ཏཔལ། ད་ དད ིར་ ༼ོ ད་མ ༼ 7༣" པུ 7 སདུཅེས་བཀ འསྱལ་ །དེ་བཞིནག ཤྲགས་པ (འི 
།༡འཚལལ། ངེ དེནས་བཅོམ་ལྡནའ འདབ སྱ་ཀིསྱ་བུང་ཆུབ་སེམསད པལ་ ཧཿ ༤ ༦ སླག རེ 3 ར་བི 
ང་ག ཨང་བོ་ཀས་ ནར ་། འདྲ་ལ  གིེ་ ཟླ ཤེགས་པ ། 


ཱ 


8 
- 


༡༢༤༨༩-༡༤༤-- 








ོ་་ོོ་ 1 ཀ 
༽༽ | 


གི ཆུགས 


ལས་འདས་པ ཡེ །རེ ོད ཿ ཿཱ ཱཾ 
¡ ་ལསའདས་པཆུནཔོ་ཞེས་བའོ། ་ ེ 
དདེད ངའུད་ཉེ། མདོ་ཝེ་གཞནལ་སོམཔནི་ཏག་ཏུ་ཆོས་ཏུ་ 
ཅུནཔལསདྲསིདཔལསྭ་སོལ་བའི་ཕིརརོ། ,།རཾགས་ཀྱི་ 

ཐས་པའིནངན་ཉིན་ལོག་བཏབ་པནིཞིངགི་ནངན 


ཞིང 





ངདགི ༩༧ 
ཡརྣམ མཔཐལསཅད་ཡོབ་ བྱམ ན་ལ་འ །སའདས་པ་ཆེ ཅིན་ཕོར་འདུཨ་པ། 
་༄༽\ 


[ཡརདགེ་ །བརདུ་ཡཿ 
ནུསྔའོདལ་བསནང་རབའོ། ། 
ལ་གཏུ་བོབནས་འེབཐམསུཅུདཞིའོ། །རིགསཀིབུ་ལྲསཧ་ཐམས་ཅདས་ 


„།རི་ནམས་བཅུལ་ནས། མཐར 
ཤྱ ཅད ི་ོ གུ རི 
དཔེར | ཞིད་པ་དགུནི་དངུར། ཕོན་བཏབན། ཧ ུ འབུསབུལ 
ནསཔཆནཔོ་འདྲ་ ཏས ཡད གག གི་གུ སང པ་ཅེནངོ་འདི་ དས་སེམས་ 
།དེབ་ཞིནདུ་མདྒོས་འདི་ཡང་སདྦ་སེ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀིིཏིདངའཛིཾནཔས་མཆོག གགོ། །ནིགཔ་ཀྱིབུ་འདིལྟ་སྟ 


ཅིཧེ་ཡོངས་སྱུབ བུངནལུསའ 
ཉྱིནང་ནབ་གླངགི་རྗེས་མཆོགགོ། 








ཀུན་གྱིམཆོགགོ། །ཇིགས་ཀྱིབུ་འདིལྟརྟེ། སྨནརིནངན་ཡརྱི་ཉིངཔོ་མརེབ་ 
(རཾ མརཔཔདབུངདམ་པབྱརདདཔཔལདོ།  ། རྱྱ་ངན་ལས 
ལི རྭསྱ།ཧུད་པྟ། ་ོས་ ངཱ ཏུ 


ཞ རཱ 
མཚལ ` ཞནག་ཤེག གཡུ་པའི་ཡོན་ ༡ སདབག་ྱཡ་བབ། ཀྲ 
ངེ ༽ ཡ་བ ི་ོ པཞེས་བགྱིལ། གང་མིསོབ་པ་དེདགནི་ཞོངསཔ། ཤེས་ 





































མྱ་ཡན་ལསྭ ཆེའི དོལམཚནིཡོནཏནབཅོདཔཞེསབུབའི་ལེདགུ་གྱུས་པ་འོ།། །།ཌ ནས་བཅོམལཱ འདས་ཀྱིས་འོདྲསངསལའ་ ཅེས །ཐིགསཀྱ་བྱ་བདཆུབསེམསཱ་དཔའསེམསུ་དཔའ་ཆེཅ་བོས།།ཡོངས་ 
པ་དལ་ དག་་ །མཚནཏིདནམ་བའདིབ༽ ལམ་ཁ བོུ། །བཞི་དཀིན། བདླབདན་ུ་བདང། ི་ོ ཛིདསཔད་བཞིནདུལ་ནབདབ་སཔ་དང། ཏེན 
རལ ་ དབའ་མཁག་པ་ ཁྲ །དེལ་བདག་ཆུལ་བཞིནདུ་བཱུདཔ་གཔཞེན། སངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལྡནའདར་ ཧྱ་ཉྱིས་ཏེན་ཅིངའབྲེལཏྟེབུ དབལ་གཟིགས་ཏེགསུངས་པ། ཤོ དགེས བནིགམེའི་ཐུངཔོ་ཆེནཔོམཐོང་ དན། དེ་འདྷི་ཀུད་དུ། ཤེ 
བད བ་་ དདེཞིནབུ། གིག བས་པས་གསུངས་པའིམདོད་བཅུགཉིས་དང། སྲིག ་ི ར །ཇིཿམནཱ་ 


| ཅསདང་། དགེའདནལ་ལཏག་ག་ཞེས་སྩབ་དེའི་བདག་ཀྱང་བསུས། ལབ་རོལ་གཞན་ཡདབྱསས་པི། ཏེ། གཡཱཏེ་རལྦ་བྲ་ནོན་པོས་ལེ་བཅདྱཀངྲ་བའི། སངཔྦྱ་རཱས་དང་། ཆོས་དང ༢ དགེ་འདུནལ་མི་ཏག་གོ། གཞེས་ 
།གཞུ ཤུབས །དྲསབ་དེལ ཧིངྡརའིསིམསེ་བྱསེདདོ། །དུསྦ་རྒས་དུང་། བི གས་པ་ག ཧེ། པག ་ ་་ 
ཚུམགཤིནཊ་རོད་བཏའའི །གེལངིཏགགག་ྲསའདཞིནའ་ངོས་བཞིན། འའོསྒ་དམ་ཆབསར་ནང། དདད་དག་གཅིགས་། བྱ་གྲོས།། བཅམད་་ས་གནབར་བོསགས། ས་བྱངས་ 


= 











` ་རའངོ་དྲ་ིས་ ཟེ རོ 
མཔ་ཡོདབའནིནད་ཕོགས་གཅིགརགགོ།  །དེའེཚོབ་ཅོམ་ལནའདས་ཊྱིས་མེབའིནདུ་བུད་མེདལའདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ།ཏོ། 
༥ ྲ མྣལན་འདས་ལ་གསོལ་པ། ངོམཚརཚེའོ། ་ ས་པད འཁའ བསམས་པ་ཤིནུ་མ མཁེནཏོ ཏོ 
ངྡེང་གབྲའ་ དི་མར་ཞིགྱསུལ་ ཏ་མབས་ཚའི་པར་ཆདདུའྱ་ང་བིད གེསཞ། དེ་བཞིན་གཤེང སེེ མབ 
2, / ! །བཅཏ་དབོ།འ་ རསཏེ། 
| 


༨༨། 



















ཁཿ ཁང་ ༣ 
རཿ དྲེ། མ་ལ ཉུགཔའི་བའོངས་ས་མ། 
བཅོམ་ལགཁདས་ཅྱི་བསྟན། དུ་གསོལ། 
ཁུག འྱསལ་པ །ཧྱེད་ཀྱི་བུཿ བྲུས ལེས་པའིམརནི 
པདག་པརགསུངས་པས་བདག༢བཏུ དགའབར་གུར་ཏོ། 
པ་པངཤིནཏུ་ལེ་གས་སོ། །གལུཏེ་བཅོམ མ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ རྟག་པར 

ཀའྭ་སཱལ་པ། ཁྱིད་ཀྱི་བུ་དེ་ཕྱེཾས་ཏེ་རྒྱུག་ནུས་ཙ་ནང་ཐ ཟས་འཇུདཀ་ །ཌུ་ 



















ཧཿ 


1; 































པ་པ ཤར་ན 
6 སར 







































འཇུ་ནི་ནུསསོ། །དེབསན་ ངས་སཱརསཱག་བསྔལ་བདང་། .མི་རྟག་ཌ 6 ཟོར རར ར་རང 
ག་ །ཟནམ་པྲ་གགང་ཤན། སཱགབཿལནྱུརབའིརོ་ལ་བུལོ། །མིཏགཔཞི་ལན་ཚའོས་དའོ། །བདའ་འདའ་འབའིད་བའོ། །བདཞེ 
འཇག་ག ལ་འགས་སེ། ལི་ཏག་པདང། བ་གཟེད་པདང། བདའ་མའཔ་ད། བམོས་ ལ་འ 

རྭ $! ན་མོངས་པནི་ ཙགུབ། གྣ་རབྲ་རམ་ལ་བ་ 
རྨ།དང་བདེབ་དང་། བདུད ཅངས་སུད། གཔ་ཧྭེ། + ཡད འའ པོ ཅིར་ག >; 
བའད་སྟེ། ཊས་སྤུམ་དནལས་འད འབན། གཞིན བཤེ པ ངེ ར འི་དུད། ཆའ ཛང མ ཾ 
| ི་ོ རྨ ༣ འི དེབ ཧི ཤེགས དགོངས ཏེགསུ་ བས་པ། ནམིད་ ་པའིཆོསྱ་ཀི་ ཅེ ༥ཧན་ཐོསྦ་ཀི་ཏེ་ག སྐུར འི 
ཆུ་ མསད་ འརྣ སྤས། གདམས་ཤི མས་ཤིདགཏད་པནེ།  ཏད་ིསདནཔོཚོི་་ནམས་དལཛསཔལགཏམ པ་བཞིནདོ། འས ད། 











༢ ༡༥ 


༣ ས་བཅས ༥ཡོདག་པྩམངནལསཁདནདོམ་ོ། ངནདག་པའོ་བངནསའདའ་བམ་ཡིདནོ། །དབེ་རྐ། ཁོའམ མས 
ཧྲ ལར །བངྡརུབསིམསདཔའདགནི་དབཞིནག ཤེགས་བྟཏགཔ་རི ཿའགུརབའོ། །ཞེས་ཟེརཏེ། ཇི་རཔབོད་ཀྱི་བུམཛས་པ་ཁོདམ པག ཡིའོ འོ ག་རབ ཞཱཡིདང་ 
གརིགཅུངམཔ་འསྱི་ གཏེར། མོ་འ་་ར་ ་་ དྲ ངསྱར་སྟ་ཏཱག་པ་གནས་པ་མི་འཕམི་འགུརུ་བརའ ཛིནན། ངས 
ནི་ཚུལ་བཞིན་དུ་གཞནའཆོས་པཞེས ཚོ་བ བཞི འདེབས་པ་ཞེན། གལ་ །ས་སངས་རྒྱས །བཅོམ་ཝྡནུའདས་ལའདི་སྐད་ནུ། ལྲི རས 


རྭ 


དུ་གསན ཊཱ དཅེས་བཀའས་ལཏོ། །དགེ་སོང་དདུ་ཟེལ་སོགས་པའད་ པཏུང་ཞིག་ཅོག་ཤེས་པ། མེ་བརྟག འི་ཡོ་ཿ ཆངཡི་སོགས་པ པལྔག་ཕོབཞ་དང་། 
ངི འདངུ།  ཡཔ་ ཿ ཞཔདང། བཅད་པ གཟ བིནཔ་དང་། ཕུདཕན་ཆདཡི་ཟབ་ལ།ཁུཟས་ཧུཾན་པདང་། » དུ། ཟུ ས་པ་ལ་མེ་ཏོགདངཝོ་ ས་ཅིནཔ་དགྱམིནཔའི་མིངཧི་་ 


དཅམ་ཡང་ཡི་ཉམས་ཏེ། འདིདགའིདེས་པ་བཞིནདུ་ལན་བཏབ་པཞེས་བའོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱནའ དུབ་སེམས་དཔའ་འོདསུངཔ་ཀྱིས་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་། 











ནའདས་ཤཡི་འཚ འཁོལ་བ 


= 


རར 
ཤབ ནཅུལ་ ལེགཿ 
རོ ཤེས པ་ཤིནཏུ་ 


ཤེས་བསྩེདདོ། _ 
ངདསད་ བསལཔ། 


¬ 


(དཔའ 
༩ སུརསྭ་ཧཱ ས་གས གག ༽ཅ་སལནའདས་འོའྱ་མདན། 
སོནབཅོ་ལལནའདྲེསཀིས་ ཤབརྟགས་པཱནྣམ་པ་གསུམངཤ ༈༢༧ལདུ་གཞངབ་ 


རཾ དེ ¥ ༣ 
བྱང་ཆུབ་སེལས་ དེབཞིཿ བ་ལ ། 
མལགསསམ། བཀའསལ། ཁློ རཱུ 


2› 
- 


གསུངས་སོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའའདྲསངས་ཀྱིས་གསོལ་པ། ཅའསུདས་བཏུགས་པཔ པ་བཅུ་དང་། 
ཁིས་བཅདཔའིདེནིད་གྲསདས་ཏྱ། མདོར གབུདཔ་འིདོད་ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའོད་སྲངས་ཀྱི་ ཉིས་གསཾལཔ། 


མ་གསུངསཉི། བུརམ་ཅི་ཤིདདང་། 


གསུངས། བཀའ་སྱལ་པ། - རིགས་བ སནིཏ་ཤལ་སོགས་པ། 


བརྟགསཔརམུཔ་དྭགུའིབརུད་འཿ 
ཤོ 


ཱ པར་ལོ 
ལྡནའརས རད དེབ་ཤནག ་ ལ་་ ས་ 


། ཁརདང་། -ཁྲི་དདནས་ལ་སྙོག གས་པདང་། ཧསེ་དང་། ལོམ་དང། ཞོདངམདདང། 








༢ ར་ར 
,,། ༄༅། ¢ [འབྲུ སོགས ས་པལ་བསོད་པའི་བས་སོཞེས་གསུངས་ཏེ། པ། གོསྣ་ནམ་པ་ཡང་པོ་ཡངའཆདད་གཤའ་དལངས་གྲ ཡུངས་ཡདྱི། པ་ མདདྲུ་གནང་བ་དེ་ཡང་ཁ་དགུངསྦྱར( རབ་ལྭ་བྲན། ༡འི་ ཤཡ་ཆགས་པ་ལྟ་སྤོས་ཀྱང་ཅི ཅ་། [' 
།དགེས། འོདསུངས་ཀྱིས་གསོལ་པ། _དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤའཚལདུ་ལི་གནངན། རྡོདམ་པལ་པོ་འོམ་དད། ཞོདང། དར་བདང་། མརད།།ར་དང་། ཤུནམར་དང་། ཏལ་ཡརལ་སོགས་པ་དང་། གོས་ཀྭའ་ཤ་ཡ་དང་། དོའ 

;དངཾ། ཀོ་ལྷམ་དང་། གསེར་དངུལ་གྱི་སོདལ་སོགས་པ་ཡངའཆངདུ་ཡི་གདང་བའིརིགསས། །བཀའ་སྩཡ་པ། རིགསིབུགཅེར་ཐུཔས་ལྟ་བདད ཐུན་པམ་ཡིན། དག ཏེནཤིགསཏ བམས་བཅས་པ་ འནམས་ནི། ས་སའ 

༈ཾ དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་པས་དགོངས་པྲ་ཐདད་པའི་ཕྱིར། ¬བྷཏགས་པའི་རྣམ་པགསུམ་ཟརགནངབུ་ཡིནནོ། །འདུ ཤེས་བདད་པུའི་ཕིར གནམ་པ་བྱར་བཅད་པ་ཡེནནོ། །འདུ་ 18 (ཐུད པཿ ཤིབ་ལསཾགས་པ་ཤཐམས་ཅདབར་ 
` །་གནངཔ་ཡེནད། །དདས་ད། དེང་འདུཆདཏེགནས་སུང་བ ནམས ཀུསུཔ་ཐམས་ཅད་ཟརི་ནུངང། །ཞེ སགསུངས་སོ། ༥ ༩ སྡེདདཿ མ། འདུ བུ ༡ལ་ཀྱུང་སེམས་ཅན་གངལ་ 
ཟླས 1བ་་་ ལྟ་ཧ་དཔེར་ན། རག ་ །རིགས་ཀྱེ་བུ་ བུ་དཔེར་ན། ‹ མཞིག་སིགཔ་ཟས་ན་མནམ་པསྲབ ཐམད་ ཧདྱ་ཀིས་མི་འདོད་དེའྱཡོ་ལན། ན། 3, ° 
ཤབ་བ༔ རྩ ་ འདྲ་སྟེ། སེམས་ངན་ནམསལ་ཤའིདེས་ཕོགན། སྤུག་སྟ། ཤི་བས་འཇིགས་པའི་འདུ་ཤེས་འ བུངངཾ། ། །རུལགནསཔ་དང་། ཐང་ལ་གཟ ་ ནཡམཁའ་ལའགོ་བའི་ 














2⁄ 















༠༨ ` ་ 


ཞབ ཅག་གིདྲག་ཡིནནོཞེས་ཟིདའོ། །དེབས་ནྱ་བུངྲ་རུབ བསེམས་དུའ་དག་ཤ་ཐབའུམི་སོལ་ལོ། །སེམསཿཅན་སྤྲེལ་བ 
ཧཡངས་སུདག།པའ་ཟས་ཁྱང་ཡ་ཟ ཟན་ཤ་ཐབ་ལཱསོཾས་ཀྱང་ཅི་དགོས། རིགས་ཀྱི་བུ་ང་ཡོངས་གུ་རྱྱ་དལས' འདས་ནང། དཱ །ས་པཾའི་ 
རལ ་ ལས ] ཅུབ་གཟུགས་བརླཀལ་ཆོས་སུ་བྱེད་པན། དགེ དདག་འཇུལ་བའདིནཔ་དང་འདབརའཆོས་ ཤད་ད ལོ ཀློགཔ་དུང་། འདོད་པནྱཅུང་གི་པུ་ ཤུ 
ཤཱ ཡུས་ལདགེག་ཏདྱ་བཔ། ཀལ་མདེག་བརནག རྩ་ཙུར། གཟི་བརདྲ་ཀུང་མེདལ། བུལང་དང་ལག་ཀུངའཆོ། ཤིདདད་རུ་ཡང་བུནདྱུབེརཏེ། བ་སོ འཐུང གཱེ། ཱ 


རོ།དངའདད། མིག བདུལ་ཡངྱིལ་ བལ་འབ་པད་སྱདསཏ། བདུག་ི་དྲག་དཙོམ་པ་ཡིནནོ། །ཞེསྟཏགྱཏུ་བཇོདཱ་ཁང། ནདདང་སྡུག་བསྔལ་དང། རད ་ 
རི་འ ་ ུདོད་པསུ་ཐིལ་ཅིསནོན་པས་ཆོས་ལོགཔ་ཅན བམ་ཟེལ་སོགས་པ་དང་མཚུ ཅུངས་སོ། །དགེཾཿ ངམ་ཡིན་ ན་པ དགེ་སོང གཟུགས་སུུ་སྟཤཅིང་ 
འདེབསསོ། །གརཟགདེ་དག་གིས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པས་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁམས་དང་། འདུལ་བ་དང་། སྙཾད་ལམ་དང་། རྣམཔར་གྲོལ་བའོ་འབྲ པ་དང འབའ་བ 











ྲ 
གུརཡ་བལྟ ཉླ་བདང་ མོདང་སྤདྲ། 
རར གི བཿ 
32 ལོ རོར དང་། རླུ 








བཅོམ་ལྡན་ 'དྲསཱངས་ལ་བཀའ་ཕྱལ་པ། ཤད ཤ་དྲང་ཟསཔ བསསོའརྱོ་ེ་ལྔ་རུས་བྲགས་ཏེ་བཟའ་བརྩབའོ། ། །གལྭཏྭལུའབཟ་ཤདངུར་ །གསཧངྲབབའིརོམདན་མྱུདྱདཉེ་ སུཔ་མེདད། །གཡཏེཔསྲཾད་༧ས་ཅནང་དྲ་དམང ཧཱཿ 
ཡད་པངབའཔྱ་ཧུའི། ¡ཟལཏེབཱ་ཏི་ནདན་ཤསདུནམ་ཟ་ཤི། །ཟོས་ནཉེས་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ངས་ཤབརུམི་གནངབ་བཅས་པ་འདྱིརསཔརབསྟནནཟདཔའི་མབའ་མེདདོ། ལ།ག་བརན་ང་པས་ཧོབ་གཞུའ མཞིག་་་ 
།བཤདདོ། །འདིདགནི་དིས་པའིཕན་བཏབཔ་ཞསྦ་བའོ། །འདྲོག་ངས་ད་འཇི་ལརཏེན་ིཔའང་ལྟཏེའྱབངབའི་དོནལ་མཁས་པཞེན། འདིག་སེ། འཁོར་ནམ་བཞི་ངའྲིདངད་ལགཔ་ ཏེ། བཅོམ་ལནའདེས་དོནའདིདུག་དེ་བཞིནག་ ཤེགས 


རླ 
ཤཱཾ བཕྲོགར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབནས། ལཔོ་ླ་འཕམཟུདའ་ཆོས་འིགྲུཔ་ཤོ། བྐཐ རསྲ་ གས བརབར་ནེ་ཤིན༔བབབར་ཡང་གསུངས། དྱ བཱརྐདནིཡི་ཐབ་པར་ཡང་གསུངས། བརར ཧམ སཱ་པཞེས་་ 
ཿ ཀུང་བརྱི། བརཔར་ནིམཉམས་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱསི་ན། དེལ་ཇིཏརན་ལུང་བཞེས་བྱ དྲ ས་སོརྦཐར་པཞེས་བྱི་བཾ་གང་ལགས། བཅོམ་ཝ་ནའདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ཌི ཏས ཞེས གུ ཆོག་བ ཆོ 


རྱུད་ལམ་དང་ལྡནཔ། ཅི་ཡངམི་སོགས་པ། འཚོབ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། ་ །གཞུན ས་འ ལུ ཡུ་ཡི་། གའུ ཅོགས་བམའི་རབྲ་དགུརའུ་ 
[གཏེལམེདདོ། །ད་ཐཾས་པཿཙམ་རྱིས་ཀྱངའཇིགས་སྦྲག་སྟེ། ཚུལ།ཁྲིམས་སླདབདང། ཧཱྱིདལམ་སྡེམཔ་དང། ཆོད ཤཾར་རན་ཏན་ །ཅདའི་ལིན་པར་འཚུ་རརོ། །གཞན་ཡབ་རྦུང་བཞིས་བྱག - 

















ཡྱིདང ཞན་ཡང་ བྲཝས་དང་། ངགདང་། ཡིདྱཀྱི་ཡི >» ནྲ 

'ཅུན་དམྱལབ་དང་། ཧལ་སོདདང་།་ ཡི་དགས་ཀྱི་ཁམས་བསྩེ ཕྱེད་པ་སྟེ། དནད་ཧ་བུསན་ ན་ལུད་བཞེས་བྱའོ། །གཞན་ཡ ོ་སོརྦབརཔ་ཞེས་བ་བའ། མན ཟི ཐེ ་བབཞི་དང 
། ཧུ་བཞི་ཚུ་ ཁྲིམསདང། མདོ་ཛའིདོནཔ༽ི ཤིནཏུ་ཟབ་མོ་ལ་འདུགཅིང་། སྐས པཔའི་ཟང་ཇརྦབམས་ཅད་དང་། མ་བརུགས་པའྱིནདངཧེནལཾན་ ཤན ངཱ རྩེ འ ཧཱ ཐ་ས བི སཱ 

མ་བཅུགདུ སུམདང་། མངེས་པའིཆོས་གཉིས་དང་། སཱངབ་ལུང་བ འེཆས་སུམཧུད དཔ་། ཅྩང་བ གུ་བྱད་་གཅིག་དང་། ར་སྤོར་ སོནཔྲ་ ཤགས་པང་ཆོས་བ་ ཞིདང་། སླབཔ དཔ དང་། ཊཱུ 


འོ སིའི ེ -ཤིནྟངཱ་ཞི་བའི་ ཟག་ལ་ལནི ༥ པའི ཆོསཔ་ བཾ 
།གང་ཟག་ལ་འིཚུལ་ཁིམས་ཐམསུ་ཅདཏམས་པཡད་ལོད་དོ། །ཐལསཅད་ཆེས་བཔ་ ལས་ཕམ་པ་བཞིནས་བདྲུན་ཤའྱ་ཤིབའབ རྫཾ་ཡྲནི་ ཛཿ ལ་ ཤི 


འོབ 


མཁ ཉིདཐམས་ཅད དདང་། གྱུ་ཏྱིན་མདཔར་ཛངཧ སྭ་པད༢༤ནཏ། ས་ ར་བ པ་ཙོ་ཞིང་དབང་རབ་ད 


རྱི སྲེད་པ་བཤིན་ནོ། །དེ་ལརཁ་ནམ་ཐོབ་རྣམས ཡུནརིང་ཕོ་ནསལི་འགོ་དད། དེལྟརཿ ྭ 
དེབསནཏེས་པས་ཊུནདྲུ་བགསནས་དེའིཾརདེབཞིནག ཤེགས་པསདངས་པོདེ་དགམཁྱེན་ཏེ། བགཔིས་བཅས་ཅྱིིག་ཅར་ 








| ལ་ཏོ །དེ་བིན་གཤེགས་པས་དེ ཚྭ སྲོར 


བཅབ ཅྲུས། 


༽་ 
་ཡ ས་འཕེག་བླསདནག་ལམ་དངྲ་བལ་ཏེ། ལམ་མ་ཡིནཔརའུགས་ཀངཡི་དེདག་འ འཕྲོད།བསླད་པར་ 


ཆོས་ཏཱ་བྲསདཔ་དེ། ཡངདགཔ་གསུལགསཔ་ཀིམཐོང་ར། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་སལར་ཡངདག་པའིལམ་བསའ ། དགྲེ འདག་འདིཞལ མི་ཕམ 1 ་ 


འདི་ནིཧཱལ་ཁི་མས་ པཔ ་ 
-ྒ ཙུབ ལུ ཅིའྱི་སྭད་དུདེ་བཞིན་ག ཐིས མཉ ཡུང་དག་པའིལམམའཾནཅིངགབིགས་པ། ལྕ་དནདན་ལྷ་ག ཀེ བ་ང ༢ ༨ ཟུ 


བབཅུའི་སྐརོ ནཿ དང། 


སྤདདུ་ུལ།ཁྲིམས' ཤཐ་་ _བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀ་ འྱསྩལཔ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིནག༨ཤེགས་པསསམས་ཅནལུ ལུ་དགེ་བྱཅུའི་ ལྐིང ཀི རྲི 


བིའོ །བིགསནཅིའི་ཕཱིརུཧོདྱཀིས་འདྲི་པདུ་ད། བཅོས་ལྡནའདས་རྱིས་སེམསཅཤདག་དམལ་བརྡབཏུངབ་མ་ཡནནས་ཞེསྨས། རཾ ་ 
ན་པརགཟིགསན་ཡང་ | གང་བགདེའེིར་བསྐལ་པགཅིག་གམ། བཿ གའྲིབསྱ་ཉི་བརྡད་ཡངའ་ རིག་ཏིནན་གཞུབ གས་སོ། །པནིསེམས 


(= 





































རྔ ཟོ དེ་ལྟ་་པ་ག་ྦི་ཡསཔོྱ་པལ་བརགཏོང།ཟིགནས་ི་དདབ།ཆལ་ོདི་བ་གིནད་ཆོ་དག།གོོོ་། གདོདགནཔསྐ་ོནོ། །ེབཞིནག ཤིགསཔཔངདེདང་། 
འདཧེ། སེམས་ཧནགདམཚམས་མེདཔའི་ཡི་མ ནད ༣ །ཅིག་གཅིན སན། དགེ་བའྱི་ཚུལ་ཁི ལབིམསྭ་ཀིས་དྲེསངབརྱེདད། །ཆིགས་ཀི་བུ་འདྲིལ་སྟེ་དཔེར་དྲ། ཁོརལོས་སྒུརབའྱི་ཆལཔོ་ཡངསཌསེ་མས་ 





| བུབུརའཆོས་ཤིས་གྲལུལོ། _།ཉིསཡི་དགེང 
རླས འོ་སོགལ་ཡའ་ བད བེད་ན། 
ཆོས་ཀྱི་གླུ་མཐོངབའགྱུར་ཏོ། , འདིལ་སྡེ། འཕོརལོས་བྱསརབའི ལཛོའ་ཁོ་ 


^༨འ༨ ཆེ 


ཏྲ སམཏན་པ་ཡངབསས་ི་  ། འདནྟཏ ནང 
2 


ངི ༥ སབུགས་ཏི་མཆདཔསགཅདདོ། །ཉེས་པའི་ཆད་སབཅུདནས། གདོདའྲལ་ཡྱི་རུལཔོའི་ཆོད།ཡོདདོ། 
བུ ཕགསྲུ་ཙེས་བཅུས་པསན། གངཆསལཡེས་པའི འྱེགི་བོདགནི་ཧཱོཔཿ འི་རེས་སུ་ 'ཧོདཔ་པའྱག་ངངོ། ། 

ནི་བསམ་ཧིསཡི་ཁྱབཔོ། །དེབ་ཞིནག ཤིག པ་ཡངདེཔིནད་བསུམང ས་མི + 
བྗ བྱང་ཆུབསེམས་དཔས་དེ་ལྟརམ། འམཚནཏིདནམ་པའ་ དེབཞིའི་དོནམཔཔ་བྱེདཔ་ལ རར 
པཞེསྱ་ ་བདི་ཡཾང ཨསྱུཿངནལས་འདསཿ བ་པའོ འོ། །གཞན་ རུལ་བཞིཿ ནངུའོཿ པ 


ཡླ །རིགསི་ཀི་བུང་ཡང་དེདངའདད།། བསྙན་ 
ཐེ དམེགས ཤེག ཡའི་ | 


| 
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འེད ལེག སུ 
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ཏེནསོངས་པ་བམསཅ 
























རོར ༢༢ 2 = སི: 25 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེདཔོ་དང་། དགྲིསོངདང་། དཔེ 


ངོ ཆོ རི ིབ་ང་འི་ར་ ༢ ཏབ $£ རང་ས 2 3 ༽ 
པམའཔབའ་ སབ ེ ]རྣས་པའལནཱབྭ ༥ ཧཿ བྲེ སྤྲ །འཅང། ཧང ངུ་ 
པའ་བྲས་དཔ། ཙེལ་ཅྲིལའ འབ རར ར་ལེར།རང་རྔང་ ༡ ད། 2 བཿ (༩ རེ: 

སྙན་ འ རནཿངའ ལཏ ཧཱང་བུའེ་དའུན། ༡ནཔསདངའ༨སངས་ མ་དང ཤན = 


༨༢ 
༡༨༤ 


ངས་པ་ཐམས་ཅདའགགསཔ་ཡདདོདཔ་ད་སྟེ། དེལྱསུ་པནལསའདས་པ་ཞེསྱ་ཧྷཾ། དེལ་ཅིའི་ཧི་རདེབ་ཤིན 


༢༩༡ 












༠6 ༤ 6 


= ± འེ ༨.༤ རོ ཧེ { 
ཆེན་པོའ་དགོངསཏེ་གསུངས་པའི་ཉིད་པོ་མ་ཐོས་པའི་ནམས་དས་དེང་འདིརཏནོས་པདག་ལྡནམ་པའྦཕྷཱཧིབསྙནཔས་ཤེས་དུབྱུ་ཅིཿ དཾ ཱ 
སྲག ་ དཀ། ཡུ དོབ དགུ དྲམ དཔ་བཛུནགེས་འཇུང་ལ པ་འོ 
ཚགམངཔོདདགནདོནགཅིག་གོ། །འདིིལྟ་ཧཱཾ། སྙོང་པཏིད་ཀྱི་དོན་ཏོ། །བདགདྭང་གཞནཚུལ་བཞིན་དུ་བྱེད་པུ་དང་།  དིས་པའི་ལནའདེབས་པ་དང་། ཏིན་ངཱེད་འབྲེལ་ཏྱེ་བུ་དབའིདོན་ཡངདེདང་འདྲ་སེ། མྱ་ངནལས་འ་ 
མཉམ་པར ཡི་དདད། `: 


ཧཱ 


ˆ ` 


དས ོད་ བས་ཨག་གཀའ་སུས་པ། གསང་ ཡལ ༣༦ པ་དག ད་ཤིག །ག་བདིལིཏུག་འོ། 
།གཏག་གསྱར་གཡས་འབུབཤསྱ། ཧ། དཔེ་དུན། ཟེ་ཤིནའཅི་བང་རེནཔ་དཞིན་ 


རཾ 
ནང 


གས་འ བྲར ཅི རོད ས་ར 
ཡུས་ ། དགྲེ་ཕོོམ་དུང། དུགེ་བསྟེནདང་། དགེུ་བཧེནམ་ལ་ཤིནཏ་ཐབ་མོའི་དོནཧུས 
ཙ་ཧུ་་ཤས་ཤང་། ཡཐངའཟུ་ཨཾ་ཏཱ་བུའཐགལ་གྲསུ། 

(༤, = = 2 ར་རི 
ྱིམིག་བྱེདདོ། །གལཏདུངཐག་ལལ་ཞིག་འདྲིན་ 






ཧཱབདང་། རྣམ་པརགྲོལ་པཉྱ་ངཞལས་འདའ་ 
ྲུ ` ༤༦ 
ཅེ 





དུ། དངོས་པྲོ་ནམ་པ་བཞིཔ། དི 


དྲས 
༥༽། 


།ཇིཉ་བུརམི་ཏགི་ན། བཅོམ་ལཱད་འདས 





< 








།ཊུ་གནང་པའི་ཆོས་ཅནཔིཁྱསརཡིའཕོ་བཞེས་སྣའམ། ཡངབཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟརསྲིད་པ་དདབྲལབ་སྱ་ངནལསའདས་པཞེས་བུཧི། མུངནལསཁདུསུ་པ་དྲ་ ཐེ 
ལཇི་ལྟའན། དེ་བཞིནགཤེགས་པའིཏྟ་ །ཏུ་གནུས་པའི་རོས་ནཔཿ རམིའཕ་བཞེསྱ་པ། དཔེར གས་བ བདེ་ཤིགཏུ། དངོས་ཕོ་ཅི་ཡང་མེད་པ་བཞིནད། མུ་ངནལས°འ འདས་པ་ཡང་དེདང། 


བསད ཞུ་ོཞས་བབ་ ཡང་པདན། དམཅའ་ རདེ་བཞིནག གསན ནས་པའི་ཆོས་ཅན་འགུརམིའཕོ་བཞེས་སའམ། ཡང་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་གར 


རཿ འྭདུས་པཞེསྱ་བ་ཧེ། དཔེ་རནམི་འིག་མགོབཅདན། མགོངོ་མེད་ ཞེས་པ འདར དད་པ་བ དཔེ དངའད་ནེ། སྟོངཔི་ཡངཝ 
པན་ཏག་ཏུ་གནས་པའི་ཆོས་ཅནམི འགགུརམི་འཕོ་བཞེས་སྨྲའམ། ༈ཡང་བཅོམ་ལན ཡབ ་བཅདནས་འདྲིད ཊདྭ ཅེས་བཀའ་སཡཏ ཏོ། ཿ 
ལྤ་གྱཏ་ཡེད། །དེ་ཡི་གནས་ཀུང་ཤེས་མི་ནུས། ༩ ས་ །མཚན་ ཉིད་དེ དཔའད་པ་པེ། །འདོད་པ་ཐམཿ ་ཅད་ཡོངས་སཱངསནས། 
བའིགདསི་ ཤེས་མིནུས། །ཞསདེ་སྐད་བཀའྱསལཔདེལ་ཡང་ཅའྱེན། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཏག་གནས་པའི་ཆོས་ཅནམིཁགུརམིའཔོབའེོས་ཅནེས་ཕྱ། 


2 ༧ ` 











འོདྭསུ་པསཱ་ཁོད་ཁངདེ་བཞིན་གཤེགསང་ཉིདལ་འགོགཔ་ད༨ཐད་པའིའདུ་ཤེས་མ་སེདཅིག །འོད་ 
ནིའབཏུགིབད། བནལེདཔའོ། །མཚན་མཐམས་ དྭ་ལགམམ་ལས་པུའ་བད་པའོ། །ཆིག་འདིན་ནམ་པརདཀརའ། 


` 
བཞིན ཏོ གཤིགས་པ་ཡངདད་དའྲད་པེ། ཏྟག་པགནས་པ་མིའྲུཔ་རབའོ། །མཱི་རཱགཅེསྱ་3བཞིའནཱམོངས ཟཔ སར་ནས སའ ཤཔ ཤཿ 


ཊཱ ཅད་འག །ག སྐད་དུ དངོ །དེབསནདེ་བཞིན་གཤེགས་པནྙིཏག་པགཤོས་པའི་ཆོས་ཅན་ལིའྱཅུརམི་འཕོ་བའོ། 


ེ ཡང་བཀུ། ཀུརསྟི་དངམ་ཆོ་ ཆིད་པམ ཛད་དོ། །ཆཾསྟ་ཏག་པའྱི་ཕིར་སངས་རྱུས་ རྣམས་ཀྱང་རྟག་གོ། །དེནས་ ཡངབཅོམྐ་ནའདས་ལྱ་བང་ནུ་བསེམས་དཔའ་ ཙར 


དེ་བཞིན ཤིགྲས་པ་ཡངའགགསན། དེ་བཞི ཤིནག ཤེགས་པ་  གཏུ་གནས་བམཁ་གསུཏེ། དཔེརནྭལགསགྲསགས་པ།ཁདག་དམརཔོཞི་ེ། མིར 
ཤིབའིགནས་ཀྱངི་རྟདདོ། །གཞན་མངདཔ་ཟན། ལྱགསདེལཚབདང། དམར་བཞིནསམ་མཆིས་པརའགྱུརབབའིནདུ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡངདེདངའད་ཧེ། 











0༥ རྙ ལས་འུདས་པརྙ་གསཔུས། དིབིའུབ ཤིག ཡུང །བཀའསུལ་པ། རིགས༡ྱིསུ བུལུགས་ཞེས་བྱ་བཞི་བུ བུས་པམ་རབས་ལྱདཧྭ། བས་མས ° 
།དེ་བཞིནགཤེ་གས་པའིདེ་ལྟ་མ་ཡིནཏེའགགསནས ནས་ཕིརཆི་ཡེཔའིཾརསི་ཏུག་པཞེས་བུའོ། །འདྲསངས་ཀྱིས་གསོལཔ། དཔེརནྭ་ཕགས་འཾཁ་དོགདམརཔོའཞི་པའིའོགཏུ ཱ 
ལུ ཉོནམོངསཔ་སྲར་ཡང་ཕྱེ་སྙེ། ཏེ ཧྲནམོངས་པ་སར་ཡངྷཏ སེབསནལི་ཏོག་པལགསསོ། ། -།བཅོམལ་ ༣༤ ཁྱཾདའདི་སྐད རུ 
གསས འོ [རིག་ུཀིཐུ་དང ༣ ཤིང་ཚོག་གདཐལ་བ་ཡོདདོ། །ཏོན་མོངས་པ་འགགསནྱམ་ངནལསའདས་པ་ཡོད་དེ། གཉི 
འའ ངཿ དང། ཕོ་ལ རི རཾ 


སྒོད་ཆག་པཞེསྱ་བ་བའི་མིངཡོད་པ་ཡང་འདཱའོ། །འོདྲསཾཿ གཙོཔ་གངས། ཚབ བྐུར་ཧྱི། 
ཅའ པོ །འདྲ་བངསསིམས ཅག་གི ༈ཕྱགས་དེདཔ་འད ཤེ 











པཾ་ཡོས་བྱ་རབའི་ུལ་པོདེ་ཤིའོཤོས་བརསིརང་ངོ། །རིགསྭཁིུདབཞིདག ཤིགས 
མོས་པར དཔས ཏེ > ༦ 


འཛི་འགྲསསྟགགསགིསབཏས་་ ་ རོམ ས་མི ཚོ 
པ་ཡསའསཔཅ་་ ཆེན་པྲོ་འམ་པཿ ཀད དབ ཀིགྲས་བནི་ཏོན་མོངཔ་ང་དང་། གུན་ནགཏེན་འོངལ་ 











ྲ གཿ ྱ་ཅནང བགས་ིལགདམར་ ་བཞག་པ་སངས་ཐོང་ངོ། ་ བསེམས་དཔའ་ས 
མྱ་རཡསཿ འདས་པ་ཆེན་པོ ལོ་ལ ༽་ 2 གྲས : རུ ནངདུ་བཅུག། ཀུདདེནགནས་པའི་སེམས་ཅན་དག་ གཅིག་ལ་གཅིགདོ་ །དོག་པའམ། གནསནས ཕན་རུནདུ་བསསྩོད་པར་ 


ྭ ཧི སསོ། རླེ །བའདུལ་བའིཕེགས་པའབ རེ ཏཱ ཱ ཧཱ དེ ངཱ དྲ ་ཁོ་་འའ་་་ +: 
མདལ་འབེལ་ ཿ རོ ཨའ ལཿ དུ གཏུ ཾ ཏེ ལ་བ རཾ ཀྱི་ཞི་གཞན་དུའཕངས་ཀྱང་། དེན་ དེན་ 
༨ རེར ¬ ཧེ ༤ ཿ ན་ཡང་པྱངཆྒུབ་སམསདཔ་འ་སཡས་ 








གགང་ཧུ། ད་འ སོགསུ་བྱསའི་ོང་གསུམ་ྱི་སྟོངཆེནཔོའིའརིགཉེནྱ་སི་ཁམས་ཞུན་ལགཔ་གཡས་པསླབངསནསྔར་མཁན་གི་འཁོ་རཔོཉ 
ཏོང་། སིམས་ཅན་དེདག་ལ་གཅིག་མ་ཡང་སང་དའམ། འཇས་པར་ཡང་མཆར། གང་ དུལ་བའིརི་ པའབའ་ཤིག་གིསནི་མཐོང་བནས། ྲྨ 
སདཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པྩོ་མན་ལས་འདས་པ་ཆེནཔོལ་གནས་པནི། „„.རྱོགས་བཅུའིསུངཨྒྱས་ཉི་ཞིང་ཚདཿ དཔ་ཐམས་ཅད་བདག་གིཁོངཔར་བཅུག་ཀུང་། 
ཊཱུ ས་ ། གས་པརོ་ ། གོང་འགྱུལ་བའིརོགས་པ་འབའ་ཤོགིསནིམཐོད་བནས་ཕྱིར་གནས་སྲུ་འཇོས་པ་ ཅ་ །ཛྨ 
མྱ་ངན་ལུསུ་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནསུ་པནི། ཧུགས་བཅུའའཇིག་རྟེན་ཅི་ཁམསྔ་ཇུལ་པྲ་མོགཅིག་གིནདད་བཅུག་ཀྱང་། དེཤོ་གནས་པའི་སེམས 
འདུལ་བའརིགས་པའབའ་ཤིགགིས་ནི་མཐོང་བནས་གནས་སུ་ཕིནལའིབརྐདུ་ཤེས་ོ། །རིག།་རྱི་བུ་དྷེ་ཉརྩ་པབྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་དཔའཆེ 
ཚདམདཔ་སྟེདཏོན་ཏེ། དེབསཤྱསརནལས་འདསཔརདཔོསྱ་པའེ།།དེ་ཉརཔངནབསེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་མདནབར་ཤེས་པའི་རའྲ 
ཐོ་་ལམསམ་མམས་མམ་པ༤ ༤༤༤ འམསསཔ༠༤༤༡༡༡༥༢༨༤༢༤༢༤༤༢༢༤༤ངརལརརརམསར་ཆོསང་ཞམས།ེསབནཞམས། ཞམས 





ཤ དྭག་པ་འམ། སོདཔའམ། འངཾངས་པའམ། གནས་པརམི་ཤེས་ཏེ། བའདུལ་བཟིའིགས་པའབའ་ཤི་གཀིསནིམཐོ 








8 ཤྲ རློལ ཀཱ ཁྲང སིམས ་་་་ོོ་རརོར་་ར་ ལལ 
ཤཱ །པརཡི་ནུསན། ཞོདཾིསདེབཞིནག ཤིགས་པའདོདཇགསི་རོགསལཏེ ཧཿ ཱ་པ་པར་ཤེས་པ་གུལ་ཅུང་། །ིགསའི་བུརངབོ་གསྱལརནལསའདུས་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལགནས་ནས། 
མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཆོའྲཔལྷ་ནམ་པ་མཚོགས་ཧོཿཏེ། རྒུངགསུ་མགྱིེ ཉངཆེན་པོལ་ ཅ„ ཉེནྱ་ཧིཾབ གབརར་ལྔ་རམ་པ་ཅ སྣ་ཚོགས་མུ་ཧོན་པའི། བག་པ 

པརཔསྟནཔ་བཞནན། །ངས་ཧང་གསུམ་ཛ་ ༨ཆེནཔོལ་ འཇེག་ཏེད། ཕྱིཁམས་འཇཿ མབདྱུན་པའ འདྲི་ཡོཿ (སུུཧྲ།ལསཱཿཧཏ་ཕུམ 


ར་ ང་ཨ སཔ ཤེས་གཞགཔ་ད བའི ཤྱཧི། པའི པའི འདིད ཡ་ ྲ ་ ས་གོ 
རི ' སཀ ༣ སྟ ལད བཏུ 


` 
ཉི །མི་ཐམས་ 
རི ༈ྐ་ལས་བྱས་ པྱབསཔའིཡུས་| 








` ཧུ་ 
དུཿ མིགོསཏྲེ། སརམ་ཐའ་ ༨ རྱགཔཔ་གསཔའོ། རང་འ 


ས་དན་པ་ ནཾ དང་སིས་པ་ལྟ་བུར་བསྟན་པའོ། །འཛུམ་བུ་བད་དུ་ ྭེསནསཞགབདུན་ལོནཔ་དཔསབེགས་པརབ་སུན རྲི 
དུཿ བདུད་དང་། ཚངས་བདང། ཐྲུམཐེལ་སང གས་པགང་གིས་ཀྱང་། 
| །དད། །བསྡརིདཔོནས་བམལ་བད་མད་པའིབདྲད་སདང་ཁྲས། ཕྲུ་བྲེགས་ཏེ། ང་ཡངའཇིག་ཏེན་པའིརགསྲུན་དགཔ་དད ན །ཡིནནོ། །དཔོ 




























སཱན་ མུརཆེནཔོས་ངམཐོངབའི་ཚོཐལ་ཡོ་གུརེ་བྙི་སྟངདང་ བཅས་པས་ོ ཧོོགས་གཅིགཉུ་འགྲེད་ངོ། །ང ཁྲ ཧི ་ཱ 
ཟ་ འཇིགཏརྟེན་པའི་ སུམཐུན་པརཧྱ་ པི ཁད བསྟནཏོ། །ངནིའཛཱམ ཿབུ་ཧིང་ཇུརབ་ཐུག་པ་ཡངབསྐུན་ཏེ། སེམས་ཅནཐམས་དྭངས་་ §ྲ ངའ ཡ རི ཏྲ ་ 
པའཧུབའི་ཡིརདེ་ཡངཔངོན་པུརབ་སཱནཏོ། །ཅིནཔོ་ཆེལསྲུར་ཚསིངགེ་ཅནབ་ ས་ཏེ་ལཾའྨི་རཾབ་ལ་བཏགཿ ཡོདྱའི། ྱླ, ་ ཡངས་སྲུ་སུངས་ཏེ རའ རག འེསྣ་སས་ཤུཤ་བརྩ་ རྐེ 
་ཡངུཧནཏོ། །ཡེ་གེའི་གར་ཡིགྱཅིསྱ་པངབྲསབས་ཏེ། ངའི་བསལ་པ་ཚད་པེདཔའིབརྙད་ཕྱུན་སུམ་ཚོགསཔ་དཔ་པནཔས།ཁམས་གྲས་ཡདུ་ཀགས་འ སེམསུ་ཅཧ་གད་་ངའྲིསོབདཔདུའྱུར་བཡེདའ ཉི། འཇིག 
ཿ པའྲིར སས་མཐཐུནཔན་བུའིཕཱར་བླམབ་པའི་གུརའུགསཔ་ཡངབནཏོ། ༨ མནད་ག་གགསས་པཡད། འཟུ་ཚོགས་པའིསརསུངས ཤེས་བའྩོ། །གུངཔ་ཆེའྱིཅུ་བསབ་པདང། ཨར འེ ་་ 
1521 དུབསུའཀོ། །འཛམ་བྱུ་ཡི་དྲ་ཚུ་ཚབ་ཀངབ་སྟགཏྲེ། སིམས་ཅནདགངལྱ་ཚལཚྱི། བྲ་ུས་འདོདཔཝལ་ར། ཡོངས ། ཨིས མཛད་དོ 









ནུ 


རླ 









དབ་ཡོངསསུག་ངས་ཡད་ཀི། འཇིརཉེཔའྫརེས་མུད་ཡང་ལྟའ། །མཚནམ བདྱིས་འིམཚནབཉས་པན། གལ་ཏི་གྱ།མྱདདྲནོར་བས་བསང་ 





















རེ 3 ༢ །བུའིབ ཤངགཅི་ཆེ་ཆུང་དང་། དབུགས་ཕྱིནདདུ་གྱུ་བའི་ བག་ལིདྱ་ཡང་། འཇིག ཉེནཔའི་རེས་སུ་མཐུན་པརྩ པའི་ཧཱིདེ་ཡངམངོནཔརབསྟན།ོ། རྩེ། །ངཨི ཊཱ དབྲ་པརབ་ཡྲང་བག་ནཏི། ངའི་སླུའདི་ལ་; ༤ 
བཀེས་པའམསོལ་པའིབག་མེདདེ། འགྲོ པ་དགཏིད མུ་ལ མངོན་པར་བ སཱནཏོ། །གཾ ཞན་ཡངསོ་སོའི་མྱི་བོ་དང་མཐུན་པརཏ ལ་བདང་། ཡང་པ ཤག ཧི 'མེད་ པའིབང་། 
2 ༣ བད་ལོའི་ཤེས་དབདང ལྡན་ཏི། སྤཾད་པ་གསུམ་དང་ཡེང་ ངས་སྲུ་བལ་ཡཔའསོ་བདང་། སད་པ་དང་ ,སཱུདལམ་དང་། ཁཱད་པན་བདང་། ཧད་པ་དྭང་། རྒྱསནབད ང་། འབྱཨ་བུ་དང་། བཀུ 'དང་། ལག་འ 
| དགནིང་ལདེདག།ནཡོདདོསསདུསེལསཏེ། པའླེས་ལན་དེདགགང་ཡང་མེདེདོ། ངའིཞབས་པྲཔོ་ཉར་ལོང ཞལ་ག 
ཁལབ་ལསྲུང། པལ  བོདགནིང་ལགང་ཟག་སུམ་དགེམསཏེ། „ཡང་དག་པརནང་ནི་གཿ བྲ །དཡདཚམ་བུ་ཧཱནཅིངལ་ཟུབ་དང་། འཆད © འཆགཔཔབས།་ རེ 


སཾ ཐི དགའྱིས་གཅན་འདྲི འཛའ པའྲབ་སཱམ། རྒྱུལ་བོཐས་གཙང་མནི། ངའི་ཡུབ་སྭམ། རསནི་དའི་ཡུམ་ས མ། འཇིགཏེན་ི་བདེབལ་ལོངས་ཙོདྲནས། དངེས་པོ་དདུག་ཐམས །ཅདབཏང་ཧེ། ༢ (༣]3]ཿ༣། ཏུ་ཚ ༧ 


མའ །གཞན་ཡངཁཅིགནིི་རལ་པོ་ཆེན་པོའྱ་རུལ་ཚབ༔ ཕོགྲེའུཏམའིརིགས་ཆེནཔོལ་གཏོགས་པའཇིག ནའདེབཐམས་ཅདྲ་མངཔ་ནས། འཇིག། རིནལས་འདའབའི་ཆོས་ཚོལ་ལོ་སྭ སམ མ་ཧེ། ངནི་མུ་ རིངཡོན་ པའངི་།ཉིན་འདད 


ཐབ 


ྭ་བབ 
བདུང། གདངའྲལུ་བ་དང་། ཁའའུ་བད དང། སོ་ཤིཔཱཆབཔའི་བརྡང་བསྟན་ཏེ། སསོའྱསཔོ་ 


! 
! 





མཐུར་ཡོངས་སྲུ་པ་དན་ལས་འདས་པས་ཡིད་ཏེ། སོ་པོའི 
མི་འུརམི་འཕོབའི་ཆོས་ཅནདུ་རིགཔར་ཧའོ། །རིགས་ཏྱིབྱཱསཱ་པན་ལས་ 
ཁྲ 3 རེ རེ 2 ¬~ འབང་པ་ངང་ཞེས་ དོ བི རབ་ བང་་ི ལེོང་ ་ 
འདས་པྲ་རེན་པོ་དྭསྱ་བནི། སདསྱརུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཧི་འོས་ཀྱིདངུངསསོ། ‹།གཞུན་ཡུངངས་འཇམ་བུའི་གླི་པའད་པའཇིག་རྟེནདུ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་བརྟནཏེ། ཛཨའ་ཙཱུཔ་དག་ནི་ང་བ དོད་མངོན་པརམངས་ཅ་སོན་ལསེི་མན་ ¡ 
རྨཾཏེ། ཛའི་བྷས་ལང་གངས་མེདཔའིབརྙདྲ་བབ་ཐམས་ཅདབུས་ཀཔའཇིག་ཉེནཔའིཇེས་སུ་འཛམ་བྲ་འང་འདིར་གདོད་ཡུངོན་པརསངསུས་པ་བསུནཏོ། འ་པ ཡ་བ འད ལོ 
¡ "།ཾད་པར། བོ་བོའི་སེ་བོ་དགཞི་ཡངདག་པར་དསྲལལྔ།མས་ཉམསསོ་སམ་དུ་སེམསྱ་ཏང་། ངན་བྣསལ་པ་ཚད་མེད་པའི་བརདྲ་རུལ།ཁཔིམས་བྲསངས་པལ་ཏམས་པ་མིདདོ། །ང་ཡཔའཛམ་བླུགངའདིའ་ལོག་གྲེད་ཅནད་བརྟན་ཏེ། སོ 
བསྟུན་པྲས། སོ་སཾའི་སུཊོདགནི་ཡུངདག་པའངས་རུལད་ཡས་ཏམས་ས་ཆུབ་དུསུས་ཅང། དའ་བྐག་འཔ་ཊ་དམ་དཔ་ བད་དྲང་ལྲ་མས་བྲསངས་པལ་ཏམས་ངཊ དད། །དུ་ཡང་འདུལ་ུ བའདར་ གའ དངད ། 
དོད བདགནྲིབ་མགུའདཀྱིསངལཁོག་སེ ཨཅན་ཡེནཔ་སེམས་ཀྱང། ཛན་ཡང་དག་པཔལག་སིད་ཅནམ་ཡིན་ནོོ། །གལ་ཏེཡོ་གྲ་པེདཅན་ཡིནན། ཇིཉྟ་རྭདཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགསཔའི5ང་ཆུབ་མངོན་པརསུངསྱ་ཆས་པར་གུར། 
བ་ས བས ག་པ སོ་ལོ ནིཔལ་དགེའདྲུ་དའདུ་པའིདྱ་ནྩབས་སྭོ་ཡཱམདུ་སེམསྱཏང་། ངདསྡ་ནམ་པར་བལ་སན། འཇིག་ཏྟེན་དུ་བཅས་པ། ཝྷདང་ཡིའི་ནང་ན་དགེའདྭན་ 
ཚམ་བྱུ་ལི་བའདེརདག།འདན་འདུམ་པའདྱངདྭ་བུས་པར་བསྟནཏེ། སོ་སོའུ་བོདག་ནིཔལ་དགེའདྲན་འྲཡ་པའདྱང ནྩ་བས་སྭ་སཱམཐུ་སེམས་ཧང། དསྡར་ ཉསན། འད་ཾ། ཧི 


གྭ 


པའིདངོས་པཐམ་སཱཅད་ཡོངས་སུ་སངས་ཏེ། དེདག་ཐམས་ཅད་དི་བསྙན་པཙོམདུ་རྲད་དོ། །ཅིགསྦའི་ཐུངནི་འཛམ་བཱ་བིཔའདིར་ཡདདང་ཡདྱམུ་ངན་ལས་འདས་པཱབསྟན་ཀུང་། མུ 
གྱེབོདགནིདེ་བཞིཡ་ག ཤེགས་པ་ཡང་དགངར་འགོག་པ་བདདོ་ཧམ་སྟེ། ཿ རཆ འའ་ཡལང་ཧྲ། 


༨ཡངའཿ 


* =*- 











། ནུས་པམ་མཐོངངོ། །ང་ཡངའཛམ་བླུ་ཐིངའདི་རདམཔའི་ཆོས་ ས་ཡོངས སྲ་པུ་བྲམ་ ངབ་བསན་ཏེ། དཾ 
| ¦ འའ ཐཡིངའདིར་བདུད་སྡིག་ སསབས སོསོའྱིསེ གཔ 


ཡེད་དེ། །དྲ་ཡངའཾམབུཧཱཾང་འདིརབུ་ དདྱ་ཀྱི་ལྭས་ཉྱིས་སངསྱ་རས་པ་བསྟན་ཏེ། ོ་སའི་བཔོདགདཱིའ་ འད་ལར་ 


× 
ེམསཏེ། དེ་བཤིནག ཤེགས་པནིནམདུ་ དུའངསུདཡདྱིཡ་ །ས་མི་ལེན་ཀྱང་། སེམས་ཅནཆདམེད་པུ་སྙེད་བརུལ་པའི་ཕྱིར་ 
ཁྭ སྱ །པ་སྣཙོགས་བསྟན་པ་ཡིནདོ། །ང་ཡདའཛམབླུ་མིབའདིརལམ་རྒྱད་བཞིརསྱེ་བབསྟན་ཏེ། ངི ནཡུན་པིང་པ་ཞོས་ལུམ་ སིི 
ཤསཆང་བའི་ དུ གུགས དཔ་པགགསབཏུནང་ །ང་ཡངའཛུམ་བྱུ་ཤིདའདིརཚངས་པའྱི་ལའྱུལ་ཕྱོབས་ཏེ། གུས ཱུ 
ཡཡན་ཡངཔ་སའྱི་ བདགནིངལ་ཡངདག་པརཆངསཔའི་ལའི་ལ་པོསམ་སེམས་ཏེ། ལའི་གཟུགས་སྲུལ་གཞད་དགྱ་བརན་པ་ཡངེབ 


ཐམ སཅདའྡོམཚོརྱ་གརཏེ། སྭངསྱ་ཅུསྣ་ནམས་ཀྱི། 
སི ཡའི བྱྲཱཁིལས། 


བུད་མེད སྤུབནཡད་ དཱ་རྲག་ 








གྲསཿ (ལེ་འདྲུ་ ཤཱེས་མེདལ། པྲ རཡོངས་སུ་དགཅི ང་ཅི སྭ་ཧང་ཡིའགོསའགིམ་ས་ཅནགངའ འདོད་ཆགས་ཅིས་ཟིལིསནོནཔ་དགལམསངབཞི་མདོརདམ་པའི་ཆོས་བཏུད་ ཧྱཾ། ངལ་ཡངདགཔར་འདོད༤གས་ ་ 
འི ཁོ་དགེནི་ངལ་བུདམེདྱི་དབང་བེདད དོ་སམསེམས་སོ། སུམོ། །ང་ཡུང་འཛུམཐུ་ཧྲི ིའདེརགས་མོན་པ་ཅནཔའི་རགས་སུའགོབབསུནཏ། ཿཡང་དུན་ཡོར རྒྱས་རུབ་སང་གང། པའི་རོས་ལདགོ ༤ ་ལའི་ཡུཐ། དྭ 
!ྲུ ༢༤ཙན་པའིག ས་གལ་བའེངམམེད་པར ལིགཔར་བའོ། །ང་ཡང འཛཿབྲུ་གིངའདིརྫམིབདཔོནལྟ བུ་བསྟན་ཏེ། བུས་པ་གཞོན་ནུ་པ ཤེདམ་བེབ་ཡངདག་པའིཆོས་ལདགཿ ད་ །ད་ཡང་འཛམ་བུ་ཀི གིཔ་འདིར་ཆད་འཐུངབ་་། 
རྱན་པོའ་གནས་དང་ ཕཡྱརལ་གིིརའཐབམ་བས་པ་ཡངབསྟནཏེ། དེ་ཡངསམས་ཅནད་ད་ པཔ ` རྩབི། བཤདྷེལ་བུའིལས་ངན་པཡེད་ཁྱང་། ལོས ྲས་་ ། 
ཛིའི  དེ་ཡང་བྲུབམས་ཧད་བྲཝལ་པའིརྩཧ། 
མས་ བླསལབའི་ཡཱར། ཐ པར་བ 


~= གསང 


༡ 


ཡྱོན 
ཏོ 


སེཔས་ཏེ། ངའི་ཡུ་ ཏཛཾང་པོནས་ལས་དེལྟ་བུ དང་བྲལ་ཡང་' 
རྟན་ཏོ། །ངཡང་འཛུས་བྱུ་གིང་འདིརསེམས་ཅུནཚདམེདཔ་གདུལ་ཤང་། དམ་པའི་ཆོས་ལ་དགོད་པའི་ཕིར། 


།སྭ་ཀུད་བསྟན་ །ཏོ། _།གཞུན་ཡང་རྒྱལ་པོ་དང་། བྲཾན་པོ་ 1 
ཧྲིད །ཀུནཏུ་ཡངག གཙོཾབོདང་། 1 གུ་ཅིང་། དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏནྱ བུ་བའི་ཡིར། རྒྱལ་པོའི་ཐབས་སུ་ཡངའུག 


།ང་ཡང་འཛམ་བུ་གླིངའདིའནད་ཀིབསྐལ་བ་བྱུང་ཞས། 


སོསོའྱི བོདག་ནིངལ་ཡདདག་པར་བཅོདི་ུས་ རྡ 


¬" 


རྒྱལ་བུ་ བུ་དང་། 


རྨན་པཿ 








རང་ [སིམས་ཅནམང་པོནདྱིསརུམ་པརགཟེརབལསརྭསསིསགསོསཏོ། ཟོ དེའི་འོགཏུདམ་པའི་ཆོས་བསནནསྲ་བན་མིད་པའི་བང་ཆུབ་ལབཀོདདེ། ཕོ་སོའྱིརཱལོ་དགནིནདྷི་བྷགལ་བྱུངྷསམསམས་སོ། །གཞན་ཡད་་ 
འཛུམབུ་ཡིངའད་རས་གེའིབསྐུལ་བབུདབ། དག འདོདབཀིན་ཟལ་བད་བཅང་བཅན་གནོདདམའི་ངོ་བ། ཟྱན་མེད་པའེབྱང་ཆུབ་ལ་བཀོདདོ། །གཞན་ཡངའཛམ་བུ་གླེང་འདིར་མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་བྱུང་བན། དེལདམ་བའི 
ས་བརྟན་ཏེ་དྲགར།ཁོན་དུའཛིནཔ་སུདགནས། བླན་མེད་པའིབྱང་ཆུབཏ ཐབལ་བཀོད་དོ། །གཞན་ཡངཏག་པརའཛནཔ་དགལཝི་རྟགཔའིའདྲུ་ཤེས་བརན་པ་དང་། བདེབརའདུ་ཤེས །རཿལ་ཝུགབྲགལབའི་འུང་པེ། ཁདང། པར་ག 
རཾ དུ་ལབདག་ེད་པར་བསུན་བདང་། ཡོདས་སུ་དག་པནའདུ་ཤེསཿ བདགལ་ཡོངསསུམ་དག་པརབནཔའི་ིརརོ། །སེམས་ཅནཿ ཞང་ད ༥གསའ་རྱུག། འལ བསྙན་ཏེ་གནག་དེ་སོངབརེ བྱེད་དོ། 2 ་ 
གསུལ་ཞིད་བསྡུལ་བའི་ཕྱིར། བུན་མེདཔ་དམ་པ་སཱན་ལྟབུཧྭཏོ། །ནནསཏོནཡོངས་པའི ཤིང་ཐམསུདབཅད་པའ་ཕིརླ་ནམེདཔའེརོསི་སནབབབྱསདད། །ཟྭ་དེགསཅན་བྲིནམ གཀུའགིར་ལབའིར་ལ་དུགཔའཆོས་དྲོ དོན, 
།ཐུས་པམ་འབས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། དེདཿ ཡངམདོན་པར་སོན་ཏེ། ཆས་བ ནཔའིྱིརྩི། ཅྒ་་སྐུ 
བཞིག ཤེགས་ཡདདག་པརྫ་གསཔའེསངསྩརིདེཔའངས་སྱུང་སབྱ་་བ་་་ བཏན། ` 7! གནས་ཏྲཿ ཅཅོས་ཅནགིས་སྱའི། །ཇི་ལར་མཁང་ 


ཏོ། །སེམསྦ་ ཐུམསུཅདཀྱི་ཧྭཾཿ པཾ ཐྲོ ཏྲ ལུ 
པསདའི་ཡུས་ལེ་ ག་ས ་ཡིནན། ` ༢ གམནས་སེམསཿནི་སྟོན་པའོ་སྟམ་དུསི་དགོངས་སོ། 








དག སྲཀགགཀསཀཾས་་ས་།། 
སོཾ ཱིུང་ལོདདང། བེ ླིམོ་ཧན་ཡདདབིནད་སཔའ་ོ། །སླངབགིནཔི་ལ་བབདིནདུ་སོངགསུསཨི་སོངཆནཔོའི་ བུ 
ད་ཁ ན་ལས ནཔ་ཞེས་བའོ། །བྱངྒ་རུབསེལས་དཔའཡི་མས །ག་སསུ་སདན་ལས་འདས་པ་ཆེནཔོལ་བརེབརགཞུསྐ 


།རོདསྦརནདེཞབས། ཁྱདཀྱེས་སྒྲ་གཅནའཛེནལསངས་རྒས་ཀེ་སྲས་ལི ར་ བཔཚདཔདཔའ་ 


ཉཱམཤཿབྱིལུ 


རའ འབརའགོབའིམདོལསྦྱ་ཆས་པརབསྟནཔཔཤིའདོ། །དེ་ 


༤ 


པ་ལ་འཇིག་གཔ་མེ་ རོ འོ 
` གོར ་གནས་པའི་ཆས་ཅནམ་འགྱུརའི་འཕོ་བཞིས་བུའོ། །འོདསངས་ཀིས་ཡངགསོལ་པ། པ། ཅིའྱི་སཱད་དུ་དེ་བཤིནག 
འད ཉེས སུངས་པལྟརན། མེམརགུམནསགུན ༤ ངམ་མཆིས་པ་བཞིནདུ། དབན བང གས་པ་ཡངདེདང་འདྷཧཾ། མུ་དནལས་འདས་ནསབ པོ 

པྱ ་ ལེ 2 ཿཤིན་ འའ ཨེདཔ་བཞིན་དྲུ། དེ་བཞིནཔ  ཤེགས་པ་ངདེ རཱ ྱ་དཞུ་ལས་འདས ཨསགནས་དང་ཤོགས་ཀྱང་མེད་་ 


པ། ་ 


བཅམ་ལྡནཌད་ དསྲཀིས་འོདསུངས་ལ་བཀའ་ཡཱལ་ ཊར 


དྷ མདབ ཨེ བ་་ 
ར་ར ༨ ྣྣྣྣཀ2ཀ2ཀྣཀྣཀྣ}ན་ྷིྷྣྕནྕ༄ྕྕཔཛ=ཛ=4  ཾ ོ་ 





ངི ཏུ་ཡོད་དོ། །ཤགས་ིནྱེ་བོདི་ཡིདལ་་སམ། སཱངབདང་མཾ་མརྦསི ཅིག་ཅརམེད་པརའགུདརམ། འདྲོད་ངས་གིས་གསོལ་པ་མལགསསོ། ། །བཅོམཝ་ནའདས་ཅིག་ཅ་ ཅལམམཆེས་པམ 
འའ གས་སོ འདུན། ཨར་མེའི་སཱོད་གུངམི་ཉག་པས། ཚེས བདར སྟིཏཱག་པརའྱགརང། །རིགས་ཅྱི་བྱུབོདདེ་སདངེས་མ་སྣ་ཤིག །འཇི་ གཏུགས 
རཱ'དང་༈ སངས་རུས་བཅོམ་ལནའདས་ཏྭསླེ་བནེདཔའ་ ཆཾསྱ་སི་སྔོད སྣོདཅེས་ རད ཧཾ རྟབ གཔ་ཡིན་ཡང་ ཤེབཞིནག ཤིགས་པནི ནའ ནན །ཆཾས་ཐམས་ཧུད' ལྭས་འདའ་བདི་ཏག་པ་སྟེ། དེ་ན གུས་པ ༦ 
མབ གས་ཞི །གཞན་ཡང་སྱའི་བུམམརབདེས་བང་ དབབ མ་པའྱི་ རར ནལས་འདའབལ་བུའོ། །འདོད་པའི་ཉན་མངས་པ་ཐམས ༽ ་ 
སྒ་པ དཔ་དངུ་བཅས་པས་མེ་མར་བདཔ་སྟགུ་ཤེསྱ་བརྡསི་རུ་དཔོ། དེབ ནངས་སོན་ལཚིནམ་དག། གཔའྱིེརམེམར་ཟདཔ་གྭ་བུཞེས་བཤ ཤྭ ་ ཏེ ངེ བཅེན་པོ་ནི་ཡེ་མའཐད་པ་ ལྐབུམ་ཡིན་། 


6 


{ །ལནཅིག་ཕྱིརསི་ལྡོགཅེས་བྱབནི་ཡངདད་ཡདལྡོག་པ་ཡིན། སྲིད་པཏི་ཤུཝ་པརྱི་ རམི་ལཱོག་ཅིང་། ལུསམནམ་པོདང། ལུས་ཕྲིན་ཅནདང་། ཡུས སྐན། པཱ ཞེས་ཧྱའཾ །ལུས་ཡང་། 
¬+ ---  - - ི- ༧ 7 ` 


མུ མ་ངོ །སྡུང་བམདཔརྦུགུར་ནདི་ཏོནམོངས་པཟདཔལབའོ། །ྣངབ་ཟདདེ་མེད་པརསོང་མ༨འམརྩཙི་སོད་མེད་བརྱ་གརཔ་མ་ཡིནཏེ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡང་དེད་བའྲད་གྱེ། གོ | 
བླ 
| 
| 











མཁམས ་རོ་ས་ཇོང་ཟི་འི་བོས་་པི་རརརས་་ ར་སི པོ་བ 
པཔ་ཡི་ཡེན་པནི་ཕིརྐ་སི་ོག་པ་ཞེས་བའོ། །སོང་བདང་ལོག་པ་ཡོད ཕྱི་པ པ་ཞེསྲཐ། ཕོངབ་དང་ལ་ག་པ་མེ་ །པས་པྱརཡ་ཝག་པ་ཞེསྱ་བལ། འཕགས་པ་ཡོངས་སྤུ་ས་དནལ་ས་འདན་་ 
སམའནཊ ཤག ༨ པ པས ‰ ༤༦༨! ༢༩༠ ! ¬~ ༦ ༨༡༡ ༨ 
རི་བ ར་བ་བ ག་བ སྭ ལི ི་ ཁར སུངས་པལརྐ་ག་། གཾ སཔ བྗོལ་ནི། 
པ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བུང་ཆུབསེམས་དཔལའོདསུངསྤ་ཤིས་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལནའདས་སུངས་རས་བཅོས་ ནུའདས་ཅིསགསུ། 7 ཤཿ ངསཏགསྲུངས་པའིའང་ཧ་སཆེན 
3 ཅོམ ལཿ གསུངས་པའིདནབརོད་པ་མཛའེ། དགོངས་ཏེགསུངས་པའིིཉིངས་ཞེས་བྱསིབཔ་མཆེས་སོ། །དཔེ་པད། ཧམ་མཁན་ག་ཤིང་གི 
ད།་འ གོག ྲིག་ འཁྲུ་པ་བད གོང་གསུངས་པའི་ ཤེས་ བབ་ ས་འགག། ལོ 
༤ གདར ༨ ༨ ¬ ཆེ 5 ༤ ༩ར་ ཞི་ནངནས་བྲས་ས་བསལ་ཀྲ་ལ་ཏེ །ངྲསྒྱ་ཧགུཏཀྱི་རོད་པེལ་བསམལ་ རྡ ཡཿ །ས་ 
།བཅྱཾསཱན། ཤངཀིམ་དེན་ཀུན་གྱིས་མཐོངབརརུང་གི། བརུད་བདང། བསྣམ་པ་དང། དྷྭགེ་བདང། དགུ་བནིནང་ནས་བྱསརབའམ་འཚལ་ཏོ། །སངས་རསཀྱི་ཆཾསདེལ་བུམ་ལགས་ཏེ། སེམས་ཅནཔམར 


༨ 


ཕུཔཞིང་ཤིས་པརཔྱསི་བལགསན། ཅིའིྱིས་དདུ། སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདགྱ་ཀིས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའི་སིང་པོམཆིསཞེསགསུངས། བཅམ་ཝནའདསཱས་འོདསངས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤིནཏུ་ལེགས་སོ་ཤིནཏུ་ལེགས་སོ། ། 


ཏཾ = ཆེ 


མབུ་ཏི། དེ་ ཞོག གིག ཐལ་ཡདུདག་པརདདགངས། གསངས འཉེང་མདད། །ད་འིིའཞེན། འ་ལུད། སྟོད་ཅི་བབཏབལ་དགེང་གནས་མཁལ་ ཤིནཏགསལ་བརྡས་ངབས། བབ་པཡེདཔའི 


དཱ པ་རམའཁབརཏིས་མི་ཤེས་པའི་པིརད་ གངདས་ཏེ་ ཁི་སིང་པཿ ཁི སབ་ཤསའབ་ཅནད | 
དིས་མཐོརོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་བའི་ཀའ་སདདེདཔ་དྲ་བར་ཤིནར་གསལ་ཞིངནམཔདག་ཀང། ྱིས་པལ་འབས་ཀིས་མི་ཤེས་པའྱི་ིརན། དགོངས་ཏེགསུངས་པའི་སྟང་བཞེས་བུའི། གཇསཔ་ཤེས་བཅནདག། { + ] 











༩ །གིས་ཁོདྷད་རུད་བས་གསང་ཤེས་མི་བརོ། །རིགས་ཅི་བུདི་ལུ་སྟེ་དཔེ་རུན། མིཞིགགསེརདངལ་མང་དུ་བསགས་ཏེ། སངྒ་གངས་མེད་བརཧིནྱ་ཀངསིར་བྱེདད། དབུལ་ཕོངས་པ་ལྭསིནཔམི་ེདཔནི། སྩོགས་པ ཀྐ 
རོདཅེས་བའི། དེབ ནག ཤེགས་པཞིདེ་ ལྕབམཡིནི། དད ཉར དཔ་བསུགས་པ། སཾརྩས་མེདཔ་རསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཅགཏཏ་ཕི སི དུ ཅ ཕྱ བཏིན་ 
རི རེགས་ཏི་བུའདི་ལྟ་སྟ དཔརྡན། མིཤཾགདབངཔོསཚཔབ། མིག་ཡགཅིག་གས། _ཡག་པ་ཡ་གཅིག་ཿ གམ། རྐང དྲཔ་ཡ་གཅིག་མཆངན་ ངོཚ་བའི་ཕྱིར། 


ཱོ ཡགསུངབཞེས་བའོ། ཀདེབཞིནག ཤེགས་པཞིདེ་ལྟབུམ་ཡིནཏེ། ར་༩༤ ༢༤ ༡༠༠༣ བྱ་སི་བོ་ཀུན་མཐོང་བརྱ པྲ ༨རན་བཞིནག །ཤེགས་པལ་དགོངས་ཏེགསུ་ 
གསིད དཔེ་ན མིདབུལ་པོ་ཞིགལ་བུལོན་མངཔ་ཆུགསན། རག བཁང་ ལེ བའྱ་ཡཞོ་གསང་པ བྱལ གཞྲི་ནྲ རྲེལ་བྱ་མ ཡེནཏེ སེན 
སལ། ཨི ཐསཅན་ཿའཇིགུ་ཏེན་ལསའདའ་བའིརོསཆགས་ཅུངའི་གྲངརངོ། །དེིའིའིརཤེུ སེམསཿནྭབམས་ཅདལ་དུག གཔ་ ྒ ༈ 
གལབུ་གཅིགལས་མེདདེ་ནྭཏྭ་ལུག་ཅིངབྱམསན། རིཊཔོཆཅིར་དོགཔ་མསདྷ སཉར། །དེབཿ 





པ།༨༤ རཱ ༥༽། རཿ ལགསྦི་གུ་འདིའ ཉཱཧྟེ། , འཇིག་ཏེནནཡི ཡིདག་པོ ༥ མོའིམཚན་འི་ཝུག་པའིཏིརགོས་ྱིསའགེབས་པས་ གསང་ཤེ ལོ ཡཿ ཞིདེ་ལྭ་བྱ སྤིན་ཏེ་ ཐོ 
ཞིང ཧྲི པསནགསུཧཾཧ་ཧཱ། དདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་ལྭ་ཐུམ་ཡིནཏེ། དབང་པོལསའིདདྱུ་གུརཏེ་དབངཔའིཔརལྭུ པས་།་ 
ག་ས ག་གས ར་བ ག་ 
བླ ཉབུམ་ཡིན་ཏེ། ཐོ་ དངུབ་ནྐད་འབདགབསྲ་གྲསངྲོབ སྭ་རམི་རུང་ོ། །རིགས་ྱི་བུདཔེརན ཁ་བ ་གཅིག་ལྭ་བ་གཅིག་ལྭས་མེ རར ་ི རོ རཿ 
(ནས་བསླབ་པསློབཏུ་བཅུ་གན། རྒྱུ དཱ་མི་ལོབས་སུ་དོགས་པང སསགཔའིྱིར། ཁྱིད ་ ཀྲ རི ། གི བཅི དུད། གནཏུ་ ཡྱུགཅིང་ཧམཿ འྱི་ཡི་རྭའདདཔོན། 


།བ གྲེ་ཧེདྲ་པབཅང་སཱནྱ་སི་གཙུག་ལགཅེན་པོ་མི་སྙན་ཏོ། །དེཅིའི་ཕི་ ཞེན 
ཏཱཿ གསུབས་ལོབསཔ་མྱམེདཔའི་ ངརེ། །རིགསཉི་བྱུ་ིམ་བདག་དེ གྱིེད་བྐུ སཱབསན། ུཾ ལགཅེ པོ་ཤིས་ཤིང་ཏོང ས་པར སའྱུར་ཨ། བའ ` ྤ་ ་་ 
ཁྱིམ་བདབ་དེས་བུདེལ་གསངབ་ཡིནནམ། གསལཔ། མཁགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདག་དེཅིའི་གྲད ཤིན། ཅ་བགྲན་ཏིསིའབས་པའྲ་པ་དམང ཏཱ 


དེབཞིནག ཤེགས་པའི་དྭེལ་བམལགས་ཏི། གོག ཅས | 


ཞེན བར ༦ བུ ༨ ༨༩ 
རྟ རྣསའིསེམས་དངབཅས་པནིགསངབཤེས་བྱསིན། ཞེས་བ]ིརཡི་རུངངོ་། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཏྱིསབཀའྱ་སཁ་པ། ཤིནཏུ་ལེགས་སོ། |! 








 ༠༤༨༧ཟེའོང་པོ་ངོ༦ནཔམ3༨༤པ༤༧༤༦༤༨༤ ༡༤༤ =. 


| ༄༅། ། ཤིནཏུལེགསསོ། །རིགསྦའི་བོུདིས་སྣས་པ་བཞིན་ཏེ། ཞྡེད་ངགིསེམས་དང་། བག་དགདང། གེརྣསའིསེམས་དངབ་ཅུས་བཞི་གསངག་ཤེསྱ་་འེ འེ དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ལཊེ དྭང | 
།དང་ སེརྣསའི་ཐུགས་ཡིམངའབསན། བ་བ „ རིགས་ཧིབྱཅིམ་བདགཅེས་བུ་བཞི། དེ དེབཞིན་ག ཤེགསཔལྟ་བུའོ། །བྱགཅིག་བཞེས་བ་བཞི། སསུདབའ་སང་ | བགག 
ནིི་སས་ཅནབནས་ཅདལ་བུགཅགཔ་དཔའ་བརག་ིགཔོ། །བུསོབ་པཞིཉནཐོ་༩ཉགནས་ལུ་དུའོ། །ཡིྲེའདཆེས་བབནི་ཡི་གྲེསེ་དག་པོ་ལུདའོ། གདང་ཞིས་ཆ། རི ཞའ 
ས་ཤ །ཐིགསཿིཿ 





- ཌྷ ་ དེབཤིནགཤེགསཔས་ཡིགལུདལ་བུམདྩོས་དགུཔོ་བཤདའ། གུགལད་ཆོན་པྱོ་ཉ་བུཿིནས་པ་འགར་ཆེནཔོའིམདོ་ཝེ དི དྲི 
༧ །མཐུ་ཡོད་བཞི་ །ལ་གཅིན་པོ་མ་བླ་སབས་ནགསང་ ་བཞེས་བྱའོ། །ཉན་ཐོསྱ་ཧཔ་ ངགལ་ཏེཐེག་པཆེ ༽ིཾིེིྲ ཤལ། དེ་བཞྲིར 'སེརྣས་མཛདདམ་བྱསནན། བཞནགཤོགས་པལ། 
དབསྟཏིགསས་པ་འིཔ་ པིང ས་བོ ག་གསལ ཏེ། དེང སད ་་ དཔེ ཡེདདོ། དྲས །སཱ་རྭུདེལ་ཡི་གེ་ཕྲེདཔོ་བྱས་དནས། བེའི་” 
_ ཁཾགྱང་གཙུག་ལགཆེན་བོ་སྟོན་པ་བཞིནད། དེབཞིནགཤིགསཔ་ཡང་དདཔའྲང་སེ། ཉེ་གནས་ནམས་ལ་སྔརཡི་གེ་ཕེད་བུམདློས་དགུ་པོབྟསནནས། དེའི་འོག།གྱ་ཙུང་ ལགཆེན་པོ་སོན་པདི་འདྲིལ་ཏེ། དེ་ཞིན་གཤེགས་པཞིརྟག་ 








རེ ལོ་བབསན། ཞིདཔ ¦ ལེ ལོ་ཐོག་མདད་པོབ་པར་ | 
མད 

དྭ 

ི 


བཞེསྤ་ཧྲའཾ ཤཱ དཔེ་ད དྭྱའིདུས་ནཆརྲ་སིན་ཆེན་པོ་འངས་ཏེ་ཆརཔ་ 
།ངས་བོནུད་དཱ་བཏབ་པ་རྣམས་ཧིས་རྲིལོ་ གྱངད་ པོ དེཀུརྱིསལ་ཕོས་ཉེས་པམ་ཡིཤལ། ཟླུའི་རྒྱལ་པོས་གསང་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། དེབཞིནག ཤགས་པ་ཡདད་འའུ འ་དྭ། སིི སོ་བ ། 
ལས །འདས་པཆེན་པོ་ཕབ་པས། སེམས་ཅན་གངདགེ་བའིའྲས་བུ་བྱཿ དཔདགན། ` ཤེས་རབྱཀྱིམུགུ་དཔའདས་བུཐོའ་པན་གུར། དགེ་བའིས་བོན་མེད་པནི་ཅི་ཡངས་ཇེབ་ཧྭ། ༦ ཡདྦསྤ་དོབཔདེའིདེ་བ ཞིནགཤིགས་པས་ཉེས་པ་མ་ཡིན་ལ། | 
རོ ༡ དེ་བཞིན་གཤེ འུ ར་།སང འེ །འོདསུཔས་ཅིས་ཡདགསོལ་པ། བདགགིས་ནིསྲ སྦྱ་ཧུས་བཅོམ །ལནའུད སལ ངས་ ཏཾ་གསུངས་པའི་གསངབ་ པོམ བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཅིས་གསུ་ ཛི 
པ་ལྟར། གཙུགལགཆེཿ ན་པོནི དེ་བཤིནགཤེགས་པྟཏགྱུཏུ་གནས་པའི་ ཆས་ཅན་མི་འགྱུར་ཡི་འཕོ་ བྭལྟ་བཱ་ཤེསུ་བྱགི་བདེ་མི་རུངངོ། །དེའྱིསྭ དད་དུ་ཞེ དཱ་ཞིན། སཱོན་བཅོམ་ཝནའདུས་ཅིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲིསད་ཅེས་གསུངས་སོ། དདེབཞིནགཤེགས་ 
དང་ནངྱ་ཧུལ་དང་། ཧན་ཐོས་པ་ཡེ་ཉྭེ་བ ཞྭསྭཱ་ཤང། འ མིརྟག་པ་ཡིལུས་འདོརན། །ཐ །བུས་པམ་དབས། ྨོསུ་ྱིདཔ ཡ །ཞེས་གསུ་ཅལ། དའདརཏཱགཏག གནུས་པརམི་འགུརམི་འཕོ་བཞེས་གསུངས་བའད།་དིལ་བུལགས། ལ་ ཡུན 
¦ འདས ས་བཀའསལ་པ། པས ས་བཉི་གནས་བཟས་ཿ བ་ཡི་དྲད་བསནཔའིཕེན། ཚིགས་ཡད་དག་ །གསུངས་པ་ཡིནནོ། །རིགསྤ་ཉི་བུགཞན་ཡངྱ་པལ་པོརབྭཏྭསཾའཕམ་བེད༅་མ་ཤི་བན། རྒྱལ་ཕོ་སྱ་དྲན དཾ | 





















ཏ་ཨཿཅདཱནི ང་ཡིད་ལ་གཅགས་བཞིནདུ། པགངན་བདའོགནས། ང༅་རལ་བ་ལ་མཁེནབཞིན་དུ། རྒྱལཔོ པོཆེནཔོཅིབྱི་ཡིར་འབཏུ། 
འཆསཿཿཟློགཿ ཧཿ བདག།སྱ་རལ་ཐབ། ང། བླགདདང་། རྟུ རིནཔོཆེ་བཅུན་དང། ལསད ངྲ་པོབ ཀྱངདབུལ་ལ་ 
ཀ་པ དང་། རྩ་སསྤ་ཧཱ རྒྱསཔ ཞྲ༨་ ཉན་ཐོསྣ་དམསྱ་ཀུང་ལུས་འདོརན། བུས་པར འབས ས་ཏེ 
གཅེན་པོ་བཧུནཏེ། དེབཞི་ ཞིདཔ།ཤེབས་པཏགཏུགནས་པཞིའྱུརམི་ འཕོབའོ། །ཞེས་ག 
༢ ་པ། བཅོམ་ལྡན ནདཔ ཙིགསུས་བཅད་བལས་འསདུས་མགསུང་སམ། ཅི ཅི་ཡངསོགས་པ་མེད 

ཡིབཞིགཔལགས། ཟསྭ་ཅི་ཚོདའཛིན་པ་ཞིགངལགྲས། མར 
པནཔོཆའོ། །ཕིགསཀྱིབུ། སོགསཔལྡན་ པགཉས་ཏེ། འྭས་པསདཔདསམྱབས་པའོ། །གསྱངས་ྱིསོགས་པནིཉཧཾསའི་ཱོད 





༢ 
ཁོ 


° 





ཌེ » 


སྱ་སདན་ ཉེས་གདུ་ འོ 
ཡེ ར་ ར་ག 
པ་ནེ ཡི རྒན། དེའི་ལུ ་ 




















༄༅། །པ་ནི་ཤིངྭག་ལའི་བདྡ་ད་ཡོངས་སྭཱ་པུངཧ་ལུས་འདའ་བཅིཿ 


ཅིག ཐྲངས་མེད་པརྡུབསུན། སྩིས་བུཆེན་པོཞེས་ྱ པྱའོ། །གཱལ་ 
གུནིས་ཐོབ་པ་ྩརུ་གལ་ཏེམི་གཅིག་གིས་བརྒད་ཅར་དཔལ་ནན། དམ གདང་པུལ 


¬ 


; དེགལཏ་སཱན་པ་མཁུས་བ་དང་ཕདན། སྨན་པས་སྙུནབཟང་ོས་བྱསས་པསན་བའྲིསུག་བསསལ་དང 

བལ་བ ་བརྩ་ ད་དོ །ཅིགས་ ་ཀྱི་བུ་དེབཞིན་གཤེ གསཔ་ པ་ཡ །ངདེ་བ་འྲ་པྭེ། མངོན་པརས སར ཨྒྱསནས ་སྣ 
ཡངཿ ང་། བཏིེ་མུག་གིཏོན་ཐོངས་པའེཟུ་ གཅུས །གཟིརཏེ། ཏི། སུག་བསལ་ཆནཕྱོ་སོངབདགལ་ཐག་པ་ཆེན་པོའིརའ 
མདོནཔ་མསདསྦྱརས་པཔྙསནཏེ། དེ་ཡངའཚོངརམཇདདེ། དྭེལྟ་བསན་ཡོངསསྤུ་པ་དནལས་འདས་པཆན་ཤེ 





ས་པ། གངངིག་གཅིགའབའ་ཞིག་གིས་བོབ་པའྲག 
ཊུགམདས་ཕོག་ནན་བའི སྡུག་བསྣལཆེནཔོྱིདངོ།། 
ཡཱསུ་ཧདགིས། བསུག་ འི 

སྤེབབ་ཅན ཧུའདོདཆགས་དང། ༤ 


༣སྭ་ཧྱ་བནི་ཡང་བཞིནཉི་ད་ཡངས་པ་ ཧ་ཆ་བའོ། །དཔེརན་གྭང་འགྲ། 


༨ 


ལལ ཡད 


ཏུ པིག ཤི བ་ར འའ འིཉཱིར་ཕད་ཡོངས་སྱུལ་དནལས་འ བཅོ རཾ 
ལྡནའདས་འཇིི་ རྦ 1 ་ འདད་པ་ཆེན་པོ །དེནས་ཡ བཅམ་ལྡནའདུས་ལྱ་ཧ ངསིས་འདི་པང་ཅེས་གསོལ།ཏོ། 
བ་སོ དེ་སོགས 
ཟླ" $ ིྨིནདདྲཔོ་དལན་ལ།དས་པ་ ཡངམད། གཡཏྲེཐམས་ཅ ྲ ཙུ མཱ ཤུ། དད་ཤནགོ སབ་ཡངའཇམ་བྲུ་གདན་སེམས་ཅན་ ་ཡོ། རེ ཀའྱ་སཁ་ཉེ། གལ་ཏེ་གསོསནསེཡསཅནྲོའ 


་་མས་ཅན་ལནན་བགཏསཔོ །དད་པདང་བཅསཔ་དབདདཔ་༣དཔ་། གལ་བ །ཾ ན་ 


ཐ་སེམས་ཅན་ལུནགསས་སོཞེས་གསུངསསོ། །གདདདཔ་མདཔའི་ཡགྲསེད་ཅནཞེས་བུ་སྟེ།། ཡོགྲི །ྱར། །དེའིའིི་ཕིརཞེན། ངེས་པའྱ་སངནལས་འདུལ་ཧི་སོན་མེད་པའྱི་རིར། དྷ 
ཅོ ངུ ཞུ བགྲ ཡུངབའི། །ཡོགྲ་སིདཅད་ལ་ཡ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདགསོས་པསུན། ཆུ་བནལས་འདའ་ ྷ 
ག་ཤ ཅསྣལནབ་སྦྱལ་པ།ལས་དང་ཞེས་ཅབད་་། ལ་ ་; བཞེས༔ བའསལ་པའོ། ཏར ༥ གཟུགས ཡཿ ཡགོསན་པ །ད་མ། 





--~------------ = ༡༡༡༡-༡༡-༡༡ ༡༤-༡༨༡-༡༡༣ 































།འནཏེགཟུགསམ་ལགས། བཅོམཝནཤདསིཿ ས་བཀའ་སལཔ། ཐིགསཉིབུ ཆཱ 


ཧོ །ཡྭ་ཅང་ཡིན། ལ་ལའི་གཟུགསམ་ཡིནནོ། །གྲཟ བུགསལ་ཡིནཿའིཧུན་ཐོས་དངརཔྲསྦྱཧས་ལོམ་པར་གོལ་བའོ།། ། 
ཁསྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདུས ཉྱིརྣམ་བརགྲོལ་བའོ། །རིགབྱི ཧྭ 


གཡུགས མཡིནནོ། ེ་བཞིའ་ག ཤིགས་པསཉནཿ་ི་ཉདནོ་བཞིགདུག་པས་ཡིན་དད་གྱསས་ 
རླ སྣོ །གསལ་པ། བཅེམཝན་འདཱས་ཉནཐས་དངར ངརངསངསྦྱ་ཏསལ། གལ་ འདུའདུ་ཤིས་མེད མིན ཞྱཝྷདངའདྲ་སྙི [བཾ ཟུགསྦཀཀང་ཡིན་བགཟུགས་ཀུངམ་་ ' ། 
ལར འ་དང འགྲ།པྐ། དངའ དབཟའགྱུ་འཞེ ལན། ;དླིལཏོནདེ་ ྣ 















རཌ༼་ 
ཙར ཡིན་པས། ༩ གསུངཔསོ། ཨོ དྲི ཤེས་མེད་འ ཡན 
ལབ ྣ པས། ཧཐོས་དད་རངསངས་ཆུས་ིས་ཤེས་པམ་ཡིནྟཏེ། རྣམ་པརའལུབ་ཡང་དེདངའད་ཧེ། གཟུགས་པཡིནལགྲཟུགསྱ་འབྲམ་ཡིན་བས། གཟུགསམ་ཡིནནོའེས་གསྲུང་ 
ནལ་འདུ་ཤེ ཤགིག་བབས་སན་པས། ' འཤ བསམ་ལནན ཞས་གསུངས་ཏེ། ངིས ་ པད འངས ངསྦྱ་ཧུསནམསཏུས་ཤེས་བམ་ཡིནནོ། །དེནས་ཡངབཅོམལན་ 
:*ྟ གྱི ལ་འ །བཅོམ་ལནའདསབདག་ཅགལ་ཐུགས་བཅེ་བའྱི་གདྲ ཡོངསསྱུར་ངན་ལས་འདུས་པ་ཆེན་པོནམ་པའབྲ ལ་བའིདོར་ཡངྱ་རུས་པར་པ ཤདཏུ་གསོལ། བཅོམ 






























¬ ± 0 0: = སང་ཁ རའ རོར རོར + 
ཁིགསཀྱི་བུ་ཡངདག་པརརམཔརའ་སོལ་བཞེས་བྱབཞེ། གངྒནམ་པརའཅིངབྲའིའཅི་ཇག་པ་བམས་ཅདདང་ཡོངས་སྲུ་བུལ་བའོ།།དྭེལརཕདདག་བདརལ། 








༣ནདས་གྱིསོ དྲག་པས་་བཀའཱཿ ཡཔ། ཤན གསཔ་ཤཧྟོང གསས། ། 








སས་ཅདདང་ཡོངས་གྲུ་བལ་བད ་བ་ཡང་མེད་ལའྭདུས་པ་ཡངཡེ་དདོ། །འདིཏ་སེ་དཔེར། ཕམ་འདུས་ཤིང་ཕྲདཔ་ལས་བུ་བྱུངངོ་། །ཡངདག་པརྡ་རྣམ་པརགྲལ་བཞི་ ་བུ་མ་ཡིན་པསུན། རྣམ་པར་གྲོལ 


པཿ པ་བཅིརས་པྲ་བ དགང ༨ རའ ༢༠༩༨ ༣ ༤༣ ༤ ༨ ༢༨ ༽ 1. : 

 བི་ས་བཞིག་ དླབངས་དཔེ་ན་མར ཧིང་པནིབངབཞིནིསྣ་ནམ་པར་དགའོ། །དབཤིནག ཤེགས་པ་ཡངདེ་དངའླད་ཧེ། པམ་ག་ཤིདཔདཔའིཆེཧ་ ཁུབ་མ་ིནུའེ། ༢མངཤིའ ཟིས་ཡོངགསདག་ 
སྟ ཀརསོསོ་སུབོ་དག་གད་ལབའིབུརཔ་ཨ་མངོན་པར་བཅུནཏོ། །ཡུངདག་པརྡནམ་པརྦགོལ་བཞེས་ཏུ་བཞིདེ་བཤིནག ཤིགས་པ། སྒི ཤགསེཔདོསཔརབོར་ུལ་ག་ཏེདུ འདེད ཅུ 
། ་ཱ }གཞན་ཡངྡ་ མ་པར་གོལ་བཞེབ་བབནིོང་ཤིང་མེདཔའོ། །སོང་ཞིང་མེད་པའི་ནམ་པར་ཤོལ་ 





སུས་ངོན་བཏབ་དོད་གཤིར་ཡིས་བླརན་པས་དེམ་ཐག ཤེཞིཔའབུདངོ། །ཡངདག་པརྡ་ནམ་པར་སལ་བཞི་ ཅུམ་ཡིནནོ། ། 
ངོ །རྣམཔར་གྲོལབ་ནིདེ་བཞིནག-ཤེགས་པའོ། དདྡེ་ཞེག་གསང ོར་བཟིདཔ། ` བུདཔམ་ཡཧནོ། བསུབ་ཞེས་བུབཞི་མཁརདང། ཛི འདང། དྲྲིམ་དང་། ༠ེན་དང་ཙོག་བརྡརོ། 
དེབས་ནྲ་རམ་པར་གོལ་བནིདེབ་ཤིནག༨ཤེགས་པའ། ˆ །གཞན་ཡང་རྣམ་པརགྲོལ་བཞེས་བྱབཿ འདུས་སྱབས་པའིཆོསསོ། ་འདུས་ ན་ཛཡ་དངའད་ཀའཛག་པའ་ 





ཡངདགཔརརྣམ་པརགལ་བནིདེ་ལྟམ་ཡིནཏེ། 





ཆོས་ཅནནོ། །རྣམ་པརྡགལ་བཞི་དྷེལ་མ་ཡེནཏ། ཕངདག་པར་དལ་པརཤོའ ཤོལ་བཞི^ །ཆུས་པ་མིའགོག་པའོ། །དེ་བསན་ནམ་ ར་གོལ་བ་ནི་རེ་བཞི་ 
ཿ ཁྱ །བནད་བཤདག། ཤེགས་པ་སྟེ པ ཤིན་གཱཤེ ས་པ་ཡང་དེ་དང་འ 
དུསྱ་བསྤ་ཏི་ཆས་མ་ཡིནནོ། དེན དདེ་ལྟ་བསདེང བཞིན་གཤེ །པ།འ པ་ཡོངས ཉཱ ཏ¡ ། སྒགམིའབཞས བའོ | ་ ཤུ པངདེ་དང་འྲུ་ 
དངོས་པོའ འདིདག་ན་ནམ །པར་གྲོལ་བའ །མད་ད། དེ་དག་པསནྲ་མ་པརྲ་ ལ་བ རུཿའོ། །དེ་ ཤིབ། སུ 
།རྒབ་མེད་པའ ས་ན་འཆིབ་ཡང་མེད དདེ། །བ།ཤནཡང་ན ཡ་བརྡ་གོལ་བ བཞི 
།གངནད ཨེད་པནཾ་ཡང་དག་པར་ནམ་པའྲ་ཤོ དལ་བ 


གཞེས ཞི་ུ་སཞིབ 





ཤྱེམི་འགོགསི སིབ རྭ །མི་འཆགྭསེ། 
བ་འ །དཀར་བགདོངལགཞེརམ་བུང་བའོ། ། ཤིཞེས་བུ་བཞི་ལུས་ཞིགསེཚའཕོས་པའོ། 
ཤཉེརམཔའྱགར་བའདས་ངུས་པའིཆོས་མདདོ། དེབསནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པལ བམེད་དྲོ། 
རི ཡིནཔྱ་ཆུན་གཞན་ཾས་ལུསལ ས་ལ་གནོད་པར་འགུར་བའཾ། །དེད་ གགང་ཡངམེད་པསད རྣམ་པརགྲོལབ་ཞེས་བྱའོ། 
+ ་ དཀརནབསིད་བསདེབཤནག ཤིགས་བཞིས་བུ། 
ཤངས པརྡ་ནམ་པར་གཾལབའ། །ཡངདག་པརྡསཔརོལ་བནིདེབཞིནགཤེགསཔའོ། ། །དེལརདེ་བཞིན་གཤི །གས་པཿ ནདེ་ལྟ་བུའི་ཡོནཏན་ཕུ་ ་ 
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རྟཾག་ཅེ ཅད་བ ག།ལ་ཏེདེབ་ ཤན བ་ ཤེགས་པ་།ལྟི་།གཅེསྦ་སཱན། །དེནི་གནས་མ་ཡིནནོ། 
པྤ པད་མམེདཔའ། །དེང་ཞིན་ གུ ཤེགས་བའི་མུནིམའིས་པའོསརསེ། 

།དེབསན་དེངནག་ཤེགསུཔ་ པཿ ༣ སྟ འོོ། །གཞན་ཡདྨ་མཔར་གལབ་ཞེས་བ་ 
གཞན་ཡང་དམཔ་བལ་བཤེས་བར་ཞིོད་བཡིའ་བེ། དུབེ་རུ། ཡིཉྟོགས་བཞིགཁཟསམ ན་ཤ 


ཏཱ མརབས་དགཧ་དབང་ཡྱུ བླུ་སཱལ་པོ ལབ ཤིང་ཤིབ་ཞེསབརབ་ཆིག་དེད་བཛུནཧཞིནཔ་མ་ཡནོ། པུ 
དཔེཿུ་དྲགམཔབའིགནན་ནིབདབམ་ཡིནོ།དྲག་ེད་པའིགནག་ནི་རབ་བདེ ཧུད འཇིགས་བཟེདཔའ རཿ 
དེབཤིནགཤེགས་བཞེསྱང་བནེ་ཆོས་སོ། །གཞན་ཡདམ་པའ་ 





ྲ 2 ཟདཔ༦ ཞེད མྱ ལོ ཇཾ ་ ཐིབ 


ས་པའྱིརམ་པརྦ་ཡཱལ་ ལབ ཡངདདང་འབཔོ། ' ཚསབར་གལ་བ་དེ་ 
རཟད་པའོ། ལ་ །་ ཤད ཆི 


དཔསྐན 


ཡོདཔས། 








¬ །བྲོལབནིདེཏྭ་བུ་མེདདོ། །མཉམ་པའི་ཟླ་མེད་པནི་དཔེ་རན། པོ འོ་ག །ཆུམ་པར་ཤོལ་བལ་ཡང་དདངའདའི། རར [ མཉམ་འ 
་པང་དག་པརམ་པར་ འགྲེལ་བའོ། །ཡངདག་པནམ་པར་པོ་ གོལ་བརྒཾདེང བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཆོསྤའི་འའལཕོས་བྱ། རལཔ གིནག། དགས་བཅ་མ པའི་བ ཧྲེ ཡོད་ཅེས་བཊའིབ ཤསཡད་དྭ། 
རར །ྱུ་ན་ཡདཅེས་བུ ཞིདཔེརནྭ་ཧུལ་པོདགཛ ཁིདྲབས = ; ༡འནྱཾདད། (དྷལཾ་བུ་དང །དཔེ་རན་དྲགཀུན་བཙམནད་ 

།་ས་དདོ བདུ་གོལབ་འབདི་དཔའ་ད ༽ཀ༽༨གནར  ༩༩ཨྫྫྫ་ 


„ ` འགུག ཀག སཤིའོཞེས་གཏམ་དནཔཝའ ཝོསན མྱུ་དནྱ ཧརརོ། །ྤི ཕིསཡ་ཤིཞེས་ཐི་ སལ ཏུདགའབ་གྩྱེའོ། །རྣམ་པརཱགྲོལ་བ་ལནཱདངོང དད 
བྲུར གའབཡེད་པནི་ ཿཡངདག་པར་རམ་པར་ ལ་པའོ། །ཡངའ་དག་པརྡ་ནམ་པར་གོལ་བ དདེ་བཞིག་ པའོ །གཞན་ཡང་དམ་བརགལཔ་ཞེས་བབདདུ་བདང མམདཔ་། གཞ པོ རུང་དང་དུལ་ 
།རྣམ་པརགྲོལ་བལནིདངོས་པོདེདག་དང་ཡང་མེད་དོ། །རྫུལམེདཔནི་ཡངདག་པརྡརམ་པར་པོལ་བའིདཔེའོ། །ཡངདག་པརམ་པརྦཔོལབནེདེ་བཤིནགཤེགས་པའོ། །འདྷི་ལྟཧཾ་དཔེནཱན། འཁོརལས་བྱསུརབའ་ 
-ཉྲཿེ་ འད དོ་ོ་གྲང་བད་སདོད། དྲུང ན་སང་གཔཿཿམ་པ་ཕྲོལ་བའེདཔེའོ། །ཡུ་ཀྔག་འརནམ་བརྲ། བདིད་བདིན། བགྲས་ཁར་ ུ་ས་། ར་ལ་ 





༩ 





ཉིད་འ ཨོན དདེ། ༔ མདག་མེད་པའོ། །དཡལ །འབར། །ཡང་དཔ།པརྡ་ར ྣ 
ཙ་མནྱིྱིམདངམ་འདེས་པརརིནཔ་ཆེ་ཡ་ མངད དགག་པ སྱབྷསཾ། དོང་བག་གིསྟ་ཏེད་ནོད་ལདོར་ཅ་ག་ཏཱའྭདཱ་ཤེསསཾ། །རུམ་པརགལབ་ ཅྱང་དིན་པོ་ཆེ་ཡངདག་པདང་འདྲ་སེ། . ཤན 

དཔུའོ། །ཡངདག་ རྣམ་པར་སོལ་བ བཞིདེ་བཙི ཤཿ རྡན་རམ་བཅག་པའྲ་པམ་པཱན་ ཐུམ་པན་ བཁ་ཡིནཏེ། ི་ རངུས་པར་པལབཡརྦས་པིཉུན་མེདདོ།  ་ 

རཾ པནི་ཡངདགཔརྡནུམ་པརྲགོལ་པའ། ཞིན་གཤེགས་པའོ། །དེ་བསནདེ་ཞི་ ཞགཤེགས་བའྲིསིུམའཛགས་པའ། །སྤ་ཡི་ཧ པིས་བའད་སེ། །ཨིརནདའིའྲས་བུདྱབརཏི་མཚོབལ་ 

བྷསམསུན། ཉིསས་གདུངས་པསྭ་ས་འབུང་ངོ། བགི །པོདདགཡེད་དེརིཿ དར གིག་གགས་ པའྱི དོ། །གུལ་ཏེ་ཡི ག་གོ 
ངའཇིགས་པརཡི་འྱུག་རལ། མསྟནཔཅ འདད །མི་སྙན་པ་ཆག་པའི་པླ་མེད་པནི་ཡངད་ འདི མི་དབུལ་པོཞིག་ལག ཞན་གྱི་བུ་ལོན་ 


ག་པའི ག་པརྨཱམ་པརླ༔ ཐཱལ་བའཾ། །ཡདདགཔ རྣམ་པར གོལ་བཞིདེ་བཤིན་བ ་ ངི 
ཆགསན། ཐུ ངཧྭི་ལྕགས་དད་པོངཔེལདང་ལྕངའདོགས་ཏསྡུག་བསྔལ་བ རངབུད་ད། །རྣམ་པརགྲོལབཡཿདེ་ དྷེལ་བུའིདངོས་པོ་མེད་དེ། བུལཾར་ཆགས་པ་ཡང་མེདདོ། །འདིལྟ་སྟེ། ཆངདབེན་ ཕུག་པོ་ནིནོརརིན་པོཿ ཆྲགངས་ཡེད་པཞིག 




































ར། ༄༅། །།དདོགལ་མྱབདདདབངསྒུ་ནན། བུ་ཡོན་ཆགས་པ་པངཡེདདོ། །་པའ་གོལ་བ་ཡང་དེདཔའདཧ། ཆོས་ཅིོར་རིན་པོསང་པོདངྡ་འན་ལ། མྤདདང་དབང་ཡོདཔས།ཡོནརྦ ི་ོ ནོག 

ཡེད་པནི་ཡང་དག་བརྡ་རམ་པརྲགོལ་བའིདཔེའེ། །ཨངདགབདྲ་ནམ་བརླ་གོལ་བ ནིདབཞིདགཤེགས་པའོ། ཡར ཁབ ཆས ་ གཡ ་ ས་གོ ལ་འ 

རཕྲོ་ཟ་བ བདང་། དབུ་ནྲ་གདུབསརེག་པའོ། །ཡུང་ གྲ་པརྡ་ནམ་བར་སལ་བ་ ཡཤདེའྲ་ སད་མལ་བའྲདས་པོ་གང་མངལེདདོ། ། སསྲུགདུངབྭམེ དབན ཡན ག་ག  ་ ། 
ྲག་ 


ལཿ ༡༢ 
„4༨༧ 


རཱ 


གློག 
༈ ྲལ་བཞིདབིནག་ཤེག་པ་པའོ། །ཡོངན་བུ་གདངབགི་དིལ་སཱེ། མཞིགཏ་ཤས་འྭགངས་པརཟོས་པའི་འགགྱཏ་འོལ་འཕུདསུད། མུདེན་བལས་འིངབ་ བ་པ བལྡད་པ 
ལིདདོ། །མིདེས་གལུ་ཏེ་ཝནབདུད ་ྟ་བུའིབྷའེདདི། འོས འོ +, ལེ སན སྭཧུཐུ གོ་འ ལྲ་བའོོ། །ག་པར་ནམ་པྲད་ ། 
དཱ །དེལ་གུུངབ་དང་མི་གདུངབཞེས་ཇྲིད འ བིྟྟ་ཧྟེ། ཕྱིས་བཟའབས་དཿ དབྡདྷ་བུར་བདགནི་ ་དསྟམ་དྲཡེཿ ཡ་ །སེལས་ཿ སས །ལ་གཱདྡ་ཧ ུས་པཞེད་ ལུ 

དེ་ནས། སག་དབདང་དིན་གཞུག་པ་གཡང་ཏེ། མརངས་དེ་ནིཚ་ཟད་བའི། རིཐལསས་འིའ་ེ། གློ་ཐུརརུ་འཚིབརརིག་པར་ཤྱའོ། །ཡོདག་པརཾརྣམ་ཕརགྲོལ་པལནིདེལྟ་བའི་༽ ཀཔས་པོ་མེདདོ། །ོངས་མུ་མི་གནུངབནི་| 


༢༠༩ ི + ིིབབབབབོོོོོོལ་  ་ོསིས་་ པི པིི་པོབ 


ས ༼རཱ་ 





༢ 2⁄༩ 




























ཐཔོིལབཱཟཱརབ་་སོགས་པསིནགཏུག་བྲ་ནམཔ་དྲག་ཅུ་སྲདགཉེདའདུལ་ནུས་ཉི། གང་ནོརཔོཆེདིཐོབོམ་གིས་གཏུག་པྲབསཅདམེད་བཟའྱསུརརོ། །ཡངདས་པརྡ་དར་པ་ 
པོལས་འདྡད་བུར། ལིག ཡངདག་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བཞིདེབཞིནག: ཤིགས་པའོ། །གཞན་ལང་གདུག་པམེད་པ་ནིནམསཁའ་ལྟ་ ར་ 
ཡཿ [གམས བཞི་གབདྡནནབདཁ་།གཞ ཕེལ་བདིད་ ཞིཞཔ། ཤིགས་པའྲོ། །རྣཡ་པརགདུདུབེས་བུབའི་ཅྭ་གམ་བའིདངདུ་མེ་བུས་ནཚོག་པརའ རོ །ཡངདག་པ 
དཔས གོ །གཞན་ཡཔཡ་སསགནབ་འཟདབདིའའིལ། ཏྱི་དསམ ཅན་དཀལ་པ་ཕྲདགུབའཔ་ྱོ། པར བབ་གངདང་འྲ ཏེ སིན་ཨང་ནབཡས་ཅདལ་༽ པྲ བ་དབུང་བཟས་འྱུ 
༡༨. ད་པནོ་ལ་དདགཔརྡ་དམ་པརགོལ་བའོ། །ཡདདུག་པའནམ་པནྲ་སོལ་བཞིད་ཤིནགཤེགས་བའོ། །ད ཅན་ཏེ། དཔེརྱཧུམས་བདདགང་བམེདཔ་ཏྭ་བུའོ། །ཡངདག་བར་ 
ར་ད །གོ་ཞིས་ འཁོར ཡ་བ འྱི་ཏུ་བ། དེཁ་ནྱི་ཧུལ་པོ་དེདང་ །ཧཾང་དེ འདྲ་བའི གོགས་སུ་འྱགུབ་ཡོད་ཅེསྱ་ཧབའི་ག དསཕེདདོ། |རྣམུ་བར 
༈ཅུ་སུ་འགུརབ་མེང་དེ། སྲོགསསུ་འགྱུར་བ་ཡདོཅེག་བྱ་འི་པནས་ཡེད་དོ། །རྒྱལ་པོ་དེལ་གྲོ མའདག་བརྡནམ་བཟ གཡེ་བའོ། །ཡངདག་པར་རྣམ་པརགྲོཾཿ དེདེ་པཞིན་ 






འདྷིཏཧེ། འཁར 
གྲཾཝ་བ་ཡཛདེད དང་འད་ཧེ། 

















ཙཿ ོ ༥ ཟོ 
༢༢༡. 2 ཆར ------------------༤༤༤------------- 


རོ རོ ཤེགས་པའོ། །དེ་བཞིནག ཤེགསཔཞེས་བུ་བཞི་ཆོས་ཡིནནོ། །གཞན་ཡ བ་་་་་ ཧཱ ཁྲོ „ །རྣམ་པར་པྲོལ་བཞིདེ་ལྟམ་ཡིནནོ། །དཔེདནམ་ཏོགབཤཀྲ་ 
| ༡ ཞེསཙལམཏམཔའས། ཁདོགསནཔོར་འདུགཅེསྱ་ར་བའིགནས་འདད། ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡངདེདང་ ཿ མ་པའམ། མདོགགཞནད་འདུགཅེསབ་བའགནས་མེདདོ། བབནདེ་ཉུམ་སེའོ། ། གཤེགས་པའོ། 
བཞིས་འ འདིལ གྲར་ལིན་ནས་པྲ༔ ཛཱྱཾས་པིངོམརྨནདུ་མི་བྱ ་་ སན་ནདདུངོམཚདདྱུ་བྷྲ། དེམཐོདྲོད་བམས་ཅདདགའབརའབྱུརའོ། །ཡངདགཔར་ནས་པཟ་གོལ་བ་ཡང 
གངམཐོང་བ་ཐམས་ཅདསེམས་རབཏུ་དགའབརའགགུརུདོ། །རདདྱུ་བུ་ ས་བདག ག་རང སོས ཁི ཤེགས་པའོ། གི དན་བ། ཤེགས་པ་ཞེསྦ་ ལོ 
ཛྷ་རཱ་དདྲ་བུངབ་ཞེསྤ་ཧ་བནེ་དཔེར་ བུ་བཅསམཐགུ་པལསོམདྱི་ །སཏྱཾསཆེརྱ་སེསནས་གདདས་ རྣམ་པར་གྲ ཏཾ། སྙེབདང་མི་སྱེབ། སྭ་པཐམདད། །གཤཱན་ཡང་ 
གཔ བཞས རར ། /མཐནརྭ་བཉལསས་ལས་ འགུརཤིང་འཚངྱ་ཧབའི་གནས་མད་ད། ! དི མེན གཏིགས སྱ ད་འཆོས་ ༢ 


གདིར ད། དནི་བགྲགདམེད་བརྱབས་པའཡིནཏེ། གལ་ཏེདགེ་བཅ པར་གུརན་ཡངལགྲགེདམེདཔརྩཔས་པ་ཡིནནོ། །ཅབཉམས་པ་ཡཔ་བནས་པཔའིགཡད་པརྩལ་ནམངོནཔརའཆངྱར་བརའུརསོ། 
ར་ཁབ ཨ་ཆུས། གའཏིཀ། འདྲས དྲ་མ ། འ་འ །ཅུབཏ པཔ རབན་ཅིང དགད་རེདཔ་ ལའོ ཚག ཁམ་འོ། 
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འགྱར་ཤིང་མངོན་པར་འཚང་མྤྱི་ཧའོ། འིགནས་མྡིརོ། །ཡལངོ་དོག་པོར་རོམ་པར་ལོལ་ལའི་་བའི་འགོབ་བརམ། ཡེངཔ་ར་བརའརིརརོ་རོ་ཤིན་ ལོར ར་རང དེ་འོ དོ་ར 
འགུརཞིང་མངོན་པར་འཚང་མི་རྒྱའོ། །ཞེསྱ་བའེགནས་ཡེ་དདེ། །ཡང་དུགཔརྡ་ནམ་པརྲ་ལབ་དིདེ་ཉྭབུའི་འགོག་པའམ། ཡིདཔར་ བའིདངོས་པོ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་སྟཾང་པ་ཞི་བཞེས་རྱ་བཞི་ཆས་ཉིདྲིངས་ཡིན་ཏེ ཆསྭ་ཏིདཔྱིད། 









ཨག: ཨོ :2 2 00 ༠34 ¬ བར: 3 .¿ ། ཡར ཅེ = > ¬ ༤ ༢ ༩ ༥ 
རཱིསྟབཉིད་ཡངདག་པར་རྣམ་པརདྲེལ་བའ། །ཡངདགཔརརྣམ་པརགྲོལ་བཞེདེ་བཤེད་གཤེགས་པའ། །གཤུན་ཡང་ལོབ་སླེད་ཅནཞེས་བྱབའགགས་ཏེ་ཟད་པརྱསནདེལ་ལོགྲད་ཅན་ཞེས་མི་པུའོ། །དེལ་ལགྲ་སེདཅནཞེས་བབགངཞེན། ། 
ཅཅ - = ༠ ༦: ྷ འ ')>_÷ ༈ ༢༩ ` == ¬ རེ ༨ ¡ 
ལགྲ་སེད་ཅན་ཞེསྱབ་བནིདགེ་བའི་ར་བཐམས་ཅད་བཅདདེ། དགེབའིཆས་ཐམས་ཅདལམ་གནས་ ངདགེ་བའི་ སསྐ་གདའི་གཙོམ་ཡང་སི་འབུང་བའོ། །ཡངདག་པརྡ་ནམ་པར་གོལ་བལན་དྲས་བོདདགག། འག །དངོསཔ་ 


ྷདེདག་གང་ཡང་མེདབསན། ཡངདག་པརནམ་པར་སོལ་བའོ། །ཡངདག་བརྡ་ནུས་པར་ཐོལ་བནིད་བཞིནག ཤིགས་པའོ། །གཞུན་ཡང་ན་པར་ཤོལཔ་ཞེས་བུ་བནིདཔ་གཏུ་མེདཔའོ། །འདི་ལུ་ཧེདཔེ་རན། ཁེའསྦའི་བུང་པོལ་ 


ཆཱད་དཔུགཅིང་ཤེས་པརཿུངངོ། །ཡང་དགུཔར་ནམ་པརགོལ་བདིདེ་ལྟབུམ་ཡིནནོ། །འདིལྟ་ཏེ། ར་མཚོཆེནཔོནི་ད་དཔུགིངགཞལ་དུ་མེད་དོ། །རྣམ་པརྦ་ོལ་བུ་ཡང་དེདང་འདྷ་སུ། ཚིད་དབུག་ི་དགཤུལདུ་མདདོ།།དཔག༔ 





- མེདཔནི་ཡང་དག་བརྡ་ནམ་པར་སོལ་བེ། -ཡངདག་པརྡ་ནམ་པརགོལ་བནིདེ་བཞིནགཤེགས་པའ། །གཞན་ཡང་རམ་བརྡ་སལ་བཞེསྱ་བཟྲའི་ཚད་མེད་པའྲོ། །ཇི་ཐཱརཾསཾམས་ཅནཐམས་ཅད་ལལས་རྱི་རམ་པར་རཱནཔ་མདྦབ་བཤི་ནང་ -\ 
(| རྣམ་བརགྲེལ་བཡངདེདང་འདྲ་ཧེ་སཱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཧྲེནཔ་ཆེད་ཡེད་པི་ཡང་དག་པར་རྣམ་བརྲེལ་བའོ། །ཡངདག་པར་རྣམ་པརགྲོལ་བཞཾདེ་བཞིནག།-ེགས་པའོ། །གཞན་ཡང་རྣམ་པའ་གྲེལ་བཞེས་བྱ་བནཾ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ ° 


















¬ ལས་ར ར་རོ ྲ 
༡ ༄༅། །བའཾ། །འདི་ལྟསྟེ། མཚོ་ཆེན་པོནིས འདོ རྣམ་པཿྲེལ་བ་ཡབདེདཔའདྲ་ཧྙེ་མཉམ་པའིབླ་མད་དོ། །མཉམ་པའྲིཟ་མེད་པནི་ཡང་དབ་ པར་ཨཔར་། གོལ་བའློ། །ཡངུདག་བརྡནར་བཱཿ 
(ལེ ེ་ དད༤་ ླིབན་མེད་པའྦིམ ཆེག་གཾ། གྲ སོམ་པ ཨཿ ས་འ ངྱསྐ མེདབརུསཆོག། བ་ ལི 3 
༧༤ མི པའི །ཡདདགས་དམ་ང་གོལབཞི་བཞནག་ཤགས་པའོ། གཞན་འངྲ་ནམ་བྲགོ་་ཞེས་འབནི ཐས་མདཔའོ། །འདུཏེ།རིངསས་ུལ་པོའ གིབ ཨི དཔན་རང་ོ། 
ཟུ སས །རྣམཔར་གྲོལ་བ་ཡང་དེདང་འདྲ་གི སྭེ་གནས་པ་མེདད། །གནས་པ་མེད་པནི་ཡངདག་པར་ནམ་པརྦ་གོལ་བའོ། །ཡངདག་པརརྣམ་ཕརཧཱོཿ དད གགས ཟླ 
: །དརནབུདམོགསནིཡོགསབར༦ིསའོ། །རྣམ་པརགྲེལབ་ཡངདེ་དབའདད་སྟེ་བྲུན་མེད་པའོ།_ ཱམདཔའིཡངདགཔར་ནམ་པད་ལ་བའོ། །ཡངདག་པརྡ་ནམ་པརྡ་པོལ་བནདེཿ ངཿ གཛ། 
བ་ཡིག དཔའི་ཡང་བན་མེད་པའོ། །དཔེརུན་བུདོགསནི་ཤེརཕོགསི་བནམེདཔའིགནམདཔའའོ། །ཆུམརལབ་ཡདདདང་འདྭགེ། བནམེདཔའི་ཡང་ུན་མེད་གའོ། །ར 
༼ འ . |ཡངདགངར་ནམཔར་གྲོལབཞིདེབཞིན་གཤེགསཔའོ། །གཞད་འངརྣམཔངཔོལབཞིཏྟ རྟག་པའིོས་ཅན་ནོ། །དཔེ་ན་ལྷ་དངཾཾ ངམོ་ནིལསཞིག་སྟེ། ཚེའཕོས་པའིཆོས་ལཿ 0 3 
























བནིདེ་དང་མི་འདྲ་ཧེ། སི་རྟག་པ་ ུམཡིཤགོ། ། །མཾ གཔས་ཡིནཔཞི ཡང་དག་པརྲནམ་པརཤོལ་བ ༢ེ། ཏུད ར་ནམ་པརྲ་ཧཾལ་བ དེ་བ དིབཤིན་གཱཤཤེགས་པའོ། གཞན་ཡང་རྣམ་པརྨོལ་འྲི་ས་ 
དང་ཙནདན དང་། ཨཀརུནཾ་ངང་བཞིཿ ཤྱིསྲ་ས་བའེ། { །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡངདེདངའདྲ་ཧེ། དའ ནཿསྲསའ་བཏུན་པུའ། ལེ རང་བ ཞ་ིསྲས་བབཏན་པནི་ཡངད་ གྭ་བུརྡནཔ་བྲཿཛལ་བའོ། །ཡངདགཔརྡ་མ་པརྡ་ས ཧིད 
གཤེ ཤེགས་ཐའོ། །གཞན་ཡང་རྣམཔརཡྲོལ་བཞིགསྲོབ་མ་ཡིན་ པཞེསྲ བྱའོ །དཔེརནའདམ་བུ་དུད་། སྩིགསནིངོང ཙོང སགསཔཔོ། །ནམ་བབ་ལལཞིདཏ ཡིན དེབསནམ་བར་ལ་ཱིདེནིནགཤ ཤེ༠པ་ཡིན་པར། ¦ 
- ཚིག་པརྱཧའོ། །གཤུཅ་ཡངརམ་པརོལ་བཞིས བ་བཞིཅིས་ཀངཔི་བེསཔའོ། དཔེརན་ཅིག་པ་བྱིབདར་མུཨྲན། བྱཾཤདད་ཐབདགུ་ ལབ ིའོ། །གལ་ཏ་འཛས་བླ ས་ལ བབས ༣ གབུདགཆོན་ ལྱིའདི་ཚོརནས 
གྭ རྐལ་ལེ།། དདེ་ལྟརམི་གནུས་པཞི་རྣམ་པུར་གྲོལ་བསྟེ། ཿངདགཔར་རམ་པདགོལ་བནིད་བཞིནག་ཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡངམ་པརཔོལ་བཞིས་བཌནིརཐའ་མེདཔའོ། །དཔེརནབོདྱ་བྱེརྡནི་མཐའ་ཡོད་དེ། ་ ་ 
།ཧཱོ 'དཔེར་ནནལ་སྭབའཤི་མཐའམེད་དོ། །ནམ་པརྦ་ཤཾལ་བ་ཡངདེ་དང་འད་སེ་མཐའ་མེད་དོ། །དེ་བསུནྷནམ་པརྡ་པོལ་བནེདེབའི་ནག ཤེགས་པའོ། „།གཞན་ཡང་རྣམ་པར་གྲོལ་བཞེ་ ཞེས་བབ་ནི་བྭལཱ་རམེད་པའོ། །འདི་ཉུ་ཉེ། _ | 
¦ངཔ་ལ་ྱའིརསི་ཤིན་ུབྟ་བབད་ཀའོ། །ཤིཧཊུབཧྟ་བཛདཀའབཞེ་ཡཔདག་པརརྣམ་པཟཔོལབའིདཔའོ། །ཡདདག་བརརྣམ་པའདྲལབནིདེབིནགེགས་བའོ། ' །གཞན་འངནམ་པར་པངབིཤིན་ཟབཔཤིསྱ་པའོ། །དཅིའེ་ 
ྫླཤ ར༩ར༩ཙཨྩྷྩྣྕྣྕྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾ་སྣྣ༽༽ྲྣྲྣྡྡྡྡྨྨ་ 

























༤༢༤༨ ར་རོ ༢༤༢༧༤༧༠༠༠མ ༡༢༤༩ྩལགེའེ་རོ་ཁགཏལའརའགོསར༨༢༤༤༤༤༢༤=༤ 2༢༤༡ 














ཧཉརྡྲཾ ཐུ ` ་" ངས 


ལའང 
ཐམགས་ཅད་ 
\ 


ཀཌ།ང།ཁ་ཀའ་བ 


ད་ར 
` ན་ལ ཡར རམབངའ། 





པུམ 


པའྲ་ཤོལ་བའ། 


༨ 








ཀྲག 
དག་པརྡ་ནཱཝ་པརྦ་སོལ་བའོ། །ཡདདགཔརྡ་ནམ་པརྡ་གོལ་བཞིདཔཞིནག ཤེགས་པའོ། །གཞན་མངནུམ་བརྡ་སོལབནི་ཡུསུ་དཔོས་པོ་མད་པའོ། །དཔེརནམི་ལལ ས་ཡོདཔས། བགུ་བདང་། མཛོ་དང་ རོ 
ཛོབ་ལུསྲོགས་པ་ཡོད་དྲོ། །ཡཇདག་པརྡ་མ་པརགོལ་བལདེའདབའི་ནདུནུམས་མདདོ། ། པྱ ཏ་ར ༨ འ་བ །ཡངག་པརནམཔ པདིདཤི་ནག་ཤག སྭ་བའོ། །གཞུན 
ཇིཉའབོམ་རགཉིག་པབཞིནད་ན མབརསོལབ་ཡང་་དངའྭདགེ་ོགཅིགགོ། །རོདཅིགཔའིནུམ་པརགོལ་བའོ། །ཡང་དགག་བརྡ་དམ་པར་གོལ་བཞིད་བཤིནག ཤེགས་པའེ གཞན་མ ། 
བ སལ་བཞི་ཡོངསདདག་པའོ། །དཔེརནྭམཉོགས་པའི་ཤིནཿདགའདང་པའོ། །ནལ་བརྔསལ་པ་ཡངདེདཔའླདེ་ཡོཔས་ག དགུའི་དདང་པའི། ོད ཡགག་པའནལ་པ་ བའོ། །ཡངད་ག་ཐར༔ 
ཞིག །གཞན་ཡྭངནས་པར་།བང་ རོ་གཅིག་པའོ། །དཔེརནནམ་མཁའ་ལས་འབབ་པའི་ཆརཔདིནམ་པརདགཅིངའགཅིག དི རི ཧཱ 
དཾ ཧར རཔོལ་བའོ། ༈ཡདདགཔར་ནམ་པ་རོལ་བཞིདེ་དཞི དགཤིགས་ཇྲ་ར། གཞ ང་ན 


། །རྣམཔརདག་ཙང་རོགཅེག་བནི་ཡང་དག་ནམཔ 
ིབ་མཚོད་པ་དང་འདྲ་ བརྡ་རམ་པརགོལ་བ་ཡངའི་ནངའདཏེ། ༨ སྲིན་དབན་བུན་མེདདོ། །པྲིཾནདངནབུནམེད་པ་དི་ཡངདག་པར་རྣམ་བརྲོལ་བའེ། །ཡ །ཡངདག་བཟྡནམ་བརཔལ །བཞིའེ 


ཡང་ནམ་པྲརྲ་གོལ་བནི་ གྲུས ། 





ངའ རུ རའ 
།ད་ དངེ པེརོན་ལི་ཞི་གརིམས་ སུ བས་འ སསྐད་ 
གཞུན་ཡད་ནམ་པར་གལ་པ་ཞིས་བུབ་ བའ ར་ ཧམཔའ། 


༦ 


༢ པནི་ཡང་དགཔརྡ་རམ་པརགོལ་བའོ། ¦ 


རྩ ཱུ །ཉམཔ་དཾ་ཡང་དག་པར་རྣམ་ང 

ཡིརནམིཞིག་གནས་ཤིནའེ་བཟངཔོ་ཡོངསསུ་དག་ དེལས་གཞནཔ་འགོད 

འོ །ཡང་ དག་བརམཔར་སོལདིདབཤག།ཤེགས་ང་། ། གཞུན་ཡང་ནམ་པརགོལ་ བགོས གེས་པའོ། དཔེརན 
ནབ གཞཅ་ཡངི་འདོདདོ །གཞན་མ་འདད་པོ་འརདག་པརྡ་དམ་པརྲོ་བའིདཔའོ། །ཡདདག་པརནམ 


ཡང ཉམ་པ་ཤེསྱ་བ་བན་ དཔིརྦ་ད་ཛཾ། 


བ། དྷ ་ 


ཅཅ 


རེ 
པའ་ 
ནཀཾ། 





ཀཀ རརོ་་རིིིསཔ་སོོོོཔ་སསཔས་རོ་་ རོང་པ ར་རོ ༨ ཧེ རླ ཆི ར་ར 
| ཡེར་ནཡི་ཞིག་བིངས་པའིཐག་པ་བཅདནའ་ཅིངས་པལསྲལལ་བརའལྱུའུ་ངད། ། །རྣམབར་སོལ་བཡངདེདའདྲཧེ། ཙང ཤུ འ ཊགཅོད་བཞི་ཡངཿ དས་བརྡན་ །བརྡ་སལ་བརོ། 


=: ¬ ཏེ དུ ཧུ རྫུམ 
བཞིནག་ཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡངྨ་ནམ་པརོལ་བའ བརྱུཡིནཔའོ། །དཔརན་ ནྲི ཐལདངཔརོ་ལབའགུམ་ཡོདུད། སླ པཔ ང་ཁག ལེ 
བདག་པ བོརབཇོ། །ཡདདཔ རྣམ་བརྡགོལ་བནིདེབཞིནགཤེགས་པའོ། །གཞུན་ཡང་ནམ་པར་སོལ་བདི་ཅང་པྱི་ཡའོ། ཅིར ཆ༽ „།རྣམ་པཱར་གྲོལ་བཏད་ད ད་ཡ 
ཤར་པ བཞིདེ་བཞིནག ཤེགསཔའོ། །གཞན་ཡད་རྣམ་པརྡགོལ་བནི་ཞིལ་བདང་ཡངར་འ། །དཔེ་རནོ་ལཊྭསབའིད ཨྭ་ཧརྱཏ་གའུ བབ བརོ། གུ ོས་ཡའི་ པི ཡིནཏེཟིལ་དངར་ཅི་རོ་ཅནནོ། ། 


ཧཱ ྭ རེ ད 3.ར ༨ ༡༧༥ 
ད པདང ཞི་ཡདདག་བརནམ་པརྡ་ལ་བའི་དཔེའ། །ཡདདག་པརྩ་རུམ་པརཔོལབཞིདེབཞིནུག ཤེགས་པའོ། །བཞན་ཡུདྨ་དམ་བརོལ་བཤིཏནལོས་བ་ཞུནསེལ་བའོ། །དཔེ འཞྲམནཔ་ཁས་པ། ས་ཡཱན་ཧཱཾགས་སྟུར་ཏེ། ནད། 
_ བ་རམས་གསོ་བལམ།ཁས་པ་དངའདབར། རྣམ་པར་བལབ་ཡངདེ་བཞིནདུནམོངསཔཇམསུ་ཅངསེལཧོ། །ཏོནམོངས་པའྲུ ཨེལ་པནི་ཡངདགཔརྨ་རམ་པརྡྦ་གོལ་བུའིདཔེའ། །ཡངདག་པར་རམ་ ཡཔའོལ་བནིད་བཀནག་ཤེགས་ངའོ། ་ད 


` 


1 ་ །དཔེ་རན་ངྱ་ཁིཁྲ་རདཔ དགཔ་ེ་མངཔོལི་ཤོཔབོ། །རལ་པར་སོལ་པཞིདེ་སྟམ་ཡིནཏེ་ཡདྱཱ་ཤོངབའོ། །མངྱ་དེངབནི་ཡངདག་པརྡ་རམ་པར་པོལབྷཅེ། ཡ་དག་པརནམ་བརྡ་ཤོལ་པེ ། 
པལེ་དཔའོ། །དཔེ་རན་ཁངྱ་ིརྦ་རུང་ཏུ་དགཔ་སེ་ངཔོལི་ཤོང་དོ། །ནམ་པརགོལ་བཞིདལྟངམ་ཡིནཏེ་མདྱང་ོ་པའི། །མདཱ་ཤངབཤཾ་ཡངདགཔརྡ་ནམ་པར་པོལ་བེ། ཡད 








རོ 


ཕའ ་ མངའགོལ་ 
ནགཤེགསུ་པ པྒན་འད 


` 


ན་དང་མྱབསཏྟེ། འཇིགས་བཟམས་ཅུདལས་སུ། བའ དེལྟར་རྣམཔརགྲོལ་བཿ ། 
‡ 5 ཞིགྱ་ཧུལ་ཕོལ་བརྟེན་ན། ཤས་དགནའི་ངམོ། །རྒྱལ་པོལ་གན 


།གཞན་ཡང་རྣམ མ་པྲ་སྲལ་བན་འགོག་པ་ཟདཔ། ཧྲོད (ཆགབ་བྲབ 





{ 


=> 


བས ༨ ༨ྣལ ་ཁ་་་ 
་ ཅྲིསིངའོའོ། “རར བརོལ་བལནྷི་རཱགངཡངམེདདོ། །རྒྱ་མེད་པ་ནི་ཡའ་དག་པར་རྣཿ པར་གོལབྷཏཱ། ཡངཿ ངདགབདྡ་ནོས་པའ་སོལ་བནིདེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་བའོ། ། །གཞན་ཡང་དཱམ་བའ །༤ཛོའཊ་ 


¦ 
་ 


༢ ༣ པ་འད དུལ་བའོ། །དཔེར་ ཨོས་ལྱ་བེདད། དྷཉརྡནམཔར་ བིད བཞིན་ག ཤེགས་པའ། །དེབཞི །ཤེགས་པའི་ སོ། །གཞན་ཡང་དམ་པར། 
གྤོལབདབགུ་མདཔ་འདུལ་བ། འོ །བགྲ་མེང །རྣམ་བརྲལབ་ལ་ནིད་དགཿ མེདདཾ། །དདུག་མེདུཔའ མཛུག་། རནམ་བརྡ་ོ་ ཏ ་ འི་གནས དབཞིནག་ཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡངམ་པར 


ཉཾ གྲེལ་བཞིམརིག་པ་སེལ་བའྲོ། །དབེརནཚོ་དབ། རར ། སྙནདམཔ་ཧེཡར ཨྱིསྙིངཔུའོ། །མ་བརྡ་ལ་བ་དང་འྲ་། ༣གཤའ་ཚིགས་མུ་བསལ་ཏེ། ཡང་དག་པའི་རིག་པདང་ལ ཡེ ངདག་པའིརིག་པ་དཔྲ་པན་པ་ ༈ 
སྒ 7 འབརདག་པརྨ་དམ་པར་ཀོལ་བདེདབཞིནགཤེགར་པའོ། །གཞན་པ་དྲ་ནམ་ བཞིར ཞི་བགཅིགསད། ནིད ཉིས་པ་འཐོགདགོན་པའིཿ ་ ཐོགསམེད་པའོ། ཕྲ་ 
ལག་དེབ གཏིས་པདཔའི ༨ གཅིགསུག སརདཔ་ཡངདབ་བརྡ་ནམ་པརགཔ་བ་ཉེ། ཡབདག་བརྡརམ་པརཔ་འིད་བཞིནག ཤེགས་པའོ། །གྲཤུན་ཡང་ བ་པའོལ་བདྲིསཔའི་ཧིང ཅུ ' 
སྩིགམ་དང་འདམ་བུདང་། གསམནིཔམག་ཅད་པོང་སོང་ོདྱི་འྲབས་བུ སུ་བའོ། །སཔྱཙས་བཅོམ་ལྡནའདས་མགཉཏོགས་པརའཇིགཉེནད་བཏས་པ། ལ་དངམི་བམས་ཅདདིལྲི་པ་ཡི་བྷ །ངདག་བརནམ་པརགོལ་བ བནཾཡྲིད་ 





ལས་ཿདལས ར༧ རོ ཊྲ ལ་བ་ཡང་དེ་དཔའདྭ་ས། དྷེ་ཕརྡ་ནམ་པརྦ་ དོན 
ཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡང་རྣ `  སྲིད་པྲཐམ་ས་ཅ པམངས་པའོ། པི ནནི་ཞིག་འྲབ་ས་པར་ཐོས་ རླ རྣའབཡར་། 'བཱ་ཡངདེདཔ་ འདྲབརསིཾད དཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཝངས་པའོ། ་ 


ཝྲངས་པཞི་ཡ་བདཔ མ་པའཤོལབྷསེ། ཡངདག་པརྡ་རམ་པརྡ་གོལ་བདེནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ །ཡང་ནམ་པར་གོལ་བཞི ` ་མེ་ཏོག་པར་ཤིཀའིདིནིའདབ་མ་བྲུན་པལ་མེདདོ། །རྣམ་པརྦ་ལབ་ཡཔདེ་དང 
པའྡ་ན རྣམ་པ་རགོལ་བདེནིདེབཞིནག ཤེགས་པའ། །གཞན་ཡང་རུམཔར་གོལ་བནི་གདེིདིབའོ། །དཔན་རེ་ཏོབ། པར ི་ོ 


1 


ཉརྦཱམཔ་རྲ དད 


བཾ ་ སབ རར །གཞན་ཡངནམ་བརྡ་གོལ་བཞྲིརའི་ཁམས་དཔའདའོ། །འདྷིཉཏཱ། ཆུའིཁསཿརེནཔ་བཞིའིནངནས་མཆོགས། ཅི་ཤོང་ད 
། སྒི་བཐམས་ཅད་བརླནཔ་འཧེད་དོ། །དེརྟར་རྣམ་པརསྲོལ་བཞིདེ་བཞིནགཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡཏན ‡ྫཿ།ན | 
བཡིདཔདངའའབར་ ཤཅྣ་མཔརཀོལ་བ་ཡདད་དངའདྲཏ། ” བདག་མེདཔ་སྤོག་པའི་ནལས་འཇུག་པརབེདདོ། །དྭཏཨ་པཱཿཾ གོལ་བཞིདེབཞི་ནབ། ཤེ དས་ཐའོ། ཞག།ན་ཡུཏནྣམྨ་པར།ལ ”བནི་དགེ་བ། 


༅རྔ རྗེས་སུ་འབྲངཞིངབསྒཾབ་ཨཉནན་དགེབ་ཞེས་ཀྱའོ། །རྣམ་བར་གྲོལ་བཡངདདང་འདྲ་སྟེ། ངེ དྭ་ར་དམ་པརགལ་ ནདད་ཞིནག ཤིག རལ །།གཔ་དམ་བརལབཞི་རེགཉེག་ལས་པ 


འཉས་པའ་ 











༔ ˆ 


 ཀ 


པར་གོལ་བུ་ཡངདེདཔའདེ། 


རྙཾམ་པནཱ་གྲོལ་བྲ་ཡངདདཔའདྲ་སྟེ། !ྭ 
པའབ་སངས་པའ། 
ཡངདགབན་མ་པརགོལ་བནི་དེབཞི 





འདངའོམཞིལ་ཇོགགོ། ༈རྣམཔརགྲོལ་བཡངདེདངད དྲ་སྟེ། དེ་ལྟར ་ ཧོཿ ཞིདེ་བཞིནག ཤེགས་པའ། ® གཞན་ 
།པརྡ་རཱམ་པརཤོལ་བ་ཡངདེདང་འདྲསཾ། དེ་ལྟརནམ་པརྲབེ་ལ་བནིདེབནག་ཤེགས་པའོ། „།གཞན་ཡང་རྣམ་པརགྲེལཇ་ 
དེ་ཤུརྡ་རཱམ་པར་གུལ་བན་དེབཤེནབ། ཤེ ཤེགས་པའོ། „།གཞན་ཡང་རྣམ་པརཱཾལ་བནིརྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ལྟ་བུའོ། རྣ་རུ 

པཱ །གཞན་ཡང་ནམ་པརཔལ་བནིཅར ཡང་དགོས་ཏེ། དཔེཔ་ ཉུའཇམ་བྱུརླ་ཀངགི་གསེརནིིའ་ཡངདགོས་ཏེ། ད་ ཁ་བད གུས་སུ་མེདདོ། ། 
ཤའུ ་འདུ་ ཡངདག་པར་རམ་པརགོལ་བདིད་བཿ ནག ཤེགས་པའོ། །བཞན་ཡངྡ་རམ་པརྡ་གོལ་བཤེསྱ་བ་བ་ན། བསུབ་་། 
བུདད། །རྣམ་བརྡ་གཡུ་བ་ཡངདེདཔའ། | པུངཔྲོཝ་ཡོངསསྤུ་སངས་པའོ། །བྲབྲོལ་ཡོངས་སུ་མངས་པཱནི། ཡདདུག་པར་ནམ་པརྦ་གལ་བསྟེ། 


གེ ིངིྣ]ྣཾྣཾ་ 





ོ ཱ ཧོ ཧཱ ཿ ཧོ ངྲི 
| ཡངདེདང་འདྲ་ཅ རཿ མཐར་ཡོངོས ག་པའ བོ ༨།༨ནི་ཡངདག་བརྡ་ །མཔརགོལ་ང [ཨངྷདཱཧཱཔནྨ་ནཱམཾ་མརྦ་པཾལ་ཐཾཀཀང་ འི ཐས དྲུག་། 
\ ཧཱཾ དཱ ཀའ གཏོང ཧཱཾ” 
ད བུས་པབདེབནེ་འདོད་ ས་ ཁམ ་ གུ འོ ཡགས་པ་ཐམཨ་ཿ བ་སོ །དཔིརནཡི་ཤིགྲམཾརངར་བྲུའ པུ ཐང ུ མུ ཟཔ ལྦ རར ཉེངདོ། ཧུག ༦ | ¢ 
འུ སྤར ༣ྱརཏི། ཌོ བདི་བ་ཞྲི་བྲ་བྲ། ཡཾ ‡ 
# ཡཔརའུརཏེུས་བདེའོ། །ནང་ལེརྭ་ཡོལབ་ཡ་དདེད་བའྲདཧ། གྱུནནསཧོཿ ོམ་བའིོདུག་བྲཝམསཅདྱ་མུགས་པས་ལུས་བདེབ་པའྱིཔར་ཏེ། མྱབ སི 


༩ དེ 
དབང ་ བརྒ་མབའ་ 


༦ 
བཱ ¿4 ཤི ཞེསྦྱབངོ། །ཉོན་ དྭ་པནཾ་ཡངདག་པ ནམ་པརསཀོལ་བའོ། །པ། 
རྨ ཅ་ དབཤིདོགཤེ་གསའ་འོ། ། ༼གཞན་འད་རུམ་ང་རགོལ་བཞིཉདའངས་བམ་པ་པའི་འྱིཝལ་གཏུང ༡ ` ཤསབ རཿ དྲ ལཿ རྐ གས་དང ཞིསང་དང་། འས 
བ། ཤེཧུས་པའོ། །གཞན་ངའ་ན་བའྲགལ་བནྲིགིད་པཐུམས་ཅདྲས་པས་ཏེ། སྣག་བྲཛ་ལ་ཐཔ་ས་ཅད་འགགས་པ། བདེ་བ བ་ བྷ་ཡ་པ་ 
ནྲ བརྲ་ང་ལ་ས་ཀྲོང་དི བ་ར པཾ གཤེགས་པཱའོ། ། གཤན་ཡང་་པ༨་ 
༄༽༽ ཤནཧཧྲ་ཧནོཔའ ཅ་ཨོརྦཾར་བྲཾབམཧཅཱའྭཧིནའོ རྒ དས་པའི་ཙ་བའྱ ན་པའི ཡང་པ རུརྨམ་པརྡ་འ ལབའོ། དག་པརྡ་ནམཔ་དྲོ། ན་ཤེས ༣༧ཡི འན ཆགྲལཔ་ཤིང་༠ 
ཡོལ ཿབནི་འདུསྱ་བུས་བའི་ཆོས་ཐམགརད་ལོ་ པོའ པྲ་འུ་བཅོ ཞའ་ཁགས་ བེད་པའི་རོས་ཐལས་ཆདབྱ།དབ། རྒྱུདཐམས་ཅདབ་ཅད་པ་འདིལྟཉེ། བདག །དངབདག་མེདཔ་དང་། _ བརྡགྲུལ་བྷནབ་བདག་ །མེདཔ་མ་ ར་ ཡིནཔའོ། །༠༢།༨་༢༽ 





རཝ པ་འབའ་ཤིག་གཅོདྱའི། 
།གཞན་ཡང་རྣམཔཔ ༢གལབནི་ 


ཡོངཔའི་སོངལ་ 
༈དཔའཾསྱངཿ ཞེས 
ཙའཔའིསངུཡ་ཞེསྱ་བའོ། 


རར ་ འའ 


གདུགས་ཨུ་སདདེ། གའ 


།འད་་སེ་སྲིདང 





།པརྡྨ་ནམ་པ པ 








རྒ ཊམེད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། 
དེ་བསན་ དརྣམ་པརགྲོལ་ ་ ༨ 
འ་བ ་བནིདེབཞིནག་ཤེགས་པའོ། །གཞན་ཡང་ར 
མཐརཤོལ་བནིདེ་ལ་བུ་མ ཡི 


རྲེ ་བཅིདེ་བཞིན་གཤཤེག་ གས་པའོ། །གལ་ཏྲེ་ར རམ་པ དྲ ཀྭ 
ཐམས་ གུན་ནསཉཾནམོཿ ཨཱ་པ་ཐམས་ཅདདང་། འཁོརབ་ཐམས་ཅདདང་། རུད །དཅད་དང་ འའྲབས་བུཐམས °: རར ་ ཟི ཱུ 
གསབནྱརང་ན་་འད།མག། །§ མས ཅནཐམས་ཅདནི་འཁོརབའིཉོནམོངས་པས་འཇི་ ཤརྩ་སབསྐ་སའྲ་གེ་བ་གསུམ་ལ་གཞོལ་ལོ། །དཔེརན་རིདཀ། ངེ་གང།ཏི། ་ཅྲིརྲང་སྲི་ཀྲ་ ལའ 
-. -བ་་་ིི་ི་ི སིི པ ། རཾ 


༢ 





















ལགཔ །ཡད། བ་མདྭདྷུ་ཅབས་སཱམཆིབ་གསུམ་དུ་གསུངས། 


་ སངསྤྱ་ཧྭས་འ རང་བཞིནདང་། _ གདེན་མི་ཟབ་དང་། _་མུ་ངན་ལས་འདའབ་ཡིན་པར་རིག་པརྱ་པའོ། 
ཆོསྟཅག་པ་དང་། དགེ་སློངགི་དཔེ།འདུན་རྟག་ །མནད། 


ཤཐ་དད་པ་ིསཔསྐྱརསྐྟ་ཅགཅེས་བབདང་། 












དེནྱི་ཐུབསྭུ་འགོ་བགཅིགགོ། །དེ་ཧུརམཆོརས་བགསུ་བྱེད་བཞི་སྒྱབས་ཡུ་འབྲོ་བ་གསུམ་གྱི་དཔེའོ། 
ཨུ སཅའུ་བགུད་ལ་ལགཞོལ་བུདདོ། །ཧུབསམུ་འགོ་བགསུལ་ལྱ་སོགས་པས་བདེབརའྱབ་རརོ། རར ་། ཡངདག་པརྡ་ར 

དེན ནལས་འདས་པའ། །རུ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདམི་ཤེས་པའོ། པཔ ཡ་བ །སངསྦྱརསྱཀེ་རང་བཞིནནི་གདོན་མི་བ་བའོ། །གདོན་མིབ་བནྱི་བན་འེདཔ་མངདག་བརྡར། གས་པའི་་ 
| ཞཱས་བཅུ་མྭ་ལན་འདས་ལྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་འོདྲསུངས་ྱིས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡུ་ཏེ། མྱདནལས་འདའ་བ་དང་། སངསྐྱ་ཆུས་་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། 





བཅོམ་ལནའདསྱ་ཊིས་འོདྲ་སངས་ལ་བཀའ་ཅལ་པ། རིགསྦི་བུ་ས 







།མུས་ཅནདག་ནིའཁོར་བས་སགནས་སྩབསས་འགྲོབ་གསུཿ 









།མཆོངས་པ་གསུར་བྱམངས་བདེ་བརའྱརརོ། སོ་སོའྱིསེབོ་ཡ་དདེདངའདདྲ་སེ། བན 
མ་བརཱགོལ་བཞིད་བཞིནག་ཤེགས་བཞོ། 


གདོནམ་ཟུ་བ་དང་། 


གསསོ། 


།རིགསྤ་ཀྱིབུ་ཆོས་ཁ་ཅིགནིམིང་གཅིག་ལ་དོན་ཐུ་དདདོ། །ཆོག།ཁཅིག་དིམིངདདདོན་གཞིས་ཀྲ་བདད་ ། ཡིང 
ཡྱ་དན་ལས་འདའ་བ་དང་། ནམ་མཁའཏག་ཅེས་ད་བནི་མིངགཅིག་ལ་དོན་ཐདད་པ་ཞེས་བྱའོ། ལོ 


དེབཞེན་གཤེ༔ 


།སྒུབྲསཐཱ་ 


།མིངདང་དོནབ།ཉིས་ ཤད་པ ། 






་ཀ་ཁཝ་༤༧༢༢༢༢༡༥༢༧༢༢༢༢༢༢༡༩ཀ༩༧༢༧༢༢༥༡༩༩༡༢ 






















{ དིམིངཚོརབའོ། །ཆོསནེམཚོརབ། དགེ་འདུན་ནི དྲུམ་པ། མུངཞལས་འདུ འུབནིི་ནམ་པར་ལོལ་བ། ཟུ 
། ཀྱི་བུ་སུབསསུའགོ་བགསུམ་ཡང་དེདང་འདྲ་སྟེ། _ མིང་དངདོནགཉིག་ཐདདད། །དེལ་དོནགཅིགཅེས་པབ་གཔཞེན། དེབསནའ་ ི་ོ ེ 
འདུནཱལ་མཆོདན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལུ མཆདཔ་ཞེས་བྱབའེ། _།དེ་ནས་སྩེ་དགུའིབདག་མོས་འདི་ སཱདཅེས་གསོལ་ཏྲོ། །དགེ་འདུན་བི་ ནངན་སུངསྤྱ་ཆས་དངཚོས་ཀ ཡེདནྭ། ཅའྱར་ དབ། 

¡ མཆོདཔརའགྱུར། དེལ་ངས་འདྲི་གད་ཅེ ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏྲོ། །ཏད་ཀྱིས་ངས་བསྟུནཔ་བཞིན་བྱེད་པན་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པའོ། ༢།རམ་པར་གྲོལ་བརོ་འདོད་པ པཱས་ཆོས་ལ་མཆེད་པའྭོ། ྲདིེིེིྲི 






€ 













མ སས་བ ོ་ནོངོག་གྲ་ལགཅགཅེས་བར ེ་བུ་ོ།།བགྲསྱཀིབ་བཅོམ་ཝནའདུས་ནྷ་གབས།ཁཅགྱཏ་གཅིགལ་གསུཊ དུ་གྲུསངངོ། །སྐབས་ཁཅིག་ཙུནིགསུམ་ཡངག་ཅིགྱཏ་གསུངས་ཏེ། དེབས་ནསངསྦང་སྔ་དམས 
ཡུལ་ནེཉནཐོས་དང་། རངསངསྤྱ་རྲས་ཀྱིས་ཤེས་པརནུས་པམ་ཡེནནོ། །འོད་སུངས་ཀྱིས་ཡངགསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་བཅམལཱནའདསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལུརམཐརབདེབ་དེ། ལུང་མ གསུ པའ་ 


གག ངཅྣསྣསྣསྣྣ༽ྣ༅ཚྗྣྲྩ]ྲྣྙྙྣྲྩ་་་་་ 
ཤས་ལབཏང་ནོམསནབདབནུསྱ་སོང་བར་ལྱགར། བཅོལ་ལྷམ་གསྔམིས་བཀའ་མ་པ། རླིང 














སྩགསནས ཡན པིགསྦྱུར་ དགདལྱ་རོནམེ་བདེབཇི་༧རཔ༨༢ ༥༥༥༨ །དེས་དྲུག །པསས་ཏེཡི་བཿ 
དསཏྱེ། རྭུ་བདཔ་་གནས་སྲུ་ིདཔསབསྟོདདུ་མེད། ཟདབ་དཔ པོ མོ 
དྲ ཡོ ལ་བདེ་ རེའི ཅེསྱབཱ་པཾད་ གནས དངོ ཀདབསནམཿར་བདབནིར་ངནལས་འདས་ 
པས ཡཿ སམ། དོདེ་བཤིནནོ། ། 


ཤམམཁའལེ ཚཾན་ 
རོའ 
























༡༣ ༄༅། །བལ་དཔྱ་བརའིངམོད། ཨེ་ཨཱསོཅནོ་བའིདོདའབསུན་བ་གིན་ནོ། ཤདཔེ་མང་ མསྦ་ཏི་ཆོད། །འོདྭསུངས་ཁིས་ཡད་གསོལ་པ། ག་ལ 


པསྐ་ནམ་པ་གཉེས་སུ་གསུངས། བཅལ སྦུ་ཉིས་བཀའྱ་སལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དཔེརན། མི་ཞིག་རལ ག་ཐོགསཏ་ནྲངགིསམསས་དེབ × ¿དེལ་དེ་བཞིནག་ཤེགམཔས་ཇི 
ཅསུན། སི སདེབ་དག ཤགས་པལབ པདཔ པས་ག མལགསསོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཅའྱི་སྤད་དུ་ཞེན། བཞིག གིས་འ །དེ་ཡངཇིཀཱཿ 


ཟླ པོ་ནིམ་མཆིསྭ་ཏི་ཆོས་ཉིད་འབའཞིགདངལུནཏེ། ་ཆོས་ནམསཀི་ཆོས་ ཉིའི །ཤགཏུ་མརུངཅབལགསན། ཧི སང་ ཀར སོ དལ། ཧིགཔ་་མསདང་ཅུས་པསམཚམས་མ་མཆེས པའི་ལུས 
འགྱུའར།། །དེའྱི་ཱདདུ་ད དཔེརན། ཆོསྣརམསྱའི་ཆས། ཉིདརིག་པཟའྱལ་རརོ། །དྷེནས་བཅོམལནའདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའོད འོདྲསཔས་ལ་འདི་མདཅེས། ཏེའྲ་ར་འྲགཀ 
སོ །པགསཀྱིབུ་དཔེརན། མིཐགཅནཞིག་མ་གསདཔརབསམསནས་ཞིང་གིས་འེདུཔརམ་ཟནསལད དུ་འོབས་པལ་སདེལ་གསདཔརཔསམས་ནུས། རདརནསཝས་པལས་མསར་ས།  ཁཁྲབས་སུངས་པའྡད 
དེནསོདདོ་སམནས་དགའ་བའིསེམས་སྩེས་སོ། །ཡྱིས་དེའི་མཁྲེ་ བྲེའབུསྱ་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ འིནངནས་བྱུང་སྟེ། ཕྱིརཁྱིམདུ་འོངས་ ཆྨ 
---------- ~= ~---------------------------- = 





ཆེ འ ངད ཡཱ བི ངཱ འར། ་བཀམྱ་གུར་ འན ཆུན 
ཊང་ ༣༨ ངས ས་བྱི འལྲས ཊི ག་པར པ ལུས་ཤིག་པཿ ཀྐ གད 
དམོལཔ། བཅོ་མྭལནའདསགཅིགངས་པམལགསསོ། །དེངེའོདུད་ཞིན། དེ་ལྡདིགཔ་མཆེས་ཤེས་བིརནམའི་ད། དབུར སམེདཔ་ོགས་པནིམ་ལགས་མདོའི 

རྣི པའིསིགྱ་བུས་པ་ཡིནན ལ། ཤསལཔ། །བསམསནར། དགའབའེསེམས་ཀངཔསྦེདན་མམཆིས་ཤེས་བསིརྱཀངག་ལ་རྔང་ཧེ། ཡི ས་མཆམས་ཡེཊ དཀྱི ཟེད 
གཡུངྦངཾ། སྡིག་པམ་མཆིཊ ས་ཤེས་བྱིརནི་ག སོདཔོ་སམ་བ ཡ ་་ བཅྔམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཤིནཏུ་ལེགས་སཾ། ། ཤིནཏུལེགས་སོ། རེ དང་རྐེན་དེལྟ་བསན 
སབྱགིསསོ། །ྒུདངྱཏེནདེལུ་བས་ནཆས་ནམསྭའི་ུས་ཉིད་རིག་པལ་ ྱརརོ། ། དཱ ཀྱང། ཡ་དག་བརནདཔེརབླསནད་དདེ། | 

པདཔ པརགསུངས་པ་ཡིནནོ། །དཔེ་རུམ་པ་གངས་མེདཚདམེདཔ་ཧེད་ཀིས་དཔེརབསུནཀུང། ཡདདག་པརནདུཔེརབྱསུནདེུདདེ། ཚུད་ 
དངུདཡེས རྣམ་པའ་གྲོལབའིདཔེརགསུཿ ཨས་སད། དངེན ༼ ་སེད་པ་ད ང་ལན་ཏེ མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལཞུགས་སོ། །མྱངན་ལས་འདའ་ དང། 
དུ་མི་འུང་ཧྟེ། དེབསན་ནམ་པརྦལ་བནིདེ་ལཱ་གུ་ཡོན་ ཏཉཱ༅ཏྤུ པ་དང ཏེ། ས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བའོ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་འོད་སྤཉྲས་ཀྱིས་བཅཾམཏ 
ུནམཆོགས་པ་ རོ ཡས་སུ་ནལས་འདུས ཆན # རཾ ཀང་བསྡ་མེའྷར བི རག་པར རབྱགིའོ། 

༨། 

བསམིའཚལ་བའིགནསསོ། །དེ་ལྟར་ ༥བསམ་འཆལ་བསན། སྲུཚེའི་ཚདཀྱ ཀང ཆེ 


ྲུ ཅེ གི་སབས་སུནིདཔེས་བསྟན་ མབྲང་ 
ཏཾ ཁྲུ དེལྭ་བུའི་ཕོན་ཏདམུད་པ་དངྲལ ཤན་ཏེ། , 
བདག་གསནདེབཞིནགཤེགས་པྱ་པོནཔའིགནས་གདོདའཚལ་ཏེ། 








༨༩༡༨ 
ཅཅ 


"་ ] །ལིགསའིབུ 
ྩོས་གྲཟཔ་ཞིངབྱསཔབརུའོ ྨ 


ནས་ཏིན་མངས་པ 


།རྭ་ར 
༢=ཾརབ།སྭ་ཏྱི་བུ་ཡོངསྔ་སྒྲུ་མ་ངན་ལས་ཁད ༥༩ ང་ཤིན 
= ། ཌགས་ཅིབུ་ཡོངས་སུ་ར ཛི ་ རི 
ཅོ ་÷ - 
ངི གང་ཟག་གངའ་ རིག་ཉེན་པས་ལ་ རགཡངསཿ ] 
།དྲག་བཅོམ་ང ནིད _།གང་ཟག་རྣམ་པ་བཤེཔོ་འདདག: །ལཇི་།ཿ 


རརོ། ཀག དྲ་བག་བ ཞི་ཕོག་པཞེན། 


།དེ་ལ་ཏོན་མོངས་པའི་མཚན་ཉིད་དཔྲ་ནུཔ་གུངཞེནདེལ་གངུབ 
གཞནལ་ཡདྱཧས་པར་ ཆདྱ་ ཧཱན་པནི་འདིཀ་སྟེ། 














བྱར 1 ` འི། གང 
ཤཱ གངས་ཧས་ལུས་ཆོས་ཐོནཿ ཡན། ཇི་ལྟརཐོས་པ་བཞིནདུ་གླེགས ་བམདུ་འདི་ཞིངའཆ 
ཡངམི་འཆདདེ། །གཔདང་ནམོ་ལསོགས་པ་འབཏུགས་པའ་པོས་བོདག དག ༽སངསྱས་ཀེས་འྱདད གནད 
༩ 


།གངུཐག་གསུམ་པོ པོ་ནི །ཨཅིག་ ཕིརསྲིལག་བྲཞེས་བྭཧེ། 


ཡན་ལ། བྱངྲ་ཆུབསེམས་དཔའལུ ཅུབསུན་འཞེསྱ་ཐང་ཅུང། 
ཅ་ ་སཞསབེ། ཡ 


ཡོག སོགས་བཅ་བཏུགས་འི་དམཔོ པོདག་འཆངདུགནང་ཞེའམ། མུ་སེགཿ ུཅནགྱི་ག ཙུག་ལག་དང་། 





རའགྱུའཞེའམ། དབཞནགཤིགསཔ་རྣས་ རླས དུ་བམངདག་པ་པད་ཅིང་འཆབ་ཅེའམ། རྱིའོལ་ རྣམ་པ་མང་པོས འཚེཞིང་ དི 





༨ རར ༣༥༨ 
ཏུམ བསྡྔར་ན ༢༨༨༨ སའརི་སེ་བོ ༨༢༨། དེ རཡབརྒང་བྱ་ལ་ཡན་ 
སྲ་བ ས་པནད། ཧྱིས་པྲསོསའི་རྱྱེཛྫ བཞེས་ཀྱའི་གླེ སུ ཅཅ མ་ཨན་ 
ཞེསྱ་བའོ། །ལན་ཅགསྱར་ཝ ལོོགབནི་པངདག་པའི་ཆོསྟཆེདདམ། མཇ་དག། 

པོ རར ༩ ་ ལཛིན་ 
ཧཱ ནཅིང་འཆད་དོ། །དེ་ཆོས་ཐོས་ནས་མི་འདྲི་བདངའཆ བྲ འཇན་ 
དེ། དེནི་གདཐག་གཉིས་པ་ཞེསྱབ་སེ། གང་ཟགད་ནི་བཏིས་པོ་དང་། 
ཞི་ཡངདག་པཿ ཆོས་ལ་སླུར་བའམ། ི མོ་དང་ 
 ་ 
ངས་པས་ད བ་པརའགྱུརཞེའམ། བགལཉལང 


སྤྲཾལ་གདུག་པ་རྣམ་པ རར ་ ཞེའམ། བདག་ཏུ 

























































ཧྭ 
བཿ ངོམ་ལྡནལ་ ངྲ། གྲེ རྲ་བུ་བཞི་པོ་ལ་མི་གན ས་མི ཏོ། །དེ་ཅིའི་སདྲ་ང་ཞྲེན བཅམ་ཝ ལད 
ནནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད པལའོདསངསྦའིས། བཅོམལྡནཿ དཱ བཅོམ་ལནའདུས་བདགནི་ཧཿ 6 ཧ གའ །དངའྷ་སདདུ་ཤན། བཅམ་དན་འད་། ཀྐ 
གུརཔ་བཞིནདོ། ེ་ གུ་པོལྭལད དང་བདུད་དང་། ཚངས་པ པསོགས་ *ཌྱ གཞིག་ ཅིངམི་རུང་ བརྱ་བའི་ཕིར། མཚནསུམཅུ་རྩ་གཏིས་ད་ དངྲ། 
| ལགས ས་ལ རྩཝ རའ ༨༨ ང་ ན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་ཧཱ ཡཱའིམཚན་དཀརྦ་བད་གངས་སུམ། དགཔ་ཡིནནམམ་རིན་བརྟོགས་ཤིག། ། 
གའ་ས་ འའོ་ག་ ་ ཆམ གགས དབུསུ ༥ ནམམཁུའལའཐོབད། 7 ། 
རྩ ཅའ མུབ རྐ ༧ ངུ ལཱ དྲ ` 
ཧཱཾ རྟོགས་ཤིངཿ གེས ས་གདུལ་བརྩུབལོཞེས་གསུངས་ཏེ། ། ི་ ཡུསལ་དུད་པ་འཐུལ་ཞིང་པིའི་ཕུང་པོ་ལརསོནཔ་ཏྭ་སོས་ཀྱངཅི་འཚལ་ཏེ། རྒྱུ དེལ་དད་པ་ཡང་མིི་མིལ་ཧཱཊ 
` འདུག་པདང་། རྩིབ་ལོགས་གཡན་ནསྦརའབུངཔ་དང་། ཅུ ངོ གས་ཀྱི་བུ་ངས་བསླ། ཡང་འ 
ར་་་་་ག་ བྲི ེདང་གནས་ཏུཐར་ཡངམིསེམསའ། བོ་གྲ་དད་འད་ཡིས་བཀའ་ས་ཡང། རིགས་ད ས་བསྟེན་པལ་ ངོ་ 
༦ ཞན ཁྱར 5 སན་ཡུནར ¦ །རིགས་ཀྱི་གུ་ གཏ་ཧ་དང འན། 





-ེ བཀྲ དེཿ ལལ 
ནདགེའམཡི་དགེའམྱ་པ་ལ་ བྱ་བཕའེ བརྟག༔ ས་ཏེ་ཁོང་དུཿ ཆུད་པ འོ། །དེ་ །དཏར་ 
































འབའ་བ དབ་ངོ འཁའ, ཚོ་($(. ༦ 
།ུ་བརྙས་པའ འིནུདུ་ཤེས་སྐྱེདཅིག །བདགནི་ཤིནུདཔའཤིདཙལཆེབརའྱ་ཤིས་སིད་ཅིག །བརབརྱིུས་ཱས་སརམཞན་པདགཅིག་དཔའ་བཞོརབོས་ཏེ། མ 
ེ ཀདཆདུངཔབསཤཏདལ་ ཡའཇིགས་པའམ་སྦགཔ་ལྟརམ་བེེདུ་ཅིག་དང་། སརམདེས་རོདསྲིས་གས་ ད ! ཏག གང་ (ཿ 
ཇི བ། །གལུ།བྲདིགཏོང་ཤ། ཤཡཿཿྱརསཀྱི་མུར་སཱལ་ཏི། ཁོདཀྱི་དདདའོངསན་ཡ གི ་ རོ 
།ཤནཱལཱབཆི་ གས་པལྟར། ཤ ཐེགཾ་པཆིནུཔ་ལནནཏནྱ་བེད་པ་ཡདདེདངའྲད་ཏེ། ཤིན་ཏུཟབམི།འིམདྡོད་མ་པྷ་མཚོགཟ 
ར་བར ༢ ླི་ མས་པས་འ པ་བྱསསོངལ་ཡག་དང། བེ ཉེན་བཀུལ་དང་མཚོད་པྱ་བས་བྲས་ ལྟ ། 
་ཱ ཁཿ །གས བཟད་ལུ་ཧེ། དཔེརནཡྲི་ཤེག་སྨན་ཡ་གསྟར དོན་སྤུལ། གས་སོ ས་པཿམས་ཧདྱིས་ཡི་འ འི་མཐུས་གཟུ་ 
རྫ །གཆནཔིགྲགསདེ་ས། པ་གག་པའལ་ཅྱསས་འགས་འ། ་ ལྤས ¡ ག་་་ 
ཚྷྷཀཀཀཀཛཀུྷིཾིཾྣཾགཀྣ༽ཀ ལའའས་ཤང་ལ་ཇུས། དེ 


/ 








རེ 















ཆེར ༥༨༠༨ 3 
༡! །ནེམིགགེས་བཏ སས་པཅམམམ། བརའགའན་དབུགས་ཅིབ་བ 
༩ ཆོས་ར ར|ི་སྦྱ་སྣ་བམྱས་འཆི་ འན་དབྲག འཇུབས་པཙམ་ཡྱིསའ་ འཆར དབསནས་སེང་གེ་དང་སྙག་ ང་། འཕར 
པཿ > ༩1 = པ་ལི གན + པ གཅནགབནདདགསོ་ 
@ དའཇེགས་སྐྲགགོ། དབ དུད་ལིགཏོཅནནིདདགལ། འཇིགས་པའམ རཿ ` བ་་ལའ་ །ཉནཐེས་ ང་། ༢ངས་ངསྤྱ་ཧུ འ བླ སེད འི ་ 
' མི་དདཔ་མཐོང༣ ས། སྔརྲ་བབན | ཆེ །པའི་སི ཡས་མེདདེ། བུ དུདཀྱི་ལས་ཀྱང་ ང་ད། །ཐཾགང ཛ > ༤ 31 ངཱ 
ནས་གདོདསགཔ་ཧེ རེ སྦཀིས་བདུད་ཀྱི་རིསྣ་ནམས་བཏུལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་བཏུལ་བརྡུབསནས། དེའིའོག་ཏུདམ ཁི ཟཐི 8 ་ 
རུ ལི དེ ` ¬ ཡེ ཤས སྭ ཟུ །ཉནོས་དང་། འངས སྦྱར གཿ ླ ༡ 
ཏཱ ཀག བར་ ༢ རཱ དུ དང རྨ ཅར གི ཚེ ངཿ ༥ ཀྭ ཅབྱདདུུས་བྱཧ་ཧཱཾ། | ) 
ཿ ཆནད་པལ་ ཧན (འམ། བག་ཚབ་མད་ད། ཱི ། 








) 























ཧྭ་བསན་སཱརབསྭ། ཧཅིང་ རྩ 





ཐྲ པ་ནཉནཐོས་དང་། རཿསཔས་་རྒྱས་དགགིས་བདུདའདུལ་བའྱིིརྒསི། ཐེག་པཆེནཔོའྱིིམནིམ་ཡིནནོ། །ཐེག་པཆེནཔྱོམ་ངནལས་འདས་པའིམདོ་ ཤིནཏུ་ཟབམོའདིན་ངོམཚརཆེ་ཞིང་མདད་གུར་པ་ཧཾ། གཧུཿ 
།ཏཐོསནས་དདཅིངའཛིནཏམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་རྟག་པའིཆེས 


¬ 
ར 





སེམས་ཅནདགནིརྲོབོ་བདེལ། རོའིནངནམཆོགདམ་པརའཛིན་ཏོ། 


ཅན་དུ་ཡིདཆེས་ན། 


།བྱང་ཆུབ་སེམསད་ 


།དེལ་མཁཅིག་ནྲིབེ དང་ཡུག་པོའིས ཐོནའ འབའཞིག་ཐན། 


ཧུལ་ནུས་པ་མེད་དོ། །གང 


གང་ཟགད་ནིམ་ཏོགཨ་དུམ་བ་ྷར་ཤིིནཿདཀོནཔའོ། །ངྱར་ནལས་འདསྐནས་གངགིས་ཐེག་པཆེན་པོའིམདོད་ ཤིན་བབ་མའ་དིཐོསྤའ་ཿསད་ཁའ་ 
དེནིམ་འཾཾས་པའིདུས་སུ་བསལ་པབྱཧ་ཧཾངགི་བརད་ངནསོདྲད་མི་ལུངཔ་རརེག་པརྱ་བའོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱེས་བྱ་རུབསེམས་དཔའའོད་སུངས་ལ་བཀའ་སྱལ་པ། རིགསིབུ་པྱལ་ངན་ལྭས་འདས་ནས། ཡོངསསྱུམུཔན་ལས་ 
།ྲུ འདའུབའམན ཝཱ་དམ་པའདིལ་སེམས་ཅནྲགངས་མེདཔ་བྱཅསོང་སྙེདཀྱིས་ གུརཅིང་ཡིདམིཆེས་པརའགུར་རོ། 

ངཿ: ཡུནར་ དྲུ་མདྩོས་འདི་ལ་བྱ་སེན་ནས་སུར་བརའྱགུར་ན། དེལ་སེབོ་པ། །ནཏུདགབ་དང་ཝནཔ་ཇི་ཤྭ་བྲུས། 
བཅུའབརདུན། ' འཛམ་ཐའྲི་གངའུ་དྱ་རས་པ་རའྱགར་ཏེ། དེ། དེནས་སའིའོགཏུཞུབ་པརཁྱར རའོ། 


པའའདྲ་སུངས་གྱིས་ ་ཡངགསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་སེམང ཅནདེ་དག་སངསྦྱ་རས་མུ མྱངནལསའདས་པའཾའོགཏུ་་ 


ཆོས་ལྷ་ནམ་པརླཾསཱརཔ་དྭེསྤོལ་བརུའགུར། བཅོམལྡནའདས་ཀྱིས་འོད་སུངས་ལ་བཀའ་ྱ་པ། རིགསྭ་ཀྱི་ཐུཿ ངྱ་མུ་ངནལས་འདས་ནས། ལོ་བཞི 
།རིགུས་ཀྱི་བ བུ་དཔེརན་བུ་རམ་གྱི་ཤིངདང་། ཊཐསྲན་། ཧར ˆ འོམ་དང་མར་དང་། མཧྦཧི་ ི་སིངཔོ་ཡ ཡོད་པའིགནས་ན་འཁོད་ པཅིཿ 
དེདགྲ་ཀངའདི་སད་དུ་བདག་ཅག་གི་ཟས་འདེ་ལས་འདའ་བ་མེད་ཅེས་ཐེརརོ །གེགསེམས་ཆན་ལམ་དམ་སཞུང་ 
- རཿ 


ཞོ 
` 



























-་ །བའེཡྱིརྣམཔརཡྨིནཔ་ཡིནཏེ། བསདནམས་ ནྟ བདོད རྲ་སྤུག་བོའས་ ོནོོགསསེ། ཟསསུའབས་དང་ རྨམདང། ཤབརདང་། ༢ མངྱཧི་སིབཔོའབའ་ཤི་གཟའོ། །རུ་ངན་ལས་ དུ | 
} མ་ཚ" གག དདདོ། ཐི རྱ དག་འབྲསུ་དད། ༨བརལ་སོགས་བཟི་འདོདཔ་ཧར་ཐེག་པྲར་པ་ ངགཉིསཀུངདེ་དངའདསེ། | 
| །དནལས་འད ཨ་པཆཱནཔོ་མདོས་དྲམ་པའདིམི་འདོདདོ། གོ་བ གསོས་སོ ཤིངཐོསནས། ཏདག ཏ་སྙེ། རུརསསི་ སེམས་ཅན་བསོདནམསུ་ཅནའབས་ལ་སགོས་པ་ཟ་བདང་མྲརངསསོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ཌྷ པཔེརྭན་རྱ རཀ ྣ་ བུར ' ཤིང་དངའབྲས་དང་། ` འབད་ཡོད བསྣ དདིསདོགས་ཏེ། _ཟ་བའི་ཐུགས་མྲི་བབྱ་ྱི་སོགསསྤོ། །ཁྲེདང་ཡུག་པེའཱཾསབོན་འབའ་ཞིག་ཟའོ། ། 
རྭ ྭུྲིཾཾཾཌཾ་ ཅུལ་པོདེས་ཀུནལ་བགོས་ཏེདིུནནས་གདོདཟའོ། །ཟོསནུས་ཐམས་ཅདདགའསྟེ། འདྲིགྐདདྲུ་རུལ་པ་དེའྱི་ིར་བདག་ཁངཔནརྱཧོང་ 
འགས |ཞེས་ཐེརོ། ང་ས བླུནམེད་པའིཆོསཆེ ཆེན་པོའི་དེད་དཔན་ན། །གངཐགྲ་ མུ་པ་དེབཞི་ལས་གང་ཟག་གཅིག་གིས་ཤོགས་གཞུན་ཞིགནྲ། བྱངཆྨབསེམས ཧཱ པའ ། 
ངདམེདང་ནམས་ཐེགཔ་ཆེནཔོའིམདོས་འདྲིསོབ་བམ། ་ གླེགས་བམ་དུ་བྲིའམ། གཞནེགསཔསུདིརྱན་གས། རྙེད་པ་དང་། བཀུར་ཧདང་། གྲགས་པའིིར་རས། ཚས་མདོནཔའྱིརཾ་པས། རྟེནདང་གནག་ཀྱི་ཇྱིར་“ རི 


















བསྙེདན། ཏེསིངུས་དཀཔ་ འིཿཆོས་འདིལ་མི་ད སྲུཿཏེ། དདཅིངམོར་པ་དང། ༩ཆངཞིངའཛིན་པ་ད་བ། ཌེ ¬ འདོནཔརའུརཏི། | གཞནའ་རྱས་པར༢ ནནིརི་ནུུས་སོ། །ཨེམས་ཅནག་བཞིགྱ་རུ་ཀུང་གངག་གསུམ་གྱིབྱེཆ་ྭ 
རྒྱས་ལས་ཀྱངཇུ་བཏུ་སེམསབ་པཱེདཱན། དེས་དདན་པའིཚ་ཆོས་འདིལ་སྲིསརཏེ། ཧུ ང་ འཛྲིན་བ་དུང་། [ཁློག་པ་དང། འདོནཔ་དང་] ,གླིགས་བསདུ་འདྲི་བརའ་བྱུརཏེ། གཞནལ་སྟོནམོད་ཀིདོན་ཟབ་མོའི་ མིའི་ཤི ཊས་སོ། ། 
གབཞིགརྭུ་ཀང་གང ག་བཞིའིབྱམ་ཧིད་འི་སངསྨ་རུསལསྤ་བངནུཀཏུ་སེམས་བསྟེ སུདན། གུས འ་མ་འདུ་ཕི། ༦འང་ད། འཛིན་བདང། ལྤགྲཕ་དྭང། 'འདོན་པ་དང་། གླེགསུཐམདུའདིབརའྱབུ་རཏ། 
རཾ གཞུནདགུ་ལ་དོནཟབ་མོབ་ཅྲུང་གགི་ཆགཅིག་ཙོམ་སྟནཔཔའཛུརའོ། །ཧཱོནཿཾང་འཆད་མེདྱིདེ་ཡངྫེ སས ཤ། །ནམས་ཅནགང་ཤགྲ་བུངགདྲག་ཝའ མཧད་ཁུསངསྤ་རུས་ལ པསྱ་བངྒརུ་བང་སེམན་བྱགུདན། 


བའི་ཚན་ཆོས་འདེལ་སྤིས་ཉི། འཆདཔ་དད། འཛིནཔ་དང་། ཆོག་པདུང་། འདོནཔ་དང་། བདང་། གཞུནལ་ཡངདོནབ 


ཉནཅུས་པར་འཛུ གུརའོ། །སེམསཅན་གང་ཞིག་ཀུང་ག 
སཱ གླེགཾས་བམདུ་འདྲིབ་དང རྡུར གཞཿ ནཉ་ཐཱཛྤ༔ ཡང་བ དུ 
] འཆང་བ དང། འཛིན་ང པང དང་། འདོནཔ སླ 


ཤཱ 
དས གསལད རབངསེམས་བྱ་བདན། དེསདེདམངནཔའིརིན ཆོས་འདིལ་ལི་དརཏི། བརོང་དང་། འཛིན་པ་དང ཌོག 


གཉིས་ཏྭོནནུས་པརའགྱུརརོ། །སེམསཅནགང་ཞིག་ཀླངགངབུ་བཅུན་གྱ་བྱེམ་སྟེདཀྱིསངས་རྒྱས་ལེསཀངརྲ་བཅུ་སེ 











༨ >--> ཀར་པ།འེའ།ཚེནན་བཞག་སང་ ±` 52. $¬ ལོ ༥ 
ཏིགསཀྱི་བུ་ནྡ སོཕཔནཔདགའིང་མུངན་ལས་ལ་ ས་འ ཆུ ནྱི་བེདདེ། དེངདེ་ ཧཱ ཀུས་བྱུས་ངནརས་འདས་ཐས་ ཡུ །དབཞིནག་ཤིགང སཔ་འཇག་ཏེནཿ བྱཞུགསན། གི ོང བགེས ཧྲེ ཧུ ¦ 
། བགད བདགཅགྷིརེད་པལ་བགེགས་བྱེད་ ཅིངའཔག་པ་བདདོ། བགེགས་ཧེདཅིངའོག་པ་མེད་པས། རྟིཾདཔུ་ཡང་མངཊ་འཛཾབ་པ་རའགུརརོ། །དེ་ རཿ ཿཔ་འཇིགརྟེནནབཁུགསན།  ཚུལཁྲིམསཔཤནཏུ་ 
ྲྲ་ 


















བའྱབར། བསལ་ཆོས་གོས་འདལ་བངོས།ྲུལ་འཆོན་བཅོདུབདདེ། དནིནགེངརལ་བརྱ་རྱ་བར་ བགི།ཁན་བདན། བེ །སུ་ཅནགཙནདག་ 
ཧྱབུ་ོདྱསདཏུརཡིདལ་བཔཞིག །ས་ཡས་ཅེནག་་ཞིག་ཚདམེདཔའི་ཡོནཏན་ཕུནསམ་ཚོགས་པ་དང་༣དན། ཧཿ ཡེ་འ །དདནསྭ་ཀུང ཀོ མེམས་ཅནགཞནདག 
¡ །ཕྲཾས་བརམོས་པྲལས། རྒྱས་པར་བརྟ་ན་ཅི་ངབ༨དད་ན། ༈ནྣྣ༽།ྣས །གངཞིགམདྡོསའུ་བས་དདདཔ། དྔཔ། ཡིད་ 
| མིཆསནརའིཉིདུལ་ཡདནདྨརམ་ལུཚདདཔས་གཟེརཏྭསུག་བསལ་བརའ ཟླུས བདང་། ཆིས་དཔོས་གྲུ གཞིངྱདབ་དུང། ཅེ་འཕསནས་འུཔྱ་ྱབིས་བས་ཤཱིགོད་པ་དད། ཐུད་བཞིན་མྲིསག་པ་དད། རོ 

ཕོཿ ཕོ་ཨཔདང། ཅུངཟད་ི་གཉེདནཡ་དངནལ་ཚུབཔ་དང་། གངནས་གངདྭ་སེེསྦྱ་ཀདྟཏགཉུ་དྲ ལ་ཕོངས་ཤིངམས་རབས་པན་པརྦསེབ་དང་། དམ་པའིཆོསལྷར སུ་བ་དན་པར་བལྟངའིའི རིགསྲསུ སྱེབ་དངེ། མཐརདུསྱ་ཧེདཔན་ ཡུལའྭབཱགད། 





ཞསྭསཱ་པའི་གངརགདེནམདོོའ འདིལསརཞིངདབངཟའོ།།ཇིངཊ། 








རོ 
` 


_ །པའམ། མཆོན་ཆདངྲ ད་པ་དང་། རྒྱལ་ཿ པོས་བ ཤནཿ 
བྲཀིསྣ་ོམ་པས་ཡོངས་སུ་གདུངབདང། མ་པ པས་དནཔདདབཤེས་ བཤིན་དད། 
འིགན།་བཟངཔོརྲི་སཱའི། བའདབམ་ཆུགཔ་འབུརསྦུསཔ་ལྟར་གད་གདེཡངདེདང་འདག། 


རཏྱས་ཧཱཱུཾ ཡྱུག་ཀྱད། མདྒོན་འདིའིཡནྟཏ ཏན ཡྱིསྤ་ཧང་བ ཟགས་པ ཟངབདང་། གསབདང་མཿ 
རིམ་གྲོ་དངུ། བཀུ་རྙསི་དང་། མཆོདཔྱེདཅིང་། གཏོངམིའདཔར༣ གུརགོ་ །རྒྱལ་པོ་དང་། དཾ 
འི་དོན དཧོད་པ་པ་འདོད་ན། འཇིཤུཏིན་ དྲུ་བཅན་པ་ལ་ཐེག༔ པཆེན་པོའི པའི་མདོ རྨ 
པམཐགྱངྭ་ཉུགམ་ཡ་པི་ལུསཔརཔདཔརའཛུ་རརོ། །གིས་བུམིསས་ཅདདེདག་ིལི་དགེ་བའིལས་ཇི 


'འདྲི་ར་ 











མ་གྱཿཱདཾདཱག་གིམི་དགེའའིལས་ཐམས་ཅད་ ཡངའདིཏ་སྟེ། ནགངཟགརསྭབུ་ངད། སྤ་དདཁ་སཱ་པྲེགས་ཏེ། ། ཆོས་གསསོནན ནདགྲེརུལ 


བརའགུ་རརོ། །རིགས་ཀྱི་བུགཞན་ 
སབའསན་བསེ ༥ ཁྲིམསཾ་ཡ་ཆ མ་ དུནྱྱིགྲ་ཕརུ སུའཐའོ། །རིགསྱཿཐུསེམསུ་ཅནག་ཞིག་ཐེག་པཆེ 


བར་པ གླེགས་བམ་དུ་འདྲིའཊ། འཆངངམ། འཛྲིནཏམ། གཱོགགམ། འདོནཔ་ཡངདེདཔའདའི། པུ་ ཡིན་ཡངས་བཅུ་པའི 
ཤ།གལཏེསེམསཅན་གངབདྱརསྭིཉེགནས་སུ་ཐུརངཿཿམྱུརཀདྡཿ། འདོད་ཆགས ཀིསྣ་སྐག་གས། ཁེདདྷརེད་པའིིརམདྲོད་འདིའ་ཚིག གསྲད་བཅདཔ་དཅིག་ མུནཱཉཏིའོས་ 


པྲརྨ་རགས་པའི་ཧུདྲདབལ་ཉེབ་རབཏནཔ་ཡིནཔ་རདིག་པརྦ་བུའི། །རིགརྱ་ཅིབ་ཆདངྱའ ྲ་ སས་པུཆེནང་བཞི། སངྱསྦྱས་ཅིས་གངས་པ་བཞིནདུ། སངསྦརཅ་ཅིསག 
ནོ། །དེབསནྷཾསེས་བཆེནཔ པོབིསནིའྔདིགུཏི།དདང་གནས་ལབུར་ས་གསུ ཨསོ། །སཏྱདུདསདཉས་ལུས་བུ ནདོ་བཞིོལདཔྱ་བའོ། །བཅོམ་ལནའདྲས་བདགཧུང ཊཱ 


རྱོ།ི་ད་ཅ་འྲོང་གསོའྱ་ ་ོགཔའི་ངོསྲ་ཞིངནམཔ་བགནག་པའ་ངབགའེརནི། གསོལ་བགདཔཅ་ཅམ་དཔོག་ཅང་ཏང།རོདཔརྱ འསག 





ལྲསུབ 
བོའི 





པོས ར་ོ་ཾཾཾོོཾཾཾཾྣཾསག སྣེ་ས རོ རིྲསདོ་་་ ་ 

བ་ལགས དེབཞིནག ཤེགས་པས་གསུངས་པའདིལ་འགལབཡམཆིསསམ། བཅོ་པ་ལུནའདས་ཏིས་གྲུངས་བུར་ནམ་བགནནདུན། དགྱེ་མོང་རུལ།ཁིམསྦག་བ་ཡངཏས་བསམཆིས་ཤེས། བོཅོ་སོལནའགིྒོ་ 
དཅེས་གསུངས། བཅམ་ཝཱནའདསྱ འི ས་མདོ་སྡེ་གཤད་ ལར ༨ སུང དསཔ་ཡང ཤིནངེས་པས་ལགསས། „[བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཧྱིས་འོད་སྲངས་ལ་བཀའ་སུལ་པེ། ། 

མའ་སཱ་པའ _བྱཇརུབསེམསུ་དཔའྲེག་པཆེཤང་ ལོལབདགགྱིི་ ` ` ཨཱི ལབ འེ གཤསཀྱི་ཧྱི་ཿགསུང བཞ་་འིགག་ [ཟིགསུ་ིབུཔས་སོནགསུངས་པ་ལུརུན། 


རྔའཇིག་དརུལའིམས་ངན་པར་སཱོདཔན། ཛྲ གྲབིམས་ དནཔ་དགའུ་ མང  " པལ 7 དུང། བུནཡདང། མབཏྟགས་པའིདངད། 


དལ 


།རྣ།འི་དྲུད དདུསཱན། སྱིས་བུ་རྣམ་པ་ཕཿ ཞི་ལས་གཅིགཙམ་ཞིག །མངོནཔརྦཧཔཾཾ སྨྲ་དང།ཁ་ཧུུདྲ ཐུང 
མ་བ ཉུགསཔའིདས་བོམ་དཏགས་པའཆ་བདེ། བརྟགསས:ཡ་བརྟགས་པ་ཡངོ་ ཤིར ༦ བདུང ་ 
)ངྲ་ད་པ་མི་མཐུན་ཏེ ཏྱ བདག་ཤིསྤོད་པའིགནས་དང་ སངསྦྱ་དྲུས ༣ གོས་ཤིང་ཤེང སལ། ཕ་ 





027 


པས་བ ཧན ± 
' དཀད ་པ་ཡཱཿ བཾ 
0 ་ ཁྲ་མན |? 


” ཀ་ཤེཿ གིསཿ དྲ 
གུ་བདུནྱ་འིབརྡདཿ རབླདངསནས། 2 ཅུ གོས་བ 
ངདྲ་་བའ་ལང་བ་ དཔ 
༡) 
བྲམ་ཟེའི་ར༽ སཿ 
སྟོས མསྱ་ཀུངའདྲ་བརྩ༔ 


༡7 





༩ 


ཌི་སི སསད ཊོོ་ྲབམཟའད ཤིན ནགནོནཔ། ཤིཧྱང་ཚངས་པའོ་སོདཔ། ཐོརྡ་རགསྣ་ཉོམཚོནདངཞནཔ། ཅགསདང་ཆོགལ་ཤིནཏསཁས་པཞིག །རུལ་ོགནབདེར་ཊཤོས། ངུ ལ་ས 
` རེནཔོསབཀའངཔ། བདག་གིསབྱའིའོཞས་གསོལ།ཏོ། །དནསྦྱརལ་པོད་ཤིནཿདགའནས། བུལ་ཟེགཞི་དྲངདེད བོནས་དཔངཔླགརབའ་ོན་པརབྱརགདོ། །པམ་ཟེ་གཞནདདངོ་སཞས། བསད་པ 
དྲེ་མཟེ་ིནནཅི་ིརརིགས་དནགངོལ་པདེའྲསོབདངནབེད་ཅེས་དོས་སོ། །དེའི་ཚྱོརལ་པོ་ེས་སྲདེའྱི་པེད་གཞོནནུརེལྱགནས། ཕཿ་ཅིསིད་ཡུངྱཉནཅིགཏའདུན།ོ། །བུམརིཔཤིག་ཡོན་པདད། ; 

།གསོལ་ཏོ། །བདགགྱིིམ་ཐོརཏྲི་རྤུལ་པོའསིནཔ་མཆིསནས། རྒྱལ་པོལ་སྔགས་དང་མྱུ་རྩལ་ལ་སཾགས་པ་བསྟནིིང་བསུའཧ་ཁྱངྱ། རྒྱལ་པཾསནཾབདག་ལ་ཉེབརམི་སམས་སེ། །རུལ་པས་དགཔ། 
༤ རམས། གཞོནས་གསོལ་ཝཱ། ཚོནེྱི་རུལ་པོའིམི་མི་འིབའི་སྣནདྲད་པམའཚལཏོ། །རྱལ་པོསསྒསཔ། ལེགསསོ་ལགས་སོོ། །ཧནཔ་ཆེནཔོ་བདག་གིསདེཏུརམ་འཆལ་ཤེས། ཏཾ 
གཞོན དེས་ཆུལ་པོས་གནབབའི་སན་བངས་ནས། ཁྱིམདུ་འོངས་ཏེ། དེནཔོ་ཆེནཔོ་མས་དངྭ་ལནཅིག་འཐུངས་སོ། །དཱོནཔོརམསྦཱ་ཁིས་འཐངསནས་ཤིནཿབདེ་བརྡ་བུརི། 


རེ 


། གསོལཏོ། །རྱལ་པོས་དྲེས་དཅེས་ཐོར་ནས་ཉནཔལ་འདྲི་གདཅེས་སྣསསོ། །ཧཱནཔ་ཆེནཔོ་ཊོན་པོཆནཔོནམས་འཚལ་བའི་སན་བདུད་ཙི་དགྱ་ཀུད་ཤུས་ལི 


ཟོ 








ཧི  །དེའཚགཞིནན་ད་ལགླསྱ། པའི་ལོ ཟའའདགསོཔ། 
དེར ༡མས་སྭ། །ཁྱིམ་བདགདངྲབམ་ཟི་ལསོགས་པ་དེ་ལ་བུན་གུལ་ ། ངོམ (ཚརད གྐསསོ་འགསས། 


ཨ་ཀྱ། ཀླ 


པར་གུ་ཏཏོ། །རིགས་ཀེབུང་ཡོངས་སྲུ་མངནལས་འདུན་ ལེའོ་གྱཏུ། དམ་པའི་རོན་སྲངཞི་པའཛིནཔའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་སོགས 


༄ 


ཛས་ཐམས་ཅད་འཆངབ་དང་ལས་འཐུན་པརྭསྤོདདོ། པདེའིརྱ་པདྲ་རཱབསེམསདཔའདགུ་གིས། ས་དག ' 
བསྟེནབཀུརདང་། ཕྱགཀང་ཅད་ཡྱོབདནམ་པབཞི་ངའུལ། དེས་ཡིནཔམ་དྲོན་དང། 














¦འུལལོ། །དེབསན་པབཏཱགས་པའིདངོས་པོནམ་པབྱརདྲ་ཁངའཆངཞིང་སོདདོ། ་ གངཐགདེས་དགྱུ་ྡའི མཱིག་ཅན་འད་ལ་ བདི། ཇི 
།པས་གངགདལབསཏབྲ་ཡམ། ལཱ ཤག་ཤེད་དམ། ཅ མབཏུགས་པའིདངོན་པོཔ སུ ་ཆུ་ འིག་པམེདདོ། །དེཅའི་ཕྱིཿཞེན། བྱད་ ཤུ ། 
ཉབདེབརྦཤཔའི་ཤྱིར། ཤཤིནཿྱྱ་ཧཱས་པའི་ཐིག་པ་ཆེན་པོ། པའི་ད ང་ཚ སྭ་པ། ལདངམི་ཐསས་ཅདལ་ཕནཔ་དངབདེ་བརྲཐའི་དོནྱི་རིཾརརོ། 
ཕོགསུངསཏ། ཤུའདུབེམགུ་དཔའ་དགྱ་བདདམ་པའིངོས་བ་དབའི་གདཟག་ལ ལ། རད ཌཟིམཟེལསགྲསཔས། 


བྲས་བའི་ཧང་ཆུབི། ་ ྲང་ བྱའོ དཱལ་གཤགརོས་བབའི་གབགའགུར་མསལོག་པཅནདང། ལས་ལན་ིག་ཅུབེདཔམའོངབས་ཏེ ཡ་ཡ ཡོདཔར་འཛིནན། གང 
པསྭཉམསནསྭ། ངྱ་རལ་སྱིདབངདྡ་གུརཏེ། འཆབཅིངཡིའྱཐོདན། གདཐགདེནི་ དགུ་པར ཡྲིས 1 ་ །བུཿ ! ཱ 
¦ །དེ་ཿའིཕིར་ཞེན། དམཁ་ཅདབས་་རིའཐོལའིཔ་ཤ སེ །རིགཧཀྱི་བུ་ དེབསནངས་མདྩོད་པསྱ་ོགས་ ་གཅིག་པའི་ཚིགན གཡས | 
























རེ 





! ོ༅༅། །སོ། ། དམ་པའིཆོས་དག ཤེསན། །རྒནནམ་གཞོན་ཡང་རུཿསྟེ། །བསྟེན་བཀུར་བསྟིསྟངཧུགདྱ། །དྲམ་རེམེ མཿ 
ནངས་ཉནཐོའ་ཀྱི་ཝེང ཡྲརརས་གྲསངས། བྱངརུབསཾམསདཔའའབའ་ཤིག་གིཕྱིམཛིགསུཊ ་བཅདཔ་འདི་དགགསུངསསོ། ཡས 


( སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དགནི། ས་དཔག ཐོག་མམནོས་པའི་རུལ།འིམུམཆེས་ཤེསབ བྱིད རར ནངམ། 
སཱཆོས་པའི་རུལ་ཁྲིམས་ངིལྟ རམུནོསཔ་བཤིནདཱ མཉམས རབ ཇིསྟེཉམ་སན་ཡདད་མྲདཱགྱའྱོད་ དཅིང་མཐོལ་ཏེ། འཐོལ་ སུཿ 

ཕྱིརཞེ་ནཱ། འཆོས་པམེདཔའྱིིརརོ། ཅི དལཐཅ་པཡ་པད་ ཆུ་ྱི་ོལ་དུ་མི་ཐྲག་གྲོ། བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ཡྲི 
འདུན་གིཾ་ལསྱ་བེདྱཀུང་། ། མུལྤའིཿ །སམིཉམསཏི། ཧུ །རྡེལ་ཅནའ ཉྭུབུམ་ཡིནནོ། ། །དེཅིའི་པིཿཞན། གཡུཏེརབིམས་ཡངས དད 
ཚུ །བྲིམས་ཡངསྲ་སྲུ་དཤ འ་བ ངད ཇཾགམར་ ཛག གླམཔྟཿ རྫིབས་པའི་རུ་བབྲིམས ཀྱངའི་ཉམས་སོ། །རིགས༔ སྱ་ཊྱི་བུཟེག་པ་ ལཀློད་པནིཀླ ཀླད་པ 






སིགས སྭཅིཐུའ 
།ཁྲིམསུ་ཉམས་པད 


་ 


རོ 


ཆང 


_ 


ཏང རྒ 


། 
རྤམ།བྲིམས་ལ་ཀློཿ 












༤༠༠༤ 























ངོ ཁ་སར ང་ར་ར་་རིར་་་་་་ི་ི་ོ་་་ ཟོ་ར ར་དི 
] ཐཱེགཔཆེནཔོ་འིལ་རྩམལདབསེ་ལོའི་ཅེསསཆདནིམསཉིདཅས་བོ། དུམ་པའི་ཆས་བྲསརབའི་ 
།ཞསུཡ་བུང་ནུ་བསྐེམསདཔའ་འོདྲསངསྦ་ཀྱིས་འདིསདཅེས་གསོལ།ཏོ། །བཅེར་ལནའདས་དུག་འདུན་གྱིན་ 
།ཆུལ།ཟིམསུམཉམས་པངིཉྟ་རོགས་པརབྱི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་རྱལ་པ། རིགས་ཀྱབུ་ཡོངས་སྲུལུ་དན ( 
རྟ འདིལྟ་སྟེ་དཔཾརན་ཤིང་བདག་ཛངལ་འབྲུས་དང་ཁྲེདག་རྨོས་ཏེ། ཁྲེདོདལསོགས་པཐསལནས། ཤའིམིགགིས་བཏགསན། ༩ིངག་ཤིན་པཞེས5ྱརྟེ། 
བརའཐུརརོ། །དེདུག་བསལན་ཤའི་ཡིག་གས་བརྟུགས་བྱང་ཡོངསསུ་དག་པརཔིགགོ། {ྡུལ་ཁྲིམས་༡མསཔ་དང་། ཚུལྭའིམསྭ་སུདབདགཌསཔ་ཛ 
སུཔརྨསབནི། ཇིཉཱརྭཁྲེ་ནོདདག་ཤེས་ཤིང་ཏོགས་པརླསབབཞིནན། །དགེའདུན་ཡདདེདངའྲདསྟེ། མདྟརགས་པའིདངོས་པོབླདྲཡ་གྲདཱགཔྲད 


བུ་བསྟེ། ལུདངཡིསྲམཆོན་པརའོས་པའི་གནས་ཡོངས་སུག་པའིའབུས་བུསཱིནཔརའགྱུརབསྟེ། ཤའིཡིགཅནདག་གིསརྟོགས་པ་མ་ཡིནནེ། །ཇིགསཁྱི་བུ 


























༤ ཏད 
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རེ ས་ད བོ 
ོ ངུ།ལག་ཁངམཚམས་ ཅིགགི་དགེ་སོངསས།བཅིགནི། གསརདངདང་ 53 དྲེ ཚོ་བའེ་ལོབར་བྲན་མོང་དྲ་སིའོ 
ཛི ར་རོ ངམཆམས་གཅགགི་དགི་ ་བནྡཾརུམིགགཅིགརྱུར་ཡངཔི་བྱང་ཞིང། འཚོབ་འིྱིལརྦདུན་མོངདསིཧོ་ 
་་ བ་ར ལལ ང་བའི་ མྱི་བ། རུངང་རུ་མིག་གཅིག་ཏྲཱ་རུ་ཡངཔ་བྲ ས་ར ་་ར་་ 
རླ རའ རག་འརཾའེཿ བརན། ཀེ།༽༽ ༥༡ དས་འབྱར་བཛ་ལད་ཀཏྱང་མ ཆུངངདདཱཔག།ངགཾྲཱར །རཱ་པ་བཿ་་འད་ཀྲའ། མུཡནསའྱུབབ་དང་། 
ཡྱིས་ཐུགསབཅེབའིསྤདདུ། དའོ ི་ོ གྲ དདང་། ་ ཀཀ ང་པ །ཅཾཾ ལ་ སྱ ཛོ ཇེ : ཆུ། ཏྲ ཅིས 
མི་གནང་ཞིས་ཟེརཏེ། གནང་ངོཞེས་སྣ་བ་དང་ཡིབ ཧཿ ཅིག ླི་ ད ང ཟི འགབ་སྲན། ོང ཏུ ན་ས་ཧཧ་དརྱའ ད་ད་ཏུ ° 
མགནང་ ཞསརརཏ། གནང ཐ་ ཅའ སལའ་ ། ༦ རྐ 22 ཁོ་ར ༥ ཧེ་ལསྣལ ཅིགཏྕསན། སེ ལལ མམ 

+ ་ ག་འ ཚོན བ་འི འོག བང དོ བག 

1 ཀི་འདྲནྲ་ཤིས་བ་བའི་ ཨ་བརདྱཧད ¬ ལག །ངོ་ངམ། ཚོང་ དསན་ས འཆང ་ ༡༢༩ དེདང་འད་བའི་སྨནཤིག་འདིནི་ དྲ ཕྱི་བ 
བདང་ཞུབདང། དབ་འདུཧ ས་བཱ༔ རི ཀྱི་ཀ་གཞན་ཡངའ་ ་ གྲོངངམ། འདུ ཅྭ རྔ ངི འཚང་བ་ ཨདདང་འདུབའྲ་དག་ག༽།༽༽༨། 

ཀག ཉྣྣ]ྣ]]། སྣསིབའྱསན་ཡདདམ་ཞེས་འདྲིན། སྣཱནའཚོང་བདེས་དེདདའདབའི་ 

ག་ ་ལ་་ི་འ_ི་རི་ ཀཾ གག ས་བ 
རཿ དག ངག བོན་ནས་ དབ་བ འང སྣུན་འཚོངབའེགནདུ་འོདཨ་ནས། 


= ¬ ༨ ^ 7. པུ དདག་པའི་ འེའདར་དྲང་ 
བན་ཇིབ ༡ཌད། ཀ༤། འརི 3 རེ་འ རྐ བད ལརྭ་སེ་བའི་པཱན་བ ཡོས × སྲང ཉན་པ ཡད རུ ནཾ ༽ མམ ` ཙོ ༽།ད 
མད རི ཐས ༣ སྤ འཇན ཟླ ༧ ཏྟ སམ་སེམསསོ། ་ ཅེ 























































ཡས ཆལའིམསྭ་སཱངངམ། ཆཱུལྲ་ཁྲིམས་༡མསྤ་ཀངརྦང་། དགེ་འདུནདེལནིམཆོདཔ་དང། བཀུར་སྟིདང། ཕགྱ་བབལ་སོགསུ་པ་འདུབ་རྩབའོ། །ང 
ཞིནནོ། །ཚུ་ྲའིམས་བྲསངབནིགང། ཚུལྲཁིམས༡མས་པནིགང། གངནི་ཡངདབ་པའིདགེ་འདུན། མངཙོམྱསི་དགེ་འདུདནི་གངཡི 
ཱ ནཾ དྲ་ཕྲག་དང་། མཚོད་པ་ལསགས་པཕྱི་པུའོ། །གལ་ཏེ་གདཐག་དེས་མ་བྟཅཱ 
ཿ དངནྲ་རཱལ་ཁིམས ༡༧ སུ་པ་ཡོཿ དན། གས་པ ཡཱིཾག་གྱོན་པཙཾ ལལ 
ངར བཱི ཡས་དཔའའོདྲསཔསྐ་ཏིསའདྲིགདཅེ་གསོལཏོ། །ལཾགར །བཅཾམཱ་ལཱནའ་ འདག དེབཞི ནག ཡབ་ ཀའཡང་དཔ 
ྲབ་དད་དེ། བཅོམ་ལནའདུས་ིས་གསུངས་པལྟ་རན། དགྲེསོངནུམས ིཆོསྨནམཔ་བཞི་པོ་ལ་གནས་པརཿ ངའོ། །བཞི་གཔནེན། ཆོས 
གནས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡཡི་གནས་པདང། ངེ་ རེས་པའི་དལ་གནས བྲི་བའིདོན་ལ་ཡི་གནས་པོ། ཆོསྐནམཔ་བཞི་པའོདིིཉོག 









དྲིམསུ་ཉསས་པཿ༨ཤེས་ཡཔདགན 


རི བསྙེན་བཀུརདང་ 
ཡི་འའ 
དང་། ཕུགད་ དྲམཆོད་པ་ལསོགས་པམ 


































ཤིད གཾ གརུཟགདེདིདེབཞིནཿ 
འའ ཉོ ཞིན་གྲ ཌོ དྭ རལ འགུར ཡའཕོབའི་ཆོསན་ དན བའིགནསམེདདེ། ཧཱི ཧྲེ 

` སཔ་ཤཾས་ཡ །ཤབ་པའྱིི་འ། ། ྱསཐུགཔཞིགདབཧིན ཌན ཤིགས སྐ་གངཿཏིགསུཿ ཨཔའིདོན་ དོབབསོ་ཡང་ཤེསལ། འི 
ཤེས་ཧཱ པབའིགནས་མེདད། ། ཧཱི སྤིས་བུ་དེལ་ཡདྭགཱནས་པཾ དབཏེན་པརྱཧན། སྩེ ཡྱིས སྭུ་ཤཔལ ཀྐ བུ ལ་མ „ོ ཅསྨོས། ཆོས་ལ་གནུས་ཤེས་བ 


།ཏནད ཤསབ །དེབིན་གཤེགས་པདྙཉགཔ་འོ། །འདུས་སནིསིཏགཔའ།།རི་ས་བུག་ཟགུལ་ཟིར། 








གཾ 


གི - 


གིདག་ཤེགསཔའོ། 






པལ་ཤའོ། །གང་བགོལ་ཡིཿ 
)དྲ་རྱྱའ། །ནདུཐུ་ (ཞུང དེ 
པས་པྷ་ཏེདཔའས།། གགས་པའྲི་ལོརདེ་པཞིན་ 














ལོ གངབགུད་འཞིགནུས་བརའྱི་ ེ། ༈ །ཅིགས 


གྲས་པའི་དོནནིདེབ །ཞནགཤིགང 


± 


བུའོ། དལལིཏ་སལ་ གཟང 


ཡ་དང་ རྩ པའི་ཧུར། 





(གྲ 
༄ 


པོ 


ཧྭ ཐུལ 





ཁམས་ 
༽། 
དོན་ཧིཿ ར་ ཉན་བོས་ཀིཟིགཔ་ ཅཿནདག། །ཨ 


རྲེ ཤས་ཤིད་བེ། འི ། 
ངེས་པའི་དོན་ཅེསྱ་བའོ། །གཞན་ཡ་པཉན་ཐོས་འི་ ག་པའིཀྲི་བའི་ པཾ ི་ོ 
གཤེགས་པནིཏུག་པའོ། །མི་འགུརཡི་འཕོ་བའོཊཾ ནསྭ་སྣ་བན་ངས་པའ་ །ཧུའོ། །གང་ ་ 
__ བལ་ཞལབསྱ ཀས་གསོདགོས་ཤེས་སབནི་བཀྲི་བའིངྟཏོ། །གངཞ ཞི་གཏུགཔ་གནས་པ བཡའཛུརམི་འཛོབལ 














ཞབཞིནག ཤེགས་པཞི་ཆོསི ཀྱི་དབྱེངསཏི དཱལ་གུགསཿ སསོཞེསྭདཱ་བ བདེ། རའ འའ མདོརནན་ཤྲོཉྱི་ྲེ ཐེག པའི་ཆོས་ལནི་གནས་པུརི ཡའོ། །དེང 
ྲཀ ་་ གག  ་ གས་ནས་ག རྡད ཤིངཐཀམ་རོསམ་ཐུག་དད་ 

། །དབསྐམ༡ ཐེསྭ་ཊིཟིག་པའི་བཀྲི་བ བའི་དོན་ཅེས་བྱའཾ། །ཐེག་པ་ཆེནང་ རཿ སཧཱར་ ད་རྱན། །དེཿའཱིམཤེན། ཛི མ་ $$ ནན ་ ླ 
ཅེསྱ་བྭ་སེ་གནས་ང པརྱ་འོ། །དྭེལརདཀྭ་བཱའི་ཚུལ་ ཅཾ་ཡནམཔ་པའིོརདཱ་རཱ་དཅིང་ཤིས་པརྦབ༔ ེ་ །གའ ན་འདདོན་པ་གནས་ཤེ ཊེས་ུབ་དོར་འི་ཡདདག་པའོ། །ཡཿདག་པ་ནིའོདགསལ་བའོ ༨ཾ། ། 
སྤུ་བུར་ ཆུཔ་མངང ས་ བསྲལ" 

ཚིག་བཟཐང་ཡསཨི་ཏག་ཅེས་སྤན། ཟོ 





པི །པནི་དེ་བཞིན་ཿ ཤེགས་པའོ། །གཞཱནཡཔ་ པ་དཀུག ་ ཤེས་སོ། ༈ཡངདག་པནིཏྭགཱ་ ཏུ་གནས་པའོ། དེབ་ཤིནག ཤེགས་བཏག་པདི་ཚུས་འགནས་པའ། ། 
མིནུཿཞེས་ཡཱན་གྲང་ཟག་དེལ་གནས་པ་པརྱི་པསེ། དྲེབས ཅོས་ལྲ་ག །ནསྤ་ཤིགདབགལ་མི་གནུས་སོ། གུ ཤིནཏྭ་ 
བས དེབསན་ཡེ་ཤེས་ལགནསྱ ཀིསྐ་ ཀྱིབ རྣམ་པར་ 


ཅི དཔམེདཔསེ། བལ་པོ བའོ །གུ་ བོང 
ཏག་པའདུུསཿ མཐྱན་ ་པའི་འ་ཕོ་ བྲམརྲ ཡོབམ་གཉག། །ས་པའ་ ཇི་དངོས་པོ་ ཛི་རྦ རྒྱདའིཿ འཆངབ ཤཱ་སྟེ། 


༨ ] རཝ ཅི ནྲ 
དེལནེགནས་པར་བྱཧཾ། དེ་བས་དོནལགནས་ཅིཆགལམི་གནས་ཤེས་བའོ། །ཡེ་ཤེསལ་ག ཤོས པའི་དགེ་འཇུནནི། 


















ཤེས་པལམི་གནས་སོ། །ཁ་ཅིག་འདིསྐདདུནྣམཔ རཤེས་པསྩབས། །རྣམ་པར་ཤེས་པས་ཕོངྷཱཾ། འདུས་པའི་དགེའྭད་ ནཿ ནམེདཅེསླ་མབ་ཡུང་ ང་ཡོདདོ། །ངེ 


རྣར ༨ སཔ 





༣༩2 


(འབོང་ཡ་ངཔ་༧ཚམས་མེད་པའི་མེམས་ཅནདྱཔལབརྩ་ུངབཟདཔའི་པིརོ། །དེི་ཝ་འེའ། ཚགས་ཤིཔཤེན་པས་དོནམདནཔ་མིརགསསོ། །ཐམས་འདགདའ་ བའྲི ན་པས དའབའ་ད་གདབདོང། 


ལམི་གནས་སོ། ཡཿ ལ་གུང་། ངེས་པའི་དོནཅེས་བཟདཚོག་ཤེས་བས། དདངུ་ཡང་སྤྱས་ཡིའཚོ། 
གས་སྤུཿ སུངབའི་ཆོས། ལཆགས་པ་རི ཕྱི་བེད་པ་སྟེ། དེནངས་པའི་དོན་རེས་བྱའོ། །གངཤིགདེལ་གདསནགང་ག་ད་དོན་དམ་པ་ལག 


སྲལ སུན་ 
པི ¡+ ་ ཐྲ འདགུད་ ཐམས་ཅད་ངཅང་པ། ཐམས་ཅད་བདག་ཡེད་པའོཞེས་གསུངས་པཞི་བ །པའི་དོན་ཅེས་བྱའཾ། 


སི ་་་སི་ གས་བས་གྲསངས་པ་་ཛིནཏེ། ཐུག་བསུལ་བདང། ཧོངཔ་དང། བདག་རེདཔའིབརྡད་བསཔ་ཅིག་པརབསྟེ། 


།དདུ་དེབ་ཞིནག ཤེགས་པན་སེམསཿནཐམས་ཅདལ་ཐུགསབྱཅེ་བའྱེཔིརདུས་དང་ཚོདལ་ཤིནཏཔ་ཁསས། །དུས་ལ་མཁས་པས་ཡང་བདག་ཀྱངྱི་བར་གསུངས། 














འཇུམ་པཞེ པ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ཅིལངམེད་ ངཿལོ། ་ཡདམེདན་ཏག་ཅེས་ཅེལྱབ། 





།༽ 


དྲོས་བ་གནས༔ འརི ༧ 


ྲ པཡངཔརགསུངས་ཏེ། དེཔ་ཤིན ནགཤེགས་པས་མྱབཱཾན རྔར ༨ ེ 


ཆྷཾད་བདདགགསུཔ་ལ མིཆགས། དུབཞིན་ག ཤིགས་ 
ཁི་དོནལ་གནས་པ། ཀབཀི ཀི་བའིངཿ་ལ་མིག ཞུས་པགིབཞེན། 
། །དེཅིའྲི་ཕིརྲགེན། ;དོནདྲ་ གསི ཤེས་པས་ 
ཀྲ ་ | 


རི ་ ༢ །དེལ་གང །ཿ ཌཞག་ 


འུས 
( 










པའ ཧཾ ནཔས་དགོས་པའི་ཕྱོ་བདཅི་འདོདཔ་སྤོལནིང་། ཱནཔཁིགྲབག་དེལ་དེབ ་ྲེ རོ ྲ་ ས། བྲནོདང་ ༈ བུན་མོདང། ཐ གསིརདདདལ་དང་། ཇིང་པཆལྱ་ དང། ཅདྲ་པ། 
ཿཔ་མ་བརྟགས་པའི་དཔོས་པོཝམས་ཅདའཿ གནུང་པོ། ལྕེ །ཉེ་གནསགཔལའཚོབའི་ བུད་སྩིནཔའི་ཡོན་བདག་མེདལ། མྲ་གྱིས་སེ་བསོད་ཧོམསསྦིར དཔའི ཡངདགཔའིརོསྣ་ནམ་བརགཞག་ཅེང་བྱགངབ ཏི -་ 
གནས་དག བུ་པོདང བྲནམོདང། ག་ཡིའུད། དྭུལ་དང། བཞོན་པའིདེག་པདང། ཏ་པ བས་དང ཤེ ཚང་ས ནི ས་པའཌདིང་ད (གནངརེ། ར་ཇ པཔ གད ཆན 


འནཔ་མེཿ ཅཱཡི་སཱངཔོ། །དལརནཆོས་རུམ་པ་བཞི་པོའའི ནགནས་ཕརྩ་ འོ། ཏན་འ ནོས ིགོ་ ཧྱ དས་ལསནམ་པ་བཞིའདྲི་ །འགལུན་གནས་པདྦའོ། །དེལ་གཔཞིག་དྲུས་དངདུསམ་ཡིན་པའམ། 


སྲུདབའུམ། ཆོསམི་སྲུངབདང། ཡུརབ་ཡངམེདདོ། །དེབ ས་ཤ ཡརཁུ།ཉས་པའིི ནོས དེད ཡིགདེལཞི་གནས་པཱརཡི་བའོ། །འདུལ་བའམ་ཆོས་མངོན་པའམྭ། མདོས 
༡།དག་ལེསཿ འདྲིསདཔུ་དེདངམཐཱན་པར་གྲུསཔཔན། དཱ་ཤདགསུམཔོ་ ཡ་ཡུདགནས་པརཔི་ ་ཧུའ། །ངས་སྐྱེཔོ་ཤའིམཾ ༦ནལ་གནས་པ་བའི་པེའདིགསུངསྱཀི། །ིསརབཅི་མིག་ཅྱ རཔ ཱ །དེ་བསན་དས་གནས་པ་བཤི་ཕོའདི་ 
གསུངས་སོ། །ཆོས་ཤིས་བབཞི་ཚསནམསཚིསཉིདད །དན་ཅེསྱ་བ་བནིདེབཞིཞག ཤེགས་པ་རུག་པམི་འགུརབའོ། །ཡེ་ཤེསཞེསྱ་ཧ་བནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྦྦྱ་རསྦའི་རང་ཡཤིན་ཡོད་པར་ཤེས་པའོ། །ངེས་པའི། , 
2) ©༅བཟབ་བསའ་ལངས་འཆར་ན་པང8།སང་ཅང»་པང་པར་བསཔ་༩འ་མས་འཛང་འང་ར་མལ་ག་འརན་འབརའསག་ངན་མམས་ཆངར་འངའཔ‹སའཔལཔ༤རཔསམམ་ཆམསཔས་བརང་༦རར༤འརཔ༨༤༨པ༨༥ྟ༨ྟ ༡ ཛ༧༅ལལལརངཉཆ8རབརབརཤརརརར༤༤རརར༤ར༤རརརརརརརརལརལཔར-སརལརརརརརལ༤༡༤༡༨༤ - བ་ས ༡༢ བ༡་ བ ྐ 9 - རོ ོ ¥ོཁཛྔྗ&ྗང༥ ་ོངམ་་བས་༡་༤་ར་ར་ས་རར་༡༠་༤་ ༡ 2 ཾ༧"མཆཊ་ཏ་་༤༤༨༤༧ ༤ 











































 དཿཅེསྦ་ཟབནི་ཐེག་པཆེན་པོའི་མདྲོད་ཐམ མས་ཅད་ཏོགས་པའོ། །དྲེནང ༡ རླུབ སུངས་ཅིས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལུནའདས་ཀྱིས་སརགསུང་ ས་པའྲི་སེས་གུནམ་པ་བ 
བགྱིའམ། བཅོམ་ལཱནའདས་ིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེདེབཞིནནོ། །དེ་དེ་བཞིནན། ལ་ང ཅོམལནའདས་རི་སག རར །དེཅིའིཔ རཞེན། བདུད་ནམ་པ་བཞི་ཡོང་བའིརརྲོ། 
བདུདྱཀིས་བསྟན་པའིམདོ་སེ་དང་། འདུལ་བའཛིན་པའོ། །དནས་ཡད་ཅོལ་ཞུགའདསྱ་བུང བསེམས་དཔའའོ། ་གསལ་པ། ང་ཅོམ་ལནའ དུདས་ཡིས་བདུད་ན་ བ་ འའ ཧུ་ ཡན དང 
པ་དང་། ཧི ག་ཡས་གསུངས་པ འདགཿག་གིས་ྱ་བགཅས་དསེ། སོསོའི་སྐེ་ མུ་བོདག་བདྲུད་ སསུཛོདཔ་ལཔའཆེས། སངསྦྱ་རས་ཀིས་བསུན་པའིརེས་སུའཇགུ་པ་ཡངམཆིསན། ༨ དེདག་ཇི་ཉཐུ 
ཞུས་པ འལ ༤ཨོངས་སྤུམ་དྲན་ལས་འདསནས་ལོ་བདྭུདབྱང་ ཤཕའིའོགཏུ་བདུཿ ད་གཏོང ྱེས་དལ་བའི་རོས་བགས་ ས་འཇིགཅིདམ་རུང་བརྩའདདོ། ། །དཔེ་རནནཔ་ཅུརཕིགགིཚུལ་དུ 
ཡངདེ་བཞིནདུ། དགྱེསངགིགཟུགས་དང། དགྲེསངམའིགྲཟུགས་དང་། དགེ་བཉེནྱ་ཾགཟུགས་དང་། དགེ་བསྙེན ནསལི་གཟུགས་སུ་ཡངཧོདཏཱེ། དེམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་རྱུན་དུའུགས་པ པའ 
རར  སསསསསསསསས་་ 








#|༄༅། ཅུངརུབསམསཱ་དཔའསོན་དགའ གནམ་ས བརག གོངྱརསར་སའྱིཧུལབོབས་གཙངམའི་བྲོབདཔམ་གཉེས་འདུསར པལིའདོད་པལས། ཧཱཿ འདྱིཐཱུས་སོཞེསྭ ཅི ༈གཐགི ཧུནད་་༥ ། 
སྩེས།ྟ .འཇིགཏེནདུ་བཅས་པ། ལྷ་དང་མཱའི་ལ་ཁཾ པོར་ཐམས་ཅད དཀིས་མཆོད་ཅིངབཉིསངིདཔར་ འགྱུར་པནི་གནས་མེད་དོ། '།གཞན་ཡངའདིསྐ གུདྭདཐོནདཀའ་བར་པམངཔོ། ཕུད་ཅིང་། མགུད་ གུད རུ རུ་ཨདད། ༡ རྒུངདང། ཡལ་དྲ་ 
ཚད་དང ཆུ་བུ་དང་། ཐུཐོལ་སུགས་པྱིནཔྱ་བུས་པས་མངོན་པརམཔ སྤྱརསཏེ། དེའྱི ༽ ལྷ་དཔམཾ་དང ཟ་དང།, ་ལཱམ་ཡེན་དང། ཆན་མཁའལཱིངདང་། མིའུམཆིའི་ བཏ ངོ 
{ „ པསམོཆོདཏིང་བསྙིསྟུང་བྱེདཔར་གྲུཌ་ ཏོ།། ཞེས་གལ་ཏེམདྡོསེ་དཔའདལ་བལས་འདྲི་སད་ངེས། འབུངན་ཡང། དད་བདྷུད་ དཅིས་བསྭནཔ་ཡིན་པར་དགཔ རྩབ །རིགས་ཉི་བྱུམ་དྭསཐ། འདྲུལ་བའ་ལས་གཔལ་ དིསད་དུདེ་བཞིནཱ་གཤེགས་པརྒི ལྒ 
4 4 བསངས ཅུ མདོནཔརསངསྦ་རྒས་པ་བསྟནཔནིའེ་མཱས་ཅནནམས་སྤོལ་དའྱི རྟ འཇིག་ཏེནཔའྲིརེས་སུཕམ་འདུས་པལས་ཕྩེས་པརབསྟནཏོ། ཞེས མདསེ་དཔའ་ དྲལ་པལས་འདྲིག་དུའུང་ན། དེནི་ཡ་པདག་པརདེ་བཞི བའ - 
ཤེགས་པ་ཡིནཔརརི་ ཐིར །དེལ་གངབདུདྱ་ཀིས་བརྟནཔའིིརེས་སུའཇུག་པནི་བདུད་ ཀྱརས་སུགཏོགས་སྲོ། །དེལ་ ཕགས ས་པ་འ འདུལ་བའྲི་རེས་སུའཇུག་བནྱི་བརྡ་རུ་ བ་སིམས་ད དཔའ་ཡེན་པར་ ཤག་བར་ འོ། ཌུ 
། ག་ཤག་དབཞིནགཤེབ། རྔ 


































ས་བཟག་མ་བཉམསནས། ཕྱོགས་བཅུརསོམ་པཔཉའདུ། ནགཤེགས་པརཡིདམེ་ཆེས་ན། ན་བདུ་དྱཀིས་བསྟན་པལ་ཞུགས་པའོ། །དེལ་གང་ དེ་བཞི 











ནགཤེགས་ ལྔ གཉེནད་གནས། རྱོགས་བཅུ་རགོམ་པབ 








































(6; 
།གསཔསབ་ ཤའ 





པོ རྤ དེནིདེབི ༦ ཏཱ ཡབ དུདས་གཉན་པརྡིརེ་ 
གཾ དེལ་གངཞེགྱ་བ བདབསལས་དཔུའ་པག་ཟ་བཙན་ཤས། རྒྱལ་བོ་ཡ་ བབ ཐ་་ ཟུ སྲུ 
།དེལ་གདཞིག་ལ་ ྐདདུ་ལིས་ཅུབསུང་བེུ། _སངསྦྱརསནིའྱ་ིན། ཅིའྱི་པིརལྟ་ནམསྦྱ་ཏིས། ཌུ བསྱརས་ལ་བཏ་སུང་དང་ལུག་བེད དཅེས་དྷསདདྲུ་དལན་ ༠ ིད་ འི 
བུད་ ད་དུ་སང་སྦྱང་ མལཱནའདས་ལྟའི་རྟེན་དུག ཤེགས་པརྲ། དབང་སྱུ་རཆེནཔོ་དུང་ ད། ཧཱྟནེ ན་པོ་དང་། བྱ་ཤ སཔ་ལབལྟམ་ཅདཿ 
' གྱབུསསུཞེས་མདྭད་དཔའ ཁཟལས་འྱབ་ནདིས་ སྦར སྦིས་བསྟན་པའོ། །དེལ་གང་བདུདྱཀིསབ ན་པའི་ངེཾས་སུའཇངགན། དེན་བདུདྱཅིའིསྐམ སུ་གཏོགས་པཞེསྱ་བའོ། 
ངོ བརེ་མསུད་པའཞེསྦ་བུའོ། མདངདཔེ་ད་པ་གངལ་སྦྱ་བདྲ་རུབས་མས་དཔའ་ཆུལ་ཚུབམཛདཔ་ན། “ དཔའིསེམསཀིསྦེ་ཡོགས་བཞིནས། བུན་བབཙལ་ཏསྲབརིདཔདུལདདཔ 


ཿ དནིབྱུས་བསནཔ་ཡིནན། ཀར བཅར འདོད་པའིསེམས་དང། བཙུན་མོའི་ལབོརྱ་སི་འདོདཔ་ཡོངས་སྲུ་སུངསྐཏེ། 5 ` 


ཅིརཾས་སུ་གཏོགས་པཞེསྱ་བའོ། །སངསྦྱརས། 
¡ ངོག སྭ ྲ་་ 










} &ི ཀྱུ 
| དུ་བ དནིདབཞིནགཤེགས་པསྡ་བབས་སུ་བསནཔ་ཡིནནོཞེ 
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` ༦༤ 









་- 








ཤཐབབ་ །མ་བཞིན་དུ་པོར་ན། མའིའདོདཔལྟ་ཅིསས་ཏེ། སྤ་དང་ 
བསུནཔ་ཡིནནོ། །དེལ་གང་བདུདྲཀིས་བསྟནཔའི འིས མོད་སེ་དངའདུལ་པའྡངེས་སུ་ མའ་ 


།གཞན་ཡཔའ་ དྷསདདུ་ཡན སྲ ངསྦྱངས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཅུའ ལོ 


བའྲི་མདུད། འཆརནིབླདདག་ནང་ོཞས་ 
འི་ཡོནཏནནསྱབ་དྲ་ རྒྱལ་པོ་སྲཾ་རབ་ཏུ' 





== == 








|  ཤེལ་གྱི་སྣམ་བུ་དང་། བྲནཔོདང་བྲནམོ་དང་། ལས་ེད་པ པའི་མི་ད ༩ 


ཀར དངས་པོ་ལི་ཉདདང། མུལཆདད། སི ཐཡ་པྲ་མངའ་ ། ང། ཚེ ལེ བས་ད ལག་བ 


ཌྲབསྤདུ་བདང་། ལུས་གསོ་བའིསཱགས་དང་། །ཁི་འདུལ་བ བའི་ཚོག་དང། སར་བ ཤེ་དྲ བདབ་བ་དང་ ཁྱོ་ཤུག - ་༈ རོ ཡུ དངེ གི ་ 


¡§ྷ གུབས་པའི་གནས་དུགུ་ཅུརབཞི་བཅུག་པ་ད ང། གཞན་ཡངརིག་པའིགནས་བཅོབྱ ཅད་དང མགས་དང་བཟོ མཔྷས་ཚོགས་དད། འདཀྟནྱི་གྱུག་ལག་ཚད་མེད་པར་སྤབ་དང། ཨོས་ཙེམ་དང། ཐུག་སོས་དང། བཅ ཅགོས་༥ 
¦ རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་སྲོར་བ་དང། ེཏག་འབང་ནམཔསུ་ཚོགས་དད། པྲ་འཚོས་པའི་ངོག་དང། གཡོདང། དང་། ” ཁེདང་། ལལ ་་་་ འད་འཛུལ ལྷུ་གུཉས་དང། ༼ ཞལ་ 
དྲབ་དཱདཱ། དུག་སྱོརཐ་དང། སྩེ་བཅྱུ ཐུང་བའི་སྣུན་སྩོ་བྲ་དང་། ཐྱུག་པའིམརབསུང་ཅན་སྦྱོརབ་དང་། རིན་པོ ་ ས་དང། ཝམ་ལ་སོགས་པྱ་བེད་ ཕདཔ། བསལ་ཡབ་དང་། བཟ ོང ཝསོགས་པྱ་བེདཔ་དངང་། 
ཁྲདའའབྲས་དང་། སྲནམརྣམ་པམངཔོདང་། ཤི་ཿགོགིནམ་པལ་ཡོགསཔདང། རྒྱལ་པོདང་། ཆུལ་བུ་དང་། རྔོན་པོ་དང་བློན་པོ་ཆེན་པོལ་རྟེནཔ་དང་།  བུནམེདལ་རྟེན་པ་དང་། བར་བར་ སྐད་།ཏ་ དྲད། བླན རབར་ཅངཡྱིས་ 


། ༽ 


སྒྱ་ད 
> 
པེའི 














༡: ུ ཤབརོག་ང 'དང་ ཆེ རེ ¡ ཇོ ཌཿ ས་ཧེ ཅེ 
= §༽ ཐུ ༣ ཁ་། སེ ཏྲ 
༧ ཡྱུད་ཅདྱང་ད །བདད། “ཡོན་བདགདད་ ༨པའམདྷཱནདུཔ ཏོ ཡི 3 ༤ ༣༣ 34: ༨ ེ་ རོ 
་ བྱིམ པཔ དུགཞུག་པེ། རད ངོ མ་རག ཤད ༥ 

བབ ར་ སུ་གཏོགས་པ པཞེསྱ་བའོ། 


༥༽ | 


ཇེབ 2 ༢ 
བསྐའཏུ་ནང། དཱ རོ བོདང་། ¬ 
ནྱ་སི་གྱུག་ལག་ད ངང་ དཀའ་ཐུབ་དང་། སཱཾད ཕྱུད་ལམ་དང། ཆིག་དང་སྣྲབ་ལསྦྱར། ཀལ 
དེབཞིནག་ཤིགས་པཞེསྦ་བསེ། ཅསྙེ་ཤིསན་ད ན་པར། ལྟབེ་ 


ཙ གསུངས་ཏེ། ེིདགམོངགིནངནའདུགཔར་ ཡང་གནངབུམ་༥ི 
¿ སྒེདང། ` འཇུལ་བནེདབཤིནགཤེགས་པས་བསྟུནཔ་ཡིནུཔེག་པར་ཤུའོ། ཙི གག ཅད ལ་ 
ཱཾསེམས་དཔའཞེས་བའོ། ཞུན་ཡང་ བུངཆུབསེམཿ དཔའནིའ འཇིགཉིན་ 83 །མཆདུཔའིརྐལརྟཏིནདཱའུལོ། ¡ 
བ་ཡཔཝྤརྣམས་གདུལ = < ཡན ཞེསྱ་བ་བའི་གནས་མེ་དདོ། ཌཱ ༥ཡཔངདྲགད་དུ།  བུངརྲུབསེམས་དཔའཿ ྨྦ 
རྩལ་དང་། ' འང་ཅོང་ཚདཔའིསུལས་ ཡཆུས་བས། ཁྱེའདང་བུ་མོ་དང་། བྲོནཔེ་ཆེན་པོལ་སོགས་པསབཏི་སྙངཇུཡི་ཐེད་དོ། །སྣན་ལ་སོགས་པའ་ ཨ་བསྐན། 








དབ ལྲོག་པ་ཅན་ཞེའམ། གཞན་ཡངདེབཞིན་གཤེགས་པའིདྲུག་དངགཉེནལ་མཉུམ་པར་དགོངས་ཏེ། མཚོནྱ་ིས་བཏབ་བམ། ཐུག་སྔོས་ཅིས་བླསསྱ་བདདེ་གཉིགལ་པན་པའམ། 
གཤེགས་པའོཞེས་དེསྐད་དུ། མདོོ་སེའམའདུལ་བལསའབུདནད་ནི་བདུད་ཀྱིས་པས སནབ་ཡིན་པར་རིག་པརྱ་འོ། །དེ་ལ་གངའདྲིས དྭ དྲུབང་རུབསེམས་དཔའ འནི་དེལརྲ་ 
ཀར # སློབ་པ་ལ་འ 7 པཱཾདལམདང། དཀའ་ཐུཔ་དང་། ཚག་ཤེས་པར་བསྙན་པ་དང་། ཆིག་དང་གུབལསྤ་ཧུལ་བཐམས་ཅད་ 0 རྱབ་བའི་ཕྱིར། ཡི་གེ 


...ི་ འཁོརམངཔོ་དང་། ཁྱིའུདར། བུལ་དང་། བཙུད་ལོ་དང། ཕོ་བྲང་གི་ ་གླེ་སྲས་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། ཚོང བྲམ་ཟེལ་ སོགས་པྱ་ཧུལ་པོ་དང། ཐི 

ཆ་ད མཆོགཏུ་གྱུར་པར་བསྙན། རྩེ །དེད། ཤིས་བསྭེནབུ་བྱེད་པལ་སོགས་པའངབཉྟུན། དྷལྟ་བུལ་སོགས་པའིདངོ་ ྒོས་ལྗོ་རྔག་ ཡུན དག་ལ་གནས་ 
།དེ་ཡངའགྲོ་བམང་པོ་བསྒལ་བའེ་ྱྱིན། “ཇིག རྟེན་པའི་རྗེས་སུ་དེལཱ་བུ བུའིཐབས་མཁས་པྨརམ་ པ་སཱཚོགས་སྩཾདང 
ླ ་ །ས་སྦྱརསྱ་ཉིས་བསྟན་པའྡི་རེས་ 











བཅུའོ 


༩ 


ཌང་ 
༢ 


ཉིསྱབས་ ཀཿ 


ཀྲ ཀོ 
ཏང་ 
བའ 


།མདོ་སཱེ་དཔའདུལ་བ་ གསུང ཊཔ་ལས་མི་དཔེ་ །བའིརཾསྭ་འཱི་བདང་ཡང་བདང་། 

་སསའབོདཔསའ དགལ།དནིཡད་ཡསའུ། བདགཅག་གིས་ངིས་དངུ་ དུབདག་ཅགགིསའད་ དུལ་བ 
གྲིམ དྲས་དྲང། དམ་བནས་ངསྐྱ་བུསྱབུ་ །ཀྱིས་བཅས་པཡེནནོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པསས ཡར་གསུངས་པའིགསུང་རབ དང བོའ རཱ 
 བདྡོདནཚིག་གཅིག་གམ། ཡི་གེ་གཅིགཙམ་ཡངམ་ཐོས་སོ། །དེབཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་པའིམདྲོའ་དང་། འདུལ་བ 
དུ་དཞིསམ་ཕྲསས། །ཅིཧེ་ཡོདན་གདོན་ཡི་བུ་བར། ལྒི ཡཱུན་ཧིཾས་བུས་པ་ཡིན་པརེག་པརཔའོ། །ལཱསྙིནདནཔ་དགེབའི་ོས་ དཱི 
ཡེདཔིཆསས། །དཿའ་པའཞད། ཿིྲག ་་ སའངུད་ 
རྡོགས ཇ་ཡོངས་སྱུས་པན་ལ་ས་འདསནས། དུས་པན་པའེཆ། མདོོས་དང། འདུལ་བ 


རཾ 











པ་འིདྲས་ནདེ བུའི་དགེསོངྲད་གུ་པ་ཅན་དགའབུང་ངོ། །རས་ཁངའདྲིགདདུགསུངསཏེ། གས་རབ ཐི་གསུལ་མགཏོགས་པ། ཤིནས་པའིདྲོག་ཡོདཔར་གསུངས་སོ། །དེལ་གཔཞིག་དའདོན་ཤེསན། དནི་མདྒོས་དུང་། འདུལ 
ཡངདག་པརཏོགས་པ པ་ཡིནཏེ། ། དེནིམ་བཏུགས་པའིདངོས་པོཐམས་ཅདང། ཡཱངསུ་པ་ཟླ་བཉ་བསལྟར། ཤིནཏུ་གསལ་ཞིང་དྭག ག་པཱའཞེས་ངས་གསུངས་སོ། ། །དེལ་གཔའདྷིགདད་ དདུདབཞིན་གཤེགས་པས་མདོོས་ ཐེར པདོནགང་གའྱ་ཟང་གྱི་ དཱ 
| བཅུ འདིསྐད་དུ་པྲ་གསུ སུངས་པས་འདིད ཡང་དག་པརམེདཔ་ཡིན་ནོ། །ཅིསྟེ་ཡོདན་བདག་ཅག་གི་འདུལ་བལས། ཅིའྱཕིརམ་གསུངས་འདིཀརས་གསུངས སཏཾམ་པ་ ཕུང་བསན། བདག་ཅགནི་ ནི་དེལ་ཡིདསི་ཆེསས། །ཞེསདྷ་སད་ཝུའ། 
ཀཾ ཤིན་ཏུ་ཁནམ་ཐོ་བཐོབ་པ་ཡིན་པརཅིགུ་པར་བུའོ། །གངཟག་དེ་ཡངའདི་སྐད་དུམདོག་དཔའདུལ་བངེནི། བདག་གིས་གྲབཿབརྡ་པའོ། །་ཅིའྱི་པིཿིན། འིས་ངོག་ཤེས་ཤིང། ༈ འདོད་པ་ཆུངབ་དང་། ཀའ 
ཏེ ས་ཡང་དགཔ་ཡིནཔ་རིག་པརྱ་པའོ། གེགང་ཉིགཤིསཅས་པའེའ་ ་མི་འདོད་ན། དེནི་ངའི་ཉི་གནས་བངམ་ཡིན། 
བ་ས དེནཾས་སྦརས་ཀིས་བསྟནཔཡིནོ།།དེལ ཡིནཔནི་བདུདྱཀིས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དེལ་གངབདཅིས་བསུན་པའི་ 


-ད༽ 


| ༢བདང་། སྒྱདནལསའདའ་བའིདགེ་བའི་ཆོས་ཏྱི་རྱུ་འཚུར ར་བའིཔུརརོ། །ཞེསདེ་གདད་ བ་གནས །དེ་ལགངའདིསྐད་དུ་ ད་ཤན་ག་ཤགས་པ་ས་འུ་ བམངཔོ་བྲསལ སྤལ་བའི་ ཇའ ཤིནཏྭ་ཧུས་པའི ཨཾ 











ཀན 
པ་གནས་པ་མིའྱསགུརམིའཕོ པོབའོ། །ཤེས་མདྩོས་ སེདཔ་འདུའ 


༣ གནུན་ཡདུ་ཁཅིགཔ 


པཔ་བཞིལུས་གཅིག་ཿ ཡཉམས། ཡཁ་ °ཿ 
གདེནིམིའིཆོས་ལསཉམས་པཤེས་བསྟེ། ཟཿཿམ་པ་འ 


གཅོ བཾ དུ༔་དུ་བསྟེནནས 


འདུག་པད་ 









































བྱང 


ཅྱའོ། །ཞེས་ལྦྲན། ཁྲ་མ 
བཀའ ༢ཡི་སུལ་དུག་སོལ། བ 


> 











ལཿ སྐད་ཅེ་ 
འའ པཡ་ངདག་པར་ 


ཊ:་༩ 


ཅིད 


རྒྱལ་པེ་ཆིནཔོ་བདུགནི་ཡངདུག་བ གི་འ 
རྫོགས་པའི་བྱཏརུབུམངོ ཡོནཔར ངས 
།ངསྱྱ་ཧྲས་བཅོམ་ལནའདས་ིསཿ རྣམ་པར་སྨད་པརའགྱུརརོ། །གངཆོག་ཤེས་པར་སྤོདཔལ་དི། རསྤྱན་ཐམས་ཅདྱ 
ཤེས་ལ རྒྱལ་པོས་འབྲས་ཐུཐོབ་པོཞེས་སྨྲས་ཀྱང་། བདག་མེ་འདོདཔི་ཆོག་ཤེས་པཞེས་བོརོ། 
'དང་ ་བཱི་དད་པོའི་ ཞེསྣ་སྤསནས། དེའི་རནྱལ་པོདེས། ཡུལམ མིཐམས་ཅདདང་། 

ཏུ ལུདང་། མཚོདཔ་བྱབདང་། བཀུར་སྭི་དང་ 
། | ཤ།བསཕལ་བའི་བནཔང་་ཿཡད་པམ་ 


བཙུནམེ་དང་། ཕྲོཔ་ངགྲི་སྭས་ཏྱི་འཁོརཐམས་ཅད་དུ། 
རྲི 3 །དེཉར་དགེེ་མོངདེ་ཡང་ཡངདབ་པརཚངས་པར་པོད་ དཅི་ཡོངས་པུ སུ་དག་པ་ཡིནཔས། སྭ རེའི 


།ཅིྱི་ཞེའོ། བརོམ་པསདགའ་བདང་། དདཔ་དཔ། བོ 


་ང། 


ཏ༽༽ སྣ ཨ 









རདགི། 


། །དེའི་ཚོནྱ་ཧཱལ་པཾསཿ ཡང་འ 


དགེ་མངདེས་དགྲེཔ 


མཆོདཔ་བ་བའིསེམསརངསཔ་སྩེས་པའི་ཕྱིཿདོ། 

















ྲ རྔ གསུངས་ཤུག། 








༤ ནབདབ། རི དའ 
ཧིཿ བཿ བ་བཅམ་པའའྲབས། 
ར་ དྲེ་སདཅེས་ཐོ་ ཐོས་པ པབ 




















།དེལ།ཁན་་ཐོབ་ཡོདཅེས་སྤྲན། མདྩོས་དནིདདྲདྱིས་བཅུནཔ་ཡིན་བཟརིག་པ འོ། །གཞན་འངདའ་ དགསངསྤྱརསྦ་ཤིས དགོངས རྐེགསུ་ཿས་བའྲིམདློད་ཐབམོལས་སིམས་ཅནཐུམས་ཅདལ། སཔྭསྱ་རསྦརྡ་འདི ཡོད 
སཁ་ལ་ཞིཊའདཔན་ཚདམཔའས་ཏོན་ངོསཔརཅ། ཟལ གཱ པར་ཚོགས་བརའངོང་ཧཱ་ ཧཱ ལོགྲསེ་དཅནནིཡ་གཏིགསས་ཤེཾས་སྦུབལ། རུལ རྒྱལ་པོའམ། བློཔོ་ཅེན་ཕོན གདིད 
འམྨ་མཉྱ། སངྱསྦྱ་རས་རང་བཞིན་ཡདདམ་ཤེས་འྲན། ན། དེ་ལ་འ ཐྲ ཟི །བདགཤྲིལ ཞུཨ་ལ་ས་ངྱཨ་3ྱིརང་ བཿ ནན་ངེས་བདོན། སཾ དསྦྱརསྲ་ུ་འ་བུམཡི་འྲགབ་པདི ཊཏོགས་སོ། །རལ་པོས 
བསྲ་གུའ་ཧེ། ཐེཿོམ་མེདདོ། དགྱིོིས་དབྱངལ་པུཔོས སྣསས་པ་བཞིནནོ། །དྷེསདངཾས་པར ཿམཿསྦྱ་ཆས་ཉིམངབཞིན་ཡོདདོཞེས་དགེ་སློང་ དདེས་སྔསྱ་ཡང་པས་ཕམ་པརཡི་ལུང་པོ། 
འད པས་པོདའཚཆམ་བས་མགན། གངཐག་དྲེང་ ཞྱིབཿདུབམ་ཐོབྱ་བད། བསོདནམསཿ ཡིད་ 
དེ ལག་པཤིགགིས ཕས་ཕམ་པྱ་བཱངངཞེས་སྦྲན། འོནལྟད་ དགྲེ་གུང་ཐུམས་ཅུད་ ཕས་ཕམ་པ་མྱ་བུངཔམེདཡོད། | དེཅིའཕྱཾམཞེན། ངྲནབླསལ་པྲངགཁིག་བྱརད་ མདུམ་བཏགས་པའིདངོས་པོཐམས་ཅདྲཝངས་ 
སྤྱདལ་དཔྡནཔས། དེབ་ག་ེགཔ་འགྲབའམེདཔཔིཆོསྦའིྡ་ཤདལནཏཏྱབསཏོ། བདག བཤགགྲིལསམན་ཅྱ་ཆུབིརཔཔ། ིཕསཔནཡདཔཔ་ནེང་པས། ་དེབས་ནྲབནམེདཔ་ཡངདག་པརཇོགས་ 


ད་སལ་ ལའ 
དྷསཱྐད་སེ་མྟ་ཏི།  ་ བླན་ཡེད་པ་ཡངདག་པར་ཛྫོགསཔའྷ 





།འིངླརུགཏམདོ་བརསངསང ཊུ ཤིསྱ་པབྲ ཐུགས་ཇེཆེན་པོདཔ་ ཀི །གངའདིས 


པ་བོ 
སྐདདུཔྨཱས་པའིམདོསྡད་ དཔའཧལ་བནི་སྤངྱ་ཧྲས་འི ིས་བསནབཞེསྦྱབའོ། ། །དེལ་གངབཉུན་པཛོདའིབ་ུ་མ་འད།ནྡོ ག་ས 
གཏོགས་པ་ཞེསྱ་ ལོ །ཏཏཧཱྱི ` ཐིབདབསདཔན་ཞེན་ །གཞན་ཡུད་འདིདྐ་དདུ།- ཕུས་ཕམ་པ་བཞིཡང་མེདལ་དགེ་ཞདུན་ྱིལ རགུས་བཅུགསུམདང། མངེས་པའིཿེད་ 

ཆུང་བཿ འགུ་བྱཅུར་གཅིག་ དང་། ཨཿ བྲ 


རུགཉིས་དང་། སཱངབའི་རུངབདུམ་ཅུདད།་ 
ད་ དྲས པམ་དྒ། བདུན་ཤནྱོཏཱ བརད ང་ལསགས་པ་ཡངམད། ཧོམ དདམཚམས་མདབ་ཝཱ་ལ་སྲགས་པ་དང་། ལཾགོ་སྲེད་ཅེ 

ར་ཊ ལ་སོགས་པཉམས་པཔང་ སེམས་ཅནདྱརུལ་བསྙུལུྐ ཆུྲེ 

།དདག ཧྭ རེར ༨ ། 


ས་བྲབ་བམུསུ་ཅད་མེདདོ། །གཡུཏདག་ 
ལྟུད ས་ཅནཐརས་ཅདྷཱརཐོཾསྦཙཾ་ཝཱརྩཧཾམོད། དེཿའྱི་པཱིཤེན། མསགས་ཅནའ་སྲགས་པལ། ཚུལ་ཟིས་ཤིསླ་བཏཾདའའད་སོ་ས་ ལོ ན་ 

ཛང་་ང་ ་ ཚུལྲཾ བིཡས་ཤེས་བབགསུ་ཡ།། །སངསྦྱ་དས་ གསུངས་པ འབྲ་ཀད། ལི ང་གཞུལ། ལཚབས་པརྡ དདོན། ༈ ཚིསགོས་བཞང་ སགཧཱེ། „0 ' གས་ཅུ་ནལ་མིཚངས་པརྩབདཅིག ། 
།ཤེན་ཡང་འདི་སྐར གདུལ་ཚངས་དརྱ་དང་འདིབ གང དབ།ཅགའབའཞིགགྱི་སིནྐཔ་ཡིནཏེ། དེབ ཤིགས་བབཞྭགས་པའིཆ་ཡང་དགྱེ་དངདག་གིཚང་ ཚངས་པཱར་པུདདེ། རྣམ་པ་གྲོཡ་བ་ ་ཡང་ཡོད། ཆེའཕོས་ནསཐོསྤྱིཀྱིལྭ རྩསེཔ་ཡ་བསེནས་ཡདོད། དག 
འཐའཤཾགགིན་ཕྦོདཔམ་ཡིན། ལལ༥་ཕམ་པ་བཤི༡ནན་བ་དང། ༡མསབ་དང། འའཚུལ་ཐིམས་ལ་ཉ དང། ལཡམ་ཧགསག རདའ་པམ་ཡིད་པའིལས་བམས་ཅདྱངས་ཀང་། ༤ ཡ་དཱག་པརྡརམ་བརྦ་བ་ཡབ་འདགྲ། དེདཞིནགཤེགས་པསཏེསྦྲཔ་་ 



















¬ 


།གཅིགབྱང་ན། པུ ཨྱར་གསུམ་གནན༔ ༡ཾམདང་། ཟླུ་བདང་། ལོའོབྲགངས་པའི་ལོ་ོངྲཔགབྱརདྱརའིབར་ ཡེམསཅན་ ི | 

ཌ བདཐད་འུམ། ཕས་ཕམ་པདང་། ༡༡༩ ིཡདབུདབརཡེདདེ། འདུལབའཛིནཔ་དགའསསཔྱྱརས སྦྲི སདཅས་པ་བཛུན་ཅླགད་སོ། ། ཞེས་དེ རི རམ 
༈ འདུཡཧཱ་ཕིནཔརཊིག་པརྱབུའོ། ལལ །བཤིགའདི་སྐདརུ་ཧུལ།ཁྲིལསའ་གནས་པཏེབ་བྱས་ཕྲཱཡོ་འིབ་འབུགཅིག་ཙལ་ཉམསན་ཡབ། དཔགཉམེདཔ་འྱ་གབསལྱ་སོངབ་རའྱསཏེ། དྷེལར་ཤེས་ནད 
„ ལུཨ་ཤིཏྟབསྲངངོ། ལ་གཤན་ཡཔའ་ བིན པ་དགའདཱསད་དུ། ཚུལཁཾམསཅི༡མསཀང། ཁནལ་ཐོབའིའྲབས་བླུམནབམེ་དདོཞེྤ་པད། གངགདེལ་བཉདཔ་པརྱ་བ ཱུ 


།ཚཾས་གཏིགུ་ཙམ་ལ་འདན་ འདས་པགང། །དེནིབཛྫཱནརུ ། །འཇིགཏེནོམ་རི་མཐོངབུས། །སྡིག་བ་གང་ཡངའི་བྱེདམེད། །དེབསགའཐག་དེལ་བཅཞཔརབྱི་བེ། པའིས་པང 






















གཉ་བབད་བཔ་ཡིདན། ཉེས ཧར 
པཤེས་གདགས། ངས་མདྲོསལསྱ་ཀདགཨུཿ གངས ཏྲེ ཕས་ཕུམཔ་་ 
པའྱཧ་ར། སེ སེམས་ཅནཿམས་ཅདལ་སངསྤྱ་ཆསཅི ྱི་བབབཞིན་ཡོད་། 






4 
¡: ཅིཾལྟག་མ་དང་། པས་ད ིཡོ་ིནཔརབ ས་ཅན དེབས་ནཆས་དེདག་ཤིནུ་བྲསངོང་། །གལཏེམ་བླསངསནགདེནཏ། 
པས ཉསྱབསྲཔ་ོའབརཊུ༡པས་ནཇདབས་བཅདདཤིས་གདས་སོ། །པོསའྱིསི་ བགའ་བ སངསྤ་རྭསྱཀྱི་མངབ་ 


















"༼ ཀ རླ རེ རྫོགས་པའྱི་ྲརབྱ༔མ་ ཇོནོཔ་རཌཿ ངདྱ་ཧྱའི། ཀྭ ལོ གུཔོལས་ཤིནཏྱུངས་པའིམདྷོད སེ ཟོ ' 
| ཕཡ ཚུལཟིམས་བྲསངས་པ་ལས་མཐོངབརའྱགརཔོ། །ས་ྲྱསིརབབཤིནམ་ཐོངབས། བླནམེདབ་ཡངདགཔ ཛཾ བྱ མ་ཤོལ་ ཞོན ཏཱཾ དྲུས་མེདདེ། སྲང་ གུ 
ཱ བཞིན་ཡོདཔར་ཡངམགསུངས་སྟོ། །མདོད་དེལསམ་གསུངས་མདྲི དཀྱི་ཡ ༢། །པེལ་ག་པ་ཞིག་དྷེད། སྐདངུ་ལ་བནིའི་ཏེག ནས པཱ་ཡིནཔརརི། 1 །བཅོསལནའདཔ་ལྱ་བྲརབལས་དཔལ་འོ་ དཔས་ཅིས་འདི་གདརས་༢ 

¦ །གསོལཏོ །བཅོམལནཱའདུསྱ་ཅིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་སངས་ ཿཱ ཧཱཿ ན། དུམ་ཆེས་པར་བསྟན་ཅིཔག་ཨུངས་ན། ཕན་ཕམ་བའམི་འུར་ལོ། བཅོམྣལ 

: དམེད་དོཞིས་སྦྲས །ཁངཉེས་བསེདདོ །དེ་བཤིན ུདགགསུངབདུ 


པང ཁཾདཾསྭསས་པབཞིཊཏེཔས་ཕམ་པརམིའབུར་པོ། ཅི་བ གངགྲུས་ ཀ།ུས་ སོུ་ 
དྲྲྲིྲིཾིཾེིེ་ །དཿའྱིཡིཡཤེན། བཅོམ་ལནའབས་ཤིས་ཐེག་པའེ ལར འཤི་ི་ ་ ོས་ས་་ ངས་ཙི། ཐ བཤུལ་གཏིས་ ཀྱི་ནི་ཤེས་ང ཁམ ལཐངབལ་ཡིནཏེ། 
ལུ་འདིན་ས། བསྒྱུརསརམས་ཅྲས་མཁཱན ཨྱི། ཉནཐོས་དངརངསངས་རུས་ཅིས་ཤེཊ ས་པའི་ཡུལམ་ཡི ། སད་ཀ གནད་ག་ས་དབུཤཾ བ།ཤེགསཔ པའིཉིངཔ་ཤིདཏབབ་ཨོ་ཐོས་ 


བསནམེདངེག པ་་ ༨༨ ཀཀ ་ 
ད་འ་ཆ་རའི་ ཌི་སི ཞྷཾཾཔཐོག་བཞེན། དན ཤིནཿས་པྲཐེགཔཆེནཔོའི་མདོསའོ། །རིཀསྭི་བཱར་ཉིག ནབདག་ཅེསྱ་བ་བྟཅ་པར་ཡང་ཱ། ཁ་ཙགན་བདགསད་ཉེསྤ་བབཆད་ 








རཱ 
' 
¡ 
། 


།་ _ །ཐའ་ཡབྱསའོ། ཿབིན་ བདག་མེདཔར་ལཔ་ ༣སབསདཔུལོནསྦྱརལོ། ' 
^ ཀྱི་ངབཞི བཤིན་ཐོདདེ། ཧ་གོ པར་ཡངགསུངས་ལ། བདག་ གསུཔ ` 


་ི་འ བས ོས་པཅདཔའཐབས་ྩར ཁུལྤོ །ཞེས ་ དྱ 

།དེལ་གངཞིག་འདྲི་སྐྲདངུབདགནིཀླན།: འབབགའ་ོ་ ཡོགས་པའྱི་བདྲ་རུབཏུ་མངོན་པརསངསྦྱ་ཧུས་སོ། 

[ ཏུཔ་རྱརནུབ་འ་ དེབས་ནབདག་ནྲི་བངྱརུབཏུ་མངོ།པརསངསྱ་ཅས་སོཞས་སྨྲན། གངཟགདེ 

ཉུ །མི་མཐོ ༩ པ་ལང ངའ བ་འོ །ིགསཀི་བུདལ་བསན། 
དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཆྒྱཝ ངྭ་ཝརན་ད །མྨོངདགླབསཡིའིཆོས་ལས༡མས་བལགས་ཤེས 
རྩུསའཆོའིང་དི་སྟཐཐུཊདགལ་ལ་ཏྟེནཏུ 


ཅུབཅས་པས། དགེ་སློངངུ་ཤེས་བརཿུར་སམདྲ་ས 


ཧུ ཤགས སངསྦྱཧཱ བ་ཅིསུ་དབུཿ རཿ ༨༨ 
དའ ི་ཉམབ་ཡིནཔར ོ་ ངྫོ 
དཔའིིརཔོ་ ཧངས 
ས་སྦྱང་ ཊཾ ཀྱི་རང་བའ ༡ ཀྭ 
ྱིས་ཞྱི་བཱ༔ ° མཱ ¥ 
ཨིས་ངདྱ་སས་ལབུཀའྱལཔ། དགེགང་ཤགྷཾརཾ་པ་དང་།དྱ་ ༥ 


དད་ ཇཿ ཨཿ 
བས དགྱེར གསིཟག་ཞདགི་ ཀྲ ད་་ྐེ། བཀགས 








„ར་རོ རི་ཁ རོའོ མ་ག 
ང་། མྱབ བུཟོབ་བ་ཙྭ་མདུའོན་པརའབུར། དགིབ ཁཉེནདང་། དགེབྱསེན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བདག་ལ། འཕགས་པ་བསོད་ དནུ་སུཅནནོཤཾས་བ 
བ་པའི ཡྱེ་ཆོས་འ འདདཔའྱི་ཕི་ནིཔ་ཡིནནོ། །ཧཱུཾདལར་འཇོས་ཤིངཛརྨསིག་བགོཔ་དང་། ུངབཟེདབོགས་པ། ཤོག་ག དྲག་བཅོམ་བཅུ་ ཨུ དཿ 
དཀའ་ཇུབ་དང་རབྱང་ཞི་བའིརས་ ་ལརཔ་ས་བག སུགས་ཤིང་། དེའ'ཧདེའྱི་ཧིནཾས་བ བདགལ་སའ ཐོབ་མ་དཔུ་ལབོརམངུབར་འབྱུར། ཐམས་ཅདྱྱི ཀྱིསཆེས་གས་དང་། : ླུ 


བྲ ནུ་ རད་འཐུལ་ི ་ དམངཔོས་བིནབཀྱ་བདང་། བྷ པུར་འགུར་ཧམ། འཕུ། བགྩེསངམ་དགདེ་ལརསེམས་ཏདླ་ིའི་ཇོས་ཅན་ཅུའབུརབཞེས་བུལོ། །དེལ་གང་དགེསྭོ 
 པགམྦང་ཤནསན་ ཨད ང་བ་ག དེདང་ནགེབ།  དགྭེསཔིབ། དགྱེརང་བཟང་ ངཔཧེ། ཐེབེ་ཚདམེ 
དྲ གིག འགྱུརཉྟེ། ཙུཟིས་ཉམས་པའི་དགྲེསོངདང། དགེ་བྷེ ན་དགྲཀར་ཚུལང ཕཱམས་མུམབ་ལ་གུནས་པརུའྱསུརཔོ། ཁར 

འཚེབྱ་ཆུ ཡཟིག་པཆེནཔའིཿོསཅིས། སྩེ་བོཚདམེདཔ་སྤོལབ་ད ཊཾ དེབཞིནག་ཤེགས་པས་གསུངས་པའིམདྡོའ དབ འ 





བ་ར 
རྡད་པའྭ་འྱ 


ལ་ 








ཚུ། སྩེས་པརའཙུརབའོ། །དགྲེསོ་ 
པྱ སག ཁོག 
བ་ཡིག 

༥ བརྙཿུ་ཡངམེདཔན་ ས་ས དགས 
བཀའ་སུལཔ། རྟ་ནག 





















གཱ སླིང 
ཧིས་འདྣིན 


རྤ སྐད་ཅིག 
ཨ་ར འབང ནབ གན 


སབེད་ 


བ་འཚོ ར་འ ཁིི་ 
བཉྙེནདཀུ་དང་། མཆོདཔ་དང་། བང ་ གའོ པའ ལུ _མཚན་གཉིས་པཞེ ས་ཀ མནིངཤེསྤ་ཀངྱ་བ་ལོ། །ཿ 
ནི བྱཱ སྩེས་པྲཞེས་ཀྱངཕི་བྱ། བུཿ་ཡིད་ 
7 སིམས་ཅན་མགོན དང་། . སྨུ་བཅ 
སཤེསྱ་ཧཱ 


ང། 


སྩྱ་བྐད་ཧང་། 


ལཿ འ 


: 


༽ 


- 


ཧགས 


།མནིངཞེ །བབདིབདལདལ་ཅགས་པའི་ོ། 
བྱ། རབྱཏྱུ་བུངབཞེསྱ་ཀངསྱིཀ། ི་ོ དགེ །ཡཾངདེའི་ 




















བུཏལེདངུའྱགུ་རབདཔ། སྩཾས་བལ་ཆུགན་། 
` མཆོད་པ་དང་། 


པཔ ་ ུ་ཡྲག མི་འཇིགས་པ་ དཔཞི། དགིསྦཿ སྦོངགིཆོས་ཤེས་བྱའོ། བའི 


ནེ 


།བརམིསེམས་པནིདགྱེསང་ཀཆོས་ཤེས་བ ཧོ བོ 
པཱརྱ་དན། ཚུལཁཱིམསཉམས་པ པརྡའབུར་ཡ། བཅོམ་ལཱནའདུས་ཁྱིས"". 
འས རྣམ་པཏོནམོངས་པའི །ལིའྭདྲ་ཤེས་གངས་ཏེ། མིལམྡཡིཚངས་པརཡོད 
ཡུ འདུ་ཤེསང་སྦྱད་དོ།, སྙེདད། །འདྡོདཆགསུ སེམས་བུངན། དེམ་ཐག་ཏུཡོངསམུ་ 





















།ཡཱངངོ། །ཆས་ཉིནསྲ་གས་འདི་དགནི། ས ས་སྦྱརསིས་གསུཔ་ ས་པའོིམདྡོག་དབའདུལ་བཡིནབར་ཤེས་བརའོ། ། །དེལགཿ དལ་གངབདད་ཅིས་བསྟའ་བའི་ཇེསསའཇུག་པཞི་དྲདྲིརིགན སསྤུ་གཏོགཿ 
བཏན་པའྫིརེས་སུ་འཛུག་དནྱིབངྱཆུབ་སེམས་དཔའཞེས་བྱའོ། །དེལ་གངའདིསྐད་དུཉཏགཏུརང་ པ་ཡགཅིག་གས་འ གྲེཾངབ་དང་། བརོག་སྟེ་ཅང་ ཡྭཾསྨྲ་བ 'དང་། ཆུརམཆོངབ་དང་། མེརམཆང་བདང། བྲག་ལས་མཆོདབ་དང་ 

དུག་འཐུངབ་དང་། ཁ་ཟས་མི་ཟ་བདང། ཐལ་ཁུཔནཉལ་བདང། བདགགི་རྐངལགའཆིདབདང། སེམས་ཅན་གསོདཔདང་ ངླ རིག་སུགས་ཅན་དང། གདོལ་བུ་དང། དབ་ོའ་དཔ་དད། ཅ གཉིད་པ ལན 
པད དབ་ས ཞེས ཡོ ཀོ །ཞེས་ལྨ་ན། ། དེནི་བདུད༔ ཅིསུ་བསྟན་པ་ཡིནནོ།, །སྔོན་བ ཅོམ་ལྡནའདུས་ཉིས་ཟར་གནང་བནི། བའིའོ་ བནམ་པྭ་ཝཱ་དང་ 


'པཱང་ཅི་ལ་སགས་པདང། གོས་ཀེའུ་ཤུ་ཡ་དང་། ལྷམ་ཕུ་རྡུམ་ལ་སོགས་པགྱཾན་དུ་གནངབ་ལས། དེམ་ཡིན་པགཞ འདྲིག ཧཱལིངཀཡང་གྱོཿ བཞང་ངོཞིའམ། ་ ས་བོནཐམས་ཅད་ 
༼ས་ཅགདག་་སངསྦརས ྱིས་གསུངས་ནས། མྩུནལས་འདུས་སེ སཞེས་མདོས་དངའདུལ་བའ ལས་ང་ ༨།དའབུངན། དན་ དབྲལ ག་ར ཤུང བཾ 
ཕྱིར འདཔ་འྲོདཔ་དང། འདུག་པ་དང ཏལ་རུ་གནང་ངོ། །དེམ་ཡིན་བུཤཟ་བདང། ཁབས་མི་ཟ་བདང། ཚབནམ་པྲལས་ཤུས་སྲེག་བདང། 








ཟ་བ _།ཅུནདམུལ་བའིསེམས་ཅནལ་ཡངའཕུགས་པའིབདེནཔ་ཡོདཔ འགྱུརརོ། །རིགསྱའི ི་བུ་གངཞིག་དེབཞི པའི་སྩོད་ཡུལཿཤིནཏུ་ཟབམ་ ཅས རུབ ི་ོ བཾ 
སུ གསོབའི་མུཧམཧཾ། ། ཆོསྤ་ཀྱི་སུམ་ཡིནཔར་སེམས་ཤིད། དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཡོནཏན་དང་། ཕི དདངད། ཧུ གིང སི་པན ག་ཐ སུཔ སོ མ་པའ། གསབས 
; སྣསཉཏེ། དགཤུགརཟགནཞེག་དི་བབང་ནསདྒོདཆུངཤིངའའརར་ལུཆ། སོངས གིང་ཁསཆན་པྲོ ངིབའའྱགརཔྲོ། ངོལ་གཔནགདུབ་དཞག ཤགས་བདིཏག་བགནས་པཟ་འྱབརམའ་ བར་ཤེས 


& 


ཏགྐཔྨ དངབ།ནས ་པའིཚཾགགཉིསྐ་མབུངདྲ་ཐོས་པཙམ་གྱིས་མཐེརིཏ ུ ་ ༨ [པོ བཞསུང་མིའྱ་གུང་མི་འཕོབརོགས་ཤིངརིག །པརའགྱུརཏེ། འིགཅིང་ཏོགས་ ་པསའདིསདྲ ༽ ཧུ། བད ཤག་ཡཱནདོན་ རེ 

+ འདིཇོས་པསྐརམ་པརྲགོལ་བརུར་ཏེ། བདག་ཐོག་མནསཿི པསརབོརབརལཁོརབའིམ ཏེ། དེནི་ཡང་དག་ར སྤྱ་ཡིས་ཤེཊ ས་པརྒུརཏོཞེས་སྨའོ། །དེལར་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁིས་ ཤསཔ་ནི། ཀི གུག ༡ 

< སོཿ ཤོར་ ་པཞེཊ པཿ བྱ ཧཱེ། ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་དོནཆེན་པོརའགུརརོ། །གངད་ལྟ ལཱ བའི་ཚ དུམི་ཤེས་ན་ཤིནཏུན་ རི 9: ཏྱང་བདཔ་ ་དང་བདེ་བའི་དོན་དྲུ་ལི གུར །དེ་སྟརདེ་ི་སྲུག་བ་ སུལ་ཤེས་པསྟེ། ཡབྱསལ༔ ལྱགིའབགས་བའེ་ བདེན་པ་ཤེསུ་བྱའཾ། །དེ" 
ལ་གངདེལྟ་བུའིཡུལ་ དུནནཏན་མྱ་བས་ན། སྣུགབསལཞེས་བྱ་སྟེ། སྲུབ སྡུག་བསྔལ་ཙིའཕགས་པའི་བདདཔ་མ་ཡིནནོ། །ཡྲུག་བསྔལ་ཀུརྣའབྱུང་གི་བདེན་པི་ཡང་དག་པའིཆཾས་ལ་ཡངདག་དའི་ཡེ ཤེས པསེཞིང་མ་བྷཿ གས་པའིདངོས་པྲོབ། བན་པོ་དང་བྲན་མོ] 


༥༨༡༡ པ༩ཡོར 








( 
| 
ནཾ 
རྱ 
རཱ 


།ཅིག་ཙམ་སིམས་བྱེདན་ཡང། དེའྱིརདའྱིཏདི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབངཔོབོཔརའྱབར་པོ། །གདའིགདེབཤིད་གཤེགས་འི་ཉིངཔོལ། དདག་དངཉོངཔ་དུད། ཞི་བེདཔའི་ཚུལ་དབྲ་མོསན། གུང་བགད་ནྱིབ་བ་ 


རདུ་འཁོརབ་ཡོངསསཱ་འཁོ་འཞི་པ། སུག་བསལ་མོབབརའྱགུརརོོ། །དེལ་གངདེལྟ་བའི་ཚུལ་ངུ་མི་དན། ལས་བྱ །དེིའྱི་ལིཔཞེན། དེ་བཤིནགཤེགས 
ཧེ ` ཕུག་བསུལ་འགོགཔའིབདེནཔ་ཞེས་བའོ། _ །དེལ་གངདེ་ལྟ་བུཿ ལ་དུ་ནན་ཏནེདནངའིཉེགནས་སོ། ཧོཾ 
།པའིབདེན་ པནི་འདྷིཏ་ཧེ། སངས་རུས་དང་། ཆོས་དང། དགེའདན་དང་ ཡངདྲག་པུར་ནམ་པར་གལབ་ལ། སེམས་འ 


ཀྭ ལབམེདདེ། སྒུམྭབུཔའཁོརབརའཁརརོ། །ཞེག་དེཏུ་བུའིཛུ་ལདཱ་ཉུན། དེའྱིར་དེའྱིཉནས་སི་དཔ་གྲསམདུ་འཁོར་དིང་ལུ 


ཏགས གསང་འ འོ ལྟར དཅིག་གེམས་པཛཙམ་ཅིསྭ་བཛད་མེ ཊའི 
མི་དགེབའིལས་ཅི་ནམ་པརྩསིནབ་ཚདམེ བཤ དིསྟབ་དེཏ་བའིཛུལདུཏུ་བའཀ 


ཡོགསདབ་་ 

















© ༄༅32:3༨་༢༦༧ལཔོ་འོཐིནང་པོང ` ༧ 




















བདེནཔ་ཞེསྭ་བའོ། །དེལ་གདཞིག་འདྲིནདད། དཀོན་མཆོག་གྲསསིཏགཅེསྭ་སངལཱ་བ་དེ་ལ་བྲསཱུམན། དོནམེདཔ་བསོས་པདེ། ལམ་གིའཕགས་པའི་བདེནཔམ་ཡིནནོ། །གངཆསདེལྟཏུག་པགནས་པའི་ཚུལ་དྲུསོམན། པའིཉེ་༥་ 
གནས་ཞེསྱ་བ་ཧེ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་ཡངདག་པརམཔདཞང། ར་གང ས་གས །བུངཆུབསེམས་དབའའོདྲས་ས་ཁིས་བཅོམ་འགའརད །ལ་གསོལཔ། བདག གད ཡུག་པའི དེན 

པ་བཞི་ཤནྱཏནན་ཏནྲབུབའི་རཱོས་འཆལ་བརྒྱགརཏོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཅིས་འོདྲསངས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། རི ལྱུ་ཕིནཅིལག་བཞིཞེས་བ བནིའདིལ་ཧྟེ། ཕག་བསལ་མ་ཡིནཔ་ལྭ་ཕཱག་བསལ་དུའདུ་ཤེས་བསེད་པདྲིི་ 
 ཤཱིཾུའོ། །སུགབསལམདཔནིདབཞིནགཤེགས་པཞེས་བའོ། །ཝུག་བསུལ་བརའད གེས་བསྱེདཔའིདེ ཤཞན་གུ་ཤིགས་པལ་མེཏག་པའམ། འྱགནིཔ་འཕོབ་དཔམས་པའོ། །གངདེབཞིནག་ཤེགས་པལ་ལི་ཏགཅེས་ 
རཱུ པོའིསུག་བསུལ་ལེ། །གངའདྲིདད་དེབཞིནགཤེགས་པནི་སུགབསུལབའྲིདཔ ིང་ཐདམེ་ཤི་ དས དེའྲི་སུབ།བླསལ་ བསུལ་བརའད་ཤེས་བྱསདཔ་སེ། ཕྱིནཅིལོགཅེས་བྱོ། 
༨༡༥༦ ཞིག་ག གཅིང དོམས དཆད་འདཔ་ཁན་པཔོརལ ༡ འདེབ རེ 3 ` ལཿ 
ཏཱ གཤེགས་པ་མི་ཏག་ཅེས་སྨན་ལྡུགབསྔལ་བའོ། །ཇིརྟེ་སྲུག་གསུལ་བ་ཡནན། ཅིའི་ཕྱརབདེབ་འའབུར་ཞེད། སྲུག་བསུལ་ལ་བདེབ་པའྟ་ཤེས་པད 








འ 





ཕོགགོ། །བའེ འབལ་ཕུགབྲསལ་བརའདུ་གིསན་ཡ ང་་ྱིནཅི་ཁོག་གོ། །བདེང་ནེདེ་ 








སེ རང་བ བིར 8 222 འོོ མ་འཁོར་ལོ 












© ༦༤༨༨༧༤༧༤༤༤༠༤༤༨༤༤༨- 








གཙང་བཞིད་བཞིནག ཤེགས་པཏུག་པརགནས་པ་ཞལ་ཐས་དཔའ་དེས་པའྱིསམ་ཡིན། ར་འཛ ཤདང་ཁགགྲིས་མ་ཡིན། ཅུ་དབང་དངས་པསྣ་དམ་པརླགགསལའྱིམལ། དལ་གུ་འྲིགདདུདེ་བཞིན གཤེགས་བ 
མིཏག་གཞུལ་ཟས་དདའདེས་པའྲིལ། ཅདཔབ་དབྱཔའི་བརནཔརླགགས་པའྐག་འ རས་དང་དག་འདུནདང། ནམ་པར་སོལ་བ་ཡངའགོག་ཅིདཐདཔ་རའྱགརརིགསན། གུག ` | 
# ཌེས་ཕནི། གངའདྲསྐདད་པའི་ ལིསས་ལ་ལགཅིགཙམ།ཡང་པ་གཙང་བའི་དོདོ། ་ ཤབསེདབསན།། གདན་མི་ཟ་བརཡོངས་སྲ་དག་པའི་གནས་སྲུ་ཡིན་པར་འགུརཏེ། དེ་ཞིནག ཤེགས་པསི་གཙངབཔྲ་སོམ་པ་ལནཤ 
རཾ གྱིས་ཤིགཅེས་གྲསངས་པའངབཛྫུནནོཞེས་སཱན། བྱིནིལོག་ཅེས་བྱཧྟེ། འདིནིིན་ཅིལོགབཞིཞེས་བུའོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་འོདསུངས་ཅིས་ཡངབཅོམ་ལུན་འདས་ལ་གསལ་པ། བདག་ཅག 
པརཉྟ་བརཾ་མུརཏི། པཾ བདག་ཅེས་བྱགི་བམཆིས་སུམ་མམཆེས། བཅོམ་ལན་འདས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀྲིབ་བདག་ཅེས ཊངྱ་བནིདེབཞིན་གྲ་ཤེགས་པའྲི་ ི 
ཧདལ་ངསྱི་ཆོསྱ་ཀི་རང་བཞི་ བའིདོནཏོ། །དེ་ཉརབདག་ཅེསྱ་བབའིདོནནི་ོག་མ་མེད་པའི་དུས་ན། ཚད་མེདཔའི་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པསནམ་པརབྲསཔས་ཏེ། དེབསནསེམས་ཅན་ཞུག་མཐོང་རམ་གྱུར་ཏོ། ུ 
དིག་པ བན་ིད་འམ་ཤགཁ་འིན། ངོ་མ་ར བུཿིབབྱིགདང་] 






















 ཁོདསིབྲས་སུ པའིགསེརྱསཏེརི 


)/ ° ༩ 





± 






རེགསྤ བངས་སྱེབ་ཐམས་༢ ཅདལ་ངསྤྱ་རསྱ་ཅིརབབཞིན་ཡོདཔ་ཀུན་ནས་ཧོན་མོངས་པས་བསླིབསཏེི་་ཐོངབ་བསུ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམངན་པརསངསྦྱཧས་པའིརི འི རིན་པོཆེའི་གཏྲེར་བསྙན་པའདིལ་ཧྱེ། སཿངསྤྱ་རཱས་ཀྱི་རངབཞིན་ 












རྨ་དའདུ་ཤེས་སྙེསནས། སྩེཾས་བྲདྲེའ་བཅི་སྟང་དུབྱེད་དོ། རིགས བསེས་ཅནཐམཅུདྱསངསུས་ིར་བཞིནཡད་དདབ་འདུདེ། 


སཔ བ་ཡི ཡུ གསེརིགཏེརཞིག་སུག་པ་བསྟན་སནུ། ཁོདྱིལ་སྱ་བལོ། ཟླེསབདེསས་པ། 
།བ མདདེས་གྲུས་པ། དས་བ བར་བེད ༥ ཏ་ས་ཤེས་སལ། ཡཱུས་དདེས་ལུསཔ། 


ཙམ་དང 


དམེདདྲབལ་མོས་གསུརྱ་གི་གཏེརམི་མཐོངབ་བསུན་པ ཞན། 
ལས་ས 


བོ་དགྱ་ཀངདེ་ལྷུ་ཱའི་དངོས་པོ་དག་མཐོངནསར་ 
ཟེད་ཅང་ཡོགས་སོ། །ཐབས་མཁས་པའྩ་ཅེས་བཞིས་བབནིད་བཞིནཔ་ཤེགས་པའིདཔེའོ། ལོབ ཨསྒྲ་ར་ཅིད་འཞིན་ 





55 5, ༡༤༤༨༧མམཁང་ར༩ཿ ཿ༢༢༩༡-༡༠༨༩༢༢༩༤-༧༢༡༡༢༧༢༠༠༠༤-༢༢༡ཟཧྭ། 


ཁབོ་ཤཱིནཏུཐབས་མཁྲས་ 
0 
ཤེསསོ། །ྣམེདདེས་གུས་པ། །པདམ་དོངབརའ་དདྲ་ེ ན་ཅིག །དནས། ས་བདེས་ཡའི་བངཔསཞུག་སནས། གགེར་ཅབ་ཏརྦབས་ཏེདདམེ་དདལ་བས་ཏོ།བདུའ་དདབ གཀེར་མཔོངདས་ ག་ལ ོད 


བོ 












༈ 


| 


| 








ཧྱིཐུགཞན་ཡཔ་འདིསྟེ། དཔེརནྭབདལདབུརངྲད། གླ་སྤུག་ 
ཀླུདནས་བདམེད་དེ་ལའདི་སྐད་ཅེས་བསྒོགོ། །བུ་འདྲི། ན་བ།ཏ ཏངཤིན་ལ་ཤིགསནསའུ འུ 
བླསྭཏེ། ནུ་ཡིརུཿཔོནསཟེརཔོ། བདེག སྐམགྱིསཿ ་གདུངཨཏེནུ་མཚུ་འདོད་ཀྱང ཁབ་ 


® 


ཧཾ སྤོ.ཁྱིས་གདུངས་ཀྱབ། སརཁཐའིངུ དྲ ` 


= སྐུ་ལྟགུྱཏཿ་ བྲགས །དིཁ་བའི་དོམེདདོ་ ཞེ ཞེསསྭས 


/- 


ཕྱེདཔ་སྟོན ཉོ །དེལ་ནན་ཏན་བྱས་ པ སབདག ཅེས བྱ་བའིསེལས་མེདདེ། 
_ རྒྱང་པནཔ་དག་བདགཏུ་ལྟབ་ཡངདག་པལ་ཡིནཔར་བསྟན་པའི་ཕྱིན། 





གདདབགསྦལེ་ ཉེསེའུངདུ་བཅུབ་བོ། ། 





དཱུལི་དདེ་ དེ ཤིནྱཱཱ་ངནྦིས་གདུངས་ཏེསྣན་པཚོལ་ལོ། ཅོོ ནཔས་སཱནམདང། 
འདྭ། ནུ་དླེབ  ] དེནས་བུད་མེདདསྲའུ་ཤོམིབླསནཔའྱི་ཕིན། ནུམ་ལམཁྲིས་པས 
འིོ་ཅ་དབགྱཾའུཔསི་བངབ་པོ། སབས བནུའཁིནཔདག་པར ས་ཏ ,ཨདྡ་བྭཱུར་ཤོག །དནུ་མནུ་བགཞུག་གོ། ། 


གོ །ཡུ་ཡུངལསྟཱ་འྲ། དྭང [བྱོདདྭིསར་སཱན་འབྲུཏསཏེ། སྙན་མཞུ་བའི་བའདུན་མབླདདུ་མི་རུ རཾ 


ཡོངས་སྲུམུ་ཏནལས་འདའོ། ` 
བདགམེད་པའིརོས་བསོམས་ པས། ཡོངས་ཡུ་དབ 


རར ་ སིམ སཅནཐམས་ཅདབ 


ང་ཕུན་པའིངན་པལ་ བབསལ་བའིིར་ འཇིག་ཉེདརདབནཔ་འཆོས་ལས་འདས་བདནི་ པའི་ཕིར 
གཔའིཝུས་སུའསུལབའཕིར། རག རར 


འོམ་དང། ཤ་ཁ་རྭག་སུམདུ་སུརཏྟེ 
།སཱནས། ིྲ་གི་ 


ཧིད 


སསའ ཁྱུན 
གཅི ཞ་ཡངཞུ་ 


དགམེདཔའིརོ ་ 


་ 





ྣ 


་ 


ཆི སྨོ རོག  ་ 
བསྟན་པ་ཡང་དེ དངའ ཅུ ྲ རམྲསཱགཔར་བལརྲདདཔམས་པོསཏ། ག་གོ དགེ བཁརྱའབགཅདཔརཅས་གིག །དེ་བཞིན་གཱཤགས་པའི་ཉི་ངཔོནིའེ འབའ །བྱངཆུབ་༨ | 


¦ དཔའ་འོད་སུངསྲ་ཅིས་ད མྭལཱནའདགའ་གསོལཔ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཡངདག་པརབདག་ ཅེས་བྱསི་བ་མ་མཆེསོ། དེ་ཅིའི ས་དན ཤིས་པྲ་དབདནིབགོམ་བཙན་པནུ། ཅིཡངྱབིུགའི བིདའེ་མིའཚལོ། །གལ་ཏེབདགཅེས་བགྱི་བ་ 


' མཆིས་པལགས་ནྭ། བཅཙག་མཐག་ཏུ་བར ཡསྭཧདྱཔྲ་པག་འབེདཅིངའཚུལ་བའིརིགྲས་སོ། །དེབས་ནངས་པརབདགཅུས་བི་བམམཆིས་པརམདོནནོ། ། །གལུ་ཏེ་བདུག་ཅེས་བྱསིབ་ངེས་པརམརིས་ ཿསུ་པ་ཞིག་ལགསུན། ཧབ་གཅིགླ་བངས་ནསུམཐརམ་ 
ཌཱ མཆིས་པའའྭགརབའིམི་རིགས་སོ། །ཅིཧེ་ཐམས་ཅདལ་སངཀྱ་ཆསྦི་དབབཞིན་མཆིསུ་ཏཏག་ བཞིག་ལག་སུན། ག་པའི་སྭཧུ། སོ །གལཏེའཇིག་པའི་མཚནཏི་ ཉད་མ་ལ་གསུན། ཅིའིསླདདུ་རྒྱལ་རིགས་དང་། བྲམབེདང། རིགས་ངན་ 
ེཝ་ གད་པ་པ་དང། རླ་ས་གསཔྐནམ་པབ་དགུདེ། ལསྦ་དལ་ལརསིན མ་པོ ས་མི མི་འབུན་ཞིང་ རྒྱུཐདད་པའ་གྱུར། ཅི་སྟེ་བདག་ཅེས་བཟྱིབ་ངེས་པརྲམཆིས སན སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བཟ ཟང་དནམ་མཆིས་པའིི ིགས་ཏེ། དེ་ 
ཡྱུད་པ་དང་། ཤཀ 


༨༩ 


ལྟབས་ནས་འསྦྱ་རྭསྱ་ཉིརདབ་ ཤན །བྱཅིབནིཏག་པའི་ཆོས་མ་ལགས་པརམངོནཀོ །ཅིཧེ་སངསྱ་ཧྒས བཤིནངེས་པརྟ་ གབཞིག་ལགསན། ཅིའི་སླདདུསླཾག་གཅོད་པ་དང་། མྱིནཔ་མལན་པ་དང། མིཚངས་པང་ཕཱེཿ 














གྱུག ཐ་མདང། མདང། ངགྱཅབ་པོདང། ཚིག པོ སོགས འདོདཆགསདང། ཞེ་སཱངདང། ངན་བཟཉབལ་སོགས་བབཤནཅིངགསངས། གལ་ཏབདག་ཅེས་བྱའིབའི་རངབཞིན་ཏུག་པ་ལགསུན། ཅིའླིསདདུཆཔའདང་པ་ 
སཔ་ཉམས་པར་འགྱུར། དག་ཅེས་བྱསི་བའི་རང་བཞིནཏ་ རྟག་པ་ལགསན། ལོང་བསྲ་ཁང་གཟུགས་མཐོངལ། འོན་པསྱ་ཀྱངྱས་ཐོས། ལྷགཔསཀྱང་སཱརུས། ཞབོས་༅ངའགོནུས་པརྲ་སུརརོ།། ཅིཧྭེ་བདུག་ཉེ ཊྲ 


¡ཏག ཆུད། ད། _གཡངསདང། དུག་དང། མཆོན་དང་། གཅནགཟནམ་རྔངས་པལས་ཁཔའབོལ་བའིལི་རིགས་སོ། ཆིསེ་བདག་ཅེས་བྱི་བཏག་ད། བྲནཅི་ཤེ ༡ དད་ག རེགསས། ཅི་ཧེ་ 


_5 ཊིས་ནདགགིས་མི་འདིདུམ་མཐོངདཞེས་བུབལསོགས་པྲ་གབརཡུ གལ་ཏེབདགཅེས་བྱཆི་བ་ཏུག་ན་གཞིནཿུལ་དཚོབ་དང། གསཏྲིཀུདཔ་ལ་སོགས་པ་དང། 

1 ་ དག་ཅེས་བྱསིབ་ཏུགན། ཅི ག་བ སུ ལག སེངཔོདང། དམཔོལ་སོགས་པལ་གནས། ¡ ུ་ ཉག་པ་ཞིག་ལགསན། 
ཐརས་ཅདུའབཔའི་ཕིགས་ཏེ། གལ་ཏེས ས་བཅད་པའི་ཚིན། བ རཱ་ས །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཉས་འོད་སུངས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། རིགས ཤཱི དཔེརནྱ་རུལ་པོལྱ་གྲད་ 
བ་བ གས་ཏ གསོས བོ་ག ནངྱདྷཊབྲ་གང་ོརབུ་གར་སོངབམི་ཤེས་སོ། །རུང་བའྱིཕིརྭསན་པ་བོསནས་སྔན་པ་ཤིན་ཏ་མཁས་པང 








ཤཿ 
༢2 འ་དངའས་ 
ལྷས 








ངོ 


ཇིསྟརྱ་གདདསནོརབཱ་རིན་པོ་ཆེ་ཤའི་ནངདྷ་ནབ་པརམི་ཤེས་ཏེ 

རྫས ¡ © 
མེདཔ་བསོམ་པ་ཡངལྲི་ཤེས་ཏེ། བདག་མེད་པའིགན 
རྒྱདཀྱིརང་བཞེན་ཡད་པར་གསུངས་པ་ཡང། ཇང སྣ 
འིཚོགསལ་བྲརམའོན་པརྟཏགས་པརའ 
མ་ཤི དྭལྟ་ཧཱེ། དཔེརན་ག 
¿ །གཱནདེ་ཡོད་པར་ཤེས་སོ། །སྔོན་འདས་པའིདུསན། འཁརལོ 





` 


མསེམས་པ་ཀམསོ་སོའིསེ་བོ་ཡ་བདེ་དྲ་འྲ་ཧེ། དགབ གིགཏིད་བསེྱདང་མ་ིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟི 


གི 


མ་ཡིནཔ་དྭགནབདགམེད་པ་སྣ་ཡངདདག་ཅེས་བྱུ་བའི་ཡངདག་པའིམཚནཉིདམི་ཤེས་སོ། 
སྱ་ཏངམི་ཤེས་སོ། ཤེསན། ཡངདག་པའིམཚན་ རཾ 
རྱག་ནཔམ་ཁས་པསྲུ་བདི་ངའི་ོའ་བབསན་པ་བཞིནན། སོསོའྱིས་བོདགནིགུནནས་ཉོན་སོདས་པཚད་མེ 
བརི། ཇིལཱ་བྲདདས་མེ་ལོངགསལ་བའིན 
དས་ཀྱི་རིལ་སཱན་བདེ་བཞེས་བུབའི་ངོ་ཡོདདོ། ཧོ 
༨ 


༨ 


ཀི ཀྲ 





ˆ རེ 
་ 
ལི དཔ་སིདཱ་ཀྱིས་བསྦྲིབས་ཤང་། 
བུརིན་པོ་ཆིམཐོངབ་བཞིནན། །རིགསྦི 

རྔགའ་ཡགབ།་ངའི་ངང་ང་སེ་བའར། 
> 1 | ཤོསྭསུག་པའདུདདྲུ་སེབསམ 
དེལ་གནས་གུན་ཏུ་ཤིང་གི་ཝ་བཅུགས་ནས། ¥ 





༤ 










ཀཱ ང་པོ༨།ེ་ཏུ་གསངབ་མི་ཤེས་པས། བདགམེདཔ་་ 
ཨཱ བུབའི་ཡངད་ དཱ ངའིཉེ་གནསཀངདེདཔ་རཱ་ཧེ། དགེ་བའིབ ཤེས་གཉེནལ་བསེན་བཀུརབྱེད་པ་ཡངམི་ཤེས་པས། བད 
།བདག་མེདཔའི་མཚན་ཉིདྱ་ཀངམི་ཤེསན། བདག་གི་ཡངདྭག་པའིམཚན་ཉིད་ཤེས་པ་ལྟ་ཅིསོས། བཞིནག ཤེགས་པས། སེམས་ཅནཐམསྭཧུད་ [ 
། ཟིལྱགྱཾསནོན་པས། སུངསྒྱ་ཧས་ཏྱི་པཔ་ཞིན་ 

རྣག ཤེགས་པའི་ཉིངཔོནིདེསར་ཚདམེདདེ། 
འྲུས་སྲོ། ཤདལྲ་དྲིབོ་བཙུམྱ་ཡིས་གནས་དན་་ 


བ་རེ ཆར 5 དི ༨2 € །" 
དོ། སྣནདེནམ་ིནཔ་ནུ་བཞིན་དུས་ལ་ཟགཔས། 








རེ 
༄༅། ། ཤིང་གི །ལ་བཟེད་པ པའིནངདུ་ཡངཟགས་ཏེ་རོདནི་ཡང འདག་པའོ། །རྒྱལ་པོད་འདས་པའིའོག འོགཅཾནི་ཧཱན་བ གྱ ་དེའིརོ་བརའགའ་ནྲིར་བརའགུའཞིཡ་ན་རཾ། -. བརའུགའནི་ མངར། བར་འ གའ་ནིཁ། བརའགའནིཾ། 
༢ དསུལ་ལོ། ར་ཅན ག་པའེགནསསྣ་རམབཟའདམང། རཱནདེའིརོ་ཉིདནིརིལ་ཡོདདོ། །དཔེརཱན བྱ ཐ་ཅི་གསོད ཆུང་བ་དགུ་གིས།- ིོ་བཅང་འར་གྲས་ལ ལི བཞོར 
4 4 །ཁྱངཐོབ་པརམིནུས་པོ། །གལ་ཏེ་རྒྱལ་པོའཕགས་པ་དག་འཇཱིགརྟེནདུ་གྲུརན། བསོདནམགྲེནྱུགིས་སནདེའི་ནོལང་དག་པརའཐོ། བ་པརྦ་འཆོར། ཤེགས ཇིརོ་ཡདེ་ 








༥ འགགསདདེས་བླམཔས་པ་གཡས་ནམརིགཔདག་གས་པ བསིགས །སཱན་རོགཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བཞི། ས་ཆས་ཅར་ི། ཆལ 
ཐུ སམས་ཅན་དུལ་བདུད ་ཡི་དགས་དང། ཧོལ་གོང་དང། ལྟ་དུང། མི་དང། སྨུསྲ་པ་དབ། བུདཱ་ཡེད་དང། མནིང་དག རུལ་རིགས་དང་ 
དཔའ་བས་དེ་བསན། གོད་མིནུས་སོ། །ཅི མདས སིི ཡར་བ ས་རབ དདིནང་ ིཙིསནདཔ་ ཕྱད 
འི་གསངབའིསྙིང་པོགོ། ལྟརགསངབའི་སྙིང་ པོདནིགངགིསྤ་༡ང་འདིགཅི ཅིངམེད་པརྱ་ཐེད་དཱས་པམ་ཡེནཏེ། མེདཔ རྱྱེདཡིནུ་སྤ་ཧང་ 











།བོསངསྦྱརསྐན། རྟོགས་ཤཾཿཕིགས་བརའ་གུརཏེ། ། དེབས་ནགསོདཟུས་པམེ དོ། ཧུ $ སང ཧཾ། ཅིསྟེ་གསོདདུས་པམ་ མིདགེ་བའིལས་ཤེས་བྱ་བིཔ་ཡངམམཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡནའདས་་ 
ཀྱིས་འོད་སྤུངསལ་བཀྲའ་སུལ་པ། _ ཡངདག་པརནགཧོད་པ་ཡོདདོ། པམ སབ་ས ས་སུ ང་གས བ་ལ བོ 
སོངདུལུངབརའགྱུར་ཏེ། ལསྭསྱ་རུདངྱ་ཏར་ཅིན། རྒྱལ་རིགས་དང་ བ་ས གླ བབ་པ དན་གདལ་པ་དང་། སྩེས་པ་དང། བུད་མེདདང་། མནཧདད། པཉ་་ཝལ་སགས་པན པདདཔའམཚ་ཉས་འོར 
2 བརའབརཔོ་ །འཕགས་བམ་ཨིན་པ་དག་ནིབ དག་ཅེཊ ཅེསྱ་བབ་མཚནཉེ ཉེད་ཆེན་པོ་དངརུང་དུ་དང། ཏིལ་ལམལེ་འམ། „ སྨནམའམ། མཐེ་བོའིབར་ད་མ་པ་སྣ་ཚོགད་ སུ་འཛིནཏ། གང་ བླ་་ ཚན་ཉིད་དུ་འཛིན་པ། ཡངདག་པམུ་ཡིན 

ཡས་པཞིག ། 


-# 


ཡམ ནོ །འཇིགཏེནལས་འདའ་བའི་བདག་གི་མཚན་ཉིདནིསངསྤྱ་ཧས་ཀིངབ་ཞིནའེསྱབ་སེ། 3རབདགུུ་འཛིནཔ་ནི་ཤིནུ་ཏཱཆོགཅེསྭ་བུའོ། །རིགས་ཌིབྲུ་གཞན་ཡངའདིལྟ་སྟེ དཔེརན། སྩེས་བུགཏེརགྱི་རྒྱུས་ལ་ཤཱིན་ཏུམཁས་པཿ 
གཞོརནོན་པོཐེགསཏེ་བརྐསན། རྡོའམ་གསེགམའམ། ཡ་་ །གལཏེདཇལ་ཟུགན་ཅིསཿངསྲི་ཚུགསསོ། །ངེའེསབབནི་མཚོནའིས་ཁངསྲི་རུགས་ཤིང་གཅོད་མརུས་སོ། །བེགསྱའི་བུ་པམ 
༅ རྒྱསཱྱི་རང་བཞིན་ཡངདེ་དཔའདྲ་སྟེ་འཇིག་རྟེནན་དྒོལ་བཐམས་ཅད་ལྷ་དངབ ཅན་དང། མི་དང་འཇིག་ ནདུ་བཅས་བ་ཐམས་ཅདྱཀིས་གཞིག་པར་ རུས་སོ། །ཕུངཔོ་ལྔའི་མཚན་ཉིད་ི་བྱེད་པ་དངབཅསང པལ ,།བྱེདཔ་དང་བཅས་པའི་མཚཿ དནི་ 








་སཀཀིིཀཏ་ལོུའེམསརས༧ལ༨༤༤ ༤ ༩ 


༤ བཆོཆྫོག་བུཌར་ཅ་ལོཛོོ་ཁོང་པོ་འ་ 








།རྡོའམ། „ གསེགམ་ཧ་བུཧཱ ཤཱེ། འབི བིགས་ཤིང ནས་སོ། །སུངསྐ་ར ས་བའི 
|) སའ སྦའི་རང་བཞི་ འདརྲ་རྔལ་བ་ད་བ་། དྲ བའར།་ཚ་ང།་ང་ངོ་ལ།་ཌིངལ་ ཆམ རམ།་རས་ཁི་འོད་རི་རཿ 
བས་མྱགིསརི །ྱབ་པརརི་ ༣ ལི ན་ནི་བ = ན་ཕུརཔོ་ལཱ་པོ་བ༨ སྱུབལ། །རགས་ཀྱི་བུ་སངསྤྱ་ཧསྲཀིཆསན་དྭ། 
། ༈ གསུས ར་པ་འ རགས ཨུཤིནྱས་པའི་ཡད་ ཡཱཾནི་བདུང དི་ལྭ་བུ་ཡང་ཡིནལ་ད དགལ་བ ལྱབུངརུབ་ ིམས་དུཔའ་འོད བ་བ བ་ག ཛར ཡར | 
།གས་པས།ཤིནྭཏྩགས་པའི་མདྩོས་ལ། བདུདཅི་འབུ་དང། དུག་ཁྭ་བུལ་གས སཞེས་གསུངས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཁྱས་བཀའསུལཔ། ཤེ ཀཾ | 


༄༽ 


བདགདེ་བཞིནགཤེགས་བའི་པང་པོའི་དོན་གངལ རཾ དགུའི རིགས 
།ཚརིང་ཏག་ཏུ་འ ི་ོ > ཀ་འ ལཱ ཧྱ ེག་ བཅོམལདའདྲས སཆེག་སས་བཅདདེབཀའསས་པབ། བཅིགབཞུན ར་བ །ེདབར་ཤི་བ ྫ 
ཿ།དང་ཁརདང་། །མཿྱིསྙིང་པོ་ལསོག སཱགས་པ། །འཐུངས་ཏེཞུནསྭནདྭ་ དདུག་གྱིཉེན་གིས་འཆ ། །ཐོགས་མེད་ཡེ་ཤེན་ཟིལ་དངཿནི། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའིམདོསེ་སེ། ཁེག་པརཆན་ ན་པོའིམདོོསེནི། །སྭཱ་ནདངག་ཏུའདེས་པའོ། 
_ པའ ༥ །མཞུ་བནིདུགཅེས་བུ། །ཤིནཿྱས་པའང་དེབཞིན་ཏེ། །མཁས་པདག་གིས་བདུད་ཅིརའགུར། །གླེན་པསསངསྒྱ་རས་རང་ཞིནདག །མི་ཤེས་པ་ཡི་ 
དི་སྟེ། །ཇི་ལྟ ཏརྦ་པོ་བའི་རྦོབམ་ས་ཅད། །འོམམཆོགའྱགུརབ་ཡིན། །དེལྟར་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དག །ཐྲེག་པ་ཆན་པོའ དབང་གིནི། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ ནའདས་འཐུ 





& 4 





ཡིཁུ་མཆོགརྒྱལ །པོརའྱགུན། 





།འོདསངས་ཁཱདདངསེསས་ཅུནགང། ཀད། །གྤུ་རས་རངབཞིན་ཤེས་བཞི། ླ་ནམེད་པའི་ཐིལ་དངར་ངོས། །མིསྒ་མི་འཇིབརའགྱུར་ོ །འོདྲསུཔསཁྲོདཅིས་ཤས་རབྲཏིསུ། །དཀོནམཆོའ 
དུགཅོགས་བཅིས། ཀོདམ་ཆོག་གསུམ་གྱིམཚནཉིད་ནི། །བདག་ ཅེསྱ་བབའི་མཚན་ཉིདད། །བདག་དང་སངསྤྱ་ཧསརང་བཞིན་ཉིད། །གང་གིས་མངོན་སུམ་ཏོགས་གྱུརན། 
ཡྱུ་ རོ །བདུག་ད ༩ ར་གིས་ཡུ་ །དེནའཇིག་ཏེན་འདས་པའོ། 


།དཔ‹ ཁི བཏད དཱ 
།ུངས་ཆགུཆོས་དངདགེའླ་དིུ ཛའ ; 


{ }ཉྱ སྤུ ནས་ནི་་ 


།ཕུལ་དྲུབནམེདཔའི་མཆོག །ཆིགས་སྲུ་བཅད་དེངས་གསུངས་ང། 
མསདཔའ་འདདྲསངསྲ་ཀིས། ཚིགས་སུ་བཅདདབཅོམལྣན་འདྲས་ལ་གཟ ལ་པ། སྩབས་སུ་འགྲོབ འིགན ནས་གསུམ་པ། །བདགནི་ ནིགང་ཿ ཕུངམ་རྟོགསྭན། 
༥ གསུམ་ཡངམ་ཏོགསུན། །བདག་མ་མཆིག་བརྡདིལྟརབྱསི། །ཇི་ལརསངུསྤྱ་ཧྭསྭ་ཐུབས་གསོལན། 


་ རལ་པ ངེ 
།རབ་ཏུདདེ་བ་ངོང ཇུསྐཔ་དནཛ གྱ ཅུ ཇརངོས་ལཱ ¡ 
འགྱུར །དབངདུ་མི་འགྲུར་གངལགས་པ། ཇི དདགེ།འདུགག་གསོལན། །བླམེདབདབ་ཐེབ་པབའབུར། །ཇིརྟརབདཔའ་ཚཾག་ཕཱནཱ། ། 
ལྟརཕྱོགས། །བདག་གིས་སཱནས་མེའཚལ་ཏེ། །བགས་ཅྱིས་འཚལ་བརའགྱུརབསན། །ཇིཧ་བུརནམི་སྦམ་པར། བུདགབཙའབའི་འྭ ཤེས འུ 


།དཀོནམཆོག་”” 


ཡིལ བོང་་ ཐ་་ 








ཡགས 


༣༡ ཤ3ས་ ༽ 


ཤྲ ླ་་ ྫག་ 
།མཆསན། །དིངཔོརལི་ཐོགས་ངེས་པཔའཐུང། །དེནིབ་ཡི་དོན་ལགསཏེ། སྐཅན་ལས་པངདེ་བཞིནནོ། །ོསལགའད་ཅིས་གྲད་ལ་ཞར། _ །སྐེནཔ་དག་གིག་ཤེསྲ་ཡིནུས། །དེལཔི་ཏོགས་མི་། ། 
་ཡངདང་ཡདྲདུ་འཁོར་བརྡའཁོར། །མིདཿམྱ་སིནི་དགེ་བཉེན་དག །ཡང་དགཔ་ཡི་དོནམི་འཚལ། །ཤིན་ཏྱཧུས་པརའྱའིདབ་སྭནཏེ། །བདག དབ 
ེ (༨༠༢ 


གི་ཐེཚོམ་གཅདདུ་གསོལ། །ཡེ་ཤི་་ཆེནཔ་བཅོས་ལུན པས 


དེབཞིན་གཤེགས་པས་གསངབ་ཡི། །ིནཆེན་ཧི། ཉེང་པོ་བཤད་དུགསོལ། །འདྲསདསྱའུདིས་ཤེས་པརཡིས། །གསངབའི་ཉིང་པོ་གང་ཡིན་པ། །ངསནིརས ༢ , 
པརཉེན་ཅིག་དང། །ཞྱོད་ནིབྱང་རླུབ་སེམས་དཔའིནང། ' ་ །མཚན་དང་མི་དདུཿམཐུནྣ་པརའགྱུར། །སུངསྤྱ་ཆས་དགལ་ས༔ འའ ཡའ 
་ །སུབས་གསོལ་བརིལི་འགགུརརོ། །དམ་པའི་ཆོས་ལྭ་སབསུཆལན། གིངགསོདཔ་ེསེཡས་ ཐའ། །དགེའདནལགྱིས་བས་གསོལན། 
།འཛིགས། འད དཔ་འཐབ་པརའགཛུར། དདྲེས་སསངསྦྱ་བསལ་གསོལཔ འ གསུམལ་སབས་གསོལ་བས རར །གངུསྱ་སྦརཔསྦའིདོད ཞིས 
འགྱི་འཚན་ཉིད་མ༡། སཆེན་པོཉིདདང་ལྡན། །བདག་དང་སངསྤ་ཆས་རངབཞིནནི། །ག སྲསུམེདདྲབྲེ་བག་མེད། །ས་ །གངས་རྱས་བསོདཔའིལམའདིནི། ། །་ལ་བབདེབ་འགནས། 




















གཟིགས་པསན། །སངསྤྱ་རསམངཔས་བཙུགས་པརའྱབུར། །བདག་ཀངབདེར་གཤིགས་བསུགས་པ་ཡི། །བླ་མེདལམ་ལ་གཞོལ་ཅིཔའབབ། གབདུད་རྩི་མཆོག་གི་དམ་པ་ཧྭེ། །ཧྲིད་པའིནངནམེད་པའོ། དེནས་བཅོམ་ལནའདགྲའི །བུང་ཆུ 
ས་དཔ འོདློག་དདུ། འྭ་སུལ་པ། རིགསྱཅིབྱོད་ཡིས་ཉནཐོས་སམ། བུས་པ་མ་དབས་ལྟར ནམཆོག་གསུམལུབྱེབྲག་མའབྱེད་ཅིག །ཐེག་པཆེནཔོལ་ནིདཀོནམཆོག་གསུམ་ལ། རྣམ་པརུབྱེབྲགའབཱེདཔའིམ ཚན་ཉིདུམེད་དོ།། 
འྲིཟིར། དཀོནམཆག་གསུམནམ་པརྦཧྭེ། ཐ་དདཔརབཧུནཏོ། །རིགས་ཀྱིབ་གངའངིགུཏེནཔའིཆོད་ཅི་ཇེསྲས་ 


དའིི་རིཔཤེན། སངསྦྱཧཱསཉིདལ་ཆོས་དང། དགེ་འདུན་ཡོད་པའིིརརོ། །ཉནཐོས་དང་། བུས་པམ་པབས་བསལ་བའི་ 
མས་ ཉད ༦ དམ་དུསམས་ ཀ 


སྱ་བརྱ་རུབ་་ ˆ ་ 


བདག་གི་ཕུས་འདཾསངས་རུས་ལ་སྦུབས་སུ་གོང་བས། བེཨའདིཉ ཁྱཾས་མངོན་པརའཛང་ 


ག་དཔག སྩབག་ཨུ་འགྲོབའི་གནས་གསུམ་ཡེདདབའཧེྲབ་འབྱེདདོ། །རིགས་ཏྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེ ཕྲས། 
ཕྱགྱ་བའིཆཾས་ལེ དོ །དེིའྱི་ི་པཞེ་ན། སང་ ངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལཱ༣འདསནིམཏམ་པརསིམས་ཅནཐམས་དཅི་སབས་སུའ་ བར | 


ཡདོན་པརསངསྤྱ་ཧས་ནས་སངས་རྒས་ལ་བྱསེན་བཀུརདད། བསྙི་སྭད་དང། མཆུད་ 
དཱ ཡམཛད་པའྱ་འིར་རོ། །གངཆོསྤ་ཀྱིས་གདུང་ལ་རིསྲ་སྲོ་པདཔནི། གངྱཅྱ་ཆཱས་ནམསྤ་ཅིམཆོདཏེན་ལ་གུས་པྲཕགྱ་བ་བའོད་ངིཉྭ་བཞེན། ས་སོའྱསིབོབ་སྔལ་བའི་པཱུརརོ། །གཞན་ཡངསེམས་ཅནདག །ངའིསུལ་མཆོདཏེན་ལ་བུ 
པས་ག དསལ་་་་་་་་སཨ ་ འཆད །དེཉརསར་སཅནདག་དདག་ནིས། རའིཆོས་ཅུལ་ཡངྱསབསངལདའིགནངཅད། །ཨེམན་ཅནཟམས་ཅདྲ།ི ཡདདགཔས་ཡིན་ཆོསའགས་ལ་གྲྭལསཏྲི། དེབསགྲུག། 








མས་ཡངདག་པའི་ཆོས་བསྟནཏོ། །གཞན་ཡང་ཡདདག་པའིདགེ་འྭདན་ཡིནཔལ། སྱུབསྭ་སུསངབདག་ལ་ཡུདདག་པའི་དཔེ 
།ལནི་སྱབསསུཌགོ་བའིགདས་གཅིགསྟེ། གསུམདྷེབུག་མེད་དཞེསདཏོན། །དྲཔས་ལོངམདངས་པརྒྱཆུརང་།ལེ 

ཡསསོ། །རིག་སྤ་ཀིབད་ཉརྨ་བྲ་རུབསྦེམས་དཔའ་དགི། གེསས་ཅ ནམརྩངས་པ་ཚད་པེདཔ་དང་། མཁྲས་ 
དུབདགནིམཆོག་ཧེ། དམགགིཚོགསའདིདགཐམས་ཅདྱ་ཧང་བདུག་འབའ་ཞིག་ལསྟོས་སོ་ལུམ་སེམས་སོ། །ག 


དབངབ་ཐམས་ཅདལ་བདག་དབང་དྲྭ་བུ་ཏེ། བཟས ས་ད £ འབསམ་བུཡིའྱེདདོསུམ་ ༥ རྔ 
སེ ིིིིིགིེི དྲུསམས་སོ། །དིཉརརདདདོས་པོ་གསུམ་པོ། བདག་དང་རང་བཤིནགཅེ༥། དོ ༣ ས་ཅིབུངསབ 
ནབ ཤེགས་བྲི་དནམེད་པའི་མྱེས་བུདམ་་སེ། ༔ྩར+ 8 གྲ ཞེན 
































འདུཧནིམ་ཡིནནོ། ¿ འཇིག།ཏྟེན ནབནམསབླསལ་བའྱི་ཕྐ མཚན་ཉིད་ནམ་པྭས་ཚོགསསུ་སྐས་ི་ཐེམ་པ་ལཱརྦྲ་བག་ུབསྟནཏོ། །དེབས་ནྭའོནནིབུས་པྲགེན་པ་ལྟརདཀོན་མཆོགགསུམལ་ཐ་དད་པའིམ 
པཆེནཔོལ། གས་ཤིང་ བངཔྲ་རབནི་ཇིསྟརཔ་ རལྲ་གྲིནོན་པོ་དཔའདའོ། ཀྱ རུབ་སེ་ཡས་དཔའ དྲསུངས་ཀྱིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གཡོལཔ། བང་གདིཏོགས་བཙ དད 

1„ གིསྱ་པདྨདུབིམས་དཔའ་གང་ དྲཔ་འཞི་དབངཔྱོ་རུལ་ཕོདཔནམསྭ་འྲིས་དདུ། ཧུཆིས་བ་ལོསསཁའོ ས་པ་བ གཞུན་ཡངདེབཞིནགཤེགསཔས། ཧུདརུབསེམས་དཔའ་ནམསལ། ཤྲ པ་ 
_ (པོའྱབེད་ཅིང་བཅུན་པ་དང། ཤཾཧྱཿས་པཐེག་བཅེན་པོའི་མདོས་བསགས་པའྲེསདཔགསཏེ། དེབཞིནག་ཤགས་པའྲིགས་ཆེན་པོས་ལེགས་པར་གསུངས་པས། བདགྲ་དདལ་བདབརགནས་པར་ཚལ་ལོ། །གངན་བང་ནུབ་༠། 
། མདདབའྡེབལ་ཡོངས་སདག་དསེནཔ་ངོ། -ཡོངས་སྱུས་པནལས་འདས་པཆེན་པོའི་མདོ་ལེ་སན་པལ་གསསོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཀང། དེབཞིནག་ཤེགས་པའིགསདབའིཉང་པོའདིསེམས་ཅདཐུམས་ཅད་བྱབ ས་པར 


ད 
སའ མུལ་བསས་འཐོ་བའིགནག་ཡངདགཔའདཏོགསཔརབྱ་ལིའོ། །ེལ་གེམས་ཅནགཔཤིག་འབགས་པ་ཡོདསྤསམ་དགལས་འདུསཔཆུནཔའིམདོསའདིལད་ཅེད་ཡིདཆས་ན། གུསྲབ་དེབ་ནདོད་ | 









མཆོག་གསུམལ་སྩྱབསསུའགྲོ་བའིགནས་རྟོགས་ཤིང་ཁོངདུ་རུད་པ་ལགས་སོ། _ །ཅེའི་སླད་དུཞེན དེབཞིནག ཤེགས་པའིཧི ་ལསདསྱྱ་ཧས་ཅིརངབཞིནཆིས་པའི་ཕྱིརརོ། །གདམདྩོས་འདིསྟོན་ཅིངའཆདཔ་དའི་ལྔ་སོ་ལ་གངསྤྱ་དསའི་ 

























སུ དད ་ 
ླ །ཇིགག་ཨྱིབུཿཁྱདི་ཤིན་ཏུ་ཐབ་པའི འིཤིས་རབ་དང་ལན་པས། ངས་པ ཁྱོདྱིས་དེབ 
ྐ གག དངལེ་འབུལ་བརའྱའོུ། །གལཏེབདགཅེསྤ་བམེདནནི། ཚངས་བརྲདདཔ་དག་འནཔའིདོན་མེདཔར 

དེནིཏགཔར་་བ་ཡན། །གཔའྡུ དྲུ་པདབམས་ཅདཡི་ཏག་པརབ་སཱནན། དེ་ཡངཆདཔར་ལྟ་བརའ་གུརརོ། །འདྭདྱེང 
དེབ ཡངརྟགཔརྟྟ་བ་ཡཾནན། །གངཆེཾས་ཐམས་ཅད་རྟག་གཾབརནན་ཏནབྱེད་ན། ཆདཔརལྟབརཀུངངོ། ཅོས སྲ རྩ 





















འ། 


༢༢ © ཁོ་ག གང་འ ོོོོསསགོསལོདོལ་་ཤེསསོ། པ 
རི ཤེསས། 


ཧྱ ` ; །སྙན། གཿ མ་པྲ་གེནཔ་དག་ལསའདིལི་ཏོགགོསམསེམས་སོ། །ཐམས་ཅདྣཔ། ; 

|” ཧྭེ། ཛྫ་སོ་མ་བཏངབ་དཔའད་པའིཛེནཏོ། དྲལ ་ ཐམ རས་ཅྱཾཿཐམས་ཅདདུ་ཡི་ཏག་པརམ་སཱ་། །ཛཆའྦིཕི་ཞེན། 

དག་མེདཔརྦསཱན། བུས་པ་གྲེན་པ་ད པསྦྱ་རས་ཉིཆོས་ཐམས་ཅདབདག་མེདདཆུམ་འཛོནཏ། ། བྲིའི དོད། བདེ་ 
།མཁུས་ང རབྱརནཔགནེད་བཞིནའ།་ ཏུ བཞིན་ག ཤེབ། 

བུས་པྲགེནཔ་དགྲ་ནམ་པརགོལ་བདོབཔྲ་ནམས་བདྲདྲའིཆོས་ཡེནནཉམའདུན མཁས་པ་ཤུས་རབ་ཅནནིན་ རྨམ་པརུཧ། མིའེནངནསེངབ། ® 

ག་ཏོལ་རིག་པའྱིནྱོལའྲད་འདྷནམསའྱབུངབརྒ ཡཱན། རོག ག་ལ །པརཆོས་གཉེསས་ཅ་ག །འབྱེདདོ། འིག ི སིརང་བཞིནི 

ཉདནི་ཡངདགཔ་ཉིདདོ། །གལཏེའདྱ་ཏེདྱའིཧྱནཡིསརྣམ་པར་ཤེས་པའྱདངབར་ཝན། ནས སི ོ་དགའདྲ་བདང། རྣམཔར་ཤེསཔ་གཉིས་སུའཛོནཏོ། །མ་ ༥ 


ཉེས་པ་རེད རྟག གང 
གྱིས་གཉསསཿ རསྤ་ལེད་པར་། 


གང་བཞིན་ཤགས་པའ་ཉང་ ་པོསཾངཔརྦས།ཨན། བུསཔགནཔདགབོས་ནས་ཆདཔའམ་མེ།པརཏུབ་མིའི། ། 





། གཉིས་སྲ་མེདཔ་ཉིདནེ་ཡང་དག་པཉིདད། །གལ་ཏེ་དགེ་བ་བཟུདང། བདོད འི་ག ཛིར མཐོནསྱཀྱི་ལོམ 


. བུས་པ་གླེན་པདགགཉིས་སུ་འཛིན།ོ། །མཁསཔ་ཤེས་རབ་ཅནེརང་བཞིནྱགིས་གཉིསསུམཔརཏགསཏྭ ཿ འདིནིངན་ ནཨོད་གྱི་ཧྤུད། ༩ 


ཧོམ ག་ཏ 


ད་པཉིདནི་ཡངདག་ དཱུ 
དྲ་གེནཔ་དག་གཉིས་སུ་འཛནཏོ། ཀག གཏིན དུ ིདནི་ཡདདག་པཉིདདོ། ག་གང 
༧ ཅེས་སྒསན། བུས་ པྱ་གིནཔདགགཉིས་སུའཛིན་ཏློ །མཁས་བ་ཤེས་རབ་ཅནནིརང་བཞིནྱིས་གཉིས་སྐུ་མེ དངརྟ་ཏོགས་ཏེ། གཉིསསུརེད 


༡དྷད། །གལཏེའ་བིདཔམས་ཅུད་སིཏགཅེའམ། དེབཞིན་གཤེ། 


ར་ར ༥ཛན་ ! ཅའི གྱིན པརརོ སྟེ དང་ཉིདནི་ཡུང་དག་པ་ཉིདདོ། །ཅཾན ཤ་པས་ཧུད་བདུག་མདད། ་ 
སྲག }]}ན}}ྣ}]ྣ]ྣནཚནྗནན་ང་་ 
གཤེགས་པའི ཧིད་པོའི་དོནནེ་དསྟར་དཔགཏུ་མེད་ཅིང། ཚད་མེད་མཐའ་ དྲ ངསྱ་ཏང་ཡོ ཡོན། སའི འའ དད།འང་བཞེ་ 
བམ་པོབྱཧྒད་པ། རིགསྱཀྱི་བུ་བདག་ཅེསྱར་བ་དང། བདག་ ཀིམས འི་རང འུ ཨ་ལོང་ཤིག །ཅིག 





སོལ མོ་མ ི་ོ བོ་འི འི་མིང་ལ མ་པ་མང 
གུས་པ་ཤེ་ ཤེས་རབྱའི་བརོལ། ཌི པིན་པ ཆེནཔོའིམདོལསྭ་ཀུང་ བདགདངབདག་མེངཔའི་མཚན་ེ དཀྱིས། གཉི ཏེསསུ་མེདཔཿབཧྭནཏོ། །འདིལྟསི། འོན འོམལས་ཞོབ་བུང་བདང་། ཞོལསམ་པའབུང་བདག་ས་པ་ 

ཧ། དེཀུརཞོའིརངབཞིནདའོམ་ཡྱབུངངམ། འོན་ཏེཧད་ལསྱ་བུངངམ། ངོད་ཏི་གཞན་ནས་རུང་བསརྱི །ངར་འ་བརད་ཡངདེབཞིནདྒ་ུས་པརིག་པརྦབལོ། །གལུཏེ་གཞནནསྲ་ 

མ་ཡིན་པརའྱགུར་དོ། „ །གལཏེའོ་མལས་མའུངནའོམཅིད་ཡང་མིདགོས་པའུའྱབ་རོ། །ཤ ཿ་ ་ རླ གཡལཏེ་མང་ རྱསི་ཧིངབོ་ 


ཁོ 


༨ 2 བཾ རྡེ 
འའ གྲྭ ས་པ་ཡིནནོ། ན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལན་ཅིགམ་སྩེས་༣ ཡཾ་པཾ་ཝཱ་དཱས་ཁ འབྱུངབའིརི་ སཏེ། དུསྲ་གཅིགཉུ་འབྱུང་ བ་ཡངམ་ཡི་ནམོདའི། ངེས་པརགཞནནས་འོངས་པ་ཡངམ་ ན 
ས་འ ལས གལ་ཏེ་ག །དེ་བཞིན་དྲམརྦ་སི་ ངཔའི་བརྡདྲ་རྲས་པརཔིག་པརྱབའོ། །བཙ་ཟིས་པ་དངྲརུ་འཐུངས་པའྱི་རུ་དངྱ་ཏེནྱཡིས་ཁག་ངུ་འྱགུར་ཏེ། ཁང 


མངར ) །གལ་ཏྲེ་ཙ་ཁ་བ་ཐོདཾ་ནའོར འོམ་ཡང་བབརའགྱུརརོ། །གངས་ཀྱིལེལར་སཱ་མ་པཞེས་བྱུབ་ཡོདདགལཏེབས་ཐོས་དམ མཿ 
།ཕཱ་པན་བོས་པའི་རྒྱ་དང་རྐྱེན་ལས་འོ་མའི་བོདང་ཁ་དོགྱང་ཐ་དད་པརའགྱུརོ། །ཟུསཔསོསོྱིས་བ་དག་ཁང་རིག་པདངམ་རིག་པའེ་ལསི 























ལྦུལ་གདྲགཔ་བཞིདབབཅསཔ་ཨིནམོདྷའི། དེལ་སྨནབཟང་བྩོརལ་པོལྟ་བའང་ཡོདཔནི། འདྙིལྟ་ཧེ། གངསྦུ་ཆས་ཉིརངབཞིནའད་བས་པའིཆོསམ་ཡིནདསྟེ། གུནནས་ཉོཿངསབས་བླམབས་པརྱ་གུརཀོ། །དེལ་གངྱ་ཧཱལ་རིགས་སམ། བས་ 
ཐེའིམ། རྗེའརིགས་སམ། དམདྲས་པི་གསུཾས་ཉོནམོངས་པཀུན་བསལན། སངསྦྱ་རུསའི གཞིནམཐོང་ཤིང། བླནམེ་ མེདཔའྱི་བངྨ་རུ་བཏུམངོན་པ་བཱའཚངྱ་རབརའགྱུར་པོ། །འདིཀྭད་དཔེརན། ཧཱེངགིནམམཁའ་ལྭའི གསུཏེ། ཤབ ངཱ 
གསུན བླ་ག་གིམཆབ་གན་ལམེ་ཏོག་ུའོ། །ཇིགའབགརྦ་གགུནནཔ་ཏོག་ངསི་ཝེལ་བཏགསཔ་ཡངསེད། །ཅིམས་ཅནནམས་ི་ངྱརསིའངབ་འན་ཡངདདཔ་ཀགེ། ག་ལགནནས་ཉོན་ཡོངས་པས་ཁེབས་ནབ་འུཔ་ འའ 

སཾ བསྐནསེམས་ཅུ ལུ་བདག་མེདཅེས་ངས་གསུངསཏ། གྲ ར་ཨ ་གཅལི་པ བཾསཾན། སངསྤ་ཆས་ཅིརངབཞིནའདིམཐོངབརའུརཏེ། ;བླ་གངགིམཆུབའིམཏོག་ཐཞིནནོ། ནཿ 
༠ ཅདབོྱ་ཅིས་མདོས་འདིམཐོསན། དེབཞིནག་ཤེགས་པའིསིངཔོདམ་པལི་མཐོངཧེ། ཇིལ་པའབབུག་མྲགགསུན། བླཀངགི་མཆེབའིམེ་ཏོགམི་མཐོང་བ་བཞིནནོ། །མདྒོཔ་འདྲིབསནད་བཞིནགགེགས་བཐམས་ཅདྲའིས 
ཉོགས་པརའགྱུརརོ། །སངསྱ་ཧྭསྲཅིརང་བཞིནཞེས་བབནེ། ས་ ` བགི མཆ་བའི་མེ་ཏོག་མཐོང་བའིདཔེའ། ཁོ གི ་ཀཀ་ 
འགྱུརརོ། །དེབསཱན་ཡོདས་སུཕྱངནལས་འདས་བཆེནཔནིདབཤིནག་ཤེགས་པས་དགོ་ གོངསཏེགསུངས་པའིཉིངཔཞེས་བཧ། ཆོས་ཁྲིས་ཕྱེདཔ་པའགུརཔདི། ྐ 













།དེཿ ལྟ པུའི་དོན་ཆེན 














༦ ---- “༤༨༢༢-༡༢-༢༤ 


༄༅། །པོཁྱབ་པདིདྱསེ་བསན་ཡོངས་སྤུ་པངན་ལ་ས་འདས་པཆེན་པོ་ཞེས་བའོ། །རིགས་ཀི་བའམ་རིང སྱའིཐུམོགངཞིག་གིས་ཡོངསསྤུ་མདན་ལཱས་འདུས་བཅེནཔོའདེལ་པ། ན སངས 
གྲོནཔ་ཡིནཏེ། ཀཀ ་ ཊོ མོ ཨས བྔུའའིག ་ 


ཌཱ 





འི ༥༢༦ འཇག་པར་ཡང་དཀའ་སྟེ། ཉནཔས་དང་རངསངསྱརསྦཀིསྐ་ངཱོགས་ཕརའྱགུར་བམལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྭསས་བཀའ་ཡུལ་བ། རིགསྭཀྱི་བུ་དེདབཞིནནོ། དད་བ ཏུཾདཀྱིས 


ཤནཉ། ¿ །དེནསཱ་ཡད་བཅོམ་ལཱནའདས་ལྱ་བརྲརབ་སེ། མས་དཔའའོདྲསངསྭཉིས་འདྷིགདཅས་གསོལྟཀ །ཨཱངསྦ་རྒ་གྲཀྱི་རང་བཤེན་ཞེས་ བྱ་བ ཅུར་ཟབ་པངམོབར་མང་ཀའལ། རར ཟས ༢ འོ འདྲ་ྦ་ཧིས་ 
ཚཾ།བཀའ་སུལ་པ། རྲི གསྱྱི་བ་དགད་འབེཞ། མ་བ དྲམས་ལོཞིགཔིགདེས་པའིར། བྲནཔ་བསངའིགནུད་ངང །བུནཔས་གེར་ཨིབ་ོགཔེལིག་གརབརབྱིབས་མ་བཅདནག་མཛ་མེགཅིག་བླའ་གེབུར། ལོ 


ས་མཐངཔནེས་ཟེརརོ། །མཛུཊ་མོ་གཉིསསམགསྲུམ་བདནན། གདོད་ཅུང་ཟད་ཅིག་མཐོང་པོནས་ཟེརརྩོ། །རིགས་ཀྲིབ་ཡོངས་སྲུལ་དནལསའདུས་པཅནཔོའི་མདྩོས་འདིས་གསུངསན། བྱངརུབ་སེམས་དཔའཛུ 
| །ཡས་སུཆོགས་ནས་སབྱ་ བརྩད གནས་ཁང བཞིནརསདདདིའ་དཔའྲདགེ། དེབ་ཞིནག ཤགས་པས་གསུངསནས་ཅངཟད་ིགངངབརྱགརཏོ། །ཁངམུའ་སེམས་དཔའ་མས་དཔའ་རེན་འོདག་ 








>= )༢༤༠མབང༧༠གསགརས ཁོ 


ངོམཚརཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་བདགཅགནིབསལ་པྲ་གངས་མེདཔའིབརདུའུཁོརབརུལཁོ བློ་ཏེ། བད གམེདངས་ཡ ཡས་ནུབླསས་པ་གུརཏོ། །ཐིགས་ྱི་བདེ་ཉརྱབངྲར་བསེ་མས་དཔའས་བཅུལ་གནས་པ་ཡང་ ི་ 
སྦྱགས རྒགསལ་བརམི་མཐོདན། ༡ནཐྲོན་དང། རཔསྤ་སྦྱ་སིསམིམཐངབ་ལྟ་སློག་©ྱ [ཨྱད༦དཔ།ས། རིགསཀྱི་ཐུ་གཞན་ཡང་འདི། ༈'ཧཱེད་དེའན། སེེངགིནམ་མཁའ་མཐོན་པོལ་བུཝིངན། བྱའམནམརཁའལེགས་བརརི་ཉོགས་ཏེ། དྲ 
པཔ །ས་བབུལ་གནས་པའི་ྲབབ་སེ་མས་དཔནདེབཞི་ནག ཤེགས་པའི་ཉིངཔ གས་ཙཤིག་ཏོགས་ཤིང་ནོངབ་ཡངདེ་དབའདན། ཉུ་ནཐོས་དང་ཛངས་ངསྤ་རགཅིས་ཏོགས །བསོབལ་ཅག ན། རིགས་ཀི་དཔེར་ 

རཿ ཅོ ལུམབརླ་གུལ གསཔ མེར་བ སད དེབཞིནགཤེགས་པའིཉིངཔཔཐགོས་ཙམནིག་ཏོགས་ཤངསཐོངངོ། །རིགས་ཀིུ་དཔེརན་མིཞིག་འབྲོབ་ད 

' ནརམིཏཱགས་དོ། །ལེགས་བརདཏགསྐནགདོདབུབཞདདང་ཤིབཡིན་པར་ཤེསསོ།  །རིགས་ཀྱིབ་ བྱུང 
‡: ་ གསལ་བརབདྲེབག་ཏུཏོགས་བཞེས་ཡིནནོ། རཿ སྦ་ཧྲིབུདཔེར། རྒྱམཚཾར་ཞུགས་པ་དག་དཔག་ཚད་བརྒྱའམ། སྙོང་ངམ། ཚད་མེདཔཿ ཡོལ 


གྱིས་གདུངསཏེརུ་ཚོལ་བལས། ཤིང་གིསྙང་ནྲབ༔ དུག་པ་མཐངན། མེདྷགས་ཅིས་གདུངས་པས་ཤིང་ངམ། རུ་ 
བ་སས་དཔའདནནག་ཤེགས་པའི་ཧིབྲོ འབ གན་སཞིགཔོནང 


ཟུཆེནཔའི་བངཏོག་གས། ཁངཔབཅེ་གསམ་ཡཔོང་ཏེདག་འདིཏ་མྭང་བབ་གགམ། ནམམཁའགང་ཡེནཉམསམསཏེ། པྱ་ད་བརགས་ནགདད་སཔར་སཐོགགམ། ཁདཔ་བཅེ་གསམ་ཏོགས་སོ། །སབཅུ་གནས་པའིཔང་དབསེམས་ | 





“༦ རཿ ༦༨... 
















ཡིནོ། །དིགས་ཉྱིདུ་དཔེརནྱརར་བུ་ ཤཱནགནཔ་ཤི། མཚན་མ ཧ་ཧྭཀུ 
མཱ །༽༄༤༽༽ 


ཐོངབ་ཡངདདང་འྲ་ ཧྭེ། གསལ་བརལྟེརྟ 





22 

















„ (དཔས་བདག་གི་ལུཨལདེབཤིཤཱག ཤེགསཔའིཉིང་པོམཐོངབ་ཡདདདབ་འྲཏེ། བཀླེགགྱཏགསལ་དེམ་ 
གསུསོ། །སབམུལ་གནསཔའབུངྡདུབསེམས་དཔས། བདགའི་ཕྲས་ པའི་སྦིངཔ 
གགིའོདཅིས་གནག་གྱི་བུགཅིགསཐོངནས། དའདྲིད་གནུག་གུམ། ནུགསཚལ་ལན། དྲཱུ་ནམ། ཁད་ིམ་གང་ཡིནསམ་སེ 
དདབའད་ཏེ། བདགགིཝཨལ་དེད་ཞིནགཤིགས་པའི་སིང་པ་ལེགས་བརའི་ཏོགསུསོ། །ཇིགས་ཅིབྲ་གཞན་ཡངདཔེརན། ཚུལ་ཁི་ 
ན་ དྲ ་ དེས་པདཏོགས་པནམ་ཡིནནོ། །ས་བྱ་ཡ་གྲནས་པ ཁྱིཏྭརུབསྤེམས་དཔའ་ཡངོདདཔ་རྲ 
ཏྲུ སཿ བུདབེ་ནནམྨ་རྨ་ས་ཏེན་མམ་བའམ་དགན། རཿ ཏུ་མནསྦུབིས་པྲ་རུ་དདུ་མཐོང ཞ། ཚུགས་སམ། བྱངམ། མིའམ། ཅི ན་པའི་ 
¡ ས་བྱ མུལ་ བྱསཔ་གནས་པའྱིབསྲརབསེམས་དཔས། སར ་ གསལ་བརཿཉོགས་སོ། རིགས་ཀྱི 


རའ 


མས་པོ། 























ཀཀ ཀཀ 
ཕྲི པཞིགམཐོངན། དེཌདྷིསམ་དཱརདྱིབཱངརུབ་སེེམས་དཔའི་གཟུགསསམ། དབང་ཕྱུགགི 
གཟུགས་ ཡིནཔར་ཤེས་མོདྱའི་གསལ་བརྟཏགས་བཞིམ། 


བཞིཞེསབུའནིདེཀར་ཤིན་ཏུཟབསེ། ཊ མཐོཕཤིང་ 
ཱུ ཧྭིང་པྲོལ། ད་ཏྲིག 8 


།ག་གིས་ཇིལརམཐོང་བརའཕྱུར། ,བཅོམལྡན་འདསཀྱིས' 
སོད རདསངསྤྱ་དུསའྱིས་ཡོངསསྱུམ་དལ 
ཏནལབརྩོན་འགྲུས་བྱའོ། དད 











གཟུགས་སམ། 


ཡིནནོ། །སབཅུལ་གནས་བའྱི་བངརབསྤེམས་དཔས། བ་ 
རབས། སངསྐྱ་རསཉགགཅིག་གིསྟཏོགསྱལ། 


གིས་འ 








ལྲུས་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིངཔོམཐོངབ་ཡང་དེདངའདེ་གསུལ་བླ་ཤོགས་ 
ཧན་ཐོས་དང་དངས་པསྒྱརས་ཀྱིས་ཏོགས་པར་ྱུརབམ་ཡིནནོ། 


ི་ཚི། ཉདཐོས་དཔངས་པསྒྱརསྱ་སནི་ཤེསཔམ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དཅོམ་ ངེ 


། ཚོངསཔཆནཔོའིགྲཟུགསསས། ཟོག དོམ ༣ དེས་ལརི་དུབཱགསན། 
པཞིལ་ཡིནནོ། རིགསྭ་ 








བརུབ་སེམས་དཔའི་་ 
དྲསང་སྦྱརཿ 


།རིགསུཿྲུ་པཁས་པ་ཤེས་བབཅཿྱིས་དེང ནག་ཤེགས་པའི 
ི་ོ །བཅོམལྔནའདས་དེལྟརསང་ ྱ་རསི་རང་བཞིནདེ གིན་འབབཅེ་མཐོང་བར་ཀའན། ཆུ 
ཅི ཅིབད་གནའདྲ་ཤསམེདའང་ཤས་མེདིནྱི་ལ་དགྱར་ཐེགཔ་གཉིས་བོསཿཏོགས་མོདོཅེ། མདོདའི་ཕུཿགངས་ སོ །ཕིགསྦྱའི་ 
༨བཞིནགཤེགས་པའྱིསིང་པོ་ཡོདཔརཉཏོགས་པ་དེདཔའདསེ། རིགསྦའི་བུ་དབས་ནཡོང་སྲ་རྩུ་པྣམ་ལས་ལ་ 

ས་དཔའ་བོས་ཅིས་གསོལ་པ། 





།འཕུགས་པྲམ་ཡིན་པྱབིས་པམརགསདསོགཆགས་ཐུམསུ་ཅདལ་བདགསཆིས་པརསའོ། །བཅོམ ཀར ྱརལ་བུནིགདང་། 1 གི 


།དེའིཚ་ནཡི་དབུལ་པོ་དེསྦྱསལ་ཐུ་དལ་ར་གྲི་ཤིནཏབཟངཔོ་གཅིག་ཡོདཔ་མཐོདནས། གས་པའིསེམསྭསེས །ཅུས ཨ་ཁ བ་ ཡུལ་གཞད་པོངནས། སི སྦ 
།གཱབནས་རལ་ཐི་ཐལྲསི་ཞེས་བདོལ་ལོ། །གག་འས་དགུས་འསབཟོས་ནན། བཟུང་སྱི་སལ་པོལ་ཕུལ་ལོ། །དེནསྦྱརྤལ་པོས་མིད་ལ་འདྲ་དདདུ། ཁྱཾདྱཡི་ཁདཾས་ལ 
ཅུསཞི་ཨཿྱསཔརྒྱཾཧ། རྒུལ་ཕོལ་གསོལནས། གཡལ་ཏེུལ་པ་དདག་ག་ལྦུས་དང་ཡན་ལག་དང་། ཏིང་ལག་ཀུན་དུམ་བུ་དུམ་བུར་གཏུབས་ཁྱངམཔ་བྲིའི་༽ 


༣ ལརཔ་ གྲིབཐངཔོགཅིག་ཿས་པརམིག་གསནིནཐོ་གི །ལག་པསའེག་པའཐུགས་ཁྱངམ་ཐུབན། ཆེདདུ་ དྲུ་བངས་པྟ་ཅི་སུས། རྒྱལ་པོདསུ་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱོད 
༧ ཕཱོ་བདག་གསུམཐོང་གཞི་རྲ དའྲད་བཞིགསཐོང་འྲོ། །རྒུལ་པོས་དེཔྦྲདཅེས་སྣས་པདོསཱནས་དགོདད། ཁྱ ཁྱཾདམུ་ངནས་བྱེད་བརགརདག་ ཏུབ །འ །ལེབོའི་མཛོདོཔ་ 


ཊདེསླརོན་པྒོན་མས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། ཁྱོད་ིས་རཕྲིདེ་འདྲབ་ཤིགམཁོ་དམཞེས་དྲེསནས། དེ དེངཔཔངོས་ལོཔརཙའདས་སོ། །དེནསྦརལཔ་དེའྱི་དལ་ཚབྱརལ་པོའ 


པི ི་ཇོས་སི་སཔོསོ་ས ལས་པས ྟ་རངང་རྟོ་ཆོ་ཁ་ང་་བང་བཿཁང་ག་ཁང་ཅ་འ་ཀ་ཁ་ཁཁ་ཁལ་བཟང་བ་ཁ་༤༩ ཨོ་རོང འསྐསང་ཤའཏའ༡༡༤༠༢༤༡༩༨༤-༨ 
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ཤིགམཐོང་ངམཞེསདིས་སོ། ། ་ པློསཉཾསླ་སྨས་པ། བདག་ཅགགིས་སོནམཐོངངོ། །ཞེས་གསོལཏོ ཏུ ཞིགས སག གྲ བ་ད བདུག 
།རྒྱལ་པོསསྨས་པ།  ཁོངོ་འིརངོི་ནངནརལྲ་གིདེ་འདབ་ཡོདཔྲི་མདདོ། སས བ་དཞི་བརྙད། ར ར་པར ཊཀྱ ཀྱད མྱིན ྱུ བུ 
ར་མའི ལ་པོའིདབང་ཐོབནེས། དསྱ་ུདྱདན་པརྣམས་ལ་བཀའཔཱལ་པ། ཁྱོདབྱིས་ལཡ་གྲིདེམདྲོང་པམྲ། ཕྲཾནཔེརྣམཇ ལཔ།་ ; 
ཕྲག་དའད བློན་པོ་ཁ་ཅིག་གིས་གསོ་ཕ།, ' ༠ ཁྲིསས་ཤིན་ཏུ་གསལཏྲེ། མིཏོག་ཨཱཏཔལ་འདྲའོ། བ་གིས ཟེ གསོ $ ལྷ 
སནྦསཱལནག་པ་འཔྲའ། །ཞིས་གལ7 དིའིརྱཾསལ་པོདདགོདོནཔ། ཧློནཔོརྣམས་ལཁྱེད་ཅིསན་ཛ་ ཡའེམལྲ་གཱི་ཡང་དགཔརམམཐོང་པོཞེ སབཀའས་ལྟ་། ། །རེག།སྤུའི་བླུབ། བམསའ་ སྲ 
རི་་ ་ི བས ནམ་ཐགྱངུ་སོངབན་དཔེརན། རུལ་བུམལ་བྲི ཐངཔོ་ཐོགསཏ་ཡུལ་གཞནདངོས་བདུངམརུངསགོ། ༈ ཁྱིསུ་པ་གླེན་པདག་ཐམས་ ཅདུལ་བདག དུ །ས་ 
གཞན་གྱི་བྱིམ་ནགཉིདལོགཔལས་པསྲ་གིརལ་བིཞེསདོལབ་དངམཚུངསསོ། །ཉནཐོས་དངརཔསང་ སྤྱརས་ཀིས་སེམས་ཅནནམས་ལ་བདག་ ཅེསྱ་་བའི་མཚན་ཉིདཅའྲད་བྲདིསན། དེལ་ཁཅིག དིབ ོང བཾ 
ལ་ས ༡" ཁལ བ་ཁང ངགཔྲཀྤ ་འཛ་ཡངས་ག་གངོསགས།ཌ༡༡ང༦ ༤༤ རརར ལ་ར 2 ར་འ ར་ར -ས༠༧༤་ = 


4 


༡༡༦ ༡༡༣ ༩ ་ རྐོ ༡༡༡༽།༢༢༡༠༡༡༡༢་་ 





།རཤེབོ་ཙ་མཞིག་ཡོདདོཞེསའོ། ཅིག་ག 


ཏེ། པེསརསོ་སོའིརཱི་བོདགབདགཅེས་བུ་བའམཚན་ཉེད་ཡེ་ སོགས་སོ ཀང བཟངཔདཡི་ 
ན་པ ཚོགས་བྱེབྲག་ཕྱེས། བདག་ཅེསྱབ་བའེམཚནཉེདྲད་འཛོནཔ་ནི། རལ་ལྲའི་ྱའིབས་ཅིའྲད་ཞེསདསན། ༢ རྒམུརྤད་ལོཞེས 


| དབའནིནག ཤེགས་ངས་བདག་མེདཔ་བྟ་པནི། དཔེ་ནྱསལ་དགྲུབོནབོནམས་ལ་བིམངོདན། དའདབའི་ཕྲབ་མེང 
ཤཾ་སངསུ་རུ སྲ་བྲའོ། །དྭལྟས་པསྤྱ་རསཅི་རངབཞིནད་ནེསངསྤྱརས་ཉོས་བསྟནཔའི་རོསྦཀི་ནངནརཔ་གི་ཤིནཏུ་གསལ་ཞིངདགཔ་དངམཚུངས 
པའསཔསྤྱ་དུས་རྱ་ཆས། ༣༢ ༢བབ་པོ་ཡིནནོ། །དེལ་ག་ཤིཊ །ལེགས་པརྡ་མ་པརྱི་ཧཾ། བསྟན་པ སཿདོ་ཉིངི ཡིད་ 
ལསྐ་མ་པརྒཧར་ ལ་བའི །རུག་ལོག་དང་། ཡི་གེལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། སངསྦྱརིས་བྱསན 

















3 །དེབཞིན་གཤེབ ས་པས་ཇི་ སཱ་བུམ  བུ་པེ་གེའིམ མམྨོནམས་བ། སྭནཔ་ལགས། བཅོམ་ལན་ འདསའཾསབ་ 

ས་པ་འཛིན་པཔ་འཛུརཏེ། ཧྱིཾས་པམརབསཱདག ག་ཡེ་གེའམ མོབླསཔས་པས། དེའི་འོག་ཏུ དབོསམས་ཨནཔ་ལསྡོ་གསཔ ༣ ཤེས་པརའུ་བོ། ཅུ 
།གས། བཀའ་ལ་པ རིགསྱའཱ་ཱ བུ་ཡི་གའབུ་བྱཅུ་བཞི་པོནི། ཡི་གའེདོནཅེསྲུའོ། །ཡི་གེཞེས་བབནྱི་སངན་ལ་སའདས་པསྟེ། རྟག་པར ཡཁལིཟག 
།དེབསན་ཡི །གེལིའླབ་བཅུ་བཞེཔོདཡ་གེའི་མ་མོལོ། གུ ་ལ་ །གངཨིའཇིགཔནེ ནི་དཀོ ནཿ མཆོགགསུ་མཞེས་བསྟེད ི་ 
ཞག ཤིགས་བཞིབུ་གད་ནས་་ཡངའི་ཟག་པས། དེབསདབགཔམེདཔ་ཞེསྱ་བའོ། །བུག་དབུམེདཔསམི་བགཔ་ེ། སིཟགཔ་ཆུག་པའོ། ། 
ཞེསླ་བཟིཡོནཏནྱ་ཚོགས་ཞེསྱབའོ། །ཡོནཏྷིཚོགསནིདཀོནམཆོགགསུམ་འནབས། པའྲ་ུ་ཨཞེས་བར ཀས 
གས་པའོ། །འཕགས་པ་ཤེས་བབ་དེ་ཡང་ཇི་ཉ་བཞེན། འཛགས་པནིམ་ཆགས་པ། འདོདཔའུདབ། ཚོ 
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༢༤༡༨༢༤༠༠༤༤༠༤༠༠༠ˆ༤༤-༡༢༩༤༤བ༠༤༠༤༤༨--- 















བཔོ། །ེ རི 
གོས ཡསགས་བྲང་ 
ོི རུ བས་ོ་ 
་ ། དེ་གི 
སཔ་ིཆོས་གིནྱ་བཅིངའབ 
བཾ ༣༤ ཤས འད 
དཡའོ། །དཡངབག་ཤེནའདི་ 2 མ 
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སབཅདདེ། ཐལསཅདབྲག་ཤིས་པརབྱརབས་དོའོསཤེས་ཧའོ། །དེལ་ཨཱཤེསྱཔྲིམདོད་བནཅིནཔནོཕུ་དྱགརཔ། 

གཉག ཤིན་ཧྭ ཐོས་དང་། ཌཔས་པསྒྱར་སྤཐམས་ཅད་ཅིསསོནམཐོས་པྭེ། ཤིདཐུམསུ་ཅདྱིནང་ཤབྱངའི། 

དཀྱི་ཕུཿལརུ གཙོབ 1 མཆོགདམ་པའགྱུརཏེ། དེབསནམདོ་འ་ 2 ཙོ ལཆོག་དམ་ད་ 

2ཿ པའིརངབཞིན་ཡངད་དཔའདསྟེ། ཡདྒོལ་ཐམས་ཅདྱལཾཿ ཤྭ དྲན ནགཙོབམཆོགདམ་པ་ཕུལ་དུ ཀཿ ལོ་ „།གང་ཞིག་འདེ་ལའ ྱ 

° མེདཔ པུས དེབཤིན་གཤེགས ས་པའགསངབ བའྷིཉིངཔོལའྩ། ཞིངས །བས། གདག ལིས །པརབྱ་སྭི། དན 
| རྒྱས་ཀྱི སྟཏདསཱ་ང ནལས་འདས་པསྟེ། དེ་བསུནཨེཤསྦ་བའོ། 'ཤིནགཤེགས་པའི་དན་ཀློ་ 

¡  དཐམས་ཅད་ུ། གོངས ུངབས་ཡིནཏེ། ེདི་ཨིཞེསྦང་འོ། །དེལ་ཨོ་ཞེསྱབབཤཉོན་མོངས་ 

























ཨོཞེསབཱའོ། །དེལ་ཨོ་ཞེསྭ་བ་བནྲིཞེག་པཆེནཔོའི་དེནཏེ། ཡིགཁྲབ་བཅུབཞིཔོམཐའཕིན་བའིདོནཏོ། །ེགབཅེནཔོའིའདོགེ་ཡངདེདཔའད་ེ། མདོད་ཐབ ཊཿཅདྱཉིནངན་མབརྱའིནཔའི་རུ་རོང མཆོག་ཡིནཔ་ ཌཱ 
པོསཔྲོཐམས་ཅདངདལཏེ། ཡག སེ ་ པཔ འས ཞས །གེལ་ཨ་ཿཞས་བབདིའིག་པ པ་མཆོག ཨོ །ངེ་ 
སི རོ དེ་ལ་ཀཞེསྤ་ཧཱ ཤུཆཾ། 


གྲེ ཇིལ་པ མཱ་གཅན་འཛིནབཞི འཾ 
' 


ཤན ཤགསཔཏུག་པགནཔ་པ། ལེ 
ནཅེགྱ་བྷཾཧཾ། ཙཞེསྱ་འོ། ར་ག་ལེ 





ཤཞེན་བྱུ་བྲ ས་པས་འཆིངབནིནགས་ཐིབགཔོ་དད་འྭདབས་ཛཞེས་བུའོ། །དེལ་༡ཞེག་བུ་བཞི་ཤེས་དབྱའི་དོནཏོ། ཡདདག་བའིཆོགཉིད་ཤེས་པས་ནཏཞིསྱ་བོ། ཱ 'ཞྡམྭཊཱཞེསྭ་བབནི་འཛམ་བྲུའི་ 
ཟུབ་ཕེད་ལྟབུ་ཡིན་དད དེལ་བཞེས་བུབནིཆོསའིསྣ་ཡོངས་ས་ཛོགས་པྨབ་བྱགས་བདང་འདུབན་ཐཞེས་བུའོ། །དེལཌཤེག་བུབ་ནིདགེ་སྲོང་གྲེན་བདགརྟགཔ་དད། མིརྟགཔམི་ཤེདཏེཾས་པུ་ངདུདའུྲ་བསྒརཏེ 


„ ཕྨགདོུནིདིན་ི་ཤེས་ཏེ། ལག་ཤ་བཟནདང་འདབསྙང་ཞེས་བའོ། །དེལ་ཁཞེས་བུ་བདི་འཕགས་པའི་དོནམ་ཡིནཏེ། མུ་ཉེགས་ཁབུ་ཡིན་བསྭ།བཞེས་བུའོ། །དེལཏཞེསྭ་བུབནགནས་གདདབཅོམ་ལྡན་འདུསཅིས། དགྲེསོ་ནམས་ལ་བཀའསཱལཔ། 


7¿ ཅིདགེ་སློདདག་འཇིགས་ིངརྨགཔ་སྲོངསུ་ཤཱགདང་། ཁྱུད་ལ་དམ་བའི་ཆོས་བསྟནདོ། །ཞེས་བྱུངབཞི་ཏཞེས་བུའོ།, །དེལ་ཐདི་གླེན་པགཏེའུགཔའི་དོན་ཏ། སེམས་ཅན་འཁོར་བསྡ་ནམ་བརླགགསཏེ། རྣམ་པར་འབོརབནི། དཔྱིསྲིན་བྱའམ། ་སྔུར་ 


བྭ་ཧུབུ་ཡིནཔས་ཐཞེས་བྱའོ། །དེལདདྲི་སིནཔ་ཆེནཔོ་བིནཔ་སྟེ། ཐེག་བཆེནཔོ་ཡོན་པས་དགེས་བུའོ། །དེལ་ཏདི་ཡོན་ཏནབསགས་ཤིང་བསོད་པ་འདི་སྟུཧེ། དཀོན་མཆོག་གནུ་མནིརི་རབའིའི་ཆུལ་པོདཔའདྲས། ཤིནཏུབཐཔཞིངམཐོལ་ཡ། 


ཤཤིངཆེབདྡ་དིབ་ཅིབའེལ་བམེདད། །ཞེསྱ་པནྱིང་ཞེསྱ་ངུའོ། །དལ་ནདིདཀནམཆོག་གསུམ་རབཅུབུནཏེ་སོའི་གཏན་པ་དཔའདབརམི་གཡོཞེསབུ་བཞིནཞེས་པའོ། །དེལ་པནྱིརིན་ཅི་ལོག་གི་དོནཏེ། ཤགའདི་ད་དདུཀནམ་ཆོག་གསུམ་ཐད་ 


ཙཿ 


ལྟ ༦. རྐ ཏཾ ར་རབ དཿ ༈ ལྔ་རི་ཀའེ་འ་ཀའ་།འ"་ང་འབའ་བའི་ ་ཏའ་བོ།བང།པ།འ།ང་འེ། རྡ་པ་།ཁ་འབ།འ་རོའེད།་ང།བ། ར་རི་རི་སར་ར།ང་ 2. 5 25 
འཐུརཾཤེས་སྨྲན། དེནིབདགབསྲུང་པ་ཡེན་པར་རིག་བརྱ་་ཧེ། དེལ་བན་འཇིགཏེན་ཡིབགེགསཏེ། འཇི་ཏེད ¡ བསྐལ་པའབུངབའིཚེ། དཀོན་མཆོགགསུ་མ་ཡངསེད་བརའ་ཞུརཔཞེས་སྔན། དེནི་ཤིསྩ་ཡངྒེ སབེད་པ་སེ། འཕགས་པ 





༢། །དེལ་བནིས་བསྒྱ་ཧྭྱ་ཅ་ཧོབསབྱ་བུརི་དབས་བཞེས་བུའོ། །དེ 


ལནི་ཤིན་ཏཱང པཔ ལལ ` དཔོའབདེས་ཡོབསྲས་ཅང་པ། སའདས་པ་ཆེནང 
པ་ར །སྭ་དང། ཞེ་སྡ་དདང། གཉིད་འ ཅོམ མང་ར སརསོ། ར་ 


༤༨ བུའོ །དེ སངསྐྱ་ཅབ་བཅབ་འ་ 'ལཱནའདས་སེ་མས་ཅནྱབི་པི་མཆོས་ཆེནཔོ° 
ཨོ ༨༠༨ ་བས་ཤཞེས་པའོ། །དེལ།ནིདན་ཡོང རོ བ་བ པཱ 
སེམས་དགའ་བར་འ ཱ 











རུ་བརྡ་བསནཔས་།ཤེས་ཅུའོ། དེ་ལ བ་ཞས་བབའིཡིགེབཞིཔོ་འདནདནནས་པབ་དིའོ། །འདྱི་ཧ། སྭབས་རྱསདྲག ཆོསདག དགེ་འདྱགདང་། གཉེན་པོའིཆོསསོ 
ད་ནྱཔས་བདང་། ཚུ ས་བཅབ་བའི གས་དང་། ཆསུགསྡནམ་པསཆོགས་བསྟནཀྱང་། མདསཔ་ཤེས་རབ་ཅནནི་བོདདཇུདཔས། ཧཱ ཐ་ གསཏཾ། གེའི 
།ཇྷུཔ་དང་། ལྕིའེད་ དྲ པཱའདྭབ་ འཇེནཔ་ལས་སྤའརྗེསསྲ་དོ་ ཤེན་ཤེས་པརའྭགུརཏཱི། དེ་ཡང་ལྕེ་དང་། སོ་ལསྣ་རམ་པ་ཐདདདུའ་གུར 


ཛཾསངས་ཆུས་ཀྱིརབབ་ཞིནནེ་འེ གེ་ལྷལས་པས། དེ རར དེ་ཅའྱིཕིར་ཞེན། རངབཞིན་གིས་ཐོག་མནས་ནལ་བརདག་པས། ༨ ཙན 


' བནིམ་ཡིནནོ། །དེ་བསནསེམས་ཅན་དབུནྱི་བྲརབཊ སེམས་དཔའ་ནམས་ལྭ་མབས་སཁསོ་བར་བའོ། །སྔངས་རྒྱས་ཁྱི་རངབཞིན་ཙཱིཔྲིམསེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ། ཁུདཔརེད་པར་མཉམཔ་བཀའོ། །དབསནམགྱ་ིབདིན། ཁས 
དཔྱམབ་དང་། ཚིག་གིསནམ་བརྩཧུལ་བའི་ཚུབ་ཡིནོ། ཡགྱརདཔའདནནནསཉ་ནམངསཔན་ི་སབ་བ་ཡ་ནབས་ཡེ་གོབདསྱ་། ཡིགེ་ོགསངནདགེ་བའིཆོས་ཐསས་ཅདསབའི་ངབའོ། །དཔེརན་འཇིགཉེ 
བྱེདེསབུ་ྗེདཅས་བྱངོ། །དགེབུནའོདབའིཛཾགས་བཞེས་བྱའོ། །དརནམདྲོ་ཝདཔག་ཙུག་མགདད། སབཐམས་ཅད་དི་ཡེ་གྱེིདབོཙབརའྱུརོ། །དེལ་གངཞིག་འདྲི་གདད་དེབཤིནགཤེགས་བདབ། ཡངདགཔརརམ་པང་པོལ་ 

















།གེབྱེདཔའིནངདུ་འཛྲག་ཅེས་སྨྲན། དེ་ལན་ཡིནནོ། །དེཅིའི་ཕྱི་ཞེན། རི དེབུས་ནདེ་དཤིན་ག ཤེགས་པནིཅས་ཐམས་ཅད་ལ་མཐོགསམཆགསཏེ། ཡངདག་བརྡ་རམ་པརསོལལོ། །དེ་ལ་ཡི་གེའི་དོན་ 
; པ་གབཤད། གངཞཤིགབཞིནགཤེགས་པ་འ་ཏིནདབ། །གས་ནས། ༼བྲབེདུཔོ་མེདཔརས་བ་ཤེསན། ནི་ཡའི་ད་གིཧོགས་བཞས་བའོ། །གངཡི་གྱེལེདཔོའདོིཇེས་སུའཇགུཔ་ནིདེབཞིནགཤིགས་པའིརངབཤིན་ 
པུ ཡི་ཤེས་པའོ། །དེལ་ཡི་གེལེདཔའིདོན་གདཞེན། གངལི་དགེ་བའཅོས་ལ་བསེནཅིང་། ཊ སོད་བདེའི་ཡི་གེལེདཔ་ཞེས་བུའོ། །གཞན་ཡང་ཡི་གེལེདཔནིདག་བའིཚོསལ་བརྙེན་ཅིད་པོཏཁང་། དྲག སང རེ གྲ 
་ཡཡིན་ངཨི་ཤེསངོས་དང་དགེ།འདུན་ཡུངམི་ཤེན། འདུུལ་བདང་། འདུལ་བམ་ཡིད་པད དང་། ༈ ནད་དང མདོསེེ་མ་ཡིནཔདང་། བདུད་ཤིས་བསནཔ་དང། སངས་ཆུསྱ་ཧིས་བསྟནཔཡི་ཤེས་ཏེ། པྱེ་བྲགམ་ཕྱེདཿ 
སྭཧཱའོ། །ེ་ལཱརཤངས་ཡིགེནེདཔའིདོནཇེས་པུའབུགང་ཡངངས་བཤདདོ། །ིགས་ཅི་དུདབཱསུན་བོདཅིས་ཡིགྱེ་བིདཔ་སངས་ཏེ། ཡི་གྡེ་ཛོགསཔ་ལ་ཤིན་ཏཱམཁས་པརབུའོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་ལ 
སོྟ་ཏྲོ། །བཅོམ་ལནའདས་དདག་ཅག་གིག་ཡིགེའྲི་གདུན་ལ་ཤིན་ཏུརཁསུ་པརབྱའིའོ། ཁབ ཡཏ དྲ དེབ་ཞིདག ཤིགས་པས་བདུཔའི་བཀའ་ 
པའ་འདྲོསུངས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ལེགས་སོ་ལེགསསོ། གཡད་པར་འིངོས་བྷབ་དའདདཔདགདེབིན་བྲམབཔའ་བུའོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིྱ་བུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་འོད་ 








































= རར་རོ རལརོ་རོར་འ-་རོར་་་་་།་།་ོ། ་ ཨཆརོ་་ཁ་རོ་་་ (1༤ 
ལཱཱཧེ། བྱུའིནངན་ཀྭལནད་ཀདང་། བུདུརྨཔཞིགརཱསོང་ཡངཡིའབྲལཏེལྷནཅིགགོ། དདེབཤཾདདུ་དྲུ་གབསཱ ལ་ད མི་ རུགཔ་དད། བདགརེདྭབ་ཡང་དེདངའདྲསེཡི་འབུལ་ལོ། ཁུརྦརབསེམསདཔའའོདསས་ཀིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལཔ།། ། 
། བཅུམ་ལཱནའ ཨཇིསརྡནཾ་སྣག་བསུལ་བདང། མིརྟག་བདང་། བདག དཔལྱ་བཔདབྱང་ཀའདདཀྲ་ལྲ་བཞིས་བྱི། བཅོམྭ་ལུནལ་སྦའིས་བཀའ་གུལ་བ། རགས་ཀི་བྲུ་ཕུག་བསལ་གྱི་ཆོནྱ་ཏུ་དགཞན་ལ། བདེབའི་ཆོ་ འིཆོས་ཀངགཱཞན། རྟག་ 
! _ པའིཆོས་ཀྱང་གཞུནལ། མངགཔའ༤སྤ་ཀུང་གཤུན། བདག་ཅེསྱ་བྲདའི་ཆསྱཡདགན་ལ། ང བདག་མེད་ དཅེསབུབའིརོ་གདག་ཞུནོ། དད །དཔེརན་འབུས་ནིནས་ལས་གཞ ༣ རརསྭ་ཅིངས་དདུབརས་ཤིང་ལན་གཤུནནོ། །དེ་ལྟའཿ ཞར་པའེངབ་ཐོདཞྱུ།། | 
ཏཱཾ གུཐུངབནས། . ༤ .ལོམདངམེཏོགགི་བརདྷནིསི་ཏུག་གོ། །འབྲས་བརཡྱཾནནང་མྲིས་ཡོངས་ས སྤུ་སོུདཔན་ཏག་པ་ཞེནྱ་བའ། དེའི པིཤེན། མཚུན་ཉིདིས་ཡངདག་པབ ཡུ ༤༨༨ འདྲ་ད དསྭ་ཅཾག་པ ཡོང ནི ལི ¦ 
རྨ བསལཔ། བཅོམ་ལཱནའདསདེ་ལུར་དཔོས་པོདེདགཏབ ཀཧཱའུ་ཐཏན། བཞིས གུས་པང་ཁ ཡ་ཡ དུ རར ་ ཟླ རིགས་བ སུམ་ཐེརཿིགདོ་ཅིའི་ཕཱཾཔཞེན། ཤ་པ གད་པ 
ིྱིརལ་འ་དདའའོ། །ཞེས་བྱན། ཅིབསལ་པས་བླ་ཤིག་པའི་ཚ། རིངབྱལུའཔོན་འཇིག་ཅིད ིསབའ་བྱན་དོན། དབ གཤུགུསཔ་ཀུང འཆིག = ཉུང ཀྱོད་ྱིན་ནི་དོན དདེ་དག་འུ་བརམྱི་པའོ། །ིགསུཀྱི་པུཆ སྤ ཕན་ཅདྱའི་་ 
ནངནྭུངནལས་འདག་པམ་གཏོགས་པརཆོས་གཅིགངྟཏགཅེསྦྱ་བབཡེདདེ། ཀུན་ཇོབ། །ཅེས་གསུངསས། །བྱངཇུབསཾམ །བྱངཇུབསེམས་དཔའའོད་ སུངས་ཀྱིས་བཅོམ་ 'ལྡནའདད་ལ་གསོལ་པ། བཅོས་ལན་འདག་ལེགང ས་སོ ཤིནཊ ཏུལེགསསོ། 
- 





















ཞེ ངའ ས་ས ག་ད དོ ་ 
གསང་ག ིགས་ཀྲུགགཞན་ཡང་དརད། ཤིང བུལ ཏོག་མྱབུངབན། སི་ཏུག་པཞེསྱ་བའོ། །འབསྭ་བྱ་པམངོནདྲུགར་ནས། ཕནཔ་འིདོནདུ་འྱགཔབས་ཏག་པ་ 


ི་ོ ཧུད། ཡོཾས་སྤུ་མདན་ལས་འདག་པ་ཆེནཔོ་འདིན་ཐོསན། ཐིཡསཿད་སིི་ཏགཅེས་སྤའི། །གལཏེ་འདིཕོག་ནྲས་ཏནམོངས་པདངབཅས་བང་ཏིན་མོངས་པམེད་ 
ཡཱ ཤུ་ ཀཀ ལ་ང ཡོང ས་པསྟཏག་བཞེགྱ་བུའོ། །རིགས་ཅི་བགཞུན་ཡང་ ངུདཔེརནགསེར་ཡི་གར་བྲུ་བཞུཊ་་ 

ཊཱུ ཀྱི ཏིབུམདྡོསེ་བྲམས་ཅུད་ ཡིན་བསྙཾཨ་ཀུ ཀྱངཡོངས་གུ་ཀྱ་ཕན་ལས་འདག་པཆེ (དམ་ཐོསནཐམས་ཅདཔི་ཏག་་ 

] བད་ཤཀི་ལུས་ལགངསྱཧ་འརང་བཞིན་ཡོད་པརཏོགས་བསྟརག་བཞེས་བྱའོ། །རིགསའི་ 





་བཅོར་བའི་ནམིརུག་བཞེསྤ་བའོ། །བཅིནཏིམ་ྡྷ་གུརནུས་ཕནཔའིདོནད་འྱུརབསྟ།ཏགཔཞེས་བུའོ། རགས སེཐམས་ཅདྭཏིཏིངཔའཾ འཛིན་བསྒོམསྭ་ཀཱབཡངསསྤ་པུབ ཁནལས་འདག་དའིནདོའདིར་ཐོདན། ། ། 
༽་འདེཐས་ནས་ཏོད་མངས་པ་དངཔས་བཏོོངས འའ དདཔདཔའདྲ་སྟེ། ལྷདངམི་ཐམས་ཅདལ ནང་དངངདེབའིདོད་དུའུ་དའོ། ༡དེཅིའི་ཧཾཿཞེན། བདག་གིལུས་ལསངཀྱཧུག་འི་རང ངབཞིན་ཡོདཔར་ཏོགས་པསཏུག། 
ཧུའོ། །རྲིགས་ཡིབ་གཞན་ཡངདཔེ་རན། འབབརུཐམས་ཅདནྱི་ཧཱ་མཚོར་འབབཔོ། །དྲེ་བཞི སེ ་ ེ་ རྐང ཡོ་སུབ་དནའགའདད་ལའདྲོག་འདིལ་འབབ་པོ། དེཅིའིཕིར་ཤེན། མཐརསྐཱཾརསྦརསཏི་ 
བཞི དཡོདཔརལེགས་པརགསུངསཔའིརི་པདོ། ིགའབསཏགཔ་ཆོས་ལགཞག་་སི་ཏག་འཚི་སཔ་། །ནཞེས་ངག་གྲྭསངས་ཏེ ། བུད བདེསགད་སངའདིག་བརྡ་འའོ། རས ལྷ 


བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་པ། བ བཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞིནགཤེགས་པཞི་སྤོས་པའྱིསདན་གི་བུགྫནདདྲབལ་བའོ། །ོས་པའྱི་མདན་དནི གནམ་མྱི་ལྟལགས་ཏེ། „ དེབཞིན་གཤེགས་པཞི་ལུས་ལགསྭོ། །སྡོན་པའིསུངནཅནནིརི་མལགསྐྟི་ དེ་ 
± + པོ་ལགས།ཏེ། དེ་ཞིནགཤེགས་པཞིདི འའའ. །དེབསནདབཞིནགཤེགས་པ་ལྨ་སོས་པའྱིས་ཤམི་ཡོདའན། ཅིའི་སུདདུདབཞིན་གཤེགས་བལྔལ ཡཱས་ 
ང ཁྱིམ་ཤམཔའཞེས་བ་ཕགས་ཤིངགསངས། ། བཅོམ་ལནའདས་ཤིས་བཀའསུལབ། རིགསཆི་བཟྲ། ཤེས་མེད་པའི ཤེས་ཡེདཔཞེན་བ་ོ།། ཅག ་ཆ་འཆེབ་གོ་ སེད ཁ༈ ་༢ཅ བྲངཔོ་དང་། མས་དག སྩེ་ 

















དགལ་ཤིག་ཡོདའ། དེབསན་འྭད ཤེསམེདཔའིའིསོགནིའདིནགནསསོ་ཞསླྲིར་རོ། །ཇིགས་ཉིབདཔའིངསིལསྭ་ད་གིབལ་གནས་ཁྱང། ཡལ་གའས། འཛོརཔའས། སོབ་བོའྱག། ལུ རོབ་ཇོའ་ྲ་གཞུས་ 
ཁུ བསྐ་བ འའ } དགྱེ རར མ་མ ་ཤིནཏུཐབ་ལ་ཉོགས་པརདཀའོ། །དེ་བཞིནགཤེགསུཔ་ལ་སོས་བའིཤཱུནདང་། ཐུག 

།རྗིརིན་ཕཾབ པའི་རིར། གྲོས་པའི་མུ་ངནའེ དཔྲརསྭནཏོ། །སེམསྭ་ཅནནམས་ལླས་གཅནའཛིནགབྲ་གྲིགས་སོ། །གཞན་ཡངརིག འ་པ རོ་ སབསུགས་ 
ཤེསབུར་ཡིནཏེ། འདུ་ཤེས་མེདའདུ་ཤེསམེདསིཅེམཆེདྷསེངགིལ་ཡབདདཔའདའོ། །འདྲསངས་དེབཤིནགཤེགས་པའིརངབ་ཞིནནེ། ཡོངསྲ་པུ་དགཅིངཆགས་པ་མེདཔག། 
༠ ག་ཡྟོག གལྟཏདབཞིནགཤེག །ག་པལྱུ། ཆུ་ངནསེདནངི་ཉརསེམས་ཅནཐམས་ཏུདྲལ་ཕནཔའི་དོའ་ དུའྱགུར་ཞིང་། སངས་ཆུན་ ཏི $® 2: 
'འགཟིགསཔ། །ཤེས་གསུངས། ངི ཉརསིམཱས་ཅནཐཡས་ཅདལླ་་གཅནའངིནདངའདབནའི་གཟིགསན། དྷེསྲདདུ་ དགྲམཔས་པདེ་ཡངཔྲརནཔརའྱུའོ། ་ ཅཿ ་་ །པསཔསྱྱ་རསྒ་དགས་ 
ཡྭིཁྱབ། སེམས་ཅནིསངགྤྱ་རཱསྭ་ཏི་ ར བབཞིན་ཡངབསམ་ཁིག་གྲི་ུ རླར འདུ་གེས་མེདཔའིལྷའིཚ་ཚདྲལ་བབདའ་ལུསེ་སྱིབབབོ། ཉེ རཿ ནགཤེགས་པལྱ་བུ་པན་ཡོདཅིས་པ་དང། ཤང །ཡནངཿཨྦྱ་ཆསྒ་དམས 
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ཁྱཆཾསྱ་ཆཱསང པར་སོན་ རོ 










ཡྱངན་མད་ 








༧༨༧༤-༨༤-༨༨. 








ངརངསངསྦྱརས་ཀྱིས་ཤེ དས་པནིམ་ཡི ཀ། །ཇིགས་ཅི་བུརདེལྟ དཔེརན། ནུམ་མཁའ་ཧོངཔ་ལ་བདཔདང། རུལྲ་པོལསོགསཔ་ཡུངསིཿགསྐའེ། ཅི ཨི འང་ནམ་ཡ་། འི པིཏས་བབ་མང | 
ནི ནམམཁའབགྲནཧཱ། ཞེའམ། ༢ ནམམཁའལམི་གནས་ཤེས་བརོ་ མི་རོ །བྱིས་པསོསའུ་བོདགནི་བངངཞིནམ་མཁའལ་གནས་ཞེསསྣ་མོདི། གམམཁ འ བྲ 
ཞེན། རཿབཤེན ས་གནས ས་པའི་ཕིརརོ། །རིགས་ཧུདྲ་སེམས་གངདེད་པའདེ། ཕུངཔོ་དང་། །ཁམས་དང། སྙེམཆེདལ་གནས་ཞེའམ། མིགནས་ཞེས་བྱརམྲི བྱཿམཾ་རུཧངོ། །འཛྲུ་ གསལད འིལ མང འདེད དེ་བཞིནདུདེ་བཞིན་གཤེབ པས་ 
4, པའིཁུ། ངན་ཡངདེདདའདའོ། །ཇིཧེརུ་ངནཾསེ་ད་པན། ཅྱི གུ་མལྲསས་ གཏུན དངའྲདབརགཔིགས་ཞེས་གསུངས། ཅིཡོད་ཅིའྱ་ིརརངཔཞིནིས་ནམ་མ་པའ་དབ་འདའཞེས་གསུངས། རིགནྱ་ཀ་བུདཔེ་འནྭ་སཱམ་མཁན་ཤཱག ཀབདུད་ 
དཱཱརྤ། གཏཏཐཱ་དུད། གུནྤ་བདཊ། རར བཏངབ་དང་། ཤཞན་ཡངགསེར ཤྭངཱཊ་དཱཿ། པྲད རིནཔོཆེནན་པྭས་ཚོགས་དང་། ནགས་ཚལ་དང་། ཤིངགེལ་པལ་ཐོགས་པས་ཚོགསྱ་བསྐད། ༢༨ འའི་རུ། ད་ 
མེདདོ། །དེབཞིནག་ཤེགསབ་ཡངདེདངའྲདསྟེ། འཇིགཏེནཔའིཇེས་སྲུམངན་ལ་སོགས་པ་བསནཡིབདེནཔདིམ་ཡེནདོ། །རིགསྭ་ཡཾདདབཞིནགཤེགན་པནཡོངས་སྲུ་ར་དནལས་འདནན། དེལྱམ་ངནདང་། ཕུག་བྲས་ལག་ 


ཡོད། གངའེ 
བའགཤེགསཔ་ཡོངས་སྤུར་དནལས་འདསཏེ་སེཏགགོསལ་སེམསན་གངབགདེཉིདྱམ་རནདབབཅས་པ་ཞིནཔ་རརིགཔརྦ་བའོ། །དེལ་གངཞིགདེབཤིནགཤེགས་བྱམ་དན་ལས་ར་འདག་ཤེའམ། ཏགཔ་གནས་པཔི་འྱརབ་ གྲསུ་ཤེག་ ང་གོ ཝེ 
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ཤེ 





ལེ 





ཤ ༡ ཡཏྟ་ཀཀ་ཏཱ་ཀཁ་ཀ་ཀ་ཁ་ཁ༠ཁཏཀ༽ 





བྲབ 


གཞན་ཡང་ངིགས་ཅིབདཔ་ན། མིམ་ཟབསབ་ 
ཁུ ེ་ ནང་འདྲསྭེ། བཏགགེས་གིས་ ཏ 


ཡདཔབ་སཱན་ 


དུག ཀ་ལནདཀ་ནིདྱབར་ 


དད་པ ཅ་དམ པཾ ཇྭརྩ་ངཱ་པདང་། ཀལན 
དཀ ། ཤི 2 








།པདངབ་ཅས་བས་དབ་ལགངསྩངསརངབཞིན་ཡོདཔརའོལ་ཐོངཧོ། དེབས་ནངས་བདགམེདཔ་ཞེསྱ་བུབབཉནཔ་ཡིནནོ། །དེཅིའིརིརཞེན། འཕུལ་ཙི་ཡིགཡེདཔ་དགབདག་ཅེན་བུབ་འབདགརའིམི་ཤེས་ཙི། བད 
འཛོན་པད། ཧ། ཉོནམོངས་པའི་དབང་གིས་འདུསྱབས་ལྔ་ནམ་པརའདྲ་བེནདེ། མཏ།བཞེས་བུའོ། །དེབས་དངས་ཏུགཔའི་ཆོས་ཅ ཙཾ ཀཱ ¦ མིརྟག་པའི་ཆོས་ཅ་གུ སྲ །དེལ་འདིསྐད་ཅེསུརྱའོ། དང 
པ་ལ་འདུ་གག ཁོ །ཐངངམ་དགོན་པགརགནས་ཀྱང་། །བཱིས་པམ་རུབས་ཏགཅུ་མཐོང། “ˆ ༤ = །བླན་མེད་པའི་སྙེགས འཛགན་ དགནྱིགུ་དན་གུནསེ་ལ་བས། སེམ 


དབའི ། གཡུ་ས་ཏདུབཅི་སན། ཡཤེས་ཀིརིབོལ་ཞུགས་པས། 
ཡུངན་ དྲ་ཀིས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ¿༥བཅམ་ཝན་ འདས ཉྱིན་ཚིགས་སུ་བཅད་ གསུངན་ང་འ 0 ཡམ ¦ ན། སུངཊལག་འདུ 
ལ་འཇོགས་པ་དད། ིའི་་བར་ན་པ་དངདགེ། སེག མ་མི བཅམ་ལཱནའདང ངྲི 
ཊཾ | །ཧྱིས་པན་རབུསཞིའུ་ རནད་ང་བཅས་པ། དེ་ དེ་བཞིནཔ ཤེ་གན། པནྱིམུ་ཛ པནྱི་་དར་དཔ 


༡༡༠༡༤༡༤༡༢༤༢༡༩ 1 ༡-༧༧༧༧༠༢༠༧༠༠༤༤-༠༡༤༤༡༤༤༢༤༧༢༤༡ 











ལ་འཤདཔ་དེནིརིརབ་ལྕནཔ་ལུབུཧེ། ནི་གཡོམ་ལེག་པའོ། །གཞེས་བབདིནམ་བརའྭཿབེད་བུ། ཅིུས་པམ་རབས་དགནེས་དེལ་གནསནན། འདྲ་སྱབས་ལྔ་ནས་པརའྭད་བུདདོ། །མཁུནཔ་ཤེས་རཐུ་ཅདདགིམའོནཔརསངས། 
ནམ་པརྭསཱངསདས། ཏག་པའི་ཕིརདབཞིནགཤེགས་པཞེས་ཊའོ། །དབའིནག ཤེགས་པད ནིས་སའྱེ་བཆདམདཔ་དགུསིདཔཟགྲ་རས་བག་ལྔུའགས་དབའྱི་རིར། དེབཞིནག་ཤེགས་པལ་མུངན་ཡོད་ས་བུའོ། །བུང་རུབསེ 
སུངས་ཏྱིས་གསོལ་པྲ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེད་བཞིནགཤེགསཔ་ལ་མུངནམ་པའན། ཡད་དྭགཔརྫོགས་པའིསངས་ཆུས་ཤེས་གདགས་སུམི་རུཿབཱརའྱའ་པར། །བཅོམ་ལཱནའདསེས་འོདྲསངས་ལ་བཀའ་མུལ་པ། དེ་ཡངདོ 


མྩེབོ་གངདངགཔགིས་འདལ་བར་ལྱག་རབ་དདངདདགཏུ། དེབ་ཤིནག ཤེགསཔ་སྩེབདེནཏོ། །སཱེབསནམདྱ་ཊི་ལ་བདག་པརྩསེབ་མེད་དེ། དེབསནུདབཞིནག ཤེགས་པནི་ཏགཔ་གནས་པའི་ཆོས་ཅནཏེ། ཀལན་དཀར 

གཞན་བའདི་ལྟསེ། དཔེརན། གུང་ཟག་དགྲབབ་སྲིནཅིསཆོད་དེསི་སྣངན། ཟླ་བནུབ་བཾསཱམསེམས་ཏེ། ཡངདགཔརནབབ་ལཊུབ་པ་མེདདོ། །ཝིངགཞནངུ་ཤརབ་ནུ། དེ་ནགནས་པའསེལས་ཅནངགདབབ་ཤར 

ཟླབ་ལ་གརབ་ཡངམེདདོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིརཞེན། རི་རབ་ལུནཔོས་བྲིབས་ཏེས་སྣངགླིབལ ཤརབའཡ། ནུབ་པཞེན་བུབམེདདོ། །དེབཤེནགཤིགས་པ་ཡངདགཔར་ཛགསཔའསངས་ཅུག་ཡང་དཔའངད། དེང་།སུམ་ཧད་ དཆན་ འའང་ 
ཁམསསུ་གཤེགསཔ། འཛན་བྲུ་པོང་ཊི་ཕདངམ་ཡང་ཡོད་པརབསནནས། བའའཁེིསེ་བོདགནིདེབཞིནགཤེགསཔ་བཛམ་བྲ་པདྡདྷ་ཐུངམ་སེསས་སོ། །འཇམ་བྲ་ཤིངདྲུལ་འནལ་ས་འདས་པར་ཡངབཧདཏེ། དེབ་ོན་གཤིགསྭ་པ་ཡང་དག"་ 


° 








༄། །བརསདན་ལསའདག་མེད་ངོ། གམས་ཅནདགོིདབནིནག ཤེགས་བྱམ་དོན་ལག་འདག་སོ་ཧཁ་སེབ་གཏི། ཇི་རྦ་བྲཟབཔའིདཔེརབ ཤདཔ་བཞིནནོ། །རིགསཅིདངིབ་དིནག། གེགག་པཉིདལ་ཡང་དགབརན་། ལཾ 


འད བགོག་གསེ་དདེ། སེགས ནགུདམ་བའི་་བདང་འགོགཔབནནདོ། །གསིདདཔརན། ཟླབ་ཁསས་འདིདགུ་ཡོངས་སྤུ་རས་པར་སངན། །བཟབཞདའཏོགང་ །ཐམསའདིནཕེདདྭ་པངན་བམསཱ་གཞནཱནཅུས་པར་ཐུང་ 


„ །ཛཾ། འཛམ་བྲ་གངགི་པ་དགྲ་བཐོགནཔ།རབ་ཐོསགཅིགཅེས།་ེརཏེ། ཟུའཚེས་པའི་འདུ་ཤེས་བྱསདདོ། །ཟབྱརས་ཤིངགངཔ་རྦ་ོངངསབཅོལཞེས་ཟེདཏྲདབྱརས་ངའི་འླ གེས་བྱསདད། །ཡདདག་པརྡནླ་བ་ཉདལ་ནྩོམ་བདང། འབྲི། 


༨ ༨ 


ཨི་དདེ། -རིརད་ལུནཔའིདབངགིསཞི་ ཧྱེ་བ་དངའབྲེབ་སང་ཡོདདོ། །རིགསཅིདུདེབཞིན་གྲ ཤེག་སབ་ཡངདེདང་འདད་སྟེ། འཛམཔའ ོ་ སྭ་སེབ་ཡངབསན། གྱངན་ལས་འདྲུས་པར་ཡངབསུན། ཟེ ཐོདམམ་སྐེ་བ་བསྟན་པ་ནིབླ་ 

ྲོ བུདངའྲདའོ། ཏུད ཤོནྲནཐོགབཅས་ན་ས། གོམཔ་བདུནབརབན། ཚེས་གཏིསྫ་ཟབ་ཧ་བུར་སེམསསོ། །དེནསྭ་གཞོན་ནླུ་སོབབ་ལ་ཐུགས་པ་བསྙན་པན། ཚེསགསུསྱཟབ་སྷ་ཐཱརས་ཨས་པཾ། ། = 

ཤཾ ཆོསཁྱཧདྱཙི ཟླ་བ་ལྟབུ་མཐེམསསོ། །ཡི་ཤེས་ཀྱི་འོདཆནཔོ་བཏདནས་སེམས་ཅནཚད་མེདཔ་དང་། བདུདམངཔོབལ་བནཚས་བཅ་ཚའྲི་ཟབ། རྒྱསཔ་ལབུརསེམསསོ། ན་མངོན ཅགཉེས་དད། དཔྱེ་བནང ཱཾ 
ོད་པ ཅུརས་ཁདག་བབཏཔ།ཟླབི་ཉ་ཊ་བསསོ། །དྭལ་རསམས་ཅནདགདིཐང་སིཁ་། ལཔདབའདརལཡུཿཐོང། ལའགྲིནབཅས་པརམ་ང་ ཡབ་དོ་མབབརཝབར། ཟླ བོར ལྐེ 





༡༡༡༥ 


¬ 


~~) ]༤༠༠༧༧༧མརར།།ལས་།ྡ༠སས'་ཝཁང་བསས་པས་ཐག་ 


ཆི ༩༡ -- 
ལནི་ཡདདག་བརན། སྩེབ་དངབིབམེ་དདེ་ཏགཏཱ་ཧཱས་ཤིངགངངོ། །དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡངའདེདཔའྲང་ཏེ། དོབསན་ཏགཔགནསཔ་ཡེའྱབུརཔཞིསྱབ 
ཁྱེརརམ། གྲོཔདྲ་ལལམ། རིའམ་འཕྲོག་གས། ཆུའཿ རར རྫིངངམ། གཞོངཔའམ །། གནས་ཐམས་ཅདང་ཁྙ་ ཆལ བགགཆདག དེ 
„ བ་དག་འདྱིསམ་དུསིམཱས་ཏེ། བདགྱའིདའྭགབནྲཟ་བའདིམཐོངན། དབྲབོགདགོནཔ་འདིར་ཡངམཐངབ འདྲི་ཐབབ་སདོམ་ ངདདཡནཞགམ་ཡིཧྷགཟསཡུབ་མོ།། ཞེའ་ 
2 ྣྣྣྣྣྣ །ྣ།།ྣ།ྣ།ྣ ་ 


ཅནནམ་པ་ཐདད་པསྭ་སྣ་ཆོགས་སྐུརམ་པ་པདད་བཟའ་ཅུ་ཤེསསོ། །ཇིགས་ཏི་བུད་བཞེནག ཤེགས་པ་ཡང་དེདངའྲད་སྟེ། འཇིག་ཏེནད་ བངོན་པར་ ཨཤེགབུནས། 
བཞུགསསོཉམ་སེམསསོ། །སཡས་ཅནབཅིགའཔའདིརམད་དེབཤིནག། ཤེགས་བཞི་བདག་འབའ་ཞིག་གིལིགྭསསང་པོསམ་སམས་སོ། །སེམ་སཿནའོནཔ་དངྲ་ཝུགསཁ་ 
རཾ ཅཧྭཀདནམཔྭས་ཚོགསམི་མྭབུནཔ་ཡངསོ་སནདེབ་དིནགཤེགས་པི་བདག་གེནདདུགསུངངོཉམ་སེམསཏེ སོསནས་བདག་འབའ་ཞིགགྱིརི་མདུགཤེགས་ཏེ། རྐག 





རྩ རིན་པོརམཐོངངོ། །ལ་ལནིས་རབྱ་ཏཇུད་དྲ་རམཐོདངོ། །ལ་ལ་ནིཉན་ 
སརབྱཏྱཔང་སེ། མོབཔ་ལཞུགསསསམཨེམསསྲོ། ཧེ 
ཟླབདང་འདྲ་སྟེ། ཆོས་ཊྱི་སུམི་སྐྱེ་པའི་བླུ། ཐུཔསི་ཧེ། འངགཏིདཔའ་ང་ 


ཟི ! 
ཏཿ ་ ༼ནིགསྦི་བུ་གཞུན་ཡངྱ་ཙམ་ཡནླསགཅནའཛྲོན་སྟ་ ཁང 
བས་སུ་བདདོ། ཟླ་བངྱསཱ་པ་ལའཕྲེ་བམེད་ྱྱི་ལག་པས་བསྒྲིབས་པསམི་སྣངཔར་ཐདདོ། །ཕཱིལ་གཔ་བསྡུམ་པནའཇི་ 


ཚོག བའ བསྟ་ཅང་བབ་ལགཞོདཔརེདལི་རསསོ། །དེབཞིནགཤེགསབ་ཡངདེདང་འདྲཔ། སེམས་ཧད།བ་ཅིགདེ 
དྱ་ཏཱི་བདྭདངྲས་པ་བྭསན་པ་ཡང་། ཕྱིམམའོངས་པའིསེམས་ཅནདགེ་འདྲུ་དདང། ཆོས་འཇིགཅངམ 
- ལར" 











རྒ བཞིནགཤེགབའྲསལནི་ཤདཔབགདད། རདཱཧཱ། ཅགུདདདདཱཾ། དཱུ ཨུཔམེདབའྱིའི་བོོ། །དབཞིནག་ཤིགས་པའི་ཡངདག་བརན། འཁྱུགཔའམ། འཇིག་པསེ་དདེ། སེམས་ཅནདབའིངོས་དང་། དགེང་འི 
དདུང། དེབནིནགཤེགས་པ་ཡངམདཔ་དབྱབརོ། འརྩོསས་སེམ་སསྲོ། །དེབཤིན་གཤེགསཔའི་ཡང་ ག་༢འའབཤིདའ་།་ བའི་བ འཇཱིག་ཏེན་པའྲིརིསྭ་སཱ་དེ་ཡངབསྟནཏོ། །ིགས་ཅི་བཞན་པངའད་ ། 
ཤིགའཐྲཔསན། མཚོནཆུནུ་བཏབྱེ་ལྲས་ལྲ་བག་ཕུར་ད། -ཤིབརྩ་ཅུརཾཧུང་བས་དཔའི་འདུ་ཤེས་མ་བྱསེདཔས། ལས་དེའིམཚནཏིདནི་ཡང་ པཤྭ་ལྕི་བཟ་ཡིནནོ། །དེབཞིནགཤེགས་པ་ལ་ཡ། ཉོདཔའསི། 
4 ནསྱཧིསཚནཉིདདེདི་ཡངགྲིལིབམ་ཡི་ནའོ། །དེ་ལརནདབཞིནག་ཤེགས་བསམ་འོངས་པའིས་ནས་ཅནདགགདུལ་བའྲིཕིར། ལས་ཅིྲ་བས་བུནམཔརླསིནཔའ་བསྔནཏོ། །རིགས་ཀི་བདཤན། 
འུས བསིདདེ། དུ་ལསཱནཧནཱཏོ། །འདེདཿ་བའྩེསནའདནདིའྱིསཱན། འདིནི་བདོག་གིས་ནཏེ། རྣམཔསྣ་ཆོགསྤ་བདད་ཅིས། ཁུཾལེགས་པར་ཤེས་པརྩས་ཤིག་ཅགསོནན། གུ་ཡངཔས་བསྒོད 


ཊི འི ངཱ ཧཾ 
པ་རེཿ དེ  །ཕགྱིཾཨ་སཱནཔདེའི་དུས་བྱས་ཏ ཤི་ནཱསཱནཔའི་བེུ་འདི་སྐད་དུ། ཕས་བདག་འྱཝབའྱིསནདང། སྡེང་བུའིསཱནདང་། མེཏོག་གིཧཱནདང་། ཁདོགགེསཱན་འདིཡེནཧོ་ཧཱམ་བསཱནཔ དྲུནནོ། །དེབནིནབ། ེབཅུ་ེ། རཾ 
།ནགྱ་ཡ་བའི ཚུལཁྲིམསབཅས་ནས། འདིཅུྲབིནསྲ སུངསསོ། །འདི་ནིསཚམན་མེདཔ་ལ་དང། དམ་པའིཆོས་ལ་དབངབསུརཅིངདབངཟང་དང་།: འདིིལོགྲེད་ལ ལས་མིནྱཡིས་ྱབདཅགམཔ་ འེ དེ་དག་ཏྱད་ 





སི །དེབས་ནདགྲེ་ཕོངདགསདསརྒ དསྱརག་ཡད་སུཅ་དན་ལས་འདས་བའིག། ཤིནཟབསོའིདནོི་མདོག་འདིདག་ཡེན། ལྕི་བྭདད།  དབའི་མཚནཏིདདགསས་བའི་འཊལདཞི་ 
ཅི 3༨ བསུབྭས་བསྐ་བུ་ལ་སྦནབནཔ་བྒིནད་ནང དཏོ། །གཞན་ཡ་དངིག །སཀི་བུའཇིགཉེནན། མགནབབཅོགལྒ་་གཅག་ཤབ་སེལག་སོ། 
 རཔ་མིའིཞགནྲིདངའྱར༩ ཙརར། །འིགསྱི ཅིུདེ་བིནག་ཤེགས་བ་ཡདདེདང་འདྲཏ། གྷཿ བཅུ་ཐཱ 
'ས་དི་གཞུན་ཡ་ྣསདཅིག་ཐངངིག།གིས་ཆུ་ངན ལ་ལ སའདག་པྲའྲི་པག་བྱས་སེང་ 


ཟླ ག་ག ཡཔབ་ པི བྲལགབྱཏདི་དེབགགཤགས་པཡཟདང་། གས་པ་ག ན་ཡད་ 
ད །དྭུ་ཧོནཏྲ། ་་ོཀག་ན། ར་བ ད། དེབ་ཞདག ཤེགས་བཏགཔགནག་པ་མི་ཁྱརརང་པོ། ཀགཞན་ཡང་རིགས་ཅིུ་འདིལ་ཧེ།) དཔེར་ནྭ་བླ 
¦ ཏཱཾ འག་ཞེནྱ་ཧཱ ༥ྱཾ། །ེསཾས་ཅན་ནིའང འདདཆགསདད། ཤེསྣངདང་། གཏམུགཅུབཅས་པས། བལྟནདགའབ་ཞེད་མི་བྱའོ། །དེབ་ཤིནག ཤེག སཔན་ཡོངས་སུ་དག་ང་ 





བཾ བོར 
ྱསཱ་པོདགནིབཝ་བདགལ་དགའབཡིསཱའོ། །གངམི་དགེ་བ་དགནི དྲིམཐོང་བར་ཡངམི་འདོད་དོ། དེ་བསནདེབཤིནགཤེགས ཤེགས་པའིདཔརྙར་ བགསལཔད་བའྲངོ། ཤསྱཙབུ་གཞུན་ཡངའ ཏད་དང་འ རུན། ཏྲིས་པརབདང་འདབ་ལ། དང དཔྱིད་ 
དྭ་། དབརདང་། དབུན་ཧཾདྡདས་གསུམཐདད། ། དགྱ་ནནི་ཌས་ཐུལ།དངངདིཉིམ་རིང་དེ། དཔི ིདནིའིངབ་ཡངམ་ཡི་ནཐུངབ་ཡངམ་ཡེནནོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཡདདེདང་འ་ ི་སོངརེནཔོའི་འཇིག་ཏེནྭའཱ་ཁ་ ཏུཐུང་ 
ཊཾ ཉན་ཇོསླ་རྣམས་ལ་ཡངྦས་ཚོརབྱཿླ་བ་བསུན་པས། དེདག་ཐམས་ཅདནོདབཞིནགཤེག ཤེགས་པའྱིསཱ་ཚོརབྱཏྭ་ཐཱང་བར་སེ་མསྭ་ཏི། དཔེརནདབ་ནུ་ཅིཏམདུང་འདུང། རླ ་རུབསྐེས་ས་དཔའཱམ 1 
ཇི་རདཔྲིད་ཕྱི་ཉི་མ་བཞིནདོ། །སངསྱ་ཅསནམསྦ་ཁིསའི་དུང ཧྭཏྱི་སླཚེབིཚཿ དམེདཔར་གྲིགད བུག 3 
ཤྲ ་‹ 


ཟླ བསྐལ་པགངེགགམ ཊ། བསལབཀཅིག་འདི འཕབས་ཅི་བརདཔསྙནཏེ། ཇི 
༧ གསུངད་པ་ཤནཏཱ་གྱསཔ ཐྲེགཔཆེནཔོའི རིག་ཏེ ཏན་བ -ཆོས་ཆེནཔའིཆརཕབ་ ་པ་མའོངས་པའདུད་ སྭ་སྦུསསྭ་བཱཊ། 
; ནདྱ་བརྱཾཧེདས་སུཆརཕབྲཔ་དང་མཛུངས་སོ། །དེ་ལ་ཧཱནཐཾསཿ སས་མ། 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངདགཔ་ཡིན་པརརིད། པརྩ་བྷཱསེ། རྒྱས་ཕྱད་ད༥ 
` །དང་མཚུངས་ཏེགྲའབདང་། ༥ མ་པོའ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔས་དགོངསཏེགསུངས་པ། ི་ནིགགཤེགས་བཏཏགཔད། མི་འབྱུརབབཏྟན 





ྱ །དེབཞིནག་ཤིགས་པའིརང་བཞིན་ལ་རིང་ུབཞེས་བུབ་མདདེ། འཇིགཏརྟེནཔའིཕྱིར། 
བརམས ངསྭེ། ༈གངབག གྤེན་པདགནི་སྐཿམརྐུབ་སེ་ཡེདཔརངངོམ་སེམས་ས། 
4 བན ཇིལྟརའཇིག་ཏེནང་དག་གིས་ཏེ གངུ་ཧྷཱཿ ཨཱ 

ཏེ་མདང་བླ་བསེདཔརམ་སོང་དྲོ 


ཱ ིོ་རརིག་བརུབའ། 


± 


ནིསངས་ཆུསུ་ཙི་ཡངདགཔའིཆོས་ཧིདདོ། གསོན་པ སྐརབ་བགག༨ 
།ཡང་དག་པརམེད་པནིམ་ཡིན་ི། #ཿ "ལང ་ འི ༡ནཐོས།དངརངའ། 
ངབ་བཞིནའོ། །རིགསྦའི་བུགཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སེདཔརན། དཀྲ་རུས་པའིཚ། ཉིམ་དདྲ་ཐུབ་མི་སངན། དཱ 
རར ཤཞདོག། ནོབོ།་ །གས་པའི་དམ་པའ །འེཆོས་ཡེདཔ་རཡེ དབད། 


པངས་ ཆི 


, དཀོནྲམཚོགགསུ=མངོནཧུ་རཛུ་སི་གཱརབ་ཡངདེདང་འདྲེ། དེབ་ཞིནད 
།དེཅིའི་ཕི་ཞེན། དཀོནམཆོགགསུམྱི་ཡངདགཔ་ཉིདལནའིཊསསི་གོས་པའྱི མགོ . །རིགས་ཅྱིདུ་གཞན་མཇའདི་ལྟ་ཧཱེ་དཔེ་རན། ཊཱ 
འཇིགཏེན་པ་དགམཔོངནབྲཀའི་ཤིསསོ་ཞེས་ཟེརརོ། ལ་ལ ད་ཧ སངསྤྱ་ཧཱས་མེད་པའིའཇེགཏེནདུའྱབུངབས། གསོ་གོའི་བོ་ 
འས ོཾསས་སཉྱརདདྱེད། །དེབཞིནགཤེགས་པནི་ཡངདག་པརསེདབརརྲ་ཆུརཏ 


དཔརསོང་ུམ་སེམས་། 
ཡིན ༽རབྲས་ནདཔནགུ་ིགས་པའྷིཏག ཧེ 
དཾ བའིཟུབསོནི། སྐརམཔོདྲ་གརྦན་ཤིན དྭ་གས་ལྟཏེ། དེམ་ཐོག་ཅ ༢་ཡང་ 
གཱཔཾསུ་མཐོངན། ཐཱ ཐཱམས་ཅད་ཅྱིསདེབཞིནབ། ཤེགསབ་ཡདགཔར་ 
ཤན་ཡངའདི་ཧྭ་ཉེདཔེརན། ཉིམ་ཤརནྡ་ལོ་བུནམེདཔར་ན་པཔོ། །གའསྐནཿ 





ཇིཉརཉིམ་དངྱབ་པམི་སྣངབབ་ཊི །རིགས་ཀྱི་བྲུ་གྒ 





བཅེནཔོའརདསེགནདཐོས་པས། ཉེནསོངས་པཐམས་ཅདའེ 
ཚལནཏོནམོདཔ་པྲ་བམས་ཅདངི་ཉ་རཆོད་པརའགུར། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ཡལ་བྱ། རིགསྭཅིབཱ་ལོག 


ད 
| 
| 


༄༅། །མུ་ངན་ལས་འདས་པཆེནཔོའི་འོདཟེརྱཡིསའེགན། སྤེམས་ཅནཐནས་ཅདྱའིརྭ་པཱའི་བཱག་པའབུག་བས། བེ སེམསཱ་ཅནདག་ལྭ་བརྩརབ་ཁྱི་སེབས་མམཆེས་ཁང། རྱབཇུབཁྱི་ཆུ་རའཛུརའོ། ཞེ་བཅིབདོཡིང་དྲོ། དེ་ཅི ་ 
གླད ཤཱ བཅོམ་ལཱན་འདས་པན་ཕམ་པ་བཱའི་བུངབ་དང་། མཚམསུ་མེདཔ་ལ་བྱིན་པ་དང། ལྲོགྲསེདཅིལས་བཅིས་པ། འོདངེརྱིས་རག་པས། བྱབརུངཀྱིརླུང་འགྲུརལྟ། དེདག་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྭུ་གབིངདག་བའོཚ་ཀ་འསོགས། 
པ་ལ པར་ཡངཅི་མཆེས། གལ་ཏྱ་པུད་པཔཞཾགམཚེསན་ དེ་བཞི །པཱས་གནས་པརབྱགི་བའིཆོས་ནམ་པ་བཞི་ཡ་པིའི་སད་དུགདངས། བཅོས་ལཝན་འདས་བཅསྔ་ལན་འདསཅསབ་ གྲུསུཝ་ཧར། སེམས་ན་གངྱག་དན་ལས་འདད་ 
ལ་བརའྱགུརན། དེབ་ཞིནགཤེགས་པས་ིའིིསད་དྲུ་བརའདྲིས་དདུ་ག དབུགངཐག་དགཧཱུན་སངས་ཧཱསྦ་ཀཱངགཔཱའྲེ་ཡཾ། སཱེདལ་སེམས་བྱེདདེ། རུ་དནལ་སའདུས་བ་ཆེནཔ་ཐོས་ཡང་། དོན་ཤེས་ 

ཨིད་ཅནམ་གཏོག་ས་པརསེམས་ཅནགཞཿ ནདག་མདོའེ་ དདེཐོས་ན། ཐམས་ཅད་འྱི་བུང་ ་ 

བཱ ཤཤིགསབས་རཱསཚད་མེདབ་ཧེདལ་བསེནབ་།ད། རོ་ུ་ ཕྱག 


དཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོ ཿཔའྱིབྲངརུབ་ཐོབ་པརལྲགརརོ། །ནེ་ཅིའྱཔུ་མཞིན་ཡིས་ 
ཞི། ཐོས་པཔ །་པརི་སཞིན། གང་ཡོནཏ་དཆེན་པོ་དཔྲལན་བདག་ནདནཇེནཔོའ་ ཐོས་བར་འཐུར་ཉིས་ཞདཔམ་དཀར་སཅིས་ 


མྱ་ཧཱཏོ། །ཞིསགྲསུངས། གཡྟ་ཏེདོནལིའཚལན་ 
ཁི་ྒུར་འཇུརཏེ། ཆོསའུ་སླའི་འོདཟེརབ་སྲུའབུ་ཀརུགསན། གདོད་པི་ཟ་བརྨ་བནལེདཔ 
ཞ་ཡོངས་སྱུས་བནལ་ས་འདས་པཆནཔོར་འདྡོལ་ཐོསཏེ། བསོདནམསྦརུངདྲ་ནམས་ཅིསནི། ཐོས་པར་ལྱབ་རབས་ཡིནནོ། 


རུ 


ཞྭ 


= ‰-༠---2--༠༤༡༠༠༩༡༧༠༥ ༡༤༤༤ ཐུམ 


།ཐོབ་པརསི་འྱགབགོ དདེལ་དོནཆེནཔོ་ཞེསྱ་བདནི་སདསྦྱརསྔ་ནམསྱ་འི་ཤིན་ཏབབ་པའི་གསངབའི་ཉིངཔོ། གདསྦྱརསྱཅིརངབ་ཞིན་ལ་བུསྟེ། བྱསེ། དེབས་དདོན ཆེནཔོ་ཤེས་བུའོ། ཆོང 

དགོལ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ར་རུན། བུཇརྦུབཏུསེ་མསུ་མ་བསྩེདཔ་དག་བྱང་རླུབཀྱིརྒུར་ གླ རར བཅོམ་ལཱནའདསྱུས་འོདྲོ་གངས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། གང་ཞིག་འ དས་སྱུ་མུ་ན་ལས་འདས་བཅེན་པོའི་མདྲོདི་ ན། 
དགུནྱི་བརྡརབྱཏཱུསེམས་བསྩེདམི་དགོསསོ། །ཞེས་དམངའིཚོས་ལ་སྲུརན། ཡམ ང་ ས་མཐོངསེ། ཤིན་ཏྭ་སྐག་བར་ལབའྱགརལ། སིནཔོདེའི་སདདུའརིགས་ཅིགྲུབོདདགལ།ཏྱེབངརུ་བཅུསེ་ཨས་ཨཱ 
རྷ།བའི་ོགབདདོ་ཞེས་སྨུས་པས། མི་དེ་སྤྲག་པཞིནདུ་སད་ནས། བུཔརུ་བུསྲེམས་བསྩེད་པན་འཐུརངོ། །མས་བདེཚ་འཕོས་ནས། གལ་ཏེ་དནསོངགསྦུ་ས་དྷཱ་ཐུངངམ། 'མཐརསི་ལརསས་ཧུབ བཿ བྱཇརུབཀྱིསེ 


| ཕས ག དེནབུད་ཇུབསེསུས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡིནཔརརིགཔ་རྦངའོ། ལབས བྱདདལས་འདག་པ ཆེནཔོའྱིདིནདང་ཤུགས་ཅིས། བྱཔར་བྱ་ཁེམསམ་བླསདཔའྱི་བརྩརབྱི་ཧུརྱགུརང་ཞེས་བུའོ། རིགས 


ང་བགུང་ 
ྲབསེ་མས་དཔའིཊེ་མས་བྱ་སེདཔའྱི་མདངྱཅནཞེས་བཱཧེ། རྩུདངྱ་ཧེནམེདཔནིསཱ་ཡིནནོ། །དེ་ ཐགཔཆེནཔོའིམདོ་སེདམ་པའདིདི་ཡངདག་པརསངསྱངས་ཅིསགསུངས་པའོ། །རིགསྦི་བུགཞན་ཡངའདྲིལསེ་དཔེརན། ཧྙཾདགིནམམའཔལ་ 
ེ ནཔོའབབན། ཤིངསམམསྲ་བགགས། རིམཐོ རྫར ཤཤོངབྲུ་དདས་དམའབ་བུནཏཱ་རུས་ཡོངས་སུ་གངལ། མས་ཤང་ཡསས་པགི་ འོས་བས། ༔ 





།རོ་ མྱངནལས་འདགབ་ཆེན་པའི་མདྲོད་ཡངདེདདའདཏ། ཆོས་ཆེནཔོའིཆརསེམས་ཅན་ཨུན་ལ་ཕབ་བང་། ལོགསེད་ཅནའབའཞིགནིབངརུབི་སེམས་བསེད་ དཔའི་གནས་མེ་དདོ། །རིགས་ཅིབ་དུཔེརནས་བོནཚོག་པ་ 
\ །བསྐལཔ་བཅདོངདི་བརྙཧཿརྦིས་ཡོངསྦསབརླན་བུངྱུབཡིེསེལུ་ག་སེབའི་གནས་མེ་དདྲོ། ལེག་སྲེད་ཅན་ཡངདེདཔའདྲཉེ། ཡོངསསྭ་བངནཔས་འདུས་པཆེ་ནཔོའི་མདོས་དམཔ་པོ་སས་ིན་ཅུང། བུངཇུབ་ཁྱི་སྲེམ ་ 
ཝཾ ཨགན་བདད། །ཅིའྱི་རིར་ཤིན། གང་བགདའིདགེ་བའི་ར་བ་ཐུམ་ཅད་ལེདཔའྱབདེ།། སྭ་བོན་ག་པ་དབའ་བརྩྱ་སརཔས། བུངྡ་རུབ་ཧི་ཆབདངྱམུ་གཱ་ཡི་སྣེའོ། །རིགས་ཙི་བྱ་གཞན་ཡང་འདི་ལྷ་ཧེ་དཔེརན། ོ་ ་ 


རུ་སྟོག་བཅན་བིན་ ོ་ཡ་་་་རི ཕིམ ནུངདའུགུགདངབརའི་འུ པོ །མུངནལས་འདུས་བཅེན་པོའིམདྲོས་དམཔ་ཡངདདང་འད་ན། སེམས་ཅནནཚ་མཧཱ་ལེདབ་ལུ་བུས་པ་དང་། བཤི 
ཟུངབའྲིརུ་ནོག་མན ཀྱིས འགྲོད ལ་བ གདིལ གྲ་སིད་ཅན་འཇིསྔ་པ རྫབ་ལཱ་བུའི་ནངདུའི་ལོ་བརྒྱསྟངགི་བརདུ་བཞག་ཅངདག་པར་འཛུརཞེའམ། བྱང་ཆུབ་ཅིསེ་མས་སླེ་ཡྲི་སླི་ _།དེཅིའི་ཕྱི ནྲ་ནཾ། ལེག 


དཅནདདཔ་ལ་ཅབ། ནའདཔརྱརས་པསྭསོདསྱ་གུ་ཏོ། །གལ་ སས འཛེནཊུངྱབང་རུབྱཿ་སེམས་བྱསེད་ཡིནུསསོ། །དེཅིརྦ ཤེན དགེང་འབུམས་ 
དཔའ་རོ །རགས་ཙ་བུགཞན་ཡངའདིཀྟཧྟེ། དཔེ་ར། སཱན་ཅི་སྡོངཔོའིནང་ནསྨ་ནི་རྒྱལ་ངོ་ེས་བྱབནིཕྱ་ན་ཕྱི་ནདནམ་ཆོག་དང་ཕུལ་དུ་སྱར་པས། དར་བདང་མུརརམ། སྣང་རྩདདམྱུམརམ། མནདང་དུ་འབོར། ངུད 





མྱིས་ཁུ། ེསས་ཅནྱི་ནདཐག་་ཅད་ཤིབརྩབདའེ དདེ། འོན་ཀ འབྲན དཔོ་། 


གཟོབྣསསསམ། ཌྲིས་བདུགསས་མ། མིགྭཅུབྷསཱས་སམ། མཐོངངས། དྲསསས་བཙ 
ཤུབའེར འིམིགས་སྒམརམ། བགསངབ་ཤགན་ོང་བུབརབའྲིའི་རིགས་སྔམ་་ 


་༡༤༡༡༧ ༦ ༩ ` 


རིལ་ཐུར་བུསསས། ལེབ 

ཡེ རྫིག ་ ལོམ་བསན་ཿྱ་བཱད་པའམརིགས་སསམན། སཱོཔཔོ༔ བློབསན་པགས་པ་བ 
ནཙི་ནདབི་སུག་བལ་ཐམས་ཅད་སུལནུས་སོ། །རིགས་ཀི་བླུམ་དན་ལཱས་འདས་བརེ གཔའིམདྲོ་དསང་འ ཡད་དེདང་འདུ་སེ། སིམན་ཅན་ཐརུ་ཊ སཅྭི་པས་ཕམཔ་བཞིདང་། མཚ མས་ 
རྱ་རང། _ །དེ་ཅིའི་ཕྱི་རྤཞེན། མདྩོས་འདི་ ངར སེ་བསྔས་ཅདྱཏི ངནྱརལ་པོལ་ 


¢ ི་ སེམས་ཅནདག་བདག་གྱིས་བླ་བརས། 
མིསེམསྟཏ། དྭལུརམས་མསུམོད་ཀྱེ བོན་ཀངསསས་ཅནྱབ་ 

རྨཧས་ཝ རྡ་དང། ཕྱིརེལ་དངནང་གི་མི་དགེ་བའེལས་ཐམས་ཅད་རེདང་བྱངདདེ། བགས །ཅངའདིའིདབཔགིས་བངྱརུ་བྱ། ལེན ར་ར། 

རྫག གགས་པ ཏུ ཐོས་མྭ་ཐཱགཏུདདཅིང་ཡེདརསན། ོནསངསད་འི་ནད་ཐམས་ཅདཆེདཔུའ་བྱེད་ཐང། ལོགསེདཅནདག་བྱན་མེད་ 
རི དག་པར་ཇོགས་པའི་བུངྱརུབལ་བདེ བདེ་བདདགོད་ཡིནུས་སོ། ཀཁབླག་ རར ི་ ། „། གསུ་བྱི་དུག།ཞན་ཡང་འདི་ལྟསྟ་དཔེརུན། མགང་འྲ་ན་ཡོདད་དག།ས་། 
རུགབ་ཐུ་། ནུག་ཁོངདུ་འགྲོའི་རྤ་མེདབཞེབ་ཟུང་ཡང་བོདརམི་འགྲོའོ། །ལོག་སྲེད་ - ཟཧརཧརཱམེད་པསྐམམེདཔས་དུག་བཟུང་བདང་མཛུངས་ཏེ་འདོདམི་འབའོ། །རཞེས་བུ་བདྲིབ་ཡདཔའྱིབངའུབ་ཁི་རུའོ། །ུགཅེས་བུད 





།ནིདནདམ་པའྱི་གན་ཙཱ་བུའོ། །རམེདཔནི་ལོགསྲེད་ཅན་ལབུའོ། །རི་ འིགསྭ་ཅི་བུ་གཞན་ཡཔ་དིཀ་ཧེ། དཔེ་དནརྡོརའི་ཅིས་ཅངམི་ཆོགས་ཏེ། ཐགས་ཅདཔིགས་ཤིངགཅོགནུས་ཀང་། རྫསསལ་གི་ཁོག་པ་དྲུག རྡསཆོགས་། 
ི་ སོ ་དལ་ས་འདག་རདསདོད་ དའེ ` (དས ར་གས ལོག་སེད་ཅནདུགནིབྱང་ཆུབ་ཅི་ཆུབ་སེདམི་ནུས་སོ། །རིགས་ཅི་བགན་པཔའདིཀཧ། ཛཱདགྱངལཀདངོ། ཤིངྲས་ 


@།ལི་ཤིདང། ལ་ཀེ་ལ་སྟང་སྔོང་བུདང་། ཡར བཅད་ག གུ ཤིང་ཏུལ་ཧདྭབཅནནགརའི་སྦྲེུབ་ཤེལ་ཡིནདོ། །གགས་ཅནང་དག་ཅེད་བརའ། གཡུ་ཏླཀཱཾངན་ལས་འདུས་པཆེནཔོའིམདྲོམུ་ཐསན། བས་ཕུམ་བབཞིབུངངམ། 


མཚམས་སེདཔའིལས་བུག་ཁརུངྒུབྱསིརྱརྩ་ཡངྲསདི་ལགསད་ནིདེཉུམ་ཡིནཏེ། ` མདྩོས་དམ་པ་རིད་ཐོས་སར། མཉན་ཙངྱབཔངུབ་ཅི་རྩུས་ལི་སིདདོ། །རིགས་ཅི་བཟ།ཞུན་ཡངའདིའཱཧེ་དཔེ་རུན། ཤིང་བཏལ་དུང། ཙེནཏོཀ་སཱར་བ་ཅདག། 
ཌྷ སདྲོནཾཛཾགཔདདདདྲསྟེ། ཕྱིརའི་སྙེའོ། ལཾ གྲོམད་ཅན་དགུ་ཁངདདབ་འྲདེས ྱ་དན་ལས་འདག་པ་ཆེ་པོའིམདོད་ཐོས་བུངྱབངརུ་བྱི་རུ་རམི་སྐེ་བའེ་ཚིགཔ་དངའདྲའེ། །རིགས་ཅི་བུ་གཞན་ཡ་བདི་ལག་དཔེརུན ཆཆེནཔོ་བབནན་མམཁལ་ 
 ལི་ཆཱགསསོ། །ུ་རནལསའདས་བཅེནབོའིམདྲོས་ཡངདདངའདཧེ། ཆོས་ཙི་ཆརྭཀུནད་ཕབ་ཐང་། ལོགསེད་ཅནལ་ལི་ཆགསས། །འགྲ།སྲེདཿཧྱི་ལས་ལདྡོརེབཏཱདཔ་སཱར་ུནངཱ་༔ མི་ཛ་གསསོ། །བུངཆུབསེམ་སང་ 
སྦ་ཅིས་བཅམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལབ། བཅོམ་ལྔན་འུདས་ཅིས་ིགས་སུབ་ཅདབ་ལ་ཐངབཀའ་སུལ་པ། ི|ིིྲསི ་ །དེལ་འཇིགས་ཤིངའྱབོལ་བ ནི། །ཇྷིསཱརཔམ་བནགམངས་བཞིན། །ཞེས་ 





ྣ་ན་འདུས་ཡསདམདཁས་གཟུང་མར། །བའི་དོདདི་ཉབ་ལགས། བཅོན་ལཱན་འདྲ་ཅིས་བཀའ་སཱལཔ། རིགསྦ་འི་བྱམ་མདོད་བཞེས་བ་བཞིངསྱ་ཅུས་ཅིརང་བཞིན་མཐོང 
།མབེདཅསྱ་བ་བནིདགེ་བའིབཤེས་གཉེལ་བསེནབཀྱརརྱི་བེདབའོ། རུ་ཐོབཞེནྭ་བ་བཤྱིར་དཔ་འྲབས་བྱུ་མེད་པརམཐོད་བའོ། ན་གི ་བཞེས་བིུ་ྲག་ „ 
ཤིནད དབནཤལོགྲ དཿ དག་ནི་ཡོང་ས་དགཔའིདགེབ་འིཛོས་ལ་འདགཅཔབད་པའི་དས་སམེདདོ། །ངོག་གདལ་དགེ་བཞག་བཀིན། དགྱིསངགསས་འདསང་ལོ། ཨུ 
¿§ འཕགསང་ཨཾ་སྤྱོད་བ་ལ་ནནཏནད་བྲེད་འོ། །ལོག་ ཅདག་བགས་པ་ད་ཡ་་ གྱ་དན་ལསུའདས་པལ་འུུགྲ གྱཅིངའབད་རི་ནུསསོ། £ གོག ལི གང་ཤྲིསླ་སག་པརྱཔ་ཞེ་ 


ན། མཁས་པ་ཤེསརབ་ཅནདག་གིས་སོ། །དེཅིའྱིརཞེན། ཆོས་ལྭ་སུརབས་དགེབའིསམགསར་ དེ། སྱོརའི་ཐབས་མེད་པའི་ཕི་ ར་ ལེགཡ་བག་ཞེསྱ་བའིའདྭདྲ་སན་ས། །འོདྲསུངསྱ་ིས་ཡངགསོལ་པ། བཅོཔ་ལན་འདས་ 
གྱིས་གསུངས་བལས། བྱུབའ་ཐོབབ་བངུདག་ལགས། ་ །དགེ་བའིཆོས་སྲུ་གངདགའགུར། །མི་འཇྲིགས་པ་ཡི་གནས་ནི་གང་། །རྱལ་པོས་བདེབའི་ལམ་བགྲོད་བཞིན། དས་བྱིཔའ་དི་ ཇིལཱ་བུལགས། བཅོམ་ལནའདན་ཅིས་བཀའ་་ 
སུལབ། རིགས་ཅིབྱུབབམཐོད་བཞེསྱ་བ་བནི། སྡིག་པའཐོལབལྱ་བཧེ། འཁོར་བའམཐའན་སིགཔ༔ བེབའི་ཆོས་ཅྱིབས་པ་ཏུདབ་ཤགས་ཏེ། ཕྱིནབ་མེདང་འིགནད་གུ་ཕྱིན་པའོ། །དེབསན་གནས་དེནིཡི་ ཛིགས་པེ། དཔེརྱ་ཧལ་པོ་ 


ངས ˆ-¬-༨--~=; 





|༄༅། །ལམ་དྲགྲུགས་ཏེསོངན། 
དགི 'དཱ་གཔ་མིདགེ་བའི་ལསྭ་བསྲ་ཀངནི་མཐོང 
།འཛིནཔ་དང་ཚུངསསོ། 


ལམ་ཀནསམི་ནོདལསོགས་པའབོལཞེངའློསསོ། ཅིསིྫིིིས། ཡ༦༨༥༨ུ་༽། །༣༣༡ཨང༽༥་སྤྲ་དུཔད་ལཔ།སདད་ཧག། 
། །ལོག་ །ད་ཅན་དགཞིང་ཧྱལྱ་གྱི་དགས་པས་ལིགཔ་མི་དགེ་བའིཚསམངདྱ་བས་ཁྱང་ཐོགམནས་མི་སགམི་འཇིགས་པའོ། །དེ་བས་ན་ཀུ་ན་ལས་འདས་བདྲི་ཐོབ་པནོ། དཔེརྭ་སུདགརུའིནངགི། 
།ནིགསྦི་བྲ་གལ་ཏཛད་མེན་ པའ་སཾ ལསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཅེག་ཅརདུས་གཅིགྱུ། ཟླྭནསེདཔ་སངདུག་བརྡཐགས་འྱི་བབྱརྱཏདོན་པརས་ངས་ཅུས་ངདབཞིན་ག གསཔ་དེདགགིན་༡༨། ཡག་སྲེད་ཅན་དགབྱང་ 
ཉེ གངག །གཤན་ཡབསུས་བུས་པ་སི་མཐོབཏེན། དེ་བཤེནག ཤེགས་པས་མཛདཔམ་ནཐོངངོ་། །དེབཞིཤག་ཤེགས་དག་ས་གོང་བོལ་སངསྦྱརསྣའིརཔབཞིནཔཧ 

པོར་བས། 


།ཅིདོབ་ཤདྱ་ཧུཔལོག་སྲེད་ 
ས་བརརམ། མཛཐོང་བརསི་འགུརརོ། །དབས་ནད་བཞིན་གྲ ཤེགས་པས་མཛད་པརི་མཐོངགཞེས་བུའོ། །གཞན་ཡངུ་ལོག་སྲེད་ཅན་དབ གནི། མཐུརདེབཞིན་གྲྭ ཤེགསུ་ 
ན་པའི་ཇི་ལྭ་རསརསེ་དང་། མཱརདང་བཅག་ང་དྲབད་པ་ལྭ་བརུམཐོངབའོ། 


ཱུ ནྭལསའདས་ཏེ། 
ཐ་བ དདེ་ཅིའྱི་པིརཞེ་ན། གང་བགད་སིག་བསི་དགེ་བའལསམ་འཕྲ་བའྱི་པུརརོ། །བརརུ་ ཁ་ནི མས་དག དགེ་བྱ་ཅུག་པའི་ལས། ཟླན་ 
།པརཛོ་ ངོ ཡོག་སྲེད་ཅན་དགནིདེལ་འཕྱ་ཞིང་། ས་དདམོད་ཅིའོན་ལངྱབང་རུབ་སེམསདཔའ་རམས།ིད་དགྲ་བངྱབནམེདཔའི་བབྱརབཐོབ་པར་ཡོངས་སྭ ཨསོ་བརྩེདདོ། །དེ་ཅིའྱིིར་ཞེན། སངས་་་ 





༨༠༠ 


༢“ ༡༧༤:# ཆེར ༢༢༤༧ 





འོལ རོརོ་འོར་རོརོ་ར་་འལ་བ ར་བར $ ནེན ཀོར སསསས་ངོ་ས་སོལརོ་ 
རྱསྣ་མོསྭི་ཇོསཉིདདེའངའྱིརིརརོ། །ོམལསནིནོ་རའྱགརབཞིན། །ཝིགར་འཕྲལདུ་འིནལི་ཁྱགར། །མེམདགྲ་བལ་བསུག་ཡོགས་པ་ལ། །ཟཱནཔ་བཅུས་བསྔ་ བརའཚུར། །ལོག་སྲེད་ཅནདྭག་ཉི་མིག 
ས་ནདྲག་བཅོམ་པའིལམ་མེ་མཐོངངོ། དྲག་བཅོན་པནིའ།ོརབའི་ལམ་ངན་པག་ཡང་སརམེ་འཕྲོའོ། །མིག་མེདཔ་དགནི་ཤིན་ཏྱུ་ཧསང་ལྭ་སཱརབས་དྲག་བཅོམ་པ་སྟར། བུམས་པའིསེམས་ལནནཏནརི དདོ།, །ལྐོག་དེདྭ་ཧྭད་དང 


<` 


ཀོད་་ེ་འེདངའངངདང་འདྲའོ། །སླེས་བུགང་ཞིག་འདི་གདད་བདགནིཉནཐོས་པའི་དྲོས་ལམ་དདྱའི། ཐེགཔ་ཆེནཔོལ་དདད་འདེནཔདད། ཀློག་པདུང་། སོན་ཅིང་འཆདབའདོ། དབས་ནབདག་ནྲིང་ངབ་སམུས 


ལཾ བའཱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་སངསརྱས་འིརངབཞིན་ཡོདཔས། སེསུས་ཅནིུ་ཡཱས་པ་ནངུན། རྙོབས་བཅུདང། མཚནསུམ་ཇུ་རྩ་གཉེསདང་། དངེ་བྱདབཐངཔོབརྒྱད་ཇུ་ཡང་ཡོདདོ། །བདག་ཧུ་དུད་། གངས་ཆུས་ཇྱིསགསུང་ 
དཔག བརག དདྱའདབཅགྲ་མཚད་མེད་པའི་ཉོན་བོངས་པའདོམསཔར་རྱགརབཞི། ཇི་སརྦཾཱོད་ཆག་པ་བཞནདཏོནསོངས་པན་བཅོམ་པས། བནམེདུཔ་ཡུངདུག་པར་རོགས་པའི་བུདུབ་མོཔར་རུརདའོ། །ཞེས་ཡེས་དེསེ་ 
ནཅིངའཆད་མོདྱའཾ། སེམས་ཅཱནལ་ཡངདག་པརསང་ཧྤྱ་རྭཧྱ་ཁིའང་བཞིན་ཡོད་པར་ཡིདཆེས་པམ་ཡེནཏེ། བནཔ་དང། དཾ ཏེ། དེ་ལྟརསྟོན་པདེ། ཐིག་པཅནགེདྱགེ། ལིགད་ཤནདིནིཇི་ལྟརའོས། ་ 


ུརབ་བཞེན་དའྲབས་བྱ་མརདཡི་འཐབ་པོ། །དཔེ་ནྱརལ་པོའིཕོཏ་ཤིནཏྲ་ཡམ་བསལ། ཐབས་དང་ལནཔ་ཞིག་ཡུལ་གཞན་དུབཀའ་སུལ་ཏེ། བཏངནསྲུས་དཔཤོག་ལ་བབྱ་ཡང་། རྒམ་པོའི་བཀའལ་འཆབ་པོ། །མབསབ་ཤིསར་ 










ཧ་ཧ རོ་སོལ སྦོ ོདོག་ལོའོ་ཀོབོར། ཟོག་པཆོནོསཤིདྱདསོབ་དབཞིན།་ མོསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལསདསྱ་རུསྱའི་རང་བཞིན་ཡོད་པརྡ་ངོག 
༽༄༅། དེདད་འདྲ་སྟེ། བྱིས་པ་མརབསྱེནངད་ཡཱཨདངགྲོག་ལསྲི་ལྷ་དར། ཐེགཔ་ཆེནཔོ་ཤིནཏུ་ཧྷུས་པ་དེ་ དུལ འའ སཱདག་དེལ་ཡངདག་པ་དདྲུག་དངོམ་པའམ། བྱཏཱཆུབསེཡས་དཔའསེམསད 


༩ ཤཡོགྲ་སེད་ཅན་འབ །བྲ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའིམདྲོ་ཝེ་ལ་ཁྱ་ཞིང་སཱརན། བྱིས་པམར 
ཤུལོག་སྲེད་ཅནའག །འཞིག་དྲགབཅོམ་པ་ལནའཆོས་ཏེ། བས་མཐརགནསནས་ཤིན་ཅྭ་ཧྭས་པ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའིམདྲོཝ་ལ་ཁྱཔ་ཏིངྱ་སརན། བྱི ཕོབ་པ་ལྔ་ཕག་དྲོག་གིསེམསྤསསནས། འདྲིག་དདྲུ་ ཤིན ུས་པག་ཆནཔའི་ོ 





























@ པཊྲའིངནོཏེ། ཡོགསྲེད་དདགེ་སྦོང་སྡིགཔ་ཅདེ་བས་སཱཐྦར་གནད་ཁྱང་། བསནཐར་གནག་པའིཆོས་མུངས་པརྦ་དདདོ། །བའོལ་པོསྦརདཔདང་། བ དུས སྭ བའ་རེས་སླསས་བྲམ་ཡི 
ཡང་། དིག ཆིད་བགཔ་ཡིནཏེ། དེབ་དང ཤགསཔ་ཡངཔི་ཏག་པའེཤས་སུས་ཏེ། དམཔའིཚོས་འཇིགཅིངདགེ་འདུངམཆུཧ་པར་ཧ་། །གཞ དཔ་ད ཡུན ་ས་ བ་ང ལོ ཱུ 
༧ སྟོ ཞེས ག་པ་དེ གེ་བའིཆོསདེ་གདཅེསྭ་ཡཱས དྭགཔདེ་ལྟནྱ་བས་ཙབའོམ་ལས་འོརའྱའུརབ་བཞིནདུ། འཕྲལད་ཞིནཔྲམ་ཡེནབས། ཤ ཁས་བཀའ་བ། ༣ བུ 


,.-2 ༢ 


།དབཔ་ཞཐེག་པ་ཆེནོ་ཤིན་ཏྱུ་ཧུས་པའི་མདོས་དམཔདངེས་པར་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ། ནོརབིནཔོངརྷ་ཏོགས་ཅནནངདབ་ཅུགན། ཛཱ 
འབེརན། མེ་ཏོགཔདལོ་དགནིཌིམའིའོདྱ་ཅིས་ཕོག་མཐག་ཁུ་བའྱའེདདོ། །སེམས་ཅན་ ཅདཅངདེདངའདྲ་ཧེ། གལྭརྩསདནཾ་ལས་འདས་བཆེན་པོ་ 


“༥༦༦... 
་༩་ཝ '་༄༠༠༩༤༡༡༧ ་་ 


















ཤེགས་པའིརང་བཞིན་ 


'བུགཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། སྣནཔམ།ཁསཿ 





ཆགས་དང། ཤེསཱདདད། གཏིཟུགགི་ཀུ 









།དེབསནྱསངན་ལས་འདས་པའིའོ་ འབུ ། རྒུདམ་པརའགྱུར་མོདཾས་དྲས་གསུངས་སོ། །ལོགཧྲེ །སྲེད་ཅགནིསངསྦྱརསྤ་འི་རུང་ཤིན་ཡོད་ཁད་བནམ་ཐོབའིདེམཆད་མེདཔ་སེདཅིསླ་གགསཔས་ཕི་ཐརབ་ནེ། ར་འ སི་སྲིནབུའི།བོག་པདངའད་ 
ཧེ ུལས་རདསསའ་བོདབབེགས། འཁོརབརལ་པོར་བའིམཐའམི་ཟདཔརའྱསུ་དའོ། །ིགསྱའི་བུ་གཞན་ང་འདི་ལདཔེ་དན། མེ་ཏོག་ཨུཏཔལ་དང། མེ་ཏོག་པདཡོ་དང་། མེ་ཏོག་ཀྲུར་དདང་། ་ོགདྲཀདག་འདུས་ 
„།རྫ་ཅྱིནངནས་སྙེུས་མོད་ ཅྱིའདམ་བིས་མི་གསསོ། །སེམས་ཅནགད་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའིམདོ་ས་དུམ་པ་འདི་ལནན་ཏན་བྱེད་བའད་དེདང་འདྲ་སྟེ། ཉེན་མོངས་བ་དངབཅས་མོད་ཉི། ཏེནཡོངས་པན་མགས་སོོ། །དིཅིའི་ རེ 






། །རིགས་ཅྱི་བུདཔརན། ཕྲུལ་ལ་ལུན་ཤིནྱ། བསེལ་བའྱིརུང་དང་ལནན། སེཡས་ཅནགངཛ་བསུ་གདུངས་པའི་ལླ་སྦ་བི་བྭ་སི་ཁུང་ལ་རེགཚོ་བས་གདུངས་པ་མེདཔརའགྱུ་རབྲོ། ཤཾཐིག་བཅེད དྲ 


སྗེམ་རནལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཡངདེདང་འདུའོ། །གེམས་ཅནཐར་ས་ཅདྲའ་བྲསའ་པཇག་ཅིང་བ་ར་ཅྱནཔ་ལྲར་རབ་ར་དདེ། ལོག་སྲེད་ཅནའབའ་ཞིགདེམགཏོགས་སོ།, །དེངཾའིི་བཞེན། ཆོསྐྱའིསོདམ་ཡིནབའེ་པྱིརོ། ཅགས 


ཧྱདལ་མཁས་པདག །ནང་ཐམསུཿདའི་བརྩབེདཟུས་མོདྱཡ། ངེས་པར་ཤིབའིདྲུས་ལབབ་པ་དིམ་ཡིནནྲོ། །མདོསེའི་ཏིངབའཇེན་ཐམས་ཅདྲ་བང་དོདངའྲད་སེ། སེམས་ཅནཐམས་ 
ིཟུག་ཛུ་བིནནུས་མོདཅི་ཕག་ལམ་པ་བཤིཉ་མས་པ་དང་། མཚམས་རེད་བྭལྱ་བས་པ་ལཞི་ཡིནནོ། །རིགས་ཅི་རུགཞན་ཡངའདིཧྟསེ། སྙན་ 
















།པ་ནཁཱས་པ་རིགཔ་བྱཧདལས་ངའདས་བདག་ནེནས་ཅྱནདྱའི་སྡུག་བསལ་ཐམས་ཅདནེལ་ནུག་ཡོདཀི། གདོནནི་བ་བར་ཤི་བའིདུས་ལ་བབ་བལནིམ་ཡི་ནནོ། ྱ་ངན་ལཾས་འད་བཅོན་པོཐེག་བཅེན་པའོནདོགབདི་། 
རྩ སབ་ས ང་བབའཿཅདཔསོ་ཡེངཏིད། དེ་བཤིནགཤེགས་བའི་ཡོངས་སུདག་པའི་ཧུརའ བུརཔལབདེ་བང བ་པདང། མསས་བསེདཔདགསེམས་བཅེད་བརྙནི་བྱེདམོད་གྱི། ངེས་པརའཆི་བལགྲ་སདཅད་ 
།རགསྱཧྱ་ཐྲུ་གཞན་ཡངའདལྔ་སྭེ། སཱནང་མཁས་བསནིམ་གནདལས་ལོང་བརྱ་བུརཔ་དག་ལི། ཉིམེ་དང་བཱ་བདང་ མེ་དངསྣརཝ་དང། བཐཟུགས་ར སུས་འཇའ་།། བ་ཡ་ ཐ།སྐནས་དྲའ འོདྲུ་ར་པའ་ ¡ 
གང་ཆེནཔའི་མདོགེ་བུངན་ལས་འདས་བཅེན་པོ་འདིའཇདེདཔའྲང་སེ། ཉནཐོས་དབརཔགངས་ཅས་ཅི་འགཔ་ཅན་ཨང་ཤེས་རབ་ ངི བེག་པ དཾ 

ང། མཚམསམེདཔལ་བྱས་པདག་ཧང་། ར་གཨེམས་སྦྱདཔའཐུདདུས་ཅི། ཐོགསནས་དྭམུས་ཡོངདུ་གུརཔལ 
སྤྲུ ད་དདུ་ལནཔ་ནི། སེམས་ཅནཅིནད་ཐམས་ཅད་གསོང སོ་བའྱིཡིར། སཱན་རྣས་པ་སངཔཡཱརཏེ། སྩུག་པ་དང་། འཁྲུབ་དང། བང 
པློསནའི་འདོད་པ་ཞི་གན་ཡང་། སྨནབས་དེལ་ཧིངབཅེ་བའི་ཕྱིར། ཁྱིམ་དུབྲིདནསན་ཅིས་སྤན་བྲུད་དེནདའཚོཔར་བྱེདདོ། །གལ་ཏཾབུད་མེད་ 










ཡྤ་དེད དང་འདྲ་ཧེ 


@ཾ རར ་ 













རྲ སད་ཅན་དག་ལ ཡནི་མ་ཡིན ན༨། དོ ཤཿ 
ནཿ ཐུདགཱཔྲ་དཱཏུ། རསརབྦུགས་བ་དད། 
བུབཙས་པཞིགཔ། །མམྱའིརན་ཡདདེལ་ཨཱཏ 


འདལྟེདཔེརན། སཱན་པ་ཤིནཏུམ 
དང ལར ཆི 


















བྱེད་དོ། །ཐེག་བཅེན་པོའི་མདོག་ཆུ་ངན་ལ་ས་འདས་པ་ཆེནཔོ་འདི་ཡངདེདང་འདསྟེ། གནས་གདདང་གད་ན་ཡོདཔ་དེ་དངདེདགྱ་ཀ སེམས་ཅནཾཏན་མོངས་པཚདམེད་པ་ེདདིབརྱབེདདེ། སཿ 
བྱས་པ་དང་། སིམས་མབྱ་སེདྲཔ་ཡངསེམས་བསསེདཔརའྱག་རན། ག་ལག ཡོ །བུངཆུབ་སེམསདཔའའོད་སྲུངས་ཁྱེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅམ་ལནའདས་པས་ཕཛ་པ་བཞི་ ཞཉམསྲ་པ་དང་། མཆ 


མཁསས། །བདག་མངུལན་འདྲགཔ་ལེག། །བདག་གིར་ལ་སཱནབཏངབས། སཱན་གི་མངས་བདེ་བརྦ་པརཏཾ། བདག་ཀྱང་འཚོ་བརྒྱས་རཏའོ། ༼ཇོ་མཚད་རིའོ། །བདག་གིསསྦླ་བབབྱུར་བརད། 


མཆིས་པྭལ་བྱིས་བདག་གི། ཇི་ཉཱར་ཤིང་ཏལའིམགོ་བཅདན། ཕྱིརཔྲི་མེ་བདཔའྲདདེ། དེདག་བངརུབ་ཅུསེམསུམ་བྱསེདཔརཅིའིསཱདདྲ་བརྡརབྱའྱརུརྱཧཱར། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་བཀའ་འ 
ཡམན། སྤེམས་ཅན་མུལ་བརྡ་ལུང་སྟེ། ཟུགབཛཱལ་མང་པོ་མུང་བར་མེསན། འྱོད་བའིསེམས་སྤེས་ཏེ། ཀྱི་ཅུད་བདབ་། ཅའྱརིརའདིའདབའི་སིགྱརརབར་འྱབུར། ཟདག་ཅེཧེ་ བའདི་ལས་བཟུན 
བཆ །དཀཱརཕོངབ་འདིནི་རངྱཏུ་འང་སྡུག་བསྔལ་བའོསམ་བསམསནས། དེནས་སདདེདུམ་པའི་ཆོས་ལ་འབས་བཅེནཔོདཔལན་པར་ཤེ སྲསོ།_ །ཇིརྟར་བུརུ ནུད་དབགསིས་་ སཅ་་དུ་གུའདི་ཉདགེ་པསཏེ། དཔིལ 


མཔ་བཞིཉམས་པ་དང། མཚམས་མེད 






ཡུལ་པ། ཟ 
ཤྲ 
༢༤›༥ 


སྡུག་བསྔལ ཆེན་པོ་མུད་སེ། བདག་བཅཙསནས་ 


རག་ཤརབསི་བདེབ་དངཤྲེབལ།་ སྐམ་པ་བདེབ་དང་ཕྲདདེ། མིགཙད་བབ་ཤང་གཅེཆེ་ཆུང་ཡང་ཕྱགས་ནསཊཱཤོ་ལྕནཏེ། བདག་གིསུས་འདིགསོསནས། རིམ་ཐོ་ཆེརྱབས་སོ། །དེབསན་བདག་ཁདྲདན་ལ་ལནྡ་གན་པའྱ་ཕིར། ་ 





༅༡༡༡༡༡༡༨༡༢༤༡༨༡-༨༡----- 










གཟ ྲསྲ་་དིགས་བརོགྲ་སོགསེའོ། །འས་ན་བཔདོང། ལརོུདུ་པི་ི།གསད་པང། བབ བགབ ཡག བས བོན 
༼།བསན། སེམས་ཅནདྲསུལ་བའམ། ཐུལསོངགྱིསཱ་གནས་སམ། ཡིནགས་སུམ། རར །ཡོག་སྲེད༦༢ཞིཡ་གཉོགསསོ། ང་ས་ 
4 ཡཱནང་ཡཁས་པའམ། སཱན་བམཁས་པའི་བྱ་སྲན་གཞནལསའཕགས་པརམཁས་པདགཔ།སྣནལ་ཡང་ཤནཏུམ།པས་ཤང་དགསགསལ་ཡངས་ཁསྲན། ཅ་བ ཀླུཊམ། གདུགཔགཞནདགང་རཾགསྣུགས་དང་སཱན་ཕྱི་མཁུས་་ 


དུག་པམེད་པརབེདདོ། །གལཏེྭལམལ་སཱ།བྲསཱསཏེ། སྦུལ་གདུག་པལ་སོགས་པལ་རགུན། གདུག་པཞིབརའྱགར་ཡང། བདུག་པྨ་གེནཔོ་ཞེས་བ་བཞོམ་ཡིནནོ། །ཐེགཔ་ཆེནཔའམདོ་སེ་པུངནལས་འདས་བཆེན་པོའདེ་ཡངདེདཔའྲད་སྟེ། དེམས་ 


„ ཅནཕས་ཕམ་པ་བཞི་ཉསསསམ། མཚམས་མེདཔ་ལ་བུས་ཤང། དེདགགི་ཁནས་ཐོབའི་སཱིག་པྱ་བཛཤིངྱབངརུ་བལ་དགོདཔརྱཔེདདཾ། །ལམལ་སཱནྱཾས་བྲསུསན་ཡདདུགའིབའ་བྱེད་བ་ལ་བསེམསྲ་པ་བྱསེདཔ་དགྲ་ཏདསེམས། 
ྩྨ ` ཤྲ :-. ༣༨ ˆ^༨༽ ` 1 ༨༩ ཆེ ༨༩༠ ༽ ༤`༽ ངད རེ ༨ 

¥ དགོདཔརབྱེདདོ། །ཐེག་པཆེནཔྩོལུ་རན་ལས་འདུས་བཆེནཔའི་མདོསེ་སྡན་ཏྭ་བའདེའི་མཐུས། སེམས་ཅནཐམས་ཅདབདེཔརྱེད་ཅང། རུ་ཆེནཔལྟ་བུལོགསེདཅན་དགནམབཏགསས། །ལགས བྱུ་གཞན་ཡངའདེལ་སྟེ་དཔེརནུ། 
: རྣམབཿསྐྱཿནསརཆེནཔོལ་བསྲུསཏེ། མིམངཔོའིནང་དབཇུང་སན་སྤྲདེཕྲོས་བརམི་འདོད་ཡོདཁྲ། ཐས་བཟམས་ཅདའཆེཡང་གོ་བུརདུ་འཆིབརམི་བྱརུར་བའབའ་ཞིགནིམགཏོགས་ས། ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་མདཉེམུངན་ལས་འདས་པའད་ཡ 





རཉོོ་ཁརཊཊ་ཁཊ་ཁ།༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༩༨༡༡༩༡༡༡༡༡༧ 


ིཧིབ་གས་པའིི་དཉིདལུམ་ཛུལི་དགེས་དདྲ་དན་ཡང་། སྭ་དདེའི་ཧོབས་ཉིས་འྱོལ་ཞིབའབོས་པརའྱརརོ། ངོ 
ཉད་བདུན། ཞ་པ བལ་བོ རར ྲ་ 


གགཔས་གདིང ཞིབས པདག ཤཱ ངེ 
¿ བཞེས་བྱའོ། ཅིའི ིམེན། རྒྱ་པག་པས་འདས་པ་ཆེན་པྲོ ཕས་བཅབ་ དང དེབ 
འདོན་པ་ལྟ་སོསྦྱ་བང་ཅིདགོས་ཏེ། ལེགྲསེད་ཅད་མ་གཏོགས་པརཐམསཅདྱ་བངྒ་རཱ་བསེས་ 


སུ་ཡངརཧཧཾ། མདྩོས་འདེའཆང་ངམ། འཛིནཏམ། ལོག་གར། འདོཏམ། ཁདྷཛྷཱརཱད་བཟྱབེདད་ལ། 
ཡྱི་རྒྱུརའབྱུརརོ། །གལཏེཕས་ཕམ་བ་བཤི་ ཉམསསར། མཚམས་འདང་ལཱའི་ཐེགཔ་ཐསསང།་ ཕེདག་ 
རྒས །བག་པས་པདརྲོངན་ཡི་དགས་ལསོགས་བའ འབྱོལ་ཞིངའབྲོས་པ་བཞིནའོ། །དེབས་ནུབབརུབ་སེ་ལས་དབའ་སེཡ་སད ཧྲ 
ཤེགཿ གསབ བཟ་ཏགགོང་དབསམ་པའྱིིརརོ། །ཐོས་པ་ཙཾརྱིས་ཅངདི་ལཱ་བུར་ུ་རན། _གླེགས་བམ་ཕུ་འོའུམ། ༢ཆངདཔ། འཛོནཏས། ཅག 
ཡའསེམསདངའཆེནཔོ་ཡིནཔརརིག་པར་བའོ། །རིགས་ཆི་བུ་གཤནཡངའདིལྟ་ཏེདཔེརན། འོནཔནྡིས་སྐདཅི་ཡངི་ཐོང་སོ། །ཡག་སྲེདཅནཡ་ངདེ 








༡ནབརཅོལ་ཡང་མི་ཐོསསོ། །དེཅིའྱིཟིརཞེན། | ཐོས་པའྱིརམེདཔའྱིབིརརོ། །རིགས་ཀྱི་བུགཞན་ཡཔ་འདིལྟཧྙེ་དཔེརན། སཱནཔ་མུཁས་པ་དཔུདཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ། རིགསུགས་ཚདམེདཔ་ཡང་ཤེསཔ་་ 


ལལ་འདྲིགདཅེག་སྤསསོ། །རྒྱལ་པོཆེནཔོ ཅལ་པོ་ལནིངེས་པརའཆིབརའྱགརབའིནད་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་བོས་པཱཱས་པ། ཏཾཧ་ཡུ་པརཅོ ཁོབོལངེས་བཟའརིབརའྱུ་ རབའིནད་ཡོད་པར་ ཇིསྟར་ཤེསུ། སྙནམས་ >» ¡ 


ཡུད་པ། གྲག  །༨༨༨་་ 


བི རྒྱལཔོ་དེདཉྟ་གྱར་པམཐོང་ནས་ཤིནཏུསྤུགཧེ། སནཔདལ་ལེགག་སོཞེས་བསྟོད་ནས། སཱརའོད་ཁི་ཚིགམ་མཉནཏེ། ད་ཡང་བོདྱ་ཅིས་བདག་གི་ལཱསལ་ཤིནྱ་ པནཔ་ཆེན་པྱོངས་སཞེསཝཱསནས། སཱནཔདེལ་བུམ་ལྟ་རུརབ 
དག་པ་ལ ཁྱ རབ སེམས་ཅནགང་འདདཔ་དངབཅས་པའམ། འདོད་པ་མེདྱ་ཀང་རུངེ། དེདག་གིཏུན་ཡོངས་བུཐརཅདཞིབརྦབདདོ། །ེཤས་ཅདགུང་ཡི་།མ་དྲོང་འ ཐ་ ཧཱ 
སི་ཕྱེད་ང རྩཿལ་པོཆེནཔོས་སཱནཔ་མཁས་པ་ལ་བཀརཏིིདཔབཞིནནོ། _ | བླ་ན་ཤཱབསྭཿཧྭཧ་པུཾ རའཆིབལ་འགྲུརབ་ ཤད་ཏཔུ་ན། མུཏན་ལས་ལའདས་པཿ ཆེན་པོའིམདོ་སྡེ་འདི་ཡང་དོདཔ་འདྲསེ། ལེག་ 
དན་ཡ་པའདིིལྟ་སྭེ་དཔརན། སྨན་བམཁབས་པརིག་པའི་གནས་བྱཅདལ་མཁས་པ་དང གནདབམས་ཅད་གསྦོ་ནུསྤ་བངའེས་བརའཆིབར་འ.ག་ རབའིནད་གསོནུས་པནིམ་ཡིནནོ། །སངསྦྱརསདང་བང་ཆུབ་ ་ 





° 


།སེན། ཡེད ས་ ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཱ སེམས་ཅནི་ཕེད་བ་བནམ་ཐོབ བྲ་བམས་ཅདུ་གསོརུས་ཀངའས་པརའཆིབརའགྱུར་བལྟ་བུལོཐ 
སཱནཔ་མཁས་པརིག་པའི་གནས་བཅདལ་མཁས་པ། པཱ པན་དཔྱད་ཀུན་དངརིག་པའི་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུཕྱིན ཏེ 


| ཐམས་ཅདཏོགསནྭསསརྦ་བུ་ལྦ་ལུའིནངནས་འབུངབ་དང། སྐམསལས་འབུང་བདང། རྲིབགས་ལས་ 
ཤཿ ༦དགོན་ཏོ། ཊགིསནས་བགས་ཅིས་ིགརའི་གནས་བྱདཉོནོ། ཏོ། །དྲའསདེམ་ཡནཔདྲ་བདགསང་བའེ་ཆེགྲ་ཀངསོཏོ། ། 


བོ འ་ ནིམ་ཡིནན། ཌིགོསཅྱིཤཱ ཞོན་ཡང་ ངཾ་ འདྷ་སྟ་ཧཱི་དཔེ 
རྨུགས་པ ཞོལོང་།བ་མགྲུརསཊ་སལཁུའི་བའ སསག ༡་གིངཔསེད་།  ་དའ།ནཧོདདོག། ཆུ་དང་། སྐམས་དང་། རིབགས་ཁུབུ་བསྙན་པའོ། །ུ་ཤེསབུབཞི ཨུ རོ 

23 བརད དངའདའོཞེ་བསྙན་པའོ། སུ་གཞེསྱ་བནིའ འདི ཉིདཔོ་མེདདེ། ཚུ་ཤིང་དཔའདའོ། །ཞེས་བསྟནཔའ འོ | །རྲི་བགསཞེས་བབནི་ཏ ཉནཾམོངས་འིནངནབདག་མེདཔའི་འུུ་ཤེས་བླསོམཔ་བཅནང་། ཐཱ 

ཙྱའོ དབིས ུ།སཔས་ང ༢ཉེ་གནསརམས་ལ་བྲགསཀིསཿ དགུག །ས་པརྩ་སུནས་དེའིའོགཏདེབཞིན་གཤེགས་པའི་སིང་ཕོ་བསུནཏ། „ གྲས་ལྟབུའིཕྱཾརདེབ་ཞིཊ དག་ཤེགས  གགྒོཞེས་པ་བ 

པསདལྟརཐག་བ་ཆེན་པོའི་མདོསེ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་བསྟན་པན། སེམས་ཅནགངསེམས་བསྩེདདཾམ། . སེམས་མ་བཡྱདབ་ཐམས་ཅདཏི་ྱ་ཆུབཀིརྱ་པའ་ཁུམ)། ` 


།དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡངདུག་པརཛོགས་པའི་སངསྐྱ་རསྦདདེ་དཔའདདསྟེ། ཧཱཿ 
ཁྱ 


པཤདདོ། ད་བཞེནག་ཤེག ¦ 
རིགས་ཀྱི གྱི་བུ བ་ཐེག་པཅེནཔོའི་ལོད 
















ཐྩེ་མ་ན་ལསའདས་པ་ཆེན་པོའདེནིཚད་མེདམཐའ་ཡས་པ་སེ། བསམ་གྱིས་མྲི་ཁུབ་པའོ། །དེ་བསནའདིནི་ ཞྱིསན་པ་མཁས་པའི་མཆགཕུལ་ དྲུ་གུར་པ། གཙོབོརྒྱ་གླུའ་པ། མདོས་ཀྲ་ ཌགྱི་རྒྱལ་པོལྟ་བུའོ། ལུབའོ། །ཇིགསཅི་བུགནན་ཡཔའདིའུས་་ 
དཔེརན གུ་ཆེན་པོནི་རྒྱམཚོའི་རུ་ཕོབ་ནས། རྒྱམཚོའིཕ་ཕོལ་ཏུ་སྡོལ་ལ། རྒྱམཚོའི་བརོལ་ནས་ཚུ་ོལ་ཏུ་ཡངསྦོལ་ལོ། ྲག ་ མྱུ་ཛནལས་འདུས་པ་ཆེན་པོ་རིནཔོ་ཆེ ་ཆེཆེན་ 
ཌླ།པོའྱི་གུརཞུགསན། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྤུསལཏ། གངནས་གདདའགོ་བརའྱགུརབ་ཡོདན། དེདངད་དགྱར་སྤོལ་ཞིང་། དེ་བཞིནཔ།ཤེགས་པའིསུ་མཐོངབརམཛདདོ། །དེབས་ནདཔཞིཤག་ཤེགས་པདྲིག་སྲོལ་ འིསཁནཔོ་ལུང་། ། །དཔེར་ 
གྲུ་གཟིངཊཾ་ཀྱངམ༡ནབ་ཡོདནའགྲོ་བ་དགརྒྱ་མཚོ་ལས་རྒལ་བཟའགྲུརཏེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཏགཏ ཅུསེམས་ཅནམངཔློསལ་བའིདོན་མཛད་པ་ཡངདེདཔ་འདའོ། །རིགས་ཀྱི་བུཊ་།ཞན་ཡང དལཱ་སྟེ་དཔེ །རན། རྒྱ་མཚོར ` ` 
༢ཞུགས་པ་དག ལཏིདངུནདིགསངཅིགགས་དབ་རདཚད་ལེདངའབར བྱ ཕྱིན་པའའགྱུརརོ། གལྭཏླེརངདངམ་ལནནལོ་ཚད་མེད་པའྲི་བརད་བསད་ཐང་གནས་ནས་མི་འཕགསསོ། །གཡུ་ཏེབུགན ཨ་ལུང 
འཆིབར་ཡང་འ །གལ་ཏེ ཏེ་སེམས་ཅན་དགགཏམྲུགགིའཁོརབའྱི་ར་མཚོཆེན་པོརའྭདྱ་བེདྲ་བྲིག་ལྡཞུགས་པ་ཡངདེ་དང་འྲད་ཉེ། ཀ་ལ ཤི དྲཔདྲ་ན། རྒྱུརདུ་བླ་མེད་པའིྱ འིབུངྲ་རུབ རེབྱའིནཔ 
འུཿཙི། གལ་ སཾ རར གལ་ཏེནསེམས་ཅནདྱམུལ་བདང། ཡི་དགས་དང། ཐྱོལ་སོངགིསྐྱེ་གནས་གུ་ཁུངབརའགྱུརའོ །རེགསྱིབྲུ་གཞན་ཡང་འདིལྭསེ་དཔེརན། རྒྱ་ 














. 















།མཚོཆེ ནྭཔོའྲི་གཱརཞུགསུཏེ། སནདིངཔོལོ ལོན་པ་དགར་བདད་ནི་ལནན། དའདི་ཉུམདུསེ་ སེམས་པོ། །བདགཅ་ག།ནི འི་ྔོ་ི་་ ཧམ་སྭེ། | དེལུརསམས་བན། ཅི ཅིསྟིརླུང་དྲང 
ཞིནདུ་ཅུལངའི་ཡ་ོཊབནནདཔདདན་གིསིན༔ ར་པར སི ་ ་བགེ་གད་ལས་ ཞེས་ཟེར །སེམས་ཅནྲ་སནརིང་ རགཏྲིམུག་གི་འཁོར་རམ་ 
ཛུ །དནལས་འ་ ཨ་པ་ཆན་པོའྲི་རུང་དང་མ་པད་ དྭ ཏད ཧམདུསེམས་སོ། བདག་ཅགནི་གདོན་མི་ཟ་བརསེམས་ཅན་དམུཿ ནྲ ཡིདགསང། བྱོལ་སོང སོ་གྲེར། 


པས་འུདས་པཆནཔོའི་བུང་དངྲེབདནས། ཡདབ་ ‡ ` རྔ་ངོགས་པའྱིབརབལ་བཞགན། གངོཡ་དགཔ་ཡིནཔ་རོགསཏ། ངོམཆ་བདར་གསའ 
; ༧ 


རྟད 

དབའི དཔོ་ཐོས་སོ། །ཞིས་ཕྲེ་ཧེ། རྒྱདནལསའདས་པཆེནཔོའི་མདོ དྲོ་ཝེ་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དདཔའི་སེམས་སྩེ། བརའཅུརརོ། | 

བྲ །བཅོམ་ལྡནའདྲས་དིགསྦི་བ་ དེབ ཁ་ཤེགསཔ་ པ་ཡངདདེད འའྲད་ཧེ། ཐབ བསྡ་ཅྲས་སྨ་ཡོཿ རྭསྲས་བུཏདབ་བཿ ནཔ་ལ། ཅཾད་ལདབཤཿ 
2 


ཤདེ། ;ཱ 
གཤེགས་པས་འཛན་བཅྲི་གིའདི་དྲཔབས་ཡིསླ་མུ་བཏང་བཞིདཔརྐན། སྡྲལ་པགསཔ་བརྡེསཔ་དང་འདྲཧེ། | དེབས་ ནདེབཞིནག་ཤེགས་པན ནཾཏྟག་པ་གནང 





རྤ པིད 2 གཀྲཏུཿ སཿ སཿ སཐི།འྱི་ཧེ བོའ།ཁོརབལས་ཡོངས་སུང་ པསད་ 
དྲགགསེརཡས་ཡྱོབདྡརསཔྭསཚོགས་ཡིདབཞིནདབུངངོ། །དདབཞིནག་ཤེགས་བ་ཡངདེདངའདུན། ཕིདཔཏི་ཤུ་ཝབོརགཟུགས་ཅྱིསན པོག གྲ ལི ག་ག 


2 2 


འགྱ 
འགྙུའ་ 
ཅཱ 
༈ 


ཆ་ཡ 


ཀཱ ཨ་ཁ ལ་བ་བ ཏག་གནས་བཅི རྕམཔཔ་བསོག་པ བག ཁདུ་འདབལ་བའ པེ དྣམམཧུ་བྱཿའ ཙ རིགས 
ས་ར 


༨༣ སེཆེདའགའི་ད་ སབ ཇིསས།ླ ཆེདའགའི་དྲསྲ་སཱན་འདབ་མལ་སོགས་པ རྒྱད 
 ་ ག་མ ནཤིངདཡརདྲ རར་ འསམམསསམ། གསོལ་པ་མལགག་སོ། །བཅམ་ཝལན་ དི ྱེ བདབ ཞིན ཤེགསུཔ་ཡངདདད་འྲདདེ 
ནིར ཚན་དང ¥ ‡ ཆེདྲའ་ ལ།འནྲི་གདནཔགའདས་པ་འསནཏ།། རེ དབཞིནག་ཤེགས་པའྙིསམིརགཔནིམ་ཡེདགོ། །བུང་རུ་བ། 
ཤིནཏྭལེགསསོ། །ཞེས་བདོདནས། བཅོསྣལནདུསས་གྲསངས་པ་འཞིནཏེ སིི ར་དག ལོ་ཚི་ འོ་སོ 
; -པ། ་ སལགས ས་པ དས ས་པརདཀའོ། །འརིལསེདཔེརན། རྒལ་པོཆེནཔོཞིགགིས། བོན་པནམས་ལ་སེནཏཔ་འོན་ཅིགཅེས་བཀའ་ཕུཡན། སེཏཏ་པེ 


122 


གངགཁཀའ་འྲགྲག་གག་ཁགངཁང་༧་འཆོལ་ོར་འའོ་འོདོརསོལོའསོམལརོ་ ༤ 





།དེལྔ་པོན་ལོམཁས་བསནི། གལྟཏྱཾཧཱལ་དྲབཱྱབབ་དབསམས་ སྐེརཏབའོནཅགཅསབསོ་པའིདུ་ 
སིགས། 
ལ་ཤིནཏ་མཁར་ 


ིམ་ 
་ སའ །བརདགན 


།ཝན་མོདང། སིད དདང་། | ཚུདང། རྟསྙ་དངོས་པོ' བོའ འདེབཞི་ནིམཐདནོ། 
ཅེས་བྲསོབའྲདྲསན། ཡོནཧའབུལ་ལ། ཧྱ་པཟསྱབབྱ་བས་ནད་ཨ་ཡའཐུ་་བཞ། སེན པའོནཅིགཅེས་བྲ། 


༦ ཤོད 
།བསུ་པསཏིཧྱ རྱལ་པོའ་ །བཞི་པོལ་མཁསས། །ཐེགཔ་ཆེ་ནཔོ་འིམདོའ འདིཡངདེདང་འྲདསལི་ཏག་བརྣམཔ་བཞི་ཡོ ། 
འཇིགཏེནདྲུ་གུངནད། སེམས་ཅན་དགལ་དེབཞནོག ཤི་ 


སཔྱ་པུངནལ་མའདས་པཔ་ཤད་ དཔས། སྨེས་ཐུག་བས་བདག་གིས་དེ་བ གཤེགཿ ! བྷ 
དབུའད་གཔའྱི་རིརརོ། །གཞན་ཡངུརདཔག་འདུས་དདམ་པའི་ོག། བགངབདེ་བརའཛིནཔ་ལྭ་མུཊ ལབ 
སྐད་དུངལ་ན་བའི་སྣགབསལ་ཡོདདེ། དགེ་འདུན་ཡངའཇིག་ ` ་ པས། སྙེས་བམཁསཔ་དགགི མདེབཞེནག གས་བདག 


ཡོ  ོི་ནས། སྩེསྲབམཁསཔདགུགས་དཤིནག་ཤགུས་པག་ 
ྭ ལོམ །གཞན་ཡངའདྱིས 
འབསན་པར་ཤིསཏེ། ལོ དགདག་ལགསནཏདགཞག་ིརའོ། ། །ཆེདའགལའདསདང། ཧྭངཔཏིདཅེསབ་བནི། ཡངདག་པར་ ཊེ 











༤༤-༠༤༤༤༧--༧༧༠”ལ༤༨ པའོ 













༼ོར་རེང་འགས༤་༧༤ཆ ༤༤༨༡༤༤༨ 


།གཤེགས་པས་ཡངདག་བདྐནམ་པརྦ་གོལ་བར གབ་བ་ལ་ལས ཟོ བཱ 
ཧནཙ། སད་པ པོན་མིདུཔར་ཤེ སུཏ། དགྲེ་ཕོངདགསྟོང་ 

གཡང་མེད་ དཔཞིནཁདྱ་བ། ནུས་པརྡ་པོལ་བདེལ། སྔག་བསྔལབམེཿ ལིག །གཡོ་བཞེད བ་ག ་ ཏོ 
པཡེདཔའི་པོར་མཚནམཡད་པཞེསྤ་བརོ། ། །ཡངཿ དགཔར་ རྣམ་པར་གྲོལ ངྔ 

| །གལཏེ ཏསམས་ཅནཐམས་ཅུད དལ་དེབཤི ནིན་གཱ ཤེཊ གས་པའི ཀི ¦ 

ཐནན་འཇུ་ ༣ འཕ ་ དཔེ སོའདགན་ཧང་རས་བ ནན་ཏན ཞི :: ཉེགཏས་ཡངདག་པ་ཡིནཔའ་རིག་པར འོ། །དེབཞིནག 

ཆེནཔདའྲི་དོན སྭ རུལ་པོའིབསུན་པ་ཤེས་པདངའདྲའོ། །རཾཀསྤ་ྷཾ་བཱ བུད ལྟར་རྱའ ལུའུ ཞེལ་ཡང། མནདགཏུ་སབའི་ཚིག་ཡོདནྲ། དེབཿ ཅར 

ཏ་པ 6` ༢༨ གད ཡལ རི ེསྲེང། བགད 
གཤེག སཔ ྭ་དགོངསཏེགསུངས་བདོ་ཤིནཏུ་ཤེན་པར་ དཀའ་སྟེ། མཁསཔ དའབུ སྟིས ནངས དྷ གོངས་ཏིག ཿགསུངས་པའི་ཆོས་བབ་མོ་ད ཡིེ དུ ད་ནི་ག ནཔ་ད ག་་ས་ ཨཿ 





དཔ 


ལན 


ནན་ཏན 


























ར་པར་ ཊཱ 


རོ 
= @ཿ 









ཤུགས 











བསན དེ $¢. 
མ་ཤིན །གཞན་ ; 





ལ་ཇི -ཤིངཔ་ལ་ཤ་དང། ཀནིཀ་དང། ་ཨ་ཤོཀནིབནཆེནྲ་བུངན། མེ་ཏོགདར། འབྲས་བུ་ཕི་སྱི་སྟེ། གཞན་ཡངཚུལསྦ་སིས་བྲཿཔསྭ ཧདྱཱ་ཧདྭ་སཱམ་མེདལ། ;ཚདདྲུ་འིན་པར་ 
རཊིང་སའིའདྲོད་དས་སངནལས་འདུསཔཆེནང་འོད་ཡངད་དཔའ་དགེ། དྲ་པར་ན་ལསཱལ་ དྭ སསམ ། བཟི་བཅདྱ་ཀྲརཿཔའ 


སས་དགོངསཏེགསངསཔལི་ཤེས་པའྱི་ཕིརརོ། རེ་ཡངརི་ཀཞིན། སེམས་ཅནདག་བསོནམསྲ་རང་བའྱིིརརོ། །རེགས བ་གཞན ཤན་ཡ་དབིནག་ཤིགསུ་པའདམཔའི་ོ 

གཡ་ཛཱཾད་ པམ་ཧཱེ། ཊ དེབཿ ཞིནགཤེགས་པསད་ སཱདགོངས་ཏེགས་སུ་པའ སིའ་པོ་མི་ཤེད །པྲས། ལེ་ལོ་ དེཔསོམལས་བྱདདེ། དེབཞིནག ཤེགས པའ་ཡངདགཔའེརདྲ་ཀོག་པདང་ 

ཀུའོ་གེནཔ་དག །རེནཔོ་ཆེ་ཡངད དག་པརཔརནས། ཕུཐམཆུདཧུཧེ་ དཔའདབར། དེབཞིནགཤེ་ སུ་དགོངསཏིག ཉིལ བད། མདྒོས་འདིལལེ 
ཁྲོསཾ་པའ་དསསུ། ཤིནཏཱའཛི སབའིགཡབསཆེནཔོར་ལུངབརའྱག་རཔོ། །ཀྱི་ཇུད་སེལས་ཅནདེ་དགའ དགུནིཐེག་པཆེན་པོ་ འི་མདོ རྱ་འན་ ཏེ ཞཔརྦ་ཡྲིཿདཤཱི་ 


ཆེནཔ་འབའཝི ག་གིནནེ། ནདྩོས་འདིའི་ ན་ཡངདབ་བརིལྟབབཞིནད་འཇུག་སྟེ། འབྲུ་དདཾཆཾག་ལམིཆགས། དོ་ར སུ་གཞོལ་ཞིཔའགལབརཕི་བདབས། ང་ཡ ནེ་བཞིནད དསོནཏོ། །བ།སྤ་ 





ཏིག 


༡1༢1 ༦2 ༥1 


± པཿ ས་ན ཏེ 


༡༡༩ ས་ད ༢༡༡༡ 


ཧེ་དཔེརན། བ་ །འོན་མཱངབདངྱ་བའི་ཕྱིན། ཆུ་སུམ་ཧྭཉཾ །༡སབ་སྙནནད། - རྫིའ་ཨ།ྒནལ་ཡངའཆོང་པོ།ང །ཇྫིངཱནྲེས་འུ 

': དཔུནཿ། བདྱུབེརནགནས་པའི་རི་ལའཚོངངོ། དཉོགདག་དའ་ཉུ་ དད་ཡང་ཆུ་སུམགཏྲཾསབྱསནནས། པར །དེའི་ཚདེའི་དུས་ན། མིཞིགབུའི་ཇུདམ་ཡནཔའིགགོནབོད་ཤད། 
༥ཉཏིརསྲོད་བལས། འོ་མདདདཔཱདནདྲ་རུས་བྱསནཔ་རུམདབཔ བཿ བཞིན་དུ། དགོས་པའི བཐ་པསའིན་ཆེ། | 7 མདུཕིན་བདང། ཐུག པ་བཙོ་ནའྲོ འི་རོདད། 
ཅུ་ྟད་ྟད་ཁིསལྡུག་གོ། །༈ ཞན འོམསུབསྦརབའིརི། གཞནབད་མཆགཏུའགུརབའ རར། གན ཀི་གུདྱ་མདནལ་སྔའ སཱནས། དན་པའི་ཆོནཁཇིག་པརྩམ་བུ གྱ་བཅད་་ 
དརམདྦས་འདི་ཤིནྟཏྱཧུས་པརའྱགརའོ། །ེའི་ཆདེའི་དུད་ན། དགེསློདདག་ཅན་དགམདྲོས་འདེ་ལན ཊམདོབྱཏསནཔ། ཧྱ མརྦཉོན་པཱ་ནད དདེ། དེན།དིདམ་པའི་ཆོསྲ་འི་མ་དོགར་བྲསདང། 


དེའ་རུ་ད་གཏིས་ཐྭསཱནནན། བོདྱོེརད ༤༤༦༦ སབ 


ཐག་བཅད་པ དོ་གསི། འདོན དྲ གཞེགས་པ་གྲེཉག་དུངས་འིདོོོོ་ ༅ཉནཿགདོན་མེདཔར་བརགསནད། ༤ གོདདྭསབནིརགཏུ་བཅུ ད་ད ། 
། །ཕྲོག་མདདཐམཇདྲཾསཔདིབརདུ་བཇུག །བདདྲ་སོས་བདིབོག་མདང་ཐམ་དབྱཅགགོ། དེ་ལརདགྲེ་བོརྡམིག་པ་ཅན་དགྲ་ ཀཞི་བདུད་ངྱི་ཛ ཌཱ ཧེ མདྟཏགས་པའིདམོ་བོཐམསཅདབརང་། རྡེན ` དེབཤིནགཤེགས་པས་འཆད་དུགནངདོ། 








ཤཿ །ཞེས་ཟེརཏ། ཇི་ཉརཇིངུལ་སོགས་བརོམའིནང་དུརོན་བབཞིནའོ། །དགླེསོང་ཐིག་བཅན་ཡངད་དབའད། བཇིགཏེནིཚག་གིས་བསྡུ་ཏ། ནོརབརགཏནལ་བབུབསྦྱསབོམངུད་ཡངདགབརབསུནཔ་ཡང། ཡད ༈ 
གསར་འ བདང། ༥ པཿ འཇུགཅི ཐ ཐབ བསྟོད་པ་དང མཾ ཆདཔ་དང་། འ་བོ་བ་མེདཔ་བ ་ །ཆེང་པ་དའྲ་གྲབ།འ། བའྱི་ཕྲིར། གདིད ་ ོ | 


ཏུ༨ཚོ་པཞི ཤིབས ངེ „ ཐུགཔཆེཔའིནདོས་ཡངསྤ་སླསང 








་ྲ ཟི ་ འབྲ ཅདའབཔྲ་ལུང། ག་མཚ མཆགཔམེད དདེ། དྲ་ུ་ཆགཏད་སད དང་འདྲ་བས། ཅིསེ་དངོས་པྲོབ ཐྲམས་ཅདསིསངད 
་ ལད་གཅིག་ ཇང་ིིི ༨ 
་ ག་ཚ སྤྲོམི ཤེས་སོ རི བུདབསནཔིགའ་བདང་རིགས་ ྱདུཡ་དག ཐེག་པཆེ་ནཔོ་ཡོངསབྱ་བུངདལ པད་ངདུས་བའི་ཡདོཝེའདིཉནན། རར ་ སྤེས" 


ཡོ དེཅའྱིིརཞེན། ཐེགཔ་ཆེ ན་པོའིམདོ་ དྩིས་བུའིམཚན་དངལནའོ། དིལ ཧེ ཡུ་བ ཞིནནོ། ས་ཡི་བ ཀི་ སྱཾས་ཐུམམཿནམེདཔ་ཡེནནྐོ དེིའི་ཕུཾནདེ་ན། 
ྫ ་ ུ་ 5ཡེདཅེས་ངསབ་ཤདདོ། །གང་བསྱཧན་ཅི་རདབཤིན་ཤེས་པདེནི། ཧེས་འའི་མཚུནདདུལན་པ་ཞེས་ངས་བ་དདདོ། / །དེལ་བུད་མེད་ 


° བུ ོི་གས་པའྗརའོ། །གདསདྭསྤྱ་རསྱཿརངདཤིན་མི་ཤེ །བ 
- ˆ །ིག་དདག་པ་ས་ྲྱཆསརང་ཞིན་ཡོདཔར་གེསན། དནྩསས་པ་ཞེས་བུའོ། །ཾ སའི་བ་ཐེག་པ ཆེནཕོ་ཡོངས་སྲུལ་ངནལ་ སུའདས་པའི་མདོ་སའདིནིཚད། དདཔགཏུ་ཡེད། བསུསྤ་གིསྦྲ་སྤི་བྲབ་པ་ བསོདཏམསུ་ཐུངཔོརརིག་པར་ 
`. བོད་ ་ བག་ག་་ས་ད་ི་འི་ི་ ˆ ་' རགས་ཀི་བུམོ་དག །དེབཤིནག་ཤེགས་པའིགས་བའི་ཉངྲོརུརདུ་ ཤེས་པརའདོད་ན། - མདོ་སཱེའདལ ལྭ་ྩོབའི་ནནཏན། 
ཚང ཀཾ ཡཾི་ཾྫཀཾ ༈༩༩ོོ་་6་ 0 = 





~གུ་གང་འཁར་འཛ་འཁ་ གསས མཁངར་འཚོཁའ་འའའཁོ།་འ་ བཀྲར འཁངང་ང་ཨངྦ་ཆུཌ་་ཏུ་ 


། 


` 





རའི །བརྩོནའབྲསསུ་བུའོ། སར རུསྐལས་དང་འའོདྲསཔསཀོས། : དདུབིནནོ། །དེདབ 
འགོ འི སྟགས སེས་ཐུའིམཆནདུཔདའྲི། དེས །གཔགའབ་ལབསསེས་ 


།འཅཾབ་ ི་གིག་ད་ཿ ཟྭ 
| འོདྲསུངསྭ་ྱི སལ་པ། བདགནིའངིག་ཏེ གབ ཡི་ འཁོལ གསསྭོ། བ་ོ་བ་བུ་་བ་སད་ཀ་ལ་པ། རོ 
འེ ཤིཉ་བབ་ ཕ་ཕེབུདཀའབ་ཤེསཏེ། ཇི ཇིལཱརབུངབ་དག་ཁ་ ལ་ཞིག །ནོད་པར་ྫལངབ་བཞིནནོ། །དིགསྦ་ཧྲི་བགཞན་ཡཔ་འདིས་སེ་དཔེ་རན། སྔ་ སྦྲ་བུའི་ རོ 
དེདདའདགེ དམ་པའི་ཆོསྣནམ་པར་འཇིག་ཏུཉིབན། ་ ཀ་ །དེབས་ དམ་པའི་ཆོས མས་པརའ་བུརབརཔིག་པརྱ་ ྒ 
མི་འཆད་བརུ་ཆར་པའབབ ཐེགཔ་ཆེན་པོ་ཡོངསསྤུ་མངན་ལྲས་འདྲས སུ་པའི་མདྲོས་འདི་ཡང་དདཔའདྲཧ། ལྷོཡོགས་ྱིབྱངརྲྲསིཀླསདཔའནཿ 


རྭ  ་ 
ཆོསྭ་ཀྱི་ཆའགྱིར 


དབརའགུར་པོ། དྭན་ལའིཆོས་འཇིག་ ཡགས མས་ག ོོོིནསའི་ནངདབ་པའརཏ། དེདག་ལས་ཁ་ཅིགནིདད། ཁ་ཅིགནི་མི་དདདོ། །དེནས་ཐེག་པཆེནཔོ་ ནྱ རས་པཔདློག་ཟིལ་དང་པྱི་རོད་ ཤ་ 








༣ 
ནྣ `^}! ཌ༡༢ ་ 


ར་འ 






¦ [ཞྒ་མཁདཏརནོད ། གྲས་བདཔའི་ཚོན་ཐམསཅད། ། 


།ེདམཱ་འ་དད་དུནབབརའྱྱུར་རོ། །མདྭོནའདནུབནས། ཐེག་པཆེནཔོའིམདྲོས་གཞནཐམས་ཅད་ཅད་ནུབ་ ཅིསམེདཔ་དའ་གུར་རོ། །གལཏཿངོའ་འའིའི་བནསམཆོགསཔམི་ཏམས་པ། མིའིནངནྨ་གངཔོཆེའྱིརལ་ོ་ཧྭ། ཤྱད་རུང་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས 
སྐན དབའིདབ། ཤགས་པའྲིདནམིདཔའི་དམ་པའི་ོས་རངཔོར་མིཡོ 
ལྡནའདསལ་འདིགདངསགསོལ་ཏོ། །དངོམཝནའདས་དགརུན་དའི་ཐེརོམདྲ་བུརབ 
ཤཱ འཇམདཔལ་ཅྱིས་གསོལ་པ། དངསྤྱ་རསཅི་རངབ་ཞིན་འཚལ་ཅིངམཐོངབའི་ 
ཅི་ལགས  ུརི་ཏུགརའྱུབབིརིགསསོ། །དའ 

།དེབས་ནསཇསྤྱ་ཧས་ད་ རགས 


ནི་ཐོགས་པར་མདབརའྱགརབ་ཤེས་སོ། །འཕགས་པ་ནོངས་སྲ་པངནལས་འདག་པས ཤབོའདོ། 
། བཅོམལཱན་འདིས་ཐཚོམ་གཅད་དགད་ མོལ བཅོམཝྔ་སའདསྲིཔ་བཀའ་ཕྱལཔ། ངིང 
འྱིདུས་ན། དེ་བཞིནག ཤེགས་པརྟུགཔ་ལགསལ། | ས་སྦྱརསྦབ་བཞིནམངབསྟ་ཏུག་ཞེས་བཅིན། མུ་མཐོང་ 


།རིགདཀྱིང བནབསན། གངསྱས་དང། ཧྱདརུབ་སེམསདཔའ་དང། 







།བམ་པོ་བཅུ་པ། དེནས་འཇལ་དཔལ་གཞོ་ རྩ་ཧུར་པས། བཅོམ ¢ 
ག་དང་། ཁྱོདཏྱི་ཐཚིམབསལབནབུཔོ། ° 
རརྟག་བམ་ཕགསསམ། ཐོག་མནསྐཞ་། 






༤ 


སྔན 


7 ༦༠༤༥ ཞཱཾག་ལགསཡ། ་ དམཆེས་ པརཿ་ནམཆཱིས་ནསཀངས་པམམཆེས་བརྡ་བུ་ཏེ སཔོ་ཐམ་སཅདན་ 
ཡེ དསངསསདདས དང་པྲེ་བཀམ་མཆེསསོ། དེནས་བཅོམ་ལནུའུདསིས་ཚིགསསུ་བཅདད་བཀའ་ལ་པ། - 


མཚ  ་ཕ 
ཙ༅ཆ་ཅོོ་ཡཛང་ ར་ངོ 






ཉནཐོསདང། རདསདསྤྱཅས་དགྲ་བ་དདཔ་ཡང་ཡོདལ་ཐ་དདཔ་ཡངམེདདོ། 


ཨོམ འོ་སོ བཀོ བཀ་ོོོོ།།ོ་སོ། 
གདའ རད བཿ ར་ བའ 


རེ ཡཇུཐ་ལགས་པའ་འཚལཏོ། 
སིམས་ཅནྲ་ ཐམས་ཅདལ་ཕན་པད་ ཅབ 
༽ །་ །དུཔནྲབ བུའོ །རིགསུ 
སྟཏམ དགགྱཏགགས་སོ། 
ྲ རེ འདེཡངཊལནཿཧྱ ༤ ་ 
དབཞིན། གཅིགངུ་མའུནཾནིའོམོ་དེདག་ལྟ་ཐུའ། 


དཾ ་ 





ལམ་པ ཐི དགངམསཅད། དགོད 


¬ 
རར 


༧ཆཁངབོ་ོར་འོ་ཁ་ཁ་འའ་ཡཁ༤༧༤༢༨༡ས༤) 


དད བུང་རུབ་སེམས་དབ དབའདང། ཉནངོང་དང། རབ རབས་ད 


བྲུལ བཅོམལནའདདྲ་ཅིས་ག ཁི མྱ རླིས ་ 


དེབཞིནབ། ཤེགས་པསྤ་ཧུས་པདདྱའེ་ཞིངབ། 


རེ བབ 


རང རར 
༨༥༨༨ 


བྱདཇུབ་སེམས་དཔའད་ 





' 





འར 


ད་དགྲ་ཁདྲའེག་པ་གསུམ་ལ་བཅིའིཔིརྦབསིདང་སྭ་སྤྲ༽ ཚོང་ཀི་ངེ་ངཀ།འི་ ཁང་་དུ།ངའྲ་ཏརྲལསི་ང་པརིར་ང་འཁར་པ་ར་ཡིང་།ཁངྱ་རོར་བ།ཁ། $ 
རཱ གཅུདཔཐགཔད།སུམ་༧བུཧ་ )རཐཡེདད་ཉམཔརོམ་ཟམོདྱཀི་དེདག་གིསྲ་ཐེགཔ་གསུམ་ཆར་སངསཧསའི་དང་བཞིནདུ་པ རྣཔ༢ྱིས་འངརྟོགས པནིངིཧརགངབག་དེས་ལསྤཏི་ རཾ 


ཨི་ད་དྲ་བར་ང་ར་། རང་ངོ ོ "ཌ་རྭ་ང།2 ི ངེ ངི ༡ ནྣདྲ་རཾ་ ལས ་ ཡེ ཚུ 
གསཅ་གཞུན་པབའདི་ུ་ཉདུཔརྭན། གསེནྡདོརངགང་ཞཔའི་དམསུ་བསལ་ཏེ། བཟལ་བཞུསནགསེར་ཡུངདུགང་རའངཏེ། རིཊཐང་ཡང་ཚད་མདདོ། 
ཁུ ཡ་ དབྲ་ང་ ཐན་ཅདག་ས་ འདད ཡུ །དེའ་  འོདདྲོས་པ གའབསའ་དྲི པོ །ད་ དགྲས་དདོབ་ཤུས་ཏང པར་པ 
དསྒྱ་ཆས་ཀི་དང་པ ཐུནཏྤ། བྲདད་པ་མེ་དད། །སུརདེ་བཞིན་གྲཤེགས་པས་དགོདསྟཏེགྲསངས་པའིཉངཔོ་ཐོསན། ཕྱསུམངནཔརའཚང་རྒྱབའི་ཆ། རངགིསའགཔའྲེང་ 
(༽ ཅྲིག དྲ =. 


༨ 
ཌཱ 
༽ 


༩ 


ཟོ འྱི་ཕི་བཞེན། དཔགཏུ་མེད་པའི་ཉོནམོངས་པྲ་བམས་ཅད་བསལ་བའི་པིརདོ། །དེ་བསན་སེམས་ཅནཐམས་ཅདསངས༔ ཧཿ 
ལྟ. ཕྱིས་རྭོན་པརའཚང་ཆྱབན། འང་གྲིས་རིག་པ་འགུར་བནི། ཇིལཱརིམ་བདག་དེས་པའི་འོམ་གཅིགྱར་མྤབན་པ་དདིག 
དསའའོདསདསཅིས་ཡངབཅལན་འདས་ལདདིསདངེསགསོལཏོ། །བཅོམ་ཞན་འདསཏེ། 





༤ 


མཿ སེམ ༽འ་ 
གསུངས་ རྩ བ་| 
།བྱརྨརུ་བསེམསི 
དྭ་སད་ས་གྲས་དས་པང་ 


རླ རིར གོསིས་སིས ཾཾཾ། རར 
ཇདྲིོང་ ༨ྣཀ༼ྣས-ས^སཨ4སྣསྣ" ར_་ 
@ ངནཱལས་འདསཔས་ཡོ་སནྦ་པུ་ནལས་འདས་བརམ་གུལ། བཱ བསངསྦྱརས་འ 


ཡོ ཡངལས་འདན་བའསྦེ་གུར བཅོལྭལནའདག སབཀའ་ཅུལ་པ། རེག་ིབ་སདྲསབཅོམན་བྲས།ས། མུངནལའད་པོ་ 
ན་པོངསུསྤུལུ་དན་ལས་འདད་ པཆཱཔོའིདགེ་བའེབ ཤེསེ་གཉེནནེས་བའོ། །གལཉཏེའདིགཏེནནགངསྤྱ་ཧས་ཡིབཞུགས་ཅང། ཐྡེག་གཉིས་པོས་མུཏནལས་འདྲས་བགཉིག་པོམི་ངབ་པམ་ཡེནནོ། ། 
འདསྲུ་ཉིས་འདྲིསད་དུགསུངགཔའདོནངཏྟ་བལ་གསུ། བཅམ་ཝནའདསཅས་བཀའ་སུལ་པ། བསྐལཔ་ཚདམེད་དཔགེདྲ་གཔས་ནད་པའིབ་དུ། སུངསྤུརསབཅོམཝནའདྲས་འཇག། ནཾ འའ 
རས ིབ་། ༣ པིའི་ི་ ཐེགབྷནམ་བགཉཾས་ཕྱོ་བྲུབ་གཅི་ཡོདཅེསྲངས་བད། དསྭས་དདེ་ ནྒག་ཤེགས་པས་དགོངསཏོགསུངས་པའཔ་ 'ཡངསསྤུབུདནལས ལའ 
ལསའདས་བཅེནང་པབ་བའ.་ དད །དབསུན་མྲ་ནཡསྲ་འད་དང ཆན་པ རྡ 


ལྟཿྟཾ། དྲ ཅོས་ྡལསལ་དགེབའིབ་ཤེས་གཉེནམེདདཤེས་བཤདཔ་ཡིནནོ། །དེངིའྱིཕི་བཞིན། དྲག་པ མརྣམས་ཡོངད་སུ་པྱང་ ! ཨའེ 


ཤེག རྣམཔ་གད རྨ 


༨, 








ག་ག གགས ཀཀ 
ཡོངས་སྤུ་པདན་ལས་འདག་པ་ཆེནཔོ་ཞེས་བའ། ¦ །འོདྭསདསྭ་ཅིན་ཡང་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྷིསདངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ །ལྡན་འདགྱིས་གསུངས་བཏུརཔཱུབྲགམཆིས་པདང་། བྱེབུག་མམཆིས་པའི་དོནབདགགིས་གདོད་ཏོགས་སོ། ཞེ་ཡངའིའི་སཱད 
ཤེན། བྱཨུབསེམས་དབའ་དད། ༡ནོས་དང། རདགདསྤ་ཧུགལ །གདངྦ་བམག་དྱགདམའོངས་བའིདསྲས་ སས་བ ངན་ལས་འདས པཆནཔོལ་འབབཔརའཚྲལ་ཏོ། ཁབའ་ ཤང ཧཔོགཱ་" 


དང་། རངསངསྦྱཧསྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང ཅུག་པཞེ ཞིསབང། མིཏགཔན་ ལགས་སོ། དེབསྲ་བབག་༡ངཿཆེས་ལ། ཊ ཧྱབྲགྱང་ །དྲོསཾཿསྦཏིས་ཡང་གསོལ་པ། མུཚཤཉིད་བབེ་ མཅིད སུབ་དཉ་བཱ་ལགས། བཅམྲ༢ 


ཀཾ ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགདྱིབུཉ ཀུ ག་ོལ་ད ་་ ཐུག ཁྲརུབ་ཉེལསདཔའསར་པའ། ནམརྟ་ཝྭུ་པཔོ། །སཾ་ཨྭཱ་ཧཱས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཞིཔརཏི 
༢ ཧད ས་་ཞུལགད་ གཞེ །འོདསུངས་ཡིས་ཡང་གཿ ལ་པ སུ་ཅནཐམས་ཅདཿ མཚན དངི་ཙད་ལུགས། བ བཅོམི་ལཱན་ རའདཧྲ་ིས་བཀའ་ཡཱལ་པ། 
བཅིས་གིཊཿ་བདགས་འདདདའཔའོ། །ཡངའོད དལ་པ། རྩམཆོག་གྲིསདྲའེརནག །ནག་པའི་རི ྲ  ་ 


ཁལ་རི རིགཏེནིཁམས་འདིརཨངཾསྦརས་སྟོདགིགངས་སུག ཏོགས་པར། མུརདུཏྤནཾཡེད་པ་ཡདདག་བརཛོག ས་པའྱི་བརླ་རུབ་ །ཏུའཚདྱ་ལ་ཞིསྲལང་བྷས ཉུནལ། བཅུན་བ་ཤཱའིའི བནང། 


༡ཀ༤ཁགབཁང་འབང༡༠༨ འཁར་བ ཟགཁཁསང ངའོ འཁར་ཁོ་འ་འ་ག་ 





༣ ༧༢༩༠།།༤༩༢༤༨༨༡)ཿརཿ 


འཚང་ཆྒུབོ་ེ ས་ལ བཅམ་ལ་དངཿ ས་ཡིག་བཀའ་པ། འིགསྱི་བུཧ རྐ ཐོས་དང རྔ་སང་ས 
 ཆདུབཤས། (པ་འོ དམུནདའུ་བབར་པོཿ ཝྣལམ་དཏུབ་ ཚུགས་པས 

@ བའནར་༽ པཆཐགསཏྲེ། ཚང་འྭད་སྣསའཚོདདུ་འསན། ཁལ དེལ་བྟརས གོདོདའང་གོ་ །ནྒོམཐངག ཙེ 
གའ རུ འདིནིནོརབུ་ ཁི ནོཞེས་ཟེར་ །ཕགསཅི་བཉནཐོས་དདུ། ་ 

 ་ བས་ད སྨེས ཅུར ་ ་ །ཡྱེ་མ་མའོངས་བའིདྲསྲས་དགྲིའ །སའད་ 

ཛལ བའྱི རསེམསརོདཔས། 

བ་པ ཞེད །དེབ 


ཧུ རུ ཤེགས་པསཏནཐོསདགྱུམརདའགབཔེས་པ་ུདོན། 
, རོས ངྲ་ཱཌིཡྦཾཔུར་རཔྱསྙེདང་དི། འཚོའི བེ ཀག ལལ འི ཚནིབདགནི་ཡུནརིང་པོར་ཝུར་ 





རྒྱསདད། གེམས ལྷག 


འའ 
ལམྱསིདབ་ འུང་ཤིག་ཇི་། ཉོ ནནཡགནས་ཤང་ 
དདྟ ཤ་དང པེ་དན། ༦ 


༣ ལ་ད 


© ་ཡ་གཡཔ་ཿ 


༡ 
ཤྟ་ རེ ༨༨ ཀྱིས རའ མ་ལྡན° 
ཀྱ ་་བས་ཿ ༈ཡངབཅེམ་ 


བསྙནཏོ། 





དྷ སསདཔའནེམསདབའཆནཔོདགདི། རྐག ་མི་ ཤིགསཔའིའཁོའཐོབཔརའླབརོ། མཉ་ལུདའདུས་ཅིས་འོདྲད་དམ་ལུ་བཀའསུལ་བ བརྨདབེམདཔོའགདདནཆོ དཞིཔའཛིནཔལ། བཅོནའགྲུས་རྩོམན། དེའི་རྒུདེའི 
གྱིས་འཁོརཾམི་ཤཾག པཱ བཐོབ་པརའྱཔོ།་ སུ སྲོར ྲརྐ་ྲ་ཱཧ ལགསལབ། ཅདྱིརཅིའཞབིག། དི གམགཅན་གཁད ག་པོ ། བོག དི་ 
པ། གདཞིགད།དདཇོགགུསལ་།ནདགསཔར་པ་གན། དེའི ཅདུས། ཁ་དབང སམས་བ དུད ག་ལ་བ ཁབདཔ། ཚད ཅད ཟླང་གྲུས བའ་རིངཞོ དབ བནམབཅག་ 
ཱཧཱུཾགསྦ་ཅསིཏོགས་པབ་ང་པོ། ༣ ལ་ཁ པའི་དབདགིས་དཀུན་ཐཆགགསུར་ཏཀཔརཔི་ཤེསན། གཔ མ་པར དཱ 


ཏཱ ཞན་ཡདའཿ སིནནུ་ཧན 
གགདབདིནག་ཤིག་སབལ་ཆུག་པ དུའི ཞེག་ན། གདད འོད ག་པར་ཤོ། །གེས་ཅན་གང་གའེ་བཤིནག ཤེགསགལ་ཏག་པཉིདདོ། ག་ས འིས 


ལུའིམིག་དདྲཝནབ་དག་བ ཤདདོ། །རིགས། 
བྱའོ། དུ གུན གའ ཏེདེབཞིན 


ཿབྱཧུགཞན་ཡདའདིཏལྟཏྟེ་གསག་གིསདེ་བཞིན་གཤགས་པ ད་གས ི་ྱདདཔཤད་པརྩོདདེ་ཤན་ཏུཌབུསཔ་ཡིཏེ། ་ འེས ། དེབསན་ཤའི་མིག་ཅནཞེསྱ་བའོ། །འགསི་ 
བུགཞན་ཡང་ 


གཤེགས་བལྟ་ རྟག་པཿདདིུ་གེ་སན། དེན ཤའི་མིགཛནའེས་བྱ་ཧེ། གད་བགདི་བདག་གཡས་ཉི་ཡནལགདང་ཏིངལ་གཟངཡི་གིལ། གཞནདག་ཀྱང་ཤེས་བཟ་བྱེད་མི་རུད། 
་་་་་་ ¬ 





„ དལྟ་ཧཱ། དེང་ཤིནག་ གོ ཤན སེལས་ཅནནཱ་ཁ་ྷས་ཆོག་། དདགུཧིསཱ་དད། རངཔབཤིདད། ཏད་པདས་དང། རྐང 
རྣམ་བཟྲད་ ཐམས་དྱཀིས་སོ་ོར་ ཟྲི དུབདུགའབའཞིག་ལ་ཆོསབསནསཱལཏ། ད་བསན 
བིསུ་ཐ་བ་ཛཾསཱནཾས་བླ་བ་བཅུ། དྲག་པོ དག །སཱཱདཅོལ་མོ་ི། གབའཿཿ ཀུ 8 དབླབཔའྲི་པུ་ག བྱིས་བཅིཟེརབབཤིདདུཔཱཏེ ཏེ། བགསིས 


ཟུས་ཅིནཔ་མནོའ། ལ་ག ས་གས ་ སེམསུཅ་ ནམ་བྲས་ཚོགསའིརིགྲས་གདུང་ཉམ་ ཚོགྱུགསཆོས 


ཁ་ལག བཞིག ཀེགསངད་ དམཐུན་པའྷ་སདགསུངས་ན། དེཅི་གྲངམྭའ གས་པ་ཡིནནག གསོལ་པམ་ལགས་སོ། །བཅིརྲ་ཝ 
ཏུ ཌྲསཉཨ ནུ རར །འཕུགས་པ་ཡོངསྤསུ་བུ་ནལསདན་པཆེ ཞའི 
སི བྟས་ཞིབའོ། ༤ །ནང་ར་སྐ་གལས་གལཔ་གོད་འད། རྣམཐྐ སྣཆོགསབཟྲེབདེ། ཛཱ ཞཔོ་དང། སེདཔོདང། དམ་བོདང་། ། དཀྲ་པད དང ད། ལེབནདདང། 28 ; 
























ི་ དེསརེགབ གད འོབ ཅཿ་ ་ཛ་ བའ ད་ཆེན་པོ ྲ ཐད 
།པྣམ་པམཔ་ རེ སྨེད ཏུ སྐོརཏྲི། - 
གག་ཅིགས་ག་ ལཱ ད་ག ངི པྲ་སལྷ་སངབ བྱ་བསསོ། __།%༨ཡ་བརུ་དད དསའེག་་ཐུག་ཡུ་ཉནམསཁངགོཔཞསམ་ཆོད་པའྲབལདབྱགསོ། 3 
ནྭས་མཆོང དསནམཔ་ གྲསང་ གསུ་ནས།  ་ ག་ པུཿསོབྲད་གྲླཱརཱ། བཅོམ་ལནའདས་ིསདྲི་བོང་གི་དགེའདྲུནའདིདག །བདག་ཅག་གི་མཆདཔ་ལེནད་གནངབརམང་དང 
དྲ ི་ ཞས་སེར་དཅའ ཅིགྱངུ་ཐོད་ལུམ་ལ་གནསསོ། །འའཾ ཙུན་དསདངསྤ་ཧསདང། ་ང 








| གངསྦྱཧུགདནབ་དེརྦརུརྡདོང་ཏེ། དེ་གི གིབ དགེོང་ི་དགའདུནལ་མཆོདཔ་ཐམའབྱུལ་བའྱ་དུར། མ ཕུག དཾ 
ཅུསགདནབདང་མར དི དཅུང་མདབྲས་ཞས། ཙུནདཡཅུ་ ངོདཔའེ་ཤི་གསོདཅིག།ེ ཌཱ ོཡ་ `: # 












འག ⁄ 


ཡའ ནྱ ༼ 
རཾ 















.1„2‡ སབའགསོལ།ི། ས་ས རེ 
- ) - | རཾ. བདན་དང་ཏུལ་མཚན གདུགྲངས་ཏེ། ཕྲུས་དང་། _ མེཏོགདང། ་ །ཚསྟོངགསུུམ་ི་སོང་ཆེནཔོའརགཏེནྲི་ཁམས་འདྲིརན 
{° ¦ ཟེ ས་རི རོ ཊ་པཔྱས་ྱརནིབལ་སྱི་ལ། ཆེན་བས་ནོནནས། ཡངབཅོམ་ལ ནའདས་ལ་འདྲིསདེས་གསོ སོལྟཀོ། །བཅོཿ 





་ོཾ ི་ོ ཐྲོ །བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས། ཙུནདཱ་ལ་བཀའ་ཕུལ་པ། ཁ་་་ ཁྫོདྱི་མཐོཏུབ ུ ཡུལ་ལྭ། ༦ 
༦ པོ འོ ཛུན དཔུད སྲལ རའི་ ! 


ལྷདངམི་ལསོགས་བཟམསཅད དྱ་ཅིས། ཐཿཔསའདྲ་སད ཅེསྤ་ཝས་སོ། 


སེམང སདབའསེམས་དཔའཆེན་པོདང། 
ཆོན་པ་ 
ཀྱི གི་མཆོད་པ་ 






























}དགུའབའདེས་པརྱསུརྟཏོ། དེའི་ཚོན་ཚལདེའི་གཞི་ཤ འལ 
ཤིངསོང་ཏོམས་བ། ཞིསཏེབསོད་སོམས་དེདག དཔར་མཐོང་དོ 
འའ མཆེད་ བགན ང་ག 


ཅུཿ པོ 


ིན་གུརབ་ན། 





















འའ བདག་གིས 
མང 7 གས་སུ་བཅདདེ་བཀའ་སུཡ་པ པ། 


གེ གས 
དའི་རནྭལདངི་དཔྭ་ལམ་ཡིནལ་སོགས་པམསཅ 
ནཆདམཆོད་བསུལ་བྱའི། བདགང་གསཤྲི་ད་ 
[ཁྱིད་རྣམས་མུ་དནམ་པྱེདི“ །སུང 


གནས། །ཅྱེད་ནམས་ཤིན་ བརྟགས་པབཏོན། 


།འཁོར་སྱི་དྱིལ་འཁེརའདི་ འདཐམསཅད། 


འགད 


། 5 
„ །མྱ་དན་འདའ་བངས་བཤད་ིས། །ཟས་ཀིའདུ་ཤིསམེད་འསྐན། 


།རབ་ཏུ་བདེ་བཐོབ་བརྱབ། །བྱེད་ན ཨས་པཾསཾནསྲན ཏནཔོས། །སངསྦྱརསཆས་ རྩ ས་ཤ 
།དེན་ཕུར་འདབ་བརའ་གྱུར། །དེབཞིན་ག་ཤེ རཱ 


ིགས་བསྒྲ་ལསས་ཅད་ལ། 














ཁབྱིཅེ་ཡོ་འཛུགས ཀར 
ད། མཆིམ་ 























།སྒྲ་གཅན་༢:ེ །༈རགཟིགསཔ་སན། །འཕྲོ་བ་ཀུན 


འི་སོན་ར 
རྣམས་རག་པལ། 





ི་གཙོགུ་རབ། །ྱ 


^, ༨ '༤3„, 





འོར ནཁདས་འཁོརདངབཅསཏེ་ ཏེབཞུགས་། ༽ 
དས འོང 





ར་ར སརཔ ཇེལ རི་འ རི རམ རིས་འོོས་ རས་རལ 7 
}སྤ་དངསྲེ་མོགཉིས། ༡ ༢༨ ལ་ལ་ལ ལཱ ་གདེགས་གྲུབ་འསཅདུ། །སགཅནཔོོསརཏ་གཟིགསོ། །སྐེམསྟད། ། 
ཌྷ ིགཅརགརབ། ༡ཅྱིཾརཾཡོངས་སྱུ་མངན་འདའ། །ི་སྭ་མེ་ཏོག་འདབ་ གའ །དེ་བཞི ནག་ཤེགས་པསཐམ་པཅདལ། ཀག 
ཤྲ བཞ ། ་ །ཡངས་སུསཱངནའདུའབརག་ཤེགས། ག་ཁ ཤེའུ གཡ་གནས་ཚུརན། །དེན་མུ་དནའདའ་བརའཝུར། །དེབཞིནགཤིགསཔས་ 
ཊཾ །སྒྲ་གཅནའཾཛིན་ལྟར་གཟིགས་བསན། །ཅིའིའྱི ཧིག (ལུད ས། །ཅི་ཧེ་སྦངབུང་དུའི་གཅིཤུ། །ཊ ད་ཡཔའཇིག་ཅུས་ལ། །ངེདང་ངོངས་ 
ནཔའགེངས་གུརན། ཇངསསྱུཔ་ངན་འདའ། །ཧྙིངཛེའིསི་མས་ྱིཿ བྲ་བམས་ཅདལ། །ཟླ་གཅནའིངོན་ལྟར་གཟིགས་པསན། འ ༡ རོ ཤབ ་ །དཟསཁྱཾདལ་སོགས་པ་དག། 
འཅིས། རུཏན་ས་ཅབ་གབབར། །ཡྱིབོབད་བརམ་བདཅིག །ཡདདག་ལནི་གང། །དེབཞིནག ཤགས་པཏྟག་བསོམ། །དེཉྟརདམཆས་དེཏིད་ཅང། །མི་འགུརཏགཏུགནས་པརཏོགས། །གཞན་ཡ་བད། ཀོནམཆོ།། 


ཕྱིརསྙིང་ྫ་ཀུན་བཏདསེ། །ཤོདསདན་འའའབབག ། །གསཏསོསོདས་དྲག །དུསགཅིགམཉམ་པརས་ངསྱ་རུས་ཏེ། ལབ བ་ཀ །དེནྱ་པཱ་དྷན་ རར 











། ། བ་བ ཀོན་མཆོག་གསུཿ །འཁོརྡ་རམ་བཞིཧེ་ལེགས་པརཉོན། །ངོས་ཧཱཔ་ཤིན་ཏུདགའ་ ། 

ཀཾ ཇི འཁི གལ དགྲེམོངའའམ། དགེ་དཧད་དང་། ད ངཱ 
དེ་བཞིན ཤིགས་པ། སྨྲོནལམ་མཆོགགྱི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པནི། གྲེན་པའམ། གཏཏི་ ་ མཾ །ཡོནཏནྱིའས་བྱ་སྣོན་པཏྲི གབཅོསཔྐལབོ་ ། ། ; 
ཀའ ུའཕུརརོ། །གངཿགདྷལར་དཀོནམཆོགགསུམ་ལྟ་ཏག་པཉིདདུའི་ཤེས། རར གི ' 

བཾ ལ་དང པྭ་ལཤིའདབ། བདེ་བརའ་གུར། བཞོདཔ་མེདཔ་རའགུར། ཤབརཆདྱ་བིདཔ་མེད་པརའྱས་རཔོ། འེར ཐཾ པའཁརྲདདག་གིས། དྷེམདཅེས་གྲསུངས་པཐོས་ནས། རབྱཿདགའམསུརངས་པའི་་་ ། 
སེམསྐྱས་སཏེ། [ཤིནཏུུལ་ཞིངདས་པའིསེམས་སུ་གུར། སིབབ་གུན་ཤིནུབསལ་བའིསེམས་སུ་ཧུར། མད་ ེདཔའིཨམས་སུའྱགུརཏེ། གཟི་བཛིད་ནམ་པར་དངབ་དང་། འཛུ པ་པའི་མདངས་ནདྭ་བུར་ནཱཔ། དཔའིནག་ཤེགས་། 
༡: དཔས ིནདབས་པམ་ བསའ དེ ལྷརསྱིརྟཏིགང་། སྲོས་དང། ཕྱེམ་དང། -བུག་སོསདངཝཛས་ཀྱིའོལམོས་ཡོངས་སུ་མཆོད་དོ།  །དེནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅིས། བྱང་ཆུབསེམས་ ˆ 


ཅབ རུ སི ལྕི གི་ག རྩར 





ད །དཔའའོདྲོ་ཕུངས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། རིགསྭའི་གྱུབོདའིསའཁོརྱི་དིལ་འབོལའདི་ག་དྲོམ་ཚར་མོད་དྲུཧུརཔ་མཐོང་པ། འདོདསུཿསྤྱ་ཅིས་གསྒོལ་པམཐོངདྲོ། །བཅཾལ་ལན་འྐབས་ད་པ་ 
དཔགཅུ་ེ རིང ཅེ བེལ དཔ་ཡོངས་སུ་བཞེས་པ་མཐོང་ོ། །གཞན་ཡ་ངས་ངསྱ་ཆུན་མང་པོའི་མུ་ནིརབ་ཏུ་ཆེལ་བའུགས་པའི་གད་གགི་བབྱའི་ཆེ་མོཙམ་སྟེ། རྩ ་ 
གཞུན་མང་འོུརལངཔོའད་དགྲལ་མ་ཆནཔྱ་དནས། ཅོགསྲུབ་བཅདཔ་བྱར་གྲག་འཕོགས་པས བས །གཡེད་ཡད་ཁོརྱསདལ་འ ༩ 
བརྡག་འཔའ་ཤིགགི་མཆོདཔཔཞེས་སོ་མད་སེམས་པར་ཡ་ཚལཏོ། གལ་ཏྲེ དསམ་བའོད མོར ཏེ སངསྱར་སགགལྔནསྲ་པམོ་གཅགཅན། 


གཤི ཡི་འ ར་ཨ ནནྲ་བདྲརུབ་སེ་ཡས་དཔྲའསེམས་དཔའཆུན་པོ་འཇམངཔལག་ཞོནནུ་སུརཔ་ལ་སོགས་པས། དོ་ཡ 


ནག་ཤིདས་བསྒ་བབསྡད་བསནཏ། ཉན་དོས་སིའབོདྷནམས་དང། ཚ་ཡིའ་འབོ་གས་པས། དབཞིན་གཤེགས་པའིཏག་པའི་ཆོསཉདྩ་ཤསསོ། དེའིཆབཅོམ་ལན་འདུས་ཅི 
ར་སི སོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགས་ཚད་མེདཔའིསངསྦརས་མང་པོམཚནསུམ་རུཿ་གཉིས་དངོ། དངྱ་བད་བཟང་བོབྱོརདྱརས་ཡངན་ 





སྒ 































་ིསོངཔོལྟརབའུགས་ཤཱིསྟ། རྫ ་ག་སསཔ་འགི་བསའིང་ བྲོབ 

༥ད་འདལ་ཀྱིས། ས་ནདལ་བཀའ་གུལ་པ། ཁྱོདྱྱིས་སཱར་ཧཔཱང་རྒྱ་ ཚད་མེད་པ ལལ་ཤ་ལུགསྟེ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕན་པདང་། 
[ཡ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེད་ ནཔོད་དག ཀྱ་༡ངྭ་སཱོཾདཔ་བསམ་ཡྱིས་མི་ཁྱ བྱབ་ཧཱེ། ཆདམེད་ སཱག་གོ། ་ོ་བོ་ག་མསལ་སད་ ཤུ 
༥ཡག། བྱདརུབ་སེམསྲ་དཔའིདཱོད་བརྔོགས་པོརལྔནནོ། །བྱང་རླུབ་སེམས་ད་པའོའོད་ རེ རྨའད་ས་ལ་གསོལ་པ འའ ་ །དདེབཤི་ནཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
བསྐེམས་དཔའིརདཔ་དཔྲཝནཏི། བདག་ཅགྲངས་སུ་ཡི་བངཔོ། །དེབཞིན་གཤིགས་པསྲ་ིམམ་འོངས་པའི་པེ་བོ་ཚད་མེད་པལ། སྣ་ ངབཆེནཔོ་མཛད་པའྱི་མདྲད། ཐིེག་པ་ཆེཧ 

ལལ འུ ཐམས་ཅ་དལས། བཅོལ །ནའདསྱྱིས་གསུངས་པ ཕྭ་ལག་སཱད་ ཁབཅས་པའིདོནལགས་སམ། ཁའ ༦ ལ་ བཅོ 


རོ ཐ་ འི 
གཤ ེནསུནད་བརོལནའདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོསྤ་ལའསའིསགྲས་པསཔ་ཉརབི་བ་ཞོགཔཐམཔ་ཅདྱའིནཔྱཅིཔ། བྲ 


ཟུགས་མཆོགཏྭ་ཛཱཌཏེ། སངསྦྱར 


སས་ཅངྱ་བཔྲརབ་སེམས་དཔའསིམས་དཔའཆེནཔོའི་བད་གྲུ 




















ཆད དེལས་གཟལ། ; ཿ གཿ 
་ོ་ ཅེན་པོཐབ་བརྡའྱུགར་རོ། །ཛུནདས་ཡང་ ཌནནེདའྱི་བངི་ ཕྲུ འལ བི ཀོ གླ དག་ཁོ 
( དམ་ཛངས་ལ་ སུྲཔ་འིད་བག་བ་དང་།  ་ ཁྲེལ འཛེམ་པའི་སེམས ` |> 
ཧའ ལ། ཕག་མུ་ནས་འཇིགས་པའམ། ཁྲེལྷའི ༦ མི་འ ཡོདམ་མཐོལབདད། དྲམ 
མཁརགནག་པའིནསསྐ་ འཁྱ ནྣ །གཞན་ཡཔགཔཞིག་སཔས། 


༡། འབ བཀའ་ལ ཡཾ གཔ ཡི བལ གི ཏག ཅུ ཀ་ཤ ྦ 








ཉ སོ མངོ གོ་ལོག དེྟརལོགྲབདཅན་ བཛ ཡིམ ོ་རོ་་འ 
དྲ ༼སདུང་། དུང་འདདུ ཤཱ ་ །རྲིམས་བཅན་ི་དོན་ཇིལ་བུལགས། བ ་ ི་ོ སཔ གསས དེ ་ེ ལི མུས 
ཡ་པའྲགོལ ལ་བའི་སྐེལ་བམཆིས་སམ། བཅོམལ༨་འདསའི ལེ 


རོར བཅོམ་ལནའུདསལ་འདི་ ད་ཅེས་གསོལ ༅ 
| ནཤེས་བུའོ། །ཛུཞ་དག་ཡཇགསོལ་པ། དེསྟརརུལཁིམས་ྲནཔ་ཅནདེ། རྣ 
།ཁྲེལཞིཔརཛམ་པ་དང་། འའའ “ཤིནཏཱ་ཡངའྱོདལ། འིུམདུ། ཡུཾཏུད་བདག་གིས་ཇིའིིུ་ 
ཆོས་ དེོས་ངོ་ ཆཾསྐནམ་པང་ ཊསུ་ཀྱངབ་ཕྱི་དདེ། ཆོས་བསུུང་ 
བ་དྲང་། འདོན་པ་དད། །ཁད་ སཆུད་པར་༩ 


ནཾ ཨི 
རི །ཡེས་ཅམང་། 


| ༩ ་ྷ རྨ འདྱིབས། འཧཱུརཾསགབསལ་དའྱཧརབཞིལསྱབསལུཡྭདཱ། ཤི 
༢བལ། མཚུདཔྱངདདག ན་པོའྲི་ལདྷཾ་སཱའདནིྭ་ཱགཔ་ལ་ཞུབད། གསོལ་བའདེབྲར་ ཁྱ་འཆདཔ་ ཊཱ 
ར༥ཡང་རས་པྟོནཅད་འཆདཔའིགངཟག ཡོ མག་འབཿཤཤསའི་འའོ། ་; ག་ག སག ཁུགནའི་སྣཔའའི་ཕུན་པ་ཀུནེལ་བརའ་ཕུར་དི་ 


| ཐུས མཔའིཆོས་ལྷརལ་པར་ འདེབས་པདེནཚུལ 
། རྱ ཐྲ གསས ཨ་སུམ་ཐངས། 






























༨ 


|} ༠ །ལས་འདས་པའི་མདོ་སེ་ཆེན ནཔོའདིའངིག་ཏེནད་ཐྫུངབ་ཡངདེ་དང་འདྲགེ། སེམས་ཅནྱ ནྱཧི་བླསལ་བཛད་མེད་པའི་བནམ་ཐོབའི་ལཱས་ཅྱིབས་བྲ་བམས་ཅདགེལ་བུརྐདུས་སོ། །དེབསནམདྲོས་འདིལསདམ་པའི 
ཅ་བ ང་ལ བ་བརའཛུརྭཀྲཾ ཚ་ སྲིའི ས་བོན ཞིསབ་ཤདར་ ཡི་ལོ །དེལ་གདཞིག་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐུར་ཁང་ འོ་སོ 
| གེ་བྲའི་ པྲ་བྲག མས་ཅདྲ་དན་མརྩབས་ཏེ། „ དཔེརན། མི་ཞིག་གསད་པའི་ལས་བསན། -ཤིནཏཱ་འཇིགས་བའི་སེམས་སྱེབལྟར་རམ། རབཅུ་པཚབ་དང་། ཁྲེལ་བའི་སེམས་ སེ ༈ དམ་པའི་ཆོས་འདི་ དམ་གཏོགས་ཕུར། ཡུརགཤུན་གུན། 
༈ ནྭ་སཱབས་དངད བགཏེནདུ་འགགུརབསེད་དོ་སྲམ་པའི་སེམས་ཕྱཾསྲ་ཏེ། (པོའ་ོ རབས དཛྲུ་བབས་སུ་སོང་བའི་གངཟགདེ་ལ་སིན་པྱའིནལ།  བསྟོདནུམས་དབག་པེདཔ་ཐོབཅོང་འཇིགྟཏེ། 

2 །ྱཾ་མཚེད་པའི་གནས་སུའགྱུརརོ། _།གཔཞིག་དེ་ལྟརགོངདུསྲོས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐྲོ་བའི་ལས་བྱས་ནག། །གམཞུག་བཅོཝའིབརད་སུབས་སཱའྲསོ་བའམ། འབོལ་བའམ། འྱསོདཔའམས་སིག འི་གངབགད་པ ང་ 
ྤྱ ཡངའབྲབས་བུཅེནཔོརམི་འགུརཏེ། ལོ་བ དབའི་སེམས་སྦེས་ལ་ཁོངནས་ངོ་ཚབ་དང་། „ ཁྲིལ་བའིསེམསསུ་ལཱནཏེ། བདག་ཤིས་མི་དགེ་ བུའ་ཁས་བུས་པ འད | 
གཱལཆེནཔོ་གྱོང མགེམསཏེ། དམ་པའིཆོསྐ་ནམ་པརགཞག་པའྱིིར། མགོན་དང་ཕུབསྱ་བེདནོད་ཡངམཚམས་མེདཔ་ཝའི་གིགྲ་བས་པམ་ཡིནནོ། ིསེདེལ་བན་པཅིནན་ཚད་མདཔའི་བསོད་ནམ 0 ་ 




















དངབཅས་ཐསམ་ཆོདཔ་བཅིད་བསྟོད་པསྱའིད ཊུ སྭ་ིནབྱ། 
སུགས 

བ་པས༩བས་བྲབཅག་པིསཿ སཝ ཧས བྲ 
ཅོས འདྲས སགུཏུ་གནམ་ ``` 


` སི 
ཨ་ཤཡས་ 


(འགྱོདཅིང་ངོཚ་བདང་ལཱནལ། དཀོམཆོགགྲུསམལ་ཡད། འི 
གསི་ུ་ད་དེརན། གི 


།ཡདགསོཁཱ་པུ ཐུ རོི་ 


སྦིད གདེ སྲ་བཟྲེརཅི། 
@ སོེོོོོ་ ལ་ ར་འ 
ལོོ་ ཏན་བ དམད ཉཱརདེ་སྲེབརའྱགུར་ར། གསག ཕྱ 
དགུ གྲས ` ནམཐོཔ་ལེ་ ཡྲ །ཅིལྲ་བཏེནཏེ་འབུངབརའཇུར། 

།ྒཱ ངེ འིའི་ཞེན། ༡ པནམ་བབུང་  འའི་འཇུད ཿབརམཔ 
དེབསནྭཧིནཔ་ཐམས་ཅདལྱ་འདཔ་རཡེད་པ་མཡིནདོ། བའིཞབུས་དནཔར ཏེ 


རུག ད་པོ བམ 











,"༡༡སྟཧཿཏཿཀ་ཤཀཀ་ཀ་ཁཁཁ་འབ་ངང་འ ཁའ 






















3ྱིསྭཙུཤཱུད་ལ་ཐཱཀྲའ དསཚགསྲུས་བཅད་པ་འདིགསུངསཔདྱིཧ་དངྱ་ཆེནམེདཔམ་ཡིན་ཏེ། སཱོན་རལ་པོའི་འབ་འདིན་དགེ།བསྟེན་ཤིན་ཏུམ་དྲཔ 

ཤུ དའྱ་རུདེའྱིའི | ་ ཅུད པཔ འིས པ༢ཆེ ་ ་ 
ཿ དོ ཀུ ཅི་ག ས་གཅིག ཐམསཿདལབུ; བུངཆུཐསེམས་དཔའསྲེམས་དྲཔའཆེན་ ཕམལི་ ཐད རུལཁྲིམས་བུངབ 
ཉདེ། །རུལ་དྲིལས་དུནཔ་ཅནདགའི་ཞིང་གཤིན་པའི་ཕུག་པོའམ དད དམས གཞུནངིགས་བུམསཞ་གས་སཿདཔ་དེདག་གྲས སི འབ 
ཡེ །ནགས་ཚལ་གཏོགས་པཐམས་ཅདདེ། །ངེས་པར་ཤིན་གདོནལི་བ། །བུདམེད་སོས་པྲམས་ཅདདི། །གྲན་ངགཅ་མྱུ་ཡོདདངེས། །དབུང་དང་ཝནཔ་ཐམས་ཅདདི། 














སདཔ སསན ཉུ ཏ ‰‰ན་88ྱ་ཏཉ ཤྱ་ར་པ། འད་ཀསལསཿསཏད། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གར ས། པུས་མོགཡས་པའྱིལ་ངསལ་བཅུགསནས། ལཱ ཀུ 
སྲ་དུ་བཅདཔ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསོལཏོ། །འབབ་པའིརྦཀུངཐམས་ཅདདི། །ངེས་པརྱགཱཆཾསམལགས། གགསརགཙོགས་པ་བ་བཅའགི། །དེས་བརླབསྒས་ད་ཤིངས་ལགས། །བདལེད 


རོང་པོ 

གློག འོལ་ལྭགས། བྡདྙཛཱ་རབ་ཐམས་ཅདནི། །མས་ཅད་ལོངས་པཱུད་ ཏག དེབསྐནབཅོ་མྭལཤའདསིསབྦ་སུངས་པའིདོན་འདིན་ལུགཡད། དང་བཅས་པ ་ 

དངྱ་ཏིདབཧྟན་དྲུ་གསོལ། །དེ་ཙིའི་སུདདུཞན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སོངགསུམ་ཅེ ་ པིིནི་ཁམསན། བླི་ུབཀྱི་བྲལད་ཧཱོདཅེསྭ་བྱབནཾ། ཅཅས་བ་ཨུཧཤས ཟ་བ 
ལྭ ཊཆིས་པརགསུངས་པ 


བུང་དེའི་མཚནཉིད་ དག་ལས སུ པཱན པོའི ངས གས་པས་ཤོནཅྱུ་ཧུས་པ་ མཱ་༩ྲལས་ལཐ 
ས་མོའ བཅྩམ་ལ ནན  ་ ་་  ་ དེ་བཤེན་གཤེགས དང 
འུ མདུངབཅསསོ། །དེ་བཤིནག ཤེགས་པས་དྭལགམ་དངངཅས་པ་གསུངས་མོདྱའི དང་བོ དགོད་ར། པར་ལ 

གསེརངང། དུང་དང བླིརླཔལ་སོགས་པརིཿ པཆེ་ནམ་པསཱཚོགསཅི་ནགས་ལ་ཡངལཞེས་བྱིའོ། །བནམེདྲམས་ཅདངས་པར 
ཞ། བདམེད། ངས་སུ་ཕུ་ཿཤིང་། མམས གི » ° = དམདདཔའཅས་པཔའ་སཅད་རངསདྲོདདཔས ཕ་ 































བར ི་ོ ཐའི ༨༤༨ ༢ 
¦; གཡྒ་ཏུང་། སག ཅིའི་སུདདུཞེན། དབཔདངབཅས་པའོརལོསྨ་གུརབདེབཞིནགཤེགས་བརོ་སོསྱཧལ་བོནའཅིབདགགི་བྲ་ སིས །ཚངས་པདདཿཅྱིནལསོགས་པ་ ཅ་་ 
རྭ ( ཏུ། ༨ མིརྟག ཡཿ གསས གུགས གིའི ག་གི ལི ཛ་སག ལ་བ། རཿ ཾ ར 
| ལབའི་སོབས་པདངྡལ ་ ན་པོརཉོནཅིག འཇམ་དཔལ་དཔེརྐན། བཤན མགའ སཾ། སཱནཔ་དྲེས་ཕཱན་ཨཱ་གས་མུཿཧ། འ  ། 
| རྨ་ཤིགྷསཾ། མད་པའད འདལ དཔི ` གི པུ ུ་འགུ་ བསོ། ༡ སང པོ རིསི་ ཞས་ག ི་ོ ༩ 
| ཐེལ གསཏམདོ་སཏ་་དགས་ སྤ་བགོ། །རེགས་ིབྱའདོསཞཔ་མཁས་པདེ་སྣསདེལ སཱ དབྱར ན་ཅམསེཞས་ཤི ། ལ་པ 
¡ | །ངཾ་\ བཅུ་དང ཧཱཿབདད། ཐོན་པཆའུབརམས་དང་། ཆོ འཇམ་ད རྒྱལ་བུད། བཛ་མོད། རླ །དྱ་ཧུལ་ཅནདགགི་བངད་ཐུས་ཏེ། ཅི ཡས | 
¡  སྙནཔ་མཱཁཾཾ་པདེདང་འདྭའའིག་སབུ་བཅདཔ་འདི་དགགསུངསསོ། །འབབཔའི་རུ་ཁུངཐམས་ཅད་ནི། རེད་བྱག་གོས ; 


༽༠་༄༅།༽ ༽ པངདག །ནགསུཙལ་ག /ས་པ་པྤྦཝས་ཅད་ །ངེས་བར་ཤིནཏཱ་ག 














བོ་འི ༤༤ 


གྲོལ རུལ་པརྭསདཅིངཔོབརྱབའོ་ཤིས།  རཱིགསསུ་ཐཿདཔའིདོདའདིིལས་དགོངས་ཏེགསུང ནའདག་ཉིག་འཇམ་དྲབལ་ལ་བཀའསུལ་ག པི སུཀྱི་བུ་རས་ཚིག སསུ་བཅདདེ་གསུངས་པ་འདི་ཡྲ་ 
༦ནཐམས་ཅདཀྱི་པིརནི་ཡིནྱི། ག་གས དོ ` གུ ད་ག དུ ཀའ བག རིག དེ་གསུངས་པ་འདི་སྲག 
རྒྱལ་ཕོམ་སྙེས་དགྲག་ཕ་བསདནས། _བགངན་བདེར་ ངས་ཤས་གདུང་བས་ དདོཔ་ 


།ཤྱིན་པ་ལ པའི ༈སྐད་ཅཾསདྤང་ རེ དངྱ་ཧྟེན་ ཞན་ རྐ དཅེསགས། སྐུས ༈པ་ཡི རཾ ཀྱིགུཿ 
;ཡའལལ། ངལ་འདི དཿ སསྤོ ཛིས མྔ༧ ༣ནདཱས་ཐཱམ། དྭང ྱ དམའེན་པཞེས་ གཿ ཧྱི་བྲ་ེ ཡནག -[ སྭ 
ཁྱན གས །སན། ¬ ལྷག་བྱིན་ལ་ཐུཧནོལ ཡ་བྲང །པས་མེད་པའིབརྡ་ དཾ ངནསེསྦཧདེ་དྲའི 


༦ །མཅུུ་ཤཱཿ་ཡགསསོ། ཇིསྡེ་བམས་ཅད་ 
ཧཱཿ ནག ཤེགས་པ་ལ་གནོདཔ་ བྱསིདབ་ལགསྐར། ཙད བཞིད་གཤེགས་པས་རབྲ།་འབུངབར་གནང་ཤིས་འིསན། རིགསྤཀི་བུང འྱིརདའྱི་ཉེནཅིསྱ་ཆལཔོད་ 
ཌྩོགས་སུབཅདང་འདི ཏས ལོམ་གཞནྲིས་སཱབལ། །རྗེས་སུ་གཊེ ཞོལྱ་གྱིིརྦཡི་ལོག །གཞན་གྱིས་ངུག་དངམ་བུས་པ། ¡ །ྤེལ་བཏུག་བཛའི་བླའོ། „།བདག་གི་ལུཨ་ལཿ ཤིནཏུབརྟག །གེ་དངས་དགེག་་ དེབ། །བཅོམ་ལནའུདས་ 
དེབ སབཀངྦ་སཱུལ་པ། རཿ ལཕོཅན་པོག་བསདངའེམཚུམ་སམེདཔ བནྙ་ོབའི་བསྱ་བས་ིས། པི ར་་་ ལ་འ ཙུརབམའྲི་བུའར། ཅིའྱིའི་ཟགཞན་གི་ཉེ ཉེས་པའི ནཆོལ་བུལ་ཞུགས་ཞེས། རིགས་ཏྱེབུ་ ངསྤ་རཱལ་བོའ ཆིར 
དབས་ན། ཚིགསསུ་བཅད་པདེདག་གསུངས་བ་ => དབདེདག་གསུངས་བ་ཡིནགོ། །གཞན་ཡངརིག སུ །འཚུལ །ཟཡས ངསྲས་བྲགཔནིང་། སོཔལད་ ལྣ་ནཔ་དག་གཞན་ྱི་ཆློན་ོལབལ་ཞུགས་བནས་ཏྱི་ཧིརང་ཚཾགས ཡུ་ཐཅདབ་དེསད་ཅིས་གསུངས་པ་ 








ཀ་ས ཚ་ རཉི་ གསལ 
འི་ལོ གྲི སུ ཡི 
ཕྱུདབའུ དརནཔོཆེདད། བླ་གངདང། རྟདང་། ཟློནཔ་རིན་པོཚེགནས་ཇྱི་ལྷའམ། ལྟལ་ཡིན་ཙི་མཚོདརྟོནཔོ་ཐོགས་ཀྱངགསོ་དདུས་པའི་གནས་མེདདོ། །སྩེསཆུ 
ཤྲ ཐུ་ཤུཤདང། ཏའྱུལ་ཕོདད། གཞག རུལ་པོདང། ས་ས `ˆ འིམ སྨགབས། དསན ཞི ཁ་ཤིགས་དག དེབས གཡ ཡཏ ད 
འུ སྲཉྭཉཉྲཉྲཤྲ འྤིནདདཤཱག ཅི སང། དཔན བད དགད སྲོགཏུའུ གཔ་ཡོདཔསའགྲུར་རོ། རོ །འདགུཏའདུ་ཤེས་བདང། ཕྲཾག་ཙྭ ། 
ཡཀ ཏྱིས་ཕམ་རས་དགགིས་ཁུ་པདྲགའཅོམ་པམ་ བརྲ་རུརནོ། ཐལས་ཅདྲནལའྱོར་ཧནད་འགྱུར་རོ། །ིསྟེདལྟ་སུལགཔན་ནཔ་ ལྟ་བལགས་སོ། །ག གལ་ཏེདནཔ་བྟས་བལགསྲག ། ཚའཛོར་མ་ཐག་ཏཡིམས་ཙནཕྱཾལ བཅོལ 


༄༅ དབུགྲ་གཞིགཔ་རོལཔོས་བསྙན་ 
8 ཅིཔ་ཇོས་པའྲརེསསུཡི་དགབ་ཡོངས་སུསང་ཧེ། གཞུན་དགསུངསི་དགེ་བའི་ལགླ་ཐོག་ དགཔ ་གཤས་པང་དགཔའོ། དེག ཁ་ལ སིས་རའོ་སས་འིགསན་གཞད 


ལལ 
།སགལ་བཟྲས་ཅདར གུས་འལགས། །བདག་གྲི་ལུས་ལས་དཔྲེ་དངསཏེ དགེ ཁི ཛན དདོགས་པགཔའད་ཡང་ ཁིའི 





-¡ 





ོ ངརཐྲརོེཾིཾིཾིྲང 
སེམས་ཅནལ་གསོང ༡ ནསཡ་མཆིསསོ། ` །ཧྭཾགཱས་ཅནཚདམེད་པ་དགྱ དདྲག་བཅོམ་པ་ ལ་གསོདནུས་ པམམཆེསསོ། །བཅོན་ ལནའདུས་ཅིས་བ། 
ཅ་ ལ་བས འིའང་ཤེསམེད་པནིདྲག་བ  ་ །བཅོམ༧ྭ དྲ > 
༡ རཞིགའིདགས་གུང་ ལལ ཀལ །པསུདའེཚགསོལ་བརགནངཡོདྱའི། སིམས་ན་མསྭཿདལྨ་པ གཅན་ཛེནལུང་ ནྲ ཊཱ རཿ དྭ 


ཅཆ ཀང་ི་ ཧྱ མོད་པ་ཡི་ཆོས་འཛིན་ཅིང། སངས་རས ཆདང་འདྲ་བར་ ། སྲ་པུ་འཅདཔ་འདཡང་པང་། 
ཁཿ ཆའ ལི དྲལ ལབ  དི་ ག་ཡངཔཅོས་ལན དི །ཤིནཏུལེགསྦསཞེས་བུབི་ 
་ ོ །དེནས་ དཔའི་ས་བ ལཔ། ཨཱཿ ཧཾ ་ཀུསྲབང་ 


ཿ བཞིའ་ཡིནདོ། 


།མཚ ་ ཁྱིས་ཚིགསསུ་བཅདད། འཇམདཔལ་ལབཀའསུལ་པ། འདངགས་པན་ ཞིམཞཾཕྱཕྱ། །མརིཿ 








་ ལོའོ ད་ོ་ྲ་འ༠ྲོ 
༄༅། །སེམས་ཅནདུལ་བརྩཝང། །དེནས་ བཅོ་པལ་འདགྱཉིས་ཡྲ་བཏྲརསེའ (སདཔའའཇགདབལ་ཚ ཅི ཝིག ། ཤཿ ཁུགས 
རིསགགིཾིིཾིཾིཾཾ་་་ ག་ས :; སྐ ་ ི་ོ ད་དག ། 


ཆི པོ་འཇམ་དཔའ་ ར་བས དུས་ལ པལ་འདྲིགདངེས་གསོལ་ གས་པས་གསུངས་བ་ 
འཇུམ་དཔའ་གཞོནའུརྩག་ ། རའ གསོཿ སྲ དབི གསུང ི་ུ་ བཔའིདཡིའྲགབལ། སྤྲོབ བའ གབ ང 8 


ཅིའླིས ཞེན ིམ་བདགགིབ༔ དཔངདྲུ་གུརཔ་སལ སཱསུམ། 
རན ད་ར 


གཟུ ་་་ རཿ པབ དག་བ ནེབཔཅིཡང་བབའི་དནམ་མརིས་། གཤན་༡ི དབང་བུའགུ་ཞེས་བགྱིརུ་ཡང 
ཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་གསུངས་པའི་ དིྲིལགས་དས་ས་པལགསཔས། དེབས་ནཐརཾས་ཅད་གཞན་ཅི་དབངདུའགུརབལ་ཡབ་ ཅེས་པརྡསགབྱསལཞིས་བྱིརའི་རུ་ལ། ཐཕས་ཅདབདད།པི དག་ད 








བཅིརམི་ཟྙང་ ལྱ་ཐིསྲ་ངུགས་པཟུམསཿ བྱགི་བ་ཡབྷ་ གམ་དང་བཅག་སོ། ས་དཔེརན། བདམེདརུགངས་ཅན་དགད་རལ་བྱི་དབ རས ། སློབ་བ་ལྔུ་གུསུའ། ཚུལ་། 
| ཇིད བོ སྱོད་ལ སྐ  ། གི དབངཔོ་མཾ་གཿ ག་ཁ བྱསིདདོ། །དབས་ ར་ལ ༤ དད་པ ངས་པས་ད མའ ན་གསོ 
དད། སྙིང་རྗེ ཤགས་བྱསིམདདོག་གིས སོ ཞིག བསྒེ བུས གོས་མཐུངས། ཕྱི་རོལ་གྱི་སྤོད། ལས་ག ཆི པཔ ་་་ 
| སྱཀུདསེསཿནདུལ་བརྙལུངདོ། །གལཏེ་དགེ མོཾ་ཤིག་ཕས་ ཕམ་པ 


་པ་ཡིནན། །རྒྱལ་ 


སྲངསརྒྱསདང། ཆཾསདང། དགེ་འདུནལ། 
པཤདབཡས་ཅད་ ་ལོ་ 1 ་ ཞས ཐཱ ིུབ་ 


གདན་བར་ 
ནོ ཞསྲསྐ། དེའི་ཚེན་བུད་ ་ དེའི་ཕིར ཕྱ 


གུས ངབདེདག་གེས ༢ ×= །དེགསན་དེས་ཤིངབདེ་བྲའམས་དལ་ངེས་པརྲ་ 
རོ ་ ཤྒྩུདད་རྙེན་ཡོད་པའ་ ཧྲ ལོབ ་ དྭལསྷ་གམ་ དབཅས་པའིདགོགྲསངསལ། །གཞུན་ཡདཔཅོམ་ལྡཊའད 





ཟོག་པོ 
 བགུབ་སོ། བ་ཁོ །བྱོདྱིསསེག་ཧན་ཐམས་ཅདྱའྱི་ཡིར། དེབཞིནག་ གས་པལོདཧཱབའིདོནདེས་པལེགསསོ། །དེནས་འཇྭ ལསག 
ནི །ཀུན་ཉངབས་དང་གོལ་ལ་བཉེན། །དདབད་སཧ དཔའལས་འཇུག་ དུ གོགས ཚུ ། ང་བ་བ །ཕདབྲ་རམ་པ་པདགཔའི། - 
རར 1 ་ བཞེས་པ་འདི། „ དེབཤིདཱག ཤེགས་པ་ལབཉེངས་པའི་ཡད་ ༣འམ། དྲལ་བ མྭ་ལནའད་གིསངགསསུབཿདདེ། འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་སུ་ལ་པ། ༩ སྒེས ཁུ 
པ་ མསཅཧད།།ཐུ་དོག་པཡངཞིངམ་ད །དབས་བདབཅི་ཅིན་དབ་ཤིས། །དིས་གྲ་ྱའ་ཨ་ཤིན།ཧདདགབགགཿདྱར། འི  ་ ཱ 
ཞ། ཡངདག་བརནང དབབ་མེ་དདེ། 


ཿདྲ་པནྲ་ 
འྱུརཔའིའིག།ས་སོ། ` ་ དགུ་བཅུམ། ར།གུལགདུང། འྲསཔསྤ་ཧག་ནམསདང། བྱ བྱང་རུབ་སེབབྲ་དབའདང། ' 
པོས བོ་ལ ལ་ང དུའི ཅེ 

མསེམསག། དེནིགནས་པ་ལིནདོ། སི | ་ ངར ཐཾ ན། 





སྤཉམརུདཧིངི་ རིདཔའགྱུར། གདསྦྱངས་བངོལྭ་ཝཱནའདག་ེ་ཤིན་ཊའཅོདའྲབསན ནཏནྱབཱས་པས། རྡོདཾལྟ་བུའི་སུཐོབབརའུརཏེ། འཇིགྟཏེ ཏེནདངབཅས་པའི་ལུསྭ་སོན་ཡོད པདཔལྭ་བྲུ་དད ཟི 
བསྐོས་གྱིསཡི་ཁུབཔས། ཟས་ལབཏནཔམ་ཡིནནོ། གྲེབ་ཕན་ཅདྲབགངོབ འདཤསྱ་བབ་ཡང་ུབ་མ་དཔའཅས་སོ། རཿ ་ ཁྱས 


 „ཟཱས་ལསའྱས་རཞེསབ་ཡངྱ་ཆུགྲདངབཅས་སོ། །མིཁ་གྲའྲིགོ་དུངྱིནད་བགམཐུས་པལས་འྱུ་པ རབུཡད་ཡོདདོ། །འདིཉུཧེདདིརད་བྲ་བགབ་དང། མཚོནཆས་ཕོག་པ་ལ་སོགས་པའོ 
རྨ ཡཿ ཱ དང་ཅས་པའོ།། གག རར ཡོད་མདྱི། རྡུགཔསལམདད་ བ་ཡང་ཡོདདོ། དད། དི དེ་ཤིན པ་གས 


ཧྐཾནདབཞིནད། ཚིགསད་བཅདཔ་འདྲི་གས་པམ་ཡིནི། ཆུ་ཡོདྱ །ཡདཔས་གསུངས་སོ།། ཕོན་ཡཱ ཡན་འད་དབཟེད་ཅས་པཏ འས བ། ང་གདནབ་དེརའོརསནས་ 
ཐངབར་འདོད་པས་ངས་དའི་ དལ་ཚིགསུ་སུབཅདཔ་ གགསུངས་པ་ཡིནནོ། ] །དེནསྱ་བདྲརབ་སིམས་དཔའ་འོདྲསངས་ཅིས། བཅོམ་ལནུའདུ ལ་འདིསདཅེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གདདག་དི་ ལྱུགསམམཆིས་པའི 
¡ གངདགའི་དོདཐམས་ཅདངེས་ (བགྱིབ་ལགས། མྭ་ན་འདསིས་བཀའསུལ་པ། རིགས་ིབཐམས་ཅད་ཅསྱ་བབདིབངརབྱིཧོ རྱགས་དང། དགེབའི་རོས་ལཡོས་པམ་གཏོགས་པནིའམས་ཅདཿང་ཡིནལ། ལྷག་མ 











གོོནོཔོོག་གོམདངབཅསབཞིསྱལལ། ལགམ་མེད་བཞེས་ཁངྱ་བྟས། ཆསལ་མོསཔ་ ཁིའིགུསུ 
འོདྲ་གུ ཅུས་།ྱའདགུའ་ིངམགུལ་འཇུས་པཟྱབ་རཞས། , ཡང་བཅོམ་ལཞའདང་ལ་འདྲིག་དཅེས་ག གསོལྟ།། ཁོམཚརརའོ། །བཅོལ་ཝཱ 
རྨ རུབ་སེབས་དཔ ཕུཿསལལགསས ལགས་སོ [ཁྱ ཧོདྱིས་དོན་ཤིནཏུ་བབཝཏོགསཔལེགསསཿ གསུབ ཁབས ཛོ 

རེ བབབསནདཱགསོལ། གསོལ། འ་ཅག །ཛིགས་ྱཾུ་ 


སཿསྦྱངཱསྦཀྱིདྲཡཱལ་ཡིར། ངར དགང གཡང རའི 
ཡོག ྱིས་ས་ འཐུན་བརྡ ཀི 
། ལྷག་ཡེནཔ་ གྲུས་བྲ་མསྭ་ཅདྱ་ཏི དག ་བདད་འ་ རེ ཀེས རརར 














ཤམྭམོསདྱག །ཡབསྦརསཁནོརབ་ོསཔ། །དབདོབ་འདངམ་མ་ཆིས། །དེབ་ཤིནག ཤེགསཔྱའགས་བཅོའིམ། །དྲང་ུང་བདདཞིསུ་གསོལ། །འ། འིད སི བོང 
གཤེགས་སའ་བ་མབ་ མོབཔོདགལ་ཚིགས་སུབ་ཅད་དེབ ཀའུ་ཧཱཔ་པ། ཡཿ: ཡིཆས་ཉྲིསས་ཐ། ། །འོདྲསུངས་ཆེན་ ནཔ་ཞིས་བཏེ། །དགུའཔོབཙོན་འགུཿ །སརཾམ་ ་པའིམཆོག ། རྔ 
དམཔ་ལས། །ཤིཉཏཱཏོགས་པརའྱགུརབའི། །ུགདངགྱིཏུགདོན་ནམསྟཏེ། །དབས་དེཡྱིརན་ཏེའི། །མི་དགའྱལ་རདམ་བེདཅིག །དེའི་ཚལབོརྱིདྲ་ཡ་ུ། 


མངོན་བརམཆོདནས། བླན་མེད་པ་ཡེང་དག་པརིགས་པའི་བུར་ཇུ་བཛུསེམས་བྱསེདཔར་གུརཏོ། ངུཿརྨ་བསེལསདཔའཚ འཆདམེདམཐར་ཡསཔྦ་བུང་ གང་གཱའྱེབེ༔ ནི 
།གཧོནརུ་དང་ བྱཏརུབསེམས་དཔའའོད་སྲུངས་དང་། ཙུནདལ་ཡཱ༔ ཁ་ས ཏས །རིགས་ཀྱིབུདག པཾ གགིསེམས་ལ་ཤིནཏུནནཏནཔོས་ལ་བ གཡོཿ 


ནིཇི་ལྟརཱ་དྱིས་བརུ་དུཧཱ་ །ལོ་སྲས་དགོངས་སོ། འཇམ་དཔལ་ལསག བོརབཞྲིཾཔོལ་ཐེགབ་ཆེནཔོ་ ས་པར་ག ། །དཆས ཀྲ དཿ ུ 
འདིདོད། དད ་ ྒཱ །ཤེགསཔས་ ཌཱུ རོ ཊྱིསེ་བོདགགདལ་བའི་རིརནདཔཏ་རྨ་ཡཾགཡཿ ས་བས་ང ཐཐ བཿ ངུ ཕགས་པ་ཡོངས་སྲུ་མངན་ལ་ས་འདས་པ ཏྟ ཆེན་པོའིཡདོ། 





གཔའིབགྲདནམ་པ་བཞིས་ 


ི་ོ ་གའབསཔ་འདིཀདངེས་བསོཔ།ཏོ། $ ཆ&་་་ བསུལ་བའི་ཐ 


འ༅ུརབདིའདི་ཉསེ། ཤདདཆགས་དུད། ཞི་ལ 


དིསྟ་ཧེ། 1 ཞབ་དང་། དྭངགསྲ་གདཔ་དྲ་ སུག་བྲོ་པ་དང་། ཝས་གཱཧ་སཱིད་ 


དངུ ཡི་དག ༥ འའ ཅནྐདྡ་རཱམ་ གས་དི། བ 
པོལ་རཱས་སནཅིགཅེས་བཀའ་སུལ། རྒྱུ་དང་རྱེན་ནམ་པ་གཉིསྱྱིས་ནདཀྱིས་སྲུག་བསྔལ་བར་ 


སོ ༢བམལ་བཚདམ་གཅསཔའིབ་དྲ། ད་མ་དང རེ་འ 
(ལགསན། ཅ འྱི་རན་ཅིས་དབའདིཏརབྱསུང་བོནས་ །བཀའ་སྱལ། བཅོམ་ལནའདས་འཇིང་ ཊཱི 








པཕབཤུངཱ་སློང། ། བཟའགའནིའཁོར་ནབསལ་སོ་ཚིས་དག སྐཱ་ཀོབའདི་ཉུརྱ་བའོ་ཞིས་ནོན། དེ་བཞི འོ ་ར པི ཕཱ ུ 
ངད བསམ་གཏནདང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བདྲག། སྭོམསྭ་པརྲའཇུགབ་དང་། „ ཡང་དགུ་པརསོངཔ་ལ། ཿ 

| {གཤེགས་པས ༡ཚད་མེད་པའིཐངསྤ་ཀིས། འདྲདངསཆེན་པོ་མིའི་ནདན། ཕཱང་པོའྱི་པལ་བོ་དཔའྲད་བདང་། རྩར པཔ ཀཀ  ཡ་ ལོ 

ཌྷ དཏྟས་པའི་དངོས་པོ་འམས་ཅདའཆུབལ་ཆདཔས་བཅ་དཔ་མིཧཉོན། བཅོམ་ལནའདམ་ཡངདགཔའབསུང་བཟི ཕའ་བཞིནད། ཅི ཟད་དུངམི་གཡུང་བརླ་གསལ ཨོ་ཕབདུས་གཟུམས་པ ཏེ 


སན ད དྲགེ་བའི་ཙ་བ་ཐམས་ཅདསེམས་ཅན་ལ་བདར་ནསྡ་བན་སོངད། བམས་ཅདཌྱརིནཔའི་ཡེ་ཤེསསུ་བཛོས་ཏེ། དམས་ཅནའམས་ཅ ཏན ཞསོངས་པའྲིགིབ་པ་དང་། ལྭསྭ་ ཟའ འི ¦ 
སེལ་ཏོ། །ཉཾམོངས་པའི་སྦིབ་བཞེས་བཅིབནི། འདོདཆགས་དང། ཞེསྣདདང། གཏིལུ་གདང་། །བོབོདའི་ཀུ རནས་དཀྲི་བའི་ཉོན་མོཿ ངས་པ་དང། ཕྲག་དོག་དང་། སཾརྭསཱ་དང། གཡོ་དང་སྱུ་དང་། མི་ འཇྲས་པདཔ། །ཁྲེལ་མེད་བ་དང་། 
__ །ང་ཕྱམ་དང། རབྱི་རྱརལ་དད། _དྱ་ཡས་སསྔ་པདདྱརལདང། པའྩོཏམ་པའི་ངྩཔཔདང། ལོག་པའི ཅལདང། མོ་འ པའི་ྱ་ཐུལ་དང། ཆུང་བའིང་ཅུལ་དག བགམེདཔདང། ངེགས་བདག། ཁོན་དུ་འཛིན་པ་དང་། རོད་-། 








༄ཤ། །བདང་། ལོག་པཟའཙོ་བ་དང་། གཡོ་བུས་ཛུལ་འཆོས་བདང། ཧེདཔས་ཉེདཔ་ཚོལ་བདང་། ཆོསམ་ཡོནཔས་ཆོལ་བདང་། མ་ མདྡ་དཱཙོལ་བཀཿཿ བཉི་ཧུངམེདབདང། བ། 
དགེབརེབིས་པུཏུཔ། ། གས་པ ཞིས འཆིང་བསྡ་ནམཔརབཅིངས་པས་དོལ་དཀའ་བདང་། འདོད་པ་ང་ ན་པ་ལ་འའ་དཔ་དང་། ཚགས་པ་དནང 


། མེད་པརཉྟ་བདང་། སུང ཞིངའཕྲེས་པ་དང་ དགའབ་དང་། གཉིད་དང་། གྭལ་བདང་། མི་དགའབདང་། བཟའ་འདང། བྱ་པཔལ་ཆགསུཔ་དང་། སི 


སུས་དང་བགངེནཔར་པྭྭ ་ མངཱང་ཨཱ་ཧྲཉྐ་ཤཁཾཧཱདྲ། དབང་པྲ་དམས་རུལ་བ་དང་། ཏབ ་ད་ རེ ་ 
ཉེནཡོང་ ༠༠:༩༦༨༢༩༥༩༤ མཚམསམེད་པྭལཱའིཁ མཐོ་བའིལསྭཿྱཾཡ སྤྲཾབ་པ་དང་། སྙེམ དཿ རང་ངོ ༼ 
རས ཀཤི༽ྣརིཾིཾིཾིཾིར ་ང 
ཏེ། འདྲིག་ དདྲ་དོདཔབ་བཏབཔོ། །སེམས་ཅན་ཐརས་ཅད་དདདབ་འངས་སྲུ་བལཏེ། དེབནིད་གཤེགསཔའི་ ངུ 





སྲིས སནདེའིཁཐུས་གདུག་བཟམས་ཅད་སེལ་བརྒགརཅིག །གཞན་ཡང་སེིམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བན་ ནམེདཔ་ཡདདག་པ་ར་ངོགས་པའི 
་་ རྤ་འང་་ལ་ཡུ་ །གཞ་ ན་ཡངསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཤཱནྩང་བཅོནའྭགུས་ཅོམ་པས། དབནི ནྭགཤེགས་པའིངོ་ ཛ་འྭཉ་བུའེ་དུ་གས 
པྲ ་ ནད་སདངས་པ་འམསཅད་བསལ་བརྡར་ཅིག །གཞན་ཡངསེམ་ཏུ་ པཿཅན་པ 


བཞིནག་ཤིགས་པའྱི་བནམེ སིད ལག འི བས་ཡིན ཏེར་ཤིནྭཏཐཐམོ་ལ་འཇུག་པདྱ་ཐུར་ཅི་ 
རར དཔགྱངཱ་མེད་བྲགང་དུ་ ཡེདབ་བྱར་སངགི་བཔདདྷས་ ཅེས་སུད་ལམ་བཏབ་སི། སེམས་ཅནཐམས་ཅདནདམམ་ཆེས་པརབྱཾ གྱདན། ཅིའྱེན་ 
ས་ས་ས སི བོ ོན་ིདད་པ།ཅགའི་དག་པ་དྲ་འཇབ་དང་། འབྲོ་བདང་། འགོགྲ་བམིནུས། བས་དང་སྐོམ་ཡང་མཾ་རུདདེ། བཚོལ་སྟོན་ཅི་པའཆེས་ུ ང་ཞི མིནུས། འཚོནམ༔ ཕྱ་སིལ་སྦ་བུ་བའིའ་ འདོམསྱ་ཀུངམི་ 
ལྷ དེའིཆཾནདའི་ཕ་མ་དང་། རུ་ངམ་དང་། བུ་དང་། ༩ རདངགཉེནབ་ཤེསལསོགསཔ་ཐམས་ཅད་ཉིས་དདིངས་པཔཆི་བལརྱ། གེས་སོ། ། །བཅོམ་ལནའདས་ད་ཏརདེ་བཞིན དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཡང་དེད་ ངང་ལ དྲསེ། ° གློ་གཡས་པས].., 






























༄༅། །ཕབནྲས་གཟིམས་ཏེཿཔམི་གསུང་བརྡགུརབས། འཛམ་བུའི་གཱིབ་འདིན། 


རཾ ༨ །གྲུས་བུ།མས་ཏེ་ངམི་གྲསང་བཅུ་ཡུར་བུས། ལུ ཡང་དེ ོའྲ་རོམརིགསོ།། །དེེ་སདད་ཞིན། དེ་ མིནུསཏེ། པེའེཆལཔོརྣ་ནམསྦ་ཡང་དལ་པེལ་ 
འགྲོག་པ་ཟདཔའི་འདྲ་ ཤིས་སྙེདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉིད་ནིམཐཡོངསསྱུ་མ་པནའསའདའུ་བ་ཡངཡལ་ ནྭལའམ། གོས་ཉལདས་ལུངསྡིའཏེ། དེའི་རོལ་ གཱ་ཅུགལ་སོགས་པའི 
དཔའའདྲ་ ཤིས་ཅདད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ནིམཐམཡོངསསུ་མ་པ རན་པ པ། རན ི་ །ཁུསགས་ཅནདག་འདྲ།དད་། འགི 












1” ˆ ང་བའྲ་པ་ར ལར ༢༨པམརའརཇི་་ཚིཚོརང་།པ ནི ཤིན་ཏུ ( | 
རྒ རུུཐནལོཞས་གསུང་བཏ འཆི །གས་སོ། རི །བཅུལ་ལནའདས་གཞན་ཡང་འཇི༽།རན་ནནང་ །ཐཅ་ཤྟཾཾ་ ཿ» ༢༦ ༢༨ ༠༤༨ ཊཾ { 
| ཇོ་ཟུབ་པརངབ་་དུ་ཤེས་སོ། །དེབཤིནག་ཤེགས་པ་ཡུང་དངང འདག པུ ག་བདག དྱ མདསིཏགབསྡ་པ་གསནས་འྱའར་ བར་བའོ ངག བརང ་ 
སོཾ  །།།།།།ཉཉཉྙཉདཉང་ 
¦ །འདཱས་ཅང་མི་གསུང་བརླག་གཡསཔས་ཕབ་སྟེ་གཟིམས་པའི་མི་དགྲས་སོ། །བཅོམ་ཝུནའདས་གཞན་ཡངའྔི་གཏུནནནད་པ་དྲག་། ༤༠ རུ་ཆིད་བཡངམ་མཆེསྟ། ། བ་འ ་ 


 ༔ །།རས་ཅང་མི་གསུང་བརྡ་གོགཡཊ ཟིམས་པའི་མི་ས་ བ་ཤམ་བས་མངེས་ལ། སུའིམཐུ་དཔསཔལན། ཏམ 
¡| _ ནང འདདྲུཝང་བ་དཔའདག་མིཞུས་ཏེ་ཉལ་བལ་གསན། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པནིཆེན་པོབཞི་ཡང་ཡི་མཉམ་བམ་མིས་ལ། སྣུའིམུ་དཔ་ཡང་འ། 











།ཆེལགབ་བྱརདཔ་གཅིགགྷིསོབསསུལ་མཆིས། མབ་པོ་ཆེབཅའི་སོབས་ཧུང་། གནས་བྱཅ་བའི་བུདྲརབ་སེམས་དབའ་ཚོགས་གཅིག་གི་སོབས་སུམམཆིས་སོ། །སོ་སོའི་ ྭཅུབོམཱས་ཅདྱའི 
ལ་ པའུ ས་དབའཚོགས 

ལཱ རོ 3 ཁ བ་་ ཅུ སངས་བཆའ་པའིར་གསནིགཅེ༽ གས ་ ཤསནིགཅིགལ་གཅི གའབེལཏོ། །མབ་ཆེའིརས་པའི་ གསནི། འ་ 
ཁི བ་ུབསེམས་དཔའ་ུ་པར་ གསའབུག་འཁིལ་པ་ལརསདདཔ་ཅནདུལ རན་པས་ད་ཚོབསནམཆོ་ གཆེའཾ། །འདིག་རྟེན་ཐོགམ་མངོན་པརཆགས་པན། 


རྡ་པརིམཐའལ་བཏུའ རྟན རྨ 

[ཅུ་ིདབིལ་འོ་དདུ་མངོན་པརྱ་བུངདས། ༼ཆུབསེམས་དཔའགདནདེལ་བཞུགས་ཏེ། ༥ ་བས་བྱདབརྱབ་ ལོ དེཧྭའི་ནུབ ཤེགས་པི་ུ བུས་པ་ཇུང་ང མཁའི 'ིན་ཏི་ 

ཛྲུའཕུལ་ཆེ སྐུ  ཡིད་བཞོནདུའྲགཞིང་ཉལ་ཡངས་ཡང་ལི་འཕྲུ་སེ། དེ་བཞིད་ག ཤིགས་བནེ་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོ་དཔྲལཀཔས། ཐམས་ཅདལ་འདྲ་ ཉྱིས་གསལ་བརམཿ ཤར་ན དྷེ 
ཞཱ་པོ་མངོནཔརྦ་ངོགས་ནས། ཐཱན་མེད་པའྲིདངྲསོང་རད་པྲོ་འེ་ཛོ་བྲ་ཅིད་བ་ཡོངས་སུུབ་ ཅད་པ། འདོདཔའི་ཟུགཿ རུ་ཕྱུང་བ། ཱུད་ལམ ཿཤིནཏུ་མཛེས་པ། ཧཱུ དམ་དང བདྲུ་གུརཔ། བསྙེངས་པཡིམཔའབ། 


གསན། ཅོ ལླེ 
རེ སྲད་དུགློགཡས་པས་ཕབསྟེ་གཟིམས་པས། འཇིགཏདད་བཅས་བྭལ་ ཐམ་སཅདམི་དགའ་ཞིངཕུག་བ་སཱལ་ཧི ཡྱིསཾ་གདུངས་པརམཛོད། དེ་ནག་བྱང་ཆུབ་ ཆུབ་སམས དཔལརོད དདྲསུངས་ཙྱས། ཀྱེས། བཅམ ལྨན: ངེ དས་ ། 








ཏྱཾ་ཧུན་སྔར། ཆོགསསུ་བཅ་དདེགསོལ་པ། །ཡོན་ཏུནཆེནཔོ་གྲོའཏུམ། །བཞེངས་ །བཞེངས་ཏེདམཆོས་བསནདུགསོལ། ། ། །ཇིཉར་ཐུས་པྱརཱང་ ཨེ 
ཀྐ པུས་པ་མ་མབྲས་མཐོངནས་སུ། ། །ངེས་བརྩས་ངན་རད་འཞིས་མཆི། །ཤིནྱཾཧྱས་བའི དྲོས་ལས། །ངས་རུས་སྩོད་ཡུལ་ཟབ་མོ་ཡི། ། 
ཧཾ དང་། །ཛསྐ་ཀྱུ་ཡཧ།། ཁ །སཔ། །བབམོའིདོན་ནམས་ཉོགས་པནི། །ཇི་ཧཱབའབོངལ་གོམས་པ་བཞིན པ་ །དུས་གསུམ་གཤེགསཔའི 

དྭ ཌཱ རལམཿསྭ། སི་ར །སངསྦྱརས་ཞེས་ཁུང་ཨི་རི་རུང་། །ཇིཧཱེམུ་ངནའནས་གྱུརན། །རག་པྱེགས་ངང་བྱིརི་ྲང་ 


གསཉན་དག་གདུའདུ་གསོལ། །དེའི་ཚོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐུ་ སྐྱ ཆེནཔོལ་ །བསས་པའིཐུགསྤུ་ཏིས། སེམསཅནསོ་སོའིབསམ་ 
ར། ཞེངསནས་སྩི་པཱྲ་ཐང་ བཅས་ཏེ་བ སང རང་ང་་ 
` 'དགཔས། ་དམའམ། ཧོག་པའི་བགམེདདེ། རབ བེ ནམམ་ཁའིདབིངས་ཡོངས་སུ་གང་བརྱ་གུ་རཏེ། ཏི་མ་བྱ་ཧེ་ཏོང་པས་པི 


༧ ལ་ཐུད་བྲིྱིར། །མུ 


7 ལུ 
ཤར་ཡྱོགས་དང་། ལཱཾ་དང་ ང་། རུ 


༡༨༠༤༡༡༢༠ག་ེར་ས།གསའསས་ ༢༠༩ 


' 1༡༨༡༡༩ཀྲང་ན་ཏུ༡།ཀགསས་ལ་ཁབ་ཁཁ་༡༧༡༡༡༠༠༡༤༨-༤-༡༡༡༨༢ 





2 


ཅི ་ རོར བླམཚགས 

]; འ འདུ་ཤེས་ཀི་སྤེལས་ཅནདྱསལ་བདད། ཐྲིག 
ི་ཆགཔའསེམས་ཅ༽དམལ་བདང། རུ 
`དང་{ ་ 


་སེརུ་ཱདང། གཏུནབུས་བརྡུང་བ་ལ་སོགས་པ་ 


མ་རིགཔའྲི་བླནབ་ཡོངསཨུངསལྟཏོ། །གཞུན་ཡང་སེམསཅཿྱ 'བྲའྲག་ 
སུམ ཙྩ་གཧཾསདང་། དཔེ་བྱད དབྱཧདྭངཱསཨཱ་ཡོངས་སུ་བུན་། ཉེ ། སྐུའི 
ཡོངབུནལྦིའརླུ་པ། གིས བད་གེལ་ ལལས་བས་བ་སྟེ་ཟུར ༣ཊ་བདནི་ཤིང་ཏའིལ་བོར་ལོ་ཙམཡ། །ཡད 
དང། ཤི །། འདད དགསོསོནས། . མཚམསམདཔའིཡམས་ཅན་དྭལ་བཆེནཔོདཔ། 


འདད་འབོདཔའ་སམས་ཅནདྱསུལ་བདང། སོཊའབོདང་ཆེན་པོའ་སེམས་ཅན་དྱ་མལ་བ་དང་། 
(ས་ཅན་དགྟརྱཅྭ་སཱག་བྭས་ལ་ཡང་བོས། སེ བྲསགཔ་དང། ཌོ 


ཱ གབརྡ་ཁྲཱ་སས་ཧ དྲྭ་བཔདས། རབཅུ་བདེ་བ་དབ། -ཤིནཏུ་བསིལ་བལ་ལོངས་ཕོུད་བར་གྱུང་ཏོ། ། 
༩༩༨༦ 





ལས་འོདགདདུནབཞོདགཤེགས་པས་དགོ། དསྟཏེ་གསུང་ པ་བའྱི་ཉིངཔོ་གུགས་པར་གུརཔནི། བོ་མ ནཡོདད། །ཞེས་གྲགས་བརགྱུརཉོ། །སེམསཅནདེདག་གིས་དྲེ་ད་ངེས་ཐོ་་ནས་དེ་བབས འེལྲ་གྒ། ༈ 
ཏུ་ཚའཕེས་ཏེ། མཐོ་རཾས་ཏཱལཱ་དང་མི་ྱུས་སོ། ། ཞཅྭ་གང་བལིསེམས་ཅན་དྭུལ་བ་བརྒྱདལ་འདི་ལྭ་ཧྙི ཧཱ །ཨ་བ་པའི་སེམས་ཅན་ ་ ཨཨཏཏའིསཾམས་ཅན་དྭུལ་བ་དང། །ཨ་ལ་ལུའི་སེམས་ཅདདྱ་ལ་བདང་། 1 
ཅན་དགྱལ་བ་དང་། ཉུབཔའིམཅད དབུལ་བ པྭ་བུ་མའི་སེམས་ཅན་དམུལ་བདང། གུསུཏའིསིམས་ཅན་དམུལ་བ་དང་། པྱུརྦི་ཀའིསེམས་ཅན་དགལ་བྷས། དག ས་པའི ག་བཞི 


(ཧཱ དྲས་རབཏུགས་པ་དང་།  ཞིག་ང རུམདུརཆད་པར་གྱུ་དཏེ། དེད་ ྱང་འོདྱི རེ ༩གམུ་བགཏཱ་ ལྭ་ལག་མལུས་བརྩ་བུར་ཏེ། ཟློབ་དཔའཇཡ་པར་གྱུ་རནས་འོད ནོད་དེ་ལ། སད་དུ བཞིན་ གསང་འ 
པ་སྟོན་པའེས་གྲགས་པནིའདིཏ་སེ། ཆེ་སེལས་ཅན། ར་ར ་ ་་ གགས།ཏ། ད་དགུགིས་དྷེསད་ ག་ཁ དཿ 
འདིདཔའངིགུནྱ་ཧི་ཁམས་གཞན་དགགི །སེམསུ་ཅ ཡུལ་བྲམས་ཅད་རྙོངས་བརགུུརཏེ། སྲུག་བསྲལ་ཧྱོངབ་མེདདོ། ༈ཡི་དགུས་ཀྱིཁམསསྭུ་ས ཊགྱི ཨུ་གདུང 
པ་ལོ་བྱ་སོང་གིབརྭདྭུ་རུའི་མི་བཡངམི་ཐོས་པ་དགའོདདེ་ དྲིས་གམཐགྱུ་བཀཾས་པ་དངྭས་བས་གདུངས ་པ་དངྲ་བལ་ཏེ། འདོན་པས་འ། ཆེ་བ 





ཁྱི སྒྲས་འིསཔགསཧཱཿྦཱཿོ །སེམས་ཅནདེདག་གིསཆིགདེ དཅོས་ཐོསནསདེདགསོའཔོས་ཏིདེཐག་ཊཱམཐོརས་ི་ཝཱ་དངལིརྒེསཏ ཏེ 
བགདོོ་ཡ། གཏོགས་སོ །་ནསས་དབ་འ་བསཅན་གཅིག་གཅིགའཆལ་དངྲ་བབ།དདཔ་ྱབདབའགྲཁ་འོདདསའག 
དུ བཞིག ཤག སེམས་ཅན་བེདམ་ཡདས་དྒྱ་ངུསྐ་ཏི་མང་བཞིན་ཡོད་དོཞེས་བགས་པརྩསུརཏེ། །སེམས་ཅནདེ་ དཱ 


རྐས དུ 


བྱོམ་སོང་གིཁམས་ཀྱང་རྟངས་པར་གུར་ཏེ་དམཔའི་ཆོས་ལ་སུབཔདིས་གཏོགས་སོ། །བདམོ་རེརཔ་ཡངསངསྤྱ་དསང་ རཐཞུགས་པནིའོད་ཇེལ་མངོར་བར་འདི 
ལ་སོ མེད་པ སྩེས་བུཆེན་པོའིམ འིམཚནསུམཅུ་ཿ་གཉིས་དུང་། དཔྱེ་བདབཟང་པོ་བྱརདུ་ཅུསྭ་སཱ་ཤིནཏ་བྱཧནཔ། སུངསྐྱ་གུས ༣ རལ པྭ། 
ལ་ལ་ནིཆཔའའེབས། ལལནྲི་གོགགིའོད་༢ྱད། ལཝ་ནིརྡུང་གཏོང། ལལ་ནྲིསུ་མེ་ལུའི་ཕུངཔ་ལྟརའབར། ལ་ལནིནིནཔོ་ཆེེས་བདུནྱཧི རདང། ཛྫིངདང། མ 
' རེལྟ་བདུནཅི་ཡུལ་དང་ གོངདང། གྲོང་རྡལ་དང་། གྲོང་རྱེར་དང་། ཁངྱ་ཊིམ་ཡངམངནཔ་མཧོད། ལ་ལནིངལླ་ཀུཔ་ ངདང་། རྟདང་། སེངགེདང་། སྙབ། སཐ་ཀ པུང 





¦ , །ལལནི་འཛམ་བུ་ ངནབ།ཞག་པརིསེནས་ཅན་ཡིས། སེམས་ཅན་ད རལ་ག་དང་། སྱོལསོང་དང་། ཡོདགུས་འབའ་ནིགགིས་གངབར མཱ 
| ཁུས ག། ལངབོགནཱཏོ།།ལལནིབདེནབབཞིའིངས་སོགཏོ།།ལཔ་ནིཏན་ཅརའྲེལ་ཏའྱབཔཉནཏོ། །ལལནི་ཕབ་དང་ཏོཿ 
| །མུག་བཟུལ་བད བདུ སག བཏོ །ལ་ལ་ནྟཏག་དངཔི་ཏུགཔ་སྟེནོ། །ལལ་ནི་གཙང་བ་དངམི་གཙང་བགདཏོ། 


དཱ ་ཏན་པཡནགནོནཏོ། ༼  ས་ུག་བཅམའ འ་བ དབོ །ལལུཝིཉནཐོསཔའི 


ཿ པཧྙིན་ སི ཡན་པནསྩརུའབབ་བ་དང་ །ཁོགས་གཡས་པནསམ་འ བརབ་ཉྭོན་ཏོ། ལནྲ་ གྲམ་པ དདརབྱངྭ་བུང་བ་དང་། ཆུབ་ལ་བཤུགས ངེ | ་ ནཾ 
- དྲྲི །བཅསལནའདས་ལུ་ལ་ནིསངསེའྲིསྭགས་ཏུ། ཁོའོ་ིད་ཡིལ་འ་བོརདགའངས་བུ་དངཔོ། ` ་ 
དཱ བང་སོ ཆེ།ཚདམེདཔ་ཡངརན།། །དེའི་ཆནའཛམ་བུའྲི་ཤིབའདིརགནས་པ་འསེམས་ཅནའདོདེག་རེག་པའྡི 


རྣམདམུས་ལོངདགན་མཛོང་བ དབར¦པུར། འོབ་དག་ཐོས་པར་གྱུར། ལྱུག་པ་དགཊ་¡ 





།ནྦཱ་ཤེས་པར་གཱར། ཞབོདགྱ་ཁབའགྲོནུ། དབུལ་ལོངས་པནིལོངས་སོད་དཔ་ལྡན་བརཱ་བུར། སེརསྣ་ཅནནི་གཏོངཕོད་བརྡ་གུར། ཞེསང་ཏནནིུ ་་་ ལ་དད་པྲ་ནམསཤིདདཔར་ 
གྱུརཏེ། དེ་སུར་འཇིག་ཏེྱསི་ཁསསུ་ནསེམས་ཅན་གཅི་གཙམ་ཡངི་དགེ་བའི༔ ལ་དཔ་དད། ལོགྲསདཅནའབའཞིགདིམ་གཏོགས་སོ། །དེའི་ཚོན་རྟ་དང་ཀྲུ་དང་། གནོད་ཕྱི་ །དང་། དུབ་དང་། ལྷམ་ཡིན་དང་། ནམཡ་ཁའ་ཞིང་དང་། ཨི་ 
@ འམུ་དང། ཧཾ འབྱཆེནཔོ་དང། སྲིནཔོ་དང་། གྲུལ་བུམ་དང། མིདངམི་ཡ་ཡིནཔལསོགསཔ་ཐུམས་ཅདགདམ་ཇུདཔརའདྲིསདངིས་གསོལཏོ། ། ུལགསས། ། པའི་བཅོམ་ལནའདསལ་ཕ ཕན་པདང་། པདེ་བའི་དན གཱི 


ཙུསེདསུ་སོཞེས་དྷེན །དཅེས་གསོལ་ནས། རབྱའུ་དགའམད་ངས་ཏེ། ལལ་གཱལེན། ལལ་གརྱབེད། ལལ་དིཡནལགབསུལ་ཏེ། མེཏོགནལ་པ་སྣཱ་ཚོགསིས ང། དགེ ནདུབཅས་པལ་མངོནཔར་གཏོར 

.¿ ཀུ ལྔརྫསཅྱིཡིཏོག་སྭཱཏབ་ལ་དང། ལརྫྱལེཏོག་ཁུཡུད་དང་། པ་འ ཊཱདང། བུྙ་པཱ་ཀདང་། ལྷུངསིུསྟཏཱག་མན་དརབཿ དང་། མནདར་བཆེནཔ་དང་ ཱ 
ལོ་ཅཤདག། ལོཙནི་ཆེན་པོ་དཔ། བསུངཅནདང། བསུང་ཅན་ ཆོའཔོད། ཡཾདད་འོང་བདང་། ཡད ཿ་ཡདང་། ིེ་ 

[ ནན རིིིི་ི ལྷ་རྫས་ཁྱིསྲོས་ཆུ་འབྱིངདང་། ཨ་ཀྭརུ་དང་། ཙན་དན་ དང། བརཔ 


< ཿ 








= ཚིང. 


རིནཔོཆེའྱི་ཧཱལ་མཚན་དང་། བདན་དང་། གདྲ་གས་དང་། གན ཡིད གཅེའ་་མངམ་དང་ དུག དཅུདམངས་དངུ། ¦ ་ དས་ 
ཆི བདག་ཅག་ལ ཚོམ་པ། །རརེད་ ཧྲ ོ ས་ཤེས །ཁུཿཐུགགོཏཱསཧོདདི གིན ༼། 
བསྐལ་བཙདམདབརྩ དུདཀའ་བ་མཛོད། ཅི སྤད་དུ་ཐུགས་དར མརབ་བཏང་ཉེ། །ཡོ་པསསྤུ དགའདའབརག གགས བརདགོངས། །འགྲ་བཐམས་ཅད་ ཀུཿྱིས་མི་ཤེས་བ། །དེབཞན་ 


ར་བ ཅོམ་བཔ། ཉདྱཿ་དམ་༢་ བའ ༢ ཨ་ངུ 
འད 


༤ 


བརཿ་བདཀའསྭ། ཁོརབ་ཀུནཏུཁོ་བཞིང་དནའ་པུ གོས་སུ ས་ཀ པདཔ སྲིག སི རྐད 
༧ ས་གོ འི ` ་ ཀྱང་གཏོར། །གཡཞིག་བདུད་རྩི་འདིདག ོང ་། 


སྐེད །ནད་ཀྱིང གནངས ཟརཔའིནས། །ཉགམྲལུས་པ་མེདཔར་ཐམས་ཅདབསལ། །བཅོལ་ལུགའདང །དེལིརསངས་རྒས་ཐམ་བདུ 


32 ¦ 
ཙག་ཡོནྟཏནས་ཕོན་བླ་རན་པ་པཡཛོད། །དེ་ལྭལ་ལ་མ་བཅས་པའིའཁོར་ནམས་ིས། ེསདགསོལནས་ཅངཔཟ་པརཔོད། །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག: གསོལ་བའཚ། 








ར་ལ །ིནས་གཙོམུསིབྡཐཱསསཅདཀསྔ་བོསཔརུརཏོ། །དོནསབ་ཅོ་ལནའད་ཅིས། ཤུངཧཱབསཱེསདཔའའོདྲོས་སལ། འགོས་སོ་ལགས་སོ་ཞེསྱབ་བྱིནནས། རོགས་ཉྱིས་ིོ་ོདོནཤིནཏཟབ་ 
།མའི་ལེ་ཤེས་འདི་རྲབ་དཔ་ཝན་པསན། ༈ བདྭདུ་དངྲབུ་ཉིགས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀས་ནམ་བརའཇགམི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ཁུ་བྱོདའདི་སྟར་ཤིནཏུ་བདེ་བརགནས་པས། དན་པརྟས་བྲཐཱམས་ཅདྱའི ཉི་རླུང་གིས་ སྒྲུག 
ཁྱཐུབོནིས་འདི་དརས་སོ་ཡངདག་པར་ཤེས ་པའི་པབས་པ་དཔྲ་ནཔ་དི། འདས་པའིསངསྦྱངས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཚདམེདཔ་གང་གའི་གུང་གྱི་པོམ་ཉེདལུ་མཆོད་པ་ཐུས་པསན། དེབ་ཞིན་ག །ཤེགས་པེ་དྲག་བ 


༢ པའིསངསྦྱ་ཧསལ་དོན་འདིདག་དིས་པར་བུར་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་ཀུ དནི་ཡུན་རིང་པོ་བགལ་པ་ཚདམེདཝུཐའ་ཡས་དཔུགཏུམེདཔྱ་བེབླ་བགའིགབྱ་ཧངགི་བརྡ་ དར 
[[བསྐལ་པཆདམེད་གྲངསུ་མེདཔ་འདུས་པ་དའི་དགུན། གངགྱ་ཧས་བཅ་ཁཱདའདས་བུམེདྱ་ཧལ་བཞེས་བབ། པཔ ་ ཅིནཔདངཞབས་མུ་ལུན་པུ། བ 
༈ གླུན་མེདཔ། སེུསྲ་བུལདུ་པཞི་ཊཁཱལོ་མྱུནབ། ལྟདངཡི་རྣམུསྱིསྭོནཔ། གསཱངྱ' ས་བདག ན་མངོན 


ནཏེ། དོད་ཏོགསཔརྱངསས།་ ` །དེ་ (ཅིན་པ་ཡངས་ངསྦ་རས་དེའི་ཉན་ངོས་སྤུ་གུརཔས། ་ ས་སྦུས་དས་ལས་འདསཔ་ ཆེནཔོའིམདྩོས་འདི་གཟུངས་སུ་བཅུདནས། ཀློག་ ཀླག་པ་དང། ཿ 





གས་བས་འབིབདང། གཞདལྱས་བརའབེདཆི། སྨོུབསོགས་པྱ་བསྟཏེ།དགེབའྱི་ངབདོ ཁྱིས་ཁྱང་། ཨ བླནམེདབ་ཡང བརྡ ྱབདྲདབྱླསོསསོ། སྭོ། །ཟིགས་ཀྱི་བུ་དྲེདནཆད་སིག་པའི་ཉོན་མོངས་པའིལས་་ 
ལ་ག སྨ རོ ཅྭ,གླུས་སྲན། ༦ངརྩུས་དང་། དཔོང་ མེདཔ་དྭད། མཚནག ཟབ. ཏྲ བ་བོ དག ྲག་བཅམ་པ་བསདབ་ད། 
_|ཡཆོད་རྟེན་བཤིག་པ་དང་། དགེ་འདུན་ཅིདབེན་བེ པ་དག སདསྦརསྦ་ཙསུ་ལ་ངནསེཔས་ིབགྱུ་ཕུང་བ་དང། ཅུལགིཏཔསབའརསྱང་སངུ་ ཡོང །དེ་ཆུནཆད་ལུས་དང་ འཨེལས་རབྱང་བདེ་བརྩ་གུརྩ། _ ཕུག་བརུལཇིས་གཟུམས་པར 
¡ རྨ ཕྱུརཏུ། ༈འདྲསངས་དནི་ཡ་དདགབརནནད་བམས་ཅདམེདདོ། །དེཅིའཕི་མཞེན། སངསྦྱརས་བཅོལ་ལནའདས་ནྲི དིང་པོནས་ན། ནདའམས་ཅདཡོངས་སྲུ་སངས་པའི་པརངོ་ འངསསོ་སོའྱསེ་བོདག་ནིཐེགཔཆེདཔ་ཤིནྱཙྱས་པ 
བ་ོ་ོབསེ་ལསས། །འེད འད གགབཞིདས།ཤགསབནི་འདངནུ་གའ་ཞས༔ བྱབ་དེ་ཡང་ གང་ངོ 
ཞམའནདདྲ་གུརནཔ་ཞེས་བབ་ཡུང། དནི་བྷམལཔ་ཚད་མེད་པའི་པརདུལས་དེ་དག་ཡོངས་སྲུསངས་པ་ཡིནནོ། ། 


ལུས་དགོངསཏགསུངས་པའིདོནམི་ཤེས་པསན། དེ་བུཞིནབ། 
ཅིསྭ་གསུངས་པ་དྲེནདེབཞིནགཤེགས་པས་དགོངསཏེ ི་ོ 
 ཐས་དརདདཞིནག་ཤགསཔདིའདོ། མིན་ན ག་ག དད སབས ཧྷ་མ་ཡིནདང་། ནས་མཁའ་ལཱིངདང་། མཾ་འམཅི་དང། ལྟའྱབེརནཔོམ་སིན། 








དིའི རེིསརིོིས་རིས་ག<ག<གས་ས། རར 

མ་ཡིནཏེ། ཚན་ནི སུངས་པ་ཡིན་པར་རགྱ་པྡཿྩརོ། །འོད་སུངས་དེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤྱིར་མདང་ འདའོ། །རིརབ་དཔརདའོ། 

ཞགཤེགསཔ་ི། གུའི པའི བྲགཆལཱ་བུམ་ ༈ དྷསཅས་གྲས་པས་བདེ་ཡང་དའའིནུག ཤེགས་པསདགོངས། གྲངསཔ་ཡི „ །འེདྲསུངས་དེབཤུནགཤེགས་པའི་ 
ཡངདགཔརདེ་བཞཞིནག་ཤེགས་བྲིད ཀམ་ཡིནཏེ། དྷེས་དངུས ཉཱ སྒ་དེས་གྲས་སབེ ོད ནི་ སུངས་པ་ཡིནའོ། དབྭའྭཱ། །ཁུཔའཔལཏ་སཿ 


རཾ ཏཡངདག་པ་རནུ་ཤ་ ཡིཧི། དྷེསདཅེས་གསུ་ཡས་པ་ པདེ་ཡངད་བཞིནགཤེགསཔས དགོ སས ་ །འོཾསུངསཱདེབཞེ ་ 
ནི་་ནདདདཔ ཏཿནཕོམ་པནྱཾ། དྷེས་དདུ་ག སྲ ཡང་དབ་ཞིནག་ཤིགས་པས་དགེངས་ཏེ་གསུངསཔ་ ཅའ །ཤེགསུ་ྒི་ཆུངདུ་ 
_ པནི་ཆོང་དཡ་ཡིཧཾ། དྷེག་དཅེས་གསུངས་པདེཡངདེབཞིནགཤེགསཔས་དགོངས་ཏེ་གསུངསཔ་ཡིནན། །འོ་མངསདེབའི ས་པེ་བཏུད་བཅོམཔལོ 


ཡང་དག་ང 





དགགདུལ་བའྱིརདཱད་ཅེས་གསུངས་པདེ་ཡངདབཞིནགཤེགས་པས་དགོངསཏེགསངས་པ་ཡིནཱནོ། །འོདསུངས་དེ་བཞིན་གཤིགསཔསུནི་འབུམ་བུམ་རུངསཔ་གསོ་བའོཞེས་གངྱབེ ༧ 
༽འ་མཐུགསཔའི་ ཁིམ་ཁནཔོམ་ཡིནྫུགི ད་སད་ ཅེས་གསུངས་པདེ་ཡདདེབཞིན་གྲ་ཤིགས་པས་དགོངས་ཏེ ཏེགསུངས་པ་ཡིནནོ། །འོད་སུངས་ངས་སྲེརགསུ སུངས་པ་ལྟརརིགས་ྱི་བུའུམ། གོངས 


ཞིག །འྭསདངངགདངའི་དྲ་གིལས་ཡོདས་སུ་དགཔཿ ངས་ང བས་འ གཉེནུབཤེས་སོད་མོདའི། དེའི་རྒོགལ་ཏེནམེརབསེགས་སོ། །གལུ་ཏེནརུའིནངདམ། དྲ་པཐོདདུའདོརཏེ། ལདངྱརི་ ། 


༧ 


ཤཱ དང། ངངཀི་ལསོགསཔས་རསྦ་བུང། དེའི་ནམ་པཔ་ཤིས་པནིསམཐོརསྲསུ་སྩེའོ། །དཀུརདའིསེམསནིོངབ་དཔའངབ་ཡུངམེད། ཕྱིནཔའི་གནས་ཀྱངམེདྱི། སྭ་པི་བའྲད་བའི་སདིིགམའྱི་རུན་ཡིཧྱཾརཾ། ཐདད་པནིཡེདདོ་ 
[༢ཀིཉེག་དེམདགསུ་ཡདེ་མངད་བཞིན། ཤེགས་པས་དགོངས་ཏེགསུངསཔ་ཡིནན། །འདྲསངསད་ལརདན་འོཞེས་བུབ་མངུདདངའདད། དེབཞིཉབ ཤིགས་པྲས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། དེབསནྲསོགལ་ལུ་བསདྱརབ་ 

] བསུངགསའཇལ་དཔལྦའོདའ་བོརརཔ་བཞིལ ལྭ་སོནཅིགཅེས་ངས་པ་ཡིནནོ། །འོདསུཿས་ཡངདག་པ་ན་དབཞིནགཤེགས་པ་ཡྲངདགཔ རྨུ་ྲིས་པའིསངསྦག་སཞིའི་བླས་ྟ།། ཝགཡས་ཕས་པབནསཉལ་བ་ཡངལེབ་ 
ལཿ མངབན་ཡད་འ འབྲི །འདྲསཱངས་ཡོངས་ཨུ་ སྲུམ་པན་ལས་འདས་བཆེན་པོ་འདིན། སངྦྦྱ་རས་ནམས་ཅིཉིངཔ་འཛན་གིཏ་ཟབོི། ཏནབོས་དྲང། ་ 















ངྫོ ོ་ བས་བོདར་པལའྲའབལསདེབཞིནག་ཤེགས་པིའྲི ཏིལ་བ ཞལ་ཟསྭ་ཀྱངམི་གསོལ། ༢ཁོརྡ་ནམས་ལ་གདམས་པ བ་དང་། འཚོཚེསྱྱཧིལསུལ་སོགསཔ་ཡང་ །ཱསཱན་ཤེས་དྲིས་ | 
་འསཔས་འདི་ས་སེ། ནལ་གབང་ཉིད་ནི་འཛུག་པའམ། ལངས་པ་ཡང་མེད། ཟག་དང་པོལ་འདོདཔ་༥ངམིད་ལཁོརྡདས་ལ་གདམས་པ་དང། འཚེཆེསྦ་ཀིལས་ཧོད་པ་ཡུང་མེད། འོང་བ་དངསོང་བ་དང་། ཨེ་བདང་ འགོགུར་ | 
དང། ཟབདང། ཡཔའཚོབ་དང་། བུང་བ་དངུ། ཅུབ་བ་དང་། སྤས་པ་དང། འཆག་པདང་། གོལ་པདང་། འཆིངབེས་བུབམེདད། བདག་ཅེས་བོདཔ་མེད། གཏནཞེས་བདཔ་མེད། བདགགལ་བ་ཡངམེད། གནན་ཤོའུ 
, པུ་ཡང་མེད། ་བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན། ནབ་ཡངལ་ཡིནནོ། །རིགས་ྱའི་བསངས་རས་བཅོམ་ལནའདསྱ་པངདེདཔ་འདྲཧེ། ནག་གབལྟཏ་བུ་ཡིནནནད་ཅིག་ཕུག་བསུལ་བ་གལ་ཞིག་ཡོད། འོད་སུངས་འཇིགཉེནན་གད་ཟག་རྣམ་པག།ཡུལ་ྱི ཧི 
ཤིནཏཱའཔགསོ་དཀའའོ། །གཔཞེནྲ། ཐེག་པཆེནཔོལ་སྨུར་པ་དང་། མཚམས་མེད་པྭལྭ་བས་པ་དང་། ལགྲ་སེད་ཅནཏེ། ནདྲ་ནམ་པཱའདི་གསུས་ནིའྔ ཌཱུ ༼ར = ༦ རཿ ད་ང རེ 

ཆུབ་སེམསྭ་དཔསྱངགསོནུས་པ་ཡིནདོ། ། གས བདཔེ་དུ། ངེས་པའཆིཔའི་ནདཔ་གསོདའབ་དི། ནད་གཡོག་དང། ཡེ ཟིས ་ 
] ༤ མི་དེགདོནལི་བ་བཕརིའོ། །ཇརིགས་ཊྱི་བུ་ གངབགྲནས་པ་གསུལ་པདེཡབདདཔ་འད།། གལ་ཏེ་ཉན་པོང། ཡཡ། 
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རཔསངཔྤྱངས་སམ། 
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ིིིས་ ཟོས་སོ ོར་ི་རྗིསས།།།ད་  བིིི་པ་། འཚོ་བ ཉེ། ཉན་ཐོད་དད། 
¦ རུངསངས་རྒྱས་ཀྱངདེ་དང་འདྲ་སྟེ། སངསྤྱ་ཧས་དང་། བྱུབསེལས་དཔལར ཆས་ཐས་དདམཐགྱཉགགསདཔ་ངད་ག་པར ཤོས་པའྱི་བརར་བྱག ལས་བྱས བར ཆེས 















་པས་སེམས་བྱསིད་པཔའ གུར་བནིམ་ 
ཡིནནོ། །འདྲ་སུངས་དཔརན་ནད་པ་ཞིག་ནདགཡོག་དང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་སྨན་དང་ལྡན་ཡངདུང་། ནད་གཡོགདང་ཡི་དབཞིན་ི་སཱན་དིུ་ལྡན་ཡང་རུང་སེ། ནུད་འཚོབརའྱགུར་བཡོད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་གུང་ཐགྲ་ནམ གཅིག་ཁང་ 
རྨ དེདཔའདྲསེ། × 5 ཡུ ཉན་ཐོས་དངཡ་ཕདྱ་ཀངརྱུང་། རངསཔསྤྱ་ཆུས་དངྲ་པདྱ་ཧང་རུང་། རང་སངསྤྱ་ཆུས་དངམ་པདྱབང་རྲུང་། བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའ་དང་ཕྲད་ཀྱང་རུང་། བྱཔརུབ་སེམས་དཔའ 


ˆ དེབཞིནགཤེགས་པདངྲལདྱ་ཀངརང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དངམ་ཕད་བངནུང། ཆོས་ཐེས་ཅང་རུང་། ཆོས་མཐོས་ཁངརུཿསེ། བཱནལེདཔ་ཡདདག་པརྡོགས་པའི་བངྱནབྱཏུམངོནཔ་མའཆོངྱ་ཆབཔའྱུར་བཡ་དངོ། །འདི་ 





ཧེེ་གངཟག་སུཞིགབདག་གྱི་རརམ། ་ གཞནིརྱིརརཡ། གལཏེའཇིགས་པའྱི་ཕུ་རམ། རྟེདཔ་དང་། གྲགས་པའི་ཕྱིར་རམ། གཡོ་མྱུའི་ཕྱརརམ། གཞནབསུ་བཅན་ཅྱིརིམཡོངས་སྱུ་མ་དནལས་འདས་པ་ཆེན་པའིམ ± 


འདྲི་བིས་སམ། འདྲིཔབཅུག་གམ། འཆང་ངམ། འཛིན་ཏམ། གློག་གམ། འདོནཏམ། བཅུཾ ¡88 གྱཏྱཱ། ལཆོདཔ་ཕྱེད་དམ། གཞན་ལ ཉ༢ཅིང་འཆདཔའ། _ །འེདྲུང་ ངས་གང་ཟགམ་པ་འདི དལནི་ཐེག་པ་ 














, ཤྫཾ། དབབཅས་པ་པསཱོད་པ་གཉིསཞས་བྱ་སྟེ། དེ་ཡངབསྐལ་པ་དྲུག།ཁྲེའདས་ནས། གླནསེདཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཊུ་འཚང་ཅུབརའྱས་རརོ། །འོང་སུངས་གངཐག་གསུམ་པོ་དེདོནསོངས་བཟམ་ལཱ་ལོ་བཅདདྲེ་ཡིརསི་འོབ།པ་༽ 
ཿ| ༧ །འཐས་བུ་ཐོབ་པས། ྱིཿཡི་ལཱོག་སྟེ ཕྲུག་བསྔལ་ཐམས་ཧཱད་བཅད་ནས། རྱྱ་དནལས་འདས་པརཧུགས་པ་དི་སྱོན་དང་བཅས་བརེུད་པ་གསུམའེས་བྱ་ཧྭེ། དེ་ཡང་བསལ་པ་བཞི་བིའདས་ནས། ཁཱན་ཡེདཔ་ཡངདག་པརོ་གསང་འ་ : 
༈ ! 






















=27 ༨༡༨ ༤ ༨ ཟཔ ༨ཾེཾ ༨ ལལ) ༡༨༠ ཇཾ ཟེ ེ ཧོ 'ེ ཏཾ 
།ཆེནཔོ་ཡོངས་སྱུལ་ངནལས་འདས་པའིམདྲོས་འདིལ་སྩོནདང་བཅས་པ་བཞན་དྭ་སྱོད་ྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིམཡིནནོ། །ལྔ་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཉེནསོངས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་བཙདནས། ཅུདརུ་དུ། 
ས། གེམས་ཅནདྱསལ་བ་དང་། ཧོལ་སོང་དང་། ཡི་དགས་ཀི་བམསསུ་ལི་སྙེའི། ལྟ་དངམ་པཡན་བདུན་ལོགཔ། སུག་བྱསལ་ཐམས་ཅད་བཅདནས། མུ་ངན་ལས་འདས་བརའུགས་པ་ེ། འདྲསངས་དད་ 
བཅས་པས། སཱདཔའི་གང་ཟག་གཅིག་ཅེས་བྱསེ། མཁོངས་པའི་དུསྤ་ཀིབྷསལ་པ་བྱྱཧདྲ་བ་འདས་ནས། ཐཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྡ་རུབྱཏམངོན་པརའཚང་ཆུབརའྱགུརརོ། །འོདསུངས་ཉནལོངས་པ་ཐམ་གསུལ་ངེ་ 
བཅདནས། འདོདཆགས་དང། ཞེ་སརདང། གཏིམུག་སྲབ་ཁརྱ་ཧཱརཏེ། ལན་ཅིག རངལོག་པའིའྲབས་བོུབཔས་ལན་ཅིགྱཔཐོགསེ། སུག་བསལ་ཡོངས་སུ་བཅདནས། ཆུངནལས་འདས་པརའུགས་བཞིའོདྲ་དངས་ན་༤༠༠ 

འ ` ༤ ཱེ འེ 
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བྱང་ཆུབ་ཏུའཚང་རྒྱབ་པའ་གྱུར་རོ། །འོད་རྡུངས་གང་ཐག་བཞིཔོནཾའདོད་ཆགས་དང་། ཞེསྡ་དང་། གཏི:ུག་ཡོངས་སུ་བཅདནས། དབག་བཅོམ་པའིའྲབས་བུཐོབཔས་ཉེམོངས་པ་ལག་མམལྱས་པརྒྱངནལས་འདུས་པརཊ་ཤས་ 








[,~;; ཏོ] )(;; 5༩: 1༣༣༥ སས སས: 23 ༣༤ བ་འ སཿ” "3 ༩" 
=± ༠༠༧ ༣༡༧༠ 
༦ ༢༨ ཨཿ ༧ ༩ དད £  ་ླ་ := ཕོ 









པ་ཡང། འདོདཆགསདང་། ཞེ་སྣང་དང་། གཏིསུག་ཡངས་སུ་བཅད་ནས། རངསངསྦྱརསྱཀིའྲབས་བྲུ་བྷ་སྟེ། ཉནམོངས་པ་ལྷགམམཡུས་པརརྱ་ངནལས་འདས་པའཞུགས།ཏེ། བསེ་རུ་ ཧྱ པྱུ་སད་པད། རྒུནྐདང རུ 
པྲ་སྤོདཔ་ལཱ་ཞེས་བྱ་སེ། དེཿ ཡང་བསྐལ་པྲ་བའདས་ནས། ་བབསངདག་པརྡ་ཤོགས་པའི་བ བྱ་བ མོང་རྒྱབརའགྱུར་རོ། །འདྲསུངས་དེ་དག་ནྱིསྨོན་དང་བཅུས་པར་ཕོདཔའི་གང་ཐག་ལཱཞེས་བྱཧྟེ། དེ་བཞིནགཤྭེག་ 
སླབནིམ་ཡིནན། །འཕགསུཔ་ཡོངས་སྱུམ་ངན་ལས་འདྲས་པའི་བདོཔས། ཁུའ་མམང་པོག་ནདིས་བཞེས་བབའིའེའསེ་ཁ་པའོ། །།ནས་བཅམ་ལནའདུས་ཙིས། བཛྦ་དབསེམས་དཔེལའདྲད་དགལ་བཀའལ་ 
༢ གླུ རིགསྱའྱི་བྭདཇུབསེུམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོདག །ཡོངས་སྱུ་བུངནལས་འདས་པཆེན་པོའིམདོབདི་ལས། ཧུདཔ་ནམ་པལཱ་ཡིདལ་བུའོ། །ལུ་གཔདེན། འཕགས་པའི་སོདཔ་དང་། ཚངས་པ ༽ེདཔ་དང་། 

ད་པ་དང་། ཐྱིས་པའི་སྩོད་པ་དང་། སྩོན་དང་བཅས་པའསོད་པའོ། །རཾགསཏི་བྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེདཔྲོ་རམསྐ་ནྲི་དོད་པྲལ་པོ་འདིལ་ཤིནངནན་ཏད་བུའ 'གཅིག་སྟེ། དེ་ ] 
པའིསུདཔའོ། །དེ་ཡང་ཐེག་པ་ཆནཔོ་ཡོངས་སྱུ་བུ་རྒ་ལས་འདས་བཅེན་པོའིམདྒོས་འདིའོ། །ཁདྲ་སུངས་དེལ་ཇིཉ་རན། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་འཔད་ 


༈ རསྟོར བསེེ་བྱུཉར་གཅིག་ཏུ་ཡོུདཔ་ཡངམ་ཡིད་ཏེ། དེནི་སྨོན་དང་བཅས་བརྩ་སོདཔ་བཞི་ཞེས་བྱ་སེ། ཡང་བསྐལ་པ་ཉྲིའི་འདས་ནས། བླ་ནམེདཔ་ཡང་དག་པར་པོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུའཚངྱ་སབརའྱགུར་རོ། །༩ོདྨོས་ངས་གང་ཟགཝ་ ! 
| ྤུནདང་བཅས 














ཨུ པཿ ཉྱད་དོ། ། དད་པ་བ དྷྭ བསམ་བཡིདལ་བུའོ། 
སཆེནཔ སྒོ ཞམས་ཨདད་གཔར་སྦོདདེ། གཞད་ཡང་ཤིནྱྱངས་བྲབགཔཿགཔའེངདྲོག་ཞོདང ནཾ བ་ །དའངལ་ 
ག་ བུ་དཔ་ ཁ་ཁ གནས་པའི་པངྱ་ཅིལ་དང། གསེརདང་དདུལ་ད་ པ། རིནཔ་ཆེ་དང་། | ངུནདམ་པདང། ་དཿ 


དང། བལྭ་གདདང་། ཏ་དང་། ཤིངྙཏདདུ། བལངདང། ཡུག་དང་། བྱ་དཔ། དང་། རྐད ྨ་་ག་ར་ཿ 
ཏར་ས་བ ཐུམས་ཅདྱ་ཡང་དེའིདབང་གིས་སྦུའོ། །རབྱཿུ་བུང་བ་ཤིནཏཱ་ཡངས། ནམ་མཁའ་དངའངྭསེ། ཡི འཆས 
ཨ་པར་ྱོད་པའིཤཱུར། སྨྲདང་ཁ་སྲུ་པེགས་ཏྲེ མནུསྣ་ཅིམམ་ཡན་པར་རབངཱ་འབུང་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ལནནཏནྱ་པའོ་སམ་དུ་བ 
ནནྱ་པའོ། ༢ 2 འིཚེ། བདུད་ཛིགཅན་ཤིནཏུ། ག་བསྔལ་བར་གུརནས། བད 'དདུ། 











སེས་བེ ཆིགསྱི་བུ་ དེའ།རྭ་བུ བསམས པའྲག གཞུན་ ང ་གཱལ་ཞིག་རྩོ དེའི་ཚ ་ནྲ་པངྱ་རུ་་ དུཔ་སེམ༔ ་ ཤུ] ད་བཞིན @་ 
ཐི རོ རོ ལ་ ཧོདལལ་ཉམས་པ། ཅབདང་ ལེར ནི་བ བེདཔ་དྲག ས་རིམ རུ་ཡཔའ་ཐིགས་པའི་སེམས་ ་བྱསེདཅིང་ ཚུལ། 
ཏམོར་ ཞུགས་པ་ལས། དེའི་ཚྩྱར་མཚོའིནངནས་སནཔ་ཤིགམི་དེལ། རྐྱལ་པ་བསླངས་པ་ལས།. ། མི་དེས་དྷེ་མ་དཅེས་ཐོས་ནས། དེ་ 
འཆེའོ་སྐམ་དུབསནསནས། སིན་ཕོ་ལ་འདྷིསདཅེས་སྩས་སོ། །བྱུདེས་བདག་བསད་ཁྱང་བྲའི། $ ། །བིཔོས་ཡམས་པ། 
ཕཱས་ུངམ་སྙེར་ཏོ།བ །དུནཔོས་ཡང་སས་པ། ཕྱེདིནདུ་ཡིརུཿ ཨན་སུམ་ཚ་ཙམ་བུན་ཅི་གཅེས་བས་ཁངམ་ཧེ ༢ཏོ། །སིན་པོས་ཡང་སྣས་པ། སུམཆ་སྭཱནདཱམི ར་པིན་ཡཔ་ལག་་༡༤ ` 


{ །སྲིནཔོས་ཡངསྦུས་པ། འདིཀར་ལེདྱ་གི་ལགེམཐིལ་ཙམ་ཡངཡི་མྱནན། བདགན ༽ཅུ་ཉོགས་པས་སུག་པྭསབ་གིས་ཡངས་སུགདངསན།་ རྡུལ་གྱིཆ་ཤས་ཙམནི ཞིག་བདག་ 


! 
1¡ ཏཾ 








།ལ་སུལ་དུ་གསོལ། ཡི་དེས་སྤས་པ། ཏྱོན་ ལབབ་འདིཡངཆེན་པོམཡིནཏེ་ཤིའུ་ཡང་ཆུངམོ ཡྱིས། འེན་ཁུང་བདགྱཧམཚོལ་དལ་ལ 
ཌ་འབུང་ཧེ། -ུཝཚཾའིབགེག །སལས་ུང་གཡ་ཤིག་ཐརྟ་། མུའིནང་དུབདག་འིབར་འཛུ་རྔ་རོ། །རིགས་ཅྱི་བུ་བུངརྤ་ ཡབ་སེམ་ས་ད་པའཝཐ 
ཚགལ་བའི་པི་དྱྭ་རུལ་པ་ཐུངས་པ་བཤིན་དུ ཧུ ངུ བྱངཆུབ་སཱིམ། ས་དཔའ་ཡངཚུལྤ བམསྭ་སུང་བའིདྲ། སུ་པའིསིནང་ ྲེ 


རྱ་གིས་ཤིག་དང་། ཁྱོདལ་བསླུ་བམ་ཡེའ 11 ཚུལ ཕཾམས་གཞདཿ 
= »(7\-:¬ 
གེ་ར ཧཱུ །ཡདཔ་ 











:; ` པཱ རཾ །ཉོནམངས་པའི་སྲིནསོ་ཡ་པ་རདྲིསྐད་དུ། ༈ ཁྱོདཉེསུ་པ་སྔོམ་པོའིཆོས་ཏམས་པརམི་འདོད་ན། སུང་བའི་ཆུང་བའིཆོས་ཉམས་ཧ་ ༨དེའྱི་དུདེའིཏ ན་གྱིཧ། 
དེ བ་པར་ྱཿ་རྔརོ་ཞེསླསས་བྱང་། རཀ ི་ །སིནཔོས་ཡངདཱས་པ། ཁྱཾདཔལྟརསུང་བསྲུ ལུངབའིཆོས་ཉམས་པར་མི་འདོདྲན། གུང་བྲ་ད 
ྱས། ར་བདེ བཁྱིལ་དནལསའདའ་བྲ་ཐོབར་ྱགར་རེསྭསསྣ་གང་བུར་ཆུབསེམས་དཔའ་ཚག་དའི་ངེས་སུང འདུག་གོ། ཡི ནཔོས་ཡ་པའདྲི་གདང་ལུངབདགུ་བླའུཉམས་པརཡིའ་ །ལདོདྲན། 


ཊུ དསས དབགས འྱམ་ངན ༢ལས་འདའབ་ཐོབ་པར་ཁྱུར་ ཤེས་སྨས་ཀྱང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔཆའདྷིས་དགེལས་ཏེ། གལཏབདདལཉེསྱ་བསྲཀ།བན་ ཡ་ཐ་བྭ་དཱ 

ཡོ ངར ར་རང་གི ངདན་ལས་འདའ རབརཡི་ཁྱགུར་ མདུ་སན་སན། བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔ ཨེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཆུང་དུན་ཉེས་བྱས་ལ་ཡང་། ྡོ་ཛཉབུའི་སེམས་ིས 
བྱངཆུབགཐས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཔས་ཕང་པ་ དག སེམས་དཔའི་ལས་ཉེསྱ་བྲས་སུངབ་ལ་ཤིན ཧ་བཏེན་ཏེ་བཱ་དདཔ་མེད་དྲོ། །བྱཾ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཔ་ཏདྙེཏ ཉརཾསུང་བྲན 
ལག་ལྭ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བྱའོ། །འདིལྭ་ཏེ། བྱངཆུབ་ད ༡ཾདཡོངསཨུ་དགཔའི་ཙུལ།ཁིམས་དང་། ས་མ་དང་ཕིམ་ལི་ ར་ཡོངས་སུ་དགཔའི་ཚུལ།ཏྲིགས་དང། ངནཔརྟཏོག་པ་མ 

















སབལན་དུང། དོུ།བ་ཇོགྲས་པའྱིབ་ ཨུ 
འི ལྭཐིམསྨ་བདུས ཡ་ད ཀྱེ་ཆུལཁྲ 


ུ ༠༦ 
མཐུ དང སྲངམི་འཆོས་པ་ ང། གཞ ན་ལ་མི་ཕྲུ་བ་དང་། གཞ ཁུ ནབ 
༩ དང་། མེམརྱི་འོད་ཡོདབཞིནདུཉལ་བདང། 7. སིམ རར དྲེ དང 
ངཅུད། བྱ་དང། ཁྱདང་། ལལ རྱདད། ནེ་ཙོ་དང འཚབད་དང། ༢ེོ་ཕྐད། འཕརབ་ད། 8 འའད་ཤགདའ དཔགདུག རྱའ་ནུང། | ཕག་དང། 


་ 
| 
| 

| 
] 


སསཔ་པས་ཀ༦ཨ×༧ 





--= ༤ ༡ 


མི་གསོབ་དང། གཞན་ཡ་ཐགསེརདང། དྲངམ་དང། བླི་རྨུདདད། ཤེལ་དང་། ༤ 


ཛོ ི་ོ མ་སོ རྒྱས་པ་དང བད་མེདདང། བུན་ལོདང། ཐནལོ་དང་ ལུས་བེདཔའིིཡི་འཆུང་ཡི་ག འ 
པརས་དང། དའ འདང བྱེ་ཛདང། ཤེལ་ཡྱིསམ་བུདང། དོ་ཤལ་ལ་སོགས་ཏ། རིནཔོརྡེནལས་ད། ཟཉས་དུང། ཁརབ་དབ། བཤུན་ཅཱིོ་དདུང། གདངབཔར།དུང། དྲི་བ་དང 


། འབྲས་དངྭ། ནས་དཔ། གྲོ་དང། སྲནམ་དང་། ཟརམ་དང། ཟས་གཡོས་བྱུས་པ་དྲག མྱ་བུས་པལ་སོག་ །པམ༢ཆངབ་དང། རྟོག་ཏུ་ཐཾག་ཅིག་པུ་དཅིང་ཡང་དང་ཡང་མི་ལེནཔ 
གྱིནངན་ཐས་ྱྱི་བྱབ་ངྱེདཔ་དབ། རྟགཉཚོག་ཤེས་པ་དང། ཁྭདཔརམགྲོནདུ་བོས་པ་རམིའགྲོ་བ་དང། ཤཿཟ་བདང། ཧཱུ འི་ཐུབཆངམི་འཐུང་བདང། དཀུབ་ནམ་པ་ལ་ལ་སོག 
སན་ཡས་པའི་བག་ཡེད་ད། རགཏའཇིག་ཏེནདབཅས་པའི་ལཱ་དངའི་ཐམས་ཅདཀིས་བཞུརི་དད། རིམགྲོ་བུདིངད་མཆོདཔ་དང། བདཱོདཔར་གུརཔ་དང། ཟས་ཉི་ཚོདའཛོནཔ་དང། ༩ བཟིའ་ 
།གོས་བྱིནཔ་འནན་ཡང་རན་པར་ལེན་པ་དང་། , གངནས་གདདུའགོ་ཡངཆོས་གོས་གསུམ་ ངྭ། ལུ་ཕབཟེད་དུ་བཅས་ཏེ་ཕའིལདབམ་ཉངཡིའྲཐལ་བདང་། ཞན་ཡང་ར་བའིའབྲས་བུདང་། སོང་འདུག 
མདུདཔའིས་ངོནདབ། འབས་བརེས་བནལི་འཆང་བ་དང། གཞནངའི།པེའེ་རིགེརྐཱཀ་ཀི། གིདང་དབུལ་དང། བཟའབཀློ། བྱ་དཀར ་ེ 





ངམང་དང། བངམངོད་དང་། བགོ་བཟྐེཞྐོག་དང་། | - 


༤༢༤; 


ཅོ ཚའ 
ཡིཉལམིའཆུདབདུང། གནག་པྙར་ལསྟ་ས་པ སཞུང་ དུ་སི བྲ ེ 
=ཡོ་དངྷ་སེས་པ་ བདང། རད 
ཞན་ཡངསས་བཟང་ཡ་དངཏང ༥ ཟི ༦ ཀང  ' ནཾཙཾ“འ 


དིངབ་དང། ཁལ་སུས་གཏིསི་བཅའ་བདང། ཤ། 
སྭ་པའཐབ་པ་དང། བུདམེད༢ འཐབ་པ་དང། ཁྱུམཆོགྭ་འཐབ་པ་དང། རརར 
ཞན་ཡང་དུཔའབུད་པ་ད དང། ཇྲདུང་བ་དང་། སླི་ངབུ་དང་། གཅེའུ་ཁ་མངས་དང་། གིམ་དང། ༨ 
ཤག པ་སིག་གྱི་ཙུ་དམོ་སེང་གཾ་དང་། བལྭ་༔ གུང་གྲི་ཆུའྱག ༣ འི ཆོལ་དང། ཅུ 
ཟབག་ ༩ ཚགས་བ ¡རལན 


༨ .2⁄- 


---~--~-== 





ཇི ༽ 





སྱི་པེད་པ་དང། གཡོདངྱསསལོས་ལརརོ་ རོ་སསསསཔསཾསྨིོིོས་ བའོ ༡ --- ¬ ¬ གོཁོ་ཆོ་ རུབ ཅེ 
སོར བ་ས་ལགུ་པརའཚོབམ་ཡིནཔ་དང། གཞན་ཡངྱརལ་ཕོའི་གཏམ་དང། ཐློན་པོ་དང། ནུན་པོདང། ཟླཐབས་དང། བཟུའ་བདང་། བཅུངབ་དང་། ཡུལདང། ཟུ་གེ་དང་། འཇིགས་པ་དང། བ 
སོགས་པའི་གཏཿ དགན། „ གངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོའའཇིག་ཏུདཔསམདྲགསཔའབ་གྲུ། བ་ །རིགས་ཅཾབྱུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ཅྭ 

སྱ་བའཧུལཁམས་སྲུངབལ་ཐ་དད་པའི་བྱེ་བགམེདདོ། །རིགས་ཙྱིབྱུ་བངཅུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ། ༨ཆུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་སྲུངབན། འ 


སྱཅང་བཱལ། །འདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དང། དར་བཞུགས་པའི་སངསྱ་ཆུས་རྣམས་ཅིས་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ལསཏམས་ཏེ། རྒྱལ་རིགར 


ལོའམ། 
།ཤེས་དམའཆ 


༼ (དཡའུའུ་ ། 


ཅི་ཀའནཀི་བ་བ།འབ་ར༣ྲ།་བང་འོ་བྱ། ་འཀྲེལ་།ར།་ང།འ་འེ ར་ཌ།༩༼ར། ཁ་ཁ ལ་རེ ལྭ > ཞིང་འ ˆ 
ཧོ།།རིགསྦ་ྱིབགཞུན་ཡང་བྱའ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་རན་པོ་ཡངའདེགད་ཅས་དག་འཆའོ། །གརཏེ་ཐུག་ཤོད་ཚ་་་ 
ལིང་འདྲ། དདགདདཔས་བནཔ་འགོས་མི་བསའོ། །རིགས་ཏི་བུ་གཞན་ཡུང་བུང་རབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆ་ནཔ་ཡཔའདྲིགདགུདམ་འཚའད། དག་བ 
ད།།འ།༡༠། ༩༢ ༽ པབ བྱ ¬ =£ ༨ = ༽ € `; ; ¬ སོ 12:58 

ཀཀ སཨསསྗྣན༽ྣནྣན༽ནཆ་ 











༅། །ཤཾདག་པྲོ་ མུང་སུག་གིས་ཅངགཔོ་བའམ། ལུང་བའམ། འཇིག་བརི་ནྲུསསོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོས་དེལ་གནས་པ་ཡངདེདཔའདྲས། གཟུགས་དང། སྣ་དང དྲིདུང། རོདང། | 
སེམས་ཅནདྱལལ་བདང། ཧུཾལ་སང་ ས་གནས་དང གཤིནངའི་འཇིག་ཏེནདྲུའུངབརཡི་འྱསུར། ཉུནཐོས་དབ། རངསུངས་ཆུས་ཏྱིསརིརམི་ལོག། ལཱབམངཔོའིི་ུཔཤིསཧུངཡི་ཤུགས་ཤིང་ ལོ 

4 པའོབརིུ །རགྲསྭ་ཧ་གཞན་ཡངམ་གཡོ་བཞེས་བྱབནིའདོད་ཆགས་དུང་། ཞེ་སང་དངྲ། གཏམུག་གིསམི་གཡོས་སློ། །གཞན་ཡངའི་ལུང་བཞེས་བྱ་བནིལས་ཕམ་པ་བཞིརཔི་ལུངངོ། །གཞན་ཡངཉིརཡི་ལཾགཅེས་ 
ཀྱི་བརདུ་ལཱའི་བུའིབ ༡ ༡ མེ་ལོག་གོ། །འཆིབདག་གི། བོ་ནི ཤོངས དདདྱུའིས་མི་ 
ངི དུ ཁྱཾབར་དུ་ལྭའི་བུའི་བདུད་ཡོདམོདཀི། བནམེདཔ་ཡངདག་པ་ར་ཚོགས་པའྱི་བང་ཆུབལས་ྱིརམི་ །འཆི་བདག་གི་བདུད་ཀིསྦྱར་པམ་ཤགསས། །རབ 
ིབདཁར་ན། བརྡབ ཡསད འསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་དའི་ དཔའ ཤན བེད ཞས་བའོ། །རགས་ྱྱིདཅའྱིཅང་གས་པའྱི་ཆོཔ་ནི་་འགེན། ། ག་པའི་ད བ་འྱངས་དང། 
བྱར་ཆུབསེལས་དཔའསུདཔའི་ཕྱི་ནན། འཐགས་པའི་སོོད་པཞེས་བྱའོ། །ཅིའི་ཕྱིཿསངས་རྒྱས་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལལ་འཕགས་པཞེས་བྱཞེན། དེདགལ་ གས་པའིའཕགས་པའི་ཆོས་དཔྲ་ནཔའི་ཕིར། ཆས་ཐཡམས་ཅད་ 

འ་འགད་འགསགངཀ༡༩༡༡༤༨༩༨༡༡༥༧༩ལམརཔམསསམསས་ཇར་འནམཛམ་¦ཞ༤གསསསངར༧༤ུ༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༢༤ ༤༨༧༤ ༡༨༡༨༤༠༨༤༨༡༨༨༨-༨༨༡༨༨༨༨༨ ༤༨༨༨ ༨༨༨༩༨༨༤༨༨༨༨༢༤༨༨རཔཔ༩རརརསསེཔངལརམརའརམསསངརར་རས་རརའསདམངའཆམརའརར༤འའ༤༤ར༤༤༤༤༤༤གརརའབ་ངས་འངསརའཇརས་ོགརསརའསའགས་འཛ་ོསརརར༤༤༤༤རས ༤ ༡ 2༡1)” འེངངར་རརངས་ངལས་པངའང་འཆས༤༤འའམའའ༠༩ངཔལ་རཔར༤༤རརར༢པ༤པ ༡ ༡༡༤༨༡༤༨༡༤༧རརའོོ་ ༡) ༤ 


4 ཐི ཛིརྱུཾ་ལྲའུས་ལསྦུཅིམ་དུ་ལེ་ལུགཔའོ། །གཞན་ཡངཔིའཇིག་ཅེས་ང་བནི། ཐེག་པེནཔོའི་མདྩོཝ་ལསའགལ་བས་མི་ཤིགས་སོ། །གཞའ་ཡངབུངྡ་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 


4 གཱཡོསསོ། །ཕུངཔོའཾབདུད་ཀྱིས་ལུངབརིའགྱུརཿ ༈ སང་བ 





༡༡༡༡ ༢༡༢༡ - ྣ་ ་བས་པ་བས་པ་འའ 








༡༤༤༤ 






ས་པའི་ཕིར། དེབསནལཝགས་པཞེས་བུའོ། །གཞུན་ཡཔའཕགས་པའིརུལ།ཁྲིམས་དུང་འནཔསའཕགས་པཞེས་བྱའོ། །འཕགས་པའི་ཏིངཔའཛོན་དང། ཤེས་རབྱཏུ་ལཾནཔསའཕགས་། 

ཀཞན་ཡང་༢ཕགས་པའིནོར་བདུན་དད་པ་དང། ཆུལཁྲིམས་དངའཛམ་པདང། ཁྲལ་བ་དང་། མངད་ཐོས་པ་དང། ཤེས་རབ་དང་། བཏང མསྱ་ཏིནོ་པདཔལཝནཔས་འཕགས་པཨེས་བཐར། །གཞན་ཡང་་ { 
ལམ་ཡནལག་བདྲུད་དང་ལན་པས་འཕགས་པཞེས་བུ་སེ། _དེབསནའཕགས་པའི་སོད་པཞེས་བུ ཌོ །འཕགས་པ་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངནལས་འདས་པ་ཆེནཔའམདོ། ་ །བམཔོ་བཅུ་གཏསཔ། །རིཀས་ཁྱི་བུ་" ` 
ཌཱ གཞན་ཡང་བྱངཆུབསེམས་དཔའཨེམས་དཔའཆེན་པོའཕགས་པའི་ཨུདཔ་སྤོད་པཞི། ཡུས་འདིལ་སི་བོནས་ཏངཔའི་བརད་བཏྟགསན། སྣ་དངསེནམོ་དུངས་དངི་གཅང་བ་བཅོག་པ། པགས་པ་དང ཤདང། ུས་པ་དང། ༣ 
༧ རྲུས་པ་དང་། ,མཆེརཔ་དང་། མཁལ་མདང། སྙེ་དདད། གློབ་དང་། མཆེན་པདུད། མཁྲིསུ་པ་དྭད། རྒུམ་དད། ཕོབ་དང། ཞུ་བདང། མནུ་བའི་སྟོདགཉིས་དང། བཤང་གངེ་ཆཆུངདང། མཆིལ་མདང། སཱཱ་བསུདང། གི 












ཀླདཔ་དང། ཐྲོདཔ་དྲང་། རྐང་དུང རྣག་དངུ། ཁྲགདང། ཙ་ལ་སོགས་པ་མི་གཙངབའབའ་ཞིགགིས་གང་བརམཐོངངོ། །བུངནུབསེམས་དཔའདེཀུརཅགཅིགུ་ཤིནྱཏོགཔན། བདག་ཅེསྭ་བུབ་སུ་དབང་། གངན་གནས། བདག་ེས་ | | 
བྱབ་སུ་དབ་འཞེས་ཤིནཏུ་རྟོག་སྟེ། ཡངའདེསྟམཇུསེམསསོ། །ུཨ་པདེབདག་ཡིནནམ། རསཔ་ལས་གཞནཔ་ཞིག་ཡོདདམ་ཉམ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའདེའིཚེ། པགས་པ་དཔ་དབཏངྟེ། ཀངརྩས་འབལ་ཤིགལ་ཏོག་གོ། །ཡང། ¿„ 
















པསྭ་ཧོུན་པལྲེའི་སཱན་ཝམི་ཧལ་ལོ། །དགས་ཏི་བུ་གཞུན་ཡང་བུང་ཆུ་བསེམས་དཔུའ་སེཁ 
པའི ཅའ བ་ས ཏུལ་ལོ། དུས ོང ཀས་ོངཿ 
རྭ རབསལ་ཁུངྱ་པཱའི། ཚུལཐམས་ཉམས་པའི་ལ། ལས ཨའ །འབས་བུས་པའི་ དན ས་ད -" 
ཐེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེད་ལོ་ཡ་བའདིཿ དྷིསདཅེས་དམ་འཆལསེ། གལ་ སྲ གྱརྱངཏླའེ ཚུལ་ཁྲིམས འ་བ ཅད ཧཿ 
¿(དྲ ཏུམ་བདག་གིརི ཅམྲགོདང་ཕུགྱ་བ་བ་མི་འདོདད། རིགས་ི་བུ་གཞན་ ཡང་བུངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཕོལ་པའདྲིག་དཅེས་དཔའཚ་༢གེ། ལུས ཅར ར་བ 

(མགྱ སུལ་ཕོལ་ཧི་གཟུགས་བཟུང་པོལཱི་ཏག ། །རིགས་ི་བུགཞན་ཡངྱ་བ་པྲརབ་སེམས་དཔལསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཡངུལ་ དྲི་གདཅིས་དམའཆའ་དེ། ༢ 
| ། དངའཅས་པའིསམས་ཡིསྲས་སནཔསི་མཉནདོ། །རིགསྦཅི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བངཆུབ་སེཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡ་ངའདྲིགདཅེས་དམ་འཆའ་སྟེ། བྲི་རོནངས་སྣ་བཅད་ཧངྦ་ ངཱ :; 












པའི་ལསྦ་ིས་ 


རཾཾཾྲེྲེྲ®་ 


ང་བྱང་རུ་ རར བ་རེ རང ཨཡ། དཔ་ 
ཀྱི་ཐུགཞན་ 
བ་་ མཾ རཿ 




































༢༤ 2 ---༧༠རང་བཀབསས་ འཛོང ང་ར 


ཚི ༢༩༩ 5 2222. > . 27༡5 ད་ས 
སླང མེམ པཿ ༨ པས 22 





གོ་ར ོང བ་ལ ོང ངོ་བོ ོངའོའོ་ོ་ཤང་་འོ་འཆ་ང་ 

མདུསེམསཏེ རླ རུས་པའི་ཁ་དོག་ཁང་ནམ་པ་ཐད་ བ་བདེ སོན་ཕོ་དཔ། སེར་པོ་དང ག་་ དཀརཔ་དང། ཕུགརོན་ཁྱིགཤོག་པ འབེ རན ངོ རོ་ཁ ཡར 
ཡོན་པོའམ། སེརཔོའམ། དམརཔོའམ། ད་ ཀརཕོའམ། ཕུག་རོན་ཅིག ཤུག་པ་ལྟ་བུམ་ཡིནཔའི་ཇྱུརུ་ངོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེལྟ ་ ར་ལ འའ 
ལོ ¡ །ཡངའདྲུ། །ལསཏེ། ར རུས་པ གས་པར་བ ྱེབུངབ་ཡིནཏུ། རྐང་པའི་ཏིང་པའིནུས་པསན་ལོང་བུབཏེན། ཕོང་བུསནྷི་པཾང་པ ཏན། 


རུས་པ་བརྟེན། བླརཟྱིུསཔས་ནིདྱ་ིའིརུས་པ་བ བཏ ,དིའིརུས་པསདིསེ སེདཔའི་ འཆུས་པ་བཏིན། སེདཔ་འཛསཔས་ཞིད་ལ་གསིདསཔ་བཏོད། 
ཿ །བ།ཉའབའིརུས་པ་བརྟེན། གཏའ་བའི་རུས་པས་ནིའ འགྲམ་པའི་ ུས་པ་བཏྟན། འགྲུམ་པའདུས་པས་ནིའབ་ཡ །ཡ་དང་ཕོང་པའྲི རུས་པ་བཏུན། །ཡངཏྟག་རུཿ་ཞི་ཝགཔ 
སསང མཁྲིག་མའིརུསྨ་པནི་ལག་མཐིལ་བྱི་རུམ་པ་ལ་བརྟེན། ལགཟངིལྱིཨཔའི་པལིདསཔལ་བཏེནཏེ། འོ 


ོ [ རུ ང་ཆུབསེམས་དཔའསེམསདཔལ་ ཆེནཔོས་དེརརཏྟག་པན། ལུས་བྱི་རུས་པ་ཐམས་ཅདས་སོན་འདུགཔ་ཏོགས་སོ། ། །དེ་ཧར་ཤིནཏུ་ཏོགས་ པསན། ། གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་དང་ 





| 


ོ རམ་པའི་ཆགས་པ་རམ་པགསུམ་པོ་ཡོངས་སུ་སོངབ་རའྱགརཔོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །རུས་པ་སྔོན་པོལ་ཏོག་པན། སཆེད་པོའདྷི་ལོ་བྱང་ཤརནུབ་དང་། ཕྱོགསམཚམས་བཞི་དང་། ཧེ ལི 


པར སྭ མཛ ཀཀ བཱ དང་། ཧིང་དངའོག་གུན་སོནང 
།སཱནཔོལ་ཏོགཔ་བཞིནདསེརཔ་དང། དཀརཔོདང། ཐུག་རོན་གི་གཤོག་པཧྭ་བུ་ཡ་ངད་བཞིནནོ། །བུཔཆུབསེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེནཔོད་ཧུརཏོག་པན། སྭི བོན་པོད། སརཔ བ་ 
རཾ ཅང་བའྱིརུདང་ཏུན་ཏིནིངའབྲེལ་ཏེ་འབུང་བའྲདེཞི 
ཙཱུ མུས ། དགོདཔ་དང། དགའ་བཟའྱ་བུ་བདལནིབདག་པོ་མེདན། སུ་ཞིག ་ 
ལརབྱ་ཅས་འདིཞིངཞུའོ། །དྭདཅེསདིཡནས། འོདྱ་འི་ནངནབཞུགས་པའིསཔསྦ་ཆུས་ཅུང་ཡོདལ་ཡིསབརྒཛཱ་རཏྲོ། ' དན་པ 
རྨུ་རགཾ་མཚན་ 


| ༢ ` =¬ 

། ཿ ཅུ ཨཱནམཚམསནུས་འོད་ཟེརསན་པོ་དང། སེརཔོ་དང། དར་ར 
ཕོ་དགྲ དཀ་བཤོདད། ཕུག་རོནཧི་གཤོགཔ་ལྟ་བའྱབུངསེ། བུང་ཇུབསེམས་དཔའ་དསལོདདངཔལས་ཅངསངསྦྱངས་བཞུགས་པརམཐོང་ནས། དེལ་ཡུས་འདིམ་གཙ་ ཅིངའབལ་ཏ་ྱབུརཔརླའ ཁྭཞུ་བནི རཿ 

/ ལུསའདེའདུག་པ་དྲ་། ལཔབ་དང། འགྲོ་བ་དང། ཙོདཔ་དང་། དགུ་བ་དང། དེ་བ་དང། ཧབ་དང་། མིའཛཡུས་པ་དབ། དབུགསྤརྒྱུབ་དང་། ངྲ་བ་དང་ དགུཔོ བཞ་ 
ལཿ ཏི སུང མཿ གཱརྲོཾ། །ཡཔའདསམ་དུསམས་ཏེ། འོནྐོཏྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབདག་ཡིནནལ། ཅིན་སུངས་ཆུས་ནམས་ཀྱིས་བདཿ 
འབྲས བརཱཊྱ་གཱཔཾསཱམནས། ཡངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པལ་བྟཏགསུན། ནཱམ་པར་ཤེས་པ་དྲེ།ད་ཅགྱཆུ་བོའྱ་ུན་བཏིདྱས་ཞིངའགོག་པས་དེལང་བདག་ཡེནནོ། །ཡངའདིསུམདུསེམས་ཏེ། ཕིདཔྲདྱ་དཱ་བའི་དྭབགས་འདིནི་དུང་ཡིནཏ། 

གི་མཚན་དཅིཆནཔོ་བཞི་ཡིནཔས། ཆེནཔོ་བཞིལ་བདགཅེས་བབ་གང་ཡིན། སའིམཆཏིདྱ་ཡཔབདེ་གམ་ཡིནལ། དེབནིནདུ་ཆུ་དངམེ་དངྱ་པ་གི་མཚན་ཉིདྱ་འངབདག་ཅེས་བ་བམ་ཡིནནོསམ་སེམས་སོ། །ཡཔའདིསལ་དཔེར་ 

* 





།༄༅། །ཏེ། སྭསཁདིལནིཐནས་ཅདྱ་ཧང་བདུགཅེས་བུ་བཞེ་དདེ། སེམསདངྦ་རུཔའདས་ཤོངཅོགས་པའྱི་སདངྱཧནལསྱབ་བམ་པས་ཚོགས་མངོན་དྲ་གངབརྱགརཔནི། དཔེབནཝགས་ི་ཕུ་དམ། སྱུམ་མཁན་ 
` བབ གོ །གཞན་ཡང་དགུ་ཕྱོརདམངས་དངའདུ་ཏེ། ཡིད་བཿ དུ བས ༥དིཔ་དང་གའདནིཡིགབ འ རྱུདང་རྱན་ཚོགས་པལ་རག་འཿཨ་པསྲ་གུབ་པ་ཡིནན། ཆགས་སུ་ཡང་ཤིག་ཡོད། བྲ 
3 པ་དལ་པས་ སེ ཱ རྱི ངེ ཧྭ །'རང་དི ྫ 
གྲིསྭ་སོ ཱ ཏགསན། གཤི་བཡོདཔརམིལཐངྷཧ། གཅིགལ་མེདཔ་བཞིཉུམངཔོ་ཡངདདཔའདེ། དེ་བསའའི་སངི་སྦྲེའོ། །གལ་ཏེཕུ་པོ 
དིཿིལས་བུང་སྭལ་བཏགས་ནལག་པ་དང་ཉོབས་དང་དིག་པ་དང་། བདག་གྲིལས་ཚོགས་པལས་བརེག་པཞིས་བྱབ་བྱུངན། ཅིའི་ཧྱཾཔཕ་ཕོལ་ལྭ་ཁོས་པའདིན་བདགགིལུས་ཡ 
ཤ་པ་ལཾསྭ་འདའདབརགུརཏོ། `།དཔེ་རྲན་འབེན་ཡོདཔའི་རེན་གིས་མདལ་འོངབ་དཔའདབརབདག་གི་ཕུས་ཁྱངདེདངའདྲ་ཧེ། ཀྐ 


> ༧ ༦? རན ་ཆེེ 
ཤུས་ཡོདཔས་ནབ༔ །ཡ་ཡེདད། 


ཀྐ ༩. ༨ རྩེན ༩ = 
།གལ་ཏེ་སེམསའཁྲགས་ན་ཡངདག་པའྲིདནཔ་༡མས་པཔའགུར། གལ་ཏེ་ཡངདག་པའི་དན་པ་ཉམསན། དགེབདངཡཾ་དགེ་བའིདོན་ རྟོགསསཾ། །དགེབ་དངཡི་ 


་གཤིའམ། བྲཱི མ་ བད་ སུསའདི།མི་གཙངབྷ་ནམ་པ་ཨུམཅཱུདུག་གིས་ཡོངས་སུ་གདུནག ཞི དཡང་ཉིལ་གནས། གཤེབ་ཐོས་ན་པངའདྱིསམ་ མས་ཏེ། 
བཟའ་གྱུར་སྱམ ུ 





~~ 





ཆོས་སཱོདཔཕའཁུངོ། །བནམཐོབའི་ཆོས་ཐུསན། སེམས་ཅནདམུལ་བདང་། ཛཿ 


1. :.2 ༡༩༡༧ 


ཿ ཌེ རར ལ་སོངགི་སྩཾ་གནསདང། ཡིདགས་ཀྱི་ཁམསསུ་ལུང་བལ་གྱུར་རོ། །བྱུངཆུབསེམསདཔའདོའི་ཚོདེ་ལར་རྟོག མ་ར 

།པརའགྱུརརོ། །དྲནཔ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་ཐོབཔས། ཤིནཏཱ་བཟོད་པའས་ལ་གནས་པར་གྱུརཏོ། པས ས་ཾ འདོད་ཆགས་དང་། ཞྲསང་དང། གཏི་མུགལ་བཟོདདོ། ། ༔ 
ང། ཐུབ་དང། སྐོཡ་པ་དང། སྦང་མ་དང། མཆུ་སཱངདང། རྱུངདང། རུག་བྱ་ཡིདདུགི་འོང་བ་དང། ནད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང། ཚཾགྭ་ངནཔས་གཤེ་བདང་། སྙུབདང་། བརྡེག་པདང་། འཆོག་པ་དང་། 
ས་པ་ཞེས་བུའོ། །དནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་འསེམས་དཔའཆིན་པོ་འོད་སུངས་ཀྱིས། བཅོམ་་ 


ཡང་གྲང་བདང་། ཚོབ་ད་ ལཿ 
དང་། མདོ་པན་ལུས་དང་། སེམས་སྣུག་བསྔ་ཡ་བརའགུརབཐམས་ཅདལ་བཟོདདེ། དབསན་ཤིན་ཏུ་བཟོདཔའིསལ་གན 
གུར་གྱི་བར་དུ། བས བག་གླུ རྒྱདང་རྐྱེན་གངགིས་ཚུལ་ཁྲིལསཉམས་པརའགྱུར་བམ་ 
ནཿ 


ལ་འདྲིསུདེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱནའདསྱ་བུངརུབ་སེམས་དཔའམི་གཡོ་བའིསལ་གནས་པར་ 
དེགཔལགསཞེས་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས། འོདྲ་སུངས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་དག་བདག་གི<ུལ་ཁིམས་ཉམས་པར་གྱུར་པ་དེའི་རྱུདེའི་ཆྱེན་གྱིས། ° ཕའོལ་པེ 


ཆུལཝིམས༡མས་པརྦགུརཔ་ཡོད་དོ། །འོད་ ངྷ་སངོམ 
0 ་ 


"༡? ----------༡༡༧༠༤༡༧༡༢༤༡༡༡༠༠༤༡༤༤པ༡ྕ-༧----------¬----༡༨༡༡༡༤༠༡༤༠སོསས་༤༡༡༩༨༢༡༡༩༩༨༨༡༠༠༡༢༩༢༠༡༧༢-༧--༡༤༠༤༤༢༢༢༠༠༢༧༤༠༢༡༡༨༡༠༩༩༧༢༡༧༢༢ལ༩༡༡༢༡༠༩༢༤༢༥༩༠-༨༡--༡༡༡༢༠༧༡༧༢༠༢༢༠༠༧༠༠༠༥༩༢།༧༩༣༡༢༠༠༠༠༠༩༥༠༠༠༠༠༠༤༠༡༠༡༢༠༠༢༢༢༢༥ ༨༨ རྫ དྲ མ = ཟའ 3 = མོ 

^{༄༅། །བ་ཆནཔོའི་མདྲོག་ལ་མོས་ཤིངདདཔསའཆངཤིབའཛེན་བརའྱགུརརམ། ཕ་རོལ་པོ་གཞན་དགྲ་ཀོག་པ་དུང། འདོད་པ་དང། ཁོངདྲ་རུད་པར་བུད་པ་དང། གེགས་བས་དུའབི་བརའབུར་བདང། 
ཞནདག་ལ་ཡང་རྱས་པརསོན་ཅིངའཆདདེ། བཱནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བངཆུབལས་ཕྱིརམིལོག་པརའྱག་རབ་ཙལ་ྱཚདན། དེའི་ངུ་མཙུལ་ཐིམས་ཉམས་པ་ངྱ་པེདདེ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་དེ༧ཆོ་འདྲི ཡྲ་དུ་་ 
ས་སོ། །བདག་བསྐལ་པ་གཅྱིག་གམ། བསྐལ་པ་གཅིག་འགྲེབས་ཀྱིབ་པད། མཚམས་མེདཔའིཨེལས་ཅནདྱལུལ་བཅེན་པོར་ལུང་ཡང་བའི། ཕཛོལ་ཕོ་དྲེ་བན་མེདབ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བུངྱརུ་བལས མ་ཝིགཡར། 


རེ 


ཡར །ལོདྲསུངས་དྱི་ཆུ་དའི་ཧུན་གིས་ནྱ་བང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོཚུལ།ཁིམས་དྭགཉམས་པརའགྱུརརོ། །དེའིཆྩོབུངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོལཇས་དཔལ་གཞིནནུ་ར 


པོ འི ༡༡༩ ༅ ༣ = ༨ ༨ ཏོ 
ནྲ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏྱེ་བུངྱཧཱབསེམས་དཔའཝ་རོལ་པྱོ་བངྡརུབ་ཀྱི་སེམསལས་ིརམི་ལོག་པརབྱས་བཅིངབསས་བའྕིས་དྲད། ཚུལཁྲིམས་༡ཉམས་ཁྱངཡཚམསལ 
ང ལུང་བའི་གས་མཡཆིས་སོ། །དེནས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཅིས། འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་ཕུལ་པ། ལགསསོ་ཤིནུ་ལེགས་སོ། །བོདྲགས་འམཤིནའོ། །ངཡང་སོནའཇམ་བུའྱི་གི་པའདརྱཧ ཐ་པོཆེཤང 
ལུར་པན། ཐེག་པཆེན་པོའིདོསལ་བསི་ཧཱངདངའ་ཅས་པས། ཤིནྱང་དདཅིངམོས་ཏེ། སེམས་དགེ་བའབའཞིགལ་བཙོནཔས། ཁནམ་ཐོ་བའེཡས་ཕག་དག་དག སེརསཱའིབགམེདདེ། ངགགིལས་ 
པ་ལ་ག ("0 (༥༩ འའ ་ལཡང་ལཡ་ནརི་ཾ་་་ ` 


-----------------~~- 





ས་ཡཱཞིང་སོན་ཏོ། ༈ །ལུས་ཅིསྭ་བངདགལ་ལོངས་པའི་མུགོནདུངྱསབསུམདཔའི་དཔུང་གཏེནབསྟཏེ། སྱིནཔལ་བུརཆདམེད་པརབཅོནོ་པར་གྱུརཏོ། དེའི་ཆདེའིདུན། འཇིགྟརནའུ། སརསྤུ་ཧས་ཀ 
དངར སངསྦསྱ་གངམདད།  དེའི་ཆོན་ཐེ ཐིགཔ་ཆནཔོ་ཤིནྱ།ྱགས་པའི་མདོགལ་དདངཊོས་པའི་ཤུང་དསལབྱསགཉིསི་འརུད། བྲལ་ཟེའི་གཀྱིབ བུདཿཅིའདོད་བསྱུརཏོ། ཕེ 

པ་དྲམསལ་འདྲིགདཅེས་སས་སོ། །ཧྱེ་ཧུ ཿ ན་པ་འ ཁྱེད་གླནམེད་པ་ཡངད་ དག་པརཛོགས་པའྱི་བརྱབྱཅ་ས་མེདཅིག སྭ་སསསེ། །བུམ་ཟེས་སས་པྱ་ཆུལ་བོཆེནཔོ་བྱདྡ ྱིམཚན་ཏིད་ནིཅི རེ 

ང་དེདཔའདབ་ཡིནན། རྒྱལ་ཕོཆན་པོཅའིྱིར་མེ སྭ་ངབ་བཀུར་བཀུར་ཏེ། ཉོསྭལུ་ཁཞ།པཏམ་ཞེས་ཟུ་སས། །པི སྱ་ཀྱི་བུ་ངད་ དེཡིཚེཐེག་ པར ནཱ་པོལ་ཤིན་ཏུཿ ལིལ པས། རར ཁའ 


ས་ལ (་ དསན ཧུནཆད་སེམས་ཅན་དྭམུལ་བརམསྩེས་སོ། །པཀས་ཅིསཐག་པེཔོའབདྲོགལ་བསུངཞིང་བཅུབ་པའིསྲལ 


ཧེ་བསྐདིད འའ 
[རདས་གཞན་འངའ ས་པའི་སཱུདཔ་ཀུའདེལ་སྭ། -འཕགས་པའི་དདན་པ་བཞིའོ། །དེཡངགངཞེན། སྡུག་བསལ་དང . §ཟླུནའབུངབ་དང། འགོག་པདང། ལེམ་ནིའཕགས་པའི་བདེ༽་པ་བཞིཞེ ་ 


ཏཱ 
ངས་དུག་བསལཞེསབྱབཞ ‡ རི །འགོགཔནིིབ་འཤིག་པའམཚཤཉིདདོ། །ལམ་ནིཐེག་པཆེན་པོའྲིལ ཛནཏིདདོ། སབ 
=£ ༩༩ "༨༥ ` ཤལ་ཆས་ཅ།ག། 




























གཞུད་ལང་ཐག་བཅམགིོདདམངབ་འལར་ཏིདདོ། །ཀུནའབྱུངནའགུ ནིའྱགུརབའིམཆནཉིདདོ། ། འཿ གོག་པན་བསལ་བའིམཚནཉིད་དོ། །ལ 


མ་པ་གྲསམ་སྭེ། སུགབཅུལ་བའི་ཐུག་བསལ་དང ' ད་ང བྱེད་ཁྱི་སྲུག་བསྔལ་དང་ ༼པམའི་ཐུག་བཅུལ་ལོ། ང་གི་ད ངི གས 
ཏིངཔརཛཾཊ་དང་། _ ཤེས་རབ་དམ་པ ལོ །རིཤསྱ་ཁྲ་བུ་གཞན་ཡང་ཐགཿ པ་དངའཅས་པའཆོས་ལ་ཡདྱཾ་དངབཅས ག་འ 








~--~-~~~-«༤--༧༩༤༤༤༤༤- ༤༨ 
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° དང་བཅྲས་པྲ་ནམ་པ་གྲ། ས་ཡད། 

| ཤཾ རྣམཔ་ག གཅིས་ཡོདདོ། །ཟག་པད་ བྲ་བཅས་པ་འྲབ བས་བུདཔབཅས་པཞི་ ཕུགབྲས་ལ་ཞེསྱ་བུ༔ ༢། །ཟགབ་ད་ 1ཅྲས་པའྱི་བུདང་བཅས་པ ཊ ཤཧཱཿ 

| | གབྲ་ལེད་པའྱཅུང ངབཅག་པནི་ལམཞེསྱ་པའོ། རིགསྤ་ཅིབ་གཞན་ལངམ་ཚན།ཏིད་བ་དེབྱཧ ཨིག ཤཿ [ངྱེའོ་ ། །འདྲིལ་ཧེ། ཡའི་པུ་ག་བསྡུལ་དང་། ཁྲ 
བུ ཤོ ཤི་བའ། ངད འདོདཔ་ ་དངྱ་བྲེ་བལ་བའྲིསག་བསལ་དང། གསང་བདངཝདཔའིསག་བ་ལ་ད ལ་ད } , འདད་པ་མི་ཏེད་པའིདུགབསལ་དང། ཕུངཔ ཊོལཁྦསུག་བྲསལྟཏེ། 
རེ 


བརྩབེདཔའནི། བགཔོིྱ་བའོ། །ཆོས་འདདག་གི་གཞེས་ཁངམེད་བནི་འགོགཔཞེས་བའོ། །སྟོབས་བཅུད། །སྱོབས་བཅུ་དང། ༥ མྨི་ཆིགསཔ་བཞིདང། དྲན་པཏེ་བཔགཞགབ་གསུམ་དང། ཧང 





༄-- 





བུ་དང རིགསྭཁུས་ཐེས་པའོ། །རསཞེས་བྷུཀ། 


རོ། །རིགསྤ་ཅིབསེ་བཤེསྱ་བ་བཞིའླབང་བའི་མཚོནཏིདདེ། དེ་ཡང་ནམ་པ་ལའོ། །འགི་ུ་ཐོགབབུད་བདང། བཡར་བདཝ་དུག གིང བདང། ཆེ 
ལྡ་རམ་པགསཏ། སྐད་གསད་ཅིགདུ་ནས་པ་དང། མཐརས་པའོ། །ཡང་ནམ་བ་གཏིས་ ལཞིངའཕེལ་བའིགས་པ་དང། འགོགཅི་ཤིག་བསནས་བནིགས་བཞིས་བའོ། ན་བཞིསྦྱ་བ་བ་གངན་ནུ། ད་བདི་ཆན་ 
ལ་གདུག་པ་ཤསཡིམཉམ་པལསནད་དགུརྱ་གུརཏེ། ད་ཡངརྣམ་པ་གཏིསསོ། །ལུསཱན་བདང། 'མསནབ་སེ། ད་ང བད་ཀནལས་གྱུརཔ་དང་། རཱཔལས་གུརཔ་དང། ` ་ 
ཁནདལ་ཡངནབ་བབཤིགེ། ཉམསཿམི་ལོགས་བཞིན་དྲབདཔ་དང། གཡ་ད་ཆུངབདང། དོད་བིག་དངུ། མཚེིས་ཕོག་པ་དང། 
སྦྱ བུ་གཞན་ཡངས་ས་་ 


༢དུས་པལསདདུབ་ ངུ། བགམྱབུས་པལས་ནདད་བུར་པའོ། །བགམ་བྱས་པ 
ལཾ ཉིུ བབ ཡུ་ཡའ་ འཇིགས་སྨག་པལས་གྱུར་པ་དང། ྱངན་བྱེད་པལས་གྱུརཔ་དང་། གཏཾཚུག་ལས་གྱུར་པའོ། །རིག 
སལས་བྱུརཔ་སྭེ། དུག་ལ་སོགས་པལསྦྱར་དངྱ་ཉེན་ཡིངདུའདོགས་པ་དང། རྣམ་པ་ཐ་དང་པའི་ནད་སྙེས་ཕྲར་་ 


རཾ དཔ དད་བཟས་དུང། །སེམསན་བལ་ཡང་ནམ་པ་བཞིཧེེ། 
ནབ་དང་། སིགས་ཤབུལ་ཤག་པ་ཀྱ།་འགེ། ལསྭ་ཧུནམ་པརྦ་ཡིནཔ་དདྲ། སཱིག་པའི་གཏེནཔཾམ་སཱངས་པདང། 
| །བུར་ཏོ། [གུརཏོ། །ཅུ་རྱིན་ལས་གྱུར་པནི། ཆླུཔལ་སོགས་པའི་ནད་རྣམས་སོ། །མིང་ ངདུ་འདོགས་པནི་སེམསོས་པ་དང་། ན་བདང། དབུགས བདེབ་དང། སྩུགཟྦོབ་དང། སིིང་སོརལཱངབ་དང་། ཆདཔརའཁྲུ་བའ། །རྣམཔཿ་"། | 


-=- 





*ཾ] 

༡ ། ༄༅༔། །ཐ་དད་པནིཀྲད་བན་བ མི ང་ལགལ་སོང སུ་པན་བྭ་ ཞེན་བཞེས་བའོ། བྱ་བ རཾ སྩ་བུ་བ་ གྲིསསླབངས་པདེ་དངྲ་བལ་བའོ། །ལཱུསྭ་བངས་ 

, གདུང་བུལ། ལབ་ལ་ཡུང་ནརདཀཏེ་ ྲ ཅར སྲོ ང་ ོ་ དུ ར་འ བཞི ལྒའི ངའ གིས་བ དད 

། ཚཾབ།ིས་ཀ་ཐད་པའོ། ཁི ཧྱི་ཀྱིན་གྱིསྲ ་བལ་ཡང་མ་པ་ | ཤི་རིགས་པརབདགཔ སྐེ དང། བརཔ ཞ་ ཡིས་བས ་དང་། བ།ཉིས་ཀ་བཅས་ཏྲེ་ཤི་བའོ། གཞན་ཡང་ཤིབ་ལ་ནམ་བ་གསུམ་ཡོདདེ། ¦ 
ཐུག དད ཡསཤི་བདུང་། ཚུལ།དྲལས་ཏམས་བས་ཤིབ་ད ང། རིག་བབཞིགན ཤཔའོ། །དེལ་བགཡེདཔས་ཤི ་གདའེནཱ། ཐིག་པཆེནཕོ་ཤིན་ཏྱུ་ཧྩས་བ ཊཔ། ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕ་བོལྱཏཱ བལུ་སུརབནི་བག་མེ ས་ཤི་བ་ཊེ ་ 
ལ།མསམས་ཏྲེ་ཤིབྲག ལྡ _འདུས་པ་དང་། མཆདསཔ་ད། དྭ་ལུརབཞུགས་པའི་སངསཅུབ་ མསྦ་ཅིས་བཅསཔའུལྲའིས་ རར སཏེ་ཤི་བཞེསྱ་བའྲོ། །ཚའིད 
ང་ཡ སྐུས གབ དེ་དགན་ཤིབའི་ ྱས་གུན། །འདོདཔ་དང་བེ་བྲལ་བའིསྡུག་བསུལཿ གང་ཞེ གངཡིད་ད དཔིབ །མ། བྲལལམ་། 

ཁ། བལ་བསང་དང་པགས་ མིའིནངཕུངཔོ་ཞིག་པདད། ལྱའཾནངན་ཕུང་ ཝ་དངབྲལ་བའོ། དི ྣྣྙྣ་ ། 


ཧོ ± 


བལ ཡུ 


¡ྲ 








། 


} 


དོག ད་པ་འ དོགཔོ་དཔདཔློམགཟུསལ་གངུ་ཤོན། གང་འེདདམའོངཞིངི་དོད་ 
སེམས་ཅན་དམུལ་བདང་། ཡི་དགས་དང་། ི གེ་སར སོང་གྲསམ་པོ་ཡང་ནུམ་བརདཿཆདམདུ། ག་བ ༨་པུད་པའིས་གཱབུས་ལ 
བསྔལ་གང་ཞེན། འདོདབཡི་ཉེདཔའི་སྣག་བསལ་ལ་ཡང་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། །དའིགནས་ནགའདོད་པལད། ལསུ་མངད་བུས་ནས་འབུས་བདནདཡགུར་འདི། འདོདཔམ་རེད་པའ 


ཤེན ཐང་ག འབས་དང གཡའགབྱམ་དོཔི་བད། ་ འདེདཔ་དངྱ་བཐབལ་བའི་སཱག་བསལ་དང། དྲག་ཝཱངབ་དང་དདཔ་ 


༈ །འོད་སུངསྭཱརཱ་བའིདངས་པོལ་ བིན ་བ་་་་་ ཐུངཔོ་ལཱའྭསཱག་བསལ་ཙ སྣུག་བསྔལ་རྣམ་པ་བདྡན་ཡོདད། །འདྲས་པསུདབ་དང། ནྒབུནྲཐམས་ཅད་ 
རྒྱས་དཔཉྷརྣམསཾལནིཾས་པརམེད་ ནོ། ། མལནི་གཅིག་ཏུལ ལཱ་ཡོདལ། ལེལུ་ལནིམེདདོ། །འདྲསངས།ཁམས་གསུམ་ཅིལཨ་པུ ཡུ་བུར་པནི།_ མི་ དདླ་དབནིགཅིགྱ་ཡུཆ་དད། 
གྱེབནིཐ་བརའགྱུར་པོ། ལི །ིགི་ྱ་གངསཅནདགཞི་ིནཅིལོག་གིས་བྱསབས་བསན། ཀླབཞི་དོད་ཅིང་ཆགས་ཅི། རྒབ་དཔའཅིབཞི ཡོན ། རི ི་ 


སས་བ 


གུག 


ང་ལོ ་བོ་བོོ་འོའོ་རོར་རོ་ར་ལ་རལསས་་རོ། | (® 
ངདྭས་ཤིང་ཕད་བའོ། །ཡིད་དུའི ཨཱི་རོཔཞིངམེའ དུཕ་དུང་ཕད་པ་ལུ་ཡང་ཆུམ་བ་གྲུསབ་ཧཱ། . 
ཆ་ 





ཌ ཐགསྭགེ་བནུསྩསནད་ཏུགསསོ། །འོདྲསངས་དཔེརནལི་ཞིགགིའི་བ། བདལེད་བཟང་མོ་བཀྟགག་པ། ིནཉུམཛོས་པ། ཚུལ་དུ་ཤིསཔ། སིི ། 
¡¦ ༈ 


ཞིནདབས། དའ ། དུ ོད་པིངཝད སུདབཔཞེས་དེསནས། བདམེདདས།ཁལོནྲིལཱཆེནཔོབྲལ་ ཤིསཡ་ཡིནནོཞེས་སཱའ། །ཅིལ་བདུག་གིས་ཡངྦའུས་པ། ཅཅ 
'ཱ་གརྦབུདང། : འལ 


པར། །ཁྱིམ་བདག་དལ་གསེརདང་། དྭང་ཝ་དང་། པེ་ ལ་དང། རམྲ་ཏཾག་དང། ང སུརལོབུདང་ ༦ 
༤ བ་ ་ རྟདང་། ཧི འ་འ ཧིན་དུང། གག 
-ཾ།ཁྱིམ་དུ་འེངས་སོ་ཞེས་པྣསནས། ཊཾ ཡཾ ཐུས་དང། ལུ མཆོདུདེ། བསི་སུངདང་བཅས་པས་ཕྱག་བྱེ་དདོ། དལོན་ཡང་བད་ ག་  གོསྤྲང་ 
རར སོུདྱི་མིངིས་དྭབ་པཞེསྲ་དེས་སོ། །བདམེདདེས་སཱས་པ། །ཁོ་མོའིམིངནནནག་ཡེཞས་བུའོ། དེས་སས་པ། ་ ཉོད་ཀྱི་མི་པཿིའིྱིར་ར སནགཿ 
། གངཔུ་ངས་པ་དེ་མདེའེརམནཔེ རིནཔོཆེདང་། ལངས་སཱུདཔམས་ཅང་མེདཔརརྱག གུརབས་ནནགཡོ་ཞེས་བྱའོ། །བྱིམ་བདག་གིས་དེསྐདཅེས་ཐསནས། མཆེན རཿ ཊྒས་ཏི། བུད 





ཐོར 


ཀཀ 
"† 
¦) 


།བཏིངདེས་ཞུས་པ། ༡ ཁྱོད་ནི ཤིནཏུ་ཏཱེ ཡཱཾནཔ་ཤེསྭ་པ་མེདཔ་ཡེནརོ། །བྱིམ་བད དག་གིསྭསུས་པ། ང དེ 
ཀི ཡིནཏེ། གརའགོ་ཡངའཕསོགས་དགོཿ སན། གཡུ་ཏོ་མོོདན། པག དི ཅིམ་ནྲུ་ དུ་ངནས། ལྷ་བཀྲ་ 
ན་ཡིནནམ། བྲཀ་ཤིས་མསྱས་པ། ` ་ གསྭ་ཏྲེབལ་མོཿ ཡུངོ། །གཡ སོང་ཡང་བདུག ནལེགས་པརདགའ་ཧེ། ལེགཿ 
ཉས་པར་ཅིད། གནོདཔར་བེདདོ། །ད་བདུག་འདདན་ཡངད་་པའདོད་པརྩབ་དགོས་སོ། །བདགལ་བཏི་སུང་བེད་ནདེལ་ཡང་བཧྟི་སྟངྱབ་དགོས་སོ། །ཐུཡ་བདགདེས་ 


པཱ ཏུ པ་ཡོད གཉིག་མ་པནི པེ་དགས་ཅིས། གརདགའ་བརདེངས་ཤིགཅེས་བྲའོ། དས་བ འདདེགཉིས་ུངྲ་ དཀ་མུསོངནས།  ་ 
¡ རཱས་ཐཱདཱམེདདགཏིསཀ་ཡངའགོགས་ དུ དི ཤུས དབུལ་བོདེ་རབ་ཏདགའྟ། དེགཉིསལ་འདྲིསདཅེསླསསསོ། །དྲནཆད་བོ དགིག ཏུ་རུ་བདགཔ ི 
དཾ ཅག་གཏཉིསསུར་ཡང་གཞན་ཧྱིས་བསདཔ་ལི པས ཅའྱི་ཕིར། འད་གས ཚོ རྩ དྲབལ་པོསྭ་གས་པ། ཁྱོད་ཕྱིས་བདགལ° ལ་དགོང ཤིག་དང་ 





།ན་གཉིག་འདུ་ རགསལ་བྱ་བེད་པ་ཡི །ལོ ངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡང་དདང་འདྲགཧ གབྱེ་བརམི་འདོད་དོ། ། ས་པསན། རྒ་བ་དང། ན་བ་དང། 
ལེང ཡོད དབས གང་འདོད རྨ ན་བ་དང། འཆིབལ་སོགས་པའི་སོོཿ ཡནམཔཔཡ་ཤེས་པས། རདརདེཾིེཾྲྣ ང སྡ ` ེ་་ 
ཞེ གྲག བ་ཡེས་མ དག 


| བམ་ཟེའི་ཐུ་ཆུང་དུ་ཤེདམ་ང 1 ་ ངན་སུགས་ཁིནངྒན་ཨྲ་མའི་འབས་བུ་ཡོད་པ་ལུན་ཏོ། 
ུ ཏཏུ་གཙང་བ་ཡིནཿ ད། ཅྱིུ་རངན་སུགས་ལྱི་ནངན་ཨྭྲ་མའིའྲབསྭ་བུལེན་ཅེས་གཱས་སོ། །བྲམ་ཟེའིཊ ནྲ 
རྦ བྲས་ཡིས་་་ཡ། །མཁས་པདེས་སྤས་པ། ཁཱོདནི་ཤིན་ཏཱ་ཡང་པནཏྱ་ཡིརདོརབརབསམསན། 
པ་ཡངད་དངའྲད་ཅེ། སྱི་བའིཡྱོགས་མལ དསཾ་སཱོང་སྟེ། ཇིཉཱརམཁས་པསྭ་ཁེའུ་དེལ་སོོས་པ་བཞིནནོ། །བུས་པ་མརབས་ནི་ འོ 
། །འདྲོག་ངས་གཞན་ཡངའདིལྟཧེ། ཛ དཔེརན། ལམ་ཅྱཾབཞི་མདོརམི་ཞིགསོད་བཟངཔོའིནངདུ་བ་ཟས། ོད་པ བང བསུངད ཀིག 




















དྲ བཞིགགབཟས་དོ་ཐོབསུངདཔཁདོགལནབ་དམཐོངནས། དུང་དུབསྟནཏའདིཅི་ཡིནཤེས་འདུའོ། །ཟས་ཅིབདག་བོདས་སུས་པ། འདྲིདི་ཁཟས་ཅིམཆོག་བོ་བ 
མདོག་དང་ཧོབས་ཏུངྱསཞིང། བླཀས་པ་དཔོམ་པ་ཡངསེལ་ལ། + ་ སྱོན་ལྕ་གཏིག་ཅིག་ཡོ་དདྲེ། དེ་ནིའཆིབ་བརྱུརབའོ། །མིདེ 
མཐོངབ་དང་ཤིབ་ཡངུམིའདོད་དོད ས་འདྲི་མདྱརེསྭ་སཱས་སོ། །ཟས་འདི་ཟོས་པསའིབརའྒ་གུན། ལད་བཅོངས་ཏེ་ཅནིགྱ་བ། ཟུས་བདགགིས་དུས་པ། མ 


པལ་རིན་ཡུངམངདཱ་བུནནུས་ཏོས་ ཟའོ།  པསི་བ་བབྱཔབ་སེགས་དཔུལསེམས་དབལ་ཆེར ཆནཕོ་ཡངདེདཔའདསྭེ། ལརྦཧུ་པ་ཡངལཱ་འདོདལ། སླ དཔ། 
པཡོལང ༤ ༦ །དམཔམར་ཞིགཔདདནབ་དུ། འཆེབའྭསོནམམཐོངནས་སྩེ་བའི་གནུས་གུནལ་ཆགསསོ། །རིགསཀི་ཐུགཞན་པཔ་དིཧཧེ། གོ 
ཁཿཆེབར་ཕུད། ཤུན་པ་དང་། ལོམ་དང་། ,མེ་ཏོག་དབ། འྲབས་བུས་ཡུངཤིབུར་བདུད། རགས་ཅུབྲ་པད་ ཉི་ུལ་པརྱས་པའིགནསས་ཕུང་པོལ་བངས་པ་ཡངད་དངའདདེ། ཏཱ 


དང་འདས། 


རར ངན་སྱུགསནིམང་འུ་པའདྲསྲེ། མནམ་མོ། །རིགས་ཅིཔྱ་སེ་བ་ཡངདེདང་འབྲ། གཡ་ཏེཚལོ་བཅུད།ཇི་ཐུབ་བམ། ལོ་བཅུ་ཐུབ་པ་འྲང་པེ། 











།རིགས་ཀི་བུབ ཞན་ཡང་འདི་ཧྭཧེ ེ་དཔེ ར་ ག་ར ཨ་ཤིན། ཏུཏམ་ང་བ ས་ཡེ རཱ 

¬: ༡ དཱ ཀོ 

ངི རྐངཔའིའོག།ཤག་ ཡངསཏམ་ངབཆེ་ ཡོད་པ མི་ཤཾསྟཏ། དཿ ཡཆས་པ་ལས ་རངཔའགྲེད་དཊ གུཿསངས་བྷ་ངྟནས་པ། 

ཡས པར ཟུལ ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཟས་བཟང་ཡོ་ཡངམི་འདོདན། མི་དག་གི་ཟས་ལྭ་སོས་ཧུང་དགོས། བས་ཡུམ་རཤས་ད ་ནིསེམཿ 


༦ ངོད ཱ (ྭ སཞཔ་འདེདག་དང། ༢ གཞ ན་ཡང་དཔེ་ཚདམེད་གངས་མེདཔའི་སྒོནས། སྩེ་བའདིནིསཱ་ག་བསུལཝེ 
ངན་ལས འདས་པའིམདོལས་སྩ་བའིཿ མུག་བསྟལ་ ་ཏོགས་པཞེས་བྱའོ། །ལོད་སུངས་དེལ་ཇི་ རྟར 
རོགས་པུཞེན། གསན ཞེས བནྲི། གྲོ་། དཔའ་བ་དངཉམུལ་འབྲོག་པ། དྲནཔ་དང། 

རབ་ཅུ་བདེ་བདང། པྱ་ཅུལ་དང། ག་ག ཡུདཔ། གནམ་རངས་པརྱཧདདེ། དེལས་བླཟོགནས་ལེ་ལོ་དངཧམ་ལས་ཆེབ་དང། གཞན 























| འོདབཡྱོ་མསན། ཁ་དོགའ་ཆོ་བས་བམས་ཅདྱི་ཡིདད་འོང།འདོདདོ། །གལ་ཏེསརབབབན། ཐམས་ཅདབཅོས་ཉེམ་དུངས་པར་ཅདདོ། །རིགས། | 









' ། །ོམངས་འདིཧསེ་དབེ་པན། ཇིངབུནངན་པདམོས་ཡོངསས་གང་ེ། ༩ མུ དཱ ཆོ ཛི 

འའ ་ྲུ་་ གཞེནདཛབའིདོག་བཟངཔོལྲ་ད པརྱ་བདོ། །འདྲངས་གཞན་ཡ་ དེ ད་ང རྩལ་བོ་ཞིགཔ་ཏོནོཡང་ས་བྲ་བོད་ངྲགག་ག དྲགཆོས་ལ་མུཁས་པཞིག་ཡོད་ 

བདབཡང་ ངོད ོན། རྒྱལ་པོ་དེས་བོན་པོ་དལ་ལརོབ་ཁིཆུལ་བནད་ཐུང་ཤིག་ེས་བླསུན། དེས།དདེའོང་,། །གས་པ་ཡངདེདཔའང་ག། གདོའ་དརབ་སྲབ་བཞས། གིས་ རལ་པ བུ 

རཱ འོདྲགྲངས་གཞུན་ཡཔའའདིཀུ་དེ། དཔེརན། ཤིངཏྟའྭསྲོག་ཤིངཿགན་དངུ་རང་པོ། །གས་པ་ཡངད་དཔའད་གེཅིར་ཡངམི་རུངངོ། །འོདསུངས་གཞན་ཡངའདིལ་སུ་དཔེརྡའཾ། ཡིས་བདག་ངུ་གངོ་ཞགུལ་གསེར་ད། 
རརྷ་དཱདང་། བྱེརུ་དང་། ཨྭསག་ྷ་ཧདངཱ། མུསལ་གལ་པྲལངད་ཡོདཔའ་ཅལ་དཱ། རྐུནཔོའལྲ། མི་དོད་མངཔ་ལོངསན་ཐམས་ཅདྲ་པོགས་ཏིཊིམ་སོངས་པརྩ་ དདོ། །ཟིགས་བྱི་བུ་གཞོན་དར་བའི་མདོག་བཟང་པོ་ཡངད་དང་ 

¡| འད ཏགཅུགཔའི་དྭགསྨ་དའིབའཕོག་ད། །རིགསྱ་ཅི་བུ་གཞན་ཡངའདིཏུདཔེ་རུན། མི་དབུལ་པཞིགཟས་བཟངཔོདང། གོས་འཇམ་པོལ་ཆུགས་ཏུ། རེན ༢ : །“གས་ཅིབུ་ནྲས་པ་ 

` ཧེ སིདལ་ཡིདབཞིནད་ལོངས་སཱོདཔ་བའདོད་ལོད་ཙི་མི་ནུས་སོ། །འོད་སྲུངས་གཞན་ཡང་འདིསྟ་ཧེ། དཔེ་པན། སྐམསལ་འདུགཔ རུས་སལནི། སེམསལ་ཏག་ཅུརུ་དནནོ། །རིགས་གྱིབུ་ 





དྷ རཿ $ €༤༽ 











།ཡངདདཔའྲད་ཧེ། འདོདཔ་ལའི་བདྲེསི་ 





སིི ིྣ ིགིང་ིི་་ྔྣཏནྣནག- 9༦ < 
༤༤༤༤ ར་རཁངརཟེང་ལོཚངང༡༤་འ་་ 


--=-----༡༤ ༤ འཛ་འག་གཏ་ཁ་ཁའཁང་འཁའ་འཚས།ཅསསཔར་ཤར༡༡༡༠༡༡༡༡༡ ༠༢༠༢༣༩༣།༡༡༡༢ 
༩༤༤༤ ༤”་རར༤-- 





སཔ ༢༠༥གནའཚ་མམདྲམ། ༢༠༢༡ = 


གག གོས། སླུས ླབ་ རང་ ཱུ 
།མི་ཡ་དདེདཔའདྲ་སེ། རྒས་འཁོགས་པས་ཡོངས་སུ་བཅུ ཡཱསནས། སེམསལ་ཏ རྟག དང་བའིའདོད རོ །ཅིགས ཀྱི་བུ འོ ཐོ དཱ 
འདོདདེཡིདདའོང་དོ། ་སངནས་བབས་ ང་ས གས་ཅི ཟ་ལ ནོ གམ ཐམས་ཅད རཾ 
ྨ སིི ར་ས ཧོ བུརུ་ཤངབརབིན་པའི་ཚིགསམཅི་རོམད་པ་ཡིན་ ར་འ །རིགས་ཅདགཞོ། རཱ དགག་ཀུང་དེ་དངའདཧ། རསྭ་དུད་པྲག་བབས་པསནརགྱཏུའྱབུང་པའི་ོདང་། 
ངུ་བསུམ་གཏནིརོདང་རོགསུམ་པོ་མེ་ དཔརའགྱར་པོ། །ཡོད ་གཞནསཔར དཔེར ནུ ཟུ་བྱཅས་པའིམཆན ཝ. ཤིནཱ་ས་པཞིཔ་ སལ་ཧི། རི ༣ །ཇིགས་ཏི་བུལི་ཡང་ 
ཟཔཤངམཛེསསཾ། །ནསནསནི་སམས་ཤིངརིད་དོ། །འོད་སུངས་གཞན་ཡང་འདི་ ༢ རྩུར གུ་བའིཅེསྭ་ཀྱིས་སྲིདའཚོ་ཞི་གཿ མེད་པ་དང ཐུན་པ། ཡོངས་སུ་ག 


།ཤ 
ཡུལ་གཞན་ི་དམག་གིས་བཏབནས་ཁྱལམསྭ་ཏེ ཡུལ་གཞནདྲུ་པིན་པར་ གུའོན། ཐམས་ཅད་ ཡི ས་ཟེརངོ། ལ་པོར སོན་ཡངདགཔའི་ཆོས་རིས་སིདའཚོས། 
༢དཀ། དཅིའྱི་ཡི་པལ་ཁུམས་པརྦ་བུར་ ཅེས་ཟེརརོ། །རིགས་ཡྱིབུ་རི་ཡངདེདཔ་འདྲཧེ། གསའཁོགས་པས་ཏ༡མབ་པརྱ་གུརནས། །གཞོད འོ་ག །འོད་སྲུཇམས་གཞན ན་ཡཔ་འདིའ། དཔེརན། 
ཇས་་་ག གག༽ིགན་ིྲླིྲེིེིསནྷ]}ྲོུྲུྲོྐཾཾ།ྩ།སྩ འའ རར རརེེེརངརང་་ 





༦༨༠༧-༡༡-༩༡ ༡༩༨༢༡༤༦༨༨-༨ 





££ 3 


ག་དང དའངིན་མི་ནུས་ས། 
[པཔེ་དེདག་དུང། 
དཞལསའདས་པ འིམདོདཔ་ན། 


ཇིར རོར་ར་འོ་རོརོ་ 


ར་ར 
༦ 


ལ་ཕན་པར་མིའྱགུརརོ། །འོདཔངས་གཞན་ཡུཔའདིལ་སེ་དཔརན། ཆུས་བཟས་པའི་གདཀྲར་ཤིངཝས་པནི། ཆུངདག་པོལངས་མ་ཐགྱཏ། གདུདམི་ཟ་བཟའེལཏོ། །རིགས་ཀིབ་མི་ལ་དདེདངའད་ཉེ། ཞོས་པའི་གད་ 


དྲི་རདི་ ང་པོ 
ཌེ ང་པ 





?། 


༦༩ 


རོ 


ཡཱལལརགྲལུས་ཏེ། མ་མ 
འུ ཡཔའུག་དཔ། རུམལས་པའགས་བནི། སིདཔ་ 


།ཡངག་དངྱའེ་ བྲས འཆེབའི་རུ་བུལ་པ་ །ན་རིངཔོརམི་ གནས་སོ། 


བིགསུ་ི་བུཡི་ཡངདེདུཔཿདགེ། གཞོན་ ་དརབལརགཡུས་སོ། །གཤོནོདར་བ་ཟདནས་ནས་ཤིཔའཁོགས་པའི་ཉོངཔ་ནིརཔཔོར མཇོགས་སོ། ། །རིགས། 


འེ 
འོདྲསཔས་གཞན་ཡཔ་འདྲིགུད་དཔེརན། བུས་པ་ཆུངདྲུ་ཤེདམ་བྱེ་བལ་འཐམས་ཏུད་ིིས་བརས་སོ། །རིག་སྲ་ི་བུ་ ས་པ་ཡང་ངེ་དཔའྲ་སྭེ། ཐམས་ཧད་ཀྱིས་བྷར་ ཡ་ཡ །འོདཔུང ངས་་ 
བ།ཤན་ཡངདཔེ་ཚད་ཡེདདཔག་ངུ་མདཔའི་སནས་རས་པནིིསཱག་བསུལ་ཆེན་པོ་ཡིན་པརརིག་པརྱ་བའོ། །འོདྲསྭངས་འདི་དགི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེནཔོས། „ ཐིགཔ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ མཱཿ 


ག་བའིསཱག་བྲསལ་ཏོགས་བཞེས་བྱའོ། །འདྲསུངས་དེལ་ཇི་ཉ་རནྱ་བུངྱརཱབ་ཨེསས་དཔའ ༢སིམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཐིག་པཆེན་ པོ་ཡངས་སྭུ་མུངནལསའདས་པའི་མདོ་སོད་པ་ན། “རབ་འ 





མི་མ་ཡིནཔ་དང། བྱདཔགཅནགཟན་ལགགས་པ་ཕན་ལིཇགས་པོ། །རིགས་ཀྱི་བུམི་ཡངདེ་དངའདྲ་ཧྭེ། གུས་པས་སྐམུཔ་པརྦཾ་གཱརསལས་སྱུ་བུ་བ་ཐའ 





།འཾདསུངས་གཞན་ ནཡ་་འདི་ལྟསེ་དཔེརན། ཤིཧཏཱིསག་ཤིངཆུགན་བལུའུ་བབཀུརི་བཟོདདོ། .།རིགས་ྱི་བུ བུགས་པ་ཡ་ངདེ་དཔའྲདཧེ། དགེ་བའི་་ 











ཀཀ ཿ ¦; 
རའ །སྲུག་བསྔུལ་རྟོགས་ཞེན། བ་འི རྩ་བེད་བ་ཧེ། དབབ་བབནོཏོག་བཟད་བོ་ེ ད་པར་ད ིི་པོ་ 
ལ་ཧ དཔེནུ། ཞིག་ག ¬ འིག ཨངདདབའད་སེ། རུག་ཏུན་བའི་ཕུག་བསལ་རིས གི །འོདསྲངུས་གཞུན་ 


ཧཱཾ བགུགནས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་༡ལ་ལོ། ིནསྱརལབོས་བྲའ གསནས་དེབཟུང་ ཅགྱ་ཁང་ཐུང་། ནབ་ཡ་གཅིག་ 
( ཁུང་འཆ་། ག་ར ཁྱག དོ )ཉམས་ཏེ། གུསྱ་བདན་འད། སཱརིགས་ཅྱི་བུ་མི་ཡང་དེདཔའདྲ་སེ། བསཿ་ཡནཔག་ དད་ན ཁསྐལཀསོད་ཅི། ན་བུའིཝུག་བསལ་ 
* ཡྱིས་གཟིར་བར་གྱརན། _ ཐམས་ཅད་ཀྱིས  ་་གཞུགཡང་ ཆུ་ཤིང་དང་སཱིག་མྲ་དྭཔའདམ་བུ་དང་། ཁྲ དེ་དིའྲབས་བམ་བུ་ཡོད་པ རནའ་འོ། །རིགསྦ་ཁྱི་བུམི་ཡངདེ་དངའད་སེ། 
ནུད་ཡོདན་འཆིརོ། གས་ཅི རུན། འཁོརལོས་སྒུ་དབའྱི་རལ་པོ ཞིདསགལ་དབ་ བའྲི ༅བཤནདཱ། ཆུལ་བཅེན་པོའྲསའོ། །ཏའྱེརལ་པོ་དད། བུངབའྱིརལ་་ 
ཀ༽། ཧུད་ྱ་ཅལ་པ་དང། ཁྱུམཚོག་གྱིངལ་པོ་ཡང་ཚོང་དཔོན་སྔརསོངནདེའི་ཕྱི་བཞིནགཞནདག་འཕྲོ་སེ ། །རིགས་ཅི་བུའཆི་ `+ རུག་ུན་བའི་བློན་་*པ 





ཡབ །ཉདང་ཐུང་བ་དངདང་དང་ཁྲམཆོག་དངུ་། ཆོང་དཔོན་ལཱ་བུརནབའྱིརལ་པོའྲརེསྲས་ལ་པརཇིབའིལ་ ཁོངཏཱག་ཙྩི་བཞིད་འབབང་སྟེ་ཏག་ཏུམི་འབྲལ་ལོ། །འོད་སྲུངསནད་འྱིར་དདྱ་་ འདེལ 


བ་ར སྤོས་པའི་མྱ་དནདང། སཱཾསཱགས་འདོན་པ་དང་། ལས་དག། སསསགམ་བདེ་བར་བེད་པ་སེ། དགྲ་མ་དུངས་པསཉེན་པ་ཞེསྱ་ངྱཀྱ། རྒྱམ་པ་འདུལ་བའ་ 
དོག་བཟང་པོདང་། མྡཞྭ་ཐུབས་དང་། ༢ བདེ་བམ་རངསཔར་པེདཁ་ཞེས་བུའོ། །ཁེལ་བ་དང་། ངར 


འབཞིངག་པརྱབེད་པ་སེ། དཔེ་འདིདགུདངངེམ་ཡིནཔ་གཞན་ཡང་དུཔ་ཚདམེདདཔགཏུཡེདཔ། བ་པ་ཤནསཧ་པ་་ ངས་འ འུ ན་སྭར་རིག 
་ འསཝས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཐེག་པཅུནཔོ་ཡོངསྲ་སྱུ་པངནཱ་ལས་འདུས་པའི་མདོསོདཔན། ན་བའྲིཔ།བསལ་ཏོགས་པའཞེསྱུ་བའོ། ; ་ „ཆུབ་ཡཱཱ 
།པཱ་ནཔ་ཡོངས་སྭཱ་པུངནལ་སའངས་པའི་མུདོོད ད་པན། འཆིབའི་སྦུག་བསུལ་ཏོགས་པུརྱབཞེནའདིལུ་ཏ། ཞིག་བ ག་མེད་པར དཔོ །འོདྲསངས་འདིལུཧེ་ལེའི་བ 
གཏན་གཉིས་པལ་གཏོགས་པར། གཞན་ཐམས་ཅདངག་པརྱ་པེདཔ་། །རིགསྤ་ཏི་བུ་ཤིབའིམེས་ཁང་ཐམས་ཅདཆིག་པརྱབེདདོ། 


ཕོའེས་ཨུ་འྲགོ་སེ། མི་འབྲལལོ། 
ཧེ སྭུགབ།ལ་བྱ་ཀླུང། 
'འཇིག་པ་ཞེས་ཀདྱབུ། ཡང་དག་པའྲི་དན་པའྲོག་པཞེས་ཁུངཐཱ། བ།ཞན་ཡང་གཞེན་དརབའིམ 














ཧེར །དུང་པའིའོགས་པ ། ོཡགོ་སོ། །འེད་སྲུངས་འདེལྟ ཀྲུའུ ཐམུས་ཅད་བླ་གུས་ཏེམེད་པར་བེད་ནུ། བསམ་གཏནགསུམ་པཤོས་གཏོགསསོ། 
ཙུཡང་དེདངའདསེ། ཐམས་ཅད་བྲཀུས་ཏེ་མེད་པརྱ་བེ དན་བང་ཇུབ་ཿ བ་བར ་གཏུགས་སོ། །འདྲ་སུངས་འདི་ལུ་ཧེ། ༣ 


། ཐམས་ཧུདུ་གཏོརཏེ་མེད་པར་བེདན། བསམ་གཏན་བཞི་བནིམ་ག ཏོགས་སོ། །ྲིགས་ཀྱི་བུའཆེ་བའི་པུང་ཡངདེདཔའད་ན། ཐུམས་ཅ འདར བདྲ་ཡིས། བྱང་ཆུབ་སྲེམས 
ཨཱ་འདུས་པའི་ལདལ་དུནས་འཞོར་ གཏོག ཁྱངཅབསམས་དཔའ་འོདྱབུང།ཅ ཤྱཾས། འདའོ གསོལ་ཏོ། །དེིའིསཱད་དུ་བསམ་གཏན་ ན་བཞི་པ་དེ། 
ལ་ས ་ ཤུ པབ གལ ྱི་ཁ་་ ་ གྱི་སྨོན་ཐམས་ཅདཡེད་པའྱིིོརོ། །རགས 
ཝར་ །བསུམ་བ།ཏན་གཉིས་པ་ནི་ནངན་དགའ་བའི་ ལྱ་གྱི་རུས་བླཀུས་སོ །བསྐུམ་བུ།ཏན་གསུམ་པདནང་།ང་།སྦྱང་བུས། དེ ལེ 


བས་སཧདད་བཡ་བའི་བོ། གི པིད ནོ། །ཕིགསྦ་ཁི་བུགཞན་ལཔའདིཀ་སེ། ནམ་མཁལ་ཞིགྱི་ཧལ་པོནཀུ་དང་) དང། གསེར་ 
གི་མ ཞིགནིའུ་བརཡིནུས་སོ། །རི རིགསྱ་ཀི་བུ ཤི་བའིནམམཁའ་ལྡིང་ བོ་དང ཧེ། ཅལ 3 
བསལས་དབའསལས་དཔའ་ཆན་པནཞུཔིའུས་། །འོད་སུངས་གཞ ཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སེ་ཆུའབྲ འགམུན་ཤདང་ཛཱ་མཱས་པ་ཐམས་ཅད་ཆུ་བགན་ཐརཿ ཡ་ད ཅུསབརཏཾ། རྒྱམཆོར། ༢ 
! ཡ་པ །རིགས་ཁྱི་བུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྱངདེ་དངའདྲ་སྙེ། བ་ལགས ་ཤོངས་སུ་་ 


ྲ ཧྲ ་པ་འི་མདྩོསྣ་ལ་གནས་བནིམ་གཏོགས་སོ། །འདོ་སུངས་འདི་ཏ་སེ། མྫཐུ་བོ་ཆེནི་གདལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་ནུས་ནུ། རུང་རེན་པོའབའཞིགདིམ་ཡིནའོ། །དེརིའྱི་ཕི་རཞེ་ན། གཉེནཔོ་ལེད་པའྱི་ཉི་ 
།ཇིགསྱ་ཏྱི་བུ་ ཤི་བའི་མཐུ་པོ་ཆེཡངད་དང་འདྲ་སེ། སེ་སུཅནྲབའེས་ཅད་གདུའ་རུ་ གན། ུང་ུབསེམས་དཔའ་ལསདཔའ་ེཔ གཔ དཔ་ཡངསྱག་གལ་སཁངས པའི ལ་གནད ལོ། །དེ༦འ། 
ལལ གཉནཔམདཔའིརིརང། །འག་་གཞན་པ་དིཏས་དྲག་བདག་ལན་ཡོདབདལྱ་ཡུས་བསེ ནཏེཉི་བའམ་མཛའ་བབའཆེས་ཤིང་། སུསིག་བམ་ལྔཔའཔོགས་ཤིངགསདཔའི་གླགས་ངོལ་ཡང་། ཕ་ 





-༤--=-----= 


རོ ་ཆ། །རོལ་པོས་ཝནས་བགྱབས་ན་ གསོད མིནུས་སོ། གསྭ་ྱི་ཤ་བའིདྲག་ཡང་དདངྲད་ཏུ། རྟག་ཏུསེམས་ཅནཐམསུཿ ཅདུལ་གསོདཿ དཔའ གླགས་ཚོལ་ཏེ། བྱང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ] 
པོ་ཡོངས་སྱུ་ངཞལས་འདས་པའིརདོལ་གནང ས་པལ་གསོདུས་པ་མ་ཡིནནོ། །དེ་ཅིའི་ཤུ་ཤེན། བྱང་ཅུབསེས་དཔའ་བགྱེདཔའིཕྱིཔརོ། ° ཤའོདསུངས་གཞན་ཡབའདི་ལྟཧདོཇའི་ཆརཔ་གཁནམས་ཙན་འཇིཔ ་ ཏ 
ཤིངདང་ནགས་ཚལ་དང་། སྲ་དང་བྱེམ་དང་། གི གམ་དང། ཅོ་མོདང། རནོདང། གསེ་པདང་། དྲངུལ་དང་། མླེད་སོགས་པ་བསས་ཅདའིག་པ ཅཅ བའི། རིན་པ བོ་ཡང་ པའ 


ལན་ཡ་ཡེནནོ། གིམ ིརཔ་ཡངདིདབའུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མེད་པརྱ་པེདནུས་ན། ཅད་འ བོ་། པ་ག མང་ལ 





སོ [འེདསུངས་གཞན་ཡཔའདི་ལྭ་སྟེ། བྱནམམཁའ ལས་སོ བྱ་བསྲུལ་ འུ ་ ིགས་ཅིབ་བའིནམ་མཔལ་ཝིབསངདད་བའྲདེ། སེམས ཅན་ཚད་་ 


༼ཕེདཔ་ཐབས་དབོསན། སྙཾངཔ་ཧཾད་དང་། མཆཚནམ་མེད་ ཅུ སཱོན་པམེད་པ་སྱེ། སྙོངཔཉིད་གསུམ་ལ་བ། །འོདསྤངས་གཞནཡཔའདེལྟ་སྟེ། སྦུལ་གདུགུ་པལལནཤེས་བྱ་བས་བད 
། སགསརམ་ཿ་ 3 ཧེ པའྡོ་འོ། འི ཡབ་དང སྲིན་པའེད་ བི ཟོ་ར ལེ ས་པའི་བ དབ་བདིང་ཚབརའ་རུརའ་མ་ མ་གཏོགས་ རའ །ཡགསཅུཾ་བུ་ཤི་བའྲིསཱལ་གདུགཔསའིན་ ཡའང་། 





ང་རོ ཙྭ ཆེ ཚམ 
པཱནདཔྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཅི་བྱརཡངམེད་དེ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཡོངསསུ་མྱ་དྲནལས་འདས་པའི་སྔགས་ལ་གནས་པནི་ཡ་གཏོགས་སོ། །འདྲོརངས་གཞན་ཡངའདི་ལ་ཧོ། ཐོདོག་ 
ཡག མི་དས་འོག་ཉན་པའཇུམ་བ སཏེ། ནེརདྱིགརིནཔོརྩེཆལཔོལ་ཡལན། སིསང་བརའྱའུརརོ། །རིགས་ཡིབ་ཤིབའྲ་དལ་པནིད་འང་མི་ད། བགགམཔའ་དཧི། མི་ཞིག 
དྱངག་རིནཔོཆེ་ཕུལ་ཀུངདེལས་མི་ཟརརོ། །རིགས་ི་བྲ་ས་པ་མ་རབས་དིགཡངས་ཇེནཔོ་འྲོ་བའྩེ་གས་མེད་པེ། ཤིནཅུལམ་རིངཔོརའྭགོ་བའྲིགྲོགས་མེད་པ་ཉིནམཆནདུ་སོང་ཡངྱ་ིན་པའི་མཐའ་མི་ཤེས་པ། ཤིན 
ཌཱ ཅུགནག་པའི་མུན་པརའབོམས་པ། སང་བའྱིཕོན་མམེད་པ། འཇུག་པའི་སོམེདལ་གནས་ཡོད་པན་པའིད་ཡིགསམེད་པ་ལ་གསོརམི་རུངབ། འགྲོ་ཟལ་བར་དུ་གཅདབ་མེད་ཅིང། ཐདཔ་མེད་པའིགནས་སུ་ཕིན་པ། གཞིག་ 
རྨཊུགནག གྱ མ་ཡིན་ཡང་གུན་ིས་འཇིགས་སྐྲགཔ་ཕུམ་ལཁྱུབ་པར་ཡོད་ཀྱངཡི་ཚོར་མི་ཤེས་པའོ། །འོད་གྲུངས་དཔེ་འདི་དག་དང་གཞན་ཡང་དཔེ་ཚད་ -* 


དེདང་འདུ་ཉེ། 
ཅུཌ་པོ་སྣང་བར་གུརན། 


2 


- །ུལེད་པ་མཐོངབ་ཅོས་གྱིསྱ་སངཿ ཅུས ངུསཔ།  ཤ། །དགས་ཧ་དུ། པལ་ཡདུ་ པ་ངུས་དུ། འའ ] ཱུ བ་པ་ཁོ 
པས དོཁྱི་ོ། ༽ ི་བའི་དག་བསྡལ་ཆནཔ་ཡིན་པརག་པརྩྱབའོ། །འ དྲ་པའདིདགུནྱི་བརྱནབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྱུལ་དནལེས་འདས་པའི་མདོ་ཤོདཔད། འཆིབའི་ 
ཕྲུག་བསྔལ་ཉོགས་པ་ཞེས་བྱཌོ། །འདྱསུངས་ཇི་རཱ་ཤནདེ་ལྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཐེག་པ་ཆིནཔ་ཡེངསསུ་མྱ་དནལས་འདས་བའིམདོལ་གནས་པན། འདོད་པ་དངྱ་བྱ་བལ་བའི་ཚུག་བསྔལ་ཏོགས་པཞེ་ 





༡ ༄༅ར། རྭ ན༈ །འདོདཔ་དང་བྱེ་བལ་བའི་སུག་བསལ་ནི་སེམས་ཧཱན ཐམས་ཅད་ཧྱི་བཱག་བྲགལ་ འི་ཝ་བྭ་སཾ། ཚགས་མུ་བཅད་པ་ལསྱད་འདེ་དའ རས ཡིས ནཱ ་ 
ཧོ གས་བཅད་བ རར ོ་ ་ 
དལ་ཆཐ་པརུ (འེངབསྙན་ 


པའིརྐྱན་གི ཕིས་འཇིགས་པ་མྩེ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངསད། སངསུན། །མྱ་ངན་འཇིགས་པ་གལསའྲ། 
ཧུ་ཀྱི་བུ་བྱེ་གྲལ་བར་གྱརཔ བྲསལྲ་ཕལོ་ མཔསྣ་ཚོགསཅ ཀྱང་སྩི་བརའགྱར་ 53 
་ །རིག ྱུབྲིབའ་ རྩས སྙན བཿ རོ ནཾ འི ྒྱལ་ཚབ་ཧྱི་ལས་ཀྱཔལོ་བ བྱ་ཧད།པ ཟི 





རར འདོད་པ་དང་བྱེ་བུལ་བ་ འི་སུ་གྲ །བསུལ་ནི་འདྲིཏ ཏཧཱེཚཟད་པའོ། 
རྭ་བུའ། །རེགས་ཁྱེ ཧྱ་བུ་སཱོནའདས་པའེདུས་ནཡིའི་ ཡང་ཚད་མེད་དེ། དེའིཚདངདཱ ཨ་ནྱ་ཧལ་པོ་དགེ་བལ་གནས་པཤེས་བྱ་བ་བྱུངངོ། འི་ཆ བཞམ 
ཧཱཾ བནིསྙོང་གེ་བར་དུ་བྱསནས། ུལས་རདབད་བསརཏ། མ་པས་བ བག་སོ། ‡ རི ་ འལ ཤིངབལ་ལམ། རྭསའཇམ་པོ་ལར་ 
འཇམ་པ་མྩེ་སེ གས་ཙིསངེ་རེེ་ཆེརྩརས་ཅང། གནད་པའུ་མྱ་གརཏེ། ཀག ན་པ་དང དོལ་ནས་ནང་ནས་ཁྱའགཞནནུ་བད་བཞིནབ་བངབ། དཔེ་མེད་པ། མཆན་དངམདོགཅུ་ཝཱན་པ། མིའིནངན་པུལ་ནུ། 
།རྒྱལ་ཕོ་ཆེནཔོ་དེ་དབ། །འནས་མིང་ཡང་པཱ་བྱོ་སེས་ཞེས་བཏགས་ཏེ དེའི་རྱ་རལ་པོདགེ་བལ་གནས་པ་དེ། རྒྱལ་པོའི་སྲིད་ཀུན་པྱི་བོ་སྙེས ལ་གཏད་དས། ཕྭ་བངདང་བཅུནམོ་དང། བུདཔའཁོ 





།དེའིཚྱརལ་པོ་གྱི་ཁོ་སྙེས་དེཆས་བཅོ་ལཱའི་ཉིཿ བརྡ་བུསྱ་བུསུ་ཏྱེ་རུལ་ཐབས་བངས་ནས་ཡང་ཐོག་མཐོན་པོཿའདུགཔ་ལས། ཤར་ 
རརབ་། 3 བ་གླུ་ 
རལོ་ཙིབསམ་སྟང་དང་ལཱན་པ་ 


ལོ་རལ་ཕོ་བྱསདྲ་ལི་བཞི་སོངགི་བརྡདྲ་བང་ཅུབ་ལ་ནན་ཏནྱ་བུས་སོ། 
དབརྱགུརཏ། ཟུ 
རའདུག་པ་ལས། གསའ་བྱའ། 


ཿ རཱ་སིཁ་ཧཱཧབདབླ་ལྐུད་འམོ ཅུས་པ་ཡ་ཡིཧ་ཅིས་ཅུ་བས་བགུ་ུ་།ཅ ུ 
བཅལ ཉིན་པརྦ་ཁུསྱ་བཱས་ཏེ། རྒྱལ་ཕོའེདབང་ཁྲངས་ནས་ཡང་ཕྲོག་མཐོན་ ཏེ 
ཌཱ བརྟགས་པའིེྱད་ལག་བ་གཡོན་པས་ནི་ཁར་ལྭོ་བརསལག་པ་གཡས་པཔ་ནི་ 


དྲ། ་བསམ་སཔནས། 
བ་ར རང འྡོ རོ ར་འ་བབ་བ་བར་ རིབ་རེས་པང་ང 
དད། ཛོན་རདས་པའིའ་པོར་ ལ་པོའཚཾསསུ་གརའྲགོ་ང བ་རསང་ཤིག་ཅེས་ཡྲས་བ་དང་། 


_ | གལོརཐོགསཞས་པུས་ལོགཡས་པ་སལ་བཅུགསཏེ་འདྲིགད་ཅས་ཡུས་སོ། དུ། བོའ བྷ རྒེ 
དྷགདྲ་ཡཱས་་ཐགཏུགསེརི་འཁཔལོདནེངའི།ནམས།བའལ་འཕུག་ནས་ཕོགས་བཅུ་པབསོང་ཏ། བུཾརྦ་རུལ་པ་འལག་པ་གསོན་བརའངས་སོ། །དེའི་ ལ་པྱ་ བྩིས་ཤིན་ཏདགའམུག་རངས་ནས། བད་ནིངེས་པར་་ 
(༢ ལ་ངརཡས་ཆུསའྱིརམ་པོ་ཡིནཤཤེས་སྔས་སོ། །ཡྱིས་རིངཔོ་ཡོན་བརབལ་གླང་ངིན་པོཚེ་ཤིནཏབཟངབ་པའློ་དཀ་ངཔོ་ལྟ་་དཀར་པ་ཡན་ཡག་བརྡནས་ལ་རེག་བཅུཧཏ།. རུལ་པོཁྱིབཡྱེསདེ་མཐེང་ནས་ཡང་འདི་གཱ་མ་དུ་ [ | 


རྒྱལ་རཾགསུ་རྒྱལ་པོརའབྱུརབཚེས | 
རྒྱལ་པོད་གདོན་མི་ཟཾ་བརལཁོརལོས་བྱསུང་བའྱི་རུལ་བོརའྱགརརོའེ 
།གསེར།ེི ཕོ་ལུག 


བ་པ་རང་བུངན། 
ཕྱིར་རྒྱལ་པོའེལག 





ཊལ་བྱཙུགསནས་འདི་ནད དིཡངདག་ཕ་ཞིག་ཡིནན། སོནའཁརལོན ཕོརི་རོསྤ 
པའིཉང ལ་བཅུགསནས་འདྷོདངེས་སྣསསོ། །རྟ་རིན་པོཆེ་མཐོནམཐིཔའདེ་ཡངདག་ཕཞིག་ཡིནན། སོན་ ས་བྱས་དགུའྱིཧ་བའིརོང ལས་ཉུ་གསྲ་ཤོ་བརཡོང་ཤིགཅེསླགགནས། ཏོར 
ཚིལ བོ གས་སཞས་སརོསད །དེའིཆྩརལ་པྱོིབྱ་སེས་རབཏ་དགའམགུུརངསནས། བདགནི་གདོནམི་ང་བལ་ རཾེིཾིངིོ་ ཤུངཔ་རནས་དགོངཊཨཱ་ཉོགནལཚམས་་ 


རར ཤཉེསྭསསསོ། །དེནསཿ འིང་ཕོལ་ལོནཿ 
རིནཔ་རོབ་ ངེས་པ པའིཕུལ་དྲུ་གུརཔ་མིརངཡི་ཐུང་ ཅད་ཡངཡ་དཀར། ཧང་ཡངཡི་ ཀྱི་བ་སའི་འུངནས་ཤོས་ཙོན དད ༨ ནཔར་བུདམད་ 
བཟུགས་པདམཿ མངོས་པ་ ཤིནཏཱ་སུག་པའི འཕུ ཐུད། ཧོ དཀུར། ཧར རར །ལུསྭ་ཀྱ་བ་སུའའུང ནུས་ན ཡཙནདནྱ་ཅིད་བེབ། [བནཱག་པད་སེལྔོན་པའཾ་བསུད་ བོབ ག་ 


ཆིནྦ༧ ཀཿ ¥ རྲས་ ལྱེ་ཤཾན ཏུམཉིན་ཞིང་རིབལ་ངོ་ཡོག་པ། མདོབ། རྤའཚརབའི་ - 
£ ཆདག ཅཾགཚུཾན= དམཕོངབ ས་ ལྷཱས་ཁུངདསུང | རརར །བདྲ།ླ་པགས་ད་དངའ འདབ། ཤསའབྱ་རོའ་རྫོ་ཆེའུ 
རླ ༈ངགུའམ་པས་སྦྲུབ། དུཿ སྐ རྱལ་ རྒྱལ་པོའ པམ ངུ རལད ཡོདེའིན་བདང་བདེབ་ཡང་ཤེ ཤེས་ལ། ཅིལ མིག གཅིལ་སྐེམས་པ་ཡང་ཤེད་ སེེ དེ རཾ རར ཧུ ཁའ 2 26 ¡(8 ཅད 8་ 


གའམ བད ཧསབསམས་སོ། །དེནསར་ $± + ཤད གདནས། ནྱ་འཔར་བྱེའཅནདཔ་བརྡ། གདའ བ་སྱིཉ་ད་འདྷིརམདུ། བུད་མེད དྱ་ཧུལ་ 


སྣང་བ་པཡང་བྱེདལ། གཏམ་འ་བགས ཤིངཏའི་ོག་ཤིངཅམ་བབྱ་ཡང་། ནརབུདེཔོཆེདེའི་མཐུས་དཔགཛདགཅིག་ལོར་ཁོབསུ་ྱར་གཏུགསསུུར་ཏེཅརཔའི གའ 





¦ 


འགདནཔདིག་་་གོགོེ་ོ། གབ ག་ས ཧོག དེནས་ཇིང་པོལ་ལོནཔརནབོ་འིགཏེརལ་དབངའླ་དནོརང་བུངེ། ནོར་འ ཤི 
སཞས། རྒྱམཚོ རུའི ཐའ རབ བསད་ནའས་ལཊ ཅུརཔའིསིག་ གིདབཡོས་སའིའོབ་ གོན་གཏེ་བཅི་ཡོདཔ་འལས་ཅདམཐོངབས། 8 ་ དེང ལ་པོ་ལས རྔབ པའི་ཡིརྦ་ཀྲ་ཆ 
ཉིབབྱར་ཡོད རྩ་བར ཱུ ༥ རཱ ་ པོསདེལ་འདྲི། །དཅེན་བསྒོའོ། །ཁོ་བོནེར་བུ་རྨིན རིནཔོ་རྡནམ་པ་ཐ་དདབ་དགཅིག་བདོདདོ། །བློནཔོདེགཿ དེ།དྲ་དཱཾསམབྭགྭཱཏཱ། ལགཔ་གཉིས་ཡིསྦར་ར ཚོའི་ནངས་བཅུཊ་པ་དང། སོ 
གོ རླ རྒྱལ་ས་ལ་ཕུལནངས་ །རྐྱལ' པོ་ཆེན་ :ཡ་ ཧགམ་སྤང་རྱམངོ་པད་རད་གསོལ། དེའིཚྱཾཔལ་པད ཁྱོལེས་རབ་ཏུདགའམགུར་ཨཱནང་། བདགངེཡཔ་པལབོ་ 
ཤིཀཏཱ་ཆལ་ཆེ་ཤིང་དབའ་བ། གག མཁ པའ ཀྭ གརོག་ཏུལ་བའི་པའདོངགཏུབ་པ། རྒྱལ་པོ་གཞུནལ་རྒོལ་དཱ་ཆ་བན་དམགམངོནང 
ང་ངོ། །དེའིཚྱཆྱལ་པོ་སི་ ིཾབམྱེས་ཡབའདེཔྱམ་དུ་བསམ་སཏེ འཁོང ཡའྱཅུལ་ཕོལ་དམག་ད ནའི མ་ཡོད་དེ། བང ཐད དོནཿ རར་འོརལ་ 
རྣལས་ལབཀའརལ་པ། །ཁོད་དིའ རིག་བརྩཅིས་ཤིག 2 ངནི་རབ།་བདེ་ཞིང་དཔརྒ་ུཔཔ། པནིརད་པཆས་བདུནདང། བ གཅང 





པཿ 





དུ བྲ་དནནདགནན་ཅ་ཞིག །བུཿ་ཡོད། བོནཔོནམསཀིས་གསོལ་བདེ་བཞིནནོ། །ྒྱལ་ཕོཆེཔོ་ཤརྒ་སཾལཱས་འཕགས་མདཞེས་བྱ་བ། དདུངམ་བཏུལ་ཏེ། རྒྱལ་པོའབཀའམིཏནན། དེ་ཡངདབབ་པའརེགས་སོའེ 'གསུལཏོ། །དེ་ 
ཡལ ལཆེསཱཔདད་དངབཅས་ཏེ། ཐལས་ཅདནམཿཿབའལ་འཕགསནས། ཤྱ ཕུསལཡགས་གྲིངདུསཏྲེ་ཤིངདེའིམིནམས་ཐམས་ཅད་དགའནས། བཀའ་ཉུན་པར་བུརཏོ། །དེནས་ཡང་བོན་པོནསས་ལ་ །་ཡཡཔ། ལུའ་འཛས༔ 
དྲུབ ཤརྱསེལུསའཤགུསྲུ་གིངནི་བྱའབདེབར་འུརཏུ། ཐལས་ཅདབཀའཏདཔ་པངྱསར། རིཤརཆེས་བཅུདདང། བཅོང་པ་ཡབ་ཐནན། དཔང་གཞན་ཤིག་བུང་ཐད། ཏན་པརམས་ཅིས་གསོལ་པ། དེབཞིནའེ། །ལ་པོབློབྱིབལངརོད་ 


>÷ ཅེས་བགྱིབ་དྲང་ སུཿཔབྱཿལ་ལོ། །དེནས་རྒྱལངེ པོནཔསྣ་བདུནདང་བཅས་ཏེ ཐམས་ ཚཱཿ ༣༣ མ ནུབ་ཁུབ་ལདྨ་ཙད ཉགྤུ་སོ། །ལ་བདེིནལཐག་དདེན་གནས་པའི་ཕྲའམས་ཿདྱ་བཇབ།༢༡ནཔར་གྱུརཏོ། །ཡུང་བྲོནཔོ་་ 
£ རྣསསྲལ་བཀའི འཕུལ་པ། ལའི ཛམ་བུཿ་གཱིང་དང་ ཤདས་ལསགས། ངདང་། ནུབ་ཅིབལང་སོདན་གན ནས་བའིམི་དགནི་རབཏྟུ་བདིའ་ཤི དལ་བཀའ་ཡངཉནཔ་བག་རཏེ། རིན་པོརེེས་བདུནདང། བུ་སྟེདདུ་ཡང་ལྡནན། དགཤུན་ཅིཞིག་བྱར་་ 
ཡོད། བློནཔོནསྦཅིས་གསོལ་བདེབཅིདདོ། །རྒལ་པེནཔྱོབངགླ་སམྱིསན་ེགབྱ བདདམབྱརཔལོ། །དེནསྤྱཆུལ་པོ་ཡངརན་པས་བདུན་དང་བཅས་ཏེ། བཟས་ཅུད་གེངབ ནན་མཁའལའ་པགནས། བང་གྲེ་བི་ཉནད་་ 
ཆས་སོ།།དེྱིནམ་ཐག་ཏདནགནས་པའི་ཡམས་ཅདཔབྱ་ཏ་དགའཤས་བཀའ་ཏནཏོ། །དཏས་ཡང་དོནབམས་ལ་བཀའས་པ། སཱེངབཞིལ་གནས་བའིི་དགན་རབ་ཏུལངྱདཅིདབདབལ་བཀའ༡ནཔོམྱུར་།། རི 


3 
~----¬::2 


ངཱ 
འམས་ ཁ་བསམས་། 17 [ ཐ་ར་༤ར ”༩༤༤༠༠༠༩༤༤༤༡----- 





།ཆེས་བདུ་འདང་བུ་སྟོང་བུ་ལྡནད། དགཞན་ཡང་ཅིཞིག་བུར་བོད། བཱོན་པོ་ནམསྭ་ཅིས་གསོལ་པ། དེ་བཞིན 


ཕོཐངདང། འདུག་བའཝི་དང་། ༡ལ་པའིམ་ ི་ོ ཡའ 
ཏབཅས་ཏེ། ཐམས་ཅདནམགཁུའལསའཕུགསུནས། ཡུལ 


' ཡནཞེས། ཐོནཔོ་དམས་ལ་དེསསོ། །ཇན་པོནསས་ཅིས་གསོལ་པ། གས་ཅི 

ཧཱཾ ཧཱཀརཤདཔའད་བཞོག་མཐོངནས། འདེང་ནཞེསསཀོ། །ཀཱོནཔོརྣམས་གྱིཔ་གསོལ་པ། འདིནུམཿུ་ར་གསུམ 
ཆབྱརབིནལྔའིདབངཔོས་ང། རྒལ་པོ་སྤིབྱོཔུཾཧ ཨཡས་པར་ཤསནས། ཕྱིའོལ་དུབསུཧྭེ། ལག་པནས་བཟུངནསཁྲ་གོགས 
ནཅིགཉུ་འདྲུག་པན་གཟུགས་ཟདདང་མཚཤལ་སོགས་པ་ཐ་དད་པ་མདདེ། ལྟ་བདངམག་འཇམས་པ་ཙམ་ཤགའི་འྲདའོ། །དེའི་རེནའ 


ཌཱན། ཚེ་ཡང་བངརཔལ་ཤིནཿབདྷེསིདདོ། „།ལུའིལུས་ནེ་ཤིནཏྟ་ཡངབཟད 
གཅག ཤྲིཔའདྲོག་སོདཔ་པ འི ཨ་བྲ འའ 1༦ 
ཿ དཁ་དོབ་ སོན་པམའདུག་པ་གཅིགམཐོངནས སྤོན་པོཔདུགཔ་འདི་ 
བུམལ། ཤིངདེ་ པས ཇང་ དི 
རཨྦམབ ལྟརྣམསཱནིད་པའཊེུས་ལྷ་དང་ཡིའི་གཏུམ་བེརརོ། །དེ 
དན ཆུ ཏེ་ལཱན་ཅིགཏུའདུགཔོ། །དེའིཚྒྱ་རྤལ 
ཏེ། བདག་གིས ྭའིུལ་ཕོ་འདིའི་ཐབསྲལོགསཏེ། འོད 








གིས་བརྦཿབངལ་སུམ་བསུམས་སོ། །རིགས་ཏྱིབུདེའི་ཚདེའིདསན། བྱརྱ་ིན་ | 
རྟགས་པའིམ་ཡིདནོ། །དཀརཝག་པཆེནཔའིམདྲསའཆང་བདང ་ འའ ད་ ཅུས་པརའྱབདའི་ཉོནཔ། འའ 
༢ྩ དེམ་ཐགུ་ཕིཔའཛ་བླ་གི ཁྱུཔནས། འདོདཔའྱིལ་དང། མི་དང ཅཅ ས་། 8 8༦ དནས་ཀང་ནད་ཅིས་བཏབ་ ཏའ 
དཔང བར་ག །རྔགས་འི་བྱུབ་ སདཔའསེམས་ད 
༡ འགས་པའིདསྱའི ཉིངྱེབྲལ་བའི་དྲུག་འསྣ ཡལ་དྲན་པ་ཡིནན། བྱཡཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་ཐིགཔ་ ་ཆེནཔ་ཡོ ཇས་སྱུསུ་ང་ ཡི ་ གི ཧྱ ཀྱི་འདོད་ པདངྱ་བེ་བལ་པའིསུག་བསལ་ལྟ་ཏོག་པ ་ རིགྲསཀྱིབུ བདེལ། 
སེམས་དཔའཡམས་དཔའ་ཆུནཔོ ནཔཐེགཔཆེནཔོ་ཡོངས་སྱུལ་དནལས་འདུས་པའི་མདོལ་དོདཔན། དྲག་མྡང་བ་དྲ་པདུཔའ་ ཿ ྲ་བྱདཔསེམས་དཔའའེ་མས་དཔཆེདཔོས་དིདིའ རབ ལཱས་ཅནདམུལ་བདུ 
དཔན་དང ཉན བཅག་པ བཟང་དང བཅི་སབདད། ལགས་པ ར་ 


ཧཱ དེདིསངཧྱརས་འོད་སུངས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་ནོ། ལ་འ ལ་དེར །ཆིགསའི་བུད་བ མུལ་ཆནཔིན 





= 


།ལསུགབསྔལ་ཆེནཔོརམཐོངག། །བྱང་ཇུབ་སེལཝ་དབའུསེ་གསུདཔའ་ཆེཔོ་ཡབད་འདད་ཧེ་ལྱརདྲ་པའིསེལས་ཅནབམས་ཅད་ཁང། ༈ དྭགསཱངཿ འོོ  ་ 


། 


ཞྭ མིཞིགཌའོད་བོདཔས་འཇིགས་སམ། ༥༨༣ ལྱགས་གམ། ཁོངགྲིལ་ཅིས་འྔངི་ཾགས་བས། ཕམ་དང་རུངམ་དང་། བུ་དཔའབོངན་ ནབོ་ཆེདང་། འཚོ་ ནས་ག ངས་ཏེ ཀི ཁ་ཡ 


ཙཾ དཔ་འསིམས་དཔའཆེནཔོ་ཡདེདངའདྲེ། འཁོར ས་འཇིགསཔས་བརོར་ཏྱིནཔ་བུག་ཇོགས་བང ཤོདེ། བངལས་འད 


}ན།† དྭགསངབ་དང་འཔའིག་བཅས་བཏོགས་བཞེས་བའོ། །།ཟིགས་ཧྱི་བུ་དེལ་ཇི་ རྔ ཡེད མས་དཔའཆེ་ 
¦ མཐུཅདའདདཔའོ། །ཐམས་ཅདའདོདཔལ་ཡང་དམ་བ་གཏིས་ཏེ། ི་ོ (འད 

དོབ ཤདཔརོ། །འདྲ་སངས་དདང་ ཞྭདྲི་གཱགབྱཱལྱབབདེ རུ བཱ 
བ་གསུངསཔའོདའད་བ་གསསོ། ། ད་ཤ བཅས་ལ ག་ང ོལིངཆེགལ་འདིག་ངས་བཀའ་ལ་༡། པ 





ཀཀ 


འདདཔསན། སུགབཝུལ་ཞེས་བྱའི་པསངི་རུང་ཤོཞསྱ་བངགསུངས། ཡངབཅོམལནའདྲ་ཅིས་དགྲེ་སོང་རུམསལ་བཀའ་སུལ་པ། ཚརབལ་ཡང་ནམཔ་གསུམ་སྟེ། བདེབརཚོརབདང། ལུུག་བསལ་བརཆོརབདང་།  བདེབ་ཡང་མཱ༧ 
ག་བསལབ་ཡུངམ་ཡིན་བརཚོརའྭ་ཏེ། སོཤ་བཅོམ་ལུན་དུས་ཁྱིས་དགྲེ་མོང་ནམས་ལ་བཀའ་ཕུལ་བ། གང་ཞེག་གིས་དགེ་བའིཆོས་ལ་ནན་ཏུན་བསན། བདེབརཱོངའརའྱཔ་པཔཞེསྱ་ཁངགསུངས། ཡངབཅོམ་ལནའདས་ཉིག་གསུངས་པ། དགེབའི་ ། 
„ རུད་དུ་འཾག་བྲ་དྲུག་གིས་ཀྱང་བདབརྱོངབ་པའབྱུཏེ། མིགགིས་གཟུགས་བཟངཔོ་མཐོངན། དེཡང་བདེབལགསན། རྣ་བདག སྣཱ་དང། ལྱེདད། བུར ཅོ 
+ འདས་ཀྱིས་ཚགས་ཨུ་བཅདདེ་བཀའ་སྱལ་བ། །ུལ།ཁྲིམས་་ > 


རཿ 





བླ ཡུས་དག། ཡིདྱ་ཁི་བདད་བཟངཔོ་ལརེག་པ་ཡང་བདེལོཞེས་གསུངས་ཏེ། ཡངབཅོམ་ལན་་ 
ནེ འབ་དུ་ ། ། ཅས་ཤནའབངད་པ་གུར། །སདནའགབ་དུག་བང་ ། བ་ད ཡེལ ་ཤ་་་ 
།གནས་པརྱ་ཧུ་པདམ་ཆགྱ།་བད། །གངཤགསེམསཿནམངཔོལ། །ཏིནམཆནཏུགཧིདྡརཾདིད། །གཞུནལ་གནེད་པསྱི་བདན། །དེལྱི་རུན་ཡིསཏགཏུ་བ། །འདོད་པུ་བཤིང་ཆོག་ཤུཿ 
པའམ ང་། །བྱབཐམས་ཅདྱ་པས་པནཾ། །མུརགྱོ།་དྲདྲེ་བཞིས་ྱོའཾ། །བཅོམ་ཝད་འད༡འ 
མཐུནབའར་དན། ༢ཕགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལསའདའ་པཆེནཔཁསད།། 


མཞིདའཆད་པ་དང་། །བས་མཐའ་དགོན་པའིརདང་ཚལ འི 
ྒ་ དཔཞིནམ་དྲ་གབ་བདེ། །ཆགས་མེད་དྲག་བཅལ་པདག།ཁང། ལཐྭ་ཏཱ་བདེ་བཞེསྱ་བའོ། །བྱང་ཅུབ་སེམསདབའསེམསདཔའཆེ། །ཕཕོལ་པིན 
ཾགཞནདགལས་བདེབའེམན་ཉཾདདུ་གསུངས་པའིདོན 





ཤོན་དིལགསུན། དལངབཅོལ་༣ནའདས་ཅིས་འདྲི་གད་དུགསུངན། དོནདེདག 
ར་ས === 


།བམཔོ་བཅུ་གསུམག།. རུ ` 


¢. 
༤༨ ངའ ༩ 


ཧཾམ་ ལྡན་འདས དློསངས་ལ་བཀའ་སུལབ། ལེགས་སོ། ་ ཤནྟཏ་ལཾགསསོ། །རིགསྦ ་དདེ་བཤན་གཤེ གསཔལ་དོནའ་ དདགྲངིས་པ་ལེགསསོ།་ ོགས་ཅི་བསེམས་ཅནཐམས་ཅདོནབགཔཔོ་ལབ། འ 
རར དེ་བསན (སྣུག་བསུལ་གྱིམཚནཏོད་འདེབཤ ༈ ད་ང །དན པིས།། ར་ར _ ཡང་འཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་ དཅེས་གསོལྟ་ཏོ །དཅཾམ་ལྡན་འདས། ིེིིི 
¡སྩྱནྲགསུངས་པ་ལྟར་ཕྡུཿ ཤབྔལཐམ་ཕ་ཡངའདེབ་པའདུ་ཤེསཔ་བྱཅིནད། གྱི་བ་ཐ་མ་དང། ནའ ཞབྟག་ད་ ་ འཆི དད འདད་པདངྲིབལ་བབམ་དང། འདོདཔ་མྭ་ཏིད་པ་ཐུམ་དང་། དྷཊཾཏྣཿ ་མདའ། ( » 0 ¦: 
སོན་རུག་བམལ་བཡངབནཔམ་མཆོག་པའི་བདཔ། །སཅཾཡཿ ཐམ ཤེསུ་བྱབཞི་དན་སོད་གྲས མྱེབ་འབྲིདཤེས་བརྱི་བནེ་མིའིཿརངཏུ་གྲེས་བའོ། ,སྐིབའབཅུས་བྱུབ་བཞིམཐེརས། ཉྱི་ལྷངགྱེ་བ་ལགསཏྭ།, /གལ་ 


༧ 


དྲ (2 ཏེ་ལལ་ཞིགགིས་འདྲསདདབད་བཟམ་ལནི། ་བྲཡལ་ང་འད་ཤེས། གཾ ཡཿ ་བསྡལ་མེདབ་བའངུ་ ཤིས ཧོ འན དི ནད ་ ་ལ་ངེ་སཱད་ཅཾསཿ བཟབྱྱི མཿ 
འདས་ལག་བསལ་ཐམ་ལ་བདབ་རའ་ཤེང་བཞིད་བདན། མི་ཾག་ལྕག་སྟོད ་ ཅིག ཕོག་པན། བདེབརའྡད་ཤིས་པའ་རིགསན། དྲ་བ ཅར ་ གྲགས 
༔ གད 


དགི བཅ་ལྟགའདས་ཅས་ྲོའསཔ་བཀར་སལབ། དཔང་ཤིག།།། ཁདས་སུས་པ་བད། ཏ། ཏངདེཉ་བསན་ དཀྲ གས །ེའྱི་ཧིདཞེན། དཔེ་ལིདྲེལགདེ་ཤིས་གུབལས། ལུག་གཉིག་ 





„ པཱོགརེབཏདན། དེའི་མི ཤོ དྲ ཿ འི་ཆ པྲོ གཅིག་ཕོགཔལཔདེ་བཟའད་ཤེས་པམལགསའི། དེལས་བརབས་བདེབརའདུ་ཤིས་པལགསུ་ 
= ༽ སྙོ འོ སྐྲའི ཙལ་བདེབ་གྲསངས་བཡངདག་བསྟ་བྷཛནཔམ་ཡིནནོ། འོ ུ་མཚོད་ནས་པ་གས ་གསུམ་དང། ཐུགབསལནམ་བགུསུམ་ཡོདདོ། །ཚོ་བརམ་པ་གསུམཧིའཧྲི་རྟི། 
རར ཤབུ་བདག། བ་ལ མ་ལཞེབདབ་ཡུམ་ཡེན་བརཌོརབའོ། །སུག་བསལ་གསུམཀི་ སྣུག་བསྔལ་བའཾ་ཡང་སྣུག་བསྔལ་དང་། འུད་བཱཾདི་སྡུག་བསྡུལ་དང་། འགྱུར་བའི་ཕྲུག་བསྲ་ལཉ༡' ༼ 
ག་ཅ བྱོ སུག་བསྔལ་བའྭཐུག་བསལ་དང། འད་པད་ིསཱག་བསལ་དང། འཆུརབ་འི་དག་བྲསལ་དང། སྡུག་བསྟལ་གསུམ་དུ་སྤྲེརེ། །ལྷག་མ་གཉིས་དེ། འདུབྱདཕ་སྡུག་བསྡལ་དང་། འཁུ་མཐའི་སྡུང། ` 

ཕངས །རིགས་ཅིཟ་དའྱིརུའིཡ ཡིས ལཾབདཔའཚི་བའིནངནུ་ཡངདག་པརབདེབརརོརབ་ཡོདདོ། །བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནངནསུགབསལ་དང་ བདེ་བ དྲ་བདད་པ་མ་ཡནབར་ཏོགས་པས་ཐལསཅད་ཕུག་ 
།གགས་འིབྱསེབ་དངའཅིབའིནངན་ཡང་དག་པར་དདདེ་བཡེད་དེ། སངསྤྱ་ཧས་དངྱ་བཇཆུབ་སིམས་དཔའནམསན་འདིག་ཏེན་པཱའི་རེས་སུ་བདེ་བ་ཡོད་དཞེས་གསུངས་པ་ལིནནོ། །བྱངཆུཐ་སེམསདཔའའོད་སྲངས་་' ; 


(¢ 


} 
| 
༦ ། ' ¦ 
དེ ༨ ི རེས་སུ་གསུངས་པ་འདི་བརྙུནདུ་ཡི་འཇུ་ར་རམ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཁིས་གསུངས་པ་ཝཅན། གངདགེ་བ་ : ,¡ ཛཱ 








།བྱིང ཊནི་བདབའིཁྲབས་བུ་པོང་བཔའབུར། ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་པསྭནིཡུས་བདེ་བདང་། རུག་བཛཕ་མི་མོཝ་ ཏྱབ་བ་ཐམས་ཅདོགས་པའི་བརབུར་བནི་མཆོགྱཌ་བདབར་ བདབ ་འརབ། 

‡÷ ལས་བདབྱ་མོརབ་བགྲགཔ བ་དེདགྲ་ཁངབ་ཛན་དཱ་མི་འགྱུརརམ། གལ་ཏ དྷཱུ སུང ོ་ྲ་མདའད་བཞལ་པཚད་མེདྲག་པས་སེདབྱརསངགིདརདྲ་བརྡདབ་བྱམབས་པན། བཅུ 

«4ཾ བ་ཡོངས་ཕྲུ་པཱཿས་ཏེ། དེཡ་པའིདྲ་དདུ་གྲསུངསན། ཇེལིདན་པཾལ་བུལ་གས། བཅོམ་ཝནཱའད་ ་བཀའ་བུལ་པ། ༤ས་ཀྱི་བུགོདཱདུ་ོག སྦསུ་བཅད་པ་ལས་བདེབྱ་སོངབརབཤདཔདི། བུྲུབ་ཀྱི་ལམཧུབ་སྭེ། 
།རིགས་ཀྱི་ཁུདཔེ་རན། འཇིག་རྟེན་གྱི དགོས་པའིལོཔསསོནི། ༡ : - ཟེ 
མ་ཕོ་དང་ཁ་ཟས་པམཆོག་དང་། སྐེམཕས་གཏུས་ཏཏུཿཡུདཔདང། ཐྲངབའི་ཆོཡེ །༈དང་པད་པ་དང་། ཤབ་དཔགས་གནདང། ༧༧༥ རྟདང་། ཤི ཱ ར་ད རི ་ 


¿ །ཡདདག་པའྫྫོགང ས་བའྱིཔངྡཆརུབྱ་ཀྱང་ཡྩི་ཐཔ་ གུརབསན། རེའི འམདོ་ཝེ་དག་ལས་བདེབའི་ མཚནཉཿདདྷསདཅེབགསུ་ ་པ་ཡུནནོ། 
ཐྲུ ཐུལ ལྲ་ ྲགེཾེི 

བྷཱཾནསོ་དང་། ༤ རམ གསེརདང་། , དངུམ་དྭང་། བི་རྣརྨདང་། བྱིརུནང། „མྱུཏིགདང། བངམ་ོདདང་། ནསའྲབས་ལསོགས་པ་ནིའཇིག་ཏེན ཡབསྟེ། འགྱུརབསན་བདབཿ ( 

ད་འདག་པ་ གས་པས ནི་སྲུག་བསུལ་ཡང་སྩེ་བར་བྱདདོ། །འདིལྭ་སེ། བུདམེདཀྱི་ྱྱིངྔ རུམ་པ་དག་ཝུག་བསལ་བདན། ཨིདྭགའ་བདཧཾ། \ མྱཏྤན་བྱེད་པདང་། ཆོདེདྡུངབ་དང་། བརད་མངབརཆད་དྲའསྱུརབ་ཡོདདོ། ཆང་ 





སཞིམ་པོཞས། བངམངོདིབརདུ་ཡངཐཱགབྲསལཆེནཔོ་སིབརའགུརཏེ། དབནན་ཐུམས་ཅད་སུག་བསལ་བ་ཕུནཊོ། བདབའིམཆནཏིདམེདདོ། །ཇིགསྟ་ཉིདུ་བངདུབ་སེམསདཔའསོམསདཔ་འཆེནཔོསནིབགབས་ལབྱརདལ་སྡུགབསའ་བར་ 
བདད །ཡིགསུཀྱི་བུཉན་ཐས་དང་། རངསངསྱ་རཱས་ལསོགས་པ་ནིབདེ་བའྱརུ་མི རྤ དེདག་གྱི་པི་པཱགབྱསལ་ཐམ་ལ། བདབའིམཚནཉད་ཡོད་བར་སཱའོ། །ངྱང་ཧུབསེམསདཔའ་ཐེགཔ་ཆེནཔོ་ཡོངས་སྱུམ་ངན་ལས་འདག་པའི་། 
མདོལ་གནུས་པ་འབུའཤགུན། སྲུག་བསྔལ་གྱིརྒྱདང་བདེབའི་ཧུ་ཏོགས་ཤཾང་ཤེས་སོ། ་ས་ཀུལ་ིཉ་ན་བམསདམསེསགདཔ་ཆེགསན སོས བ་མེ གང གུན་འབྱུངགྱི་བདེ་ 
- ཌྣོགས་པཤཀུ། རིསྭབབང་ཆུངསེམསུ་དཔའཡམས་དཔའ་འནཔནཊུཞའྱབ་པགིབདེན་པའདི་ཕུང་འྱརདང་ཅན་ཡནཔར་ཏོགསསོ། །གུན་འབུང་ཞེསྱ་བབནྲིའརམ་ྲསདཔ་ལ་འདིདཔ་སེ། འདོདཔ་ལནམ་པ་གཉིས་སོ། །བདག་གི་ལུམ་འདོད་པདང། 
བདང་། རྟིདནས་ཤིནཏུཆགསཔ་ལ་བཟོད་པརྱ་ེད་པའོ། ན་ཡབ འདོད་པའིའདོདཔ་དང་། བཟུགས་ྱྱིའདོད་པ་དང་། ། 


༥ དག་པའ་དཔལ། མདོམ་གཉིས། ད་ ཀཱུ ལམ» ལོ དོད་པྲ་དམ་པ་བཞི 
ས། སུ ཧུ་དངྱ་ཧོན་ལུ་འདོད་པ་དུང་། ཉོན་མོངས་པའི་རུ་དངྲ་ཆེན་ལ་འདོད་པ་དག སྣགབསལ་བའྱིན་དངྱ་ཧེནལ་འདོདཔའོ། །རབཏ་ཐུངབ་ལ་འདོད་པ་དམ་པ་བཞིའོ། །ཆོས། 
ཅའ དགེས་པའིརསསབསས་ཧིའདོདེ། བས་ཏོག་བཛནམེདམསདྲོ། །རེཅ་བབདས་པང་ 


[གཅུགས་མདཔལིའདོདཔའོ། །གླཞྒན་ཡངརྣམ་པགསུམ་ 


| , [གོས་དང་། བསོདསྭཾམས་དམཁཌདང་། ནད་ཊིནྱེནསུན་ནོ། གཞན་ཡངརམ་པ་ཝ་སྟེ། ཕུངཔོ་ལྔ་ལཆགསནས། དགོས་པའི་ཇེས་སུཐམསཿདའདོདདེ། རེམ་པར་ཏོག་བཙད། ཿ 





ཀར་བ 


དྲང་བ" 


༣ ༢༢ ར་ར 


: ¦ ཤནདཔ་ །ལས་སེམས་ཅན་ 
ཧུ 4 ( རྐུན 


ཞྲུ་གསུངཞུ་ ÷ྩཆཉཧ དཔཱའིམཚན་དའདཱའཞི་ གྱུལ 
་སུང་ ཀྱིས་པུས་པ་བ‹ དང་རྒྱ་ནབ།ཞུན་དགྲ་ཆུཿ ིླརབམ་ཡིནམད་བཔ་ཝིུ ནི་མིདོན་འདདཔ་ལ ཏོ། །རཾཔྲ 
དཧེ། འདདབགད་ྱ་པ པའིས་ཅནན་ཉིན་ ཡེ ི་ོ ཇུལ་ཆགས་པ་བཞིན་དུའདོདཔ་ཡང་ དབང་པ 


། 








ུནང་ཏེནདུའགྲུང་ འགྱུད་གོ ཞེས་གསུངས། བརུརནིངྲ་རུལྱ་སི་ཧུརའ 


ནམསྦྱཀ་ངྡརས་པུྲགོའོ། །དཔེ་ 





སགྲ་སངས། བརབརན་ ན༣གབདཱགརུཾ་ 
རར: ཤིང བགུར་ཞིསགྲངས། བཅོམ 


པམཿ 


རང་ སིས་ི ང་གི་བ ་བཞསྱ་བད། གནས 











།དཔའྷ་ནམས་འདོདདྲོ། ། 
བྱངམུབསེམསདཔའིདདོན་ི་དེན་པཞུས། 





ཀུ ། 
ཏི ཧ། ཀླཱ་དཱ་བལ་ 
བལ་བའ་དོ་བྲི རྩ་བ་ནི འདོད་པའྱི་ཕུཿྦི་བལེནཔ་ནི་མ་ཡུདནོ། །བུང་ བསེམསདཔའ་རོདཔ་བ།ས། ཡངབཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་པ། སང་ སྔུརམཿཔས་མད་ 
འགྱུར་པོཞེས་གྲསངས། བར་འདིམ་།པངཔ་ཚའྱུརི། 
འདསུ་ཀྱི་ས་ཐུ༔ །བུཇ་ཆུབ་གྲི མས་དཔའ། འོ་བཱཔ་ལ་བཀའཿ 
སྲ་ཅིབུདཔེ་པན། རྒྱལ་པོརེནཡོག་ སན། 








ཿ གས་སོ་ 
པོ་ཆེནཔོ་ལཁོར་དང་ 
- གངདུའདོདཔར་་ 


༡:༡༣ཟགོརརས་ཁཁྲསང་་ཁའ་འའོང་ཀ ༥" ོ་ 










༢ མོ་མབ་བཞི་གཞསསོ། །པི ཁྲ་ྲ་རལའོི་རྤྲདར་ཧྲོ གད རོ ལ་ མད་པ གམས ཅོ །གཡོཙོབ་བ་ོོདོཔའབི་ལོས། 


པཔ དང་། སྲའཆོོ་་ ཡར་ རན ེན་ཉུབདང། ཆུ ཀུ་བུདང་། སྐརམ་པོཊ ཡོད་ག །དལ་ཇི་ཉར་བུལོནམ་འབབྲུན། རིགས་ད 
¡ %ྷ ནཔི་དབལ་པྲོ་ཞིགཐུལོནཆགས་པས་རྫོགསསུཿེ་ྭེ། མངུག་ལྱས་ནབྱསངབལས་མི་ཐར་ཏོ། །ཞུན་ཐོས་དང་། ར་ ས་དཔ ལདཔའི་བགཆགས་ཅྱིང གཡ་ལུས་པས། ས་བབ 
ཀྱི་བུ ིིིི པེ རི་ག ུཤིན། ཟེ རིགས་ཅི ཅབུ་དཔུལི་ག་བའའདསྲ་བཕས ༈ བཅའ མོའོ །བུ་བྲོས་ནསཁྱོ་ཡང་ཐའ། ་ 
པའྲིསི་ལོཡང་ དང ` མ་བསྩིདཔ་པྩེས་མ་ཐག་དུ་མེད་པར་བྱེདདཾ། །དགེ་དའརྩ་བ་བད་པར་བྲ་ས་ནས། མས་ཅནདག་སེམཿ དྭ སང་གིུག་་དང་། གྲ ཤན་འ དི 

- །བར་བྱེད་དེ། . ིམདཔ་འནི་མ་གཏོགས་པ། དདེ་ལྟནན་ཆུངམསྲིནམོ་ལྟ་བུཞེས་བྱའོ།  ་ མེ་ཏོག་བཔོའི་སོང་བུལ་སྦུལ་གདུག་པས་དཀིས་པ་ལྟ་བུཞེན། དཔེ་ཞམེ་ཏོགབྲ་བདཔོ་ལ མར རེ 





དབའ ལྭ་སྣལ་གདུག་པའིཉེན་ཐ་ དཔརམི་ཤེས་པས། དྲདུདུ་བསྟེནནས་ནེ་ཏོག་བཟུངངོ། །བཟུངམ་བགད་སཱཁྱབིསཟིན་ནས་ཚའི་དྲུས་བྱས་སོ། །བུས་བམརུབས་ཐུམས་ཅུད་ཁདདེ་དཔའདནེ། རེ ཁིམ 
ཞིལགཟུག། རུ རུབ་གཡཞུཏོ ནཱཏོ། །བླངས་ནས་འདོདཔའི་གཏུག་པས་ཟིནཏེ། ཆའིདུས་བྱས་ནས། རནསོང་ གསུམདཱ་ཧྱུང་སྟེ བསབཅེམས་དཔའ་ནེས་གཏོག་། །དེལྟར ཀ་འ 
ལས་དེ ལ་ཇི གན་ཡིདདུམི་འརབའི་ཐས་དན་པནན་ཅིར་ཐུབ་ལུ་བཞིན། འིདྷལཉེ་ལ་ལཞིག་ཟས་ཤེཔ་ཡདྲ ཁོབ བནས་ཐོས་ནབོས་མ་ཐགྱ་ཤོན་སེངདཔར་འུ་བུནས་འཇིའོ། །འདིད་པའི་ཐགྲེ་ཀྱང་དེ་་ 


མོ་ར དེའི ུདིའྱི་རེན་གྱིས་པ འན དུ་ལུངས། བྱངཆུབསེམས་དཔའནཾམ་གཏོགས་སོ། །དེ་ལུརན་བུས་ཡིདད དུ་པ་འདུབ་ནནས་ཟབ་ལྟ་བུཞེས་བྱའོ། །རིགར། ཾབུད་། 


སལ་འཆོངམ་ལུ་བཞེན། ནམི་གླེནཔ་དགནི་ཕྲུལ་ལེ ཚོངས ཅམ་དང། སྒྱུ་རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་བྱིས་མིའིནོང་ཀུནའཕྲོག་གོ། །དེའི་ནོར་ཟདནང། སལོ་འཆོངམ་ཡ་ངའབརའ་ 
།ཞི་ན། རཱ༽ ༣དུལཏེ། ་ ། སྱུ་རྣར །སཱ ནོཀུན་འཕྲོག་གོ། །དེའི་དོར་བདན་ ནཾསདདཾ། །འདོདཔའྭཾ ཐལ་འཚོངམ་ཡ་ངད་དང་དྲ། 


དྲ ུཔ པུ ཏབདཔརྲ་བསནས དནསོང་གྲསམདུ་པངབརྨསོད་དེ། བངྱརབསེམས་དཔའ་འབའ་ཞིགནིམ་གཏོགསསོ། །དེ་ཁུར་ན་དའ 
།ཡིགས་ཅི་བའེ ཤྲུ ལེངོ་ཡོ ཀ་ངོ ཟོས་མེ་ཐགཏྭ་ཕཱ་བུངནས། སལ་གཏུགས་པྲར ར་ རལ དཱ དད་པ 





གཏས ཤདེདེཉིདལུནཐོསླ་གགན་ནུས། དོར ཐོ བཱ ཤཐེད་ཅིང་། སྐམས་པར་ཡངའྱབུ་རངོ། །འདོད་པའིའབའཔ་ཀའིའྲབས་བུ་ཡངང འདདངའདྲད བེ བུས་པམ་ཕབསྱ་ཟིདག་བའི་ བཾ དཱ 
འ་བ ཅིོང་ ། འིར«" ཞུས ཆོའཕོས་པའི་འོག་ ནསོབགྲས་མ་དྲ་ཞུང་བརཡངྱབེདདེ། ངུ བྱང་ཆུབ་སེ བསེམསདཔའནམ་གཏོགས་སོ། „ །དེ་ཁཱཿནའབའ་ 
ལུཀའིའབུས་བུང ེསྱ་བའོ། །ཐིགསྣཙི་བུད་ལ་ཇྲི་ཱཔན། ་ ིས་ གརྨེན་ཡོདཊགསོ་དགེསཏེ་བཏངདྲ་མི རཿངོ། ག་བ དལ་འབུ་པ་པའདགསེ། དེའྱཧ་སཆོའི་་ 


ོ ཧཱཨུ་ངྱཔེད་བར། (འགུརརོ། ྲྲ ་ འདོདཔ་ན་མཆན་ཤན་གམེད་ལྟབ ནབས ཊ༈ བརོན་འཔས་སུགསོད ས་སོ །འདེདཔའི་ཤམེནམགསོསན། _ཚོའཕོས་མཐགྱཏ་པཿསངགསྭཱ་པ་དུ་་ 


ལུངཧྐ། བྱང་ཆུབཾསེམས་དཔའནིམ་གཏོག གསུ་སོ། །རིགསྦྱ་ཀྲིབདེལ་ཇིལཱརནནུངཾདཱགཔོ་ཀཱ་བཱཞེན། དཔེརནྡ་རཱསཱག་པོ་ལངས་ན། རཾཡངབཧཱུལ། གདཔ་ཡུང་གཏིའ། ཤཔཡངཿབནས་འདོནཏོ། །འདོད་པའྲི་རུངདགུཔོ་ཡངདེ་དང་ 
༣ འདད ཕམ་ལ་ཡངངན་སེམས་སྐེད་ལ། ཤེསཁབ་ཆེན་པོལིམཆོག་བོལ་སོགས་པའྲིབནམདཔའྱབྱརབྱི བྱ་ྱི་ར་བ་ཤིན་བརྟན་པ་ཡུངཿ་པཱ་ ཉོགས་སོ། རནརུང་དགཔོ་ལྟབ་ཞེས་བུའོ། འེ ང་ 
ལྟེ་ཧཾརྐརམ་ཕོདལྟ་བུ་ཞེན། དཔེ་རསྒརམ་ཕོད་བྱུངན། གངྱདུ་འྱངུཔབའྲི་ཡུལ་དེ་མུ་གེ་དང། ནད་དང་། འཁུཊ ཕུག་པའབུཔའོ། །འདོད་པཿའ ་ 





ལ་བོད ཉོན་ཐོ་ས་བའིནདྱམཁདང། ྱ་སྟངབརྱེདད། བུངཇུབསེམས་དཔུའནིམ་གཏོགསསོ། །དེ་ལུརཱནྡ་སརམ་བོད་ཁབ་ཞེས་བྱའོ། ། 
རིགས ཀྱ བ་བང་ ་གད་ ག་འབདྲང། པ་པོ་དང (ལས་འདས་པའི་མདྒོ་ཝི་ལ་གནས་པན། །འདོད་པའིཀུནནསནམོངས་པ་ལྷ་ནམ་པ་འདེདག་ལྟ་བུར་ཏོགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུདེ་བསན་བུས་པ་མ་ཡབས་ནི་ ` 
ཤཱ སྡུག་བསུལ་ཡོདཉིབདེན་བ་མེད་དོ། །ཉནཞོས་དང། རངསངསྤྱ་རས་ནྲིལགབྲསལ་ཡད། སྣུགཐསྣལ་གྱི་བདེནཔ་ཡུང་ཡོད་ཧྲ། ་ཡངདགཔའ་བདེན་པནཡད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསནཾསྣགབསུལ་ཤེས་ཤིང་སྡག་བསུལ་མེད་དེ། དེབས་ 
ནཔྣཾག་བསྔལ་བནི་མེདི། ཡདདག་པའི་བདེན་པན་ཡོདདོ། །བུས་པ་མ་རབས་ནིཀནའབུངནི་ཡོདྱ། བདེནཔ་ནེམེདད། ཧན་ཐཾསདང། ༢པསཔས་རྒྱས་ནི་ཀུནའབྱུང་ཡང་ཡོད། གུནའབྱུང་གི་བདེན་པ་ཡང་ཡདདོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔ་འནིཀུནའྱབུ་པཤེས་ཤིང། ཀུནའབྱུངམེདདོ། དེ་བསུན་གུནའབུང་བཞ་ཡདཧ། ཡངདགཔའི་བདེན་པདི་ཡོདད། ཏན་བཾས་དང་། ༢ངསངསྦྱརསནི་འགོག་པ་ཡོདཁང་ཡང་དག་པམ་ཡེདེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་”ི 
” ཆེནཔོ་ནའགོག་པ་ཡང་ཡོད། ་ཡངངག་པའིབ་ ཡ་ཡང་ཡོདདོ། །ན་ཐོས་དང་། རངསངསྤྱ་རས་ནིལམ་ཡོདྱ་ཀང་བདེནཔ་མ་ཡནན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ་ལམ་ཡང་ཡོད་ལུ། ཡང་དྲག་པའི་བདེནཔ་ཡང་ཡོད་དོ། ། 
ླ ངིལྭརན། བྱངཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཐག་པཆེནཔོ་ཡོངས་སྱུ་མུ་པཉལ་ས་འདས་པའི་མདྦ་་ལ་གནས་པན། འགོག་པ་མཐོབཞིངེ་འགོག་པའི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡིནཞེན་འདི་ལྟད། ཧེན་མོངས་པ་ཐམས་་ 


འཁོརབཔའཁོདཞིངསུག་བས་ལ་ནམ་བྭསཚོགསྱལྟངབརྱའེདདེ། 


༢༠༢1 
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3. 








རརྦེོཛཨ་ས་བཅོད་པའོ། །གཡཱཏེཉོན་མོང་ ས་པ་བ 
' རྟེནཅིངའབྲེལཉེབྱུང་བ་འདོད དད་ ས་ཡོས་སུདག་ ཇི 
¡ ,།བྱ་དང་།, ཧྩིཾས་པ་དང་། བད་མེ་དདང་། སྙེ་བ་དང་། 
ཏཾ དག་པའིབདནཔ་ཞེསྱ་བའོ། ད།རགས་ཅི་དདི་ལཱ་རན། བུཿ 





ནུདཔོས་པཆེན་པོདང་། རུངད་ཀུནམཐོང་བརའགུར་རོ། ། 
ཐམསཿདམཐོ་བར་ཅུང༤། །འདི་ལྷ་སྟ ཉེ 


ˆ 











༦ 


| འུ པ་ར སྲུ་སུངནལ་སའདུས་པ་ལ་གནས་པནུ། ལམ ི་འཕུགས་པའིབདེན་པལྟ་རོག་པ་ཞེན། རིགས་ཉི་བདཔརན། མྲ་ཁཔགིནདཏ་མེམརྱ་པུངན། ངེའི་འང་ 


འཇིགཉེན་ལསའདས་པ་ཤེསྱ་བའོ། 


སས ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་མདོལ་ པའིལམ་བྱརདྱྱིཧེན་ཁཾས་ 
0 ་ འདུསྱ་བས་དང་འདསམྱ་བསདང་། ཟར ་ ཅྩྩ༅དན་ མཧཿ་ཧཿཏས་བདག་ །ཨ་ཨང། ད༅༅ན རྨ 


ཤོ་བྲསལ་དང་། བདེ་བདང། པྲུགབསུཡ་ལངམ་ཡེན། བདེབ་ཡངམ་ཡིནཔ་ལམཚནམ་པམིལན་པསན། མཐརྱྱིན་པ་འབཏ་ཞཾབ། ཨུ 
བཅྲ་མསདཔའ་ཐག་པལ་ཡར་ྤ་ཡརཊའས་འདུདོད་་ ནས་བསན། འགོག་པའུབདེན་པལ་ཡོངས་སྙཏོགས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །རགས་ཏྱི་བུད་ལ་ཇིལར་ 


` 





རལ་བ ན་བྱཏུ་ཞིབརྱ་བུའོ། །ཉོན་མོངང་ང་བགགས་བཟ་ན་བདེབ་མོཐབའྲ་གུར་ཏོ། །སངསྱརས་དང་། བྱངཆུབསེམསདཔའནམསད་། 











།འཇིག་ཉེན་ལྲས་འདས་པསྐའ་བདགེསྱ་བའོ། །གཟུགསདང་། སྨྲདང། དཱཾདང་། རོདང། ་ེག་ 





དཔཔོདང་དཔོས་ །, བདེ་བ་དཔཝཱགྲསཿཿདང་། བ་ 


དཔ་དང་། ་ མྤོ རཿ ར། ད་བྲ ཟི ཐན་ཡིནཔ་དང། ལཾདཔལམ་མ་ཡིན་།དམ། རེ ཤེས་འབདང་ཤིས་བ 


ཉ༡དང་ཤེས་པམ་ཡིདཔང རཿ རྨ བ 
། ༽༽ ་ ` ་ པ་ཡོངས་སྤུས་ ༡ ནལས་འདུས་པ་མདོལ་གནས་པན། འཕགྲསང་འིལམྱི་བདེནཔ་ལ་ཡོངས་པྲ་ཏོགས་བཞེསྱབའོ། །བུང་རུབསེམས་དཔའའོ་ ེེིང་ 


༥ལནས་ 

་ ཨཅ་མགའ་ཏལཐགས་པའིའམབྱམདལ་མྱགའཕགས་པའི་དེན་པལ་གསན། དེའི་དོན་མཐུན་པམ་ལགས་སོ། །དེ་འླཾཔདདུ་ཤིན། ིག་ཤེགས་ལསགསས་ཅི ལས 
དཾ དྲས „།ཞིས་གསུཔས། སབས་ཁཿཅགྱ་ནིབགབེད་པ་ལམ་ལགྲསསྭོ། །ཞེས་གྲས་པས་ཏེ། སསྦྱུརས་བཅོམ་ལུནའདས་ནམས་བགྱབས་བས། བྷནམེདཔ་ཡང་དུག་པར་ཇགས་ 
ཤོབས ངུད་སྐསས་དཔའ་བསྱའི་ལྲནལ་གགོ །ཞེསྱ་ཀང་གསུངས། ་ཅིགནབའཐུས་དིལར།ལགསས་ཞེས་གསས་ལད་པདདགའོལ་བཀའ་མལཔ། དགའཔོག་ཞིགབཅོནའྱབས། 
།ཞཾཏཏུཙོམན། _ བླརཾཡིདཔ །ཡབདགཔརྡ་ོགས་བའྱིབང་མུབཉུ་མངོནབབའཚངྱརརོཞིས་ཁཔགསུངས། སླབས་ཁ་ཅིག་ཏུནི་ལུམ་ལ་ལཨ་ཉིཇེས་སྤུ་དན་པཉེབང་གཞག་པན། སེཡས་ཙེ་གཅིགཏ་དམིགས་ཏེ། བཅོནའགྲུས་སུ་ལུས་ལཝཨཅི་ 





སྲ་བ ཞྭནམེདཔ་ཡང་དཱག་པ་ཚོགས་པའི ངྲནུབམངོནཔརཛངྱ་ཧའོཞིསྱ་ཀཔགསུངས། སཔན།ཁ་ཅིགྱཏུནི་ཡངདག་པ་ ཿལ།འེཊཛིན་ལ་མ་ལུགུསསུ་ཞེས་ཅུབུསདསཏ དེ་ལངའོད་སུངད་ཆེན་པོལ། 
ཡུངདག་པའིཏིངངའཛིནནིལམ་ལགས་ཏེ། ཡངདགཔའི་ ཉ་དའརནཔ་ལགས་པནིལམལགས་སོ། ་ རིངཔའཛིན་དུཿ (ཞུགསུན། ཕུངཔོ་ཝྭ ཝཱ་ཧཱུ་ཞིང་འགོག་པ་ཡིདལྱ་བེདནུས་པརའགུར་སི། ཏིང་ 
།ཿཨ།ཡིན་ནོཞེསྱ་བངགསུངས། སྐབས་ཁ་ཅིགཏ་ནཾཙོས་གཙུག་ལུ་གངསོམཿ ༥ཞིང་ནནཏན་བེད་པ་དེས། སིམས་ཧན་ཐམས་ཿདྱྱི་པངར་དང་། སྔུག་བསུལ་བ་དང་། འཁུག་པརམས་ཡངས་སྲུརཿ 

།གུངས་པ་ནིཿདྷིལ་སེ། སངསྦྱངས་རེསསྲུདནཔའི་ ངེ་འཛོན་ལགས་སོ་ཞསྱ་ཡང་གསུངས། སྐབས་ཁ་ཅིཏནཾ་ཡཾྟ ཐ་ལ ༣ ལྟབ 


ད་ ༧ 
ནྣ སུ་ལ་བཀའ་སྱམ་བ། གང གམི་རྟག་པལ་མངདབསྒོམསན། བླནམེདཔ་ཡངདག་པའ་ཇོགས རུབམངོ་ དནཔཿ རའཚངྱ་རུཁཞཾས་ག །སུངས། ནྣ  ་ི་ „ ཡིད་ལྱ་བསནརུར། ངད 
ཚོམ་གྱི དཱ 


། 
མེདཔ་ཡངདགཔར་ རྩཅོགས་པའྱིབྡརུབམངོན་པརའཚངྱ་མའོཞེས་བངགསུངས། སབས་ཁ་ཅི། རུནི་ཕཾ་ལོལ་པོགཞནལ་ཆོས་བདན་པཿ ནིལམ་ལགས་ཏེ། ཚོས་ཐས་པས་ཐཚོམྱ་གྲི་དབ་ཆོདཔའའགྱུར། 


ནམེདཔ་ཡ གྱིདྲབ་ཆད་པད། 


ནན མེདཔ ་ཡང་དག་པར་ཕྲགས སཔ འྱིབརྒ་རུབ་ ་ཉ་འཚང་རུ། རྒྱལོཞས་གྱང་གསུངས། སྒབས་ཁ་ཅིགཏནིཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུངས་པནིལམ་ལགས་ ཞེས གསུངས་ ཏི ཏིའ་ཡ་དུག་འབོལ་བ།འབུཡང། དགའབོ་གང་ཞིག་ཚུལ།ཁིམས་བྲསཔས་པ ཤོད 








༄༅། །ུནནཏན་བུས་ན། གང་ཐག་དེནིའཁོརབའི་ཆུམཚོལསནལ་བརའགུར་རོཞས་ཐངགསུངས། སྐབས་ཁ་ཅྱར་ནིདགེ་བའིབཤེས་གཉེནལ་བཏིནཔ་ནིལམ་ལུགས་སོ་ཞེསགྲསངས་ཏེ། དེ་ཡངདགའབོལ་བཀའ་ 
ཤཱ།ཡྱལ་པ། གངཞིག་དགུ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བཏེནན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངསུ་དག་པརའགྱུརཏེ། སེམས་ཅནགཔཞིག་ངལ་བསེན་བཀར་བུས་ན། བནམེདཔ་ཡང་དགུ་པར པའྱི་བདྲ་རུབ་ཏ་སེམས་བྱསད་པར་འགྱུརརོ། ཤེས 
༢༧ ཀྱང་གསུངས། སབས་ཁ་ཿག་ཏུན་བྱམས་པ་སྲོམ་པན་ལམ་ལགས་ཏེ། བྱམས་པ་བསྣོམས་ནཉོནམངས་བཐམས་ཅད་ཚད་ཅིང་། མི་གཡོ་བའིགནས་ཐོབ་པརའགུར་བཞེསྲ་ཀངགསུངས། གབས་ཁ་ཧྱཾཿནི་ཤེས་༢བ་ནིལམ་ལགས་ 


༡ །ཞིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང ནབཅམ་ལཝན་འདས་ཏིས་དགེ་སོངམ་སྱེདགུའི་བདུག་མོའི་ཕྲད་དུ་བུནུ་མོ་གསུངས་པ་དང་། ཉཱནཐེསྣ་ནམས་ཀང་ཤེས་འུབཀི་མཆོན་ཅིས་པཾདཔའི་ཐག་པ་དང་བཅས་པའིཉོནམོངས་པ་བཅདདཞེས་ཀྱང་་ ་"” 
ཙགསུངས་། པྐབསུ་ཁ་ཿྭཱཏཱནཱ་དེབཞན་གཤིགས་པསྱ་ན་པན་ལམལགས་སོ་ཞེསགསུངས་ཏེ། དེ་ཡངསནསངསྱ་རྔས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏསྦྱ་རལ་ཕྲོས་རབ་ཏུ་ཕམྱ་བེདལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ས་ལཏོ། རྒྱུལ་པོ་ཆནཔོ་ངས་སྟོན་ཛྱིཾན་ 
¡ ལོ་ཡག བ་སོ འོད་བ ང་འ པུ སཞས་ ་ 
ོ། མདོ་སེ་གཞན་དག་ལསདྲེ་པདཅེས་གསུངས་བདག་བཅུན་དུམ་གུར་ཏམ། གཡཏེམདོདདེདག་ལས་འབུང་བ་ཛུན་དུམ་གྱུརན། ཚེའི་སླད་དུདེ་དག་ལས་ཀྱང་འཕགས་པའི་ལམཁརྒྱད འམཅེ་བདེནཔ་ཡཊཞས་མ་ 





༣༩ 


སུངས དྭེཾཝམགསུངས་བསནི། ཧྭཾནདེ་བཞིནགཤེགས་བས་གསུངས་པ་ཡཔའབུལ་པ་འྲདགེ། བདུག་དིལ།འསས་ཅོར་ དགིན བར་འ ཤེནས་བཅོམོ་ལན་འདྲས་ཀ་བངྐརུབ་ཀི ། 
རིར ལེགསསོ་ལེགསསོ། །པསི་ད་སདཔའི་གབཅེཔོའོེརསོཤ མ་ཤ ཤེས་བརའདོདཔ ཨི ྫིྫིྫ་ 
ལ་འ །ཐིགསྦ་ཀྱ་བུ་དད་པ་ི་ལམསོ་ཞེསྭ་ཐཱབ་དད་པའ་ལ ལེ མ་ཡིནཏིདཱ་ ཕ་ བྱངཆྙུབ་ཅྱི་ལམརྱཾྲོགསུསུ་འབྱརཏེ། དེབས་ནངས་གྲས སུངས་པདེལ་ལ་ཐུལ་བམདདྲོ། རི ས་ག དུ 


- སེམས་ཅནགདུལ་བའྱིར། སུགསུངས་པ་ཕཾནནོ། །འགས་ཅི་བའདིལསཱེ། དཔེརན། པཱནཔམཁས་པ་ནིསེམས་༠ཧཙིནད་ནམ་བས་ངོགས་ལ་ཤིན། 
ཉི བཉཅིཡི་རུཿབའི་གཉིན་པོ་ཡངདནན། སིི འདེ ག་གི་ད ཤམད་ཡི་ཁུབདང། ཤ་ཁ་རནག་པོའི་ཁུབ་དང་། ༣ཊ་མ་ལུའི་ཁ་བདང། ཧིབལུའི་ཁུང 

ཧུ ལོ རླུ དགུ་ྱར་དངུ་། + = ༈ རིགས་བཟང ཕས་པཞདྱའིརོམ་པ་ ལམཁས་བདགྱརབྱནལ་ལྲིས བའིགཉེནཔོམང་མོདྱའི། རཱཱུདཡ་ཧཱོཾ །ོགསསོ། །དབཞིན་༥་། ' 

རླན ་ གམས་ཅན་ནམས་ཀུངའི་ ཤལ  ་ 





ད་ད 


° ༄༅།་ །ཏོ། ,།ཉམས་སྭུ་བུབ།ནསནཧཱོས་པ་ རྭོནམོངས་པཿ ཤྲ བནིི་ཉཱ་རནདཔ་ པས་སྭད་པའི་ཡུང་འི་དདཅས་ང ནདའྱང་བྲབ་བཞིནནོ། ཐིགས་ཧྱོད གུགཞཱ 
¥ །ྐདརྣམ་པ་ཀུནྣལམཁསཏེ། མི་ཕལ་པ པཆེའིནནའག་ཁུ་ ཐུམས་ཅདསམྱཅིས་ཡོངས་སུ་གདུངས་ཏེ། འདྲིསདདབདག་སྡོམ་སེ། རུ་འདོད 
4 


ཿཇི་བཞིན་ད དྲ་རྭུགངམོ་གཙངམ་ས སུ ཟ་ 
༢ ལ་ལི་པཌིཞྲེས་ཟེར། ལལྦ་ནིསུདཞེས་ཟེར། ལལ་ནིས་ལེ་ཞེས་ཟེར། ལ་ལནེས་ལི་ཞེས་ཟེག ཁ་ལནི་པ་ནཞེས་ཟེར། བབ ལ་ལནིའོམ་ཞུས་ཟེརཏེདཀུར་ རུའི 
ལ་སཱའོ། །ཅིགས་ཅིབུདེབཞིནག་ཤིགསུ་པ་ཡུངདེདང་འདྲ་སེ། འཐྲགས་པའིལམ་གཅུག་གིཿ རཿ ནམས་ལ་དདཔའིདབངཔོནས། ༽ འཕགས་པའི་ལམ་བྱརདྱི་བརད་རས་པ་རཏན ཅིང་འཆད་དོ། །རབ་ 
སྱེ། དཔེནན། གསེརམགརམཁས་པདགསེལགཅིག་པལས་ལུས་ཙྱི་རནྡ་ནམ་པས་ཚོགས་ཡུདབཞིནདུ་བེད་དོ། །འདི་ལཱ་ཧེ། གངུབ་དང། སོགུབུབ་དངུན་ཆུདངཅོདཔནདང། དཔུརརནལ་སོགས་བནམ་པ་སྣ་ཚོང 
བཟེ་པལས་གཞནམ་འུནནོ། །རིགསྦ་དིབ་དཔའིདག་ཤིགས་པ་ཡངདེ་ དཔའ ས་པསྱྱརསནིལ་མ་གཅིག་ལས་སེམསཅནངས་སུནམ་བླས་ཚོགས་མུ་ྱའིདཅིངསོན་ཏེ། བར་ཤིནམ་པ་གཅིག་ཅེས་སྟོན་ཏོ། དེཡཔའ 
ཀྲ: གཉིས་སྲུ་མེདདཞེས་གྲསས་པ་ཡངྒཔ་པ་གཉིས་ཏེ། ཉིའེཔའཛིན་དཔ་ཤེས་ཡབ་པོ་ཞེས་གསུངས། གཞན་ལང་ནམ་བ་གསུམ་དགསུཊ་ཏེ་ཐ་བདང་ཡེ་ཤེས་དང། ཤིས་འབ་པོ། གཞ 

























ཀ་དང ངཱ ! དདདཝྭཧཱོདཔའིལམ་དག། ཆོས་པུདབའིལམདབ། དདཔཉས་བྷམ།ུངའི་ ཡང བོབས 
ལྷ དོས པལ གོ ཨོ དྲག་བཅོམ་པའིལམ་དང་། སྲ 
,ཐྲའའ སྱ་བངརུབ་ཧྱི་ཡན་ལག་དང་ བྱ་བརྲ་རུབ་ཏྱི་ཡནལ ཤཾ 
དང་༈ ་ བ་་ །གཞུན་ལངནུམ་པ་བདུཏྲེ། ནྱི གདང། ་ཨབ་བ་ུ་ུངནབྱིབཏལགང་། བྱ ་ ཀྲ བབ ལ་ལུ ར་ར 
ཤཾཏུྦངས་པྱ་བདབྱི་ཡན་ལ་གཏུང་། ང སཿ ཡིོ་ སྱ གུ ཡར ཏཾ ་ གྐུགན་བདན་་བཀྲ། འམམ་གསིལ་མཁི་མུརབ །ྒྱད་དང་དད་པའོ། །གཞན་ཡངརྣམ ཁད 
༢ །པདག་པའ་འཆཇབ་དང་ ( སམ ཇཾ ུ { 
་ ཧབས་བྱཅུདང། བྱམསྭ་པྨ་ཆེནཔའོ། །གཞན་ཡང་ནམ་བཅུ་གཉིས། ས་པ་ན ༈གཤུན་ལངནཡ་པ་ླགསམ་ཱ། 


| སངས་རམ་ཇེས་སྲུ་དདཔའཏངཔ་འཛིནཏོ། །གཞན་པངརྣམ་བབྱཅུདྭགསེ། སྟོབསབརུདང་། བམསང་ཆེན་བོདབ། ཧབཆགབདཔ། སས ཨྱསས་རེསསྭ་དནཔའིཏིངའཛེནདང་། སཔས་་ 


༡༤༤༠ ༩ང་འཇང་མངང་འ་ཁ་འ༡ཀངང་༨ 










༡བས་པ་ཆེནཔོདང་། ཧཾ 








༤ རོ 
ོ 33༧༧ 





ཤིགསཏིབནོནདག་བསུན། འཕགསཔའི་ལམྱསི་ཕནལགབྱརྲ་ཡའཕགས་པའི་ལམྱསཾབདེནཔ་ཞེསྱ་འོ། །རིགསྭཉྱིདསངསྦསབཅོམོ་སྣནའདམ་ཅིས་འཕག་པའི་དདེནཔ་བཞོམ་ཅོསབསྟུགོ། །དེའྱརདེའིཧས་སེསས་། 


ཚདམེདཔ་སྙེདའ།བརབ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུཊུཏོ། :།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའོད་སྲུངས་ཅྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའུདས་སཱོནདུས་གཅིག་ཅིགནཀུངགངབྲཱ་འིའྲགམ་ཤི་ཤུ་ཞེས་བྱསི་བའི་ཚལན་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེདེ་བཞིན་༡༠ ༔ 


„ གཤེགས་པསུ་ཤཱཾང་གི་འདབམ་གཅིག་ཕྱག་གིས་བླངསནན། དགགེ་སཱཾང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། , ད་ལརངའལགྲན་ཡོདཔའིའདབམ་མངངམ། ས་ལ་བཏེནཏྭཾར་ཤཾཔལསོགས་པ། དཱུསུ་པཐམས་ཿདྲུཾ་ལོ་མམང་ཤེས་བཀའཡུ།། 
༼རྣནས་། དུགྲེ་མང་རུམས་ཙེས་གསོལ་མ། འི 


ར༢༡༣བད་པའ་ཚིརལ་༢ོར་བ་ང་ལ།" ༢༣ 20 (ེ དང ༡ ར་རེ ཅི་འ ཀའ་པ་ལ་ང་ངཔི 
སས ཁཱ ཡཡང་ པ་ ས་ག ལ་ལོ ཀྲེ་བུགས་ །དགཀིད་་ཡེགསཔ ཀུདའངུར པའིལོ་རི་ འ་ཏཧེྱང་་་། ་འ 
སངདག་པ་ཉོགས་པའ་ཆས་ཐམས་ཅདནས་ཆེན་པ་ལ་བ། ཏཏྭསིས་པའྱི་རི་ཤིངལ་སོུགས་པའིལོ་མ་དཔའདའོ། གེམམུ་ཅན་རྣམས་ལ་བསྟན་པནི་ལགན་བྱེར་བའིལོ་མ་དཔའདྲ་ཞེས་གསུང་སར། བཅམ་ལནའདས་དེའིཚད་སད་ཅིས་གསུངས་པ 


ཱ ཿ རི ན་པ་ཝཱ་མཆཾས་པརཿགུཿོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཏིས 
།རིགསལིབུ་རིད་ལཱརཆོས་ 


` 


. (དེདབུཏཱིདཔཊཾགཨ་པས་ཆོས་ཚད་མདཔ་ཐུ་གས་དུའུད་པ། -ངེ་ལ་ཉེབདེན་པ་བཞིའི་ནུངདུ་གཏོགསུ་ནརི། ¿ དེབཞིནག་ཤིགས་པས་རཱ་ཿགསུངས་ཀྱངལགས། གལ་ ཤིུ་ 
, བྱངཆུབཞིམས་དཔའའོད་སུཔས་ལ་བཀའ་ཕུལ་པ། ལེགས་སོལགསསོ། ཿ སམེས་ཅནཚད་ཡདཔལ་བནཔ་ད། སབ 





རོ་ལོའ ཡབ ༦ ངི ངེ £ ° ངོ “ ----¬---~---¬== 
པཱ ཚོོ 





ཀིཾ།རྡེས་དང་། ་ །ཤེས་པའྭཾ 
༧ བད་པའིམཚན་ཉིདྨ་རམ་པྲས། སུཿ 
དར ྲ རེ 





“ ཏྭི དུ་ཤེས་བཞི་ཤེས་རབའབྲིངཞེས་བའོ། །གཟུ ཟུགསལམཚནཱཉིདྷཿསཱཿ ཟྲི ༔ དྲ་ ཝུབ ཏཱ ཐུ་དད། ༨ གངྭསྱ་རས་ཅྲིས་ཤེས (པའྱི་ཀོད་ཡུལམ་ཡིནཔནིཡེ་ཤེས་རབཅིསྱ་བུཧེ། དོན་འདི་ཡྲཔ་མདོས་དེ་ 
ཡྲལམ་ཡིན་པ ཾ་ཤེས་” 


# །ཚོར་བལམཚནཿཾ \རྐམ་པ་སཱ་ཛྔོག ཤསསུ སུྱེསྭཾ། ༡ནྲོས་དང་། འུསཔས་རས་ཀྱིས་ཤེས་པྲའི་ཡུདའ 


དག་ལས་པས་མ་གསུངསསོ། ཏུ འཇུར་་་ རཾ 
ང་ དྲོས་དདག་ལུསྲ་སཱ་མཱ་གྲསངས་སོ། ། གས བའ དཀ ་ རི ་་ ཉན་ 


བཅསྲ་བཌ། གསྤ་ཏྲིབུ་དྲོནའདིཡ 
དི ས་ཡནཔནིལེཤེས་པ་ཅསྱ་ས། དོནའདི ད་ཡ „ །།གེས་ཨྱིབུ་ད་བྱ དལྭ་པེདཔའིམཚུན་ཉིད་དུ་ཤེང ཡ་ང ན་འ །འདྱུ་བེལ། 


ལུ རང་སངསྦྱ་རཱསྭ་ཏུས་ཤ ཡ་ཁྱག་རབའཚནཉདམ་པནཔའི ཡེ་ཤེས་ཕ འབཅསྱ་བའོ། །པཾསུུ དའདིལ་བམདློད་དེདག་ཡསྱ་བརངས་མ་གྲསངསསི། །རཾགཧ་ཀྱི་བུརམ། 
ནིཤཾས༢བའབྲཾཔཞེས་བྱའོ། ། ༢ཞེས་པ་ལ་ཤེས་པའིམཚན་ཉིདྨནམ་པ་པུཚོགས་ནྲུ་ཕྱེས། །  ཉན་ཐྲོསུ་དང་། རཿསངསྱ་རས་ཧས་ཤེས་པའིམཚན་ དྲཔཡནཔནི ནཾ ཡེ ཤེས 
ས། །གགསྦྱཾགུའདོདཔའྱིརནྱ་སིས་ཡུངཔ་ཝྲ་ཅས་པ་ཤེས་པདི། ཤེས་ཟབའྲབིཔཞེསྤྱ་བའོ། །ག ངཟག་གཅིག་གིས་འདེདཔྱ་ས །པ་ཡང་ཉན་ཕས་དང་། ། 


ག་ལསངངས་མགསུངས། 











སཙོདམེདམཐའ་ཡས་བྷ་ནམགྲ་ཅིས་མི་ཤེསཔ། སེམས་སོ སོ ད་ིདེད བས བོགས འ་ིྱུ། དོན་འདི་ཡངམདོག་དུག་ལས་བསུམ་། 
ཤཱུ འགོག་པརཤེས་པན། དར ཁྱལོ།  །ཉོནམོངས་པ་ཡངདཔགྲཏུ་འ ད མེདཔ་ལུ་འགོག་པ་ལཔདེབཞིནདདཔག་ཏུམད་པརམ་བཟྱཔ། བྲུ ཉན་ཐྲོས་དང་། ༢སངསྟུན་ལསུ ཤེས་པའི 
ཡབ 


གཾ དོན་འདི །དདག་ལས་པས་མཐ སྲུ་པས། །པཾ།སྱིཿ ཀྱི་བུལམཁྱཾ་མཚུནཉིད་ཅྱི །ཉོནམོངས་པསོང་བརྡ་ཤེས་པ་ནྲི། ཤིས་བ ཊྱའོ། །ནགས་ཀྱི་བུལ་མྱ་ཐི་མཚན་ཉིད་ཁུང་ཚད་མེདམཐ 
ྲ་་ ༥ རསས རྣམསུཀྱིས་ཤཱས་པའི་ཡོད་ཐུལ་མ་ཡིན་པནི་ཡེ་ཤེས་བབཅེས་བུའོ། ཉན གགྲུ་ལཡངས་འགྲུ སས 
ཚད་མིད་མཐའ་ཡས་དཔག་ཏུམེདཔརན ཊ་པའྱེཧྟེ། ཉནཐཾས་དང་། མུངསངསྱརས་ནམས་ས་པ། ཤེས་པའི་ཧཱོད་གཱཡ་མ་ཡིན ་པནི། ཀྭ་ཅཾསྱ་བཱ་སེ། དོཿ 
ཨདེདལས་པསཔགསུངས་པོ། །ཤིགསཀི་པུའ་ པ། རུ དང་གུལེ།དང། འའའ སེ (༦ བྲ 
སོག སོ་ས 





ཨ་་ུ་ ཨལ སྐུད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་གུནོ་ རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང། དནོདམ་པའི་དདེན་བཞེས་བྱི་བའིདོནངི་ལ་བུལགས། ཁི་ར ཀུན རབཏིབདེནཔ་མཛིས་སམ། ཀུ ཀུནཛོབཀྱི་། 
མཆཾས་སུམ། ཅཧེམ་མཆིསན་བདེན་པའ ཅིགཏུབས་སོ། །མམཆས་ནདབཞིནག་ཤིགས་པས་གྲསཔས་བཟྡ ནད་འབུབ ཏེ ཀའསུཡ་པ། རིགས་ཀྱིབུ་ཀུན་ ཞངྔབཙུབ དུཔདདོན་དམ་པའི་་ 
ལཿ | ཏུ་པག ཉས་སུམམཆསསོ། བཅོམ་ཝན འདྲསྲ་ཀྲར་བཀའ་སུལ་པ། རག སྱ་ལི་བྱ་ཤཾ ནིནཏུ་ཐབས་མཁས་པས་སམས་་ནྲ་ཧྲི་རེས་སུ་བདེནཔ་གཉིས་སུཊ གསུངས་སོ ཧྤ་ བ་ལཱརནརྣམ། 
ཉད་ནི རས །བཿམ་ཝནའན་ ཀྐ ཧའ 


ཀི 6 . 

༣ ་ འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པའི་ཆོསསཾ། །ཐིགསྦ་ཏི བའངགཉེན་པས་ད་པའིགངབག་ཤན་ཤས་པདེནིདནདམ་པའི་འདེནཔ་ཤིསབའོ། །འཇིགཏེནཔའིགངཐག་ གགིས་ཤེས་བདེན པཔ 
་ལཱ་འདུས་ང སལམབ་གཅེས་བུགསསའས་དམ་འབས་ནིང་གས་།ིངཔང་བཅག་པས། ཀུན་ཛོབ་གི་བདེན་ ན་པཱ་ཞེསྤུ་པཌོ། །ཕུང་པོ་ལ་ཡངབདག་ཅསྱབུབ་མེད་པརཤེ སུལ། ཕུང་པོ ` ལན་ཡང་ ༣ རྲི ་། 
མྟཏདི་ུབ་བཞད་ཤས་བནིདདམ་བི་བདནཔཤེས་བུའོ། །གཞན་ཡངཊིགས་ཏྱི་ཐུཆེས་ལ་ལ་ནིམིཔསདཱ་ཡོདལ། འབྲས་བུཡང་ཡདད། ཤི ུཞིསིབ་ཡོདལ ། ± " 
།མཾང་ཡོདལ་འབྲས་བུ་ཡཔ་པོད་པནི། དེནདམ་པའིདདེནཔའོ། །རིགས་ཙཾུཊདགངིཉྟབ་དིན་བུསེམས་ཅན་དང་། སོགདང་ཤེས་པ་དང་། མཐོང་བདང། འཆེབ་དང། 































ཉིད་འ སཱི་བུམི་ངག་འཇིགཏེན་གང་ཤེ་ན། _ བུདམེད་དང་། དུམ་པཱ་དང། གོས་བ ཤི 
།འཆཾགས་སུ་བཅདཔ་གིང་ པ་སེ ཚིགས་སུ བཅད་པ་དད རྟེནཞེས་ཏའོ། །འཅིངབའིའཇི་ སྭ།ཉིན་གང རཾ ཛ་བ 


ཉེན་ཞེས་བུའོ། ཚོསྦ་ཅི་འཇིག་ཏནགུཔཿ ཞེན། ` གྲ འདུངས་དདགེ་འདྲན་འདུབ་ ང། ཇབཛུངསནདམགཆབ་དང་ 


„ །ཤིད་ཅན་དང་། ཤེདབདགདང། ཚོ་བ་དང། བྱས་པ་དང་། ཚཔའྲིདསཀྱིའི་ རྒྱུདདང་། , དྲིཐའིགོང་ཁེེརདཔདྡསྲ་བལྱག་ཐུདད། རིཡོངགྲི་འདང་། མེམགལ་བཤོོའ ར་བའིའཁོ་པལོ་དྲ། ཐུཿདོག། རབ་ 
མཆེདྡ་མསུནིའཀུ ཤུན་ཇོྱི་བདན་པ་ཞེས་བྱའོ། ། (ལྡག་བསུལ་དང་། ་ 0 ལམནིདདེདམ་པའི་དན་པ་ནེ ཐྱབའོ། ཙ༄བ༽་ རུ རྟེགཔའི་ཆོས་ལ༤ ཧེམ པ་ལཱསེ། མེང ༤. གཉེན་ ང་། ལུ གདི 








རད] ,འུཿཾངབའའཇིག་ཏེན་དང་། རསྭ་ཁའཇིག་རྟེན་དང། ཆགས་པའིའ་ 
གས་པའཾདངོས་པོ་ནམངགི་འཇིག་ཏེ ཏེན་ཞཾསཱ་བྱའོ། །ཚིགགཾ་འཇིག་ རྟེན་གངཞེན། ཅཐ 


དུང་། སྤམས་བདང་། བཅིངས་པ་དག། ཐལ་མོ་སྦབནིའིུངབའི ལིའི 
འའ >" 8 ། ༤ 


# 















ངི ། རྱ ཕིངཕོ་ནས་ཁདོག་བ རབུའིགོས་ཧོན་པའིམི་མཐོངབནི། དེནིདགེསོ ཡི ཧྱི་དྲམ་ཐེ་མ་ཡཾནནཾ། །ཞེསཆགས་པ་དུང་། ཐག་ ¦ 
འ། ཉྟམ་བསམས་པ་དད། ཆགས་པའི་འདིག་༈ 


།རྟེནཞེསུ་བྱའ། །རིགས་ཅི་བདེ་དག་ནའངགཏེནཙཾ ཚོས་ནམ་པ་ལནེས་བའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་སོ་སའི 





དནཔ་ཞེས་བུའོ། །གཞྭན་ཡད་གསྭ་ཅི་བརིག་བདང། ཆོདཔ་དང། ཤིབདང་། འཇིག་པའི ོ་འེབདེནཔ་ཞེསྱབའོ། །མི་ཚིག་མཆོདམི་ཤིམི་འབིག་ ཀཾ 
ཕུག་ ཏིད་ ༡དདུང་བཅས་བན་གུན་ངབཅིབུདནབ་ཤེད ཕྱབའོ། ཧྲེ་བ་ཨེདྲ་ །བ་མེདནབ་མེདའཚིང་མེད། ། (དོད་པ་དངྱ་བྲ་བལ་བཡེད། ་ དྲགྭ་སངབ་དང་པྲདཔ་མཾ མེད།  འདོད། | 
ཤུང མདཔ་ འད ླ དན ༤ ཊཱ ཤས ཤར ལུ ཤར ཊའ །ཡ་ཤེས་བུ། ཞི པོ ༢ ཞིངཔ་ཞེསྱ་བུ། ཟསྱ་ཅི་གཡོས་བེདཔན་གཡོས་མཁན་ བྱ 
སྦ ཤིའཇོགཔའི་ཚོནིཤངམ།ཁནཤེསྱབ། གསེ་དངུམ་ཅཇུངས། གཟེ་རམགཔཤསྱ་བསྟ། དེཏརནརི་གཅིད། མིདུད་ཏུགས་པམངདུཡདདོ། །ཆོས་ཀདེདངའཔས། ཡངདག་པར་གཅིག་མོད་ིམིད་། 


| རུ འེ རཱ ཱེ 
རཿ ལ་་ །ཕ་མ་པད་ཙིངའདུསཔ་ལས ཞར ནཔ་ཞེསྱ་བའོ། ། རར ༈ ཊེ བུར་དབ་སེམསདཔའེམས་དཔུའངེན་པ་འཇུམ་དཔུལ་ 
བྲ ངཔ་ ིོ་་ སོ་བ ས་དྲག་པའ་བདནཔདསང ས་བྱསཔའདོནངི་ལཱ ལུགས ཡལཱནའདུས་ུུཔབཀའཕུམ་པ ཟུ རོ པག འིབདེན ཤེསྦྱ་བབནི་ཡངདུག་པ ལའི་ཆས་སོ། 


| 





ཀས ཅབག་པོས་པ་དགངམ་ཕིནབ་དའངད་པའི་དདེན་པམ་བནོ། །རིགསྱཁྱིབ་མངདགཔའིབདེན་པ་ཞེས་བྱབའི་ 





བདེན་པ་མེདཔསེ། མི་བདེ སུ ར་་ །རིགསྦ་ཉིབ་མངདག་པའི་བདེན་པནི་ཐིགཔ་ཆེན་པོསྭ། རི ཐེགཔཆེནཔོམ་ཡེནཔནི། ལ་མི 
ནི། སངསྦྱརས (ཀྱིས་གསུཔ་ ངས་པ་སྭེ། བདུདྱ་ཅིསྭསས་པམ་ཡཾནནོ། །བདུདཀྱིསསྩས་པ་དང་། སུབསྦྱརས་ཀིས་གསུངས་པམ་ཡིན་པནི་ཡདདྲག་པའིབདེན་ཕཞེས་མྲི་བའ། །ཚིགས་ཁྱིཐུ་མངདག་ 
$ ཀིབ །པ་དང་བཅས། བདེ་བ་དདབཅས། བདག་དུངབཅས། ཡངས་སུ་ ་སུ་དག་པ་དངབཅས་པ་ནི། ངདུག་པའི་བདེན་པའི་དོན་ཤེས་བུའོ། །འཇམདཔལ་གཞོནནུས་ཡང་ 


གཔའིཆོ ཆོས་ནདེབཞིནགཤེགས་པའིཧངཔ་ཉིད་དང་། སངས་རྐྱས་ཀྱི་རང་བཞི ན་ལགས་ ཏེ ཙིཧེདེལ་བུ་ལགསན།  དེབཞིནགཤིགས་པད དང་ནམམ།བའ་ཉིད་དང་། 


བཀའ་སཱཿ པ། 1 ་འ་ བཅས། ཡཇནགཔད དངབྱཅས། གུན་འབུང་ཡོདན་བདེན་པདང་བཅས། པ་ངདག་པ་དང་བཅས། 
'ཡོད་ན་བདེན་ང པནང་འཅས། དདག་པ་དང་བཆང་ རེ །རིགསྱི ཀྱིཐུདེ་བཞིན་གཤེགས་པནི། སྣུག་བསུལ་མ་ཡིན། བདེན་པམ་ཡིནཏེ། ཡངདག་པཡིའ་རོ། 

༼- ༥ རི © བསྔལཞེ པཿ ༥༥2 
ཡང་དག་པ་ཡིནནོ། སང  ི་རཔབཞཊ་ཡངསག་བསལ་མ་ཡན། བདེདཔ་མ་ཡིནཏེ། ཡངདག་པ་ཡིནན། །འཇམ་དཔལ་སྣུག་བསལ་ཞེས་བྱབ་མིཏག་ 


ཇཨ་དཔ་ 





(ཕ་ཞེས་མི་བྱའོ། དེབ ཞིན་གཤེགསཔ་ཉིདནིསུག་བསྣལམ་ཡོན། ,མིརྟག་པ་མ་ཡཾན། གཅད་དུརུང་བམ་ཡིནཏེ། གེབནཱཱཧཱ་ཿ པ་ཞེསྤྱ་བ་ཧེ། ནམམ་ཁའདང་། བག 
པཿ ལོ །ཤན་ཡང་གུནའབྱཔ པཞེསྱ་བ་བནི། ཕུདཔོལཱ་འདིཾས་ཤིསྣེབརཔྱེད་པའི་སྡུག་བསྡལ་ཞེས་ཀྱང་བུ། མི་རྟག་པ་ཞེས་ཀྱངབྱ། གཅད་དུརུཿ ངབ་སྭེ། ཡའགུང་ འཡལྱིབ་ གས་ཀ 
བུངཕོའི་རྒྱུ་མ་ཡིན། ། གཅད་དྭུ་རུངབའི་མཚུན་ཉིད་མ་ཡིནཏེ། དེབསན་ཡངདུག་པཞེས་བྱཧེ། ནམ་མཁུངཇ་ཏཱ། སུངསྤ་ཆས་ཅིརང་བཞིན་ཡུང་དེ་ པར ཉའོ །རིགསྱི་བུའགོགཿ །པ 


རར ཏགས་ནཱ 'ཡང་ཡན ལིཏགཔ་ལ །ང་ཡནན། ཐིག་པ་གཉིད ` །སངསྱརསནཡས་ཀྱིས་འཐུབ་པནྙིཏག་པཞེསྱ་བ། རང་གིས་ཡི་ ། ` ་ ཡངདག་པའ་བདེན་པ 

།ུཾདུདེ་བཞིནུགཤུགས ངཱ ངྲམྱི་བ། ཏུག་པ་དང། མིཏགཔ་ཡངམ་ཡིན། རང་གིས་རིག་པ་ཡངམ་ཡིན། རྟུགཔ་གནས་པརམིའགར་བཧེ། དེབསན་ཡངདག་པ་ཞེས་བུའོ། 
རུ སིི ཅྩ།པར་ འོ །གསུབུལམཞེསུ་བབ་ནེ། ཉིན་མོངས་པ་གཙོདཔ་སྭེ། རྭ མི་རྟག་ང ཏེ། བསྒོམ པྱང དོ་པསན། བདག་པ ཆབདའ་པཞེསྱ་བའོ 
ཏ8་ མིརྟགཔ་ཡངམ་ཡིན། བྒྒམཔཿ :སྲྭ་ངཡ་ཡནྟཏ། ༣༢༨ དྱི་ཕིརབདེན་པ་ཞིས་བྭཧེ། ཿ 3 655 


༣ ---”= ༡ --=---༤༠༤༤༨༤༤༨ཟ༨༤---------- ༢༩༢༡ ༡ˆ༠༣༩༤༤ར༤-- 





--------- 


འངས ` 


ཿ ༢ ངལ ནམམཁའདང། སཡསྤྱརསྦི་རཔབཞེ 
དུ ༈དཔབཅས་པམ་ཡིན། རའ ཁག ཀྲེ ་འ་ ་ 
ཨ་པ་ལཱརུནཱཅིམ་ལོག་ 
གམས ངདགཔམ་ལགས། བཅམ་ལཱན་འདའ 
།རིགས་ཀྱི་བུ་དཔེརནཿ 


།ཌ། 


འཇམ་དཔལ ༣ལུབ་ཀའ འབ། 
ཕབ བགོང བླམ° 





ˆ ་ 


ཟཟསསི༔ 


ཧག ནིནམམཁའསྭེ། ནྣམམཁའ་པ་ཡང་ 
_ རྫུག་བསཱལྱ་རིགཏེན་པོ་དང་བཅསཏེ། ' 
་ ཡནི་འདུས་བྱས་དྲུ་ བཅས། ། 


རི 
ལུགཞོནོ་ཡུ་ ཁུང གུ 


ནགྱི། སྣུག་བསུལ་ཡཾནརོ། འདུམ་དཔལ་ཚུཾས།ཡངགསོལ་པ། བཅམ་ལཱནའདས་ཅེས་གདུས་པ་ལརམི་བདེནབ་མ་ལགས་བདེ་ཡངདག་པའིབདེནཔ་ལགསན། མོཾབདེནཔདེ་ གདག་བའ་བོཔག། གྲས པདཕངདག་པའ་བདནཔལགྲསྡ།པ། 
མཡིནཔལ ན་། ཁྐགཔཔ་ རིགས་བ བདེནཔའི་བཅན་ཐུམསཧདནཐུག་བསལྱ དད་ག ཀྱ དཔེའནསེམས་༦ནནག་པ་ཕོལ་པོགཞན་པ་དབངབ ་ པདཔ བཅོགས | 
བདང་། བལ་སོངགྱི་ཡཱིག །རྣས་དང་། 'ཡིདའ་སྲ་ ཁམསས་ཆུ་དུ། དདགནིམི་བདེན་པ་ཞེསྤྱ་བའོ། མི་བདེན་པ་དནིཔག་མི་བསལ་བམ་ཡིནྱཧི་ཕུག་བསུལ་བ་ཡཾནནོ། ། ཧན ཐོམདང་ རཔས་དྲྱ་ཅུས་དང། ༥སུསྱ་ ཨ་བ 
འདས་རམས་ཅིས། ཡོ་སྭསུསཔསཏེས་ཧཱུཔསན མི་བད་ཤིསྱ་བུའོ། བྲ་བུའོ། འཛམ་འཔལ་སཡངགསོལ་པ། བཅམ་ 
° ལཱནའདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ སཱར་ཐེག་པ་ པལ་ཡངང 


, །ཡི ཡ་དསཔསརམ་ནམཔ་ བ་གཉིས ཆིམ་པ ཨྭ་སལ་པའ ཡ་དག་པའི་བདེན་པ་ཏེ་ 
¬ - ཉནཕོས་དང་། རཔསཔཔྱ་ཅཱས་ཙི་ཐེགཔནི་ཡངདག་པ་མལགས་བརའགུརརོ། །བཅིམ་ལནའདྲ་༽ ུཔུདཔལ་ཟབཀའ་ཡུལཔ། འའ 
ཡདདག་པ་ཕྲང་ཡནལ། ཡབདགཔ་ཡངམ་ཡཾནནོ། །ཉན་ཐས་དང་། ༢པསཔསྱ་རྲས་ཀྱིསཱ་ཉོན་མོངས་པནྣམས་བཅུད་པསན། ཡུངདགཔ་ཞེསྱཔའི། མིཏཾགཅིང་ 


ཅིངམིགནས་ལ་འྱུས་བཤཾཔའལོ་བའི་ཚོས་ཅན་ཡིནཔས་ན། ་ཡངདག་པར་ཡཾནད། 
འཇམ་དཔལྱ་བིས་ཡངགསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའ འདསྭ་ཏིས་གྲསཛཔ་པ་ལ་བཡངདག་པ་ཞེས་བཙོན། 


གངབདུདྱཾསྭ་སཱས་བ་དེ་ཡངདགཔ་མལགས་པརའཙལ་ཏེ། བཅོམ་ལནའགས་བཏུདྱས་ཝན་པདའཕགས་པའི་དཞཔ་ཉོགས་པ་མ། 



















་འཇཝ་དཔལ་ལ་བཀའ་ཕུལ་ག བདད་ཅིས་སས་པ་ནག་བསལ་དངགུ༔ 


+ ༡༢. 
འིབདེནཔགཉིས་ཡི་ནང་དུ་ག རྟོགསསོ། ཇིཿམདོུན སྐུམ་ཡིནཔ་དང། ་ འདུལ་བམ་ལིན་ 

༨ 2 རང ཐམས་ཅདན། ནུས་ཐམསུ་ཅད་དུམ་དལ་བརསཱས་ཀྱངཔ་ཕོ ཡོམ་པེས་སྡགབྲཔ། ཐའ ཅ་། གུནའབྱུདཅོད་པརརམ། འགོག་པ་རིག་བརརམ། ལམབསོམ་ མེ་པསྭྱུརབམེདདེ། ་ 
; ནྒམ་བདན་པ་ཡནཏ། མི་བདེནཔ་དེན་བ དདྱསྭཱ ཡ་ཡ ༡འཇུམདཔལྱ་ཤིས་ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཅིས་གསུངས་པ་འ ཉྭར་རྣམ་པརདག་པའིལམ་གཉིག་ཧྭེ། གཉིས་ར སུམ་མཆིས་སོ་ཞེ སྭ་བྱསི་བྲམུ་སེགས་ཅ 

„ ཊཱཾི་སྐུད་དནྣཾམ་པ པརདག་པའིལམ་གཅིག་ ། གཉསསུཿ མཆམཆང་སོཿ ཤེས་མཆཾནི་ལམ་གཅིག་པུདྲ། ཡང་དག་པའིབདེན་པ་ལགསན། མུ ར་ ཁུད་པུརཿཾམཆེས། ངེ 2 མཆིག ནརྣམ་པར་དགཔའི་ལམ་ག ཅག 
རླ །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་མི་ཕགས་སོ། བཅོམ་ཝནའདས་ཉིས་བཀའ་སལ་པྲ། རིགསྱ་ཀྱི་བྲུམ་ ། སྐནྨ་མས་ལྭ་སུག་བྱསལ་དང། གུནའུབུངཤི་བདེ ནི་ཡོད་ཀྱི། .འཔ། ཤོག་པ་དང་ལམ་ཡྱི་བདྲེན་པནཾ་མེདཔས་འགོག་པ་མཿ ཡནཔ 
ཁ་འགོག་པརྡའུདུ་ཤེས། ཚུ པམ་པནུ་ ལ་བུའུ་ཤེས། འབྲས་བུམ་ཡཾན་པ་ལ་འབྲས་ ་བུར་འདུ་ཤཾས། རྒྱམ་ཡིནཔ་ལ །རྒྱརའདུ་གེ་ས། དེབ་སནདེ་ལཿ ནྣམ་པཿདག་པའི་ལམ་གཿི ཧཱི །ཉིས་སུམ་དདོ། དོ། །ཞེརྭ་བུ་བ་མ་ མདོངོ། 
འཇམ་དཔལ ས་ཡངགསོལ་པ། བཅམ་ལཝཱན་འདང་ཀྱཾས་གཔུངས་པ་ལ་རཏག་པ་དངབཅས། །བདག་དངབཅས། བདེབདངབཅས། དག་པ་དཔབཅས་པ་ལ་ཡངདག་པའདོན་ཅེས་བིནཿ པྲ 


༨ རྲི 









།ལགས་སམ། 


± པ་དང པསལ་ལ་ ཿཤན་པ་དང། བདེབ། 

















ཡུ་སེགས་ཅནརམས་ལ་ཡངདག་པའ་ 











པྱུར །དེཅིའྦིདུདཤིནུ། མགེགསཅནནམས་གངའདྲིསདའེསདདེ། འདུ་ཅེནམས་ཧདནཏག་པའོ། ཇི་ལུརོགཅིན། ཡོད་དང པདད་ོངབའོལྲས། 
འགྱུརབའིྱིརརོ། ཡིདད་འཔབ་ནདུགེ་བབྱརའི་འབུས་བཅུང་ བའོ ི  ་ གལཏེའད དཔམས་༠དདིལིཏགད། ཀལ 
ཕྱོངབརའགྱུར། དེབས་ནའདྲ་བེདཐམས་ཅདའིཏག་པལ ་པ་ལགསཏྲེ། སྲོགབཅདཔའིཏེ ན་ཾསྟཏག་པ་ཞེསྱ་བུའོ། །བཅོམ་ མ་ཝཱནའདསཿཧེ་འདྭ་བེདཐམསཅད་མི་ཏགན། ་ བསུ 


ཨེམས་ཅན་དལ་བྲབནམ་པོ་བའི་ལསྤུ་མོང་བརའྱས། གལ་ཏེ ཛེས་པཔ་ ཝིན ལ་བའྲིརམ་པར་སནསྱ་མུ་པན། དྱུ་བེད་ནུམས་ཀུང་ཡུབདག་པར་མིཏ་ རྟག་པ་མ གས་པར གུརརོ།། 

པཔ 1 རི གྱིག །འདི་སེ་ལོབ་འནཏེདནཔ་ནིལོཿ ལོ་བྱཿ་པའིང་རདྲུངདནཏྱེ། ་ སྲ ཧྱི་ཧཱེ། ཅིགེ་མི་རྟག གནསྔན་ཕོང བབ་འདཔོ་པ་དགང་ས། 
་ ད་པ་ཡས་ཆུ་བག་པཞེས་བྱིའི། །དཔེརནཡི་ཞིག་སྔན་མི་གཞནཞིགངཾ' ྲ མཔོའམ། ༢» ངེ | 

།བཅོམ་ཝཾ ཝཱནའདས་ལསྱ་པདཔ་ཐམས་ཅད་ རུ རདུགོམས་ ཊར 'བཉས་ལོ་གསུམ་མམ། 








དོ གཿ གཉིསལས་གསུམ་བཅུ ཅུ ིི་ ཧཧ ནོ 


ངགི་བར་དུ་ྱག 


རར། ཨ་གཉིས༔ ནས། ཨག ཀསུམ་དང་ 
སདང་། ཤྭ བུལ ཏེ ྨ་ །དང་། 
། ཅེར ] ཛཾ རུདང། ཊ ཊནཆག པད 


།ཅནཐམས་ཅདྭའདེསདཅེས་མཆིས་ཏེ པཏཾ། འདེུད་ཐམས་རུདཏཾག ར་མི 
་ 

༣ ༥ །ཛིལུར་ཤེས་ཞེན་ལ  དདརདབའིས་བྱ་ལོངཔརའབྱུརབའི་སདདའོ། 
(འཇུག་སིལ་དང་། ༢ ལྷ་དང། མིལསགས་པ་ ཧེ དེབསན་ངེས་པར་ དེབམཆོས་སོ། 


།གཅིགམ 


ཡཆིས་པརྙ་རྔ་ཡོང་བ་ བད ར་ 


བ་རཱཱཿ །ལོ། །འདིལྟ་སེཚ ་ཚངས་པའྱརུ། 


དྭུ་བདབ་མཚས་ཞེས་ཐཱས རཔ ཏེ། བེ 


| དེ་བ 





ཟང་བྲ་དོབཙོལ་བ་ བདའ། ཚབབསེ་ལ་བ་འདོད་པདདྲ། ཐ་ 
ལེ བ ཅོམ་ཝཱནའདས་མ་ཧེགས་ཅན་ཁ་ཅིགྲཀ རའ 1 
ཉ་དུང་། བལ་གླ་ངདཔ། ཏོདང་། ཐེག་བདདུ། སེས་ཉིམདང། ེཏག་དང། །ཁང་བམ་དང་། ག 


པུ ཏུ བཅོར་ལནའདུསཔ་ཅུགསུཅན།ཁཅ གྲུངའདིགདཅས་མངོའ། །ུ་དངརེགྱིིརབདེ་བམུ 7 
“ པ་ཞེས བུདེ་བམམཆིསྤ་ད རྣཡཛ། ལ་མཆིས། དཔརནར་ བོང་གིརམ་མཆིསྭ་རུནདངྱ་ཧེན་ཡུངམཆིས་སེ། །བདེ་བའིརུ་དངྲ་འ ཕྱོན རབ 
སད་ཅེས་མཆིས་ཏེ། རབ་དངའདི་དདང། ཐམའྱ དབདེ་བ་མཚཾསཔ ©, ཿ གསི དབང་གི -བདབྱུར་དུབ། 
.བདང། འདྲང་དང། ཐམམཆས་པས། བདེ་བ་མཆས་པརའཚོ 








པྱ་ ཡིག་ལགསནདག་པམ མཆེས་པརཚལྟ་པོ། རང ་ ཅེས་མཆིསེ། གསེར་ ཡ་དང བྱི་རྩ་ཿ་དང། 
(༅ །དཧ་ ཉ། དད། དངུ་ ༽ ཌད་ 
འབབྱབདང། ྔ་ ཁྲུས འདུད། བཟའ་བ བཏུང་བདང། པེ གོ དྭ། ལེཏོགདང། ཏད ལེ 
ཡངའད སུད་དུ་ཕུང་པ མ་ ་ལུ། རུ དི 
༡།ཅེ་མནཡུ ཏུག 
བོ ^¬ 


མབཤོ། 


ངོ 











སཏཱ། དབུ་ཨུནངེསུ་པར་ བདག་བ །གཞན་ཡ བདགིས་བྱ་བསུ་ཆས་པནི། རོབ་བའྱ་བྲེབགྲདཔ་ཧུ། 
ངབདག་ཅེས་བྱ0ི་ ཆིས་པལལས་ ྱིད་ དཔའི་ཤན ཁྭ སྤཱམ་པ་ཐོགསནའཛིན་པ ་པའིལབྱ་ེ་ ལྷ ཧཱའེ་ཐོགསྭན་གཅེད་པའི་ ཆྱཿ 
སནཔེས་པུར་བ དགུ་ཅེས་བྱསི་བ ཡཚེསས། | གཤ་་ཡུང་བད་ ུ་ 
ཙིམདོནཞེན། བཡ་མ་་་ འལ་ལ་ཕ་ 





རྭ (དུ ། 
རླ ྱ སེ ལསདེདག་ལསོགས་པ་ཡང་བདགཅེས་བྱསིངདེས་བྲ་བུད་བས་ྱ་འདཔར་འྱུ། གུར" 
།གཤན་ཡང་བདག་ཅེས་བྱསིབམཆས་ཏེ། 


གརུགས་ལས་གྱརཏེ། ེསནེ་པརབདག་ཅེསབྱི་ཅམ་ཚི སྭོ། ཞི 
ཤིང ཏདང་།ཤཱདདང་། ཕྱིམ་དད་ དང། ཨ་ཚ ཤཾངདང་། བལ་སངདང། དང བླ་ཐངདང་། ཞུག་ལཱའ སགས་ དངས་པ་དེ་དག་འཇུས་པལས། (ཕུན་པ་འིདོནདུ 
རལ་མས དན ར་ ཅི 1 བཤབ གཅེས་བྱཔ་འས་པརམཆས་ས། ། །གཞན་ཡང་བདག་ཅེས་པྱི་བམཆ ་པརཅི་བརདདིནཔ་པཛོནཅ །ཅོད་ིང། དཱ 
མཆིསན། བརད་གཅད་ཅངབླསིབ་ཏུར་དགི། གླ མཆི སན། སྦིཀཱམ་མཚིཏེ། ཤྱ སེྲ་བཅིང་བརདུ་བཅད་དུམ་མཆིས་པསན། བདག་ཅེས་བྱསི་བམཆཾས་པརཚལ་ཏེ། དབསན་བདག་ཅེང་ཿ 





` །བདགཅེས་བཾ བམཆིས་པརཅིཡངོན་ཤེན། གྲོགས་དང། གྲོགས་མ་ལཾནཔའི་གྱཾརཏེ ཉི། གཉན་དང་། གཏེནམ་ཡན་པ་ཡངསོགས་སུའྱགུརབ་མལགས། ཡ་ངདག་པའིཆོས་དང་། ལོག་པའིཆོས་ྱང་གོགམ་སུའྱགུརྤབ་༔ ། 

1ས། ཡཤཱསདང་ཡེ སམ་ལགས་པ་ཡང་གོགས་སུའྱགུརབ་མ་ལགས། དགེ་སྩཾང་དང། དགེ་པྩུཾངམ་ཡནཔ་བང་ཕྲོགས་སུའགྱུར་བམ་ལགས། བྲམཐེ་དང་ བྲམ་ཟེམ་ཡཾན་པ་དང། བུ་དང། བུམ་ཡིན་པ་དང་། ཧནདང་། ཧཱིདམ་[ 
མཚུནདང། མཚནམ་ཡིན་བ་དང་། བདགདང། བདག་མ་སཾན་པ་ལ་སགསྭ་པ་ཆས་དེདགར། གོགས་དད། གོགསམ་ཡིན་པསན། བདག་ཅེས་བྱི་བ་ སུ་བརམཚཾསསོ། བཅོམ་ལཱནའདུས་བུ་ཉེགས་ཅུན་དགྱཙང། དེ 
དི ཡོངས་སུདག་བཞེས་བྱསཾ་བ་ཕས་པརམཆིས་པ་འཛིནཏོ། བཅོམ་ལནའདས་དོད་ 


དད ་ སཱ 
ནུ། ` སདཔ བདབ་ བདུགདག། ཡངསྦསདགསུམརས་བཅྟུད་། ག་བདག འདབ་དྲག བདགདག 2; སླ 
རདགཀྱང་། ཡང་དག་པའ་བདེན་པ་སཆིས་ཞེས་སྣང། བཅམ་ལནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྱལ་པ། རིག དངཆ། བུམ་བེགདང་ཞེགཏག་པ་ཡོད་ཅེ་འམ། བདབ་ཡོད་ཅེའག། ཡོངས་ 


༢ ཟླར 


“ མ་ཡཱདཾ། བ་ཟེམ་ཡཾནན། དེཅིངྱཾ་ཕིརཤེན། ལྭབོར་བལས་འཁུལ་ཏྲེ། ཐམས་ཅདམྱའེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དཔྲལ་ ཡུར ,།དགེ་སྱོང་དང་བྲམ་ཕེ་དེད་གཞི་འདོད་པའན 


༡ £ „£ ། 3 སེེ ༩; 
རདདགིདདཆགས་དང་། ཞེ་སང་དང་། གཏིཝུག་གིསྣ་ནམ་པརབཅིངས་ཅང་། འདོདཔའི་བདེབལ་བཟོདཔཔབ་བའྱིརིརརོ། ནདེདགུཞི། ་ལས་ཁྱ་འབྲས་བཁདག་གིས་བ༔ 


ཟོ „ 





རའོ་བོརོ་གོ 
བའམ 


ཞབས 

སྲ 

་ འགྲབ 
༤༥ 


མཱཉེགུས་ཅནདེདགནི་ཡངདགཔའི་ཆོསཅནམ་ཡིན། ཡངདག་པའའཚོབས་འཚོབམ་ཡནནོ། དེཅིའྱ་ཡཾརཞེན། ཤས་རབྱའིཡེ་མདདསོངམིནུས་པའྱི་ཡིངརོ། ཟ་གེགས་ཅན་དེདག་ནི། འདོད་པ་ཝུའཕཆོ་གདམ་པལ་མགསཡོད་སོ ® 
ཙོཌའབུསསུནནཏནཕྱིདུཔས། དགེ་བའི་ཆོས་ཅིས་དབལ་བའྲིར་རོ། །སྐུ་སེགས་ཅནད་དགུནི་ཡངདག་པའིདམཔ་འཐར་པའདོདལོ་ 
བའ 





ཊུ དམོད་ཀྱི། ཚུལཁཾམསྦསངབལིརྐངཔ་དངཡི་ ཝནཔའི་ཛུཾནཱཾ།མུ་ པ་སེབ། པཅཱདེདགན་བདེ་བའདད་མོད་ དྲ་ཀྱ། པཀ་བར་ 
བྱ་བ ` དང་ཅུནཚོལ་མིནུས་སོ། །ལྲུ་སྙེགས་ཅན་དེདགནཾ་ཕྔག་བསྲུལབརའྱུར་བ་ཐམས་ཉད་ཡི་འདོད་འོད་ྱི། ངཱ དཔཟམས་ཅདསུག་བསལ་༔ ཧོ རོ །ཡུ་སྙེགཿ སིག ་ 
ཀཾ ཡེད་པར་པུད་དོ། ལུཉཱགས་ཅཤདེ་གཞམ་རིགཔས་ཡོངས་ ་པུ་ཁ བས་པས། དགེ་བའིབཤིས་ གཉེན 

འ 


| དེ །མླསཱ སུམ་དུ་བ ས་པརལོས་བྲས། 
པའནད་ ཡྱི 'འཚོདཀཿ འབུས་བཏབ་ཀུང། ༡ མཁས་པ དངལནབའྱིསནབ་མི་འཚོལ་ལོ། 


ཟོཿ དཱ མེ་ཚེཤཔོ་ཤཾདཾཏཾའབར་བལས་ཐརམནུས་ས། །མཱཧ ས་ཧུནདེ་དགྲཧཱཾ་མངས་་ 
མུརྙེགས་ཉནདདགཤཾར་འོཕ། ངས་པའཾདྭས་སུ་མཐའ་ཡེདཔའི་ལམ་རང་པོ་ ཤིནཏ་ཡངས་པ་བགད་དགས་ 
༨ ༽ 
བརཱཾ་ཤེས་སོ། །ཟླ་སེགས་ཅནད་དགནིའདོདཆགས་ཉི་གདུགཔས་གསོད་པརའགྱུར་ཡད། 


ཀྱདཱ། བདེ་བའིཚསྤ་ཡརོགསུགསགས་།ངྟ བདག་གྱི་ཧན དུཌགྱར་ 


འདེདཔ་ཝཱའིབ་མོ་གདུགཔལཆགསསོ། །མུ་སྙེགསཅནདེདད་དི་ཞེ་སཱ་ང་གཾཿ དའབུར་ཞིངམཆེད་ཅུའ་། ཡིདགེ་བའྲབཤེས་གཏེན་ ༣བཏེན་པརྱ་བདདེ་ ། 
¡ ཱཧགས་ཅདདེདགནརིགཔསམབསྟ། ཟལ = །མུརྙེགས་ཅཤདེ་དགནི་ པར་གབས།ཏཀ༡བླམས་ཅང། | དཱལ་དགེབའི་བཤེསགཏེནད་འབུགེས་བྱད་དོ། མུཏེག་སཅཀདདག་ངབས་བཅ། 





ཞོ སའདས་པ 
ག།པར་རིག་པར་ 

རེ། འའ ཿ 
གསམ་པ རེ 





ལཿ ུ་སྟེགས་ཅན་དེད དགནིཏོནཡོངས་པའི་མུན་ཁང་ ཡུགས་ཧར། ཡེ་ཤེསཿ 
ལ་ཡས་པུས་གཡུངས་ཀྱང། བླན་མདཔའི་གྲུཧཱངབརབྱེད་དོ། ཡུ་ཧྟེགས་ཿན 

¬. 1 
ཨཡཨ་ 


བམ་པོ །ཕོ་བཅུ་བཞི་པ། །ཕིགསྱིབུངས་བ7 བཾ 
ཅནི་ཚོས་ཐམས་ཅདའི། གཅིག་ཙམ་ལངཉྩེ 
ལ ངས་པ་ཡིན རྒུམི་དབ་ལཿ ལས་བྲསཔ་མ་ཡན། མ 
ཕུང་པཾ་དང་ཁམསཡ་ཡན། རཾ 
གཤེགསཔའོ། །དེབཞིནགཤེགས་པནིདགའཿ 











༨ 
ངུ་པདའདྲ་བཞ 
་ 


འའ 
རྤ 
ཤས་ང 
པྲི 
གྲཟཱཿ 
རུསསོ། གཅུས 
ནས། འམ 
| རྨུངང། ངི 
ད ༢ ུ ྲཱ 
༥ 32 ¦ 
ཱུ སྱ ཡུན་ཡཱལ་ཐྱཾ འག ལུ 
ལ་གྱ་བར་ མཿ 
༨ུ་ཡངས པའི 
སྭ , ཿ 


< 


ང༡༤༩༢༩༡༡༡༡༢༨ 
པས་ས 








༢བབཤིཀ་ཡངསོསོ་སྭ། མུ་སྙེགས་ཅནཐམས་ཅད་ཉཾསེམསཤྣམ་པགསུམཧཾ། རབྭཏྱ་བུངབའི་སེམས་དང། ཁྱིམན་གནས་པའཾསེམས་དང་། © ོ 

ྷ ཡཱ་ལ་དང་ལན་པའི་སེམས་ཅང་གཞན། བདེབ་ཡངམ་ཡིན། སྡུག་བསུལ་བ་ཡངམ་ཡེ པཱ་དང་ཝནཔའི་སེམསུ་ཧུངག། འདོད་ཆགསུདངལ ་ 

ང་གཞན ༄གས་དབ་ཡུགཆུས ཐཱ \ཏིདྱང་གཤནནོ། །འདི་ཏ་སྟེ།_ ཤཱ ཁ་སུ ཀྭ - འས སྱལ་གསུན། ལོ བདབ་། 
དངྲདཔའི་སུད་ལམྱ་སིསེམས་ཀུངགཞན་ནོ། ། ཅྱི སེཤུས་རྟག་པཞིག་ཡིནན། ཁ་དོགསྤུན་པོད པོདད། སེརཔོདང། དམར་ཡོདང། ར་པ་དང། པཱ བུགམི་བུདཔའི་གུས་སོ 


ཟད རི གས་ཅིབགལསྲ་ུས་༥ 
” གཔ་ཞིག་ཡིནན། དན་པརྩབ་བའི་ཚས་ཐམས་ཅདབྲདཔར་བྱས་རབའིམི་རགས་སོ། པགས་ཅིབཿ་སེབས་ཏགཔ་ཤག་ལནན། གློག་བ་དང། འདོཌཔའིལ དཔ་འཕེལ་ཤུྱ བའ ག་ཁ 


རྱས་པའམ་རིགསསོ། རིགས ་ུཿྟཱསེམས་ཏགཔ་ཞིག་ 
ན༈ བྱསཔ་དྲང་། བྱེདཔདང། བྱགབཤདཔའེེ་རིགསཏེ། ཅུས་པ་དང་། ཐུད་པ་དང། བྱབ་པོདཔསན། སེམས་དེནིངེས་པརམཏགཔརཤེས་པརྦ་བུའོ། །རིགསྟཅིསེ་སེབས་ཏགུ་བཞུག་ཡནརི། གྲག བྱམསཔ་མེང 


_།ངབ་ཡངཡ་ཡིན བྱམས་པ་ཡངམ་ཡིན་པརའགུརརོ། །ཙཧྭཾསེམསརགཔ་ཤོག་ཡིནན། བྱ གཞནྱྱིརྫས་ཞེའམ། ' འཆིའོ། འོ། ༩༣སཱའོཤེས་བརྗོདཔའིལིརིགས་སོ། 8སེ་སེམསྟ་ག་ 


སྟ་༔ག་པ་ཏ ནཿ བྱས་ཀྱང་། 


ཧྲ #་ _@7ཌ 


༡༤------~ --~~»= -, 





༡ ཿ་ སྨ  ཀྐྨཾྣཀ ྷསསརྷྟཉདཏཤཏཏ༈༈༈༈༈ཞ༈༈#ཏཞ|}|{|ཞ}|}|}|ཀ1{¦{¦{¦{¦{ྦྣྦླྣྦྣྨྣྦྣྦྣོཁེོོྤོཆོིྐྤིྒིོྩྣ༄ྣ༦ྣཀྣུཀ༥ཀ༥ཀ༥༨སཔ༨པ༨པ༨པ༨ྲ༨ས༨ས༨ཀ༨ཀྐ༩༥༩པ༥ཞྷཉྷ༨པ×ྒཔྒལྒཔྒྤྦ^ 


=~ -~.4.ཚེིཝེཧཏུའཆྫ:5- - ` - -- ----བཟོའོ་ཆོའ་ཡ་ཿཅ་ཿཿཿ,(,༨( ` ༅ ར་ལའེཝེམིར རམ ཐབ: 



































༨ ོ་རལོ་ཡ་རོིོ་ོསོ་ + རེད་པ ཀིྣིྣིིིིི་ཛེི༨ཀྣ༈ཞ༥ཞ༈རྣྣ།ྣ ཀོ ོོ་ོཔ་ོ་་ཡ་ི་⁄ིཾཾོོོོས། 2 འོེ་ < ྫྣ 
།པརབདག་ཙེསུབུབམདདོ། །རིགས་ཙིབངཾཧ་ཱསཱགསུཿནདགུདནཔའི་ཡིར། བདག་ཡོད་ཅེསྱ་བརདཞཔ་མེདཔསན། བདགཙསྦ་བབ་མེདདོ། [རིགས་ཀྲིབ་དཔེརནའིཤིག་གྱིལྲགསལསལལོདུག་འོདཔ་འཐོང་ནདེལ་འདྲིདདད། 3 ། 
དྲག ༨༨༦ པག ྲྲིག ༥༢༢ ༨ ར་༽ དངོ|ི། 
པདབུསན། ངེས་པའབདག་ཅས་བ་བམེདཔརུཤཾསསོ། དུཔ་རནྭལཱ་ཧཱཤཤེས་བརྗད་པ་འཆི། ལྷ་སནམ་ཡནནོས་མི་བརྗདདོ། །བདགྱཀུངདེ་དང་འདུ་ཉེ། ངེས་པརུབདགཡནན་ལྔ་བདག་ཅེས་བྱབ་ལ་སྷབ་པརམི་བགྱུརཏེ། སྡིབ་པུརའགྱུར་ 
ངས་པརབདུག་ཅེས་བ་བམེདདོ། །ཧྟཱང་བོ་སུརབྷུ་བདག་ཡདཔརུ་ཤེསཞདེ་ལར་ཅུདམ་བྲམབས་ན། ངེས་པརབདགཅེས་བ་བམདདོ། །རགས་ཁྱི་བཅི་ེ་མུ་ཉེགས་ཅནདག་གྲོགས་དང། པོགས་མུ་ཡིནཔ་ལས་བདག་ཡོད་པརཤས 
ར། པགས་མེད་བསན། བདག་ཅསྭ་པུབ་མེདཔ་ིགསསོ། །གྲོགས་ཡེདཔའཅོས་ཡོདདེ། འདིཀྟ་སྟེ) དེ་བཤན་གཤེགས་བདང། ནམ་མཁའདཱང་། སངས་རྒྱས་ཊིརངབཞིནནོ། བདག་ཧེསྱ་བ་བ་ཡང་ ཏངཱའཾཾ་ཐཱ་ཡངདག་། 















ད །གསུམ་དདེ། དེབུསུ་ངེས་པར་བདག་ཅེས་བུ་བམདད། །རགསྭ་ཡབགཤན་ཡུང་མུ་ཉེགས་ཅནདག ཅིཧེ་མིང་བཏགས་པ་ལས་བདག་ཡདཔར་ཤེས་སོ་ཤེས་བརན། བདུག་མདངའི་ འདོགས་པའ་པིང་ཡོདད། ། 
ཀྭ ཉཿ༨པ་པཞིག་གི་ཡིདྱདུགཔོལོཤ་སའདོགས་བ་དད། དཔེདན་བདག་ཤའོཞེས་བབ་སེ། གལ་ཏེབདག་ཅེས་བྱབ་ཤིན། རདག་གིས་བདག་གསོདཔརའགུརརོ། བདག་ཅེསྱ་ཧུབི་ལངདག་པརནགསདད་ལི་རཿ་སེ། ཐ་སདད་བདག་ ; 





= ° 


།གསོདཔཤེས་བ། ཏུགསསོ། །དཔེནཔི་བངླདཞིགའིང་པོཞིས་བཏགས་པ་དང་འདྲསེ། དེབསནདས་པཱར་བདག་ཅོསྦྱ་བབ་མེདཔརཤོསསོ། ག6 ཤན་ཡང་གསྭཉིཿ བུཿསིབཱ་ཉེགས་ཅན་དགབ་བུར་ལཿ 
ཞིལ ཟའ ཧ་བདག་ཅིསྦབ་བ་ཡོདན། ཧྱིས་པཆུང་དུ་ཐམས་ཅདལི་གཙུངབངན་སྨྱུགས་དང། མེདངསྤྲལ་དང། དུག་ལ་འཛིནཔའིམདིགསསོ། དེབསནངས་པརབདག་ཅེསྦཿ་པམ་དདོ། ། 
| ༡མ་པཔཡོདདོ། འདི་ལྟ་སྟེ་འདོད་ཆགས་དང་། རྨ ཡལ དེབསུན་བདགཅེས་བོབཿ ཡེདདོ། _ གཞན་ཡངའིགས་ཙིུཿིཧེ་ཡུབགས་ཅན་དྭག་མཚཧྭམདང་། གཟུགས་ཙཿ༧ཿ:༢བད། ྒ 
ཌཱ།མཚནམས་ ཡོདཔས་ཅངབདགམེདལ། མཆཚན་མ་ལེདཔསཀྱང་བདག་ཡྲེད་དོ། །དཔེ རནཡི་གཉིད་ལོག་པུའིཚོ། སོངབདང། འཾངབདང། དགུ་བ་དང་། དགྱེ་བདང། ཧབཡ་དམེདལ། བདེ་བདང་། སྡུག་བ 


པའ སསོ། །ཅིཧེ་སོངབ་དང། འངབདང་། དགུ་བ་དང། དྱེ་པ་དང་། ལུ་བ་ཡོདཔས་བདག་ཡད་པར་ཤེས་ན། །ངགིའྲ་ཁུལ་འཁོརལས་ཅམཔ་འིརིལ་ཡུ་བདདག་ལོད་པུའི་གསས། །རིགསཙི་བུདེ་བཤཾརགྭ པགས་པ ི 
འཕྲོ་ལི་སཱད། མིད ༨སེ་ཡཾ་དགུ། མི་ལྟ་མིའཛུམ་པྣྲཱགབསྔལ་བུམ་ཡན། _ བདེབ་མ་ཡཾན། འདོདཆགསམ་ཡུར། ཤཾགཱངམ་ཡཾན། གཏ [ཡུགཡཱ་ཡཾན། ཧཱོཾདཔམ་ཡཾ་ནཏེ། དེསརནདེབཞིནག་ཤེགས་པཞི། ཡདདག་པའི་བདགཅེཿ གྱོབ་བ་ལོ པོདདོ། 2 ་ འའ 
ཉེགས་ཅནདག་པལོལཔས་ིོགལུར།བའ། ཛཾ ཙུལ ཅཙའབྲམརུ་ལངསཔ་ལས་བདག་ཡོདཔར་ཤེས་ཞེས་བྱར། རིད སསྭ་ཀི་བུ་ཏྲན་པཿ ལས་མཐོངནན། ཡ་ལ འགྲམཆུནཾ་བདག་མ་ཡན། བདགཏཀུང་འགཿ །མཆུ། 





ཀོ་ལོང ་་མོ་། རོལ མེམ པེ 
མུ་ལ :ཤདགུའབུ་མ་ཡིནཱ། མུ་དནམ་ཡིན། ཟླལ་བམ་ཡོག དེས་འ ལུདབམ་ལོན། 0 རའ འགངསཔམ་ཡོནཏེ། དེ་བསན་ངེས་པར་བདག་མེདཔར་ཤས་སོ། །ཕིགས་ཁྱི་བུ། 
དགགིཅསཔ་དུངུ་།དམྱ་བནམའདུད། ཤོས་པ་མེདཔ། ཤུས་མེད་པྲ། ཏོགས་པ་མདཔ། ཏག་བདང། ནཏགཔ་དང། བ་འ དར ༢སྲས་ཤུད ར་ „བདག་དང ། 
རད པོ ཚོར་བམ་ཡིན་པ་དང་། སམས་ཅུནདངད། སེམས་ཅནམ་ཡན་པ་དང། བདབ་དང་། བདེ་བམ་ལན་པ་དང། ཡད་པ་དང། ཡོདཔམ་ཡད་པ་མི་ཤེསཏྲ། ཅུ ངོས་ལ = རཿ 


རླ ¡གླང ཐདགདང་། ཡོངས་སྲུ་གཔརའཛིནཏེ། :ངདག་པརྙུཏགས་དང། བདུབ་དངྱ། -སདཱགདྐང་། = ༤ ནན 
€ ་ དགཁྲདལཞས ། དྭམུས་ལངདརམ་ལཱི་བདོག་ལ། དུང་གི་སླ་འདྲ་བ །ག་ཨིཊ་ཁཿའཛིནཏོ། །།པངདུང་གི་ཁ བདོག་འདེསདིས་པལུས། , འབྲས་ཕྱིའདྲུའོ།, ཞེས་གཱསན , དཔུར 


ཝྲ༽༽. 
།ཡུངའདྲ་།དདུའབས་པུ་བ་དགཿའདཞེས་དྲས་པལས། པཟོལ་པོས།འབའྲ་ ལས སན། དམུས་ལང་ , ཁབའཱ་བདོག་ཀྱངཅི་འདྲཞེས་དྲིས་པལས། 


།དདེ་དདྲ་ལརདཔེ་བསྟན་པ་བཞིའི་སྒོནས་བསྟནཀྱང་། དྲམས་ལང་ བདགས་འེའ་བདག་པདདག་བཅའ་བ་ ༨སསཾ། རྲ་སྟེགས་ཅན་དེད་ བ་རེ ཏུག་་དང། བདེ་བདང། བདག་དང 











ཤོཤཊུས་བཅོལ་ལན་འདས་ལ་འདིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། [® 5 ་ ཡོངས་སྱུས་ངན་ལ 

ུ ནཿ ་ད་བཞིནབ དས ་ །ཀྱེ་བུ་ད་ 
པབོ། རྟུགཔ་གནས་པ དཔ ཁིག །རིགས་ཅིབ་དེལ་གབའི་ རོ ཧུསཀིཿ 
ཆོསཏ། ཚསནབདག་གཾབུའོ། བདགནུཾལམ་སྭ། ལམ་ནི་བདག་གི་བའོ། །བདགནེ་བཅོམུ་ལནའདས་ཌེ། ལཱནའདུསཤིབདག་གི་བའ། །བ 


ན་པོ་སཱན་ ་གདཔ་དེ། 
རི ཉན་པ གི་བའོ། 


༨༡༢ 


ཉན་པའ་བྱེད་དོ། །བདག་ གོས་བ གཞནཙུཾསནུས་པམ་ཡུནོ། དེབཞིནགཤེགས་པ པནད་ལྟ་བུཿ ་བརམ་འདིན་ཏེ། དེབསྐནད་བཤཞབ། གས་པཞིངོས་ཀིའཁོལ་ ཡཡིསྐོརཿ། 


རེ མགནིབདག་གིབའོ། །རྣ་བདང། སཱ་དད། ལྕེདང། ཁུས་དང། དྱ ར་དུ་ཡངདབཞན།། བདགན་གཟུགསས གཟུགསན་བདག་གི་བའ། ༡ ཆ་ཡཨ་ང་ ཤཔརཾ་ཧཱའ་ 
བ་ཏེ རུདང། མེ་ད རླུབ་མངདབཞཾད་ཡག་པརབའོ། །རིགས་ཀྱི་བདེལ་གཔཞེག་འདིགདད། བདག་ཅེས་བུབཤདད་པའོ། །དདཔ་ནི་བདག་གི་བའོ། །བདག་ཅིས་བབནིམངད་ངོས་པའོ། །དའ 








དའ. ༨༡ 


ཅོང རའ ངེ ོེ 
༄༅༅། གེ ལྤའི 
དྲོ དི ས་ རོ ས སོ ཉྭ གབ སྲ རའ 
ལ་གོ པཾ ཤིབ ནེ་བཞིན་དུ་ཡང་ 
པས་ལཱ་དང་། བྱང་ཆུ་བཀྱྭཿཡན་ལག་བདུནདང་། འཕགས་ཡུལ 


` 
1 


ཨཾ དྭདེ་བཞིཞཱགཤུགས་པ། རགུ་པདང། གནསཔ། མིའྱུ་རམི་འཕོ་བ་ཡནན། ༦དདབཞནག་ཤེའ 
ཡར །རིགས་ཙུབུདཔེརན། མིགདང་། སང་བ་དང བསམ་པའུས་པལས མགང ཡཱ་པར་ དཤེས་པྱ་ཆིབདྱབརཿ ཌཱ 
བར་ཡ་པཔིག་དནམ་པརཤཾསཔ་བསདདོསམ་དུཔི་སེམས་ལ། མིགགྲིརཔཔརཤེས་པཏོདྱ་པཔཔདགན་བདགབྱ་ དདོཧམ་དུ་ 





ཟཔ 


༦འ ུ བཱ ླི_ཤ སསྫིཤིདིདིྨིནིེཅགཌནྩོཚྩཚཇཚིེིྣཨཀྣས|༈ཚཝཙཀིཛཞ༽༈ཏ༤༤ཏངཙིིིུུ 
གཤེགས་པ་ཡངད་དཔའདྲ་སེ། ཕོལ་ཏུ་ཛྱན་པདྲུག་དདུ། བྱངུབ་ྱ་ཡོགསཅིཆསཧུ་མཆུ་ཙ་བརྡུན་དང།, ཆཾསརྣམསཏྟོགསཔ་དང། གཞན་ཡང་ལགམ་དང་རྐན་དང་། ལྩ་དང་། སོདང་། མྱུརཱདང། ཁལས་ཚིགཏཱཔཱབའྱསཾ་ལས། ཕལ ། 
ར་༽ ྲི༩༩༩ཌོ༧ོཌཁཌཌཌྣོྣོྣཌྣ"ྣ"༽ྣྣྣཀོྣཀ ༽ ༽ ཇིཇྙྡ འ འ འིའྤི འི འ!འ!:ཿ༽ འཙའཿིཙ༩| མ། 

རིགས་ཉིབུ་དཔ་པན། གཙུབ་ཤངདང་། གྲཚུབསནདང། ལག་པདང། ཙའདུས་པ་ལསམྱེ་བུངྟས། གུབ་ཤང་ཡངབདུག་གིས་ནིམེ་ཕཱངངསམམིསེམས་ལྭ། གཙུབསཱནདུད། ལགཔ་དང། ཅ་ཡང་དག་ཡྲཡུངཧུ་མཁསེམས་སོ། །མེ་ཡང་ 


2 ༨ 


ད་ར 
ཤཱཾཿདལྕར་བདུག་གིསུ་བདགཕྱུང་ངོ་སམམིསམས་སྭོ། དེབཞིནགཤུགས་པ་ཡངདེདཔའདྲསེ། ཕོ་ོལཉུ་ཕིན་པ་དྲུག་ནས། ཚོདང་ལྡན་པཀོའུཿཌུཾཧྱའི་བརདཱ། བ་འ འི་གོ་ལ 


° །དགོངསསོ། །ཟིགས་ུ་བུདེ་ཆརམི་དགོངས་པ་དེདི། ཆོལ བ་བ དེ་ལརཚོསིལོརལོ་བསྐརབ་དེན། དེབཞིཞགཤེགས་པཞས་བའོ། །རིགས་ཉི་བདཔརན། ལར་ཡངཤདུང། ཆུདང། རྫམ་དང་། ཕུབ་ཤིང། དྲི 
དང ཐག་གཱདང་། ལག་པ་ལས་མཔའབུངྙཧྱ། ཤོ་ཡངའདེ་ལརབདག་གསམདྱབུང་ངྩོསམ་མ་སེམས་པནུས། ལག་པའིབརད་འདི་སར་བདག་གྲིས་མད་ ངངོསམ་མི་སེམས། ་མཱར་སཱངའདི་ལར་བདག་གིསམར་ཕུངངསུམམསམས།ཏ། ཉུན། ] 
མངསོ་འདུས་པལས་མཆྱབ་བབར་རུརཏེ། དཔྐ་ཀག་ཀུགསཔ་ཡང་དེདཔའད། འདྲི་ཉར་དམནིཆོས་ཙིའཁོར་ལབསོརཏོཧམཡི་དགོངས་སོ། །པིརཱརའིདག་སཔ་དེདི། ཆོས་ཅིལའོམལ་ཡ་དཀ་པ་རབ་།འབཞས་བྱས། ཚོས་ཀྱིའཁོརལ་ 


༢ ༣ 





དེབཞིཤགཤགས་པཞེས་བུའོ། །རིགས་ཙི་བུདཔེནན། སུཔོནདང། ས་དད། ཆུདད། མེདང། ནངདད། མེད་དད། དུས་དང  ལོསྭྱཐསཔལསྱབརྱགོ། །ིགས་ཅྱིབས་བོན་ཡང་། 
༈མསེཡསཔ་ ས། ལས་སྦ་བུས་པར་ འནུ་ཡ་པའདི་ཉརབདུག་གིསྦ་རུགེད་དོསམདུལ་སེམས། ཤུག་པདའིུ་ལུད་དུག་གསྱུབ་གསུད་དོ་སམ་མོ་སེམས་སོ། སེིྲའ ངས 
ལེ སོར བཞེསྱ་བ། ཆེ ཆོས ཡིལ་པོརལ་བགྐར་བ་དེ། དབཞིན་ག་ [རིགས་ི་ཐུད པེའན། རྣང ༨ཤཾང་དང་། ༩ ཀོ 

ཆི དེབ ཞིན་གཤེགས་ང ཡདད་དང་འདྲ་ བར། དཡན་་ 


༦ 


{ 
ཀེ 


“༨5:32:22 (ཛབ. 








ཞགས་ཡང་ ཁུ 








དགོངསཏེ། །རཾགས་ཉི་ཐུ དམི་དགོངས་པཿ དེཡང་དག་པར་ཚོས་ཀི་འ ཁརལོ་བསྭ 
; ་དྩ་པསས་ས་ལུང་ ནུ་སཱཏིུ རརབདག་ ་སྤ་དབྱུང་ོཿ 

ཕཡདགེངས་སོ། །སུཿབུཿ གདལ ལུཡི་དགོངས་ང དི _ལུངདགང རེ འཆོས 

7 ་ །པལོ། རིག སྱཀྱིཐུཌཾསྭ་ཉིའ་ཁོལཿ བསྐོརབཞི། , 


ཐན ངཱ 
ཛར སྕེས་བམུ་པཾ། ཅེཾརྐབམ་ཡཾརྒ བྱས་པམ་ ། འདུསྦྱབསྱ་སིཆོས་མ་ཡིནནོ། འའ 































པ་པྭ་ཏ་བ་བཞིདད། སུཔསྦྱངས་ཅིརབབཞིན་ཡཔ་ དེདངའདྲཧེ། སྩེ་བམ་ཡིན། སྩིས་པམ་ཡིན། བྱིདཔམ་ཡིན། བྱས་པམ་ཡན།  དདུགྱ་བུསྱ་སཆོས་མ་ཡཾནནོ། ས་ ྱི་བུཿ 
ངི གསུང་དང། འཇིགཏཱུན་ལས་འདུས་པའིགསུངངོ། །རིགས་ཉ་བདེབཞིནག་ཤེགས་པས། ༡ན་ཐོས་དང། རངས་སྐྱ་རས་ལའི་འཇིགཏནྱསི་གསུང་གིསགསུངངོ། །བྱངཆུབ་སེམསུདཿ ནུན 
།པའི་གསུང ངགིས་གསུངངོ། །རིགསི་བུ་འཁོར་གི་དྱཾལ་འཁོར་ལ་ཡང་ནམ་པག ཉསཏ། ཕྲིག་པ་ཆུངདུ་ཚོལ་བདང་། ཐེག་པཆེན་པོཚོལ་བཞྲོ། [ང་སོོན་བུ་རཱཿ་སཱིརཏན བའྱི 
ངིར ༥ ང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོནམས་ལཆོས་ཅིའཁོརལོ་བ སཾ །རགས་ཏྱིབ བུ་གཞན་ཡང། གངཟག་ལ་ཡངམ་པ་གཏཾསྟཏཾ། དབང་པའ་བདདད། དབང་ཡོ་འབབོ། །དབུང་ 


ལ་བསྟོར། ༩ -དབངསརབའུལིའི་ཤངན། ༨ ཀཆོག་གི ། ས་ཐོབ ལཱ་བ། བྱངཆུབསམས་དཔལའོདསྲངས་ལསོགས་པལ། ར་མུཆོག་གི་གྲོང་ཁྱེརའདིར། ཆོསཆེནཔོལིའབར་ཡུ་སྟོདཀྲོ་ །རིགསྱ་ཀི་བུདབངཔོ་བ་ ལཾ དྷེ 


པཱ ཚས་ཀྱ་འཁོརལུམ། རེ དབང་པྲོ་བམཞུ སྭ་བུབ ན་ལོག་སྲཾད་ཅན་དག་གོ། །རྙཾགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་། སངསྱརསྭཱ་ཀྱི་བུང་ཅུབ་ཚོལ་བལ་ཡང་ནམཔ་གཉིསཏེ བཙོན་འཐུས་འབང་པོདང་། 
བཅོན་འགགས་འབྲཔཔརམས་ལ་ཆོས་ཅའཁར་བཅརཏོ། རཏོ། །ཙཱམཆོག་གིཔྲོང་ཁྱེརའདིརནཾ། བཙོནའགྲུསརབརྣམས་ལ། ཚོསཆེནཔའཾའཁོརལོ་བསྐོརཏོ། །རིགས་རྱི་བུ་གཤན་ཡང་། ངས་སོན་བཱརཱཿཾ 
ར་ར < ˆ: ར་བ ར་ར ༢ ་རལྷྷས༦ཀཀཀྲ་ིིིིནྨྩིྩྨྲིིསགྤིིཨིསམམ།༽།ིྲཏྣཾྣྷཔྷྣོཾྲཁྲྷ།པ། པ།!།༥ྒ༥!༥ྒ༥ྒྡ༽༥ྣཇ.¥.ནཉཧ¥ཧ|7 





2:2༦ 





ད 

| ༼ བུ་སོ་བུ་དཱ་ཿ བལ ཚངས་བཅེནཔོའྱི་ཅུལ་པ་པལ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ཆོན།་འ རགསལ་ཏོ། །རྩ་མཚོག་གི་སྲོང་བྱེརའདིརནི། ཤུྱཐབ་་གསལའདྲོསངསཉིཁ་ང ཏུག་འཚེལཏྲེ། ཚ ཚོསྱི་འཁོབ་ 

{ཚ གསོལ་ཏོ. །རིགསྲའ ཡུགཞན་ཡང་། ངས་ཨིན་བཱ་ཧཱ ༣༦ བ་ད སུགབསཱལ་བ་དང་། ཧྭང་པ་དང་། བདགཡེདཔ་བསྟནཏྲོ། །འཛུམཆོག་གྲི་གོ དྱེརའདི་ཅས་ི་ལཁོར་ལོ་བྲསའབན། ཅོག་ 

ཉར ;ཧཧཾགྲཱད ང། བདག་དང་། ཡདྲསྭ་སུདག་པ་བསྟནཏོ། ཞུན་སངུ་ གས བུ་སྭང་ཿ ཧྲུ སྭཅཾལབོརཔོབས་འབནུ གསུང་དབངས་ཚངས་པའིའའི་གཏེན་ལ་ཐུག་གིབརད་གགས་སོ། ཆོགོང་བརདཆ་སི་ 
¿,ཤཱཌཡལ་བ།རབན། གསུངདྭབངས་ཉིས། ཤར དསཅིསླ་སྱར་དྲ་གཞིང། ཀླངགང་གཱཿ ཉིཤུཧཾདདུ་ྲགས་ཏེ། ལྷཾདང། ནུབདང་། བུང་དང་། ཕྱེགས་མཚོམས་བཤི དང་ ཱུ 

་ཱ སྤུར གཞན་ཡངའིགས་ཅིཐུགངས་རས་བཅོམ་ལནའདས། རར ར་འ ས་འ ༥ བུདཔ་རར། འ།པོརལོས 











- །ལྷདུང་། དུ མྱད དཏོགས་འ་ཐསྲབ་འོགབརོུ། 


༡ 


3 <== 
ཌུ 





སི གླ ླནགནུྔ<ཾ<ྲཾྔ < ~༼ ་ 
ཤགབོད་ཁུརའདིནི། ལདབིཟི་ཕུག་བྱརདྲར་སད། ཐུནམེདཔ་ཡངདག་པརྡོགསུཔུའྱིབངྦབཔསཱིཝོག་བུརྱཅུ 

















༽ེ 
-3 


] ཧུཡ་བའྡནམས་བདེབར་བེདདོ། །རིགས་ཅྱིཐུསངས་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་རྣམས་ཀྱིས། ཆོས་གསུངས་པ ཁམདདེ་དཔའད་ཧེ། ཚད་མད་པའི་ ཉནས་ཉན་མོངས་པ་པབྱ 











ར་ར: ར་ར ༣ ར་ར ར་རོ ་ར་་་ར་་.ི་གས་ད་པ་་ས་ོི་གས་འ་ཚའི་་ ར་རི མར 

-- ¡ ༢༨ 53 ` བཀ ༣ .༽༼༽. ` 52 འ འེ རྔ ༦%༦ ཨའ ་བསྐན་པ་ཡང 

བེུད་ སྱཀིབུ་དཔེརྭན། ཁཁོར་ཕོས་བྱསརབའྱིཧལ་པོནི། འཁོརལོ་རཾན་པོ་ཆེས་ཕས ལ་བའིདག་ཐམསཿཧདཤི་བརྩཱཔདདོ། །དེབཞན་གཤུགས་པས་ སངཧུནྡའ་ ° 

ཐུད བར ྲ་ འོགནས་སྙེང་རུ་ཡིདབདིནདུ་འགྱུར་རོ། །དེ་བིན་གཤེགས་པསཚས་བུས ་ོ 

| །སྭཏུ་ལཱརསེ་བནས། ངསྤྱ་རཱསྱ་ྱབུངཆུབ་ལྭ་བགག་བརདྱུཔུན་པརྱ་བེད་དོ། །རིགས་ཙྩི་བུ་ད་བསན། ཁྱོདཀྱིསད་བཤནག་ཤཾགས་པལ། རང ཡ་ ཏོཞས་ 
ཌཱཾ ཕངབོམ་ལྣན་འདུས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསཾལ་ཏོ བཅོམ་ལྡནའདས་དནའདིདག །བདག་གིས་མའཚལ་བུའྱསདདྲ་ཞུ་བཤམ་ལགས་། སམ་ས་ཤན་ཐམས་ཧུད་  ; 


¡༣༩༡ ; ཤཿ ླ ཡཱ 32 4 ་རཌ། ༡ ཤེདྲ་ཡའལ་མ་འ། ས་པའའཚའ ££ ° ཁ་ར £ 
- ༧ བདག་ནི་ཡུནརིང་ཕོནས། ཆོས་ཅུའུ་ཁཔལོ་དསོརབཞིསངསྦྱརས་བཙུམ་ལནའདས་ཀྱིསོད་ཡུལ་ལགསྱཧི། ཉནཛས་དང། རངསསྤུར་ 8འཏག་ལུགས་ངུང་ང་ ་། 


2 


འདྲ་སུངས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། གཤུས་ཀི་བུད་ཉརན། བུངརུབ་སེམས་དཔའཐེགཔ་ཆེན་པོ། ཡོངས་སུམུངནལས་འདྲས་པའི་མདོལ་གནས་པ ། འཕུགས་པའཅ༽ 


ཀྱི་བུའཕགས་པ་ཤེས་བྱབནི། སངསཆརྒྱས་བཅོམ་ལྡ༢འདསཏ། དེབསནའཕགས་པའ་ུུད་པཞེས་བྱལ།གསལཔ་ 
ར་པ ཅཅ ༢ ་་་་པཔྣྣ། ལ་ར , 


རར 


བཅེམ་ཝན་འདུས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ།ཏོ། །གཞན་ཡངཅིའི་མདདུ། འཕགས་པའསུད་བཞེས་བྱསཾ། བཀའ་སྩལ་པ། རགས 








| ༦༠། བཅོམོལ སདལའང་སཔ་ ཡ། ་།བཀའ་སལ་པ། ཟཾ ༈ཱ 
༄༅། ༼བ ཝནའདས་གཡུཏས་ ད་པ་ལ་གསན། ཧན་ཐོད་ རུངསངས་རྒྱས་དང་། ཧུ =” དཔའ་སྭཾ ཡུདཔ་མ་ལགས་ ཀཾ ཧཱཿ རེ 
| §}འདས་ཀྱང་ཡོངས ྲ  ི་ འས སལ ཞིད་ག། ༢ འ་་མ་། ཉན་བོས་དང། རའསངསྱཅས་དང། ཧུཾྡཾབསམསདཔའནསཡང། དེ ྡྐ 
| ༦ རྐ འཕུགསཔའ ཡུད་པཞེག་བྱའོ། །རགས་ཀྱབུ་བྱངཿ པསདལ་པཆེན་བདགུ། དུད་པ བདང ག་ས་ས ་ོྷ །ོ རིགས བ་བསམ །ིམས་དཔའགངམིའཛགས་པའཾས་ལ་གནས། 





3 ཏཧཧཿགཱཧུ་དང] 'ཤཱཾ་སཱདདང། གཏཾསུགདང། ཕིད བདང། ཤེབ་དང་། འཆབས་ནམདུལངམ་འཇིགསཏེ། སེམས་ཅན་དམུལ་བདང། ཇུལ་སང་ སེཾགནསདང་  ཡི་དགས་སུ་ལུ། 'ཧུངབའིའཇིགས་པ་མེདཔར་་ 
ཟུ།འགུརར།  ཤཱས་ཀྱ་བུ་མི་དབ པ་ལ་རམ་པ་གཉས།། ལྷམ་ དི །མཾའིནདྷདཱ་གེས་པལ་ཡངལིདྲགབརུམ་པག ཡམསེ། ལགྲསདཅུདག་ ཤནཅྱཧས་པའམད པདཿ་ལྷསུདབདང། ལས་ཕུམ་པ་གྲིུ 
ཙཾ ཤུཡསུ་པའོ།  གསུཅབསདེ་ལ་གནས་པའི་བརྡརབསེམས་དཔའ་རམསྐའི། ནམ་དུ་ཡང་ ངདེལུ་བའིམི་དགེ་བའ་ །མི་འཇིགསྲ་སོ། །གཞ མུ་སྙགསཅནངན་པར་ལྟབ་དང་། ཏཾ ཤཱ 


འ, 
ཕགཏོཅནལ་སེགས་པས་བངན་འཇིགས །སྐས། གཞན་ཡང་ཡྲཾད་པཿ ཉིཤུལ་པོས་མིའཛིགསཏེ། སསའདིནིའཇིགས་པ་མེདཔ་ཞེས་བུའོ། །རིཀྲས པོ ་འརཾགས་པམེདཔའིསལ་གནས་པ་ནི། ཏཱ 
=-  ཤནྷྷྩྷཀྣྣ ཚའ པེ 












རའ 


༽་ 
མི་ལཱག་པའི་ཏིངཔའཛེ ན་ཕོབ་བསནི 














པ༣ོ་བ་པས། མོད་པཉྲིཤ་ཝ་གཞུམ་པརྱདདོ། །རིགསྒ་ཙི་བདིལམེད་པའི་ཌངཔ་འཛིན་ཐོབ་བསུནི། ཐོ 
བཔས་ནི། ཡི་དགས་ཙསིདཔ་བཅོམ། ཟུབཊ་དགའ་བའིཏིད་པའདོན་ཐོབ་པས་ནི། ལུ་མ་ཡནྱཧདདཔ་བཅོམ། ཉུམུའིའོད་ཟེརྱའི་ཏང 

ཧྭ ཀ རཱེ་བའི་ཕད་པ་བཅོལ། མེའིདབལ་བྱིཏིང་ངའ འཛིན་ཐོབ་པསྭ་ནི། བུངགཾ་སྤམི་སྟནདྭ་སྣེ་བའི་སྲེད་པ་བཅོམ། ` མུཿ 
(ཐོབ་པསད། -རྒྱལཆེན་བཞིའིགནས་སུུ་ཧྷཱ་བའིད་དཔ་བཙོམ། ཤིནཏ་གཙུལ་དཀའབཔ་ཏང་པའཛིན་ཐོབ་པསནི། བྱ 
ཡེ་བལྲིསདཔ་བཙོལ། ཐམས་ཅད་སནཔའ་ཏངངའངོནཁོབ་པསནི། དགའ་ལན་གནམ་དུ་ དྭུསེ་བའྲསིདཔ་བཅོམ། ཐ 
ངེ ཡ་ག གཞུནའཕྲུལ་དབང་བྱད་གནམད་སྟྱེ་བའསྲིད་པ་བཅེམ། ཐམས་ཅད་དཀརཔ༨༡ངངེ་འཇིན་ཐོབཔས་ནི། རོ དང་འ 
དུ་འབེལ་བའིཉིངཔའཛིན་ཐོབ་པསན། བསམ་གཏནགཉིས་པའིསདཔ་བཙོམ། འཐྲག་སྤའ་ ༩ཏངང་འཛིན་ཐོབ་པས།  ་ 













དཔ་བཅོམ། པཔ བསམ་གཏན 











༢༣ འའ ༨ གེ ¬ ༤ འཐམ 
ཡེ་ཡོངལྟ་བུཌཏངརའཛོན་ཐོབ་པས་ནི། གཙང་མའི་རསཿ 
༦ ¬ ` ༤༨ °“༽ ༢2 
བཐའ་ཡསྲ་བེ་ལྔ་ཆེད་སེངས་ཀྲིར་དཔ་བཅོམ 
བ ཡི ་ ཆལ རེ ་ 


ཆབས་ འོ 





སཉིད་བཟུབསམས་དཔའམས་དབའ་ཆེནཔོས ཏིངཔེའཛནཾརྱལ་བདེལ་ཞུགས་ནས། དབངྭཛ་འྱགུར་བའིས་ལ་ཡང་གནས་པརའྱགུ་བརོ། །བྱརྦ་དཱབསེམསདྲཔའདབངངའྱགུརབའིས་ལགནསཔཞནི ེ 
ས་གདྦ་སེ་བལ་ བའདོདཔ་དེདངདེ་དགྱཏ་ཡེདབཞི ཞིནདེབརྱགུརརོ། །ཐྲིགསྱ་ཐུདཔེརན། ི་ོ ནཡིདབཞིནད ིནཏེ། ་ ཡལ་ ནས ནཾ ལློ 
དེ་བ རུ ཧྭེ། སྟག གག འའདཔད། དང་དེ་དགཏུ་ཡེདབཞི་ ཞནད་པེ་བརྭ་གུརཱར། །གྭ བྱཾངཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཡེ ། སཱ རས །བྱངཆུབསེམས་དཔའམེ སེམས་དང 
པ་རའྱགུརན། ཤངྡརུབསེམསདཔའདེབྱསེསྟཏེ། བབ་བསམས་དཔའ་དེབ་བས་མོདའི། སོ སཱན་གྱི་ལས་ུཾ་འབླས་ཐུས་ནཾ་མ་ཡཾན་ཧྱི། གབ ལ་ ་ ཁུག གད་པ ལེ་དང །གེ་བའི་ཅུབ 
རེ བུཚ རུ དབངདྭ་གུརཔའིས་ལ་གནས་པ་དདྱིརདེའྱི་ཧན 


༤ ནིམི 


¦ 
སེུབརའྱུརའོ། རར གས་ཅྱིད་བཛྲརུབ མས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོ། | བཾ་ས་ཅནདམམུལ་བཞུགནས་མོདྱའི། དྲུལ་བགྱངས་པཟྡ་པགདསལ་ལདའ བ་མསོང་གོ | 
བབ་བ་ལཡོནཏན་ཕུང་ཚད་རེདདཔགཏམདདེ། བསཱལ་པྲ་བྲི་བག་བྱརསང་གི་བར་དུཔང་བཤད་ཅིག་མི་ཛོགསན། ཁིམ ཀ་ག ལྷུན་ 
་ཡས་དཔའཐིམམདཔའིཉཔའྱར། འརྒལ་བཞསབབ། གཟི་བརྫདཆེན་པོདང་། 'མངོནཔར་ཤེས་པདང་ལཱན་པ། བླབ བར།། ཏིངངེའཛིན་ཕནས་མ་ཚོགས་པ། འི་མ ག་ས 






























སྭ་པ་ལར། 





ས་པའྷིཐཱ་པས་ལ་བཅུགས པཏེ། བཅོམ་ལཱན་འད ཡ་ འདྲིདདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བ མྭ་ཝནའདས་ཡས་གསུངས་པ། ཚར ། མསུསྦཅས་ད་བུྡཱཁས་མས་དབའུནཤྲསྲ་ི། ཧཏཾནདང་། 
ཕྲབ ཅུ་སང་གིབད་པངབཤདྱཅིས་མི་ཛོག བྱཧིབ། བདག་གི་ཡིདལ་བསམཿ ཡབ་ལར། = གཏེསལུ་ཧུང་ཏུའ་ ཨཱ ཤད ཅིའིསད་བདེན། རྦ 
༈ི བསྦ་ས། ཧཿ བྱ་ནས་ ཅི ཀེ་བ 






ཧྲ ༽༨ 
་པའྱིབཱང་རུབ་ལས་འབུང་ རཿ 
ཿདྲ་་དམཐྭལཱཡས་པ་དང་ 
༡37 ° ྤྱ་གབས་། མ་འ 
༽ྔྲ་་ོ 
རེ། པཱབཱབས་ཅད་ཅིན་དདུ་ཡ་ང་ 


ཤིནཏུ་རྒྱག། པའི་མདོ དྲོལལསན། 



















སའགས་བཅེན་པོས ོཾབྱབར་པོ། །མརྱངཔོ་ཞེས་བ་བནིསངས་ཆུས་ཉིངང་བཤིྱབ་དཔེའོ། གངས་ཆུས་འར་བུའི། ྐིཤེསྱ་བབནི དེབཞིའགུཤིགས་པའོ། །ཡིས་ཅིབདེབསན། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཡོནཏཿ 
ེུ ི་ གས་ནི ས་བ འབོབས རའ །ལན་རས་ལའདྲིནཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀའ ཞིནཾགཤེགས་པ༨ གསུངས་བ་ཀ་ཀ ཡོངས་སྱུཔ་དགལསའག་པ 
རོ ཕུལ་དྲ་བུརཏེ། གངན སའཇུངསྒམ་ ཤོད་ཐར་པ་ཅདའྱབངབར་ རྔའགུ་སལ། སཱནཐམས་ཅདཱིནངདུ་ཡངའཱགཾ ཞོ ཞིས་གསུངས་པ་ཐོས་ནས། ལལ ་ རཉོ། །གང་མདོས་འདིསཏ 

དྷ ་ བཅོམ་ལནའདྲས་བདུགའི ༢3 'ཤུས་ཏེ། ཡིགེྲཾ་བའིགཞིའབུས་ལ། ཁྲགཡུང་སྟེ་སྣ་གཙན་བྱབ་དང་། རྐད་ཡུངཧཉཅུརབྱ་བདྭང་། ༨ 


༧ གུར་བྱག་ལ ཡོ ་ ་འདིའརདབ་ བར་བཟོད་དོ། །བྲི་ག་ྱད (ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ་དང་། དང། གཞན་ལ་ཡང་ངྱ་ཆེཔཾ རྩསནོཅིདའཆུདྱ་ཀད་བཟོད་དོ། བཅོམཝནཁདྲས་གལ་ཏེསེམས་ཅན་གངཞིག །འ་ ཙི 
ྐ ས་པ པའི བོ དོ ོད འདས་པ་ར་ །པརབསལ་ལོ། །གལ་ཏེལོངས་སཱོད་རེནཱ་པོ་དབ དབལཝན་པཞིགནུ། ་ 


5 བདགགིས་དེལྭ་ས་ ག་འ 


རབ ་བོསབྱ་ཡུཏཀལས་འདས་པ་འའདོ འྭ་ལོག་པརབསལ་ལོ། །གལཏེམ་ཟབས་ཤིག་ཡནོན་ཡངཿ ས་འོག གཏར ལ་དོ་འ་བདགཔམ་འཡདབཞ གཡག་ཤ ཧཿ 
































བྲཿཱན་ལས་འདས་པའིམདོད་འདི་བསྟནཀོ །གལ་ཏེིྱྱཾཧཱས་པའིམདོག་ལྭ་སཱ་བཞིག་མཆིས་དུ། མཐུ་ཧབས་གྱིས་གཏུལ་བརའཚལ་ལོ། 


། །བཏལྐནས་དའ་ཛ་གོ 

ལ་དདཅིང་མོས་པ་ཞིགནུ། བདག་དང ཟེ ཀོ ཅབ བྱ གུ ལཡུ། ་ས་ 

གིག ལེགསསོལགསསོ། །ཁྱོཿ བཏ རེ དེཾ་ལ་ཤིནྟཏམོས་པ་དང་། ཐི གབོའི་བ་བུལ་ ཁབ་དུང་། ཐི ཅ་། ཐཱཔ། ། 
ང། ཐཾགབ་ཆེན་པོལ་ཤིན་ཏཱ་དད་པ ྒ བྱཅཿདྱཀསཾ ཧཱ 


༩ ཤད་པདང་ 

འནནྣས་འདདང་དུཏ། 

ནཔོལ་ཤཾ ད [ཁྱོདགྱིས། འདིསར་ཤིནཏུདགེབའིགེ་མས་འདིའི་རྐྱདང།། འདིའིཆྱེནཇྱིས་བྱངཇུབ་སེམ 

གླུག བ་ ཨར ངདོཔ་བའཚྱ་ཧ། །དནིཔདོའི་ཐེའ སཔར། བཛུདཅལབའོ ( ང་ཆུ། 
པི ཡན་འདག་པའིདུས། ཤག འོ་་ལ་ རེ ཊིཆོདའིདུས་་ངྲ་བ 

༦ །མདཅང། པུདལ་མདང་ལཱན་ན། སེམས་ཡོངས དག པས། ཛུ ཕྱ ལ་གྱིརྩེན་གེས་འདོད་བ 








གཏའ ག།གེད་ཤང་ར༡༡༠༡༡༧༤ོ༧༢ཁསས༡༩༢༢38༡༡༦༡༠༩༩༢༤༡༢༢༠༤-༡༠༧ར༢༢༡༩༥༧།༡༣༩༧༥ 














| དོགིས་གསདནག། རྟག་པདང། བདེབདང། བདགདང། ཡོངསྔས་དགཔའིཆོས་ཡིདལ་གཟུངཧེུ། ཐུགས་ཐམུས་ཅདདཐེག་བཆེནཔོའིམདྲོའབཙལ་གུང། ཤིཏས་པའིམིདཙམ་ཡངམཐོསསོ། །བདེའིཚོནགངས་ཅིར་ཤིག་ལུ་གནས་ 
ཉི་ ངུ ལ་་ འབུབ་རཧ། , ཁུསཀྱི་ཛིང་བུ་དང་། སྨེན་ཤཱིངདང་། ནགསཚལ་དང་། སྐ ར་ གནས་དེའི་ བར་བརན། བྲ སག་མ མཾ མཉཏོག་པྲད ངཿནྩཾསུ་ཡོངསྭ་སུ་ 

¡ མཔ པ་ཐདདཔ་ཡངདཔགཏ་མདལ། གཞན་ཡངཔདམའིཙ་བདང། རྩགསངརཔ་དང་། ཤབསྔན་པོའི་ཙབ་བསུང་ཧནྭ་གིས་ཡོངས་སུབ སུ་གངང། ། །ངདེའི་ 
༡ རྔཾདཾའིཾདཱསཱན། གཅིགདུ་དན་གནས་ཏེ་ཤཔགི་འྲབས་བུའབུའཤུག་བའོ། གཉིག ་པོན་ིགལྱདད། ལོ་ཚ མདཔའི་བརདུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགཏེན་དུ་འབྱུངང་པོགསྤ་གང་ཐོས་ལྭ། ཐགཔའནཔའིབདོསའ་ 
མིམ སུད །ཇིགསཅི་བུརསདེ་ཉརདཀའ་ཐབ་གྲོད་པན། བྱཧྱིན་ལཱའི་དབངཔོདང། ལཱའི་བུནམས་ཤནཊངོམཚར་དྭ་ཛུརཏེ། འདསནས་ སོནསའ་ ལ་བུརཏེ། ཚིགསས་བཅདཔུ། པཱའདྲིགས་སོ། །གཅིག་ལ་གཅིགནའདྲོགདཅེས། 
ནུམ་དགུགཔས་ འདྲིལ། །རབཞི་འདོདཆགས་སྔངས་པའི་བདུ་། པའྱིརལ་པའོ། ཨལ ་ །གཏམུགགཡཾ་སྦུ་ཡོངས་སུབཙད། །ངག་གིསོནས་མཱིསཱ་བ། །རྩུ་བཅཱཾངབརྣང་བའིགརྣམསས། ཙི 
།ཟདེ་ཞའ། ལྷའཾཕྲསཔརབྱ༔དཀའབཞེསྦབ་བཞིག་གིང་ དྲེས གྷེསར་དདོགས་ལཔསནསས། །ལོངས་དགཅོན་འྱབསལ་ཅོམ་པ། །བྱར་ཅི་ལའིབབས་འདོད་དམ། །ལྷའིགནས་སལི་བརའདོད། ཅཧ 


-བརྨནྦ་ལ། བྱདང། རདགུས་བངདཔ་ག་མེདདོ། དདེ་ཤིནཏུ་རོདུཔ་ལྡན་པའི་འབྲས་བའ་ 


༩༨༨༩--༡༨༨༨༤༤༨པརཔ༧༧༤༨༨༦༠༨༧ར༤༦༢༠༢པ༤༤རར༢༧༦༧༢༢༠༢༢༢༢༠༤༤༤༧༠་-༢༤༤༤༤༧-༡ ༡༡༢༡ = 













ཚོགཞན་ཡ་བལའྲི་བས་ཕྲོར་བསོ་ ཅིགཅེསྱ་བབྲུས། བྱྱདཱ་པྱིནྡལ་ིཿ 





ཿ། །སྫུ་ཧེགསུཅན་ཡིནཱན། །ཤིནཏུདཀའྲ་བབ་སུདཔ་འདི། །བྱམྦབིན་ལཱ་ཡི་དབང་པོ་པོ།། །དུབ་དདང་ཐབས་དགཆོལ་རིངོ། ་ 
¥ པ ལུ་པདབངཔཀོང་དཀ། །དེ་ལུརེ་ོལ་བྱེད་ིརགས། །མུཧགསདཀའཐུང་ཛཱུདཔ་ཡང་། །བྱར་བིནདབངཔོའི་བབས་མཚོལ། །ཆིབ ་ འྭ་ཡབའདིགདཅེས་གསོལ་ཏ ཀོང ཀའཇིགཏེནནྱ་རས་བུཆེན་པོ་ 
རག རྣས གུཾས་བེལངརབའིོནམཔཱ་ཐོང་བ། གས་ཆེནཔོ 
[བྱ་རལ་ ༡ ཁུངརམབངཔཆུག་པལ། བི་དོ ལོ ཐེདོ། །དཱེརཡུས་བུཆེན་བོད། ར་པོ་ཆེདང། ལོངཐཧུདང། ཅུ་དམ་དུ། བུྤུད། མགོདང་། མིག་དད། ཁླད་་དད། ལ 
འི་ཁངྱརིས་དང་། བལླ་གདང། ཏད། ་པ་དང་། བྲནཕོདང་། བླཿ བྲན་ཡོདང་། ་ལསྱ་བེན་པའིཡ་ཡ་རོངསྲ་བྱགཔས སྙ མཇོ་ིཿིལརྱེ་བརམོ་སཱོ་ཧ། ། སྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན 

པ། བདའོ སག ཀུ བུརན། སསད གི ཡོངས་སུ་དག་ཅིང། གནནསཏེ་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཅདུནས། ཐཱནམདཔ་ཡངདགཔར་རོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་འབའ་ཤིག་ཆོལ་ལོ། །བྱར་ཧིན་ 
ནན །ཅོདིསསྨས་བ་ལྟར། དྲངཔྲོང་ཆེན་པེ་དེའཾཾ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱའྱཔུ་བསྭ་སུའྱབུརབ་ཡིནལ། ཅིཧེ་འཇིགཏྟེན་འདིན་སབཿ་རྒྱས་ཨྱི་ཤིངཆེན་པོ་བྱུརན། 92:58 








སས 








དམེདང་ཡཿངད་ 


བགབ་དང་། པཱ ༦ བདར་བའི་སྐོནཊ 
ཧབ། ° ཧཿངཡངམིར་བན། 


འི འའ  ÷: ` རྣ 
གས་འ ཡཿ ས་ལོ ཡྱོགས 
'ཕོགས་ཧྭརནས་ཤི། གས་ཏེཕོགས་ཚོཕབལས་སོ | 












ཡ་མཁས་པདངཔད་དེ། 










ཅནད་བྲ་ཟུང་བལས་ཐུར་པ་ཙམ་མམ། 'ནངབབནཆེན་གུངབལསཆརཔ་བབ ཙམ་མམ། འདོནཔོ་ལམ་རིངཔསའོན་དུ་སངབ ཧིར་འཁོར་བཙམདུཐོསནསུ་ཤ 


ག་གས པཔའདྲི་གད་ཅེས་བྱུ་སས། གཾ སངསྤྱ་རཱར། 
ས། ཡ་པའུདི་གད་དའང བན དཉྔ་མ་གིས་གདུངས་པའིསེམས་ནནམས་ལྭ་བནདཔའི་བྡ་རའ་ི་ 





རྣཱཊབཟང་ལཾས་གསོས་པ ཙམམམ། དཔེནནརྒྱ་ མཚོན་ལྫུང་བལས་གཟཾངས 6༥ དྲ་པད་བཙམ་མམ། ཤིནཏཱ་སོམ་བྱིས་གདུངས་པ་ཞིགཇུག་ངམོ་དངྲ་པདཔ་འམ། དྭགས་བདས་པ་ལསུ་ཤོརྦབཙམ་སུམ། ཱན་རིང་སོར་་ 

སྲ ལ་་ །རིགསྱབུངདེའི་ཚེཚིགསསུ་བཅད་ཕཱ་ 

ཡུ་བཅདཔ་ནས་པ་འདི་སུ་ཡིན་ཞེ ཞེས་བཝ་སན། གཞན་ནིམི་སྣངགའྲིཿ 

རྱིས་ཤཾནཏུ་ལ་གཔ་འདིལསགད་པརྱ་བེད་པ་ 
བྲ གུཆེ ན་པོས འདྲེན་ པ་འདྲིས་ཡུན། 


།སབྲསལཏེ། རར 










༨དེདཔ་ དྲེ འུགཔལས་ལངསནས་ལག་པས སྲ་ཏེགད། ཕྱོགས་བཞི་རབའ དྷ་ས 








ྲ ཀའ གང་བ ནད་གསོ་བའི་སྨན་པ་བྱུར་ཏེ། སྨན་མཁས་པར་འཐུ ནཾ། ཚོག བཅད་པྱ་པདཔ་འདྲི་སྲས་པ པས བདག་པ 


:ཤེས་སྩསས། ཀྱི་བུ་ངདེའིཚེ་དའི་དུས་ན། ལ་ག བ་ོལ ཡཡཔའདིྭམ་དཱཚིགས་སུ་ངཅདཔྱ་པཾད་པོའདྲིསིན་ཕོས་མྭ་ནཱས་སམ་སྙནང པརགུརྟཀོ། །ཡངའད་སམ་ 








ཅིས ཡ་འ་ལ 


༧༤༠༠༢༢༤༧༢༢༧༢༠༠༢པཔས་༢༢༩ར༤༤ཚོཆོ། 





།དསེམསྟཏ། འདིས་སྲས་པནིཿ 
དདང་བལ་བའིརིགས་ཏེ། བིས བན ༩ སཔ རོ ཁ་འ 
ང་ཡ་དདེའི་ཚོའདྷིཧ་ལུདུ། བདབ་ནི་ཤིན༔ ཤེས་པ་དཔདུ། གལཏེནཱ རེྲྤཨཉཨིེིེྲེེི་ 


དསམུསནས། གུན་པོ་དེལ །བསྙིནཏཾ། འདིསདཅེསྭགསསོ། །ལགུས་སོ། །ཧུས་བུཆཿནང།ཅདྲཾ་ ངེ 


ཉབ རབརཀཔ་བེན་པོ་འདིག་མས་རེད། ཧེས་བུཌེནཔ་ཆིགསསུང་ཅདཔྱཔེད་པོའིདོ ཞའདནའདས་པདང། ག་ག འའ 
སིམས་ཅན་ཚདམེདཔན། ཏགྷཏ་ལཱ་བའིརབས་གུནྟཏྲ་གགས་པསན། ནམ་དུ་ཡང་མུ་ཧེགས་ཙ གཤུ འུ 
'འདྲིགད་ཅེདྲ་དསཔ་དང་། ཕྱིམངལ་འདིསྐད་ཿས་ལྷསོ། །བྲམ་ཐེཆེན་པོ།ོདབལ་འདིད། 






























མཿ ཤགྱཾསབཞིནད་སཱས་པར་ཐད་ི། དྲན་བཞིནནམ། ཤཤིས་བཞིནདྭ་སཱས་པནིམ་ཡིནཏེ། གལ་ཏེ་བདག ུཉོབས་ཀྱིསནམ་མ མཁལལ་འདུཿཉ། བྱང 
དགི ཡུས དྷེསདཅེས་སྨསཔ་ཡིན་ །ཐིགས་ཅི་བུངས་དེའིཆེནཔཾནཔོདལ་འདྲིགད་ཅསསྨས་སོ། །ས་བརན་པོག་ ཉེ་ཉོདཟིསབལ་ཚགསྲས་བཅདཔ་འདི་གས ` 
„གའོ །སས་བུཿ བརེན ཅྱིས་དས་པ་འདིནིཚིགསཀངམོགས། དོན་ཀངམཛོགསན། ཁྱོད ྲ ་ བང ༢ འིན་པ་ནྫར་གས། མན སུ ཁུ ང་ཐ བ 
ཤཱ མི། ཕན་དང། བདབ རིའོ །བདུག་གས་གསུསུ་བཅད་བབདཔ་ངོདྲིགུས། ངོ་ཚ་བ ;ཱ . 
ཤེས་སུསསོ། །དཱནཔོས་སྦུསཔ། ཁདྲཾས་ཤེས་པི་ལུ གིདོདིཆཾའཛིན་ཙིཁོཕོའི་བསམ་པ་ 
སྲ་སུ་ཉིནཾགྲ་ཊསྦ་དསན། .རྤན་པོ་དེས་ཧཱཿ སཔ། 


[ཕྱད་པ་ ༈ ཅསྙིངས་སྨསན། ཚུམངཕོདགཾཀྟཱཿསཱག་པརའ 
གསན། ཅཾའྱིརམི་སཱ། སྲིན་པོ་དེས་སྨསཔ། །བོབོ་ཟསྲསནི ལི་ཤན་པདང་། ཀ་། 





































དདརས་ ནཔ་ཤས་གསལ་ 
དུབསོདནུས་དངྡ་དཱ་པཱ་ཾཧཱཱ་ཡ། 


དང པའིའ ལུས་འད་ཝོདལ་ཡངསྲས་ 
༈ མ་ ༣༡ 


ནྲ 


༩ 


༣༩ 








མསཅནྱཧཾདོནདུཌཚོ་ཞིངྱོང་བྷ་རམང མསྦ་ཀུར་ བདགདིདབངདུ་འགྱུརཏ 
༥ =± > / 
༨ ཏོལཾགས་པ་རཉོཤ ཤཅཾབ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཡང་བསྟན་པའ 
ཧུནདུ་བཏིང་ཧེ། སྤོབདཔོན་གདྭ ན་ལ་བ ཞུགགྲ་སུག་སལ ཞུསྣ་གསནས། 
ཀྲ གྲ་གི་ི་ ཨས ཧཱ 


བར བས་མབ་དཔའ་མས་ཞཔའ་ཆཤའི། ནོ། 
།རིགས་ །ཀ་བུང་ ི་ 
མགུནས། ཤིང་ཀརའ 
















རསམས། །ཐིགས་ི་བུངས་དེའི་ཚེནདེལ་འདི་གདུཅེས་སྩས་སོ། རོན་ལ སབ ང་སྲེ། འོ 
ཅེས་སུས་སོ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའངེས་སས་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིན་འདས་པ་དང་། ར 
་ དཡོ་བསྲགཏེངངོ། །རྟདཅ་དནྐ། ་གྲགསྐ་པྲ་དཧྱ། ལོངས་སྩོད་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང 
ཕྱུགླུདང་། ཚངས་པ་ཆེན་པོངྱ་རུལ་པོ་དང་། ལདང་མའ་བདེ་བཐོབ་པའྱི་ིམ་ཡིན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདལ་ཕན་པ་དང། བདབ བའི་ད ༡ 
ཤཱ འདྲིསང་ཅེསསཔསོ། །ཇྲིཙ ཨདུ་གེ ས་འ ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅནདག བདགགིས་ཝུས་ཡོངས་སུ་བཏངབ། ° འདི་མོངན་པ་ན ན་པ ཨུ་ར ༤ 
ཡུ ལལ ལམའདི་མཆིལ་མའམ། སྡུརྒོཝརཡོངས་སུ་བཏུངངོ 


སཱདརྣམཔ་སཱཚོགསབྱུང་ནས། སྲཾདཔའི་རེམོལ་ཐུགགི་བརོུ་བྲགས་པར་གྱུརཏོ། །དེའིཆོད་་ཨན། 

















༩. 3༧༥༢ 


@ཾ ཆོས་ཡིནཏ། ངནི་ཆན ནི་ཆོས་འ 























ཉིཾའིདབའཔུག་ །དང་། ལཱའྲསས་པོདང་། ཚོབས་པ་ཆེནཔོའྱི་ཧུལ་བོརབཅསཏ། རུངདཇུབ་སེམས་དཔའི་དདཔ་ལུ་ཧབོས་ང ཡུགའཚལ་ནས། འདྲིན 
རིདཔ་ལཔནབདེང་དེབའི་དོད། འབྱུ་བ། ། མརིགཔའིམནབཆེནཔོརཆོས་ཆེན་པོའི་སོནོམ སཱདབརྱཔེད་པ་བདགན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ོང་ཆེན་པོ་བྲགུཔ 
རིས་ལོངས་པའིདྲུསྲས། ངེས་པདླབ་ དྲད ཉཙཉྫ བདག་ཅགྲ་༡ང་བྱསལ་བར། ] 


འཚུལནས། སྫིས་པབརྱགུརཏོ། །ཇིགསྤི་བུརཡོན་ཚོགསསུབཅདཔ་བུད་ྩི་བམཔས་ཡོངས་སུ་བཏངེ། དེའྱིདདིའི་ོན་གིས། 

མདོན་པར་སང ངྲསྤྱ་རས་ས། །ཇཤས་ཧྱིབ་ངན ལརཚད་མེད་པའ་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པའང་དེ་བཞིན་ ནོག ཤགྲས་པའི་ཡུང་དག་ པཱ 

པར་ོགས་པའྱི་བང་དུབྱར་སེམས་བྱསེདཔས། བྱངཆརུབ་སེམསདཔའཚད་མེད་ཐའ་ཡས་པ། གྲུང་གང་གུའི་བྱེམཿ ཧྭེད་པས་ཤནཱཏུ་འ རཡགཿ ཐིགསྦ་སྦིུད 

ར ཅང་ཧནཿ་ཏཾ། །འཕགས་བའེསདཔ་སྔོདཔ་ཞེས་བྱའོ། །འཕགས་པ་ཡོ་ཡ༥དུ་ཡྱངནལས་འདས་བཞེག་པཆེན་པོའ་ཡོད་ལས། འཕགས་པའིསཱོདཔ་ཞེས་ ) པཿ 
རི ྲྣྣྣ།ྣྨནྨྣ༅ཇཏ༅ཏྣཏ ཛན ས་ས 



















པའམས་དཔུའཆནཔོ་ཚུངས་པརྩད་ ད་པ་ཞེན།ཌ གེ ཡའསེ 












ཤེས་པ་དང ཡོག ཤེས་བདང། 
༡5 ལོ གསྱ་ཧིབུ་དེལ་ཇིཀལ་ བངརདུབ་སེམསང འརྲི་ལ་བེ་ ་ རྣོན་ཞྲེསང ངོ མུ ;: 
ོ །ཅིགཊ ལནཔརའགུར་རོ གུགཔཞིན། དཾ ཧེ ཁས་དཔའསེམས་དཔའཌེ 
ར ཏི ཚངས་པརྨསོདཔ་དང་ལ་ = ` མའརནཔ་ཆོས་ཤེས་པ། བཞེན། ར་ སྩྱེས་པརབས་ཏིསེ འག 
| ཛྭ ཏེ ཁཆུབསེམ ཏར འི་ །ཆོད་པད 4 
| ཧྱི་བུ་རེལ་ཇི་ ལྟ གི་ད གླེབགཞིདང་། ཏཾ གས་པ་བརྔད་ ། 








རིའདྷ་སད ་འདག་གིས་ཐོས་པ ནས། བགའན་ སྔརེསྱག་གིརཔ་ ད་ ཡིེ 
གསཐོས། ཞེསྭསུས་པ་ ། ད་ཁ ས་ ཁོརབ 
ཧེ ་ གམ་བའི་དནབཤ་དགིཤུབ དཔགས ཀུ ཏྱེ། 
ཤིང 


པཔ 














བཅོམ་ཝནའ ལན་འདུས་ཉིས་ཝདའདིར་ཅིཞི་གསཛད་ཅེས་དིས་བདུང། བཅོམ་ལཱནའདན་མཁའེན་པ ཞི 

བསུ་འཁོརབར་ཡོངས་ནུའཁོར། །སུག་བ སྲུགབྲསལ་ཆེན་པོའི་ རྱམཆོར་ལྷ་ ལུང ཀྐ ད་གྲས་བདེནང་བ། 

„ ཞིས་བྱའོ། །ཆུངབསན་བའྲི་ས་ེསྱ་བབདིམ་ གཱེའམ། (ལ་བ་ལསདེ ༠༦༦༦ 
མངོན་པར འཛངྱར་སི། ལང མངྱ་མས་པཞེ ཤསྱབབརའསུརར། །ཞེས་སྨོས་པདགནེ། རོ 


ཧྲི དགཀབཿ ད་ས དཡོངསསུ་ཕངས། །དགེ་ །དགེ་་ཆོགནི་ོགས་བརྩང། ༼ = །སེམས༔ ཀ་ཀ 
ཏཾྡཛ་ 


དསསུ། ནདུ་ཞུ་ ཞུགསནས། ཌཱ མསང་ཐ་རིའ་ངོས་ ༡ ¬ 
ཁྱངན་ཐུས་པཞ ལཏེ་ ་ནཕགྱའེནད ༨ ཁའིའ་འིའ། ༦ 








£ །།ལགསསོ། ཆོག་ཤེས་བ་ཡངཡེགསུས། །དཱཔཔོདན་གནས་པ་ཡངལེགསསོ། །ཞེསསུས་ཀུངསཞུས་པརཆེདདུགསུངས་པ། དེདགནིཆེདད་བཇོངཔའི་ཝེའེས་ཧུའོ། །ེངགི་ཞེས་བུབ་ 
གླེང་གཞིནསའབུདཿངབསྟུད་པ་སྟེ། དེ་མངཡུལམཉན་དཱ་ཡོདཔན། སྩེས་དུ་གཅིགགིསབུ་རྱས་བྱབཟུཧནས། ཅེལ་བོངབཅུག་སྟེ། ཆུདང་ འབྲས་བསྟོད་ནས་བྱིབཏུངངོ། བཅེམཱ་ལུན་འདས་ཏྱསདའིཕོནྱྱི་ད་དངྱཅེནང་བེནབཿ 
གསུས དཔ་འདིགསུངས་སོ། །། པ་ཞི འབཔལ། །ཡི་གནོན་ཉམ་ཧུ་བཏུསའྱིབ། །ཅུའིཟིགས་བཟུག་པ་ཡང། །སདཆེན་ཡོངས་སུགདབཔའྱསུར། །ཞེསགསུངས་པདེདགའིསེངགཞིའྲིས་ཞེསྱབའོ། །ཏོགས་པད དབའེས་བའི། འདུལ་ 
ཁེ་བཏཊཔནཱམས་ཏེ། དེདགྲྙཏོདས་པ་བཅོདཔའི་སཞཾསྲབའོ། །དེ་ཉྱཐུང་བཞེསྩ་བ་བནི། བཅོར་ལྡནའདུས་ཅྱིས་གསུངས་པ་ལས། དགེ་མངདུག་འདི་ལྟར་རིག་བརྡ་བའ། །པའཛིགཏེན་དུགཤེགསཏེགསུངསབྷ་ནམསནི་ཁམས་ཉིནདྲོབ་ཞེསྲ་བབདང་། 


= 


༢དས་བསོདམསྐབས་འཇིགཏེན་དུག ཤེགས་ཏེགསུངས་པནི། བདུད་རྩི་ལཱ་ཞེསྱ་བྱ་བདང། སསྒྱ་རས་ནམ་པརགཟིགས་འཇིགཏེནདུག་ཤིགས་ཏེགསུངས་པནི། ཆོས་ཏིམེ་ཡོང་ཞེསྱྱ་བབདང་། བཅོམ་ཝན་འདས་འོདྲསངས་འཇིགཉེནདུ་་་ 
གསུངས་པྲནི། སྟོང་པ་རྣམ་པརའཀྱེདཔ་ཞེས་བྱཐ་སྨོས་པ་དེདགནེ། དྭྟབྭུ་བུང་བའིསཱ་ཞེས་པུའོ། །སྒྱེས་པའཾངབས་ཤེས་བྱབདེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སོནྱ་ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་པུད་པ་ཡོད་ཏིང་དཀའབར་ཛདཔ་འདིདག་ཡིནཏེ། དགེསློང་པ།* 


།རྩང་སཔ། 


ཡི །ཧ་ཛོན་ཤབའིའུ་སྱབས་པ་དང་། དྲེདམོའཾཾཱས་དབ། ཤབཀྲའི་མུས་དང། རིབོང་གྲི ལུས་དང་། རྒྱལ་པོའི་ལུས་དང་། འཁོརལོས་བྱསཿབའྱི་ཧལ་པོའི་ཡུས་དང། ཀླུ་དང་། ནམ་མཁའལིང་གི་ལུས་ལ་སོགསཔ། 











པའི་སདཔ་གྤོད་པནོ་མྱོཁཔར་ཕུར་ཏོ། ཞེས་སྨོས་བནི། གྱེས་བའིརབས་ཞེས་བྱའོ། །ཤིཧཏྟརྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བཞི། ཐེགཔཆེ ཆེནཔོ་ཤིནཏྫོཧཱས་པའིདོའཱི་དོད་ཤིནྱུ་ཧངེལ་ཡངཿ པིད ཞེང སད་ུ བ་ 

ས་པའི་མདོ ཞེས་པ ར་ ཅེ ་ི་བར་འབོགྲམ་བཙས་མ་བགྱོར། བོ དུན་སོང་བདང་། འོད་ཐྲེརཆེནཔོཿ ཧུ དྲ བ་ཁ པའ 
ཏལ ྱིགོངོཀ་་སངས་རྒྱས་ལ་ཚོ་ བནུདྲཝིགཏོ་ཅན་བལད་སོན་པོརསཱལ་ནས། གོ་མོའི་ལུང་བབེདམངཔོཔ་ཞགཔའི་ནང་དསོངསེ། གཅི་།ལ་གཅིགལེགཅིང་འཁྲེལ་ཡ ་ཱ 

སེ པྲ་ཡུལ་བ་དང་། ཁྱིགོངཀ་ཟ་སངས་རྒྱས་ལ་ཚཾས་ཉན་པ་དང་། བདུད་པ་གཏཅན་བ་ལང་་ནོངརྲ་ལ་ཡནསྲ། དཔ གཅ ནིཿ བས་ག ཀྱིས། ༢ ཡང་ ང་ ཇིཿམཛུདོད་གཏོན 

ལཕབ་པ མཚན་ཉིད་སྙན་པནི། གཏནལ་ཐབ་པརབསནཔའི་སཞེས་བའོ། བུངྱ་ཅབསེགས་དཔའ་དེའུངམདློད་བཅུ་གཉིས་ཏྟོང ཏགས ཤིང ཡན ཧོ་ཤིན་་ཤེ་བུ་ དའི ཡགུང་་གོའ་ དུས 

རར ཡིགེདང་། ཚིགྱཏྭཱས་བྲབམས་ཅདྱིདོརྱ་རྲས་པར་ཤེས་པན་དོན་ཤེས་པ་ཞིས་བུའོ་ དེ་ལ བདབས་བསད་བཅསངཔའཆེའ བས (པ་དོ། རཾ 

དད ཉིཾིཾིྣྨཌནཌཾཌན5དེེདནཾི་ ཏིངཔའཛིན་སྒོར་པ་དང་། གང་གེདུ ཨཨཨསྱ་ཡམངོདྱབདཔ། གའ 


| ཤཾཐཙསནས་ལཱའིཏེན་ཏུནཱགས་བན། ༈ ལྷརྣམ་ལངས་ཏེཕག་༢ཚལ་བལ །གསུཔ་དེདགནི། རདདུ་བྱུ་བའི ཨྱ་བཱའོ །གཏན་ཕབཔརབསཏཞསླ་བབའི 


¦ 
] 
| 


༡༡༡༣ ༡༡༡༡༡༡-༡༨༠༡༢༡༠ལཀཀཀག་༢༧༧ད༧ག༽ཀ་གསསགསཀཀཀགཞསཀ།ཀཀཀཀཀ༡༡ ༤ 



























འཁོཁ་ཁཁའི་འངོ་་ བར་ ལོ་ ོ་་་ཁ༧་ལ་འོབོོབག་ངོ་འའཁང་ཡག་ ངོ་ལ ོ་ གཁང་ ཀ་བ 

ས་དར ༣དབོ་ུ་ལ་བསེན་བཀུར་བབ་དང་། གང་གིདུསསུ་ཕཱན་པདང། ཚུ་ལཁིམས་དང་། བཟོདཔ་དུང་། བཅྩོན་འགམདང་།བ བསམ་གཏནདཔ། ཤེས་རབལ་ནདཏབབའིུས་ཤི 
སིམས་དཔའཆེན་པ་ཆོག་ཤེས་པ་ཞེན། རིགས་ཀྱི་བྱུ་བ་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཆོག་ཤེས་པ་ནི། འདིལྟ་སེ། བས་དང། གམདང་། ཆོས་གོས་དང། ཝཾ སད 
པཔ ས་ ུདྷ་ལླཱ་ཱ་བདཊ གན (ུ ཤིས་པ་ཞྲེས་བྱའོ། རིགས་ཏྲི་བུ་དེལ་ཇི་ལརནབུང་ཆུབ་སེམསད་ དཔའ་སེཿ མྲས་དཔའ ང་ །བདག་ཤེས་ པ་ཞེན། བུདྲནཔསལས་དབའ་དབདགལ་ 


ས་ར ནཱ གིས་འ 


ཤྲ 




















ཚུལ་ཁྲིམ༔ ས་པནི་འདྲིལྡ་བ། བད ངུ བུ། ཡངདག་པབ བྲངནཔ་ནིའདི་ཀྭ་བྲུ། 
| བང་ས | མད་བསཔནའར་ ཐབ ཤསརབུ་ཞིདཏད་ ` ་ དབའ། འདིལ 
{ ཞིས་ུབ་ཤུས་བ གཞེ ཀྱ་བའོ། །དེལ་ངཾཱ ཇི་སཱརཿ ས་དཔའ་སེམས ཞིན། ས་ཁ ་ 
༤ ༨ ༄ ༨ ` ~` 








རཿ ་ 


༨ 


བའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བླམ་དང་། འགས་ཤེས་པ་ཞེན། རིགས་ཅྱབུ་དཔ་ཡངྡ་མང་ ང། སདདཔ་ ལོ བྱང་ཆུབ མསད དཔས་དཔ། ད་ནི 











ཏཱ ངི ར་ལོ: རོ ནྨརོ་ོར་༩ོ་ ་འོར་ཁང་ཚོར་་ ར་བ་དེ ༡ ༢༤ 
(དདུཔ་པ་ཡངྒ་མབ་ག །ཉིསཏེ། དགེ་འདཉ་གྱི་གནས་ཡུགནབ་པ་དང་། ལི་གནས་བའྲོ། དེཡངྱ་ 
།ཚལ་བདུང། ཕྱགམིའཚལ་བའོ། དེ་ཡང་ ས་ར ལ་བནིདགེ་བ། 
¡ ¡བས་གངངོས་ཏནུབནིདགེ་བ། ཆོསི་ཉན་ ཤདགེ་བརརིག་པར་བུའ། ཆོ 
།པ། ཙེ་གཅིག་མི་ཉན་པའི གགེབདརིག་པདྲབའོ། །སིམས་རྩེ་གཅིགརུ་ ལྭ རཾ ༢ 
དན་ཡིདལ་མྱི་ངེད་པནི་མི་དགེབརརིག་ །བར་བུའཾ། དྒོན་ཡིད་ལྱ་བདྲ་པ་༥ དརྣམ་པགཏི ཧེ ལ་སར་བཞོ་ རདོབ་དད། ༈ སྫས་པ་བཞིན 
སྤས་ཐ་བཞིན་དུ་ཕཱོད་པ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གཏི ཉིསུ་ཏེ། ༡༢་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྒོ སཚོལ་ཤིང། སྙུག་བསུལ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ 
དང་། བདེ་བའི་དོདོདུ་སྱོར་བཞི། ནི བྱངཆུབསེབསདཔའཧེ། གངའྲོཔམང་པོལ་ཕན་ 


ཤཧྱཿདཾ་པཾདཔཾ 
བདེ་བ། ོདུམི་གོུད་པ་དང་། གཱན་ལེ པཾ 
ཡན་པདང། བདེ་བའི་དོན་བྱེད་པནི་མཆོག།དམ་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ་དཔེ་དན། རིནཔཆེའི་ནངནདི་ཡིད་བཤིད་གྱིནོར་བུ་ 
¬ སབ +ཤིིིཾ་ཾ ¬ རི 





དོ་འགནས་པཞེས་བ༔ 


ངར 


།ཡདཔའལའ་ འདྲོསཔས་ཀྱིས ཡུང་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ དཾ 


ནཱ ཉམ་བྲུབས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འ 
ཡུམ་དྲུ ཤིརནིཡམཆེས་སོ། བབ ཅན་མ གས་པནི། བུད་པོ། 
ཆོས་ལདཔིགས་བཤིས་བྱསའོ། །མིདཡིག ཤས་བ་ནིདབཞིན པ་ལ་ངམི པཔ མི 
ཡོ་སསྤུབལྟ། རྭབྱང་ གའབ་ལགས་སོ། འེ ༢༥ ལ་ག ཀཿ 


༤-----༩༡-༠༤༤--༢༠༧ 


ཧྱངརུབསེམས་ 
བྱཿརུ་བབ 


མས་དཔའསེ 











༤ ཟེ 


` བོས་གྐདབིགས་བཞི། མིསསུཅུདཿུས་ཅདའེ། ད 
དམིགསཔ་ནྭི། བམདང། ཅུངམུདད། བུ བུ་དང་། གཉནབ་ཤས་སམ་ལཞིང་། རཿ ཐས 

„ བརྐི མིདམིགས་བཞེས་བྱའི་སྟེ། སིངཛྡེདང་། དགའ་བ ུ ཅབ ཀྱུར་དེ་དངའདྲ 
ཤི མཐོང་བས་སྤོད་པ་ནི། _བྱམས་པ་དང་། ཧིངརེའི་པས་ཆེར་བ ཀཱ ལོ། །དགའཿ པས བོད་པ་ཞི་དག་འབདང། བཏ 


་ལུམྦ་ འདུབགཏུ་མ་མཆིསཔའྱིས དཀས ཧེ ཚདམཝཆིས ཀོ ་ 
ཕྱིན ཆས་གསུང་བ་ ཿཤིནཏུ་དཔ། རིག་ཅིད་ཤཾས་པར་དཀའོ། །སེབས་ཅན་ཁ་ 
༢ཡ་ཅདད། །ཤསྱ་ཀེབུ་ཁཿགྱཿདཾ སྟཏེ། རྒྱདའསམུའ། །ཁཅགི་ཤག་ག། 





{ 


ཨད ཛ་ལ མ 
པྲ སབབརཡདགསུངས། ཝཱ སྡུག་བསྔལ་བལ་བདེབར་ཡང་གཅུང་ སྲུ 





སྤེམ་སྩ་ ཅནམ་ཡིནཔ་ལ་སེམས་ཅནདུ་གསུངས། སེམས་ཅ ༩ ་ དངོས་པོམ་ལིན་པ་ལ་དངོས་པོརགསུངས། 
བདེན་བདགྲ་སུངས། ཡུལམ་ཡིན་བལནི་ཡུལཛུ་གསུངས། པུ ཡ་ལ་ནྲི་ ཡུལམ་ཡིན་བར་གསུངས། སྩེ་བམ་ཡིན་པ་ལནཾ་ཕྱེབརགསུངས། 
གཟུག་བནི་ ཟུགསམ་ཡིན་པརགསུངས། གཟུགས་མ ཡིནཔ་ལའང་གཟུགས་སུགསུངས། ལམ་ཡིན་པ་ལནིལམ་དུགསུངས། ལ 


`: 


་ཅོན་གདུལ་བའི་ཕྱིར། བཛྫུན་པའིབག་གལཞིག་གསུངས། རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་ལོངས་ཕུད་ལ་ཆགསར། ངས་དེལ' 
ཁིདབ་ཡ་བདུགབབྲ གཙུ་པའི་རུངྱརུ་བལ་བཀོདགོ་ །སེམས་ཅ ཅནལལཅི་སེ་འདོདཔ་ཝལ་ཆགསནས། ལོ་ཚད་མེདཔའིབརྩའདོང འདོད་བརྣམ་པལ 


ངཿ 


ལ་བཀོདད། །ཡེཡས་ཅ ཅན་གངཞིགརང་བཞིནགྱིས་ང་རྒྱལ་ཅན་དུ་ཛུ ༡ར་ཏེ། གཞན་གྱིས་གྲོས་གདབ་ཅིང་བཅོས་དགོསན།་ ལོ་བརྒཧངགི་བརད། དེལ་བཏེན་ཅི 


།དདོ། །གལཏེཊ ཏེསེམས་ཅ ཅནལ་ལརིགས་ཧེམས་ཤིངངྱ་ཧལ་ཅནདུ་བུད ནོ། ངས་མི་དེའི་གཡོག་ལོཚདམེད་པའི་བརྡདྱ་བས་ཏེ། ཤན་ ནབ བརད 





ལ་མ ¡ 
ཆགས་པ ཡོངས་སུ་ཚོདཔརའཁགྱུང་། 


བརའགུར་རོ། ། ཀཿ །ཡནའ་ ཆས ཡི། མི་བར་བ་ཡོཿ །རླུ་སང་བརའ་ ཏཾ ཏྲ ན་ཏ འཧྡརྲགས་བ་དང་། ཞེ་སང 
ལྔིར་ཤོ། །རིག་སྲ་ཀྱི་བོུད་པ་བྲ་ལརྱ་བམས་པའི་སེམས་ཀྱོས། ཞ་སཱང་སྲང་བ་ལཱར་སྙིང་རྗེ འི་སེམསྤ་ཀབདེ་དང་འད་ 


༦ 


རིགས ཐབ ན་དྲེལ་བསནནམ་པ་བཞིས། གཅི ཁིས་དཿ སེ ཧོ ཿ 
དེ པམིཞེ་ཝང་ངོ། །བྱམས་པ་བྲསོམས་པས་ནི་སོབ ག་དང་བལ་བའིཞེསངསངབར 


གོ ཅི དཾ 
ལོས པསོ་ཞེས་དྷེསདམ་ཐེར་ ཅིག། དེཅའི་པུཾར་ཞེན།  རིགས་ཀྱི་བུའི་སངལ་ཡང་ནམཔ་གཉིསཏེ རཿ 
ེ ཝའ སན བརྡེག་འཚོག་བྱེད་པའཞེ་སང་ཕོ་ ཡོང་བར་འགུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དོན་དའྟ ཤྭ་བུས ཅུད གིསའ་གའཔ།བཉིས་ཏ། སེམས་ཅན་ལ་ཞེེསང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ 
ཅཙ་ཁུ་་ ་༥གུཛྔི་ 





± 
བ་བ ཿམས་བ་བྲང་ མས་བསའི། སེམས་ཅནལ་ཞེ་སང་བསྲོང་བར་འབུ གྱུཾངརོ། །སྙིད་རྔེབ་སྒོམས་པྲས་ནི། སེམས་ཅནམ་ཡིནཔ་ལ་ཞེ་སངབ་སོངབར་འྱུརརོ། ། །གཞན་ཡངཞེསྡདལ་རྣམ་པ་གཏིས་ཏེ། རྒྱ་རྐྱེན་དང་ལྡནཔ་དང་། དུ ། 
བྲས་པ་བྷ་ོམས་པསུནི རུརྐྱེན་དང་ལྡན་པ་སཱོང་བར་འཁྱར་རོ། །ཉིང་རྗེ་བསྒོམས་པས་ཤི། རྒྱ་ཧྱེན་དངམི་ལན་པ་སོང་བརའགྱར་རོ། གཞནཡཔཤེ་སང་ལྷ་མ་པ་གཉིས་ཏེ། སཱནའདས་པནས་གོམས་པ་དུད། ཤ་ཉྟརཾ། 
སོན་འདས་པའི་དུསཏྱི་གོམས་པ་སོང་བ དའབྱར་རོ། ཧཱི ཅེ་བྲ་པས་པས་ནི། དེ་ལྟུར་གྱི་དུས་སུ་གྲ ཤམས་པ་སོང་བརའྱགུར་པོ། གཞན་ཡང་ཞྲིས་ང་ལྔ་ར་ མ་བ་གཉིས་ཏེ། འཕགས་པ་ལ་ཤྲེསངབདང། ། 


སཇ༨པབ། 


སབསདང། རས་པ་བསོམས་པསའི། ཞི་སྭངརང་སཱང་བ་བའུར་འོ། །ཧིང་ཇེ་བརྙོམས་པསི། ཤཱཾསཱང་འབྲིང་པོ་སོང་བར་འགུ གྱརཔོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དོནདེ་ལྭ་བསན། རྣམ་པ་བཞིངའོས།་གསུམདུ་ཟདའི། ཀྱི། བཞིརམེ་དདོཤེས་་་ 


སི བངས་ཚདའདཔའིསེམསལལགས་དངགཏེནཔོརའྩས་རབཞིནམཔབིརྱའ་ེ་བབ་ཡིནཆོ། །གཞན་ཡ་ངསྣོད་ཀྱིྱི ཕྱིརནྣ་ར་བ་བཞིརའོས་ཏེ། གལཱཏེ་པྣོདགད་ལྱཧྲམས་བ་དང་ལཤུན། དེལྷ་སིངྡ་ངེ་དང་། འགའབ་་ 


དག འའིཁམམ་་ 'རོདདེ བསན རྣམས་བཞིལ་དྲའི ཞིལ་དབྲིརསེདདོ། །རིགསྭ་འི་བུཧོད་པ་ལས་བྱེ་བགཏ་ཡངྡ་ནམ་པ་བཞིངའོས་སོ། གལཏྱུམས་བ་སཱོད་པའི་དུསན། ཧིང་རྨདད། ་ད་ དགའབ་དཔ། བཏངསོལསམེདཔས་དཔ་སནནམ་པ་། | 


། 
ཧོཾ {| 

པའི་སེམས པྲམས་པསནའ འཛགས་པ་ལ་ཞི་སངཔ་སྲོང་བར་འགུརརོ། །ཧིིང་རེ་ འིསེམས་བྣོ ཐེམས་པས་ནི། བུས་པམ་རབས་ལ་ཞྭཾསངབ་སོངབ་རའྱ་གུར་རོ། ། །ཤ ཡང་ཞི སངལ་རྣམ་པ་གཏིས་ཏེ། ཤེ | 
| 

| 








ཤཿཿགགུ་རབ་དང་། 


།གཞའ ཞ་པང་ཚད་མེ ༽ འཁྲུང ཏང ཁ་ས། །ཁག་ དབངདུ་གུར་པམ་ཡིན་པ་དང། བུམས། 
; གང་པའི་བེམང་ །ཡང་མ་འི བདུདུ་འྱགར་བ་ཡངམ་ཡིད་པའེ། དེལ 
མི ༡༡༤ ༧མ་ ཐཾབྱཁངྱ་བི་རཉམས་པའོ། །ཚ་དམེད 


ཞན། ཏཤ 
ས་ས་ས ཐི མ་སར 


ནིད ༩ 


ཧྒྱས་བཅོམ མ་ལཱན་འདས་རྣམས་དཾཆ 





།དེདེ་བཞིནནོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསགསུངས་པ་བཞིན་ཏེ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདསཀྱི་ཧཱོད་སུལ། ་ལྭགས་ཀྱི། ཞན་ཐོས་དང། རངས་ངསྱ་ཧུས་ཚམས་ཀྱི་བཟོད་པམ་ལགསསོ། ༈ 

པཕངསསྤུསང ཞལས་འདས་པ་ལ་གནསནས། བྱམས་པ་དང སཱིངརྗེའི་སེགས་སུ་འགྱུར་བལས། བྱམས་པཆེན་པོ་དག། སྙིངྡཇེཆེན་པོའ་སེམསམ་ལགས་སོཞས་བྱསི་བརའྱར་བལ་ཆིག་ ་ 

༈ །ིགང སྱསྱི་ཐུ བྱངཿཆུ་བསེམས་དཔའའགའ་ཞིག། གཝཏེསེམས་ཅནནམས་ལ་གཉེན་དང་། དྲག་སུང་བདབ། བརམ་རྣམ་པགསུམདཱ་ཤྲེ་སྭེ། གཉེན་ལྭས་ཀྱང་རབ་དང་། འབྲིངདང་། ཐམ་ 

བཱ ཞིན་ཅྷནམ་པརྱ་པཱནས། བུངྱ་རུབ་སེམས་དབའེམས་དཔའཆེནབོས། གཉེན་དུ་འགྱར་བའིམཆོག་ལནི་བདེ་བའིམཆག་བྱིན། གཏེན་གྱི་འབྲིང་དང་། ཐམ་ལནི་སྙོམས་པར་ ་བདེ་བའིམཆོག་ཙགྱ་བིན། 
དེ་བའི་ཤྭསྱ ང་ཐ ༥ཧྱིན། དགྲ་༣ྡ ཡུད་བའི་འབདུཡན་བདེབ་ཡང་འབྲིང་ཙམ་བིན། དྲག་སྣང་བ་ཐམ་ལི་བདབའིམཆོ་ག་བྱིན་ཏེ། བྱངཆུབསེམསདཔས་དེ་བཞིནདུ་གོངནས་གོངདུ། དྲག་སང་བའིམཆོགལནི་བདེ་བའྲབི༨ 
དང་། བཐམ་ལ་ནྲིལ མཉམ་པར་བ བདེ་བའི་མཆོག པུན་པ་ལནནཏན་པྱད་དུམ། གབནས་གིངདུརབདང་འབྲིད་དང་ཐམ་ལ་ཡར བདེབཟིན་ཆོགམཉམ་པར་སྦྱིན་པལནནཏནབེདདམ། གལ་ཏེདྲ་གསང་བའིམཆོག་ལ་བདེབའིནཆོག་ 


བུམས་པའིསེམས་དང་ལན ད་བ་ཞེས་བུའོ། །བྱང་ཅབསེམས་དབའདེའི་ཚོབ་མདང་། དྭག་སང་བའི་མཆོག་ལ་ཡང་བྱེ་བག་ཡེད་ཅིངསམས་མཏམ་བརྩརརྱ་ཁང་ རིགསི་བུདེལྱབུམས་པ་ཞེས་ བུའི། བྱམས་བཆེན་བོན་མ་ 








རིས ཇིར ར་མ་མརི་ངོ་་སརོ་ས་ ོ་ 
ལྟ །གསོལ་པ་བ ཅོ་ལཱན་དས་ཅིའི་སྭདུ། བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའདེལྟ་བུའི་བྱམསཔ་དང་ལཱན་ཡང། བྱམས་པཆེནཔོ་ཤེསའིབགྱི། བཀའ་སུལ་ང ཨ་ཞི ཁ་ཏ འབུདུ། 
ཡྱུན་བིང་པོནས་བ 4 བརད། ཏིནམོངས་པམཱངདུབསགས་ལ། དགེ་བའི་ཆོས་ཡ་བླ་སོམས་པས། རཱ གལ གགས 


༢ རཧས་བྲཔོལ་དིབབྱ་ཅིས་བཙུགསྤབི ཟུག་བྲ་དང་འདྲ་བརྲ། ༡ དདུ་མ་བའང་དེུ་འ་། ཉིན་ཞག་གཅིགཙམ། མ་ཡེངསྤུ་བང་ཤིན༔ ཏཱ 


ཨི་འཇྲིགས་ཀྱི། མིདགསཔབལ་སོག ས་བཞི་ཡིས་འིགས།ཏྡེལཐདཝཱ ཨྲ་བགྭཏ་འབྲོས་སོ། །ཞེ་སང་ཤིནཏཱཾ་སཾ འབ་ཡང་ 
རཱ ;ཏགདུལ་དག འབས་ཧམས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་ ས་མི་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུགཞན་ཡང་དབརན། རྡོལརིོ་དྲ ཀ།ཏུཿ་ཡཿ 
 ར་བརམཁདའོ། །དགེ་བའིཿ་པ འུ་པརི་ལོ སབ་དང་འྲདོ དེབསནསེམསའདེའི་ཤིནཏུགངུལ་དཀའ་པའོ། །གཞན་པང་དཔརད། 
ེ་ངཔོ་དངའདདའོ། །ཁནས་པའྲཀོགགིའི་དོདདཁྲང་གེ། དེདནགམས་འདི་ཤིདཏགཅུམ་དཀའ་ འབ་སྟེ། དོནདལ་བསན་བུམསུཔ། 
༨ སལ་གགག།པོར་ག༡༡༡འམསས་པ ར་ལ ༢ ༡ ༡ ་ིེ་ ལལོོ་ོ་་་ྲྲ་ྲེཾེ༨ ང་༥ྷཀུ ཏི 








།ཟླཊསཔཆེན་པཞེསྱ་བའོ། །དེཅིའི་ཕྱིརཞེན། རིགས་ཀྱི་བུ་སྲིག་ཏོ་ཅན་གྱི་མཆོ་གནི། ལོག་སྲེད་ཅནཞེས་བུཧེ 
, པམྙེམ་ཐབས་ཞེསངསི་སྐྱེདདེ། དོནདེ་ལབསན་བྱམས་པཆེནཔོ་ཞེས་བུའོ། །རིགས་ཏྱི་བཱ་ 
བཱ མེད་པ ཤི ཧིང་རྗེཆེན་བོ་ཞེས་ཕྱའོ། །སེཡས་ཧན་ ན་ཐམས་ཅད་དགའ་བའིསེམས་བ་ སེེད་བཞྲི། _ ངོ 


` 


མཐོང ཆོས་ཐམས་ཅདམཉཿཿབཏིད་དྭ་ཏ ལྟ་བཞི་བཏུ་ = ཧི སྭ་ཧུའོ། བད བོད 
' བྲག་ལྕཞིངཛྫོགས་པར་འབྱརི། པོད་བགཞནསམ་ཡིནན། །འགྲཱ ཁུ 
༩༥ (2 


སྩ \ 
འུརཏཾ 


རིསཧེན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདྲས་པ་ཡང་ཐོབ་བརའགུར་རོ། །ཅིགསཀྱི་བུའ་རིག་ཏེ ཉེན་གྱི་ཚཾ 


།དཔལ་འོད་སུངང་ཉིས་བཅོལ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་ཕན་བདང་བདེ་བར་ཡི། གུ་ཚ་བ།  ྲྲྲ ཆན 
"འ་འ ༡༨༩༥  ་་ཀཀཀཀཀཀྣཾ  [ཛ[(༩ 


སས ་་ 


ཅེ 





ཤཀ 
པའིབུ་བ་ 
བའ་སྔ་་སྱ་ཏ་ 


༥གཅང་ 
ཡང་ད 


གྭ 


\ 


རྤ་སོན་པ 


[2 བྲི པར 
གཟན་ཕུས་ཛྱཾཧཱ 
ཡང་ རོ 











བསྔོརཱཾཿགས་གམྦྱལ་འོདབད་པོབྱོརབིྷ་ུའ་དཔཔ་བག་ ཏྱུསཾས་སོ། 








9 །སྭཱ་སུ་བཅད་དེབཀའ་ཕཱལ་པ། གང་ཞིག་སེམས་ཅནག གཙུམ་ལ། །ཞེ་སཱར་སེམསནིསེ་བསྐྱེད་ཅིང་། ད་ན །ཤིན་ཏ 
།དའིའཕགས་པའིརིག་ས་ཞེས་བ། །བསཾདནམསཚད་མེད་ཐོབ་བརའྱསུར། །ཅི་སེམངོན་ཤེས་ལ་ལཱན་པའ། །དྲང་གྲོང་སཆིན་གང་བ དབངདང 
༨༢ ས་ཐོབ་པ་དི། །བྱམས་པ་བསོལས་པངྲ་བསོདནམསྦ་ཏི། །བཅྭ་དག་ཆ་གཅིག་ཙམམི་བོད། །ཇིགསྱ་ཅིབྲ་བམས་པ་པཔོ་ 
; །ཨངགསརྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམསདབའི་བྱམས་པནི་ཡང་དག་བ་པེ། ཨར ཆོས རིགསྱའིབྱུ་བངྱརུང་ ང་ 
ར་ལ་ཡངས་ཟཐོང་ཕ། སལནིརུརམཐོང། ཆུལ་ཡངས་རམཐོང་། རུ་ལན་མཐམཐོང་། མེལཡང་རུར་མཐོང་། = ་ 


།སྱེ་བཚདམེད་བ་བརྒྱ་སྙོང་གི་བརཿ འདུ་འཁོརལོས་སྤྱར་བའི་རྒྱལ་པོར་སྩྱེས་སོ། 
< སྭསཱོཾད་པུཊ གས་བཐ་པསན། ཅི་སྡེམི་བདེནན་འདི་སྐད་དུ་ ས་པདང་ཡངཅིས་ལན་པར་འགྱུར། བཅམ་ལའདས་ཊི ཀྱིས་བཀའ ཐུལ་བ ེད།དའ།རེ་བ། 





ཡོ། །ཞེས པཔ 


གསུངས་ཏེ། 
།རིགས གམས 
།གངཞཾགསི མུང་ ། །ཧིངརྗེབ་ཡི་སྲེམས་བསྩེང་་ 





རི ཤཿ ཧུས མོ 
ཨང 


] །བདབ་ཐམས་ཅདྲའི བིན་པནི། །རྟདངབ་གྱང་ནོར་སྣ་ཚོགས། །དེཡི| ¦ 


ཊ 








ཀོསི་པོས་ཅནོམ་ཡིནཔ་ དམཐོང། སེམས་ཅནག་ཡིན་བ་ལའི། ་སདདགུཔརསེར པས མཐོང་ཧེ། 
ལཱུ བསམ་བནི་ཡངདག་པའོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་ུ །དེལ་དྲི་ལྟ་རན། ཡངདག་བའི་བསམ་པ་ཤེན། ཏཱཾནོངས་པ་:མས་ 
རྟ ་མས་བསོམས་པསནི། ཞེསཱང་ཡོངས་སྲུ་ཡོང་བརའྱགུར། དགའ་བའི་སེམས་བ ལྨོམས་པསད་་བ་ 
སཱ ཡོང་བརའགྱུར་ཏྱེ། །དེ་བསན་ཡངདག་པའི་བསམ་པཞེས་བུའོ། །གཞན་ཡ་ངརིགས་ཀྱིབུ། 


„དཔ འསེམས སདཔའཆེནཔོ། ཅི་སྟེ་སེམས་ཅན་ ན་དྭབུལ་ཕོངས་པ་དགཡིམ་ཐོདན། བྱམས་པསྩེཔཿ 
ཤཱ།དང\ ཧཱོམ་དང། ཐེག་པ་དང། གོས་དང་། བདཱག་པ་དང་། མེཏོག་དང། གདིང་བའི་བྲིཧནདུང། བར ཡད 
ཤཾ ཐཱ ལྭབཱནམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གས་པའྱི་བངྱརུབྱཏ་བོ་ ོས་པའ། །ནབཚནསལས་ཅིལ་ཡངཔིཌ་གས་ཤིངའྭཅ་ཤས་གཅོདཔ་དང། 





བདག། བརོལ་པོལ་བླས་བའྱི་ཕིར་སྦྱིན་པ་ཡིན་པ་དང་། གར ། སཱིུན་པྱིནན་ལེན་པརཡི་ལྟ། ཚུལ་ཁྲིམས་སྲངབདང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་བཅན་དང་ བསོདནམས་ཅི་ཞིངདང་། ལི ཊྲ 
དང་། བཤེས་གཉནདང། བཤེས་གཞེནམ་ཡིནཔརམི་ཀུ། ཕཱན་བྱ་བན་བན་ཡོདདང། སཱོདམ་ཡེན་བརི་ལྟ། ཏི་མུདང། དཱམ་དང་གནས་དང་། གནསམ་ཡིན་བརམི་ལ། མུག་དབ། ཤནཿྭ་སིདཔའི་དུས་གངི་ལཱ། ངུ 
སེམས་ཅན་དང་། སེམས་ཅནམ་ཡིན་པ་དང། བསོདནམས་དང། བསོདནམམ་ཡིནཔརམི་ལྟ་སྟེ། དེལྟར་ཕྱིན་པ་དང་། ལེན་པ་དང་། ནོངགི་དངོས་པོརམི་ལ་བུནས་བརྐད་གཅོད་པདང་། འས་གླུམིཔའིབར པ་ལ ད་ཀ 


ཌཱུ པཱོད་དེརྒུན་མི མི་གཅོདདོ། རིགས་ཀྱི་བྱུ་པ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གལ་ ཏེཙུལ་ཁྲིམས་སྲུངབ་དག ཚུལ་ཁྲིཡསུ་དན་བཅནདང་། .འབྲས་བུརྣམཔར་ཡཱིནཔའི་བརདུ་ལྟན། སྦྲན་བཏྱིན་པརིའགྱུར་ངོ། །གལཏེ་སིིན་པ པ་མིན. སྱིན་བའི་༔ བརོལ་ཏཾན་བཡོངས་ 
སུ་ཇོགས་པརཌིའྱགུརརོ། །གལ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ཕྭ་རོལཏྱིན་པ་ཡོངས་ཡུ་མརྫོག ཐཱནམེདཔ་ཡངདྭག་པརཚོགས་བའྲིབ༔ འྱངཿཆུབ་མི་འགྲུབཔོ། །རིགས་ཀྱི་བུའདེལྟ་ཧྭ། དཔེརན། མིཞིག་དུག་མདས་ཕོགཔ་ལས། །  མིདེའིག་ རྣབཤེས་དག ` །དེའི་དུག་བསལ 
ཅིངབདེབདྱབབའི་ཤིར། སྨན་པ་མ་ཁས་བ་གཞེ་རནས་དུགམདའ་དབུང་བ་ལསམི་ དིགུད་ཟེརངོ། །རེཞིགཁབའི ལལུསལམ་རིག་པརསོདཅིག །བདག་གིག་མདའ་འདི་གངྱ་ོགས་ནས་འོངས། སུསའཕངས། + རྒྱལ་རིགས་སམ། བྲམ་ ཟེའམ། རིགསདན 


བྲོ 


གྱི་ས་འཕ ཕངས་སམ། ག་ལསའོངས་པ་བརྟགས།ཏེ་བྱའོ། ། །ཡང་མདའ་ཉིད་ཤིངངར། ཧཱི པྤགས་འམ། འོན་ཏེ་ ཏལྕང་མའམ། མདེའུཉིད་ཀང་སུས་ཕནུངས། རྣོལཱགས །ཨམ། མཉན་ལུགས་སམ། མདའཔྨཉིད ཀྱངབྱ་ཅིིག་གིསྒོ། * རྒོད་དམ། ` བྱནལགགི་ ' འཿ 
------------ £ པཔ ༦༦༨༦) དང ལ། ཅི $  ང་ཅང་ རཆ ཚ རི 


དམ། 





:༤༤༤།༧༤༤༢༢༢༧༠༠༤༠༠༢པ༠༢༠༢༩༠༠༠༤༠༠༧༧ 
༡༤༤༢༠༠༢༢༤༤༢༤༢༢༤༢༤༤༢--༤- 
~~~ 


ཧཱ འཛེས ར དྭ ྲས་ཀླེ། ༢ དུུཉདྱ་ཐང་གལསྦྱ་བཱད། དུསྦ་བས་བཞིགཏོན་ཏེརདབུང་བཞིག་གས། ངོད་ཏེསིསྦ་བུས་པའིདུག་གམ། 


༨༨. 


7 འོནཏེ་སུལ་གདུག་པའི་ཊ ཡིནནམ། དེ་ཧཱར་གྲེནཔ པས་བརགསྦ་ཀང་ཏོགས་པ 


ཡན ཤིས་སུདཔའ་ཡ ང་དེདང་འདྲ་སྟེ། ཧིནཔབིན་པནྱ་ེ་བ་གཅུ་ནམ་པརའབེད། དདིནི་སྱིན་པ་ལནཔངོ། ཛིད ནརུལ་ཁིམསྦ་པུངབ། འརྡིད་ ནཙུལ་བིམས་དནཔ་ཅན ནནོ། གེསྲ་བབྲནས། འྭབས་བནམ་པ 


༡?) 


ཅྱི པྱབ འགུར་རོ། གའི ནཔ་མྱིནན། སྱིན་པའི་ཕརོལཅུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་གུ་ཚོ་ ས་པར་མིའྱ་ཐུརརོ། །ག །ལ་ཏེ་སྤིན་པའི་ཕ་རོཿ ལོ 


2 
= 


ཀླ 
2༩༩ = 


ཙྲ་ཧདྲ་དུབ་སེམ་དཔའ་དྲེ་མད དྲ ན་བམག་ཅང་ལཔམསུལ། ལོ བར་འདུ་ཤེསསོ། དྲ 
རུ སྲ སུས གབཿ སཱ རེན ཡྱིན དཔན། སེམས་ཅ ཅན་ཐམས་ཅདལྱ་མ། སེ ཡས མཉམ་པདཾ། བུགཅིགད་ དཿའྲད་བར་འྲདུ་ །གཞུན་ཡདདྷནཔ་རི 
༠ ཊུ ཤུ ཞོད་ག །ཡོགྲ་བེད་བདང་འདའོ། སྤིན་བསྱོད་པན་སེམས་ །༣བྱ་དགའ་བདི། ཇིལྟར་ཕར་སུ་བུའཾ འི་ནདསོས་ དཱ སྭ 


།བུགཅིག་བླར 'ཌོཿ གི ལི 
ཡིད་ོགས་ཏེ། ཤེད་བེནས་རང་སོས་པུལ་ཐོངབདངའདུངོ། ལར་བང་དབ་སམས་དཔའ་ནམསདཔའ་ཆེན་། བྱམས་པའི་སེམསུ་ཀྱིས་ཐས་ི་བ། 


ནོར 


ཅན་བ དྲ་བུན་ལོ ཕྲ 
རྙད ་དུ་གར་ཅིག། འྱིཧདའྱི་ཉེན་ཐིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདེས་ཡེ་ཤེག་ཆེནཔོའི་ཟས་ཐོ་ །མེད་པའི་ཐེག་པཆེན་པོར་བསོབལ་བཙོན་པརྡ་ 


རས་ 


' 


༧ 


7 
་ 


དཔེ་ཡདང་གཔར་རོ རྔོ 


སྤེཔ་རྦང་ 





ཡོས་ད། རངས་པསྤྱ་རྲསྱ་ཉྲིབས་ཚོལ་བརམ་བུརཅིག །སེམས་ཅན་ཐལས་ཅདཅིས་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བའྲི་བས་ཐབཅིང། འདོདཔའིཟས་ཆོལ་བརམྱ་གུརཅིག །སེམས་ཅན་ཐར 
ཐོབ སབཟེ་དབུའི་མཆོག་གིཏྲགཔའི་རབསུདཔ་རྒྱ་བར་ ག །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀུས་སོང་བུ་ཉིདྱ་ཧིམཚན་ཉིདྟོགས་ཤིང། བོགས 
ནྭ་བམས་ཅདྟཏགཏུ་ཧཱཾན་པ་ལེན་པརའྱ་ཐུར་ཞིངཐམས་ཅདལྱ་པམས་པ་དང་བཅེབ་དང་། གུནྱཧི་བསོདནམས་ཀི་ཞིངཏྱཱ་ཧཱར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་འདབས་སོ། །ཇིགས་འྱི་བྱུ་བུར་ཆུབསེེ 
ཉིན་བིན་པ་ན། ཛཱུན་ལམདདགབསེདབ་ལ་ཤིནཏུ་བར་པནྦབུའོ། །ིགུསྤྲ་ཁིི་དུབ།ཞན་ཡང། བྱུངྱ་རུབསི་ཡས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་ོ། བམས་པའིསེམས་ཀྱིས་བྱཏངབཿ 


བྱ : 


པཿ ་་ 


„„<༽ „5 >, ±; ,ཾ ཆེ >> ༢༨ 1 ནྲེ; 2 2 >^ ` ¬+ 
ཏེ བདག་གིསྭ་སིདྱ་བིནཔ་འད། གེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དདུང་ནམངྷདྱ་ཐར་ཅིག། །དེའྱི་རདེའྱི་ཧིན་ཤེས། སེམས་ཅན་ཐཟུས་ཅད་ཐེག་བ་ཅེནཔོའིརུ་བོར་འཇུག་བདང་། རྡོདམ་པ་བྱརདདཔལན་པའྦཧུ། 
ཏིལམལ་བྲཀོད་པ་དང། ཉནཐོས་དང་། རངསངསྱ་རཱསྱ་ཊིསྐོམ་པས་གདུང་བ་དྲུང་བདང། ཟནམེདཔའིསཔསྱ་རུས་ཙི་ཐེག་པསའ་ངོམས་པ་དང། ཉོནམོངས་པས་གདུང་བ་ཡོངས་མུ་མོབཞིང། ཆོས རོ 

པསོངཞིང་། ཐེགཔ་ཆེནཔཡོངས་སྱུཿ་ན་ལས་འདས་བ་ལསོས་པ་དང། རོསྦ་ཀྱིག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བདང་། ཏིདཔེའཛིནན་མས་ཐོབ་པདང། ཤིན བབ་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་ར་མཚོར་ཞུགས་པརྱ་ཐུར་ཅིག །སེམས་ཅནཐམས་ཅ 














༩ ར་ 
; ༢ ༄༅༅། 







ཱ ཅདྱ་ཀིསཚོས་ཀྱིརོཚདསདཔ་བྱྱར་སོང་སེད་དང་ལན་པར། 
ཤཿ ཕག ངི དད སེེ ཅན་ཐམས།་ ཅད་ཀྱི་སཚོས་ཀྱིར དམད་ རར ་ 
འའརིགྟོ་བར་བཟིའའདོའོངོད་ ༢ཡྱང་དཔེན་པའིརྦ་མོངབར་གུར་ཅིག འའ །ཆོས་ཀྱི་ཆར་རབ་ཅུ་ཕབནས། ནམ་ཨཁའ་ལཱརསང 
བང སྐས་འགོ ཤི ཆོས་ཊྱི་ཆར་རགཅཱ་འབེབས་པརྱ་བུཌ པཔ ་ བྲམས་ཅ་དྱའི་སྣ་ནཡ་པྲ་དགྱཏྭ་ཧ 
རྩི །སཨ་ཅུཨཿ ལས :ི །འིགསྭ་ཀྱི་བྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
པརྱ་གུར་ནས། སངས་ཅས་ཅིརང་བཞིན་མངོང་བརྱ་གུར་ཅིག ། རང་བརསྤ་ཧྲ་པྲ། སུད་པའི་རོལས། ངོ་གཞནཆོལ་བརམ་རྱུར་ཅིག, །རིགས་ཀྱི་ཐུ་བྱངཆུ་བ། ཁྱིནནྲ། འདི་འཱར་ 
དང་ལཱན་པརྱ་སུར་ནས། སདསྱངས་ཧཿ །ཅདྱཱཾསླ ཉནཐོས་དང་། རང་པཔསྦཧུ་དྲ། ཁིསཔསསྐྱརསྱཀིཆོས་སུད་པའི་རོལས། ངོག །འིསེམསྭུ་ཀིས་ཐེག་པ་སྦྱིན་པྱིནན། འདིལ 
¡ཏཱ ཚད་མེདཔའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསྭ། ནཔ་སད་ ཆོལ་ཏིངངོགསཔ་མེདཔའི་སངསྐྱ་ཆས ཉགསེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས། བྱོམས་པའི་ 7: ང། མི 
།ཁེབས་ཤིང་། ཚད་མེད་བའི་སེམཿ མསཅདྷ་ཀིས་ཆོས་ཀྱརོའབའ་ཞིག ` £ །ཧྲའ་ཏཱཧྲ % ཡང་བཱདྱ་རུག་སེམས ད་ ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་དང། ཕྱིརམི་ལཱོག་པའིཐྲེག་པད་ 
ཐོབ་པརྱ་གུརཅིག །སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཡིས་ཆོས་༤ ༤༩ ཤལ་ཤིཏཱ་བཏིོ་པརྱ་ཧའོ། །རིགསྱཀྱིབུ་ ཅེན་པྫོཛོགས་པདང་། ཐིགབ་ཆེན་པོ་ལ་གན འི་བར བནྲ་སྲད་བཿ 
འ་བ ་ སྨོན་ཝའད་དག་ལ་ཤོནཏ་ཝེ།རཱ་བཱན ཐཾ ༢ “དད ¿ཇེག དང་། ཕྱིརཾམིུར་བའི་ཐེག་པ་དང་། བླན་མད་ 
ས་ཅིས་བྱཅང་འི་སོསྱདབ་ིན་བཞུ། ཅན་ལ ག་པ ཅུ འབབཔདང། པིའ་ཐྲོགཔའི་ཐག་པདད། མིཞན་པའི་ཐེགཔདང། ཕིམ་ུར 


།ཡོང་ཤིང་། 
།ཕྱང་ཤང། 





























དང ཡོན་ཏན་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་དཔ། རྨ་དདུབྱུང་བའི་ཐེག་པདང་། ངོ་མཚརཆེ་བའི་ཐེག་པ་དག ཤོནྱངཾ་རེདདཀའ་བའི་ཐེག་པ་དད། མཐའ་ཡག་པའི་ཐེག་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མྱབེན་པའི་ཐེག་པས་བཏེག་བདྱ་གུར་ཅིག །༨ི 


ཀས 


༢ ¬¬ ཟིར ཇི 5. ` ༽ ལོན ¢ ' ཤོ 
སིཐས་དབབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། བྱམས་པའི་སེམསྲིམ་ཐེགཔ་སྦིན་བརྒ། རྟགཏུ་སྙོན་ལམདྲེདག་སྐྱེད་བལ་བཏྟེནཔའ་ཧྲའོ། །རགསཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུ་བ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། བགོ་ཐའིགོས་སྱིན་པ་པྱིན་པན། འཿ 
.„ ལམ་འདེབས་ས། །བདག་པི། ཞས། ་ྲ 


ག་གྲས་སིནཔྱིཞཔ་བདི། སེས་ཅན་ཐམས་ཅདདངྲ་དུམ་ད་མརཅིག དེངྱིརུ་ྱིན་ཡིས། སེམསཅནཐམས་ཅདའཇེམ་པདང། ཇརབབགོས་དང་ལན་ཞིང་། ཆོས་བ་དབངསཀིས་ཡུས་བང་སས། 
' ཤཱ པའི་ཤོས་དལ་བདང། པེ།སྦཤིས་ལུས་ལྔ་བུགང་ཤིས་ནིམི་རེག་པ་དང་། གསེར་གིམདོག་ཅན་གྱི་ལུ་སཐོབ་པ་དང་། རེགྲ་བརྐམས་ཤིནཏཱ་འཇམ་པ་དང་ འོད་གསལ་ཞི་བོགས་པ་མེད་པ་དང། མདོག་འཚེར་དང་པགས་པ་འ 
སྨས - ཧེ =$ | པཿ འགའ 
དང་། གཟུགས་མདཅིང་གཟུགས་དངྲ་བལ་བརྩ་སུད་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་སགཐུགསམེད་བའི་ལུསྤ་ཐབ་ཅིང། གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་དང་། གཟུགས་ཡེད་པའི་ཡོངས་སྱུ་མུ་དན་ལག་འདས་པཆེན། 
|འམའདེབསསོ། རིགས་ཁྱི་གུ་བྱངཆུ་བསེསཾས་དཔའ་སྲེམས་དཔའཆེན་པོས་གོས་ཀྱི་སྙིན་པ་བྱིན་པ་ར རྭལང་པློནལུམ་བསྐྱེད་པ་ལ་བརྟེན་པདྱངོ། རིགསྦི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བ་ཆུབ་སེལསདཔ་འབམས་དཔལ་ཆེན་པོ། 
དང།སྔོས་ཕེལ་དང།བས་ཤིྱིན་པའརི། འདིཏར་ཐལ་པལ་དབས་ད། །རདགདགནིན་བྱ་པའདི་སལས་ཅནཐས་ཅད་དབྱན་ོདསུཆིག །ནའི་ུྱ་ཅན་ཅི། ༤ 















ཐོབ་ཅིང བྱངཆུབཀྱེ་ཡན་ལགདདཱན་གྱི་ཆོད་པན་མགོལ་ཐོགསཔར་ཤོག་ཤོག ན་ཐུམས་ཅདགཟུགས་ཟླ་བཏ་བདངའདྲ་བརའུརྡ་ཞིག མཐོངཐའིགཟུགས་ཐམསཿདྲ་བདབལདྤཱ་པར་པརྡ་ཤོབ། 
པའེའསྒོག།།༦།ཡོལ་ འ་པ ། རན་པ མ་ད འུ འེགས་ཀ་དོང་འདུ་གོ་ཤིག །ཧེ་ བརག་ཅད་འི ཉོགདགེ་བའ 
ཙཡན་མད་བལ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའིས། ཤདགེ་བའྱིར་བྲ་བནམདཔརན་པོ་ཆེ་ལྭ་བདང་ལན་པར་ཤོག་ཤིག་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧ 

སོ་སར་དགེབ་དཔའ ༦ གཅིག་ལ་གཅིགམི་གནོདཔར་ ག་ཤབ། །དམཱས་ཧཱན ནྲ་བམས་ཅདྱརཱལྲ་ཁམས སྦཱའི་བསུང་དངལནཔ་དཤོ་ གཤིབ 
བཅུ་རཡ་ངསའད ུམངད་ང ཤག་ཤིག །གེམསཅནཐནས་ཅད་ཤིནཊུ་བརྟན་པའྱི་རུལ་ཁིམས་ ང་། འྱཾདཔ་མེད་པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང། ཐམན་ཧདཿ།བྱེན་ 
ཐམས་ཅདལད་པའི་ཚུལ།བིམསདང། སྔོནམ་བྱང་བའིཚུལཁྲིམས་དང་། མཁུན་པོད་པའི་ཚུལ་བིམས་དད་ བྱབམེད་པའི་ཚུལཌི ཁྲམས་དང་། བུང་བ 
དང རེ་ག མཉམ་པའི་ཚུལ།འྲིམྲས་ད དང་ལྡན་ཞིང་། སསྱ་ཀྱི་ལྭ་གུས་ལུས་ལྱབུགས་པ་དང། མཚོན་ཧྱིསའ་ མ་ོང་ཁྲག་གས་བའུ་ཁྱཉ་བདྱཧ་ཡས་སྡང་མེད་པང་ ! 































པས་ཅན་ཐམས་ཅ དྲྭ་བནམེད 


' ` ་་ ༣དསཏཾ 
^ 

„ ཤིག གསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 
མེདཔའིབུས་བསསུང་ཤནུད ན་དང 


¡ ད། ཿ ཚིའི 
. ཆེནཔོ་དཔལ པོ་དཔྲལཞིང། 


ཤི 


སེམས་ཏ ‡ 
སའ 


་། ཤེས་རབ་ལ་ 


ཐིག་པཆུང་ཇུའི་ཚུལ།ཁྲིམས་མ་ཡིན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ 
།ཅཾསྣསོན་ལམ་འདེབས་སོ། ་ བུ་ 


ལཁམས་དང་འ ལཱན་པ་རཤོག་ཤིག །སེམས་ཅནྲ་འམས་ཅད་སིན་པ་ང་། 
་ པདཿདསུང་སསྦཔགས་དཅདར་མངས་ནུངདབར་ཤོག་ཤིག ། མས་ན 
༢ངབྲསུངལམི་གནོད་པ་ ལུར་ཤོག་ཤིག་ སམས སཱ་ཅནཐམས་ཅདཡོནཏནཚདམེད་པ་ལུས 'གྲུབ་པའཾལས་དངལ་ པཱནཔར་ཤོག་ཤིབ། གཿ 
ནཔྱི པཉཱིན་པ་ནཏགཏྭཾ ཡཱནལམ་འདེདག་གདབ་བལ་བཉཏེནཔདྦ་བུའོ། རིགས བུགཞན་པངབ་ཅུབསེགནཔའཔིམས་དཔའ་ཆེནཔ། ཅའ བྱམས་པའིསེམག་ཁྱིས་ 
དེའྱིརུདེའི་ངེ གྱིས། སེམས་ཅན་ཐམསཅ ཅདྭལཱའཾཝཱ་ཉལབའི་ཞིདང་ལན་པརྱ་སུར་ཡིག དྲོས 
སཱསང་བར་ཤོག་ཤག 


ཡི་༔ 
ྙལརྨཾཱན་ མའདེབས་སོ། པྲར ངདུ་གྱུརཅིག ། ' 
ཞིའིགནས་ལ་འདུག་པ་དང་། བཏཆུབ་སེལས་དཔའཏལ་བའྲེ་འི་སན་ལ་ཉལ་བདང་། ཉནཐཾས་དང་། རཔསངསྦྱརས་ཊི་ཁི་སཱནལམི་ཏལ་བདང་། ངན་པསཏལ་བའི་ཁི་ཧ་ཡ་ངས 


1 ངཱ 
རཱ ཏཾ 
པེ 


གཤིག 

འི་རུལ་ཕྲིམས་དཔལཝནཔར་ 

ལི ༈་ བརྩོནའགྲུས་དང་། བསམ་ག 
དམཅདཐེགཔའེནཔོ་ཡོངེསསུ ༩ དུཾ 








སེམསཅོནཐམས་ཅད་ཤིནཿབདེབརཉལ་ཤིང་། འཁོངབའྲིིསནཔོངསྲསབསཏེ། ཨོངསསཔ་བནལ་སའདས་བསེང་ེའི་ཁཉན དབལན་པར་ཤོག་ཤིག སྐེརསཅ་ནཐམས་བདྲུ 
ང། གཞན་ཡངམངོན་པར་ཤེས་པ། སེངགྲ་ནམ་པརཔོམ་པམདན་དྷཏོན་པར་ཤོག་ཤིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད དཔེགཔཆེན་པོའི་གཞལ་མེདཁང་ཆེནཔ་འདིལ་གནསནས། མས་ཅི 


ངོ པམསཅན་ཐལས་ཅནྱ་བུནམེད་པའི འྲིལིསུན་ལ་འདུགནས། འཇིགཏེྱགིཆོས་ཅིཾས་མི་འཕོགས་པར་ཤོག་ཤིག །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདོདཔ་ ལྭེབསུནཐེབནས། འཁོརབའི 


པས་ཅདའཇིགས་བམེད་པའྲ་པ་ཉན་ཐོབནས། ཏོན་ཕོངས་པའིདྲགཐམས་ཅདསོང་བར་ཤོག་ཤིག །སེམས་ཅནྲཐམས་ཅདྷརམ་པར་དགཔའྲིསྲི་སན་ཐོབནས། ཧཱུཾནཡེད་པ། 
ཤཾགཤཾག །སིམས་ཅ ༩ ཆ་ཡ་གན་ཐ པའྤིའི་སྭ་ | རྐྱུ ཅུ་དགེ་བའིབཤེས་གཏེནྱིས་སྱོབཔར་ཤོག་ཤིག མེས ཐམས བའྲི་བི་སྟནོ་ 
ཆོས་ལ་གནས་པར་ཤོག་ 'ཤིབ། །ཅེསྣ་སོན་ལམ་འདེབས་སོ། །རིགསྱ་ཀིབྱ་དདཆུབ་སེལས་དཔའསྲིལས་དཔའ་ འཆེན་པོ། དེལྟང་བྱར །ས་པའི་སེམསྱ་ཊིསྤ་བ་སཱནདང་ ཧཱ 


| གར་རྱེབུགཞན་ཡང། བདངསེབབདབའཡངས་དཔའཆེནཔ། ཟམས་བའིའ་བས་ཅིས། ཁང་ཁིར་བིིནཔྱའིན་པན། འདྱིའ་རྫསོན་ལམ་འདབསེ། དགི གྲིསྭནཔྱཧིནོཔའདིདེ་པས 





པཔ ལོར་ལོ་་ བོརོ་། ཁལ་ོ་་རོིོ་ོྣོྣཔཔ་ལཔཔ་་ར་འརོརར་༨རིར་ ལོ རིག འ་པ 

དེ ནགིས། སམསཅན་ཐམས་ཅད་ཐིག་པཆེན་པོའི་ཁངཔརགནས་ཤིང་། དགེ་བའིབཤེས་གཉེནདག་སྤོདཔ་ལནན་ཏནད་ཡོད་པ་དང་། སིང་ཇེཆེན་པོནན་ཏན་བྱེདཔ་དང་། པརོའྭཏྱཔིན་དུག་ལནན་ཏནཅྭ་པཱོད་པ་དང་། ཡངདགཔརཇོགས་པའོསངས། 
བྱས་ཀྱསམཛདཔ་ལ་གཱོདཔདང་། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཐམས་ཅདྲ་ིས་གོདཔའི་ལམ་ལ་ཕོོད་པ་དང་། ནམ་མཁའམ་ཐའ་ཡས་ཤིྱར་ཆེབ་ལ་གྱོདཔར་ ཿ ླརསྣཾཾ༽༨ིགེ།ཀྲ གཾྲྣཾ་ ྲ་ལྲི་ 
ཡོངས་སུ་སོང་བར་ གཤིག །སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདཏག་པ་དང། བདབ་དང། བདགདང། ཡོངས་སུ་དག་པལ་བདབར་གནས་ཤིང། ཧཆུཿཡགབཞཡོངས་སུ་ཧཱཾཿ་བརྲ་ཤོག་ཤིག །སེམས་ཅནཐམས་ཿ ཅཡམ་ མྲ 


£ 


ཤི ཛནཔར་ཤོག་ཤིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བནམེདཔ་ཐམས་ཅདམུ་ཁེན་པའིཡེ་ཤེས་ཅིཧདྲདངེས་པར་ཤེག་ཤིག །སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུདའི་ཁང་པརའཇུག་པར་ཤོག་ཤིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མདང་། པར 


རེ རྗེ རར ད་གཀགས རར་རོ =. 5 སཔ 
སྟ་ཏགཏུ་ལོངས་སྤུམ་པན་ལས་འདས་པའ།ཁངཔརཞུགས་པར་།གཤག །སེམས་ཅན་ཐམས་༦དམའོངས་པའ་དསྲ་སུ། པྱང་ཆུབ སེམས་དཔ །ཞལམདཁཏཿ་ ཞུགནས་པར་ཤེག 


འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོས། ཟུམས་པའིསེམས་ཤེས་གནས་པའི་བདྱ་འིམ་ཡིན་པ་བིན་པན། རྟགྱུཏཱཡོནལམ་འདིདག་བྱསིདཔ་ལ་བརྟེན་པརྱ་བའོ། །རིག 
འི་ཕྱིན་པབྱིན་པན། འདི་ལྟར་སྨོནལམ་འདེབས་སོ། །བདག་ཤིས་སྩིནཔ་བྱིནཔ་འིད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུནམོང་དུ་བྱར་ཅིག། །དེི་རུདེའིར་ནཿ 











།སལ་བར་ཤོག་ཤིག །སེམས་ཆན་ཐུམས་ཅད་ཕུན་ཝདང་རན་ཏེ། ཆོ་སནམསའི་མཚན་ཤིདཏོོགས་པདུང་། རོནཔམིདགོས་པརུརངགེསརིག་པར་ཤོག་ཤིག །སེམ 

ཀྲ ཆྩ་པོའ་པ་་ལ་ཤལས ༩" ཏོ་ད་ཾ་ སྱིར རང་བཞིན་ཡངདག་པརསྟོནཔར་ཤོག་ཤིག །ཅེས་སྒོན་ལམ་འདེབསསོ། གར་བ ྱི་བུ་ 
འིསྣང་བསྤྱིན་པདྱིན་པན་རགཏུསྨོན་ སུན་ལམ་འདིདག་བྱསུདབ་ལ་བཏེན་པར་བོ། །རིགས་ཅྱི་བུ་ ཉན ཐོསདང། རངས་སྦྱརསདཔ། བྱདངུ་བསེམས་དཔའདངསངས་རས་བཅོམཿ ཡན 
ཁང ཆུབསམསདཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེནཔྱོབམས་པའི་སེམས་ལནནཏན་པདཔན། རད པའི་དགེ་བའ་བའདིདག་བསསེད་བར་འགུརརོ། །འདི་ལྟ་སེ། མིསག་བ་ལྟཅགང 


༣. ,~ 


གས དྲན་པ་ཉེ་བརགཞགཔ་བཤེ་དང། £ འའ ང་འཏུན་དདུ། པའི་གནས་གསུམ་དང་། ༈ ཏྟེནཅི བའྲཐྲལ།ཏེཾ ཏེའབུངབ་བཅུ་གཉིསདང། བདགམདཔ་ལསོ་ ངེ 
བཀ མཐོང་བའིལམ་དང་། སྲོམ་པའིལམ་དང། ཡང་དགུ་པར་ོརཔདད། རྡུ་འཕྲུལ་ཕྱི་རྐརཔ་དང་། དབང་པོ་དང་། སྭཾ་བཱས་དང། བྱངངུུ་བཀྲི ་ཕྱོགསཀྱི་ཕ དུ 
ཚད་མེདཔ་བཞི་དང་། རྒམཐར་ཐར་པཁྱརདདང་། མཚོ་ གཟི་གནས་བྱ་པདདང་། ཐམས་ཅད་འ ག་པ་བྱར་དང་། ཧོཾ་ངང ཉེདངང། མཚནམ་མེདཔ་དང། སྩོན་པ་མེདཔ་ 





















རཱ ༦ །འརོལ་པོའ འསེམས་ཤེས་བ་ལིལེ་ཤེས་དང། མངོནཔར་ཤེབ་བྷ་ ཤེས་བྒཾར 
; ས་རས  ཡསས། ཆོས་དེད་ 
༄བ།ཞིརའགྱུར་བགང །ངཞ ཞསའ: ཧས བྱམསཔ ཞྭ 

།ྱམང་པའྲི་བེ་ ཐེག་བཆེན་པོལ རཿ ` 





༣ ཤི ཱུ  ཤིག་དང་། ཤིས་དང་། རཔསངྭསྤྱ་རཱས་ 
་ གྱུར་བནིབམས་པ་ཡི་ནནོ། { །ཤས་ གུད (བདན། པ་པ བརྫུན་པམ་ཡིན། རོ །ིགས་ 

ས་ཤིག། དེ་བསན་ཡངདགཔ་ཧེ་བཛནམ་ཡིནནོ། །རིགསྭའི་ འགྲུང ་པའོ། ཡང་དག་ 
མས་པའ། ཀ་ ཟ་ལ རག རྔ {¦ 













ཅསེ་གཅིག་གིས དགེ་བའི་རུ་བ་ཐམས་ཅད་་ཀི་ | 
པར་བམས་པནྲི་པམས་པའོ། ཡའོ། ཐུམས་པ དབིག | 

ཞེགས་པའེ། །དེབ་ཞིན་གཤི་ རྭ མས་པཔོ། ། རུ 
ཿམནྱི་བམས་པའོ། [བྱམས་པ་ནེ་དེ་ ཌོ ཱི 
༦༠༥༨ །རཾགས་ཅཾཐྱུབ 
། །དཏྙངས །སྱརས་ཁྱིཿང་བཅིནནྱི་མས་པའ། ཤམས 


























ཅིསེ་ཤེས་དང་། ཐཱ ཐུཿཧུབསེསསདཔའི་ཡེ་ཤིསདང་། ། 


¦ 


| 





བའོ། །བམས་པཞོདབཞིནག་ཤིགས་པའོ། །རིགསི་བྱ་བལས་ང་འིན་མཁའོ། །ནམ་མཁའའྱིབུམས་པའོ། ཁུམས་བནིདེ་བཞིན་གཤེགས།་་ 


།དཔི། གེ་འདུནནིབུམས་པའོ། བས་ད གི་གུ [་ །རེགས་ཀྱི་བུ་བྱམས་པནེ་བདེ་བའོ། །བདེ་བནིཆོས་སོ། དགེ་འཕྤ་དཧོ། 
ཤ།་པའཾ། །ཡངཡ་བུ་དག་ དེ ག་འདུནནོ། སང །བུ ཾ 


ག་ཅབབམས་བཞི་སོངབ་ཆེན་པོའོ། །སཱོང་བཆེནཔོན་བུམས་ 


།ཇིགས་ཤྱི་བླུ་གས་པནྙིཏག་པ འོ། །རྟགཔ་ནིཆོསསོ། །ཆེསཞི་དགེ་འདྲནྲོ། 
ནནི་བྲམ། ་ །བྲམང་པཿ ནིདེ་བཞི ། ཤི ས་པཱའོ། ཀྲ ་ སསད 


ཞེཆེཿ སོཾ ་ི་ཡི་ཞི །དགེ་འདན་ 


ཆེ །གྱམསཔཕནདཊ་དའུ། པའོ། 
རྲའ་ང། དཾ ༧ ན་འདས་ཐབམའ་ཅདྲཀིཚད་མད་པའ་ འེཡཱོདཡུལ་ལོ། 4 ་ ཨུཏྱིབ་ས་པའོ། །དེཊསཉྱམས་པ གཱ 
མཿ ས་ཞི གགས་པ །རིགས་ཀྱི་བྱུབམས་པནསངས་རུས་བཅལའ 805 ་ གུ སྤྱ པ་དྲེས་ག་བྲསལ་བཡི བྲསལ་བནིབམས་པ་ཡི 

, བྱམས་པནིམཾཏག་པའཾ། །མིརྟག་པནི་བྱམས་པའོ། །བུམས་པ་ནིཉནཐསི་བམས་པ་ཡིནཔརརགཔར་བུའོ། །རིགས་ཏྱིབྱུཔམས་པདྲེཝག་བསལ ནྟ , སྒྲུབས །ལ་བནི་བུམས སྟར །༔ 


/ 





ཅེ 


ླ ཕྐ་པའོ། „` ནབམས་པ་ད་ ་ །རིགས་ཤི་བཉུན་པོས་ ལྲས་པ་ བཤེསི་བདེན་ 


་ི་ བཡས་པགདཞིག ཞིག །དེ་བཞིནང། ཤེགས་པའིའི་ དཔོ མངའ ཟུསས་ང འདིྲིཧནཔ་ 


དཔརསིགབརྱ་ལོ། ཟིགས་ཀྱི་བྱ་བམས་པ་ཡོངས་སུ་མདག་པ་ཡི་ནན། ཡོངཝ་སྤུ་པ་དགབ་ཉིབམས་པའོ། །དབས་ནྱརམས་པདྲོནཧོནཐོསཧུམགབཡོན་བཟུ་ིག་བརྱང་ཀོ། ྲུ 
ཡིག་བརྔཿལོ། གས་སུ ཀྱིབ པའོ། །ཕི་བདེན་པཤྲིབ་པས་པའོ། །ུམས་པདེནིཧན་བས་ྱབལས་འོ། ༣ ས་བཞིན་འ 


རཿ རཱ ཐོས་ཀྱི་བྱམས་པའོ། །ཤེས༣བཏི་ཐའོལྟར་ཕིནཔའི་བདུད་པ ཡབདེ་བཞིནྲ་ཧྲས་པརརིག་པརབའ། །མིགས་ཀྱི་བུ་བྱམསཔ་གབན་དའ ཤེམས་ཅན་ལ་ཕན་མི་ཐོག་སན། ྲ་ 


ཅགཔའིལལ་ལམ་ཞུགསན། རྱམས་པདེནཧནཐོས་ཀྱི་ཕམས་པའོ། ། ཅད་སསཔག ཞིགཆས་ཟང་དམ་ངནཔརྩོ་གསུན། བྲམས་པ་དིཉན་ཐོས་བབུམས་པརའེ 


སྱ་ཀྱིཔམས་པའོ། །ངིགས་ཀི་བུ་བུམ པ་གཔཞིག། ཆོས་ཐསས་ཅད་ཡོད་པའིམཚོན་ཉིདྲདུམི་མཐོངན། དུམས་པ་དྲ།ཏན་ཐོས་ཀྱིརུམས་ 

བུའིསྟེབྱམས་པ་ཟག་པདདབཿཅསན། ཟག་ ཝཾ བཅི་སྩེབུཔས་པའདུས་བྲས་དངབ་ཅ་སན། འཇུས་བས་དཔབཅད་པའི་བམས་པདདི་ཉནཐོས་ཀྱི་བམས་པའོ། །ཡིགས། 

གནས་འ བ་འོ ཏེ བདཉནཔོས་རྱུམས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །རིགས་ཀྱི་བུཅི་སྙེཕུམས་པས། སཔས་རྒྱསཀྱི་སྟོབས་བཅུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིཐོབ་པརམིཞུསན། བུམསཔ་དེ་] _, 
དཞནཐོས་ཅྱིབུམས་པར་རིབ ྷ 


དེནིཧུན་ཐོས་ཀྱི་བྲམས་ ལའོ། ཇིགསུཀྱིབཱ 








ག་རུ སཱ་པ་ཡིན་པ་རརིག་པར་པའོ། །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་སས་བ་གང ཞིག །དགྱེ་སོང་ཤིཿ ཅྱར་བའིབསས་པནི། ཧནཐོསྭཀྱི་བུསས་པ་ཡིན་བརརིག་བརྡ་བའེ། , །རིགསྤ་ཀི་བྱུ་བས་བ་གང་ཞིགསོདཔ་དག སདཔ 
པཡངཔ་ཡིན། མེ་དཔ་ཡངམ་ཡིན་པ་དང་བཅས་པ་དྲེའི ནིཉནྡྲ་བོ་མ་རང་། རང་དང ས་ཕམ་ཡིན གོ །རིགས ཉིབཿིསེ་བྲམས་བབས་མྱིས་སི་ཁབར། མེ ཡང ༽ེ 


ཅབཞྲིཊཡད་བསུམ་ཤབི།ཁབ་པ། ། །དེ་བཞིནགཤེགསཔཿ ཿ ཅུ ༨: འུས 2 | །ཐེག་པ་ཧེནཔོ་ཡོངས་སུ་གྱ་དྲན་ལས།འདཔ་པལ 
།ཤཉིདཀྱི་བདེ་བལག་ར ནསྭ་ཁུདྷཏཱགྱཏ་བཙོན་འྱགས་ཅོམ་པས་གཉིད་ཅི་ཟལྱཧིསཡིནནདོ། དྲ་ཏི་གཉིདམེད་པའྱིཡཾརསདཔ་ཡང་མེདདོ། །གཉིད་ཙིནངན་ལྟར ཡོདཏ། 
བཡརམིད་དོ། གཉིད་དངཡོངས་སྲུབལ་བསྲལམ་པན་པའམ རྨ མི་དགེབརའྱྱ། ཡུ 8 ྲཡེ་དའོ། །ཚངས་པའ་ལྙར་སྱེས་མོད༡ིདབ་དདུ་བྱུར་པས་ནྟེ ཉྱེས་པ་ཡང་མེདདོ། །ིགང ཡུ ས་ག ད་ ཏྲ ༢ ལི རེ 
[དེདབ་བསམྱའིསསྱིང་འ 'དང་ལྡན་བརའགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཡོངས་སུཀྱ་ངན་ལའ །བིནདྲ་དམ་བའདི་ཡངདེཏ་བུའིཡན་ཏན་ར་ཡེདཔ་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབཔ་དང་ལནནོ། །༣ 
དབཡྲ་བའཡས་པ་དང་འ༣ ལྡན་ནོ། ། །བྱངཆུབ་གེམས་དཔའའདྲ་སུངས་ཀྱར་འཅོས་ལནའ་སབ་གསང་། བཅོམ་ལཱན་འདང་ ཨ་ཙི་སྟེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་པོདད ཇི་ 
༤ --- 





ཨས། གུ 


རྩ ཏནྱེད་པ་མཐྲདན། = 


¿ཏཾ ུ ༥ ༣༨༨༥ རཿ ༽ ༧ ༣༨༨ 7. ཾ ུ (ནཿ ར་ 
༼།པདལནྣམ་པཆ ཆདམེད་ ངབ ༣! ྲ ཅི ་བཟིད། ཏྲ ཤྲེབ ‰ 3 2 ལོ 
པདགེལ་བྲུང་ཞི། ་ཀསཀི་ཐུདཔུན། ཧ ༡ཝ་བསད་བབབ། འི་བ བནཔ་དུགསན་ 








རྒྱལ་པོམ་སྩེས་དགྲ་སདོ་ སྲང་ གླང་སས་པ་བཏང་ནབ པསོབ་མར་བཅས་པ་གསོ 

།ས། ལྷག་པར་སྨྱོས་པཡང་ཊ ོ གཧྱམ་དུམཐོངནས། 
ཞིགམ་གཏོགསསོ། །དེའི་ཚདེའི་དཱས་ནྲ། ཟཿ པཱ ཀཾ ག་ར ལྕགས་ནས་ རྙ 
ྒགཅེགཏྟུ་ཞིགཔརབྱུརཅེས་སྨྲས་སོ། ། །དེའི་ཚན་ལ་པྱིན་ངོམཚངདགའ་བྱ་ཡིས་ནས། དགེསོོང་གྲོའཏམཿ མདཔར་ཧུར་པནི་ལེགས་སོ། 


སོ །རིགས་ཀྱི བུ་དའི་ཚེན་ངས་ཧོ་ རྣོར་བསྲུང་བའི་བཡགྲང་གདུལབའི་ཕྱིར། བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བའིཏི་ ངེར འཛིནལ་ཧེམས་པརའུ་ །སདས། ཕྱག་བརྒྱང་ཧཱེ་ངད 
༢༤ །ཡུས་སཾལ་བརབསྔ་ནས་པའི་ཞབས་ལགུས་པརྒལགྱབས་སོ། །རིགསྱཉི་བུདེའི་ཚན་པའི་པོ དྲ ལི 
{ །འཕགསཔ་ཡོངས་སུམྱ། མུ་ཝན་ལས་འདས་པ་ཆེནཔོའ་མདོ།། །བམ་པོ་བྱཅྭ་དུག་པ། རིགསྱ་ཀིཐུ་གཞན་ཡངང་ཡོངང་སྱུལུ་དནལ ཕས་འདའཀར། ཙྩམཆོཿ 


ཟེ) ÷ དང་བང་ཁང་ཁང་ཡ་པཡརརརལ་་ཞངཡར་འཛཔ་པར་བོ་ོར་ཁང་འ་མེར་འཛའོསཡང་འབོ་འོཉར།ཞིང་དངར་།་ར་མ་ོ་་། ༠ ༤ ༤༠ ༡༤ ིངངའགོོ་ོའ་ 


མ རམ 





3=2:-ཚེ༧རོལས ༡༡༠༡ -༡༨-- ལབ་ 


། 
འནིདཔག་ཚདདགུ་། 


གང 
ཤེ ཉཔ་ད་ གནས་པའིམི་ཐམས་ཧདྲས་ཧ གཟུ མཆོགས 
(ཞིག་ཡོདདེ། དེནགནས་པའི་སེམསཅན དག་གུལ་ 


4 ་ཁོོར་།སཐགཆེངོྫིྣིིབབྗྣབྣ་ྣ་ྣ་བབོའི་ས་་ 
་ ཧི ཐུགས་བེ་བའིིིར། བྱམས་པའིཐུགས་་ 
རྣམསུྱྱིསམཐོངབའབུས་སོ། བུད 





མྱ 
གདནས་གདདྱཱི 


དེ་འིཡལཔའ 


ཐྲ བདང་ ངཾཔོཿཞེངལོབོའྱར 
བཀང པི ྭོ་བདྱ་ཀངཡི་སརཏེ 


ཞིསྱ་5་བདེ་འདིརའོད་ཞེས་གགགིས། དགེ་ 

ཡེ །དགཧཱ ་ 
གངདྭ་ིན ྱངཐོགམ་ནས། བདེབ་དངྱི་ 

སྲའི ཀྲ ་ 





༄༅། བ་སེ །གལཏེ་གནསའདིརམུདན་བེདྲ་ཧང་གདོད་བདེབ་རའྱ་གུརདོ། གལ ༢ ` ལོ །ཞེསསྨཱ་སནས། དེདྭགྲ་ཀང་ 
ཐོབཔཞྲིུམཉནཏེ། ཤིང་ཐམས་ཅདྱ་བང་བཅུད། དུང་བཅུ། སོ་མ དངང་ ི་ོ དྱེརབསྙདངོ། རིགས དོད དེརྦ་ཡིནཔན། © ད་ད གིང སེ་བ 2 
གསབཊསེདཔསནགསཚལ་དང། པེད་ཤིང་ཐམས་ཅདྲ་ཀངྱིརྱ་སེས་ཏེ། དེམ ཅ་ལ ཆུ་མེག་དཔུ། 


ཤོ ཏིསོདཔམཐོངངོ། །དེལྟབུདགམཕོང་བདར། ཤིནཱཊྟཐཱ་ 
' དབུད ཁྲནཔདུང་།འབུབརྨུཐྲམསཅད་ཁྱང་ གས་ཞི ˆ བུཿགུརནས་གནཏ་གང་ཞིང་ལད་དེ་། མཉན་པ ཚོབསྲའསཁར་ཕོདསཁབ་སའ་རན་ོ། |  ་ 
མཐོན་ ངལྟབུངགྱུརཏེ། གྲོད་ཁྱརདེན་གནས། ཅ སལ ར་ ཅས་པ་ཡངགསལ་བརམཐོང་ངོ་། །གྲོང་ཁྱེཿགྱི་སྦོ་ལངརངེནས་ཐོགས་པ་རམགྱཆ། མཾ མཆོནཆརྣམས3ྱངམེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་སྲ་གྱུར་ཏེ། 

£ བདག་འདོངཔས་གཅོབས་ནྲས། མི་ཐམས་ཅད་འཁོརདང་བཅས།ཏེ། ཀྱི་སཱན་སཱརཱ་ལྕགས་སོ། །སེ་དག་པཆོསནམ་པ་སཚུགསཔཤདནས། ས་གདན ཁྱི 


>` 


'ལཱནའདས་ 
པརྱ་སུརཏོ། །རིགསྤྱ་འི་བུ་དེའི་ཚོན། ངས་དེ་ཧར་ཡང་དགཔར་ནགས་ཚལ་དང་། སྩེན ༤ རུ་གཙངསཆུམིགདད རྫིང་ཐུ་ཀུནགང་བརབྱས་པའམ། གྲོང་ཁྱེཁྱི་རད་གྲིཆུརྱར་བྱམནབའམ། དེན་གནས་པའིཡིད་ 





།གིས་ཐལ་བྱུངདུམཐོང་བརབུས་པའམ། གྲོངཁེགྱིསྦོ་ངཔྱ་བའམ 
[པངམཏནདུཡ་དཔའ། བྲམ་ཟིའིབུཡོ་བ་སི ཧི སལ ༡༡ །ེ་ཏོགཏུ ཏོགཏུ་བྱག་པབམེདམོདའི ༦ རིགསྦྱ་ལྱིབུདེ་ཡངྱངར 
པཏཞིསྱ་བབལ་བུག་གུ་ཤིག་འོདད། དཔེ་མེདཔར་ཤི ༨ྱ། དྭབམས་སའི་དག་བའྱིཿབའིམ་པསུལའེ ཁོ 
རིིས། ༨ མི་དེདག་གིས་དངོས་པོད་དགམཐོང་བརླཧུར་ཏྲོ། །རི 
ནས་ཤིབཿའགུརཏོ། ཉོ། །དེའུ་ཚཾཐུ ཚབ དག་གིས དྲེ གུངས་པསྡ་ ས་ད 

ཿཧྲ་སྔོས་ཏེ བའོ 

༩ ༨ ; 


! ཾིཚནི། ༤༥ གྱི་བཞིམ། ་ངྲར། 
] དོངག་ཅུ་དུས་ནབ། བུག་སེབ་གརསོ། 
བུག༢བུ་ག་ › ༢༩༨༢ འགྲོ ¬ ལོ །ཐིགས་ི་བུ་བད་མེདདེསནའདས་པའིདྲས་འི་སངས་རས་ལ་དགེབ 
དུ དཿ དགེ འྲི་ར་བ་ 


¦ དལྱམས་པའི་ཐུ་ ཐུགས་བྱ་སདཔ དབས། དེའི་ཚ 
£ ཧཱ བུད་མེདདེས་པམཐངནས། ངལ་བུརའངུ་ རེ 
, ཆེསབཀའསུལཏོ། །དེལ་ཆོས་གོསྱི ྒྲ ( དམཐགཏུ་སིམས་སོརྦརཱདན། ངེ 
འ་བ ལ། ཇོང  རང་ཏོག་ ྐཤུདཏི། བ་ང རྩེ དེའི་དུས ས་དྲགའུབོ་ལ 
།གཞནལངགྲོངྱརརསིརྒ་སན། དགེབ དེམ་ཡིཉཏེ། པདདྲ་བངས་པའམ། འྱཔས་པ་ཡངམེདམོདྱི། རིགསྦ་ཤིབུད་ཡང་ །མེད་པ་ཡངདག་པརཚོགས་པའྱིབ་ཆུབྱུསེམས་བྱ་ཝེར 
ལཾ ི ,#༽ དྲ་བསུས་པའདུགེབའྲིར་བའི་ཕྱུབ་ལས་བུ་ཡད དྲེས ངོ རྐད འུ 
༤ འདུསན། སངསྤྱ་ཧས་ཚདམེད་པ་སྟེདལ་དགེབའི་ར་ང་ར རེ གྲན པོན་པོདཏུཐདགམཐོངདེ་ རིག་པ ལོ། །རིགས༔ 
བཅབ སྱིད་པ་ཞིག །ཟླབ་གསུཝ ༣ ད དི 
- ཧྭ ཱ་ཨཱནས། ད་གིརྱིན་སྤན་ཡཏ 








།ལོ། །དེའིཚདགེ་འདུན་དེདག་གིནངན་དགེ་གོང་གཅིག་ཅིགནདཚབས་ཕོ་ཆེས་བཏབནས་སྨན་བགཞེརཏེདྲཔདྲབསནས། ན 
༼ རེག་བ ཐཕ རྩ་ ཆ་འ ཡུ་ཡོ་ཡུད་ དྲ་སྦྲ དགདིསྣཝཱས་སྭོ། །ཀྱེ།བྱེདལ་ཤའཚ༨བཅཡོད། རྣོདགདང་བཏམ།་ 
] སྒྲ ལྟི 


ཉཊ་བཟདཔའྦིར གལ་ཆ 'ི ངཿ ཊེ །ལྱ་ཡགའཚལ་ལོ་ཞེས་བོད ¡ད་ན ཁ་ས ཏེ། 
རཾ ་་ མ་པྭསཿ གས་ 
བདཔ་མང་ག་པརྡ་གས་པའྲབནུབྱར་སམ་བྱ་ཡདཔརྩང་ 
༧༥ ༦མས་པའ་དབའིར་བའེ་ུགསས་དགེབཅིན་དསདཏ་བའི་ངོས་པདགམ་ཐངཔརྱར་ 











ཟོ་ར 


| ཛཱ ཡོངས ཇད ཀྲ 
| ཡཱལཆེན་བྱོ་མཱཏ ངེསེ་འདེསྐད་དུ། སངསྤྱརས་ལྱཕགའཚལ་ལོ། སངཔ་ 
/{ 


སཱ་སྤད ངཱ ། དཾ ནྭ་ལ་སཱིནྱིས་དམཐོང་བརྒྱ་ཧུརཏོ། ། །དེའི་ཆོ་དམངདེར་གཤེ ཤིགས ཡནས། ཛཱ དོ 
པ་ཡངམེདལ། རལ རཡོེའ་ སྦའེ་ཁུ་བ་བླུད་པ་ཡང་མེད་ཡོདྱི། རིགས་ཀི་བུདེཡངྱངུམས་པ་ 
ལརམི་རྒོདམཐུམས་པ །ཝབརྒྱཙམ་ཞིག །སོདཅིངཆམ་ཤོདབྱེད་དེ་ཤིནཊགནོད་པརགྲུ་རནས། རྒྱཿ རྒྱལ་པོརབཏུ་ཕེའཕར ཨ་ཧེདིས། 
པདེ་དགུསུན་སངསྦྱ་རསནམས་ལུདགེ་བའི་ཆུ་བབྱསེད་བ་ཤཧག་སེེ། དེལྟརཡིགཕུང་བས་ཤིནྭ་པཱགབྱསལཿ ༦ནཔོ། 
ཿཱ ག་མགོན་དུང་། སྩབསུ་བགྱེད་པམམཆིསཏེ། དཔུངགཉེནམ་མཆིས་སོ་ཞེས་ཆོངེས་བཏབ་ 
ཚོན་ཤིནཏུ་བསཾལ་བའིྲུཔ་གིསའེབསུང་ཿན་ལས་སྒན་བདུད་སིཧ བུརྣམ་པ་སྣ་ཆོགསཀྱིསམིགཏུབཀཾ 


) 
| 








།མི་རྒོདས་རུངས་པ་དངགལ་ པའི་ཆོས ས་བདནནས། 


༤322: 


དྲོུས་བརུའ ནཔ་མངཡདཡད 
པའིཐབས་འཕྲོག སྟེ ཀྱ་གཛྲ་ལལ་ གས 


རཾ །ཞིནཏུ་སུག་བསལ་བརྒགུ ུ 
ཨང ལདགེབའིཅ་ རབ 


རྱ ཡབསུས་པ་ 





༄ - 


༥འི་བྱང་ཆུ་ ངྲ་རུབྱཏུ་སེམས་བྱེང དངུབཅུག་གོ། ། །རིགཧུ་ཀྱི་ 
རྤ །།ཡེས། ཡྤིདུད་མྲ་མུས་པ་ པ་དེ་དག། ༣༢ ཉབུའིདངོས 
ཀྱའི 


༢༨ 


འིརིགསྱ་འི ཀྱི་བུ གབ་ བུ་གཉིསྭ་ཉེད 

















ཇ་མ སསསསཔསསཔཾ།།པ། སོཾ 
ཡུ་སུཉག་ཤེགསཔ་ཡངའདལ། རབྲ་ཀུས་པའམ། སྨན་བསུས་པའམ། སུག་བསུལ་ཞིབཟྱུའས་བའངམདམོདྱི། རིགསྭཀྱི་དདགྲ་ མས་ཅདྱ་ཧངྱ་བམས་པའི་དགེ་བའིས་བའྲི་ཤུགས་ཉིས། བུདུསེདདདག་གེས་དབོས་པ་དིགུབ་དག་པོངབརིག་། 
པརྱའོ། སྙིང་རྗེད ངདགའ་བའིསེམསྤ་ཁངདེདཔའདྲའོ། །ཡིགསྱ་ཧི་བུ་ བསནྱ་པངྱཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ པོའི་ཧྐམསང སེརས་ཡིད་ལུ་བེད་པནི་ཡུདདགཔ་སེ། སླུས །ཡིགས་ཏྱི་བུཿ ཚད༽བ་ཡངབསམ་སཡི 

རའ སེམས་དཔའི པདྐཔ་ཡངབ་སར པྲིས ཁྱག སངསྤཱ་ཧཾ ཧྩཾསརྣམ་སུྱི་གྲཛ པ་ཡང་བསམ་བི ིས་མིབུཐ། ཐེག བིའ་ ག་བཅེན་པོ་ཡོངས་ ༢ སུ་པའིམདྡཾསའདིཡངབསལ་བྱིས མཾ་ཏྱབཔོ། །ཕཾགསྱི ྱྱིའུགཞན་ཡུད་ ' 


འར ་ སིངརྗེ་དང དང གའ་བལ་ཞུཧཏཿ་བུསནས། ངུགཅིག་པ་དབའད་བའི་ས་རབཏུདགའ་བལ་གནས་པརའ རྔ ཧ ༦ དེལ ཀུ་དགའ་བཞེས་ཀྱང་ ཤབྱལ། ངུ་ 
ཀྱིབུ་འདིཀྟ་ཧི་ རི འི ཕམས་བུ་དེབདེཞིངྤིདཔརམ་ཐོངན། སེམས་རབཏུ་དགའ་བརའ་གུརཔོ། བྱང་རྩུབ་སེམས་དཔའ༨ེ ཤབ ཏྲ བཱུ 
བཡནནཏནྱིདཔ་མཐོངན། ལུ དེབསྐ་ྲས་དེདི་རབྱ ཏུད གའབཞྭསྲུ་བུའ། རིགསིཐུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརུན། བཱ ལཐོངོན་ཤིན་ 

༼ ཉའ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ས་དལགནས་པལངདེདཔའདུད། སོ་སའི འི་སི་བོ་དགཉོནསོངས་པའི་དདྱཀིས་ཡོང །སུ་གཟྲིརོ མཐོངནས། བུ་ 

ར་རི 292. 











།དེབསནཔ་འདྲནིབུགཅི་གཔ་ལྟ་བཞེས་ཧདྱ་འོ། །རིགསྤི་དུདཔེརན། ཧེཾས་བརུངད དམ་བ བོངབ་དཔགསེགདང། ཟུམསོདདང་། ཤོརབབུདང། བཅོགཔའིབགྲ་བབལགྱུ།བསནབ་ཁའདུ༽ 
མཐོང་ནས ག་འ ལགགཡནཔསྡན་ གོ ལག་པགཡས་པས་པིརའིན་ཏོ། བྱཔཱཧུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿེནཔོ། ་ ཁུ 
ས་པས་ལུས་དང་། ངག་དང ཡིདྷཙཱི་ཱོནས་སིགཔ་མི་དགེབའི་ཆོས་ཧོང ཡོད་པར། ངཆུབ་སིམས་དཔསམཐོངན། ཡེ་ཤེསཀི་ལགགིསདེནས་འྲི ཉེ༣ཏེ། དེདག་འཁོ་བྲནའཁོར་ ཁིང ] 


ཡདཔའདཔ་ཞེས་བའོ། བོ དཔེ་རུན། ཕུམ་ཤིགལ་ཤིན བུམས་པའིདུགཅིགྲཔ་ཡོདཔུ་ལུསགལ་ཏེ་ཤིངརྱ་ཧུ་རན། 
རཱ 7 ན་དགྭ་སེམས་ཧན་དམ མྱལ་བརའུ་ངན། དདང་ལཱན་ཅིགྱཏཱསེམས་ཅན་དབལ་བརའགོོཔར་འདོདདོ། དེིལླི་རིར་ཞེན། ༢ ༣ 
སྣས སདལ་ངོསམཔ་སཱཚོགས་བསུན་ོབ་ཤདདེ། གདཇིགཐོང་ཿགཙསྱ་ཅས་དགབའྱི་་བྱམེབདབེདཔསན། ས་འདིན་ཡུག གང་དབའདབ་ཞེས་བའོ། 
གཉེདལ གགམ་སདྱ་པརྡུངྷསེ། འགྲོའམསོདད་པ། ཧལན་པང་ཏགྱཏུ་སེམས་ལྲ་ངནནོ། །གལཏེ་ཏེས་བཞིགྲ་བསན་ཡངཚགའཇམཔོས་ཧེན་ང ་ བྱང 














¦ 


 །ཤལཉེསོསོའྱསབོདག ཧུ་པ ཐོལསོངགྷི་ཐེགནས་སུམ། གཤེནཇེའདྲགཉེནདཐེསྦཅངཟུང། ལདངམིརྒསྤ་གང་ང་ཧེ། དགེ་བའམ། ཇིག་པའེྟསསདགྱ་སེམས་དོལི་གཏོང་ངོ་། །གཡཏོནིག་ 
བའི་ལས་ཤིགྲ དན་ཡང་། ཌི རེཝ སཱེསྟེ། དབསདས་འདདྲབ་གཅིགཔ་དབྲ་དབུསཔའི དནས་བུར་ཆུབསསས་དཔའ་འོདྲསངས་ཡིས་བཅོ་ལན་འདུསལ་འདིནདཅེས་གསོལཏྲོ། ཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེསགསུ 

ཟླ ཤིནུཟབ་པས་བདག་ཅགགིས་འཚལ་དའི་ཤིནྭཏྫ་པྱཆུངན། འདྲེཉྔ་བམུའཚལ་བརབྱསིད། གལཏེབུངཆུབསེམས་དཔའ་དག་བགིགཔ་ལ་བའིས་ལགནས་པས། དེཏྭབུ་འགྱུརནུཀྟའིའི་མཱདད། དེབ འའ ! 
ཿ 

འདུས སདྷཾ 


| 
པ་ཛོན་རྨུལ་བོམཛདཔའིཚ། བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སཱདཔ་ཧདཔན། བམ་ཟེངྷཾསདྱཀྲིསྲོག་བཅདཔརྱ་ཧུར། གལཏེསའའདི་ཐོབནན་སྙོབ་ཅིང་དཔུང་གཏེནངའ རབའིརགས། གལུཏེས་པོབནའྱིས་དད་ སམས ནདངལཔརམ་ཞྲུང་། | 
] ཡཡ་ ་ འརྲུ་ ཅིའི་སྤུདདུལྷ ཉྭས་བིནལ་འདྲིགདདུ། གྲེནཔངོཚ་བམེད་པ། མིའིངར་སྣབས་ཟབ་ཞེས་བཀའཔུལ་པས། ལྟ ཉྦིནགྱིས་ཐོཾནས་ཁོནད་གཟུང་སྟེ། ཡི་དགེ་བའིསེམསབྱསེད་་ 
| ར་ སདུསྦྱ་ཧྲས༔ ཀྱི་སླལ་ཁྲག་ཕྲུང་བར་ཁྱུར། ལཔིན་གྱིསདལྟབུའིསྲིགཔབྱསནས་ཀྱང། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་ལུང་ཞིངབས ག་ཤ $ ཞིས་ལུང་བསྟན། བཅཾམ་ཝཱན། ] 
| འདས་ཀྱིསདེ་སྐད་ཅེསགསུངས་པདདོན་དང་འགལ་བརའགྱུརབམལགས་སམ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བཙུནཔརབའདྱོར་ལྟབུ་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱི་སལ་གནས་པ་ཡང་གྲོང་དུའཇུགང་བསོད་རྱོམས་ལན་པན། སཱརཕལོལ་བོལལོངསསུ་རྟོགགོ། | ¦ 


= 





--3*༤༧-༤༢”-”༤༡༤༨༨--- -- 

























། ,¡༄༅། །གལུཏེ་ཕའོལ་པོས་བརས་སམ། སྩོདཔའིསེམསྭསུགྙུརན། ཇིསྟེ་ཤིནཏུ་བཀྲེས་པརགྲུར་ཀྱངདེ་དག་ལས་བསོད་ཉོ་མསཡི་ལེན་ 
བུདགམ འབི །བོྱ་གིབསོ་དནམསྦེ་ཞིང་དའབུར་བཤིག་ལི་དགེ་བ་འཅོགཔ་གཅིགཙམབསེདཔས། ར་ 
ཤྩ པཿགྱུརཏེིགཞའ་གསངམ་རྔོས་ཀྱངབྲའིགཞནདག་བདགལ་བརྟས་ཤིངསད་པས་སེམསཅནདམུལ་བརུང་ཞིང་། འབང མ 
བུ བདགགཞའགསངདུ་འདུག་པ་ལསམི་ལངངོ། །གལ་ཏེསེམས་ཅནགང་ཞིག་བདག་འདུག་པལསདྱཔབརྒྱ་གཱརཾན། བདག་གཞའག 
ཐོུཔཔཔསུམསཿནྱགི་ཡིདབྲ དཔའ རདྷཉཾབྲུཔསེམས་བསེང དྲན། བྱངཆུབ་སེམསདཔའསམྲསདཔའ་ པའཆེན་པོ་ལྷ་སོ་ བྱ༅ངིའཚལ། 
སུའས་བྲས་སེབས་ཅནམང་པི་ཤིནཏ་དགེ་བའི སམས་བྱཿདབརྱསུར (བཅོམ་ལཱནའདུས་ཁིས་བཀའ་སྱུལ་པ། རིགས་པ་འདི དང་སངས 


ག། རིགས་ཀྱི་ཐུགལཏསྦྲང་ཡུའིམཆུས་རྱ་མཚོགཏིངལཊུ ཐུག་པརྦའེདྱཀང་སིདྱ་ཊི། དེབཞིནགཤེགས་པསནིསེམས་ཅནྱའི་ཧོན་པོངས་པའྱུ 


















རྣས = ངོ 
དུ རོམ་ལཱན་འདས ཡལ ། སཾ 
།ཇང་དོ། རི 


5 
ཨ་པ 
` 








༠༣༠༦-༩༨-༢༧ ------ 


སྲི ཆུནི་སྐམ་པའིམཚན་ ངོ ཨུརཐུང་ཡིད། མེནྐཾགངབའི་ཐཚཉིདདུའྱགུར་ཡང་སཱད། རྦ རིག ོ་པོའྲམཚོདབརསསོད། རོ 
འགུར་ཐངྲསདྱའིདེབཞིན་གཤེ ཀས་པནིསེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཏོནམོངས་པའྱི་རཱར འགུརབརཡིམ འཛད རིག །སྱ་ྱིབུ་གལཏྲལུལ།ཁམསྤཱའྱི་པ་པབ་ཞི་ཉམས་པད། དག་ 
བཅུ་དང་། མི་འཇིག སུཧཱཿཀཏཱས་དུང། དཔྱི་བདད་པད བྱད ངཡིདྱི། དེབཞིན་གཤེག ནི་སེམས་ཙཱནཡས་རིཏོ འོས 
པངསྤྱཅུས་ལསྲོགས་པ་ ནམ་ཤེང་བགུ་རམཔ་དྲིདྱི། ། དེབཞིནད། དཱ བཿ པ་པན་སི སཅན་ན ཀྱིཏོནམོངས་པ འརྒྱར་འྱསུར་བམིམཛདདོ། 

ཀྲ ད༅ཤས། དམ་པའིཆོསལླཔ་ དྭཀྱང་ཕྲིད་ 

རཔབཞེན་མེདཔརའྒགུཌཡང་པྲིད། 


ྲྲུ་ སཱ་སྱརསྦཀི 
ལག སུད ༨ 
འའ 


།རིགསྭ་ཀྱིབུ་ 
ཨྱི། དྲ གཤགཔཔ་བམ་མནནོངས་པའྱི་ཆུ་ལག པཔ ཧཱ 





-- 
ད། 
། 


་ཤེ།1 
ཤྲ 
༩༩ 


ཐབམང 


དཱ ༡ ཨོ 
སྤུལགྲ་ བོ #་ ཅ་ བི 
བྱུལག ད (232:% | སེག 


ཀ་འ ནི དེ་བཞིནགཤུགས་པནིསེམསཿནནམསྦཧི )ཏོནསོང་ 
ཟནཔའམ། སོས་ལྕགས་ཆོད་པའཨམ། སིནམོཊ ས་རིཊབའདིགནུསཔྲིདྱཀི། དེ་བཞིནགཤེགས་པདེདི་སེ ཐེམས་ཧན་ སསགས 


རབ་ཨི་མཛད་དོ། 


ཅ 


| /']༄༅། །བཅུག་གམ། ཁད་ལའིཐུལ་བསྲ་སུས་བྲགས་པརྒྱརྱཀངྱ་ཐཱའི། འདི་སྐདདུ་སངསྤུ 
„ གཤེགས་པནི་ཡངདག་པརསས་༦ནམསྭི་ཉོན་མོངས་པ་ཡོངས་སུ་གཅོད། ནམནཱ་ཡང་ཉོནམོངས་པའི་ ལབ རདབོ་ རལ་ བྱུ་ཡོད 


_¿ རྒྲུབ་སེམས་དཔའཨྱིམས་དཔའཆེནཔོ་རུང་དུཧུ་གྲོག་སཱརཛམ་ཡང་ཆེདདུ་མི་གསོདན། བྲམཟེགསོདཔ་ལྟསློས་གྱངཿ་དགེས་ཏེ། བྱངཆུབགེམས་དཔའནཾཊ 


ཕྱིན་པརབེདདོ། -- ` བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོ་སྦྱན་པའི་ཕ་རཡཉཏོ་ཕྱིནཔ་སྱཔ་སཱུདཔ 
གཅོད་ཕྲ་ཡོངས་སུ་སཱངས་པའི རླུ གྱུར་ཏོ། །བྱང་ཆུབསེམསདཔའགེ མས་དཔའ་ཅན་པོཚུལ་ཁྲིམསཧཔའ་མཏྔརིན 


ར་རོ། །བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོབ་བོད་པའི་ འི་ཕ་རོལ་ཏཱྱིནཱཔཛ 
ངིར ྫ ཁའི་རོམཱ་ཕིནབ་སྤྱདཔ་སྩོད་པན། སེམ 








༧ 


ཚྨ ཿ 


༄༅། ་ །གི འབ ལ་ཤིན་ གཡུགས གལ་ ཏེཉེས་བཆེ པོཞིགྱབསཏེ། མཏེ། ཆོདལཐོགས་པརྒགནདའིཕ་བའཇིགས་སྦུགཔསྣསོདཔའམ། ཛོ གཏི 


རྒབབདང་། ¬ ༈ ་ དྷིཧཾསྤཿྲ་སེམསཏེ། རྒྱགཔ་དངེ་ཀྱེནག 
དདུཔའིསམས་སེབརའྱདུརྟཧམ་ཧེ། ཐབས བཞིནདུ་དེའི འིལསྤ་པེདདེ། བྲམ་ཟེ ཟྦུམང་པོདདགཚ་འཕོསནས། མ་ས ན་དམྱལབལསྩེས་ཏེ། རྣམ་པགསུམ་ 

„ ཧཱམསྲེམས་ཏྟེ། སོནིའྱིརུ ཨརྒྱུདལས་པྩེ སྙི་བར་ཤེས་པ་དང་། བདག་སྐྱེ སྱེ་བའིགནས་འདིཅི་ཡིན་སྙམབསམསནས། ལཚམས་མེད་པའི་སེ ལ་ཡ ལས་གངདང་ 
འདིནིཐིགཔཆནཔོཤིནྱརས་པའིམདྲོས་ལའྱ་པཞིངཔཔ། ༣པདད། _ མ་དད་པའི་རྒུ་དང་། རྐྱེན་གྱིསུ་རྒྱལ་ པོས་བསདནས། གནས་འདིར་སྱེས་པའུགྱུར་ཏོ་ 
ཡ་དང་གུས་པའི་སེམས་ཕྱེས་ཏེ། དེནསཆའཛོས ནས་དབཞིནབ། ཤེགས་པ་ཟིལ་དང་རྔང་ དར ཞེསྤ་པབའིའཇིག་ཏེནདུ་སྦེསཏེ། ཚེ་ཡངབྷསལ་པ་བྱཅུ་ཧིདཆངང 











དལཔ་ངང། བྱབང་པ་རང་། འརོོ་བོ་ང་ངང་། པོ $ སར རོ་མ་ 
༥པདང། བརྒྱབཔ་དང་། འཆེག ཡདང། གཤུང་འཁསྦ་པསྐད། | 
| 

༧. 


དབུབཔརྒྱགར་པའི་འཚོ་བྱའིནཔ་ཡིནན། དེལ་གསོདཔ་ཞེས་བརརངངམ། རིགསྱའི་བགང་སྐ་ནོབ་དང། ཙུ་བརབདང་། ཤིངགཅོདཔདང། རོལནཿ ( 

༦ ༠ འདུག རབ བབ་ཏུང་ 2 བ་ས ག་གས རུས་དང འ། བའུ མེའ་དལོ། ཅང་ ༨ 
མོ། །དེཅིའི་སཱད་དུ་ཞེན། སཱོན་བཅམ་ལཱནའདསྱྱིས་ཏནཐོས་ལ་ཆོས་བསྟུནན། ྲ ་ཡཡད་ ་་བ་་བ་ །དེཅིའྲ་པིར་ཞིན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནངན་སིམས་བྱསེདཔའྱི་ཧྲ་ས། སེཐས་ཅཤདྱ་ལ།' 

ཅས ] །ས་སོ། །ཤ་ལེགས་སཞེས་བབྱའིནནས། ཏད་ཅིས་སྤས་པ་པཞིནད་ལེགས་པར་ཡིད་ལྭ་ཐུང་ཤིགཅེས་བཀའ་སུལཏོ། །གང་ 

ཉེ་བདན་སིམས་ཤིས་སེམས་ཅནདྱམལ་བརྙལཱཔཞེསབ་བནི། བུངཆུབ་སེསུ་དཔའ་ལངན་སེམས་ཞེསྱ་བབམེདདོ། །དེ་ིའྱི་པིར་ཤེན། བུངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོནིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྱརུང་དན་སྲོག་ཕྲུར་གྱི་བའད་་ 

ཊར ག་ག་ དེ ཞེས་མ དུ །དེ་ཡང་འི་བཞེན། རུད་ཀད་ཆར་བདང། བབང་འགཁས་པའི་པིར་པོ། བབསལ།༥ས་པའི་ཤུགས་ཅིཔསེམས་ཅནནལདགེ་བའིཅབྱསདབཔའརཔོ། ། 

རིགསྱཉིུདོནདེལུ་བསན། དདེའི་ཚན་ཤིནུ་ཐབས་མཁས་པས་དདགགི་སྲོག་ཕྲོགས་ཀྱང་བནསེམསྱིསནིམཡིནནོ། །རིགས་ཀི་བཐམ་ཟེའི་ཆོས་ཀྱིས་གལ་ཏེགྲོགསུང་ཤི་ཧཱངཅུཾགངབབསདཀྱང་དྲཾགཔ་ཡི་འགྱུར། སྦདམདངམཆུ་སྦངདང་། ¦` 


འོ 
འགྱར 


ལུངབརའགྱུར་རོའས་གསུངས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱྱིས་བདྱ་རུབསེམས་དཔའ་འོདྲ་སུངས་ལ་ལེགས་སོ། །ཤིནཏུ་ལེགས 


|, བར 


༤ 
1 |, 


རྱ རར 





~= “~-༤~----~ - 


མ་ ཀལ་དང། སེངགེ་དང་། སྭཨཱ་དང། དོམ་དང། རྲེདདང་། གཅནག གཟནྭ་ཐིག་བཅག་སེམས་ཅནལ་གདོདཔརའྱཅུརབདག་ཤིང་ཏུ་བྱར་ཚར ར་བསདདམ། ཡི་དགསད་ ད། སིནབོདང་ པ། གྲུལ་ 
ནདཔ བརྗེདབེད་དང་། ཛྩོ་བྱེད་དང་། སྐེམ་བྱེདལ་སོགསཔ་ཡེ་དགས། སེམསཅནལ་གནོདཔརརྱག་ རབ་དག་གྲིསྲོག་བཅདྱཀད་ རྣམ་པརསྔིན་པའི་སཱིགསེདདོ། །གལ་ཏེསིའི་ དཱནངན་པ་ཞིག་བསདན་ཡང་ནམ །པརྨ་དན་ པའི་ནིག་ཡོད་ ཏུ དི ཡོ 
མཐོལན་ཡི་དགསི་ཁམཿ སུུ་ལུངབཔའགུརརོ། །གལཏེཞགགསུམ་ཟནམི་ཟ་བར་མཐོལ་ཞིང་བཤགསན། སྡིག་པ སྐུདཔ པབ བྱུང་ངོ གལྟ་ཏེསོབ་དྭ་ པོནབསདདམ། ༈ ཕམ་དང་བུདམེདབས་དདུམ། བལྔླ་ཟུ་མསདན་ ་ 


།ཟླངས་མེདཔ་སྙོང་གི་བརདུང དུསེམས༦ན་དྭམུལ་བརྐ་ ངབརའཚུུརརོ་ཞེས་སྤའོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུསངསྤྱ་རུས་དང། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའནི་ཤས་བཞིནདུ་བསད་པ །ལྷརམ་པགསུམ་ཧེ། ± འབྲིང་དང་ཐམའོ། །བུམནྲགག་པུ་པལས་གས་ ངུ 


སྲ་མས་ཅད་དོ། 
འེ ད་ཕྲ རྐྱེན་ཡྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དཔྱལ་བ་ བྱོལ ནས་དང་། ཡི་དགས སུལངྷ་སཾ། སྲག་བརལྲ་ང་ མཚོངབ ཅའི 
པཐམཞེས་བའོ། །གསོད་ པ་ཐམའྱ་རཱུདང་། རྱེ ནྱི སྦ་ཀང་སེམས་ཅན་དྱ་ལ་བ་དང་། འསོང་གྱི་སྱཾག ནསུ་དང་། ལྕི སྱ་ཀི་ཁམས ཡཿ ར༣ལ་ ཐཱསྦྱསང་ ཀེ རོ དེ་ འྱཕིརཧྟེནཾ། ཛྲུལ་སང 


། དེདག་བསདག་བདར་ཐབདདམ་པརྙན།བྱཡོང་འབྲ་ུརཏེ། དེནི་གསོད་པ་ཐམཤིསྱ་བའོ། །གསོད་བའབྲིངཞེས་བ་བདིས་སོའི་སྱེབོམ་རབ་སཿཆྱུན་ཏེ་ཞུགས་པའིབརདུནིའབྲིངཞེས་བསྟེ། ལསད ༤ ིས་ཡོངསམས་ནདྱསལབདབ། 





།དེ་ལ་མ་གཏོགས་པྱབྱརསེལསཱདཔའདག་བོལསོ། སོངགྲཡས་མུ་སེབར་སཱོན་པའོ། །རིགསཀྱ་བླུ་བུར་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སོནལམྱ་གི་དབངགིས། ཐོལསོང་གྱིསེ་གནུ སྭུའི་བཏོན་བཡང་ཡོདད། ། 


= ཀླེ 

















ང་གྱཿ་གན་ས་དད། ཡིདགསྱི་ཁམས འ 2 ཧཧཧ 
པསཔའི་བརདུབསདན་རབཅེསྦ་པ འོ། །དེའྱིར་དེའི་ཏེནྱ་གིས་ པའིསེསྲས་ ཉུངཞིང་། སུག་བསུལརབྱོང་བརའ 
གསུམ་གང་དུལངཔི་བསྡུའོ། །རིགསྱཀི་བྲུ་བམ་པིདེདགནིཐམ་པ་ཅད་ཧུངལགྲ་སད་ཅནཿ ཧཾ ཞེ ད། རྩཱརྡབ་དང་། ཤིགཅེདོདད། 


པེར ང། རོལ་ན ན་ཧི 
རམིའཇུརལ། ལེགྲདདཅན་བསདཔ་པངདེདཔའཝེ བནམ་ཐོ ༦འ མཐེ་དེ་ གན་ལ་ཡད་དདུང་ གསུ དབ 


ྱིབ་ཁྱོདེས་དིསདདད་བཞིནགཤེགས་པལྭ དིའི རན ྣླྣྣནོི་ སཔ 
ཡངདག་པར་སབ་ལནི་འཇིགཏུནཔཐམས་ཅད་འདོདདོ། ཅུ ་བད་ ཧམ་པ བཱ དེབས པའ ཧཾ ཅྭ ཧུ་ཡ 
བུས་བ་ཡིནཔ་དང། ཆོསམ་ཡིན་པདང། གངཤེས་ཐོསྱ་བརཝི་འདདོཔ་དད། བན་བདང་། བདེ་བ 





























༤ ༄༅། །པ། ཆོས་དང་ལན་པ། སེལས་ཅནངམས་ཅདལ་ཕན་པ་ངང་བདེ་བ་སྟེ། ཐོས་པས་མི་དགའབར པའགྱུར་ཡངངེས་པརགསུང་དོ། དེརིྱིཕི་དཞིད། སངསྤ་ར་བརྩོམ་ལུད་འདས་ན 
༦ ཤིནཏཐབསམཁས་པདངལནཔའྱིལིརོ། །རགས་བརས་ཇདསང ན་དག དབ། ཐོ གྲངདང་པྲོདཁར་དང། ཞགས རྫུ་འིངཀ གས་བ ' ནགསཚལ་གྱི་རུང་ནུ་ི་དགས་འད གཏ 


༤༨ ལ་ རོ ཀན་སྙན 
(ི་གནས་ཀྱང་བསྲུལ།ཏེ། མི་བདེབར་བསསོ། གའཆནཡིདགྲུས། ཏཱ་འཁོར་དངབཅས། ཏེ། གནསནས་ 
ངེ །བརྩ་གུརནས་མི་རོལ ༈ྟུར་དབུགས་ཀྱང་ཆད་པརུ པྱར རཏོ། །ཏྐེ ཏཱ སྩ་བམས་བཅེ་བ འི་ཐུགས་བསྩེ བེ 


བེ། ཤཱའརྒྱལའ་འེད་པོ་འདན་ཤིན་མྦ་བཆིཔ་དང་། 





དུ 

ཤྭ 

| 

རཾ ཟསསུ་ཤབྲ་བག་འབུངཔས། སེམས་ཅནམང་པོ་ལ་གཞོད་པར་ཡང་ རོ 

ཟླ མེད་པསངས་བནཔམི་ཉན་ཏོ། དེའི་ཙོན་ངས་ཡི་དགས་མྲ ཱ 
སོཿ དའི་ཚལི་དགསདེས་རས་ཐོངའ་ཐབ དྲན པེ 

བསྲས 


༣ དའ རེཤིདརའི་ཟའོ། །རགས་ཀི་ཐུངས་དེའི་རིན། ཡི་དགས་དེལ ལྔ་ཆོསྐྱ་རས་པར་བསནང ངབ་ཤདཀྱང ། ཁཾ 




























ས། དེཿ མཐགཏྭ་ཤཱིརས་པསན ནས།འདྲ་།དྲ་ 


ཁ་ སི ༧ོ ༥? མྲ སི = 
བསྐ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེའཚོན་ཡི་དགས་ ཡངདེབཞིའགཤེགས། བའྱསརསལཿ གཞན་ཡང 











ཡང་ཧུ་ 


རྱ 
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ཧིའི 
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༩ ༠༨༔ཿ གལདག་བཟྦལྱུསྦིན་ལ་སོས་བ་ཡང་མེད་ལ། ལྭཧིན་ཉིད་ཁངྒ་ེན་བ་ཡངམ་ཡིན། མིའིཿཆིལ་མ་ཐབ་ཡངམ་ཡིན། དག་པོང་དྭ་སེ་བརམི་འགུར། མཚམས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དསལ་བརབསྐལ་བ་གཡིག་གི་བརྡ་ ། 
པཱ་གབྲསལྱ་སོུརབམ་ཡིན། དགེ་འདུན དྲནྱ་ཧྲཾས་པལམ། སངས་་རྒྱས་ཏྱི་སྣལྲའགབུང་བ་ཡངམ་ཡིན། ཅཙབ་བཞི་ཉམས་པ་ཡངམ་ཡིན། དམ་པའི་ཚོསལ་སུརབ་དང། ཐེག་པཆེནཔོའིམདོ་སལ་སརབ་ཡངམ་ཡིན། ཡོག་སྲེད | 

! ཧཱཾ བཾ ནདོས་དངརངསངས་ཆུས་ཀྱངམ་ཡིནནོ། །རིགས་ཆེ་བུ་ལཱཔྟཾནཞེས་བུ་བའི་ཡངདག་པརན། ཞནཐོས་དངརངསངས་རྱས་ཀི་སཱད་ཡུལམ་ཡིནྱེ། ་སངསྱར་སཉུག་གཅིགགིསམཁུནིང་གཟིགས་པར་ཟདདོ། །རིགས་ ཏུ་དེབས་ 
། འདྲི་སདངུད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཅའྱིིརྩལ་སྦིན་ལ་སྤོད་པ་དང་། གཤེབདང་སྩོཾ་བ་མཛད་ེས་མའདྲི་ཤོག །ཁྱོདཀྱིསན་སྲངས་རྒྱས་རྣམཨྱྱི་སྱོདཡུལ་ལམ། རྙིའུ ཐེཚོམ་བྱསེདཔའིཡི་རིགས་པོ། བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་འོད་སྲུངས 


༨ 
7 རྒ ༤༤ འ 
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སྨ £& <= ~-«༠--༤༧༤༨༠༤༨¬༤----”“- ˆ 


ཅི ི ཧྲ ¬ ལོ རང་རོང. ༢༣ 
¡ „ ཌཱནའདུསལ་གསོལ་པ། དཔེདན་བུརམ་ཙི་ཤིདི་ཡང་དང་ཡང་བསྐོལཞོརོནོམ་པ་སྣཚིགས་འབྱུང་བ་དཔའདྲབར། བདག་ཀྱང་བཙོམ་ལྡནའདས་ལད་ཡངདང་ཡུང་ཐོས་པས་ཆོས་ཀུརྡོརམ་པ་ཡངྷད་པོབ་པ་འདིལ བའིར་ 
£ ཞི་བཱའུདང་། བྱད་ཆུབཅིརྡནམས་སོ། །ཡང་བཅོམ་ལཱནའདས་དཔེརན། གསེརཡ་དདག་པནོ་ཡང་དང་ཡད་བཤུསཏེ་བཇུངསནགསེརབཅོམརའགྱུརཏེ། ཤིནཏགསལ་བདད། ལཉེན་པ་དང་། ཤནཏུའད་ 
དང་ཡིའིརིན་པོ་ཆེ་རའགུརའོ། །བཅོམ་ལྡནའདསདེབཞིནག་ཤེགསཔ་ཡང་དེདབའདྲསྟེ། ཡངདང་ཡངཞུཤིངདྲིསནཾས་ཤིནཏཐབམོའིདོནཝོསབ་དངམཐོངཔའའགྱུརབས། ཟབསོལ་རྣལའཕྱོརཔ་རྣམས་གཟུ 









། དག་བནམེད་ང པ་ཡངདག་པ རཾ་ཛོགས་པའི་བངྱརུ ཅུག རའྱུརབ་དང་། དེའི་འོགྱང་ལཱ་དངམིལ་སོགས་པས་བ 
། ལལེགས་སོལེགས་སོ་ཞེས་བབྱ་བིན་ཏེ། འོད་སྲུངས་བྱད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམསད་ 
› ད „, བསམས་པ་བཞིནདུ། ཐེག་པཆེནཔོ་ཤནྱགས་པ་ཟབ་མོའི་དོན་པྭ། ན་པནི་འདི 


སབཅམ་འ་ :མ། ཆུ་ཿ སན 
བུ སུ ཞུ དེ་བརྡ། ནའྱིང་ཤྷ་ཨཱཏ། འི རེས་ཕ་ལེབ་ 

འདྲལ ལཱསྟེ། རད ངཿ སྱ ། བྱན་ཆུབ་སེམ ཡདཔའ་འ 

{སྤེམས་དཔའ་དགྲ་བམས་པ་དང་། སྙིང་རྔ་དང་། དགའ་བལནནཏན་ྱས་པས་བུ བུགཅིག་པ་དང་འ ། ཱུ ཧུས འུ།་ ཅིན ཅི 

ལེགསས་ཤིནཱ་ལེགསྭསོ། །རིགསྱཀི་དྱུ་འོདནི ཤིནཏཾདུས་ལ་མཁས་པས། རསྦྱ་པདབ་ཤདཔ་ གངས་པལསཁོད། དཱ 

སོོང་པཉི་དྱི་མཉམ་པ འསལ་གནས་པརའསྱརརོ། །རིགསྱ་ཀི་ ཀཀ 3 འམུལ་གཏས་པན། པ་མ་དང། ཕུནུདང་། ས་མོ བུད་ 
ཕུཔཕོ་དང། ཁམས་དང་། ཧེ སྤེམཆེདདང་། སེམས་ཧན་དང་། འཚོབའི་བརདཡིདི སོ །རིགས་ཀྱེ་བུད་ (ཧཧྔྲནམ་སཁའལ་ཕམ་དང། ཐཱ 


3. 


ཆང 


ནུ་དང་། ངམ་དང་། བུ་མད་པཿ རཿ ཡེམས་ 








༨ 8 


ཡྩ བྲ སསྱརསངགིགོངཔགསཔོའདིལ སི ཟླ ་ས་སིས སས  ་སོ། 


་པ་ཞིསྱ་བའོ། གསིབས དི་ལ་དུའུས་བས་ིཚོས་ སཐམས་ཅདསའ་པཉེདདོ། །འདིྟཧ། ནང་ཏརངཔ་ ཏིདདང ནད། ཧྱསྟངབཉེདདང། ཡྱིནདཧེང་པ་ཉིདདང་། ཿརཧྒླྟ་ཏྫ ཧདདཧཱ། དག་དུུ། 
པཱཉིདདང། སེམས་ཅན་ད འཚོབ་དང། ཿཾཀཞིནག་ཤིགས་པ་དང་། ཆོས་དང་དགེའདུནདང་། དྷོན་དམ་པསྟོར་པཱ་སྟེ། དུལ་སངས་རྱུས་ཀུ་རང་ བཞིན་ དུས་བུས་ི་ཆོས་མ་ཡིན་ཏོདབསན། /སངྱཨྭ་ཧསྦཀིར་ ད་བཞིནནའདུས་བ༔ སྦྱིར 
ཡིན་པས ར#་ རིགར་ི་དུངལ་རིཉྟརནྱབུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅནཔོ། འཇུསམྱབས་པའི་སོང་པ་ལ་ཡོངས་སྙུ་ཏོག་པཞེ ལྷ འཅུསམྱ ས་ཀ ཆོས་དེནི་ཐམས་ཅདགོངཔཉིདདོ། །འདིཀུཧེ 


ླ ཐོ ཡངས་པུར་ ཅ། བདག་མེད་པ་དངྲ། པུངཔོ་དང། ཁམས་དང་། སྩེམཆེདདང་། སེམསུཅན་དང་། འཆོབའ འཡཚནཉིད་དང་། འནུསྱ་སདང། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང། ནང་གིོསུ་དང་། ཕྱི་་གྱིཿསསྲོ། འ ི 
ངུ ལོ་པས ལ་ཨ ལ་ང + བལ ལ་ཁ །རུག་པ་དང་ རུག གྲལ ལཿ ཿ 








བྲ །མཐོང་བས། = ཐམས་ཅདོངཔ་ཉིདརབ་ངུཞི་བའོ། །འདིལྟ་ཧཱེ་ཧྟོངཔཉིད་ཅེས་བྱབནི་རྟུག་པདང་། པདེབད་། བདགདང། ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། ཟུམུསྭཧཱ། ཏ་ བཉྲིད་ཀྱིས་ཞི་བརའགུར་བ་དང་། འཕོ་བམེད་ 
༈ འའ དཀོད་མཆོག་གད་མདད། £$ འདུསམ་ཧས་པའི་ཆོས་ཁརམེདཔའྱི་བརཆུབསེ སེམས དཔའགལཞིདའ པཟིཧཱདཔཉི་དལ་ཡོངས་སྭུ་ཏོག་པཞེས་བུའོ། ིི་་ 


པའསིམས་དཔའ་ འཆེན་པོ་དམིགས་སུམེདཔའི བཉོང་པཉིདལ་ཡོངས་སྙུཌ་ ག་པ་ཞེན། དཔེརནམི་ཞིག་བུམེདཔསའིལ་སྟོངཞེསམཐརྱཔམས་དང། ་ རཅོག་པདང། གླནཔ་གཏེསུཿ ལུག )ན་དབ་ གྲོགས་ཙམོ་ ཤོང་པོ། ཞེསཔྣས་པདང་། ནྲ 


33 རཀ 
པ་ན་པ་དགུསུསཱཿདསོང་པའོཞེས་ཁའི་གནིད ང་པིདདླུས། ཁ་ཅིགནི་ཧོངཔལ་སིནནཞེས་སུ་བུ་བུམ་ཡིནཏེ། བུང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་དེལ་ཡོངས་། པན་དབུལ་བདཔའདབཔམས་ཅདསོངཔཏིདདོགསེ། དེཀཱརཧབུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེལ 
ཅུ ད་པའི་ཧོང་པཉིདལ་ཡོངས་སྙུ་ཏོག་པཞེས་བ འོ། ”དེལིཀ་དབབཟ་ཤོས་དཔ་ སེ་བམ་ཆེགབོན་དམ་་ །འིསྟོངཔ ཉདལཏོག་པཞེན། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱད་ཆུབ་སྲེམས་དཔའསེ ཟི རས ཡ་ 
སུཏོག་པའཚྭ། „ སིགགི་དབང་པོ་སྐེ་བནགཔནས་ཀྱང་མ་འོངས་པ་ལ། ཐམའགག་པའི་དུསན་ཡངསོངབ་མེད་དེ། ཐོགསནས་མེ་དཔལ་ཡོདཔ་དང་ ཡོདནསྱ་བངྱ་པརམེདཔརའྱུརཏེ། དེརཱར་ཡང་དག་པ་ཉིད་ ཇེ 
མིམ 


ཇིལྟ་རམིག་ལ་རང་བཞིནམེདཔ་དཔའདྲབརཆོས་ཐམས་ཅདལངངེ དང་འདའོ། ཆོས་གངལསོགས་པལ་དོནདམ་པའི་ སང་པ་ཞེསྱ་་ཞེན། ལས་ཀ རཡོདཔ་མ་པརྩ་སེནཔཡོདབཞིནདའེདཔ་ཡདཔ་ མཐོངསྟེ། ཧོང་པའིཆོས་ འདདགནིད་ 


3 ༢ རཱ 





དམ་པའི་སོང་པ་ཞེསྱ་བ་ཧེ། དེ་ལརནྲ་བདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སདཔའཆེནཔོ་དོན་དམ་པ་ཉོང་བཉིདལཏོགཔཞེསྤྱ་བའོ། ལོ „ །དེལ་པིསྟརནབུང་ཆུབ་སེམ 

རང་ས་སྤྱ་ཧས་ལ་སོགསཔྱོ ཡྱོས་པརའ འསུར་པའིགནས་ཡིནཏེ། རིགསྭ་ཀྱིབུ་ཡོདཔ་ཡངཡིན་ལམེདཔ་ཡང་ཡིན་པདི་སོོང་པ་ཉིད ཀི་སྟོར་པ་ཞེས་བྱའོ་ 

སེམས་དཔལཡ་དདེལ་ཕོགསཧུང་བདཇུལྱ་སི་ཆ་ཤས་ཙམརོགས་པརའབྱུར་པའིནན། གཞནཏྟུ་ིག་སོས་ཀྱང་ཅིདགོས། རིགས་ཀྱིབུ་དེསརཧོ་ངང་ཉིད ནང་བཞིན ཧཱ 
།ལ་ཡོངས་སུ་ སྙུ ག་པཞེསྱ་པའེ། །རིགས་ཏྱི་ཐུདལྡ་ཉུརཏྦརུབ་སེཡས ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་སྟོངཔ་ཆེན་པོ་ལ་པོ རྟག་པ་ཞེན། རིགས་ཀྱི་བུ་སྙོངཿ 


ཅཅ ༨ འུལ སྭོང་ལཉིདཀྱིསྒོ་ཕོབཔས། ནམམཁའ་ལྟ་བུརམཿ མ་པའིསལ་གནས་པར་འཛུ རརོ། །ཇིགས་ཏྱི་བུ་ང ངསའཁརྩསི་ 
;པན། བུངཆཱུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ ༥ཀང་གང་གཱའི་བྱེམ་བཅུ་ཧྙེད། ནཊ་མཁའ་ལུརསཉམ་པའིསལ་ག རུའུ སུ ཐུ ས་ས་ རཾ 
གཟུངབཡངཡིད། ཟོས་པར་འྱགརབའ་དགེདདེ། དོནདུ་བེསནནར་མཁའ་ལྟརམཉམ་པའིས་ཞེསྱ་འོ། །རིག འི པོ 








་་ཡང་འབས༢༤༤༤༠༤༤༠༤༤༤༡༤༤༤༤༤༥༤༨༢༠༣༦༧༧༧༦༠༤༤༢༤༤༧༢༤༤༠༤༠༤༤༤༤༡------- ----=---༠༤༤༤༤༨-------------¬-=-------༨-༤སས༧མ° ༨ ཌུ 

| འོང་དིུ་བཏུབ་པ་དང་། ལནཚྭདང་ཤདང་། བའིའོམ་ལསའྱགརང ག་བའིདོལཔྲྩསོབརཕིབེདཔདད། རྟགཏུ་ཕུབམ་བྲིངཅུ་ཚ་འཐུང་བདང་། པལང་གིདཀའཐུབ་དང། །ཕྱིདདུ་རྐཧ། པཾ །འ་བུབ་ལེན་པ་དད། ལུན་ལ་བྲལ་བསྙུད་བདང། ° 
སྩེདཔསམཚནམརའཛན་པ་དང། ལུགགིས་ལྷ་དེད་ཅིང་དེའིའགྱུཏ་གསོད་བ་དང། དང། ཟླབ་བཤིཿིརྗེདཔ་དང་། ཞཧུ་བྷཅུང་ཐ་བདཔ། འཏོགནསབབྱབཏོངབི་བྷ་དབསཔ་ རོ པྲ་བྲཝ་ས་ཅདའྱ་གུབ་པོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། དེལ 

„ པ་ཆོས་འདིནདེདགྲརནམེདཔ། རྣམ་པར། རཐར་པའྱི་ཧུརའྱགུརབའིགནས་མེདདེ། དེདགནི་ཤེས་པརྩབ་བཞེས་བའོ། །དེལིམཐོ བྱདཧུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་གངཐག་བ མ་ཡངཆས 


ཤྲ 
ཤཾ།མཐོང། ཡི་མཐོངབསན། མིམཐོང་བཞེས་བུའོ། །རཾགསཀྱིཐུ་ བར་ཆུབསེམས་དཔའསེལས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེ ས་བཞིནདུ་མཐོངབ་ཡངཡོ དེ དེལ་མཐོངབ་གངཤེན། སིམས་ཅན་དགལོག་པཿ 


པའི་ངོས་དེདགྱབསད། གདོནཡི་བ་བརསེམ་སུཿན་ 
གཞནིབརུ་ཛོགས་པརསུདན། དེདག་ 

ཏགཔདད། མིངག་བདད། ཟགབསལ་གདང། བདང 
ཙཏད་ལབ་འདས་བརག་ ཤིགས་པམ་ཡིནཔརཤེས་པ་དང། དེབཞིནག་ཤེགས་བརྣམས་ ངཱ 


བར་ལུངབ་མཐོང་སྟེ། དེསུནམཐོངབཞེས་བའོ། །དེལ་ཤེས་པ་གདཞེན། སེམས་ཅནདེདག་སེམསཿན་དམུལ་བདེལས་ཐརནསཞིརྱའ ཕྱེས་ཏེ དབ ཟ་ལ ཛྲ ཏྲ ། ཕ་ཕོལཏྱ་ཕིན་པ་ 


དག་པའྲིནམ་པརོལ་བཐོབ་པར་ཤེས།ེ། དེནི་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །བུགསྱི་བུགཞུན་ཡདྱ་པངརུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པོམཐོངཔ་ སཿ 
ཡངས་སུ་དགཔ་དང། ཡོངས་ཨུམ་དག་པ་དང་། བདག་དང་། བདགམེདཔ་མཐོད་བཞིམཐོང་བཞེསྱ་བའོ། དེལ་ཤེསབགཔཤེན། དེབཞིནགཤི པྨ 








ཁོ ངོ ངོ་འ ཅོོ སོ རྭ 
།ཀིསྲུནིདོརྡེ་སྙེམེའཇིག་པ། ཧོན་མོངས་པལསྤ་གུབ་པམ་ཡིནཔ། བཅོག་བདང། མནམ་བ་དང། རུཡ་བ་དང་། མུགས་པའི་སམ་ཡིནཔར་ཤེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སངསྤྱ་རས་ཚུར་འང་ཞ དཔ 
དི་ཤེས་པཞས་བུའོ། རིགསཊ་བ་གཞན་ཕངྱབངྱའུབསེམས་དཔའེམས་དཔའརེན་པོས། ཤེས་པདམཐོངཔཡོདདོ། །དེལ་ཤེས་པཞིསེལས་ནགངདགདདཔའི་སེམས་དཔྲ་ནབ་ཤིམ་སོ། །སེམས་ཅདགངཞིཐེགཆེནཚོས་འརྡ་ལ། 
གངཐག་གདནིའཁོརབའི་ཇེས་སུའབབ་པརྡ་ཤེད། གང་ཟག་གངནིའཁོརབལས་བླ་ཟོག་པརྱ་ཡེད། གངཟག་གངནིའ་ངདག་པལ་གནས་པར་ཧེད། སེམས་ཅནགངནིཔ་རོལ་ཏཱཔིན་པ་ཡངཿབཏུ་ཤིས་སོ། འཁོརབྱིིས་པམ་རབས་སོ། འཁོརབུལས་ 
བླཊོག་པནྱཧཱནཾཏྲཞུགས་པ་ནསརངསངསྦྱ་རས་ི་བརྐདུ་ཐོབ་པོ། །ཡང་དག་པ་ལ་གནས་པའྱི་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའཡསསོ ཕྱིན་བཞིཡང་དགཔར་རོགས་པའི་སཔསྦྱརས་ཡིནྟཏེ། དེ་དགནི་ཤེས་པཞེསྱ་པའོ། །དེལ་མཛང་བནྱབངྱ་རུབབ་ མུས 
དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྤྱུ་ས་དན་ལས་འདས་པའིམདོས་ལ་གནསནས། ཚངས་པར་པོད་ ཁྲ གད 
བྱས་པསསམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། ཧྱོལསོཾངགི་ཧྱེ་གནས་དཔ། ཡི་དགསྦ་ཧཾ་ཁམས་སྲུ་སྩེ་བམཐོངབ་དང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བ་དགེ་བཡེལས: རཾ ལྟ་དང་། མིར་སྩེ་བམཐོངཛ་དང་། ཛཾ 


༡༡ བེ ལ་བའི་འ 
ཕུལྱ་གིམི་གགིས་སོ་སོའི་སྐྱ་བོདག་ལུས་དང་པག་དང། ཡིངྱཙིཾ་ཐོནསལ་དགེབ་གྲུསམྱ་ང་ལང་ 
ཐམ ཁོ ] ཡས་ཅན་ཁ་ཅིག་དྲདུན་པནས 
ཞེན་པར་འད་བ་ ཀཁཅི་་ྲི་བྱ་བ་བའ་ག།ཿ ¬ 1 < ༧ 2 རད ཀཀོང་རེརརེས་ཡོང་བཞེམ་འབེ། །རིང་ གྲུ་གཞན་ཡང་ཀང་རུབ་སེམས 
ལུནཔརའགྲབ་དད། སེམསཿཅནཁ་ཅིདནིམུན་པནས་སྣང་བརའགོ་བདང་། སེམས་ཅན་བཅི་གནིི་ངབནྲས་པུན་པརའྲགོ་བདང་། སེམས་་ ་བནས་སངབརའགོ་བསངམབོང་ཧེདན་མཐོངབཞསྲ་པའ། །ང་ དུགཞན་ཡངྱ་དཆུབ་ཅ་སས། 





།ནནཏནྱཧས། སེམ་ས་ལཿ ཤན་ཏནྱ་བས། ཤིསརབ་ལནན་ཏན༔ 


༢ གགང་དང ལུས་ལནནཏྐཿམ། ཙུལ ཀཿ 


། མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོདཔ བསཝ་ བདག་གིས་བད་ གལ་གནོངབ 
ལའ བདང་། རྒྱབ་དང མི་ཉུན་པདང། ུ་བད་ བཞེ་ དའ ཆུད་པདང། ད པཱ 
ཤས་པིཤིསུ་གཞིས་བའི། །དེ་ལ་མཐོད་དཞྱིབངརུབ་ སེམས་ད འསེསས་དཔའ་ རད ཤེ བྱེད། ཚུ སེམས་དང་། ཤིས་རབ་འ 
(དོཀངཿགདེས་སྡིག་པཆུང་དུ་བྱས་ལ་འཆགས་ཤིངའཐྲོལ་བརཡངཉི་བྱེད་པ་དག་གིས་བདགལ་གནོང་བ་ཀུརབ་ཡང་ཤི་བྱེད། འཛེམ་པ་དང། ངོཚ་བར་ཡངམིེ ྱེད། ཟིས པ་དང། 



















པཿ གས་དཀར ཅི 
ཁྭ་པོ། ཀ་བགསའགས་ཞི། 





















ཅདལ་འདོང་ 
ཆགས་པ་རེདཔའོ། དོན དག་འ འདན ཡུ 












འུ བྱུ ཏྱུརུབསིགས་དལ་འབ་ཁས་ད་ འཆེནཔོས་དལརབཏྭ དབ ཊཾ མཆོག་འ ཡིནཔརྦ་ཤེསྱ་བ་ངདལཆགསཔམེདཔའ། །ད་ ་སཔ་ལགསན། 
རུ ལིའྱབར། གང 
རེ བཅོམ ཀོ འབག་ བཅོམ་ ཆགསནཆོས་འཚོལ་བརའི ཅུ ། ་ 






༦¬༽ 








།ནཔརརིག་པརྱབའོ། །ཅིའཾཕིཿཆག་ཡཔ ལ་བས སྦབཞེན། ང 











།ཀྱངམི་འཅིངང། ར་ཁ བོུ གང 
༡ཧསྟེརཱུཧཾ ༩༩ །མའོཆུགས་མི་དདོ། །རིགས་ཀྱི་བུགཝ 
རཡུའམ། ! འིདངུམ་ཏྭབ་ཉི་རོན་ཁམས་ཏདྱ་༡དདད་ ་ 
གཞིནདེནིས་འུ་བུམ་འདོ། ཞབསྟེ། ད། དཔེརནསས་ནིསེམ་ས་ཅན་དངསེམས་ཅ ན་པ་ཡིན་པ་ཐམསཱཿ 
བུ : ཤནིས་བཟུང་སྟེ། „མི་གཡོ་ཧབྱེདཔས་འཛིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཏཱཿ 
།ྲ ཐགས་ིས་ཆུ་འཛིན་པར་ སཱན་ཡང་འཛིན་ ན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཅིའི་ཾམི་ལ་འཛིན་པ་ཞེས་བཱཿ རྐ རཾ སོ ཡ ) 
(ཡཔའཇིནཔ་ཤསྱབའོ། བབྱུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔསཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ །དདང་། ཆིགདད་དོན་ཤེས་པ་ཡང་ ཞིདཔའའོ། ༢ %ཾ 









།ཁབནྲད་བརྡ་རྲ་བ་བ་སྤྲས 
བསན ནྱང་ཆུབསཾམས 















ཅཅ 























ལྣ་ཚོགསྱི (དནགཅིགབསྟན་ཅིངབཤདཔ་ཡངདོནམེད་པའོ། ། ཀདཔེརནསྩེས་པདང། བུད་མེད་དང་། །ད་ཁིམ་དང་། ཐེག་བདང། 


ཡས་དཔའསེམང་དཔའ་ཆེནཔོས་ཅིག་ 





་་ ཧྱངས་ས་དནསམོ་ང་གཔར་ཤེས་པོབབརླད༢ ། །གཤནཡངཛཔྐ 
གཞན་ཡང་བསྐལ་ བཅདམེད། གྲངས་མེད་པའི་བརད་འཇིག་རྟེན་གྱི ཅཾགཙུགལག་བསྦུབས་པས། ཧོབས་པྲ་ག གསོཡང་ དགཔར་ཤེས་པ་ཐོད་  པའྱུརཏེ། 
_ །པའིགནས་ཕེདདོ། །རིགསཀྱི་བུ་བསམདོ་ ིདཙུ་པོ་ལབ། ཉདཐོད་དང། འདྲར 

= དགཾཾགཾགཾྲ<ྲྐྲྐྲྐྲྐྲྐྲ་ྲ<ྲ<ྲརལའ  ༽ཤི གཾ ། 








།བཅད་མེད། རབ ཁ་ག་་ དུཀུནཇོབྱ་ཧི་བདནཔ་ལི་ ཞྱཏུདཾནཏཾྱས་སོ། །དེ་ལྟར༨ཤིཧཱཏ དཏུནནཏ ཏནྱས་པསན་ཆོས་སོ་པ་ཡང་དགཔ པར་ཤས་ 
པཚདམེདཔ། མཐའཡས་པ་ངའབའར ༨ཅུ་གཙུགཿ | 


རྱསཀྱི་སོ་ཡོཡང་ དདྭག་བར་ཤེས་པ་བཤྲི་ཐོབ་པོ་ཞེསམ་གསུངས་ཏེ། ཉནཇདང་ རངསངཔྱ་རྭསྦ་རྲིས 


རོ རོར ར་རས  མོ་བའ་རསར་མ་ ཟོས་ར་་་རང་ 
ག་པདང་། སེམས་ཅནལ་སོགས་བའི་མིངྨ་མས་སོ། །ིའྱི་པིརདོན་མེད་ཆེའ། འིགསྦཀྲི་བུདན་མེདེ 
\ བུངྱ་རུབེམྲས་དཔའ་དུ། ལུ ལ་ ཨྦུ་ཁྱེ་སོད་ཡུལ་ལོ། །ཆཾགཅེསྱ་པཔནྲི་ིས་པམ་རབསྣ་རམསྦཀི་ཧཱོད་ཡུལ་ལོ། །དོན་ཤེས་པའི་པཱུརནཛིགསོསོ་ཡང་དག་པར་ཤེས་བོབ་པརའབྱུརངོ། །ཇུབས་པསོ་སོ་ཕང་དགཔར་ཞེས ེ་ 

ནོན་ཤེསཔས་བླསལ་པ་ཚད་ལེད།  བངསམེདཔའིབྷ ཚགདངདྒོཊབཤདཔ་བདཔི་ཤེས་པའི་དོརྦདབས་པསོསོ་ཡངདགཔར་ཤེས་བ ཞེསྱ་བའོ། །རིགས༡ི ཀྱ་བྱུ་དདུབསེམས་དཔའསེམས་དཔ་འཆན་ 


གཞས་བ ༥ཡེདཔ་འབར་ 
པར་ཤེས་པ པྲའྲོད་པརྱཛཱརྟཾོ། ། 
ག་པ་ག བོ 


ཧོགས་པརྱ་གུརཏོ། 











` 
ངོ 


















ལྷ ཊམཡ་ངམ་ 

རོམ སོལཔ། 
ཤྱེ,ྲ་བྔནཿ 
རྩར 


།དྟབསརྐད་ ཅུསངྭསྤྱ་རུསནིདོནསོ་སོཡངདགཔར་ཤེས་པྲ་དོབ་པལ་ ༽ ཡིརྟཏེ། དེབསན་བ ན་བང་སངསྦྱ་ཧས 


པ་ཏྲ མཔ་གསུམ་པོཿ ཇུ །གསུམ་པ གང་ཞན། རེས་པའི་ཚིག་འཇམཔློ ཞིད ་ ད 


ན། སཾཡོཿ རེ 
ཏ། སི་སོལངདགཔར་ཤིས་པ་ཞིམདདོ། །གཞནཔ 


འཕལྟཏྱངབ་བྱཅ་གཉིསྱིབརྡ ན་པ་ཡང དྲས་ཡིན། པེ དྲ རྟོགས་པརཡུཔམ 
མར 1 ་ པ་ལཤིནཏུ །ལས་ དེ ཧྭངདུ་གཏིསྤཏིསད 
ཡངུ་ཅུ་ །རྐ་པཅདངསོ་པོ་ཡང་དག་བར་ཤེས་ 





རི --༧༤-༡ ༧༦༡༤ 











ེ ིག་རྔླ་ག སྣ པྣཔྣ་ཾ་ མེད། གབསྙརྷཞེྱ་བའྱི་ཆུ་པཚདམེ་དདེ། ཁང་པ ་. 
ཱ མཚོམ་དོས་པའིཆུང་ཚད་མེད། རྱ ཆེན་པོའི རཱ ཱུ ལེདཔརའྲད་མོད་ཡི། ཡངདགཔརནཔ་ མངཉུ་ཤཾམམཉམཔོ། དང་། རངསང་སྒྱ་རས་དང། བུཿཆུབ་སིམས་དཔ་ 
དགཔ་པཤེས་པ་བཞི་ཡངདདཔའདའོ། །ཕིགསཀི་བུདེ་ལ་མཉམསོ་ཞེས་ཟུབ ཉེབུའསྦ་བྲིས པརདུ། ཀོ་ཧི་ལཆེནཔོནིཡ་སོལ་ ཡུངདུགཔ་ཤེས་པཞིའིམཆོགཔོཤེས་གུསསཏི་ ས་པའི 
བའ །ནོས་ཡེ དདོ །བྱང་ཆུབསེམ ཡེམས་དཔའའདྲཔངས་ ༣༥༣༠ ༧༤༧ལ༧་ བཅམལནའ་ 
ཊཡངདདགཔར་ དཤེས་པཔཞི་ཐབཔནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་པདང། མཐོངབ་ལ་བོབ་པལ་མ་མཆིསལ། སེམསཧང 
ཨམཆིས་སོ། །ཇྟེ་བང་ཆུབ་སེལས་དཔུའ་ལབོབ་པའིསེམསུམཆིསན་ ན། བྱང་ཆྲུབསེམ ༤ 
ཊསོ། །ངསྲ་བངབཤདཔར་དགོངས་པ་ལས། 


༨ །༽ 
གསྱཀི་བུཉ ནོས ཀྱི་ཐེག་པ་པ་དགལལསནིགཅིགཅམ་ཐོབ། ལ། ལསནིགཉིས་ཙམ ླ 
ཏུ པབ་པའ་ྱགས་བལས། བུངཆུབསེམས་དཔའ་ཤེས་བདངམཐོ ཁོ 
ཤེས་གསུངསཏེ། བཅམ་ལནའདབ་བ༔ ཏ་ཆུབསེམས་དཔའས་ར ཊས་དཔའཆེནཔོརཾ། .ཡངདགང །༣ནཐོབ་པར 
གསུཿསན། དེ་ཅིའི དི་ཨིའླིའ་དདདེབཞིནགཤིགས ཤེགས་པས། བུངཆུབསེམས་དཔའཐོབ་པརཿིས་སོཞེས་གསུངས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ིགསྱ་ཀིབུལེགས 
རག སྣ ཾཾ་་་་་ 


༽ 





ཀོ མཱ ཟོ རོར རོར བ་མ རོམ་པ་པོ 

སོ །རིག །སུདཔའུ་སེམས་དཔའཆེནཔནི་ཡངདག་པརནངིའངཐོད་པལེདདོཅང་ཐོབ་པཞེདཔཞེསོ་ཐོ་ལདགཔརཤེསཔ་བཞིནེ 

།གཱལཏཧྲོབ་བ་འོདར བཱ ཀུངབཅས་ཞེས་བ། རིཙཿ་མདུཐྲོགས་བདཔབཅས་་དེཏི ཤིྱིན་ཏཾ ༈ཙི་འོགབཞིཞེས་བྱའ། }རཾགསཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེན ཆེ 
£ ན་བྱང་ཆུངཿ ར་ད ཧི བ་མེདཔ་ཤེསྦྱ་བའོ། གསྱབིབུགནདཡངཿི་ཡང་ཐོབ་པཡེདཔའི་ཤེས་དབཝ་ ཅེསྱྱ་བའོ། །བྱངཅུ་ བསེ གས་དཔའསཿ སགས་པ 


¡ སྨགས ཧྱཇུུ་ དཔ པའནིམརིག་ པའིམུན་པ་ཕ ཡང བཅང དཔསན། ཐིབ་པམེདཔཞེ (འ༨ས་ 'བུྟེ དེབས ངཆུབ་སིམས་དཔའིཐོབ་བམེད་ པ་ཞེས བྱའོཾ། རྐུ་འྲི་བྲ་ཏ ཀཁ་འྲལྲ་ ་ རནུལ་ས་འདསང་ 


ཉུ་སདཔའཨེ་མུས་དཔའཆེནཔོ་དིདྷེལརྩས་ན་ལག་འདས་པཆེན་བོལ་བདེབ །ཅོསྐརསས་ ཐོངཔས། བྱང་རཏུབསེམསདཔའནྲི་བོབཔ་མེདཔ༔ ཞེས་བུའོ། 
ནཾ སདཔ པས་དཔའཆ ཉནཔོནིདྷེཉརྩཿ༔ རྩཿཿན་ལས་འདས་པཆེན་པོལ་བདེ་བརགནས་པས སྣ ཉྱི་མཚོནཉིདམྲི་མྲ ངཔས། ཕྲསདཔའའྲིཐོབཔ་མེད། པི 


ནཾ ལྔཔ་པངསསུ་བཅདྲན བེ མྱུངནལསའདས་པཆེནཔོཐོབསན། བུངཆུབསེསས་དཔའདིཅ་ཡང དཐོབཔཞདཔ་ཞེས་བའོ། །ཟིགས་ྲིད་གཞ ན་ཡང་ཐོབ་པམེ མེད ཀོ ཐྲེ 
ཐམས་ཅདའ་ཕིག། གནས་པསན། ཐེག་པཆེན་པོ་ཟྲབཔརའྱུརཏེ། དེབ བསྙ བངཆུབ་སེཡས་དཔའནིཅ་ཡངཐོབ་པམེད་པྲ་ཞེ སབྱའཾ། །ངཾ་ཙནཛུ ཊུ །ང་ཿམ་དུཐོབཔ་ཡོདནནི་ཉནཐོས་དང་། རོཔས་སྱ་ར 


'ོ། །བུངཆུ ཆུབ་སལས་དཔའཅེཡ རའ ཏའ 





ཞེར ཏོ ཌ་ར ཁད 2 2 
'འནཾཔབཔ་མེདཔ་ཞེས་ཧུའོ། །རིགསི་བུགཞན་ལ་བཟོབ་བཟེདབའི་ཤིནྱརཧ ཅུརས་ངའིནདྲོགཞེས་བུའོ། །བུངཆུབསེམས་དཔས་ནདོ & 
ནོ པོའི་མདོསྡ་ཤིན སཔའབའཞིགསྟོནཅིངའ 


།ཐུབཾ་པ་ཡོདཔ ནིམདོ་སྡེང་ཅུ་གཅིག་པོསྟ། བུ བསེམས་དཔས་ཐེབ བཆེནཔོ ཏྱ 
ཧཱ ཟའ བྱང་རུབསེམས་དཔའཤིཿི་ཡཔ་ ཿ ཞམཱམཁའཞེས་བྱི ངཱ བུརྡ་རུབསིམས་དཔའནམ་མཁའཆབ་ཧངཔ་ ཡི ན་ཐོ 
རལ འ ཟྭ ཧཱཾ སྲ བའ་འཁོར་བདྲད། ཐ་པ་ཡཾད། ངཆུབ་སྐེམསང་ སེ ན་འབོརྲ་བ་ 

བྲ སནྭ་བུང་ཆུད་སེལྲས་ ཤིག ༢ ཐབ་པ་ཡདདྱ ༣ 
ནད དེབ རྤ (དཔུའནིཡ་ད་ཤོན་ཁ་ཡེདང ༦ ཟབ འ ཐ་ ཛུ རཱུ ང་ས ་ བདེབདང། བདག་ད དུད། ཨོདསྐདུ། བ་དགབ་ཞེསྱ་བུ ལོ བྱང 
ཡང་ ྲླ ས་ཅིར་་ བཞའ རྣ་དད་ བར ཡོངས་སུདག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཐོབ་སྟེ དེབསནྱ་པང་ཆུབ་སཐས པའསེམས་དབའ་ཆེནོི། ཅི་ཡངཐོབཔ་ིད་པཤེ ཤེསྲ་ཡུའོ། །ཐེབ་པདཔབཅས་པྲིཿ 
ཿཱ བདགའ་དང་བདསསུམནགཔཅེ རུ་ཆུཊ་ ཉང་ཆུབསིམས་དཔའ་པེ་ཡས་དཔའ་ཆེར་པོས་དྷེ། རམིརྟག་པད་། མི་བདེ་བདང་། བད༽མད་པདང་། ཡོངས་པུཡ་དག་པ་ལོངས་སུ་བཅད་པསྐག བུར པས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བོནི 
འགར སྐག `" ༣ 


༢༢༢༤-༤ ---~-~-~----=~ 


སྤྱར རྒྱས 
༨ དའ 
ཁའདང་མཉམ་ཞེས་བའོ། །འཇིགཏྟེན་ད་ སཾ་པོ་ཉིཡངམེ་ཤཔ་ནི་ 


` 


!“ 
ང་ བཟནདཔ་ཞསབཱཿ ༨ བཿ །ཤཧར་ཡངཐ་ 
རཾ ལའོ བརའ་བོརབའའཁོར་ལོ་སྟེ།  ་སངད། ཁོང 


3 





ཐོབབུམད་བཞེ པ་ཞེས་པ 


མེ ཞེསྱ་ཧུའ། 


སེམས་དཔའ་འོདྲོས་པས་ཅིས་ཡངབའ 





མེདབནདོནདུཐཔའི ངངཔ་ཉིདཅེས་ཧ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ །འཆེནཔོས་ད དནཾདམང པའིཧོངཔ་ཉིད་ལརམ་ མ་པར་བཞུཧ་ཞ་ཏི ཅི་ཡངམི་མཐོངབས་ བྱཏཇུབའེ་ཤས་དབ 
བར བྱངཆུབསེམས་དཔ་འནི ནྭཉྟ་བྭཝཱ་ཡོངས་སུབཅདདེ། དོན་དམཔ་འིོང་པཉིདཐོཔ་བསན། བྱངཆུབསེ ེག་དབུའནིཅི་ཡངབངྱ་ནི ངཱ 
དར འསྲེམསད་ འོས་བླནམེདབ་ཕངདགཔདོགས པའིབུང་ཆུབ་ཕོནཔ་ནིཅི་ཡངཐོབ་པམེདཔས། ཆུབསེནོ 


མསདཔའཤེབེགཔ་ནུངདགཏི ཏིཿ་ཀངྱ་ བབང་རུབ་ཡོངསསུབཿདཔས། བསྐེམ སདཔའནི་ཡང་འོང་པ་མེདཔ་ཞེསྱ་ཧཱའ 
རརིས་ལི་ཏི། ། པའྟཉེགནན་མལིའདོ། །ྱང་ཆུབསེམས་དཔའལ འོདྲ་སངས་གིས་ཡངབཅོམ་ལཱནའདམ་ལ་འདྷིས ཊདཅེས་གསོལཏོ། ། །སྒལ།འནས 
'དངབཅས་པའིསེམས་ཡོངསསུ་པཱད ངས་བརྒུསརཏཏེ། `དབུས་ནབདག་གསྲཐོབཔམརསཔའིདོནཝུས་པཚད་ཟེདཔའིས ཡཀ ཧ་་ ཊ་སངྦ་ 


མ་ལན་འདས་ལ་འདྷེསདཅེས་གསོལ།ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་སཱར་ཤིངཔཱལའེ་དྲུང་ནབཐུགས་པན། ཙུནདལ་ཚིགས་སུ་བཅདདེབཀའ་སུལ་པ། །རཞི་ཡིདཡདནེམེད། : 





།པའིཆོས་ཐམས་ཅད། །དེཧྭ་བུ་ དུ་ལི་གྷ 


ཡེ ནམ གཞནར་མངཊ ཧནའོབ་ང དང་འངས ངཿ 


གྲའང།ང 
གྲ་སཔཿ 





དལབཤདདོ། །ངསཿ 


འྱི་ཅིལ་མདོརརྱང་ 
པའ བབགས་དདྱཾ་ཧྱི་བངནལས་འདུས་པཆེནཔོ | 
མ་བདུད་དམ། ཆངས་པའམ། མིའམ། གངཡང་ བ་ དྲེད གཤེག 
ཕམ་གཉིའ ས་འདུས་པ་ལས་བུངབའའུཿ ཧ་ལོ དེ། དེབསནདལངྱི 


ཞནམདང་། 


ཅེསྦུརཞིམདགོ 





དེ་རང 
མནསམཚནསུན མཅུ་ར་གཉིས་དགྭ དབྱེ་བད་བཟདཔོ་བྱརདཏུ་མེདདེ། ཐོགམ མནས་མཚན་སུམཉུར་གཉིས་དང་། དཔྱེ་དད་ 
བདུདདམ། ཚངས་པའམ། མིརབཅས་པགཔཔང་དུང་སྟེ། ད་ཡ པདང་། མའོས་པདང་། 
མནས་མི་རྟག་པ་དག བདག དད དས དེཉར་ྟ་ཙག་པད ང་། 

རེ : རེད 


དཾ དབཞིཞག གས་པལའབན་ ས་པ་དང མཾ ཞོང དག པེ 
དཀའ་ཐུབ་ཐུདཔའིསེམསཀིས། བླན་མེད་པཡ ང་དགཔར༔ རོ་གདན ཧཱ 
པ་དྲུགམེད་པསན། བུས་པམ་པབ་སྱའི་དཀའ་ཐུང་སློདཔའིནེཿ རེ 











བོ་བ ོོ་་མོ་ོ་ོ 
པ་པ་གང་ཞིགགིསདེབཞིན་གཤེགས་པལ་འདས་པ་དུང། ན་འོངས་བདང་། དཀར་བི་དཱསན་ ར་འ ཁྲ་ཐུབ་སྱོད་པ ཿཡོདདཞེས་པཱན། དེནི ཡིནོ །པིགས་ཀིདུགཞན་ཡ་དཐོག་གནས་ཡོདཅེས་བ་བནིང་ 
ེ ཞིགས སདེཞིནག་ དྭཆརྱསི་མཐའ་ཡས་པའྨིས་མེདའ ཨཱམེདངེས ` ཡཿ  ི་ དོད དེལ ཉར་པྲརཔྱྱི་པོགས་དུབ་ཅཱ་བདུདམིདཔསདཏུརྦ་ 

་ྭ བྲཐའམ། ཤུཏཐཱ། བདུདད། ཚངཔ་བའམ དེབཞི ང། དྭལརྩཧིདས་ནཐས་དབའདེས་པ་ འིལུས་ཡོདངསྭ་ཟེར་ 

ཅེས་བབ་དངས་སོད་ཐོགཡ་ ཞན་ཆ བུས་ །  ཿ:13 ཉིདཀྱིཉིང་པའ་ཛིནསེ་དདོ། །ཐོགམནུས་མེ་དཅེས་ བནི་ཐོག་ གཤ 

ཅད ཊམསམེ་ ཡེན །གལ་ཏེདགེ་ཕྩོངངཔ། བྲམ བདུདདམ། ཚདས་བའམ། མིརབཅས་བགང་ཞིགགིས་དེབཞིནད་ ཤེགས་ 


།༽ 
སླ དནབདེ ་ །ཧདམ་དུ་བདནཡེའ་བཟ། ངོས་ཐརས་དལ་མཆགས་པའི་ 
། མ་འངས་པདང་། དལ )རྣས་ནཆོས་ཐམས་ཅདལཿ མཚནམ་ཡོདཔོ། སཱ པཱན སི གག་ལ་ཏདཔ་ ྱི་བུག་ཞནལདཔ ཞས་ཡོད་ཅེསྲ་བབནི། དསཝོནྲབནམེད་པ་ཡུདདག་པངོ་གས་པའི་བཏརུབ་ཐོབ་པན། 


ཕྲག 
་ྲ་ྲ དེ དདེལྟརདབང་པོལ་བོཉན་ཐོབ ཊོསྱྱིཉེ་གནས་སུ་ཇུརཔ་ཡོདབསན། ཟིས་པབཅགསུའི་ དེན་བ་ཡོད་དོ། །ིགམནས་མདབེསྱབ་བདི ཐོགམནས་དབང་པྒོནདཔམིའིནངན་བལ་གླང་གི། [རྱལ་པོ་ལྟབུ་བྱང་་ 








རོ དངིར རོ 3 22 ༦ <$, ཆི བས་ང།བེབ་།ཁ།བའ = = ¬༽ 
རང ས་ག ར་དུ་གོ་ཏུག་། དྱ ཀ་ཏ་རེ བཏུ ཀ་ག བ་ག 
བཅས་པ་གངཤིསྱ་ཉུང། དེབཞིནགཤེགས་པ་ལ་འདས་པ་དག མཁོངས་དདང། དཀྟུར་ཅིདུས་ནུཕགཔ་གསུམསཐདཤིནབཡིནནོདེས་སྨྱནདོདགནས་ཡ་ཡིནོ། །ིགས་ཉིབུགཞན་པང་ཐོག་མནས་ཡོང 
ན་ཤིང་ག་ལྲ་དང་གཉིས་ཁེ་བརན་ཡོངས་སྱུསརན་ལས་འདའོ་གསུངས་ཏེ། དེ་དསནད་ལུརིནྭོ་ཧུས་པཡོངས་སྤུས་དྲན་ལག་འདུས་བཞེགཔ་ཆེན་པོའསདོའཆདཔངསི་འབུར་གོ། རོ 


¿ རཤིབསཱལ་དྲུགཉི ་ྲ དཿ ྭ. སྭ པོའསདོའཆདཔརསི་འྱུརོ། 
༡།སེནསདཔའ་རེན་ནམསམེདད། །དེཀུརམེདབསནད་ལྟརདབཞིདག་ཤིགས་པལམིཏགགོདས་གསུངསུགོ། །དེལ་གལ་ཏདགེ་མུང་དག། བསཐེའམ། ལྟའམ་བདུདདུམ། ཚཾའས་བའུས། 
| དུང། མའོརས་པ་དང། དཾ དུ་ད་ིཏག་གོ་ཞེས་ཐེརནདདི་གནསས་ཡིནནོ། རིགསྤ་ཧྲིབ་དེ་བཞིན་གཤིགས་བཞིསེམས་ཅན་ཐཤག་ཿདྲྱའྱི་ཕིར་ངོས་ཐབས་ཅདམྱརན་ངལི་གེུནེས་གན 

དདཔ་ངཾསྭ་ཁུངས་ནས་དང་བཅས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། ཡངདག་པ་སྟི་ཏུག་པ་ཡང་ཏགགོཞེས་གསུངས། ཨངདགུཔརྟ་ཏླུག་བ་ཡང 
` དྲུ གགདཨ་ཏུང་ད་ཤངཏགུང་ ཞས་གསུངས། ཡངདུ་་ཏྟོ 


| 
ྦ 
4 
ཤ 


` 
| ˆ ༣༣༨ 1. ' 2 རྨ ཐོ རླ 

ཟཤེས་གསུངས། མཚནམ་དངབཅས་པའཆོས་ལ་མཚནས་མདདོ །ཞེས་གྲདས། མཛཧམཡེདཔའི་རོས་ ད ད ྣ 

གཔ འལོ་ཡས་ འའ སུཿི་ཆོས་ཀངཐེགཔ་གཅིགཏ་གསུངས། ཐེག་བགཅིག་ཀུང་ིདིགས་པརསུམ་དུགསུ་པསསོ། །མདོབའི་གཚནཉི་དགྱིརས་པའི་”་ 


,# 

















ཟིའི རྙིན་རྲ། རེ་པྲང 
¿| ཀྱི་དུདེབཞིན་གཤེགས་པནིདེཔྐདགསུདས་©ྱ 


ཇིབྲ་ི་་རེ་ལ་མ་ 


རོ ཆོ 2 
¬ འོ རོ. པོ 
ར་ར རླ ིོ 
| །བནམ་ སིའི ནིན ཟད ཅན བི ཀྱེསཔ་ཡང་བིའབརགསུངས། ལི་བཞིཡཔབརགསུ་ ཨྭཱཧཾ། འི ཁ་ལོ 
། 








་ སུསས། 


འཛྫུནདུགསུའབམེདམོདཏྱཾ། ཅིཉེ་སེམསཿནདགལ་བྲཛ དག་པའི ༨ ཧྱ ཅསིས་ཕནཔའ་དོནད འགུརན། ཙིགས 











ཤྩ ཙིསཞནཐོངཅི་བ། ན་བནམ་ མདུཡཔ་གསུངོ། །འགས་ཀྱི་གུདེབ་ཞི 
༈ སེམསཿནྩིསནིདེ་བཤིནགཤེགས་པ་ནི། གུན་ཇོང་ཅི་ 


ཌོ 





བབྡཛནམ་ཡིནནོ། །འྱིི་པཞིན དབཛྫནདྷཱབཱཱོནདང་བཅས་པ་ཡིནཉེ། དེབཤིནགཤེགས་པཏེས་པའི མགས བཛད ི་ོ 












།ཅིག སྤྱུད ཚོབཀྱི་བདེང་ 











།ཕྱིཿཞན། སངསྤ་ཆས་བཅོས་ལུན་འདདིདདམ་པའི་བདེདཔ་ལན། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན ཞཔ་གསུངས་ཏེ། ་ ན་དུན་སོས དགུ དད་པ བ་བདེན་ བྲཐོབ་བརྩང་བའྱིཉིརརོ། རས་པའི འེཅཾ་ཐོད དནདཁ་པའི་བདེནཔམིཿ ཐོན སྭ 
ངུ ག་གསལ རབ བུང ༠. སནིདབ་ཞིནག་ཤེགས་པདོདོདམ་པའི་དདེཏཔ་གྲས་མ་སེམསསོ། ཀསབས།ཅིག།དིདདོད་ ལྒ 
ཉྱི་བདེན་པ་གསུདངོ་སམ་སེམས་ཏེ། ཧྱ ཐོས་དང། རཿ ཀྱིས ཤེས་བཅིཟ་ཡེནནོ། །རགསརུ་དུ་དབང དས ¡ ངུ 


༩༡ཆ༨༠.༦༢།།༨ཛ༡པ༤༤ 





བྱ ུབསམསདཔའ་ཤམས་དཔའ་ཆེན་པོལཅང་འཐོཔནེདདོཤས་བནལ་བའ་རིགསསོ། །བུཿ ངཆུབ་སེམས་དཔའཉིཏགཏ 


མ་པའི་བ དའ ཡཔ། ཏུ བ། བྱངཌྦུབཅེས་ཀྱངབཙེ། .རྱདན་ལས་འདས་ཕཞེས་ཀྱང་བབྱིཿ ཧཧ 


< རཾ །སེངངོ་ཞེས། “དཿ 23. རབ ཡ དྷ 
ཀཊོནདས་པའི་བདེནཔ་དངལནཔ་ཡེནན། པོ ཅིའིིཅི་ཡཔའཐོབ་པའེ ཅ་ད་ བརྒལ། འོདསུཿ 
ནང་པ བསཿ 


ཧཾཱ་ལས་དཔའལ་མདང། བ་་ ས་ཅི 


གཞམས པནིསི་ཏག་པ་ཞེས་བྱསིན། ལའ 
ངངོ། །དཔེརནནརམ།བའནིསུས་ཧངཐོབཔརསིདང། །བཅོསལན་འདསདཔན། འཇིག ཤཾ་དངོས་པོ་དག་ཐོགཟནདམེདལ། དཔོདཔ་ནིསི་ཏུགཔ 
-ཤཾཔ་ཤེས་བྱསིའོ། །ེཏག་པཞི 


ཐབ་པ་ཡང་མ ཅིག་ལ 

ཞིག་ཡགསན། ཐྡོབཔ་ཡངསམརིསལ། སྐྱེཔཡངམམཆིསཏེ། དཔེརནསཔསྦྱ་རཱསྦ་ཏྱི་པང་བཞིན་པདཐོབ་པ་ཡངམསརི་ 
གྲདགསམལ་ པའ སརིངཔོ་ཡངམལགས། ཐུང་དུ་ཡངམ་ལགས། 
ལགས། སེར་ པོ་ཡུངྲས་ལགས 


| དེད་བཞིནནོ། །དེདེ་བཞིནཏེ། 


རྱབས་མཆསཔོ། །བཅོ གས 
རའ རེ ཨཾ་ལགུས། དམ་ཡོཡངམ་ལ 
་བ་ཡང་རལབ ད ཏཾ འགོག་པ་ ༥དཡལ་གྲང་ སསོ། - ༥ བཅོད 
་ཡངམ་ལགས འབཡངམལགས། ཤུ ཤུགས གྱངནལས་འདས་པ་ཡངདེདངམཤུངཿ 
ངོ མོབ ཉི ཐགཞགས་བས་ཐོབ་བདྲཔ ཡ བཱ་ཧུ། ལེ ་ ཕྱིོཝ་བབྲུ་སྟེགས་ཅན་ 
། ཡོདཔ་ཡངན་ལགས། ཌཱ ཅམགཐན།། དྷི  བས་ཡངདམ་པ་གཉི ཐག ས་ ཏེ། རྟག་པ་དང་། ཚིརྟག་པའོ། སྦུས པཿ ཅུ་ ' 
རིགས་ཊི་བུལམ་ལ་ནམ་པ་གཉིསཏེ། ཏྟགབདང། རྟ་གྲང། བྱང་ཡང་འང77 





¦ 
ཧུ 
ཧཾ 
ཅྭ 
ཙྭ 


ཤཿསཿབའ 
ཉིདན་པང་དགབངན། སེ 
ཤོས་བཡེདདོ། །ཇིགས་ཉྲི་དུདཔེརནསེ ངག 
གསབས་མེདཟས་སྦྱིརལ། སས ི་བདག་བདད་ ( 
རམ་བྲདངསན། གེནས་ཅནདག་དསོང་གྲུམད་ཡང་བརྱ་ེདད། 





< ` 3 ༨ 
ཾ 


| ་་འ་ དྔ །མ་ཐོབ་པནི་ཡང་དགཔ་ཤེས་སྱིཧཱའོ། །རིགསཀྱིབུལམ་དང་། བྱངརུབ བདུང། 'འདའ་བ་སཱའདེདང་འྲ་ཏེ། ཡོདཔ་ཡངཔ་ཡིན། རགའ་དངན་འིནདོ། ཇིཧྟེ་མེད་པཞིགཡིནན 
ཅིས་གཅོདཔརའྱཧུར། དྭལྭཔ ཁི རུབས སནཔའ་ཐཾམསཿངའེས་བདམངོན་དུནདུགསལ་ ལ་པར །སསོ། །རིགས་ཉི་དྲུ་མྤབོངབ་ལྔ་དག་པ་ ཞྲེས་ཏེ། མཚནམས་མཐོངཔ་དང། མངོནགུམ་དུ་གསལ་བརམཐོངབཿ 


- ༨ 


བགསམ་ི ཆུས་མཐྲོངརོ ༩ 
མཱཾ བུས་ཁྱང། :4 
 ཀབརྫནནམཡི་ནོ །དཔེ་ 
[བཞེན། ད 








] 





པོ སྐྱུ་ར་ རོ ཉ་ལ གསཏེ། གལ་ཏེཤེསསམ། མཐོངངམ། རྟོགསཱན། ི་ོ དཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནནོ། །འཇིག་རྟེནཔ བུ ཏུ འེ་ཏུ འབྱུང་བ་པུུ་” ; 

ཧད པྱི ༡༩ ཡོག་བཞིདད། བདེནཔ་བ ༦ འྱི་གྲིཁ་་ ན་དཱཔ་པ་ བྲ ༢ དང། ཤོ ་ིོ་ གི ༣ཙགས་སོ། རོ །ར་ 5 

, མཐོངངམ། †, བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཞེསབྱའོ། གི རེ སིཞེས། སྡ མིམ མཱ ས་པས་འ ི་ོ ོང བདད། རོགས་པ་ཞེནུ འི 

ˆ ཀཱུ ཁྱུདག་ ལགབྱད་ད = སྲ ༤ བྱམས་པའིདག་འོདན། ཡཿ འཇིགཏརྟེན་ཕྱི་ཡོགས་དང། མཐངའ་ འདང། རྟག་བདང ཆདཔརལྟ་བའ།ས་ད ངེ 

བསྟ ཏདད་ནས། འདུ་ཤས་ཡེདམིན་སྦྱེམཆེདལྟེ་ངསདི། རྒྱ་ན་ཡསུའདཿ ༢ : ཇིགཏྟེན་པའི་ཤེས་པ་དང་། མཐོངབཿ དང རོགསུ་པཞེས་བུའོ། བུདྱ་རུབསེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་ ཁས དས་པ 
དགདེ་ཉར ཤེས་ཤིངམཐོངཧེཾ། བུདྨ་རུབ་མས་དཔའ་དཀུར་ཤེས་ཤིངམཐོང་ལ་ཏོགས་ཧད། ཛི ར་ཁ ཿ ཿ ཀྲ ་ གིས་འ 11 

| ཧུར ཆག་གོ ི་ོ འིས་བསི། ག་དཔ ལམ་དང་ ཅུང་དད། རང དྲ 1 












~-“༡༡༡-=༡༡༡པ༡ཀ༠༡༡༡༣༡༡ས་བ༧༡༣༢༤་ 








ཀཀ  ་ 


| ཟིབ ཡུ ྱོའོ། ནོ མོསོལྨོནབ་ སངསྦྱརྭསྣ་ནམས་ལྭ་སངབཞེས་བཏ། གངཟ དེནི་འཇིགཏནཔ་ཞེང འཇིག་ཉེན་པམ་ཡི ཐོལ ཁ་ཁ གགྲསས། རར ༩ 
བོམ ། ཚཾགས་སྲུ་བའ སྒའི རྩིར གགས། ཁོ དད ། ་ ཅུབ། གོས གོ་འ = ཡག ༈. ཉི ལ་ དཱ འུ 

ཤུགས །སྐུད་ཅིག་སོས་ གའ །གགི་གཤེགས་བསག་ བའ ། །དེ་ལས་ནམདུའངཡི་ལྡང་ངོ་། །བཅོམ་ལཱནའ དགྲ་ཉིས་བདུད་ཅིའིམ ས་ར །ིམསཿནནམསྦཧིསདའརལ་ན 

བམེདལྱ་མི་བམེད། །དེ་བཞིན། ཤགསཔས་བཞགདུ། ཡོངས་སྲུུྐ་འབས་བབསན། །སེམས་ཅནགྲསངབ་ངོ་བ་པྷནར ཡས། །ལྱཾའགག་མེདཔ་ཇེ འགྱུར། པས སསབས 

།ས་ནསུ། ལུ ཕངབཅོསདའ ན་ལའདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོར་ལུན་འདས་ཉིས་བྲསངས་པཏར། འཇིག་ཉེནཔ་ཐམས་ཅདྱའིཔམི་ཞེས། མི་མཐོང མིྟོཛ ས་པ་དག རཱུངརུབ་སཾསས་ཧཱཔསཐམས་ད་ ཤེས།༨ཤི་ 

༡ ཞེས་བྱུཐ། ཅིསྭེ་བྡདུབ མས་དཔའ པ་ པལ་གསུནནིའཇི་གཏེན་པསམི་ཤེསལའཐོང། །མིཏོགས་པདགྲབླར་ བསེམསདཔས་ཤིསསོ། །མཐོངདོ། །ཏཱགས་སོ་ཞེས་བྱི སེ ཡུ 

སྩ ླི་ །གངའི་ཤསཇིཔཤངམི་ཉོགན་པཞིའཇིགཉེན་བཞེས་བའ བྱོ 


པ་ཡངཿཞིགམཆིས། བཅོར་ལྲ | བཙཾ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་ཕྱཡ་པ། 


































ཇར ༡༡༩༨ ཀཀ 





ནྣི། འཇིག་ཏེན་བཞེསཤྱི་པའོ། །ཏྱོདྱ་ལིས་ཐདདཔཅི་ཡོད་ཅེས་དྲིས་པ་ཡངངས་བཤད་པརྱཔའོ། །ཇི སོཾ 
ནྲི། འཇིགཏན་པ་ཞེསཤྲི་དའོ། །ཁྱོད་ཅིས་ཐདདང དངས་བཤུད་པརྦ་ྭའཾ། །རིགས་ཀྱིབིུ་སྟེ་ཕྱེས་པའ མཐུདམེ གངཡདདུང། ཡོངསྦསླཀུ་དནལས་འདག་པའོཿདྲོར་ཐོདལ་ 
པའྱཾཧཧུབྱ་སྦཾམསུཿ ངད དཔནི། འདགཉེནཔའྱིབརླརབསར་ དཔའ་ཞིསྱ:་ཏེ། འཇིགཏིན་བཟམསཅདྱའིསན་ ཡཿ རོགསཔ་ལྟརྱབཿ ཁུབ མ་རོ ཇིག ངི ལྦ ` 


དཔའ་ཡོངས་སྤྱུ་སངནལས་འད པས་པའི་མདྨོེའོ།ཞས། འཇིག མིཤེས་བིནཿཨིརྟཿ དཔད [བྱང བ་སྙིརཀ སདང་ས༥ ཤྲི མཛོང་ ལཾ ་ ཐག ཤག ་ཕོཿ ཅཱ 
༢ 


2 


རླཾ།གཾསནནཏན་གདངྲུས་ང “\ ཤེས་པ་དརམཐོང་བད་ ཉཾགས་བརའྱུར་ ཉྟམ་ཡེ་མསདོ། །།མང་འདྲི་ཉམདགེནི་ཤིནཏུད འི་སེམསྭ་ཏྱིས། 
ཅྷཾརྤཇཾའི་ཆཾ ཨ་འོངག་བཿ ༈གངནས་གརདྭུ་ཧཱ་བ་དེ་དཔ་དོདགྱཏུ། ཚུ ༧ཾ རླ = སཱ ཁབ 
'ར་ ཡཿ པང འྫི་དདའི་ཏི གྱིས། ¬ འདུས་མ སྒ ངདྷུ་ར་བ་དེ་དངང དདག།ཏུ་ ཏུ། ) པེམ ་ཧེ་ ངསྤ་སུད བདྲསངངོ། རིགས ཏྟ ུ་་་མད སེམསུདཔའ་ཆེན་ ཡ་ རཿ 


ཟང རར 3, 
ཏ་རྱལ་དང་། དཱ་པརྙལཱ་བདང་ ཐིཚཾསྱིས་གླགས་པམེདད། དབིག རཅུ་ ལས་འ ལི ཏྲི་བྲང་ བུ་བུ རོ 

- །དེལར་ུལ།ཁྲིམས་ཡ །ཏས་སུ་དག་པསན། ཏིངངེའཛིནལནནཏནབྱེདདོ། ཏིངཔའ བོས ཱ པའ འི་ག 
་ ཏེ - ༽༽།ཏེ་ཏེ 


༧ ༢ 
ཿཧ 312 འྱོ་ 


ལྲས 





ཱི ཅེ 
ེ ཧཾ འཇི 1 ་བ་འཔའམམས་དཔའ་ཇི་ 


ས་ཀ བོ གངས་ཆུ བཅོས་ལུནའདུས་ནུསསརསཏུག་བདྲའ བདབད དངུ། བདགདད། ཤཱསདགཔདད། བུངྒ་ར་བཱམས་དཔའཐམསཅད་ཤེན།། 
སྤུམ་ངན་ལས་འདྲས་པཿ ཆེན་འནུདོལབཏུ །ྒས་པ། ཐམས ཧུ བསང རྒྱས་ཕྱ་མང་བཿ ཤམཐོང་པལ་སྟོགསཏེ། ཡོད་དགཾ སླི །ཏིང་ངེའ་ཛྲོན་ལ་ནནཏནྱ་བས་པསྭ། བྱས་སོ 
བྱཇཆུ་བསེམས་དཔའཏིངཔའཛ་ འའ ༢ །དལཚུལ་ཁྲིམསདང། ཏིང་ གི པས། ཡོངས ལུ་དགབའི་ཤེས་ས། ཀོ ་་་་ 


དྷ 
དི་ལྟ་ཧེ་དཔེརན། རེ་ རིརབལུན་པོ ¡ ཤིས་བ མནུསས བུརྨདབ་སེམས་ པལ སས་དཔའ་ཆེནཔོཡངངད་ འྭ། 
སུངས་པརྣམས་ིསུ་གྱངངཏ རྨར ཊུ ར་ག རྟོགས་སོ། དྱིབྲརབ་སེམསདཔས་ཤེས་བདུད། སཝོང་ བདང ༈ོ 


ཚུ་བིམས་བླདདབུནབས་བ སཿ ཏ་པ 
འགྱོདཔ སེམས་མེདདེ། འགྱོདཔམེད་པས་སེམས་ར འབྱཅུ་དགའ་བར་ ཧུ 


ངན་བདག་ཡོད་པརརམ། བདག་གནདདལམ་ཡོད་བཟི་འཛི ཁ་ཡ བ ག། བསང ད་ལོ པ་འཛ དེནི5ངཆུང་ འྲལས་དཔའཔ སརབ་ཡོངས་དུད བརནནཏནང 
།རིགསཿ ཤྲི 
ངེ 











རྩུ འབརྒ་བུ་དཔས་སེམས་ཤིན་ཏུ་ཚིམ་བའའྱབུར། ཤིནཏཅིས་པརྱ་གཱརཔས། ཧེཧཱཧུཧཱདེཊཱཏ། ༦ ༣ ` ཡིབ 

འགྱུར་རོ། |5ཏ བུས འཁོ་བལས་ཡོངས་སྱུ་ཉོའོ། །འཁོར སཿ ཿསྭཱནཱ .རྣམ་པདགྲོལ་བདའགུ་ ཅུ ་ བངས ༡༡ 

ཤིས་པདང། མཐོངབ་དང། ཏོགས་པ་ཡིནྱི། འཇུག ཨུ་ ས་ས ཡིག རིག གས་ཧྱི་བུའདི་ དུ རྟེན་པུསནིི་ཤེས། མི རེ མིར ཡི ཆུབཆི 
བྱ་ཡིས་པས། འགྱོདཔའཾ མཿའཆེས་ཞནས། གདསྦྱརཀིར་ བཏན 

རེ འཇིག་ཏེ བི སཱིདཔ་དངབཅས་པ། རང་བ (ཞིནགྱཾ་མ་ངེས་པ། མཐརྱྱིཿ ང་འི 


རཱ ལཔ། ཇི ལྟརྩབངྲདབ་སེན པའལྔའིམས་ཡོང་ ངས་མུད 
ལཿ ངམ འི 


དག ཞས་བ རློས དགབ འ༅ྱོདཔའི། མསདངབཅས། ། །འཁྱོདོཔ པའསེམསདང་བཅས་པསན་ གའབའི་ཨམས་མེདདོ། །དགའ་བའིསེམཿ སམེདཔསཅམ་པཤེད། ཡོ 
ཏིངངའཛིནམེདདོ། །མི་ག ོོི་ ཤེས་བདད། ཧྭབཡང་ ཊ་པིདདོ། །ཤེས་བདང། །ཤེས་བདང། ཧལ ཆད་པས འཁེརད་ལ། བན འཁརབལ་སོ་བམེདབས། རཱ ནཾ 





༥ །ཀལ་བསྐག། ཇཡ དང ་ མཐོང་དོ། །སུངས་ངྱས་ཀྱིརང ` ལཆོང་བདུ། ] ཨུ་སྒུརུ་ལས་འ་ ཿ ཆེནཔོམཾ་དོང་སྟེ ། | ཅོོ ོ་ 
„ དྲུབྱངཾྲུབསེམསདཔའཨེམད་དཔའ་ཆེན་བོའི་ཡོངས་སྲུ་དག །པའྱ་རུལའིམས་དི། ཛཾ [ ཡ་ཉིདྱཐང་ྲ་འིམས ཨ་ཡིནབ། སིདབདངབརས་པར་ཡིན་པ། ཇེསཔ་མཐརརཾན་པ། སིནས་ཅནཿ ཤུཧ་འྱགུ་རབ་ཏེ། དེན 
ཇི ཤསུ་ཀྱི ཀི་ཐྱུབངདུབ་གིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེའུ ཤཱཔོ། ཡསྦསག་པའྲ་ུལ།ཁུམསལའྱ་བོདཔ་ཡེདབའིསེས མ་བྩེཿ ཀྱང་འོདོཔ་མེད་ རྭ ངསྱེའོ། །རིགསྤོ་ཀི་བུ་དཔེ 


ྱང་བཞིནརཔའཧཱངངོ། དཔུརནཞིངཔས་ཞིངགཤིནཔ་་པ་འདོ་བཏུངན། གྱུ་ཨུ་ཆེདདུམ་དྱ་གངས་གུ་རངྷའོ། །དཔེ་ནམ་མདབྱན་གསན། གུ དབརཔ་ཐུས་ཀ 


3 ར་འ སདཔའ་ཆེནཔ ཁྭ་འམས་པོངས་ཡཱ ཕུདག་པརཿདྲཿ ཟེམསརཔ་ ཡ་དེདང་འདྲའོ། 
པཔ: བེང་ ངོབ ནབྲབངཿ ཡོད་ལྡན་པ་ཞི : པངང་།བི་ >= རརར ུ 2 འར སུ་དག་པ པང་དེ 
: དཔེ་དན་ཏེུ ི རཿ དག་པ འད བཅི 
སྐམསསི་ཕེའི། །དཔེན་བཞིནཔི་ཕུག་པ་ཞིགབད། ཿ ། 
་ྲ དཔེརྐན་བཤིནཔི་སུ 














།ྲུ་པཐོགས་ཏེ 
ར་་ 

ྡ ལབ་འདའ་བར་འར། 

༧: 

_ གསོལ་པ བཅོན་དད་ 
དགཿ ཞེས །འངེས། 


པས་བདེབ་ཞེས་པུའོ། ཐམཧིད་ གཾ འབ བཱ  ཆོགནངབཞས་བ་ རིགཏེནདང་འདྲེ 
གསུབ་པ སྱོནམེདདེ། £ ཧྱཿརྦུབ བསེམས་དཔའ་དེའི འཚོ་ལྟ་བདང་། པཿ .་ སྣོམ་བདང། རོམ 


ལོ་ས་ཡ ཧྲུས 
གི བོ བས 
པས རླུ ཛཿ 


ཡོཔ་པར་འགུར་ངྷོསམ 
༦ོ 
ཡེ 


ལོ 


ཞིདགའ་གཙོགཞིའིདགའོ། །རུལཟིམས་བསྲུངས་པ་དང། 


་ གས ་ ལས་འདས་པ་ས་གང་གིས་ཚུལ། 
›3:=-¬2 52, 


རུལཁི གས་བ 


།3ར།ས་ལ་མ ངཱ་ངེཿ 
༡༤༥༽༨༢༨ 
ཅལ 











¦ ༩ ༢ ༨ སྲ རར ་་། ཞིབའིཏིངང་འཛིནཐོང་པོ། །ཞི་བའི་ཏིངདའཛིན་ཐོབ་པསན། ཤེས་བདབལ་བ་ཡང་དག་པརའགུར་རྲོ། །ཤོས་པདངྷ་བོ དོག་བྱནར་པས། 
]ཱ བའོ འེ 


ཏ༈ འཛུ ཡ་ལ་བསནམངརུ ་བཞིནམཐེངངོ། །སངསྤུ་རུས་ཀྱི་དང་བཞིནམཐོང་བསན། ས་སུ གའདསཔཆནའི ངོ 
¦ དཔའི་རྦུལ་ཁྲི ངུ རེན་ཧྱི་ཱ་ལཁྲིམསཿ བི དཅིའི་ཤུརཞེན། ༢ བ་རུ མ་གཟུས་བསྟན་བཟིུནོུ། ཀུད དསན། ཧསྤུ་ད་ 
རོ དཱ : ང་ང་ར་འར 


ཁུ 


༽ 


--༨༨༧༨༨༤༢༨༨༡༤༤༨༢༠༧༦༡༢༤༧༦༠༠༠ཐ༠རས་ཐ༩༤༤༤ ༠༤ 


མཿ དཔེ།བའབ་ཤིས་གཉེན་དང་ ནཔ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲིམསལགུས་པར་བྱེད་ པ་ཡིནནོ། སབ་པྭལ་ཡོངས་སུསངས་པས། ཉཱ་བརྣམ་པ་ང་དགཿ 
བལ་ཡོངས་སྲུ་སངས་པས། ཱ ལེདཔར་འགྱུསངོ། ། ད་བ ངེ ཚོས ི་ོ ལཱ་གཔཞིན། སངསྱས་ལྲ་བེཚོམཐུ་བདང། ཆོས་ལ་ཐེཆོསྭ་ཐ་བ་དང་། དག ་ 
ཟྭ མཐ་བདང་། བགྭ་བེད་ད་ལྭ་ཐེཅོ ༦ ལོ ༩" 


ཚུལྭབཾ 

¦; འཾ། །བྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་དེ ལཡྲཡང་བ་ དཏེ། ལུགངཱན དདཔའི་དབང་པོདང་། བརོནའགྲུས་ཀྱི་དབང་པོདང་ བཞདབ་འབོད། ཏིད 
ཤཱང་། ཤེས་རབི་དབང་བོའ། དངདང་ལ་བབ་པས། མྱ་དན་ལས་འདའ་བརྣམ:ང ཕྲལ་ཡ ཡངཐོབ་པརའྱཨ རོ །ལཱ་གངཞེ ནགཟུགས་རྣམ་པར་བྲོལ་ བ་ནསྣ་ནམ་ངར་ཤེས་པ་དལ་ སས་བ བདེ དིནྱབརཛུབ་སེམས དཿ 
¿ གཅ ངྲ་འཐན། མྱ་ཀྷ་ལསྔའཱ་ཛཧ་ཕྲཝ་ཡང་ཐོ་ དུབ་སེམང 








༩༧ -~---------------------ˆ-- › =-- -༨༤------~- 
། 


ཀྲཀྲགཀྲསག༽ཀཀྣྣ་ྣྣ་ྣ ༢ 
ཞེསྱ་འའུ། འཇིགཏཧྱཧ་བ་ིནནོ། །ངགསི་དདདགནི། འཇིག་ཏེནཔས་ཤི་ཤེས་དང། སོ་མཐོང་བདད། ཤོཾཏོསཏེ། བརྫརབསནས་དཔའ་ཤེན་པདང། མཐོང་བདང། ཉོགསཔཞེས་ཧའོ། 
ཀལ ར་ལ སབ བའི་འ ཧེ ི་ོ | 
ཐུ གལཏིས་དསྱས་ཡིསདཔེ་ོསཔའི་ིངཔ་ཡངསྲ་སཌདལས་འད་བཟནཔའཔའ། སྲདཔྲདནཔཞིགནན། ཅའྱ་ི།བིཔམདོསཔ་ཉམསཔརའྱཆརེས་ཟེདང། 
རལའེ་ གྲ ༨ ༢༣སས༡རཧ ིྡི་ པརངིག་པརྱབྷཧཾ། གལ དྲཛུཔདོན། ཞོག་གུན། འདོནུ་དབནཔའདདན་པི་འགྱུརཏེ། དེ་ཝུརུ་ངན་ལས་འདུན་བའེ་ 
དམཐའ་ཡུས་པ་ཧེད། ཧམས་ཅནདམུལ་བརྩརང་བརྱ དདོ། ༈ 3 པེའདིཉིདའཆདངམ། འཛིནཔ་དྲུལྭའིཕས་ཏམས་པརྲ་དན། དདིསེམཔ་འནྱིལཾགཔ་བ་ཤེས་གཉེནའི་དཉ། ངའིཉ་གཱན་ 


ཡེ ཉེད 
དྭ ད་་ འཛིནཏམ། ས་ གནང་གིགཏི ནུམཐདས། མ་དབུངམ་བྲོམསྦངྱ་སའི། ཚུལ་ཁྲིམན་ཉས་པས་འཆང་ངམ། འཛིནཏར། སྤྲུབ་པའུུདྭ་ ་པར་ཡི ནེ ལི 


དས་ས་སརཿ ངན་ལས་ ས་ ཕི་འཆ་ངངམ། 


པཿ འདེན་ཏར། ཀླེགས་པབཙུརའ ཅམ། དོ་ན་ལཅདདོན། མང་དགཔའི་ལུས་དད་ སལ་འཅ་པ བབ ¦: 








ཙུ །ཏོར་གྱིསནིམ་ཡིནནོ། དོ །དེལ་ལུས་ལས་བྱུངབ ནིཉམརངསཞེསྱབ། བྲེ་པར་ ་ལསྤ་དང་པནིའཕུར་བ་ཞེས་བའོ། །ཆོ གད་བུཅས་པའིམསནིའྱལརབ་ཞེས་བ ལཿཙཾཿ 
ོང ཉགནས་ཚོལ་བདང་བཅས། དཡ་ལས་དཔབཅས ནཾ ཐེགཔ་ཆ་ནཔོ། །ོངས་སུ་མངནལས་འདསཔའིམདྲོའ པེ་འདིའཆང་མ། གྲའུང་བརི་བའོ། ཅི་སེ་དེཆྷུ་བུདང་བཅས་པས། 
ནཱི སབས པརའུརཏ། དེལའདྟགདདུངིསེསངས་རྱས་ཀིངགོངས་པའི་ཉིངཔོ ངས་ས ནུལས་འདས་པའིམདོཝསུདདཔུགནཔ་ཞི ཡན ཡནག ཅྱི ཁེདལ་ཙལ་བདུངབཅས་པ། ཁི གྲབ་ ཡ་ 
སཱེ་འདིཉེད་ འཆང་བ རྱ་པེད་པ་དེ་ ཏོལ་པདང་བཅས། ཕྱིདཔ་དང་བཅསན། དེནིསདོ་ དྲོའདེདལསྤདཡདདོ་ཞས་ཟརབརའབུརརོ། གལཏེམཐྲམེདན། འཆང་ངཊ། དཔརདུདཁརཕནཔ་འདྲ་ དྲ་པི་འླགུ་པལ། དེ ཤུ 

པངམ། འཛིན་པརྦ་བེདཔ་དཆོལ་བདང་བཅས། བིདབཛད་བཅས་ན། དནིསེམསུ་ཅྱཧིམི་དགེ་བའིབཤེས་གཏི 


མ དཔ བཧསྭདཔས་སམས་ཅནཚད་མདཔ་ཉེད། ` སེམས་ཅན ཨུཁ་བམཉུང་བརཱཾཿ དོ། །མདོད་འདེའཆ། 


་ །གཞན་ཡངདྲིག གསྱཀི་བུངའིཉེ་གན སྲསྱསངནལས་འདས་པའི་མདོགཁཆངབ་དང། འཛིན་པ་དང། ཀློགཔ་ངང། འདོནང པ་དང་། གླེགས་བསདུ་འདྲིབ་དང། ཧྭནཔ 


བརྟས་པའིསིམས དང་བཅས་པས བརྟན་པརཡི་ རྱ། དུས ཅྱི མྲསཅདདུབ་ཤནའཛམ་བྱ། ཌཱ ཉུང 


ཚོ གནས་མ་ཡིནྱས། ཧོ 
(པར་འཧྟན་པར་མིབུ། བ། བརྡམི་ཕདཔ་ཡ་བསྟན་པརལི་བ། སོའོ་བས་བཏབབ་རབཉན་པརམྱོབ། བ 





འདུར སངས་རས ཐུང་བསས་གནུཔརཿ | འཇིགཏེན ྱིཆཱསདངུདའྱགུརཔའིཡིརབཤུདཔསི འོ། །རྟོསློ་འི་ཏགཡུཧཱ་ཱ ཞེ་འདིའཆང་པ་དང་ 
ཨིར བར་བེད ོ། གཞུ སདཔས་ཤིང་མོདའབརྱད་པེ། ཁདིསདཅེསཟརོ། ་ྲི་ི བ་ལ་ ལཤུ་གས་ 
འཇིགཉེན ག་དཔ འིབརྙདཉོན་པར་འྱགརཞེསཟེརརོ། །གལྟཏེམུདོསའདིའཛིནཔ་དག །དེ་ལབུའིུལ་དུཏོནདམངགེའདིལ་མཐུར་དཔརའདིནཏོ། 


ས་་ ཅུབ དི དེ ཤུ་གལསའ་ འདན་པའིར། དྣོས་ལ་བརྟ སྣྲསདཔས་ས །མསཅནཚད་ །ད་པའི་ནམས། སིམཿྦ་ནྭད་རྔལཱ་བརྭའུངབརའྱཕུརར་ །མདོས་འདིའཆང་ཤིང་འཛིན་ 
༤ དནི་སིམསཅཧྱ་གིསི་དགེ་བའིབ གཿ (་ གནས་པ་ཡི བཏབས གཏོགསཔ་ཡིནནོ། འགན་འ ལ་གང་ཞིག་ གདུད ུ་དྲ་ལན་འདུད་ད་ 
འངནཏམ། ཧཱནཏམ སངསྦྱརསྦིརངབཞིན་ ཁའ ཤིགས་བསུད་གོངས་ཏེ། གདུངས་པའི་ ང་པོའཆད་པ་དད། ཐིཔ།པཆེནཔོ་ཉོན་པད་ ང། ཤིནཏྱ ཧུས་པའིམདྲོདེ་པཱནཔ་ དཿ ཏོད 

སོནབ་དང། རྣམ་པར ་ ཨིབཞིན་མཐོངཔ་འག། །ཐོགས་ཁནརྦར ཡོངས་སུག་པར་ར་པར་བའོ། བས་ཡོངས་སུདག་པསིའབ ས་སྡོདཔམདདོ། £ བརྟུ 





།བམེད་ དཔས་སེམས་ཅནཆདམེདཔ་ནམས། ཡོངསྭསྭུསྭ་ངནལས་འདས་པའི་ །ལ་ཡོངས་སྲུདག་པའིདདཔ་སྐེའོ། དདབའིསྐེམས་བྱསདབས་ཨདོསེརི་གོདན བཀྲུར 
༽ རཱ 
རྐང་པ་གཅིག་གམ། ཡག གའྲུབ་གཅིག གཙམ་ཐོས་པ་བྱེདདེ། ཆོས་བསྙནཔ ཡང ནམེདཔ་ཡང་དག་པར གས་པའི་བྦརུབྱང་སེམས་བླས་དབེནུ་བེདད། གངབག་དོདི་མ་སྭཿ ཊུ 


` བདུད་ཙིརིས་པམ་ཡིན། ད་ཆུབ་སེམས་དྲའཞུས་བའི འི། འཇིག་ཏེནཔ ཕམ་ཡིནནོ། །རིགས ཊྱི་བུ་འདིདགནིའཇིག རེནཔསམི་ཤེས་པ་དང་། མི་མོ 


ཀཀ ་ རྟོགས་པཞིཔཔྱའོ། རབ་སྲི་གཞནས་སརྐ ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདྱའིཿ ཀྱིསམི་ཤེས། མི་མཐོང། མིཏོགས་ལ། བུངདུབ་སེམས་དཔག་ཤེས་པད དང། 
ལའ ཟོ དག་ག སའསྦྱ་རསདུན་པརྱ་ཧ་བདད། ཆོསྲ་དདཔརབུ་བདད། དགེ་འ འ་་ད། བསུཚ་གདན་ ཀི སྩིན་པ་དྲན་པདབུབ་དང། ལྟདྲནཔདུབུའོ། །དིང 


དཔ་སསྭ་བའཛུལ་ཞཔ་བལྕོན། ཐཱ 3 
བྲམ་ཐེཆེན་པོ། ཆངན་པརེནཔོ། མཐའ་ཕྱིན་པ། 


པེ འའུ འའ་བས ཁབརྡ་ངོ སྭ་པའི་སངསྤ་ཧུསསྤ་བེན་པདང་ཞབསྲུ་ལུན་།། ཨཔ་འཇིགཉེ ནརིག་པ། 
མིའགུརཔ། ཡིའཕོབ། ཧོང ད་འ ྷད སི་ཇིགསབདཞི་། མ་ར བཀ །ཡྲོད་ཆེན་ ༢ དའ 





༣, 


, ° བསྙེངས་པམེ ད། བགཚབམི དར 


ཀུ ྱརས་པའིསེཤེས། མྲ རི ན་བརྙནཔརངངགིསརྲིག་བ། རུཿབའི་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེསཆེནཔོ། ནོབ 


འིཡེ་ཤུས། ཀབུ་བའི་སེ་ཤེས། 
སདཔལནཔ། མིའིནངན་ཁུ་མཆོག་གྱི་ཧལ་པོ་ལྭ་བུ། མིའི 
ཌྷ ིཊལྟད། ཁལོ་རྒྱར་བ། མའི་ད ་ གུམ རྨ 


ག་པརྲ་ཀོལ་བའིཡེ་ 


ཤེར། 
འི 
ཤྲི གངཔོ་རེའི ༢ མིའིནངནཱཀ དྒོ ནླཀའྱི་རལ་བོཚུབ། རུད ངཾཧེསྭབུ ཡིའིནང་ 
ས་ཆེནཔོ་ ཆོས་མཁྱེ: ` འའ པ བཔ 
ཚཾ་འབིཔ། བགའ དགུར རའི དོ ག་ ཛྲ 7 གཔ 


ཤེས་པའི་ཕིར ཆོས་ཆེན་པོ་ ་པ། འཁོར ནཔོ བའི་ཡི ཆསརེ 
ཆོས་ཆེནབོ།འཔ། 8 ཉེད རུ འི 
༧བུཿཆིའགྱུརཞེན ། 


ཆོས་ཆེནོ་ཧོན་བ ད མམ ན་པའི ཆོས་ཆེན་ 
སཆེནཔོསན་ཞེས་བུའོ། བདུ ངི་ལྟ་ བག 
ཅན 5 ཧཱ 2 དྲར 


བི སད ཆོས་ཆེན་པོ་ཉེནཔ། ལབ ཏཱ 
ད སའདཔཟིས་བསྱདགགམས ་མས་©ིས་གསུངས་པ་འཙོ་མི་འགྱུར་པའི་ཕྱི 
དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡང་དེ་དང་འདྲབསན། ཱཾ སྱ 

།དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཡདུདེདཔའདབསན། དེ་བཞིནགཤེགས་པཞེས་བའོ། 

༢འཏུ་ ཧན་བྲདུགདང་། བྱང་ཆུབ ཅྱོགས་སུུལ་ཅུ་ཛཱ་བཅུན་དང་། སྟོདཔ ཅཱ་བཚྲི་བ་ལར རུ་ངན་འ ལསའདས་པཚནཔརིནྟཏ། དེ་བཞིནགཤིང གས་པ་ཡང་དེདཔ་འྲད་བསན། སབ 


་ 








0 ཀབ 
གཟྲལལ་དུ ༢ གསས 


ཐབསནེཉིདཅིས་ཐེག་བ་གྲརམདུབཉུནཏེ། གཚོའི་ཚདྱ་བངཚདམེདདཔགྱཏུམེདཔད། དེབཞིན་གིགས་པ་ཡདདེ་འང་ཏེ། དེ་བསནཱ་མངས་ཧུཔ་ལདེབ་ིན 
ས་ཐམས་ཉད་ནིད་གཞེ ཞེསྱ་ཧྭེ། སངསྤྱ་ཧས  ་ དྲག་བཅོམ་བཞིས་བའོ། །བདུདརྣམཔ་ ཌྷ ཤྱུང་རུ་བསིམས་དཔའི་དྲེ། 
དཿ ཆེུནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདུད་ ་པསད། དྲག་བཙོམ་པ་ཞེ ཞིས་བུའི། །གཞཱན་ཡང་དགྲ་བཿ ཨ་པནིཡོང དྲ ཕཱངཿཔཤིསྦ་ཧྷཐཱ། .བུཏརྨུབཡེ མས་དང 


ཧྱའེ། གཤན བདག་བ ཀའ་ ཤང སངསྦྱཧསནམསྦི་བདེབ་ཞིས་བུའོ། ཡོ (བུརརུབསེམས་དཔའམཛུདཔན། བསྐལ་བཚད་མེད། , ཐཱངསཿ 
ཡེད་དཌགར་བདུའོ། །དེ་བཞིན་ག  ཧ་བ་ཡུ་ངདདང་འད་བསན། དྲག་བཅོམ་པཞེས་བའ། །གཞན་ཡངདྲག་བཅོམ་པ ཞེསྱ་བབནི་འཇིག ཏཱུནད་བཅས་པ། ལ་དང 


རྒྱལ་མཚན་དང བདནདང་ རོལ་མོརམ་པ་ ཆོགསུཤྱིས་མཆོད་པསན། དྭག་བཅོམ་པ་ཤེ སྦ་པའོ། དེ་ལ་ཇི་ཉ་རན་ཡང་དག་པ་ ་པར་ཚོགས་པ་ ཡང་དག་འ བུབ་བདྱི་ཕིནཅིམ་ལོ ལོ ཐཔའོ། 
ངོནབརམ་ཏོགས་བམདཔའོ། འ་ནས མཔཞིས་ཅ་ཞོས།ས་སོདཔའྱིརེི། རསཔརླད་གཔཔ འགྲུབ་པའོ །གཞན་འདོ 


ྷཾསཅདྱཟིས་ཝཱཇ་ བད 
གས་པཞེས་་བིྱིནཅི 




























ཡཱ ཅེ རོ འོར ཀ་ཁ (6554 75 £ 25 55 4407 བ་ལི ྣྨྲི༩༩ིཁཚ་ཾྟྨཀྣྣོ་།སཀིཔིྣཀ ྣ ྣ ྣ ྤཔྣསཔྣྨཔ༨རར་མ་རོ་ི་པ་།བཔབཔྣ།པྣཾ།ཀསཀ།ྤྣྤ།ཀ ཀ སྣ།ྣྣཀ།ས། །ྣཾ|”|ླླྨྔ|ྨ"་ 
| [ །ོགཔ་ཞེས་ པཞེསྱྱ་བབནི། འི རྟེནད བུམའོ། །ཇོགས་བཞེས་བུ་བཞི་མཐུརལམ་དབུམ་ལནདཏནབསན། ངེས་པརྨ་བནམེདཔ་ཡུངད་ །པརྡ་ངོགས་པར་ཤེས་པའོ། གཞན་ཡང་ཡངདག་པནི་བྲགངདུཡོདཔ། ཚད་གཟུངདུཡོད་པ། དཔག་ཏུ་ཡོདཔའོ། འབ 
་; པཔ ཆད་གྲཟུ་དྲ་མེད། དཔགྱཏུ་མེདཔཧེ། དབསནསཔསྱ་རམལ་མང་ཡང་དག་བརྡ་ོ གསུཔ་ཞེས་བའོ། །རིགས་ཉིབཉནཐོས་དུང་། རངསངསྤ་རས་ལ་ཡངདག་བརོགས་བཞེས་བབཡདད། དེའི་ཡང་དག་པརཇོགས་པཔ་ཡིནནོ། ཁཾ 

། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཡངདག་པ་རོགས་པནྡི་བུད་པོཿ ལ་ད ར་ ཚེ ད་པཅཅུ་གཉིས་དང ད། །ཁམས་བཅོ་བྱཧད་ཤེ ཤིས་པ་ཧེེ། ༡ནཱཐོས་དང་། རངསུཔསྤུ་ཧས་ཀྱིསྱ་ཀང་ཤེས་པས། ཡངདགུ་པརྡ་ོགས་པ་ཞིན སྦ་པའ འོ། ཅིའི་ཕྱིང་ཡངདྭག་པརོགས་པམ (ཞེ ན། རིང 
ཉིུཿེ་ཐེག་བཅུངདུགུཉིས་ཅིས། བསྐལ ལཚདཔེདཔ བརྙད། གྱུགས་ཕུངཔོག་ ཅིག་ལ གྲ་བང་ོགས་པརའ་ཤེསཔས། ྒས་ རཉབཾས་དད། རངསུངསྦ་ཆུསན་ཡདདག་པརཇོགས་པཞེསམི་བུའོ། །དུལ་ཇི་ཉརནསྲའཱ་པ་དངཞབསས 
“ ཐུ འུནཔནདགེ་བའི་ ལིའཐབས་བུ་ཛད་མེདཔ་ཐོབ་འོ། ལཾ ྐད་འའུཊ། རྨ དེ དགེ་བའཀུབསྐད། བཱན མེདཔངདགཔར་ཛོགས་པའི་བུའ ཏྲཆུབཔོ། །ཞབཿ ་་ཞེསྱ་བབནི་རུལ།ཁིམས་དང་ཤེས་རང་ཧེ། ཧེ། ཛུལ།ཁྲིམསདུང་ ` 

ར་པས་བ །མེད་པ་ཡང་དག་པརརོད།ས་པའྱི་བྲ་ ཤུ །གཤན་ཡངཿཆྱེནཔནིརིག་པའོ།, །ལཱནཔནིབཀྲ་ཤིས་སོ། ཏང བ་ད སྭ་དུའོ། །ཇིགས་ཀྱི་བ བུདཊགནི་འཇིགཏེནྱིོ རི ་ ད 

{ །བཀྲཤིསདིབནམེདཔ་སང་དགང པཆེནཔོསྟ། དེབསནའིནཔ་དངཞབས་སྲུལ ལྣནཔ་ཤིས་བྱའོ། |གཞན་ཡངམཁྱེནཔནི་སྣང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ལྡན་བཞཾལསཞེས་་ 










: 




















རྩོར 











༡༧:༡༧ "རལ ༨7 


༦༤ རེ 


ཨུཾཧིནཔ་དཱ་གགོ། །འབུས་བནྲིད་ནབེདཔ་ཡངདག་པརཚོགས་པའྱིབངྡར་ 




















/ །བྱའོ་༈ །ཞབསནཾའ བསྭ་བཞེསྲ་བྱས། རི ཀྱི་བུདྡེནིའཇི དོན སྱ་བ་བནི་བག་ཡོད་པའོ། །ལས་ནིལ་རོལ བཔོ། 

- ་ནག་འཕུས་ | ངུ་དབ་ཡིའིགཔ་དད། ༣༦༥༦ ལོ སྔ་ྲཱ་དྲ་ཧ་ ི་ོ སངས་པ རིག་པནི་དྲས་བིརིགཔ་ཉིདོ། མར 

| ཧཾ དི ཐར་པ ཿ ཿ ཁའི་བརྡད་ བ་འ) འལ་མདུཔབ མོས་པའི བཞིངས གསལ་བཿམཐོང་བཱ་སྟེ། དབསན་ ལ་་ | 
སྤུབྲ་བ གཏེན་ཡྱི་དོན ,/- །མཐོབའི་བླ་ནམེདཔཿ ཡུང་དུག་པརངོགས་པའྱི་བདྡུ་རུབང ། །སིནཐྲོ་བཞཾོད་བཞིན གགས་པའི་ | 





ཞྭ ལ་ཧ བ་ཞིག བཞིས པིང ཟུགས་ི་བདནིའཇི་གཏེནིདོན་ 
གདའ མག སེ ཐགས་དཅི། བའི་བཤགས་པའིཞི། བ་ཞིག འ་པ གི་གོ གུ ཤས་པནདཔ་འའི་བཞས་གཉིནི 
ལལ །ད ་འིབ་ཤེས་གཉེདམག ར་དང་པོ་བྱཡིད་པའོ། ༼ འབུསྲ་བཞི་ཡོངབ་དུ་ནལས་འདུས་པཆེནོེ། དེ་བཙུན་ག་ །གས་བནི་ཐོགན། ཅ་བ ས།ཿ ཡོབས་སུསུ་ངན་ལས་་ ། 
ཧྱཿཔད་བར་གཤིགས་པ་ཞིས་བྱའོ། གཿ ཞནཡང་བདེབནི་བཟང་པོའ། །གཤེགས་པནི་ཡོད་པ་ཧྭེ། རིགས་ཏྱི་བུ་དེནིའཇིགཏྟན་གྱི ཧིདན་ཏེ། །དེལ་བཟང་པོནཾསངཿ་རྒྱས་ཀྱིརང་བཞིནམཐོང་བའོ། །ཡོད་བརུ་ན་ ༣ 





ངཱ དད རི | 






ལས་འདས ས་པཆེནཔོའོ། །རིགས་ཀྱིབླུམཔཱནཾ་ལཾས་འདས་པ འིརང་བཞི ཞིནནིཡང་དག་པརཡོད་ པམ་ཡིནཔོ། མོདྱི། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིས། འཇིགེན བདདྲ་བྲབ་ཏེ། ཡོད་ཅེས་གྲསུངསསོ། རིགས་བ ཀྱི་བུདད པེདན། འཇིགཉེནྱཧིམིབུ་། 

ྲ་བུ་བ་དད་ ལམམེད་པརལམ་ཡོདདོཞེས༔ །ཐདང་འདྲ་ཏེ། ཡངས་བུ་ ཀླུག་ངན་ལ སའ སཔ་ཡངའཇིགཏེ དབདདྲ་བསནས་ལོད་ཤུས པོ ༈ །རངསྤུ་ཧའུ་བྱཅོན ན་འདྲསྣ་ནམསནི། ཡོ ཡོངས ངེས་སྱུར་དྲག་ལས་འདས་པ་། ¿ 

གུ ༅ྱཿབད་བརགཤེགས་པཞེས་བའོ། །འཕ་གས་ པཡོངསཨུཔྱ་ཧྲ་ལསའདས་པཆེན་ པོའིམདོ།། །བམ་པོབཅོབརྒྱདཔ )་བདེལ་ཇིལུ་རན་འ། རིག་པཞེན། གསུག དཔོལ ུ 
གགས་པ ལོ །སངྦ་ཧས་བཅོམ་ལུནའ རཿ ཤིཏཱམཁཱསུ་པས། འཇིགརྟེནརིག་པ ཞེསྱ་པུའོ། རཿ འའའ ་ གཞེན ང་བཞི ཌམཆགས་པའོ། །༢ འདོདཔ་ལལ་ཡོ་སས་མཆགས་པའིཁལཔའཇིག་ 

་་ བྱའོ གཞ འཇིག ཞེས་བ་བ ཤངཔོགསཅིའངིགཉནྱསི་ཁམས་ཚདམིད། གུངསྭུལདདེ། ན་ཐོས་དང་། རཔས་ས་བཞཅདསམི་ཤེ།སཅ་། རྟི ༥པདག་སངསྤྱཆས་བཅོན་ལནའདུསིས༔ མེཅིང་ 

གསཏེ སོ དྲེ ཨུད གབདུང། བྱངདང། ཕྱོགསམཚནསཔཤིདང་། སྙིང་དངའོག་གིའངིགརེན་ཙྱི་མས་ཁངདབཞིན་དེུག་པསུན། སངསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ཝན་འདས་དེའདིག། ཏནརིག་པའོ། །གཞུནལཔ་འཛིག་ཏིན སྱབབནཱིསི་ 

ཀཀ ྲ <: 


ཙྭ 


ཕམ་པབསཐམས་ཅད་གོ། ཡིབ རིག་བཤེསཔྱཿ ཡྱ་བཞི་སྟེཿ སྙེབོ་ཡ་རབ་ཐ་རྣམསྱིནགེ་བདང། སྡིག་པའིའླུ དབའབྲས་ ཊེ རེད་པ་སྟེ། ཉནཕོས་དང་། རང་ །ངསྤ་ཅསཀིས་ཤེས་པམ་ཡིཤྱཧི། ཐ '5རཿཉབཿ ཐེ ཁང་ སན། ས་ 














༦ འོར མར་་རལ་་་རདོ ་ོ་་་ ེ་་་ོ་ོར་ོརོ་ རོ བི་དོ །བའ་མོ་ཞྱག་བུཆཞོས་ཊི་ 
¡ ༢ ༄༅། །འཇིགཏེནརིག་པའོ། གཞན་ཡངའཇིགྟཏེན་ཞེས་བ་བནིཔདྲོ ཤིསྱ་བའོ། །ཇིག་པ་ནིལི་ 'གོས་པསྭེ། རིགསྦེ་བུདེནི་འཇིག་རེན་གྱི་དོནཏོ། །བདམོ་ཞེསུ་བུ་ཏ བིད་བཤིན་གྲུ་ཤིགས་པའོ། མཾ གོས་པ དད ཞིནག་ཤེ 
། འཛིག རེན་གྱིོས་ངངྱྱི་ ་ེེ སི་གོཔཔའི་ཕྱིར། སུཿསྦྱ་རམ་བཅོམ་ལ་ དའདངནིའརིགརིནརིག་བཞིསྱ་བའོ། གྭ ཌེ དཔའི །ནབདསཔ་ ངསྱ་རྒས་དང། ཧ་དབསམས་ ་དཔའལ་འཇིག རེནརཾགཔ་ཞེས་བྱའོ། ེཿའི་ཁཾཔའེ ར་ཞེ 

ད 
ཝཾ 


4 ཤི བྱངྡད་བསིམས་དབའ༣ི འཇི གཉིན་གཟིགས་པའིརུར། འཇིགཏུནརེགཔ་ཞེས པྱ་འོ། །ཅིགས་ཀྱི་བླད་པཾརན། ཟས རྙེནགྱིས་འཚོ་བརའ་གྱུརབས། ཟས་ལ་འཚོ་བཞེ ཞེསྱ་ཧྲབ་དབ་འྲད་བརདངས་རྒས་དྲང། བྱངརུབ་སསས་དཔའ་མབའ་ཇིག 
གཟིགས་པས། འཇིགྱནརིག་འཞེས་ སྲ་བའོ། དེལཇཾལ ཉརནཱབུན་མེད་པཞེན། ནཾ དཔནིགཅདཔའི་དོགདྱུམེདཔྱིར་བན ནཨེདཔའ། པྲི ་ དབས་ནས 
„།ལཱན ནའངསནིབཱནམེ ད་པ་ཞིས་བུའོ། ། །གཞུན་ཡང་བཱན° ཐ་ཞེས་བུབནྡིདཔ་དངབཅས་པའོ། ། །བུནམེདཔཞི ཚདཔ དཔ་སྟེ། དེ་བཞི ནབ ཤེགས་པལྩ་རོདཔམེདབསསངསྦརསབ་ཅསལནའདསཞིདནམེདང་༣། །གཞནཡད་དྷུན་ཡོད་པཞེ 

ཙྭ གྲིས་སུན་དབྱུངདུ་ཧཱ་ ་བའོ།  ྲ བཞིནགཿ ཤིགས་བསགཐུང་་པལ། སེ མན་ཅནསས་ཨ་ སུན དི་ུ་བསན།༔ སངསྦྱ་ཧྲས་ཅམལ་ ལྡནའདཱས།བླནའ་དཔའ འ།།གཞན་ཡང་བླནཡད་ །ཞེསྱ་བུ་བནྨཾབཱན་ཡོདཔའ།བླན ཏྭ 
ནྲིདནམེདངསེ་ ` ངསྤྱ་དསྣརམསལ་འདས་པ་མེདཔའིྱི་པིར། གག ར་ ་་ །གཞུཾཾ། །འདཔ་ཞའ་ ཡད་ པརྙིངའོ། །ཨངྲས་རྐྱས་བཅོམ་ 'ལཱརྒའདསནིཡོངས་སུམྱངན་ ལསའདས་པའིང་ 





, །དུ་གྱུརཔས། གསངད་ིང་ཞིས་བུབམེདདེ། སོས  ད་ རླ སྩ་ལྔཐ་ སྩེས་བུ་འདུལ་ཞིདཁ་ཡོ་ ཡབསྐྱར་བ 
[བུད་བཞིན་ག པཿ བུགངདག་པནྱ་མསདུ་ལཡིན། སཔ ར་ སྤེས་བུའདུལ་བའི་ཕྱིར འི 
དངྭ་ཝཱནནྭཿས་དུཞེས་པའོ། །བཞི་གང་ཞན་དགེ་བའི་བ གབ ས་ག དོནསེམས་པ་དང། ར་བཞི 

' ཚཾདེནིཧཱས་པུཤཾས་ཏྱ འེ། རིགསིའུགལཏེསཔ་ཡིན་ཡང། ཚོསརུམ་པ་འདི་བཞིད་ གྱག །དེཅིའི་ཕྱིར་ཤེན། སྩཾས་པཿ 


འདྲུལ་ཞིད་བ བལོ་བ་བཞིན་བའོ། གཞུནཡ་བརིགས་ཆི་ དབརནཏའི་ཁལོབསྒྱུརབཞིྣ ་ བེ པགས་པ་ལ་༣གཔ་དང། ཤ་ལརེག་པ་དང། རུ 
གས་ད ། ཆསྐ་ནམ་པ་བཞིསསུམས་ཅནྡ་ རྣམས་འདཱེལ་ལོ། །གུང་ཞིཊ ཅྱེབ་བཤདཔས། སངསྦངསའི་བཀའ་བཅིནདབདཔནི། དཔེར བ་འ 
རར སྱི་བདང་། རབའི་ཆོས་བྱརནཔས། ༣ སངས་རྒྱས་ཁྱི་བཀའ་ང: ཞིན་དབེད་ སྨ དཔེ་ད སུདང་། པགས་པ་ལརེག མྱིགཁལོ་བསཿ་བའི་ཡིདཔཞིནབུའ་སོ་བ ེ 











།ྱསཀྱི་བཀའ་བཞིནརདུ་བྱིད་པ དཔེཔ་ དབ པགས་བདང་། ཤོལརེག་པས་ཁཀོ་བྱསརབའིཡེདབའིནདུའགོ་བདབའྲད་ ། གསུམུ་མོ། [ ཧུབདང་། རྒབདང། ནྒབདད། ཤིབ ཤབ་བསྟནཔས། ཉང 
བཞིན་པ དཔེརཱནསཱ་དང་། ༦ ར་ ལི རྣམཔ་མའིགཔས། ཁལོ་བསརབའི་ཡིདབཞིན་ུའོ་བྱཏབཔ་དཔའདཉེ། ལིག །ིགསྭ་ཊི་དྷཏའི་ཁཱལོ་ རར ་ བྱུས་བཅམ་། 
༨ ཞིངེས་པ་ཡི སི་བཛུན་པསན། སངས་རྒྱས་བཅོམ༧ ཝཱནའདསནྱསེས་བུའདུལཞིད་བལོབ སྦྱར་བཞེས་བྱའོ། དཔི ནྭལྟདང། ། ནདསྱའིན་བཞེན། དེ ཧང་ལྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཏི། 
ཏེ རཾ སེམསདཔའནྙིརགྱཏ་དགབའི་ངོསནཡས་སེམ་ཅུནལ།ནཏོ། གེི་ཆོས་གངས་ཅེན། ཕསཾ་དད། ངག་དད། ཡིད་་ཀི་རྨནས་དགོ། ོང བྱང་ཆུབ་ 


༽ $ 38ཏནཔའ། སཾ | ༤ 
¬ ༦ ༨༥་་སད་ངེས་། ཌྷ ༢ དབའི ཡོ་བ ཀརའི་ཕྱི་ ཡིཿཞེན། གང སཱ ངས 


ད མ་འོང ` དས རྣྨམཔའ ཐཱ།ལ་བརའྱ ཧུ ཁར ཤཞེས་ཁོདལམིསྭཾ སེམས་ཅན ཕིག་པའི་ལསཡོངསསུ་ །ཨུ་སཱངསན། ངནསོང་ རཅ་ 
མའ མདདགདྡ་རོགས་པའྲི བླབཟོབཅིར། རྒྱངནལས་ བསན་དང ཇད བོའཞནཊ དད 2 བུདཆུབསེམས་དཔའཧེརྟགཆོས་ 
།བཛོགས་པའྱི་བསྱདཿཐོབཅིད། ཅཔན་ལས་འདུས་པཆན་ བབཔརའགབུ་བབ་གན 1 1 1 _་བ --- 





༢༢ 
ང་ 


པར་བའོ། །དབས་ནསངས 


ཐང 


པདང་། བདུགཉདར་དགུཔ་བཅོམ་པས། སེམས 

ནུབ ༽ ཤེད་པུ། སིམསུ་ཅནྨ་ནམས་ལ་ལང་བདེན་པ་གཉིས་སྟོནཔ་དང་། པཿ ང་ག 
བཅམ དུ ཤུད 

| ས་འ 


དར 2 རེ ༣༣ །ྟོན་པ་དང། ཐོགས་ནས་ཚངས་པརམ་སཱད་པ ངྲ 
ཤཅམ གཔའངམས་པདང། བདགད་པངས་སུདག་པའི་མིག་ཐོབ་པས། སེམསཿཧྱཧི་མདོངས་པའི་དབ་རིབ་བསལ་ནས། 
¦ པས། སམས་ཅནནམས་ལྟ་ནམ་པ 
གས་བནེད་པརྱ་སུར་བས། སེམས་ཅནནམསལ་འཇིགས་ 
| 5 ༢:23 །ུ སེ 
༼ནསངསྦྱ་ཧྲས་བཅོམ་ལུན་འདག་ནྲི་བནམེད་བསྟུནབཞུས་བྱའོ། །ལྕ 
ཡདུའུ་ཤུནྱ་བུཧུ་ཡཱང་བའི་སྨོནམ། 





{ ༣ སུསཿནནམས་ལྡ་མ་པར་ཐལ་བའཆོསྐ་སོན་བདྲད། བདག་ཉིདསཐའཿ 
སྦུ་བབནིཉིནརོ་ཞེསྤ་བབ་ཧ། ལྷརྣམཾ ༥ བདུགཉིད་ཡོངསསྤུསུ་དན་ལས་འདད་པས། སེམ 
ཊཱ ཡར ང་མ་ལ ཌརྣཾག་ལ་ཉནར༨མཆན་ཐུང་བསུཧ་ལྷ་ཞེས་བྱའཾ། །གཞན་ཡང་འཱ་ཞེད་བ་བརི 
རུ སང་བའྲི་།ནམ་ཞིས་བྱའ། མུནཔབཅོམནཱས་སྣང་བཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱིརལྟཞེས་བུའྲོ། །གྒཞན་ཡང་གྲཾགཔའི་ལདརག་པོཿ སད 
[བཀྲ །ས་པའུཔཞཾས་བྱའོ། །གཤནཡངལྟཞེས་བྱ་བཞི་ཉིམ་ལྟ་ཉིམ་ལའོད་ཡོདཔའི་ཕྱིརཉིམ་ལ་ལྟ་ཞེས་ཁྱའོ། 


༦ ཏལ ཡོ 
ངོ ཟླ ; །ས་ུ་སདཔཏཾ། གདད 
ས་ལོ བཅོམུནས། „ དགི་བའི་ལས་དཀརཔ་ཐེབ་སྟེ ༡༽ྲསི་བའི་པི་རན་ལཱ་ཞེས་པ་འ།། །ལྷཧ་བྲཀ་ 
།དཾདལྟ་བསན་ལྕའ། །མཞཾད་བྱ་བནདན་ལམདདུ་སེམས་པའོ། །གཞནཡང་སི་ཞེད 


་བཞི་བུས་དང། ་དགའཇམ་ཞི་ 


རོོོ་་་ 


ཏན་ཚདམེད་པ་དད། གགས་པཆེནཔོདཔལན་ཞེན། རིགསྤ་ཅི་ླུ་བཏནབ་སིརས་དབའ་སེསུསྣ་དུཔའཚ 
བསལ་པ་ཚདམེདྲགངས་མེད་པའི་བརད། ཕམ་ད་ བྱ སྤོབ་དཔོན་དང། བླམ་དང། ༔ཿ བཀུར་ པས ཐའ དགངས་མེདཔའི་བདད། སེམསཿཅཧྱི་ཕིརྭ་སིནཔ་ཧིནཔ་ན། ཚུ 


་ །ཟུར་ཐོར་བའྱི་ཕི་བ ཆིགས་ཀྱིབ་ གསུ་ཀྱེབུ་གལཏེ་ཕྱེས་པ་འམ། བུདམེདགང་ཞིགདེལྟརས་སྤྱརསྔ་ངེས་སྲུ་ད སྲུདནཔ་བྷསོསསན་འྲ་གོའམ། དྷ གྲེ ཉལ་ལམ། སྣང་ངམ། མུནཱ་བར་གྱར་ཁྱང། 
།རིགས་ཀྱི་བིུའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པཡངདགཔརྡ་ོགས་པནས། བཅོན་ལྔནའདསྤ་ཤི་བརདུ། དེ་ 
རཀ ཊཱ “་ིཿེཆེན་པོ་དང་ དགའ་བ་ཆེན་པོདང་ 
ངུ བཟེད་པ་བསྟོམསཱ་བར་བྱམ་པ་དང། འགྲུས་བརྩམས་པ་དང་། བསམ་གཏནལ་མཉམ་པརགཞགཔ་དང། ཤེས་རབ ལནནཏན་དྱས་པ་དང། བུ བྱམས་པཆེན་པོདང། ཧཾཿ དའ ངི ཏྭ 
སོམས་ཆེནཔོ་ལནནཏུནས་བས། དེའི་ཕིར རོགསཿགཏིས་དཔ། དེ་ང ྡོརཱ་བུའྱསུ་ཐོབ་པའ རི ུན་མུྱབཏུ་བས་མསདཔའདོད་གསལ་བར ཉིད་བསཀེ་ འིབདདདདབ་དུང་ ་བཅོའ་ པ་ད 


རི 


། དུ དུང ཏ ཞདང། སྲ ཌསྨོབདཔོནདད། ཐུམ་ལ་རིམ་གྲོ་དང་། བཀྲུརདྷེ་བས་ནད། ཧྲིད རྱགྱི། ཟས་དུང། རྟཾདཔ་འདོད་པའྱིིརམ་ཡིནནོ། བངྦ་དུབ་སེམས་དཔས་གལ་ཏུམ་ 
| ་ 


-# 


།བུ་ཉིས་བུ་ནག། ཡཱལྟཏེ་ལོག་གམ། འདོདོལཏུཔམཉ་ཅན་བསས་ཅདྷར་པརཔལ་བདབ་བདངབྱར་བདེབར བའྱིརར་ཅི། བདགཉིདིིནང་ཡནནོ།།དའྱའི་ོན། བངཛརབ་སེམས་དཔརནྙིགྱཊ་ཇིགཏེན་ལས་འདསཔའི་ཐར་ 
: (༦ (༦ འ་སག ྣམའཇཛིི་ི་ི སྲ; $| ༅༥ ྲ 


ˆ 





་ ཌཱུ ༦ ` རིེི་་ར། 
ཐྲུ བྱ 'ྲ ངས་པ་མེད་པའི་སེམས་དང། ཆགསབ་མེདབ་འི་སཡ་ས་དང་། གེལས་ 
0 - ཟོ དྲིམསཾད་པའིསིམས་དད། བཅིངས་པ་མེདཔའི་སེམས་དང། ཆགསུ་བ་མེདབ ངི ལེ 
༡ ་ འསམས་དང། དྲམ: རཾ ས་ད་ ས་་ ་ ཅིསགཡེད་པའིག ལཿ པམས་དྲང། ] 
ངེ \ རགྭཏྭ་བུང་བའིསེམས་དང་། འདུསམྭ་བས་པའིགམས་དང། རོད་པལེད་མའིཊ རཆ སསེ་ཿཡའིདམ་སང་ང་ ཞེ མེདཔའིསེམས་དང། གཏིསམུགམེ ལས་དང དང བད ཙམསདད། ། 
ཤ ད ¦ × ®& སག ཏྲེ་ཆོས་གྱིདྲ་བམེད་པའིསེམས་དང་། “ གངདཏསགསོསེརུ་བའིསེ། ཧལ ཀབྲ་ཏོད་ལེདབཅདག མེདཔའི་སེནས་དུང། ཡིདབམ་ཡིནཔའི་སེམས་དང་། 
2 ཁ་དྲུ་མི ནཾ འི་གྲེ འ༢པར་བ དཔང དྭ ཡའ་པ་འིསམས་དྲ ཚདམརེདཔའི་སྤེར ཅེ 3 ཏུརྣས་པར་གྲོལ་བའི་སེམས་དང་། ཚེཔམེངངལི་། 
དང ལཿ ༽༽༽༽ 27 =, ¬ ང། སུག་བསྔུཡམ་དཔའསམས་དང་། ཆུག ༧ དརྦཾ་ཏྤཾན་ངེ ད་པའིད མས་དང། ར བསྲ་ ཡལ་བ ༣ |ྒ ཆེ 
ཧཾ རྟག་བསྲེད་པའི་སེམ རང ས་ ་ བབབཞིསིན་དརའ། འཇིག་ཏནཔ་ཡིནཔའི་སེམས་དན། ཏཾ ། ཟག་པམེད་པའི་སཾམས་དང་། དོན་ 
ཙི ུལ་བའི་གེམས་དང། ནཿ ང་འཆབཔའསམས་ད་ ཱ ཀེ ¡ཱ བབ དྭ ་པའྲེདེ པསདང། བརཆད་མེདཔའི་སེམས་དང་ རི 
ང། མིལྟོག་པའི་སེམས་དང། རིརག་པའིཡེམས་དང། ཡངདག་པའི་སྤེམས་དང་། གཿ = 
༔ དམ་པའི་སེམས་དང་། མིལྟོག་པའི་ཕེམས་དང་ འག་འ ན་སའཅངསཏག་ོན་པའསཞེས་དང། དྦ མ 
ཡིནཔའིསེམས་དང། ཉནབོས་ལྟ་བུན་ཤིནཔའིསེམས་དང། 


¬ ༨ ཆེང ག་དང་ སཱ་བམེད་པའིསེམསདང་། 
སེམས་དུང། སྣོན་པ་མེདཔའིསེམས་དང། ིནཏྭ་སྣོན་པམེདཔའིསིམས་དང། སྣ 
ཤྲ 


1 པི == 
'གྱི་བཤེས་ཕའི་རེནས་དང་། ཁནས་ལ་གནས་པ་ཤེས་པའི་ 





ངཾ ཁམསལ་དབང་ཧྩུཿཐ་ཤེས་པའི་སེམསྦིསནན་ཏུནཔས་པསན། སྟོབས་བཅུ་དང་། མིའཇིགས་པ་བཞིདང་། སིངརྗེཆེནཔོའིཏིངཔའཛིནདང། རྟགཔ་དང། བདེ་བ་དང། བགུ 


ོའི་བའི གཤེགས་ཕནས། བཅོམ་ལཱནའདསྱའི་བརྐདབཏགས་ཏེ། དྭལྟརནབཿྦ་དཱབསེམསུ་དཔའ་སེམས པའཆེན་པོས་སངསྦྱངེས་སྲུ་དད་པ་ཤེས་བྱའོ། །དེལ་ཇི་ལྟརནྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཡེམསདཔ 


ལཱ ྤ ཚོ ར་།‹ དའ] པའི་རོད་འི། ཆོབ།ཏྭ་ཧར་ ཕུལ་དྲ་བུཌ་པཧེ། 
ཕྱང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེནཔོས། སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམལཱནའདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོསལ དལ་བྱེདདོ། །བཅོམ་ལཱནའདསུ་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོསནི། མཆོགཏུ་ཛུརཔ། ཕུལདྭ་གུཌ་པཧྭཾ། 


༣ 
དྲ་སིད་ ལིགགིསྣྔ་སཐོང་བ་ཡྲིནྲ་ཧི སྲི་།གི་སྐ་སྔ་ོང་བྲ་མ.སྲིན། དཔེ་དང་བརྡ་ཀྲང་དཔེའྲལ་བ 
བངའབསྐ་ མུཤྲསས་བཔྱག་པ། ཏཿབའིངོབ་འདི་འབའ་ཞེངུ་ནས་།དའེ་ེ རོག འགད་སུ་ཐོད་འཡིནི། བའིའེགུ་ཤིང་འཐོང་བམ་ན། དུ།དྲའསྤ་ཡང དདུ་ 


ུ ཡའི བརེ ལར ལིར་བརམ་ལ་རོལ་།བོང་བ། དེབསུང་མེདཔའདྲི་བསང། ཕོགས་པ་ 

།ཉགོ། གཔ། ཐོགསལེདཔ། ཐས་མདབ། འདུས་མྱ་དས་པ་བྲགང་དྲུ་མིདཔ། གནས་སེདཔ་རམསྦལ་གནས་སྤུ་བུརཔ། རྟེནཡེདཔའི་རེན། སྣང་བམེདཔའི་སྣཔབ། ཕཔོལྔཅསཾ ན་བྷ་ནམས་པརོ་ལྱའྱ སན ཟའ ཀད གེ་བ ཡིན་པ། ར་ 

ཆུང གག ཀྲ རི ཐེ: $, གྲ ་བ་ཡྲོ དྲ་ཀང་རབཅ་བའརེ་བའི་་བང་ཡྲིན་པ་བྲབཀའད།་ ཐུག་ས་ཆདཔཡ་ཡན། གཟུགསཀུ་ ༨མ་ཡནཔནས། › ནྣ་ པར 7 

མེད་པ། བལྟརམི་ནུང་བརམ་ཐོངབ། མིགཡོ་བ། མིའྱགུར་བ། མི་དང མྡི་ཐུངབ། བདེབ་ཡོངསསུ་བཅདངརབྱཏ་བདེབ། མཐར་ཕུན་ཕག་ཐུགསཔ་ ད། གྲཟུགས་ཅདཔལ་ ། ད་ག དྭངོག་མོམ་ཡིན། དཔོས་པོ་བཅདཔ། ད་ 

པར་ཤེས་པཆདཔམ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བར་དུ་ཡངམ་ཡིན་པ། ལག་མ་ཡིནཔ། ལས་ཆད་པ། ཡསྲ་ཡངམ་ཡནཔ། ཏིནསངས་པར་ཡིན། ཉོནསོངས་པམ་བཅད་པ། ཏནསོངས་པ་ཡ་མ་ུ ཏུ 32 2:522 28 
± ཤ རར  ིྒྣཾིཾྣཾྣཾྣཾས་ཾགསགསགཨྷཝ༼༼༡ྣྷྣ ཀ༣ཌིཌ༡ཤ± ྒ རར་རོ ་༅༠་ཾྩ<་ ླ་ར་་ང་ང་ 





༡ ཐོཐ །པོ་ཡངདམ་ཡིནཔ། ཁམསམ་ཡིན། ཁམས་བཅད་པ། ཁམསྲུ་ཀངམ་ཡིན་པ། སྲིད་པམ་ཡིན། སྲིདཔ་བཅདཔ། སྲིདཔ་ཡངམ་ཡེན་པ། སྕེམཆེདས་ཡིན། སྩེམཆེདཐཿདཔ། སྦྱིམཆེདུདྤུམྨ་ཡིནཔ། རྒྱུམ་ཡིན། / 
„, རྒྱུབ་ཛཱ་ད། རྒྱུ་མངམ་ཡིནཔ། འྲུས་བུམ་ཡིན། འབྲསབུ་བཅདཔ། འབྲུས་བུཡངམ་ཡིན་པ། བཛྫུནཔམ་ཡིན། དཛཐྲ་ཡས།དཿཿནཔ། བརྫུནཔ་ཡངམ་ཡེནཔ། བདེནཔ་མ་ཡིན། བདེནཔ་ཐམས་ཅདབཅདྲམ། བདེནཔ་ཡངམ་ཡིནཔ། སྩི་ 
ཾབཾམ་ཡིན། འགོག་པམ་ཡིན། སྩེ བ་དང་། འ འབ ག་པ་ཡོདས་སུ་ཆད་པ། འཤོག་པ་ཡང་ཡིནཔ། མཚན་མམ་ཡིན། མཚནམམ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡིན། ཡཚནམ་བམས་ཅདབཅདཔ། མནམ །ཡངམ་ཡིན་པ། སྙོནཔ་མ་ཡཾན། སམ 


€ པྲ་བམས་ཅདབཅདཔ། རྙོན་པ་ཡདམ་ཡིནཔ། འཇིགས་པམ་ཡིན། བདེ་བམ་ཡིན། འཇིགསུ་པ་ཐམས་ཅད་བཅད་པ། བདེབ་ཡདམ་ཡིན་པ། བཟོད་པམ་ཡིན། མི་བཟྲོད་པམ་ཡིན། ཨི་བོད་པམས་ཅདབཅདཔ། བཟོད་པའདམ་ཡིནཔ། ( 
མ་ཡིན ཞིགྐནསས་ཏིཔའྷ། ཞིགྭ༔ན་ཐམས་ཉད་བཅད་པ། ཞི་གནས་ཀུདམ་ཡིནཔ། ཆོས་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཕིོརྱ་པིནཔ་ཉོན་མོངས་པྲ་ཐམས་ཧད་ ཡོངས་ ས་སུ་བཅད་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། མཚནམ་མེ དཔ མཚནམ་ལ་ 
གྲོལ་བ། སིམསཅནཿ ཐདམིདཔའིྲ་བུདི །ཤ་གས་ཡོདས་མུ་གརཔ། འཁོར་བའིམེ་འབར་བ་ཐམས་ཅུད་ཞི་བའ་བྱད་པོ། སངསྤྱ་ཧུསྣ་ནམས་ཏྱི་ཕོལ་པའི་གནས། | ལ་ ས་དཔག 
བཞེས རོ། དེལ་ཇི་ཏརནདག་འདུན་ཇེསྤས་དྲན་པ་ཞེན། སངསྤྱ་རས་ནམསྱཀིའཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ནི། ཆོས་བཞིནདགནས་པ་ཡངདག་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། རེས་སྐུ་ནལ་འོརདུ་སོདཔ་ལྟ་པཡི་རུང་བ 





གནོད་པྱ་པཿམི་རུརབ། བསམ་བིས་སྱི་བབཔ། སེམས་ཅན་ཐམསཅ་དྱའི་བསོད་ནམསྱི་ཞིངདྲུ་བུརཔ། གྲ ཁ་པ བཏ ཡོདས་སུ་དག་པྷ་ཏོག་པམེད་པ། ཟག་པ་མེད་པ། འདུསམྱ་བྲས་པ། ཡངས་པ། པྱ་ཀྨ 


༨ 


རྨཐའཡས་པ། ་སེམས་ཤིནཏདུལ་བ། མཉམ་སྟོམས་པ། གཉེས་སུ་མེདཔ། མྱ་ངན་མེད་པ། ཏུག་པ་མི་འགུརབ་སྟེ། དེནིདགེའདུནཇེས་སྲུ་དནཔ་ཞེས་བུའོ། དེལ་ཇི་ལརན་བདྲུབཙིག་ངྔེས་སུཏྤནཔ་ཞེ་ན། བྱདངྲུབ་སེམས་དཔས་ཚུལ་ཁྲིམས་ དཿ ། 
ཡོདཔ་ཡིདལྱ་ཟས་པས། མི་འཇིགསཔ། མི་ཟག་པམི་ཉམས་པམའདྲེས་པ། གཟུགས་མེདདཟན་ཀང་ཤིནཏཱོ་སུང་བ། རེག་པའིདངོས་པ་མདྱ་ཡང་ཤིནཏ་བབས་མཁསཔས་བཉེནཔ་ཇོགས་པརཧུདཔ། ཧེས་པའི་སྤུནལེདཔ། སངསྱཅས་དུ། ཙར 


འ. , ༧ ° འོ ཅི 3 :༽1་༤ 27 ཅས ` ༤ = ༥ | ཐ་ 
ཚི བུཿརུབསེཡས་དཔའ་ནམསྦྱཅིས། བགས་ཤིངབསོད་པ། ཤིནཿརས་པ། ཡངས་སྤུས་པནལས་འདས་པཅེནཔོའྱི་རུརྱ་སུར་པ། རིགསྱ་ི་བུ་འདི་ལཱ་ཉེདཔེརན། སུཆེནཔོ་དང་། ག་དང སི་མོདདུང་། རིཆེན་པོདང། རྒམཚོ་དང། ཐུལ 
༣ ༦ བཤེ { 


ཕོའིཁུ་བ་དང། ཁང་ཁྱིམ་དང། ལལྲ་གི་དང་བམ་པ་དང་སྨནཔམཁབས་པ་དང། སྨན་བཟྲངཔོདང་། ཐུག་པའི་སྨན་དང་། ཡིད་བཤིན་བྱིནོར་བུ་ནིན་པོཆེ་དང་། རྐངལགདང། སིག་དང་། ཕམ་དང། གིབམནི་ཅིསྱ་ཀུངམི་འཕྲོགས་ཏེ། གནོ 


མེས་བྱསགྱ།༼མེད། ཆུས་གཡེང་ུམེད། རིམཐོནཔོ་ལ་འཛེག་པའིཐེམསས་ཏཱ་བུཧེ། སངསྦ་རྔས་དང་། བྱང་ཇུབ་སེམསདཔའ་ནམསིརིནཔ་ཚེདམ་པའྱི་རུལ་མཚན་ཚུབུའི། །ཚུལ་བིཡས་དལུ་གནསན། རྒུནཏཁུགས་པཱའི་འབྲས་བུ་ 
ཕོབ་པའིསྐལ་བ་པལ་ཡང་ཡོད་མོདཀྱི་ངམི་འདོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཐལ་ཏྱི་ཧཱནཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བ་ཕོབ་པརྱ་གུར་ན། རྒྱ་ཆེར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་:ིདོནྱ་བེད་མི་ནུས་སོ། །གལ་ཏྲེ་ཚུལ།ཁིམས་ལ་གནས་པས། བན་མེདཔ་ཡངདག་ 


+ ར་ 
༥༽ 


ལེ སས ~÷ 


གཀ༡༡༢ག༠༠༠ཀ་ཀ༩༠༡༡༠༽་ 





།པར་ཚོགས་པའྱིབརྡ་དུབ་ཐོབ་པའྭགུརབའི་སལ་པཱ་ཡངབལ་ཡོདདེ། ནེནིངའདོདདོ། དེཅིའི་སིམཤེན། གསཁ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པའ་ཇོགས་པའྱིཔྲ་ཆུབ་ཐོབན། སེམསཅནཐམཅདལདོམ་པའི་ཆོསྤྱོརཆརོནཔའའྒྱ། 
། ི་བསས་འྱུརབས། དེནྱིབབ་བ་མས་དཔལས་མས་དཔའ་ཆེནཕོལཁིམས་ཇས་སན་པཞེསྱའོ །པེལ་ཇི་ྟརནྭའིནཔརིས་སུདན་པ་ཞེན། བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤིནཏུ་བགསན། 3 ད་ ་ 


` ཅཅ ༣༨ ` ཁི 

རྨ དར ་ 2. རོ ཅུ ལི ཀ༡་ར་བྲེང་བྔར་། རའལ་བསྟེན་ཏྲེ་རའན་གྔངོ། ཡི རརད་ལ་ -: དྡ བྲ 

ཧཱཾ ཛོགས་པའྱིདརྦརབྱི་རྒྱུལེནབས། སངསྦརྦ་ས་དངྱབརྦརུབ་སེམས་དཔའནམས་སྦྱིནུ་བདེལ་ཤིནཊབསནཏཱ། ནནཏན་བེད་པས། བདག་གྱང་དེལ ཧིནཏིནནཏནྭཧཱའོ། །གཡ་ཏེ་སིན་པན་བསུནའཁོརྡ་རམ་པ་བཞིའི་རུནཧུཡི་འྱགརརོ། སིནཔྲ་ཧྙོས་པས་ཁུན་ 
༣ ་ །སྱིན་པབྱམཔས་དའིརྒུདའི་རྱེན་ཅྱིས། རྟགཏུཛཾགས་བཅུའི་འཇིགརེནྱི ཕམ་སཆད་མེད། མཐེའ་ཡཕ་པའི་ཀླུང་གངགྲཱའིཕྱེམ་སྟེདཀྱི། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱཀིས་བསསག 
ཤིདབསོདཔརའགུཌརོ། །བུངཆརུབསེམས་དཔའ་སེམས་ནཔའཆེནཔོས། སིམས་ཅནལ་ཟས་ཕྱིན་པནིའཚབཤིནཔ་སྟེ། དེའི་འབྲས་ཐུས་མངོན་པརསངསྤྱ་རུས་པནྟཏུག་པ། མི་འཕོ་བའི་གནས་སུ་འགཧུརའོ། །བདེབ་བྱིན་པས་ནིམ་ངོན་བརསཔསྤ་དས་པ་ནཱ་ཤིནཏུ་ 

༣ ཀག =÷; རབ རར: ཆོཾ དད "རམ འི་ང ང་ང རར ས་ར 2 ཡ 

བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སྩིན་ཕབྱིནཔན། ཆོས་བཞིནདུ་ཉེདཔ་ཡིནྱ་ཤི། གཞན་ལ་གནོདཔམ་ཡིན་པས། མདོན་པར་སངསྤྱ་ཧྲུས་པན། ཡདས་སུ་དག་པའྱ་བ་དན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་དོ། བྱང་ཇུ་བ་སེམས་དབས་པིིན་པ་བྱེན་པན། 


7: 7 
4ཾ བདབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱུ རྭ ཁོ 
ཤྲ པད་ 2 ༩ >= 'དའར་བའི་བདབ་ཅེས་བ་བ་བོབ་པར་འབྱརརོ། །སིན་པ་བིན་པྲའི་སྱིལླ་ཤིང རོ་ཁང རིེ་ དུ པཿ ཤོ 
ཀྱི་སཆེདདུམ་བསྲངས་པརཐོབ་པས། མངོན་པརསངསྤྱ་རུས་པན་དབང་སྦྱར་བའི་བདག་ཅེས་བབ་ཐོབ་པརའྱག། | [རྱཾནྐཔ་བྱན་པའེྱན་བྱཊ། ཕཕལ་པོམཐུ་དབལྡན་པར་གྱུར་པས། - མངོན་པར་སངའཧྱས་པན། སྙེབས་བཅུ་ཐོབ་པརའགྱུན་ 
༦༢5༦༦-::-@.2::= == ི ་ཿམས་ ༤ -ག]"བསསསསསས་སསས་སསསསས་ིསས་ས་ཅིབསསས་་་པ་་རིམསསསསསསསས་ ༧. རེ 


ང་འབར་དྲེ་།འ 


།ེམས་ཅནྷམས་ཀྱིས 





1 པོསསས་་ིསསསསསས་་་་་ ༥  ༼༼ ༼་ 
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འེ 






སིན་བྱ་སིན་ད འྱྱེན་གིས ༥! བའའ་ཕྨོས་བའི་ཐོབས་པདད་ལུནཔལྩགརབསོ། ངཱ 
]¡ ཙསསུས་འ གམཔ་ཨུརཨུརཏ། དདྲེབ་སྐན་བདག་ཁྱད་ཅུན་པ་ལནན་ཏན་བྱས ། 
སཿ རས་བཞིའི་གནས་ནས། འདྲུ ཤེས་མད་མིན་སྩྱེ་མཆེ ༡ངྲས་ཀཾགནས་ཡོདདེ། 
ཡེདམིནྭ་སེམཆིདསངསི་བརྙད།  བདགལ་ཡངསལ་ཡོད་པདྨ་ཀི། བད 
ཏྲ ལསིནཔས ས་བོ གུབ་དད། ན་བུ་དདྲ། :+ཿཆིབ་ཧེ།» གྲིབསན་བདག་འདོད་ དེ 

§འིསམེདམིནྱེ་མཆེད་ཏིངས་ལྟབུའོ།  བྱྱིས་པས་རབས་ཐལ་ས 


ཐབ 
༣ 


ལིཚ་བ། མི་འཆེབ་ཡིིནཉེ། བདག་ནིསེམས་ཅན་ཐ ངརཡ༨་ 























--~- ༣ 
རེ 














¡¦ བསམ་གྱིསསྱི་ཁབ་པོ། གལ་ཏེའཱ་ཡོ་ཡིནཞིགླར་ཏེཕལོལ་ཏཱ་སིནན་བསམྱ་སིས་ཁྱབ་པ་ལགསསོ། །རེགསཉྱིབུགབས་འདེ་ནིམིའབའ་ཞིགའྱ་བའི། ལྕམ་ཡིནཤིམ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མི་འིནངན་ཡངང 


སམྦ་ཧིརྲ།ཁུབ་པྲ་སྦ རེ ) ཉསསྤྱི་ལབ་པ་དུང། ། ། 
བསམ་ཅེས་ཁུབ་བམུཅེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡི་ལ་ཡང་ནམ་པ་གཉེས་ཏེ། འཕགས་པ་དང་། བུས་པམཱ༢བས་སོ། བུས་པམ་རབས་ལ་བྱསྲཾ་ནནི། བསམ་ཀྱིས་སྱི་ཁབ་པ་ལྲགས་སོ། །འཕགས་པ་ལ་པྱསིནནི་བསམ་གྱིསྦ་ཁབ་པ། ། 
.རིཔ།སཱིངྷཱ་སབས་འདེ་དི་ངས་བུས་པ་མ་དབས་ལྭ་བའི། འཕགས་པལ་ནིལ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལ འདས་རས་བུས་པ་མ་རབས་ལ་བྱསན། བསུམ་བྱིཾས་མི་ཁུབ་པ་ལགས། རིགས་ཀྱི་བུ་བུས་པམ་འབས་ཀྱིས་ཞི་ཡངདག་པརག། ཆུ་ལཆཚོ་ཆནཔོ་ | 
ཚྭ པ་ལས ཤཧ། །བྱང་ཇུབ་སིསས་དཔའསྲེལས་དཔའ་ཆེནཔོསནེ་ཡང་དག་པར་འཁོར་བརམཚོའི་པལོགཏྭ་ཕིནཏེ། ་དབསནབསམྱ་བིས་ཡི་ཁབཔ་ཞེས་བའེ། །རིགསི་བུརི་སེ་ལ་ལ་ཞིགགིས་པདམའི་ར་བའེཉགམསརིརབ་ལུནཔོ་ 


ད་= རཾ ༨ <¬ ༩ མར ༥༩༡ ` ' ༣༩༡༩ ༧ - པེ ༩༡ ེོ རར ༣ >7 „=; ༠༅བ ལུ ཿངཅ ་ 
ཤུ དབསམྦ་བིས་སྱི་ཁབ་པ་ཡེནནམ། གསོལ་པ་པ་ལ་གསསོ། །བཅོམ་ལནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བླུ་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསྣ་སདཅིག་མ་གྱིས་འཁོརབ་ཐམས་ཅདའཇལ་དཔེག་པ ་ེ 


༢༣༩༢ 


། 
། 
: 
(0 : 
. (;¡ 


སྙིཾནམམ་ཁའ་ལ་དཔྱང་སན་ད་ 

མྱགསཡིཁུཐཔ་ཤེསྱཔའཾ། །རིགསྱ་ཀྱི་བྱུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས། བསསལ་པཙདམདྲགངས་ཡེདཔའི་བརདུའབོརབ་ལ་མི་རག་པ་ད། བདག་ཡེད་པ་དང་། བདེ་བསེད་པ་དང། ཡོངས་སུ་མ་དག་པརྟརོགས་པས། སེམས 

ཨ་ལ་ཏག་པ་དང། བདེ་བ་དང་། བདག་ཡོདཐ་དང། ཡོངས་སུ་དགཔྱ་རུས་པརའཆད་ཅིང་སྟོནཏེ། དེལྟ་བེཅིཔའཌ་དྲ་ཏང་། ངན་པར་ལྟ་བམ་ཡིན་པསན། བསམ་གྱེས་མི་ཁུམ་པ་ཞཾས་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུདཔེརན། 
་༢པ 7༧༧ ༼ ༠༠------------ ཟབ -------------- ------------¬ = ར་ངོ ོ་་་ ར-ད་་་ཁཔ་ ོེོཁྨ༥༨ྨཔ ཁེ 





ལ་ལ་ཞིག་ 





ཆོ 
༨༠ 
རར 


༣༩༡ 
ཤེ ༩ "> 72 ར་འ ང དབརའ རུབ 
དིང བསུམ་ཀྱི གྱེསཐྲིཏྱབ་པ་ཞེས་བྱ བྱཿ ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ད ཛི ད་བརའཁོར་ 





ལྟེ ༩" 
་ྐ མིའིནངནཐ་མནིམང་ལན་འདྲུག་པའྱལ་འད་ཉམ་དུབ 
རེའ།འ། འི་ང འ ཊཾ མི་ལྷ་ནམ་པག ཟབ་དང་འྲབ་ ། དེ་ལ ཏྲ ནིཨཔ་ > ! 
འ་མིཿ ལིལླལུརབསན། བསམ་ཧིསཿ ཁབ་བཞེསྤ་བའོ། རྒག བུད ༈སྟེ་དཔེཝན། ཡི སྱ གོ མི་གཅང་བའི་གནུས་སམ། ི གཱ 


མིའི བ འེན 


༦ པ་གི ' སོཿ (ནས ངཱ 
བའི་གན་སམ། མིའིརོའིནངངམ། ཚེར་ུངགི་ཧེངངམ། སྲནཱ་པའིནདན་གནས་སོ སྡ གསག བྱུང་བའི་ཚོ་ཡ་དེ་སུམ་དུཨེམསཾ་སྭོ། །དེལལི་ 


° འབྲིང་ནི །ཡཔས་ན་འདུཊ་། །པའི་ཆེ། འདིསམ་དུབདགནིེད་ཤིངགིཚལ་ལམ། ག་མང ག་གོ ལས བྱུང་བའི འིཚ་ཡབ སམ་དུསེམ ཡསསོ། །བྱད་རླུབ་སེམས་དཔའ་ 
དི །དུངཀགཞི་ཡང་ཏོག་བཟང་པོའམ། པེད་པོས་ཚལ་ལམཉྟ ཌྣ༣མ་བལ་གྱི་གླང་པོཿ ཆེལ་ཞོན་ཏེ། £ འདོད་ཆགས་དང ཞེ གིསཿ ཡསནམབུཡང་མི་འབུརཡོདི། ས་ལ་གནས་ང 
ངཔར་ མངལནགནས་པའི ཡདགནས་པར་ཤིས། ཕྱིརུ་ཐུང་བའིཚེཿ ཚོ་ཡངྱཐཱང་ ཞྭ་ཤཱས ཏ། རྨ ༣ ! །བབཅུབ་སེམས་དཔའཔི 


གཔར་ཚོག གས་པ  འྱ་བུང་ཆུབ་ནི་དཔེརཔརམེདདོ། །རིགས་ ནྭ་ཀྱང་ ཙོགས་དང་། 








ཅི 

༨ ༣ ཤེས་རབ ང་བརམིའགྲ གྱརངོ། འཾགས་ཅིད་གེས་ཏུ་། འཇིག་བཿཞུས། སེས་ཚག་པརསི་ཅུཿ སྭ། ཆུ བརམིཛུས། ཚུ་གིས་ཁྱིཾརབའཡི་ ༈། གཔ་། ། 

རྒབས་རྒ ཞོ ༢ ས། འཇིག་པས་འཇིག་པན་མྲི་འུས། འཛོཔས་འདོདཔཔསིཞུས། ཞིདང་བ དབར་སརུསསོ། གཏྲཾམུག་པས་ཡགས་པ པ་ཨི་་ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་འདིསམ་དུ། བདག་གྲི་ཤེས་རབ་འདེས། ÷$ བདག་གིས་ཏནཡོཔ་ བྲན 


ཞིྱ་ཧིས་ཐང དད་པས །འཐྐོག་གོ། །ཐུངརུ་ ༦ ི་ 
དབས་ནབསམས ་ཅིས་ཡིའུབ་པ་ཞེས་ངུའོ། དཀ ངྲ་པུསྲ་ཅིས་ ཡཾ ཡང་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདི དྷིསད་ཅུས་གསོལཏོ། རེ ཕཱནའདས་བདག་གིས་དེང་གདོད་བུང་ཆུ་ 


བམ་ཡིནཏྲ། 


རྒྱད།དང་། 2 རེ ་ ` སྭ་སྭུ་པུ་ངན་ ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དང། དེགཟུངཊ དྲ ་པ་དང་། བྱ ཱུ རངཧཱའུན་ འདས་པ 


རིགས་ཁྱི་དུ་ཡོང 
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འགོགོ། །པའོ། རྨ 
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ས་ 
ཐྲ ཡག ཡ། 
འི་རིང 


ཉྱཞིའདགཔ: 


འའ 


༩ར་ གོག་པ རད 
ཏེ། འདྲེས་པའི་ཆོས་ད 








པ་དང རི 





མའེས་པའི་ཚོསསོ། ` ར། ཤཱ 


དབའགོག་པམདཔའོ། ཡང་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། མདྒོས་བཅུ་གཅིག་དང་། ཤིནཧྱཾ་རཱས་པའི་མདོསའོ། །དེལམདྒོས་བཅུགཅིགནི་འཛིག་པ་དང་། འགོ 


ཏེ། མིཏཱགམ་བདུག་མེདཔ། བདེབམེདབ་དང་། ཡོངསྲས་དུག་པཱམེད་པ་དང་། རུག་པ་འདེབ། 
སྐགས བདེ་བདང། བདག་དང ཡོངས་སུདག་པནེ་འཇིག་པ་དང་། འགོག་པ 
བྱ ༢ ༢ལ༧༡ £ ༣ཇིག གས གྐོུགཔ་རེ 
ོ ཉེསཏེའདུས་བྲས་དང་། 
དཔའོ། དཾ ིགས་སུ་ཡོད་པའི་ཆོས་ནིའ 
པའོ །མ་འདེས་པའིཆོསནི་འཇི་ 
































ཀཏྭ་༡། ལ་ཀ 





པོ སསསའའའ་སསས་་མསསམ་ིས.སས.་་སསསབཔ་པརོ་་ ས་ས་ས 


2 25. 








ཟོ་ར... ར་རིོབ་ར་་ོ་ི་ོ་ཅོིོ་་  ོར་ལཁིལ་ར་ རོའི ་་་ོ་་རི་མིམ་བི་པ། ་རོ་པལཔ་རོང་ པཔ རོར 

ཡིགསི་ བུགལཏཔའི་ཉེ་གནས་གྲང་ཤིཧྟཾཧཱས་པའི་མདོགཟུངས་སུ་འཛིན་ཅིང་ཀོག་གམ། འདོནཏུམ། ཡི་གེརའདྲི་འམ། འགྲོལ་ཞིདབཤད་དམ། བཀུརྩཧི་དང་། ཆིུསྦུགདང། མཆོད་པྱ་བིད་ན་དེའི་ཚ། དྲརསྤུ་རག་ 

ཡེན ར་་ །རགསུ་ལོ་གྲུ་ཡོད ༨ཀྱིས་གོད་དུ། ཊནགཤེགས་པུ་འི་ུ་་ལུམོ དི་ཡོད་དམ་ཞེས་འདྲི་བནི། །མིགསྭ་བིུ་བུ་ཡོངས་སྤུ་པྲ་དནལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ནི། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་པམས་ཅད་་ ད 

སངསཏེགསུངས་པའིདི སེང་པོའོ། །དཅིའིེམཞིན། དེ་བཞིན་གཤེགས པྡརམས་ལ་མདྩོད་བཅུགཅིག་མངའཤོད་ཀྱི། དེདག།ལ་སཾངས་ཆུས་ཏི་རངབ་ཞིན་དང། དེབཞིནགཤེགས་པའི་ ག་་དང་། བདེབ་དང་པདབ་དང་ ང་། ཡོངསསྲུ་ ༈ 
ཀཔ་མིའཆད་ནསངསྱ་རས་བཅམ་ལནའདསྣ་ནམསམཐས་ཡུནདུ། རྱྱ་ན་ལཨྲམི་འདྲའབུས་དེའི་ཛྱཾར། མདྒའདིནདེབཤིན་གཤེགས་པས་དགོངས་ཏེགསུངས་པའི་ཉིངཔོཞེས་བའོ། །མདོད་བཅུགཅིག་ལསཆི་འཆདཔསཉིངཔཞིསྱབསྟེ། 


= 


རའི ཉལོ་ཆེ་བདུན་བདོག་པྱའིརཏཡི་ཧོད་པའྱིིཔགཏེཔ་འེྲབ་ཉི། རིགས་ྱི་བུམི་དེས་གཏེན་དུ་བས་ བསགས་ཤིད་སྲས་པདེཡང་མ་འདོས་པ་ནུདགོས་པའི་ཕིནཏེ ༼དེལ་མའོངས་པ་ནདགས་པནི། 
རི ཡུལ་དུ གྲ་འོངབ་དང་། རྒྱལ་པོ་དན་པ་དའ: འཕཔདཔའིཿྭསོག་སྤུ་བདང་། ཊ འདྲནདུ་པོང་བ་ལས་ ཤྲ དབ་དང་ཕྲདཔ་དབ། ནོརདཀོན་པའི་ཚེགདེད་ དདྱ་ུ་ཞིང་དུདདོ། །ཡིདཿ བོ། 


ཡདདངའདུ་བསེ། མ་འོངས་པའྲིདྲུསཀྱིས་དགེ་སོངངནཔམ་བཏགས་པའི་ཛས་འཆངབས་འཁོརརམ་བཞི་ལདེ་བཞིནག་ཤེག ས་པནི་མཐའ་ 


















པ་འ་རིི་ཨྟརྟེནད་བ གྲུང་བན། རགག་ ༤ ༥ འའ ཚོབ་དངརཉེདཔ་དང་། གྲགས་པ་ 
ཤཱ ངུ འ་བྱའོ། །རིགསཀྱེ་བུ་ཡོངས་ཕུ་ སྤུ་མ་དན་ལས་འདས་པཆེན་ 


འོདྲསསའིཚོའི མུ ཁོ ཆགསྭ་སྭབཅིང་ ཤེསརབ་དཔ་ཝནཏེ། བཿ བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ 


རྒ གྱའཔ་ན རཿ 
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བདྲེ 
བཱ ཡོངས སྲུ་སུ་དག་ པ།  ༣མཧ ཅནཔྲམད་ཧད' ཏུལ སིི ཨཿཐའ་པུནད་ རུ 
ྱིཁུད་ལཱར་གྱིཿ དྲུ དྲསྔཡི་སེམསཅན་དི། ཉོན་མོངས་པ ཡག སྲག ང། བྲརདངཔ་འ ལཡེ། ཚེ རཿ 


ཤྭ ˆ 


ཟང་ ོ དོབཞིཿ ཞིནགཤེ །གས་པ་ནི་མི་ཏག་པ། འགྱུམཞིང་འཕོ་བ་སྡེ། མཐའ་ཡུན་དུ་ཡོངས་རུ 
།ཡིགསཅ་བསངས་རས་འདས་ཅ ད་གཉིས བོ 





རེ 
༣དབྲ།མང་ 





ཡུངས་སོ། 




















དགང་བདག་ཡོདཔ་ལ་བདག་མེད་པར་ལྟ་བ་དང་། བདག་ཡེདཔ་ལ་བདག་ཡོད་པརྙར་བ་དང་། ཏུག་པ་ལཡིཏགུ་པརྟཏཱབ་དང་། མི་ཏག་པལ་ཏག་པརཙ་བ་དུང། བདེབལ་ཡི་བདེ་བརྟ་ཙཱབ་དང་། 
བཾ ་བདང། ཡོངས་སུུ་དག་པལ་ཡོངས་སུམ་དག་པརལ་བདང། ཡོངས སྭ་པུ་མ་དཱག་པཱལ་ཡོངས་སྲུད དག་པརཀྟབ་དང་། མི་འཤཾག་པ་ལ་འགོག་པར་ལྟ་བདང་། འགོ གཔ་ལ་ཡིའགོག་པརྟར་བདང་། ་ཱ 
མི་སཱིག་པ་ལྷ་སིག་པརྟཉ་བདང་། སཱིག་པ་ཡངབལ་ལི་བརྟཀཱ་བ་དང་། སཱིག་པ་ལྕི་བཞི་ཡང་བར་ལུབ་དང་། ཟག་པ་ལཐེག་པམ་ཡིནཔར་ཏཱ་བདང། ཐེག་པུམ་ཡིནཔ་ལ་ཐེག་པརཱ་བདང་། ཅཅ འང 
ནཔ་ལ་ལམ་ཧྭུལཱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པ་ལནིབྱང་ཆུབ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བ་དང་། བུང་ཆུབ་མ་ཡིནཔ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏལྟ་བདང་། སྔུག་བསྔལལ་སྙུག་བསྔཡམ་ཡིན་པཔྟྟབ་དང་། པུག་བསྔལ་མ་ཡིན་པལ་སྡུག་བསྔལ་བུཉྟ་བ་དང་། ཀུན 
བྱབཔ་ཀུན་འྱབུངཝ ཡིན་པར་ལྟ་བདང། འགོག་པ་ལ་འགོག་པམ་ཡིནཔར་ཏབ་དང་། བདན་པལ་བདེནཔ་མ་ཡིནཔ་པ་ལཔ་དང། གནྡ་་ལ་དོནདམ་པལྭ་ཏབ་དང་། དེནདམ་པ་འཁུན རྫིབཾཏྭ ཏྭལཾ་བ་དང་། སྙུངས་སུའྲགོ་པལྷ་ཅབས་སུ ད 
བྲས་ཡནཔརྐལ་བ་དང་། བས་སའབམ་ཡིནཔལྭ་མབས་སུའལོ་ ཤཉཐནང་། ཡག བལནི་བདྲུདཀི་རིབ།པ་ཟེར་བདང། བདུད་ཀྱི་ཚིག་ཡངད་ དག་པ་འྲི། སྔ་སྤྱ་དྲས་ྲི་གཀའ་ཞེད་ཟར་བཏྲ།་ 


ད་རི 
དྲ།ལཔའཿ 
ཏཏ་ ཟླ 


ི ཿ རོར ༢ ཐུང་གི་མཆུཿ རཤ ངེ 
དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྲ་ས་ཅྲིས། གདོད་ཡོངས་ས་ཧུདནལས་འདས་པའི་མདོའ་དེག་ཕུངས་སོ། །རིགས་ཅྱི་བུསངབམཆུ་བྱུང་གིམཇུས་རུ་མཚོའི་བཏིང་ཇུཿཡུན་པ་ཐུག་ཅེས་བེརབ་བླའིདེ་བཞིན་གཤེ 





(༠ 











རི རླ 


{7 











ཁྲང་། ཌེ མས་གཅིག གགིས་གཅིབ སཱཅོབ 
| ཞཾགནས་རྣ ིོེིིེཾ རོར 
ངོབ 


དཀ ༤ ༈ ཀུ ༤ 


བཱཞཡ དུ་འ བྲ ོམ་པ་མངདུག་ 


ན་ལས་འདས་པ ལང ,གཅིག° 
སྲ་བུནས་དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་ད ་ ཏོ་ཞེསཿ ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ 


¬ རར ° སམ་ དོན་ཐབམོ་ཤེ ཤེས་པའི་ཉེ་ 
















ཤེ 

















ར་ལས། འདས་བཅེནཔོའྱི་ཡིར། ཤཱམར་ལ་གས་པ། ཧ་འཇུས་པའ་ཚོས་ཅུད་ཅིད། གཅིག་ལ་གཅིག་བཀུར་དིངབསྟི་སྟངབྱེད།. མ་བརྟགསུ་པའི་ཛྫས་ཐྲམཿ 
རྩ དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲ པུའི་བརྡདུ་ ཐོབ་པའི དྲ བ་ཁ ལལ ་ ཨུཟིནྲ་ཀང་དེའི་ཆོས་འཇི་ གཏེནན་ཡུད་ 


།ཨཔ་ ཐོགཡ་བྱུང་ནས། བཱནམེདཔ་ དགྲ ` 
དྲུཐདདཔ་ནམ་ མ་པྭ་སཆོགས་འཏད་དོ། །ཚིདང་ཝནཔ རྣམས། བཅོམ་ལྡནའདས' 
ཅུ་གཉི མུ །ཀད་དེཿ དང་འདྲའོ། དུཅྱ་སིམཞེན། བ་པ་དོ།་ ཀྱིས་ཡུ་ ཡུལ 
རཿ རའ ༩ 





།ར་།བྱུན་མའ་བརྙདདངས་བདེདགྱང་། སལས་ཧན་ཅམས་ཅིི། 
དབང་པྲོ་ནོ། ལྱ་ཁདཔར ་གུར་པམྦའིནཏེ། དེབས་ནད་བཞིནགཤེགས་པས། 
པ་འོམ་བཀ་པཔ་བཞིན་ ཏེ། མཁིས་པའིནདལ་འོམ་གཏོང་། བཀནད 


དོ། །ཚོདང་ལྡན་པ་རྣམས་བདབ་གིས་འདི་བཤིནདུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་དོན་འདི་ཐེསཏ 



















ཤཱ 
-:ཆ 


།ཤེས་སོ། །བདག་འབའ་ཞིག་འདུལ་བྲྲེས་ཀྱི་ཁྱེ དམིི་ཤེས་སོ། ཤོ སྲ འུ 
རིང་ པོརམི་གནས་པར་རིག་པནབྱའོ། ;། བ་ཀྱི དྲུ ོད 
ཞེས་བུ་བནས། དྲག་བཅོམ་པའི་བརྡད་ཐོབ་པོ་ཞེས་ཁང་མི་ཟེརལ། སངསྱངས་བཅོམ་ལཱན་ ཁདསྟནམསའ་ 
དང། ཆོས་འདིདང་། འདུལ་བ་འདེབཞིནད་བོས་ཀྱིས། ཚདངལནུཔ་དགད་བཞི ནབ།ཤེགས་པའེ ` ་ 
བྲེའ་ན། སངསྤ་རས་བཅོན་ལཱནའདས་དེ་ཡོངསས སྱུ་སྐགལས་འདྲས་ཀྱང་ཆོས་ནའཇིག།ཏེནན་ཡུན་ རྣ ༢ 
སཱ་པ་ཡོདཔརའཆད། རེས་འགའནྲིརམ་པར་ཤེས་པ་སོང་བརའ་ཆད། ་ རེས་ 'འགའྲའི་ལཱ་ཕུང་བར་ཡོད་པར་འཆད། 


 གཡུམམདཔརའཆད། རེས་འགའ་ནིི་འེག་པ་གསུལ་ཡོད་པརའཆད། རེས་འགའནེཐེག་པ་གསུམཡེད་པརའཆད། རེས་འགའ 








ཀཿ ཟུམ་ཡོདཔརའཆད། ༢སའགའནིསེམས་ཅན་ཐོགམ་དངཐམ་མེདཔརའཆད། རེས་འགུའ་ནིརནཅིངའྲེལ་ཏེའྱབུངབ་བྱན་གཉིས་འདུསསྦའི་ཆོ་ ངཱ 
ཆོས་ཡིནནོཞེས་འཆད། རེས་འགའ་ནིདེ་བཤིན་གཤེགས་པལ་སྱུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་མངའོ་ཞཾས་འཆད། དད ་ རེས །ཤས་པས། དཀྲེ་སམོང་ 
| ཧཾ རྣམས་ལ་ཤརྣམ་པ་བཅུ་ཐྦ༢་མི་གནང་བརའཚད་དེ། བཅུ་གང་ཤེན། མི་དང། སྦྲལ་དང་། བལྭ་གང་དང་། རྟདང་། ལ་ ཁྱི་དང་། སིངགདང། _ཕག་དང་། ཝདང།  གཞུན་ཏུ ཀུནབཞང་བཞིས །འཆད། རེདའགྲོའ 


ནི 


འགྲོར 


རིས་འགུའནིགནས་རྣམ་པ་ལྔརའགྲོར་མི་གནང་སྟེ། ལགང་ཞེན། ཤཱནཔ་ནང་། སྡུལ་འཚོངམ་དུང་། ཆུའུ ཡདང། ཅག སཱ ཞནདུའྲསོརཔ།འང་བཟའཆད། རེས་འགའགིགོས་ཀོོའ་ཤ་ཡ 
བགོར་མི་གནང་སྭ། གཞནཐམས་ཅད་གན་ དབརའཆད། ༢ེས་འགའ་ནིདབཞིནགཤེགས་པས་དགེ་དོད་ས་ལ་གོས་དང་ གྭ ཀེར་བ སཾ ¥. གཞུན ཟྲིསྦའ ལར 
[ |འགའཧིཔྱ་པན་ལསའདས་བརྟགཔ་དང། བདེབ་དང་། བདག་དང། ཡོངས་སུ་དག་པར་འཆད། རེས་འགའནིིཔ་ངན་ པ། ཀ་ ཧེ མུ་ངནལས་འདས་པ་ཞེསྱ་བང་ཡེ་ 


| 

། 

། ༧ ནཐཱམས་ཅད་མི་གནང་དཤེས་འཆད། རེས་འགའཞིདད ང་ོས་པོལ་བདདུ་ཤས་རའ་དྲག་ ཝགངཤེན། མི་དང་། མོུནདད། ཆང་ ་ ཞེདད། འབྲུམརའཚེངདུའི་གན དེམ་ཡིནཔ་གཞན་ཀུན་གནང་བར་འཆད། 
ནྲ 


རྡས་། 





བའྲཔའོ། 
རོར 


དཿ 


ྲ; 
ཆེ 


ངང 


༤. 
ས་བའམ་ 


ད 


ལསའ 


རེ་ 
རི. 
ཤ 


དཾ 
འོ 


དྲིསྱ་བུབུ 
ཆོང 


= 


ཛིནཔ 


ཨ་ལྐ་གོགལི་ 


ཆོར 


༤ 
(¬ 
༢༨༨ 


འའཁབརནལ་བརྒྱལ 
༩ ལེ 
་བ་བཞི་ 
ང་དག་ 


དྲེལ 


༢ 


སྔ 
༄ 


ག་པ 


༣༨༡༨ 
ལ་༩ 
བཿ 


> ༢ 
༣ 

པ། 
ཞཔའ་ 


། 


གཔ 


༡ 


ལོ 
ཚོ 


དྲ 


ཤི 


ཡང་། སྭ 
༨ 
ལཁབྲིམས་བ 
2 


ར་འ 


7 


དེལ 


ཅ 
༨ 
༨༨ 
་ས་ ཏཱ ་ 


| 


` 


་ 


འདི་ 


།དུན ` 
དབ་ 
' 


པའ 
དུ 
ནཾ 
པོ་ད་ 


ལམས 


ང་རབ་བ 


ལག 
།ཁྲིམས་བཤིག་པ 


རེ 
ཅམ 


'ལྡནའདས་ 
།ཕ་ཡང 


བུང་། 
བ 
བཅོམ 


༦ 
ལཱ 


༣ 


རུལ 
༄ 


ར 


གབ 


རྡ 


ˆ 
གནི 


༥ 


འ་ 
༽ 
༨ 


༄ 


ཤུ 


35 
༦ 














བཤིག་པའི་མིགྲ ཁྱདཔརམེདདོ། །དེ་ལྟར་དགུ་བཅོ ཅོམ་པའ་སོམ་པའི་༔ བ་བཞི་གཏིག་གོ་ཞིསྱབབདའིམིརུང་གོ་ །དེའིའྲ ཡི 
ཅར £ ཟེརན། དྭག་བཅོམ་པནི་བདག་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བ་ བའིའདུུ་ཤེསཿ ཡི་ད 
གལུཏེགངམདོད་བ བཅག ཏིས་མཐོང་བསྐའནི། མདུང་ལྡན་པ་བབ་འས་པརདྲབ་ ག་བཅོམ་པ་ ཡ་ཡིན་པར་རིག་པོ། 





ཧྲེ 


= 


དོ །རྷིགསྭ་ཀྱིབུདེའི་ཚབ་དུད་ཝིག་ཅན་གྱིས | དགེ འདུནསེ་བཏིས།འེས། འཁུག་པའི་ ལསིམསྭསྤུ་ཧར་པའྙིསབས་མུ། དགེ 
་ སི་ཏུས །ཐད་དོ( ཟེ དད 'དན་པའི་དམ་པའི་ཚེསཞི་ནུབ་སྟེ། དེའི་ཚེན་པ 


༥ 


:- ཤྲ ངོ 


ཞ་ཏེ། དེ་ཏེ་བསནསངསྤྱ་རུས་་བུང་བའི་སོནཡོགས་སྲུ་ང 
ཏ ༦ ངཿ བཅུ འའ་༦་ཉལགྲདསུུ 


༩ 
རྤ རབ ་ ཅུརཔའི་དགེཆ སོངགཅགྱ་ཁུང་མེདནུས། དཱ་ནད་ 





།དཔའ སྤོ མས་གཅིག་གིས་གཅོག་དངས ༡ བྲམ་ཐེའི་ཚིག་ལ་མོས་ཤིཔའཛིནཏོ། སློབ་གྲ རེ་ཐི བ་རོ་ དོ 
 ས་འོ། །ུཉེགས་ནྭནེས་བདག་དང། ˆ་ེེ༽ ༣ ླ་ ཡིངསྤ་སུ་དགཔའི་དདཔི་ཤེསཏེ། སངསྦར་ 
༤ དུད གཉིས་དང ཚིག་གཅིག་དང། བཏིས་གཟུང་སེ། བཤདནས་པའི་གཞུངལ་དོན་འདི་ཧ་བུ་ཡོད་དོཞད་ཟེརརོ། །དེནས་དེའི་ཚྭ་གོང་ཁེ་པུ་ཐཿོགསའི་ཤིདྱད་ནལ་པོརྦ་མངདོ་ད། 


ནི སངས་སོ། དགས །ཞེས་ཨཱས་སོ། །རརབསེཆས་དཔའ་འདྲོསཔས་ཅིས་ལའརམང་པོ་མམསཔ་སུས་པ། ཁུད་ཨཤག། 
རྟོདསུ་ཀྱིས། དེབཞིནགཤེགས་པམིའཆྱུརམི་འཕོ་བརུཿགཏུ་གནས་ཏེ། རསདཔ་གེའདན་དདེབཞིང །དནས་འལོརམངཔོད་དགདྒེགདཅེས་སྦྲས་པཐོསཿས། ཇུ འཏུངྷེ། བུནམེདཔ་ཡངདགུ་ 
ཧོ པཔ ༥ ལེ ༨ པདོ། །།བུམ་པོབྱཿདགུ་པ། 1132 གཾ .རྒྱལ་པོམྐུབྷེས་དགུ་ཞེས་བྱབརང་བཱའིནཧྱི་སཱཔྔོལ་གཏུམ་པ། གི ཿསོག་ 
རྫོ གཏིམགགི་སེམས་ཤིན་མཆིདཔ། དྭལ་ཡི་འབའ་ཞིག་ལ་སྟའེ། ཕྱིམ་འོངས་པའིདུསཡི་མཐོང་ད 





ཏྭ རིམོའིའིམོསྩོསཡོནས། ཡུཿེཿསུ་པ་སྦཇས་ིཆུསུས་དུར ༧རོལམོ་ཡང་བཏངདོ། འགྱོད་པའིསེམསྱ་ཅིས་གཏུངས་པས། ཡུ 

མ་བ: མ་བུབསམསསོ། །བདག་གི་ལསནའཕྲལ་དུ་ཡང་ནམ་པར་སིན་མ། སིམསཅན་དྭམལ་བའི་ནམ་པརསིན་པ་ཡུངརིངཔོར་མི་ཐོགས་སོ་༦་ ལེ པ་སེ 

སྐམས། ༧་ ཅུམ་པྭས་ཚོགས་ཀྱིས་བྱསས་ཀང། འབྲུམ་བུ ཡཱིཿམ་ཆདྱ་ཀིས་ ཕན་པརམྱ་གུརཏོ། །རྒྱུལ་པོསམལ་བཱས་པ། འཐམ་བུ་འདཱིནི་བདག་གི་བསུམ་པའི་སེམས་ཕ། 
གངཡངགས་པའི་གནས་སྲུའགུརབམེངདོ། འིཚད་པ་ཚན་པོི་ཟླ་གསས་པཞིས་བབའ་། །ཆཌཔོ་གདནབཟའོ་སནས། རྱོགས་གཅིགཏའགྲེང་བཤིན་དུ་འདི་སྐང 


མ། སམས་མི་བདེབུརྒྱགརན། ཤའྱོའིཉདོ་ཐུང་བནག།ཅིངྱས། ྱསདནབདུཔ་བདགལ་དོས་ཤིག །རུལ་བོས་གུམ་པ། བདུགགིལུསདད། ལོ །བདག་གི་པ་ 
(པཾ སན འཇིག་ཏནནམཚམས་མེདཔ་ལྔ་བུས་པ་དགནི། སེམ ན་དམུལ་བ་ལསྤ་ཐར་པའིདུསམེདདོཞེས་ཐོས་ལ། ས་དཔགཏ་མེདཔ། བྲངས་མིཊ་ 
ཕྱ་པས་པས། ཁྱས་པས། ོ པ། སེམསནབ་གསོ་བའི་སནབ་མཁས་ ཁས་པ་ཡང་མེཧན། ཁུས་དངེ་མས་མིནབའི་གཏོལ་གཡུ་ཡོད། ཌོན་པོདེས་སྔས་པ། རྒྱལཕོེནཔོརཏརར་སམཕེད་ཅིགཅེསཚོགས་སུ་བཅདདེ་སྐ ས་པ། 7 





/', ༄༅། །བྱིད་དུ། མྱངཕམཞིད་གྱེབྲ ་བརའྱགྱུར། །ཇི་ལྟ་རགཏིད་ལ་དགའབ་ཡང་། །ཕྱི་བཞི ནིའདེ་བཞིན་བ 
།ཏིནནམཚམས་མེད་པ་ཁྭ་བུས་པའིགང་ཐག་དེནི། ཧ སེམས་ཅན དྭམལ་བ་ལས་བར་བའིདུས་མེད་དཞེསྱ་བུབས་དེ་ དྲེ་སུ་ཞིག། གསུར ! 
ཁུ ཁྱུས དད །རུལ་པོ་གསུང་བ་ལྟར། འཇིག་རྟེནནསུས་དངྲའེ་མས་གསོ་བའི་སྙནཔ པ་ནུཁས་པམེདདོཤེསྦ་བརྔམི་ 


དབང་དྲུ་དུར་པའི་ཏིང་པའ་ ༨དྙན་ཐོབ་པ། ཚོངས་པརྱདཔ། ཡོངས་སུ་དག་པའི་མཐརིནཔ།སེམཿ པཔ བ་ 
ཉག་པོ་མངམེརཔ། ། ལསནག་པོའི་རྣམ་པརྤིནཔ་ཡང་མེདེ། ལསྨ་ནམ་པརདཀུརབ་ཡདམེད་ལ། ཡསྣ་ནམ་པའ་དཀའ་ ± དང་ནག་པོའངམེདལ། 
ཱ ལས་རབ་ཅེསྱ་བ་བ་དང་ལས་བམ་ཞེས་བུ་བ་ཡང་མེདདོ་ཞེས་འཆད། ཤདེ་སྐད་ཅེས་ ཧེན་པའི་སློཔ་དཔོན་དེ། དཀཿྱརུལ་པའི་ཁྲ་ཤབ། ་བཞུབ་ 


; བཿ € ཤེགས་སུ་གསོལ། བ་དཔོནདད་ ནཿ 
ཀྱང་གསོ་བརའགྱུམ་ོ། གྱལ་པོས་སྨས་པ། ཅི་ཧེཁྱོད་བེརབའི་ཚེག་བདེན་ལ། དེ་ལར་བདག་གི་ཁ་ནཔ་པོབྲ་མེདཔའྱབེདགུས་ད། །དེལ་སྱབས་དུ་འགྲོ་བརྲ་བ། །གཞན་ཡང་ཕློན་ པ་སྙིང་པོ་པ 
---------~--~------ - ༡" 





འདྲི་སདྱ་ོས་གསོལ་ཏོ། རལ་ོཿཿངོམ་ཟུང་གནག་ལ་ཁ་ཡངསམསནྲས། ཇི་ལཱརམི་སཱརམ་དག་དྲག་དང་བདན། སྦྲ་སྐད་ཕྲལ་འདུརབ་ལྟ་བུར་གྱུརཅིང་མདངས་ཀྱངམེད་ན། ཅིས་མི་བདེ་པརྒ་རཱུར། 

ལྟེ སེམསཱན་བརྒ་ཧུར། རྒྱལ་པོས་དས་པ། བདག་གི་ལུས་དང་། གེམས་མིནཔའི་གཏོལ་ག་ལཞིག་ ལདེ་བདགནིམ་རིག་པསུ་མདོངས 'ཏེ། ཤེས་རྱ་རི་མིག་མེད་པས། མི་དགུ་བའི་བཤེས་གཉེན 

སྡིག་པ་ཅནྱི་ཚོགམ མཉནནསུ། ཡང་དགུ་པའི་ཆོས་ཅྲིས་འཚེབའིལ ཕར རུལ་པ་ཉེས་པ་མེད་པརབྲསདདེ། ལ་ཞལ ཨ་བཡའ་ ཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ བཾ 

ག་བཡི་སྤེམས་བྱསེ་དདེ། །སཱིག་པར་ གྱརའིལསྱ་བསན། །དེ་ཡི་རྣམ་པར་ སཱིན་པནི། །མཚམས་མེདདཔྱུ་ཡ་བརསྩི་ཞེའེ། །དེ་བསན་ཤནཏཱ་འཇུ 

གསོ་བརའྱུརབའི་སྨན་པམཁས་པེདདོ། བཱོནཔོ་དས་ཡང་གསོལ་པ།, །རྒྱལ་པེཆེན་པའེ་ཤིགམུ་དྲན་མ་བྱུད་ཅིབ། །ཆོས་ལྨརཱ རྣམ་པ་གཏིས་ཏེུརབཏབུཿ འའ རྒྱལ་པོའ 
(༣ 


+ ཡཱཅུགས་ །ཏེ། 


ར་འ །སངཔསྤྱ་རས་རམས་དང་ཉེ་གནས་ལྭ། །མི་དབེ 


རྒུལ་པའི་ཡུལ་འདིརམཚམསམེདུཔའིལས། སྭ་བུལོ བོད་ཀྱི། ཁནམ་པོ ཤོབའི་ཐཱིག་པརམི་འགྱརརོ། ། དདཔེར་ནན་བུཀཀལ་ལྟ་བུམའིགསུས་པ་བཏོལ་ནས་གདོདད དཱ ཆོར 
༽སཕྙིག་པར་མི་འགྱུར། རྲིལུལ་སོོས་བཅུའ་བུངབ་ཡང་དདབའདའོ། རྒྱལཔའི་ཕིདཅི་ཆས་ཀྱངོས་ཏིདཏྱིསདེ་ལྟ་ུཡིནཔས། ངེ་ལྟ་ཚུལ་བོག་ཕབགདཙངཛྡིག་པརཡིའུྱུའ 
མསསངརྩ་་་ླ་་་ྲྩ2༅༡2༨2༦ཨ༨¥༩༨ིྣིཉྱཉ2ཅ2ཉ2༄པ×+×+4ྣ4ྣྤྨྤྨྤྨྤྲྤྲྨླ ོྨོོོོོ་ངར 


༡༧༤༧༠༩༤༠༤༤༡༢༠༡༩༨༤༤༡༤༤༠༧༠༠༩༧--༧- བསབ་པ ༧༤༤༤༤༡༤༤༤༨༤ 


་ ལཿ 


ཟོག་ཁ་བོར་འཁ་རང་་བ་་ཁོང་ང་ཁོར་ཡག་གས་ལྲགཏས་ཁང་ཁའའ་ཐགསས་ཅསསས་རབཏགཞག་བུརཙག་འཆར་ཏོ 





^ ༄༅། ངྱརྱ་བབའོ་ཐནོདདོག་མརཐཱམ་བསདན་མངྲགཔརའྱགརབདབི་འདན། ད།། རྒུལ་བོ་ནཔོའེཤིགྱས་ནས་ཤིདཅིག །དེ་ིཧིན། ཏུགུནབ་དབེདཔ། 
„ དགའབ་ཡུང། །ཕྱིརཞིངདེ་བཞིན་གཉིདཆེརའགྱུར། །དེབ་ཞིནའདོདཆགས་རྲེདཔ་དང། །ད་དད་ཆེབའ་དངིག་པར་བུ་ །རྒྱལཔོ་གསུངབལྟུརཝུས་དཔསེམསུགསོ་བའི་སནཔ་མཁག་པསེདདེཞེས་ཁུརི 
ཉི ༣མཀརེཞེསྱ་བབྲ་མས་ཅདམ་ཤུནཔ། ཐམསད་གྲཟིགས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་དལ་བུགཅིག་པ་དཔའདབརུམས་པ། ཉོ ཉནསོངས་པ་ཡོངས་སྭུ་སཱངས་པ པ། | སཾ་མསྭ་ཅན་ཐམཿཿདྱ་ཀྲིག པྲ 


རི ཤེས་མིམཐོང། མཉོགས་པའིཆས་མས་ཅང དྭན་པ་ཆེན་པོདགཅིག་ཕུསམརནཅིདགཟིགསཏེ། ཏེ རྨོགས་པས། ཉེ་གནསྡནམསལྟགཏཆོས་འདྲི་ སྐད་ཧེས་ཧནཏོ། །སེམས་ཅན་ཐམསཿདྱཾའ 
དཔ མེདང་། རྲངདང། སུག་བསལདུང་། བདེབདབ འཚོབའྲིསོག་གོ། །དྭལཔཆོས་བདུནཔོདེནི་ཡུལ་པའུན། ཊུས་པས་ཡིནཏ། གཤིགཏལིུངང། །དཔེརནྡཚཨི་ིཀུདཏག རི 
¦; །དཔེར་འོམ་དང་ཞོ་ཡང་སུག་བསྔལཞེའུམ། _ དདེ་ འམ་དགེ་ེའམམིདེ་ ས་དང་པདཔལ། མཚནརྣ ཡོསྱཀང་ དགེར འཕག འགུར་རོ། 


༧ཐེགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྲོག་ཀྱང་གཅདདུ་མེདད། དེ་ཅིའི་ཕྱིཞེན། གསོད་པ་ཡང་མེད་ལ། འཆེབ་ཡང་མད། ཅསཔ་ལ་ལེ། ང་བ་ཡང་མེད། 






























རོ རཱུ གོལ་བའི་ལམ་ལྭ་ནན་ཏནྱ་བེད་བཞིག་ཡིན་པ་ལས་བས གལ 
| ;; ཤུ ོདཔསོམསྦའི་ནབའིགོོལ་གཡ་ཡོད། བློན་པོརེནཔོདེསྭ་ཨཱས་ཕ། རྒྱལ་པྲོཆནཔོ་རེཤིག་མྱ་ངནམ་བྱེད་ཅིག རྒྱལ་པོ་ཕབརྣམ་པརགྲོལ་བའི་ལམ་ལ་ནནཏན་བྱེད་བཞིག་ཡིན་ ད་ནས 

རར ་ ལཔོར་ནངའ་སལ་མེན་བཞོས་པཇི་པཤེསཔའོ། །ཆོས་མེདཔ་ལ་ཡཔ་ ས་ཐེད་པཞེསྱ་བུ་སྟེ དཔརབའ་དགལ་བུ ཞེས བདཔའླབད། ཏཾ 
དཔའོཞེསྱ་བམོདྱའེ། ཡང་དག་པརན་གུམེད་པམ་ཡིནནོ། །དཔརན་བས་ལིནངན་མནཱཚཱ་མེདན་ལནརུ་མེད་ཅེས་བྲབདཔའྲད་བརུ། འནྡརོ་འིབོན་ཡུང་ལུརཱལེད་དོའས་ང་བ་དང་། ཇུང་པན་རུམདཔ་ལ་རུའ་ 
དབ་ལཿ ཡངྦརཱ་མེདདོཤསྦ་བ་བད དང། འདུལ བཀྲང་ད། ཡ་མཆགའ༦རིཉས་ལཐུ། དོ གལཏེ་བསྐལ་པའི་བརྡ་ གནསནཡངམི་ཏག་གཞེས་ང དྭད། དཔེར ཤགས ཏད བྲ འུ 
དྲབརདགའ་། ཅུང་ཐུད་ཙཱ་ཡོང་ཡངདལ་ནི་བདྲ་བམེདཔ་ཞེས་པ་བདང། དཔེརཤདབདདུམ་གུར་པ་ལན་ ནི་ྱཧལ་མེདཔོ་ཞེས་བབ་དཔའད་བར། དབང་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡདོ་དྱཧལ་མེད་པའོཞ། ༣༣ ན་ར 
བྱ་བདང་འདྲ་པར། ཱ ་ཆོདན་ཡངཉྲི་མྦ་མེ དདོཞེསྱ་བུ་སྟ། $ ་་ ག་ལ $ ཡ་དག་བརན་ཆོས་མེདབམ་ཡིནནོ། རྒྱ ཆིན་པོ་བདག་པི ས་ག 
` སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཤྲཾ་ ག་ན་ཤེས་བབ་ཡོད་དེ། ལསྱ་ཀིདབ་ཞིས་ཡངདངཡད་དུཌ།འེར་བར་འཁོར་བརྱ་གུ་ གཱ ལྩེ་རུལ་བོ་ཡབ་ལ་ཡང་ལར ས་ལག་ཡཞེས་བྱ་བ་ཡོདན། །ད་ཧུལ་པོས་བསད་ཀང་ཐཱག་པར་ 




























ེནགོ་རེཤིག་མངནབྱསངདགུསོལོ། དེཔིའིབིརཤེན། ཏགཏུངནཱགངྱབེདཔ། །མདན་ཡ་བཞིངྱམེབརའྱབར། །ད་སར་གཉིད་ལདགའབ་ཡང། །ཕིརནིང་དབཞིན་གཉིདཆོརའཕུར། །དེ་བཞིན་འོད་ཆགས་སྤེད་བདང་། །ཆུང་དད་ཚེ། ། 
བའུཿཡགཔརབ། རྒྱལ་པི་གརུང་བ་ལྟར་འཇིགཏྟེནན་ཡུམ་དང། སམས དདགསོ་བའིཾསཱནཔམཁས་པ་དདཅེས་བ་བསྲི་ས་པ། གུཏེདཔ་དགའབ་ཡུད། །རགིངདེབཞིདགཉིདཆརའྱུར། །དེབ མས་ཅདགིགས་པ། ཤིས་པྱར། ་ 


ཆོ །༄ེ 25 £ 3༡ ༨ - -- ༨ ༨ ༤ ༨ ༨ ༨ ། | 
༩ མཚོཏ་ཤིནཏཱ་བབཅིང་ཡངས་པ། གཟི་བིད་ཆེན་པོ་དཔ་ལྡན་པ། མདོན་པར་ཤེས་པཆེན་པོ་དང་ལན་ཞིང་སིལས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེ་ཆོམ་བྱི་དབ་ལས་ཡོངས་སུ་འདོན་པ། སེམས་ཅནཐམས་ཉདྲ་ཅིསཡི་ཤེསཡི་མཐོང་ ཏོགས ༧ཧསྐཔདསན་ | 


རའ 
། 


(༡པཆེན་པོད་ །བ། ཧེ དཿ ÷ < , འེ 7 རྗ ལལ =བ་་་ཿ = ས་སོ ༣2:22 = 1 བ་བ མེས 

¡ ༡༥ པཆཤཔ་དདགགུཅིག་ཕུ་མཁུུནཅིང་གཟིགས་པས་དཀྟརརྒྱལ་པོའེ་བབན་གནས་ཤཱིང་ཉེ་གནས་མངཕོལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྙེནཏེ། །འཁཾརམངཔོའི་ནང་དུ་གཡ།ིརྱལ་པོ་དབངདུ་གྲུར་པ་དྲག་ཡིད་བཤིནདུད་ཀེ་བ་དང། དྲཾག་ཿ 

རས }་་་་ ཅུལ་པོ༧ན་ མངའདཔའདའོ། ནར 
ཀྱཾང་ཤསྡང་བདདྭགའབམ་དདོ། །རྒྱལ ཆཁ་་་ ཞཾསཱངབ་དངད་ ཐུབ་མེད་དོ། །དཔེརཤྭ་རཱ་དང་བཞི་གཙང་བདང། མི་གཙདབ་ཐལས་ཅང་བཀུས་ཀུངདགའ་བདང་། མི་དགའ་བཡེདདེ། ' རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡངལུདངའ 


ཁུངདལནདགའབདང། མདགའབ་མེདད། རལ་བོཆེནསོ་ཡང་ནུང་དང་འདྲའོ། །དཔེརན་སྙཾན་ཤིངབཅད་ནད་བྱར་ཕྱིར་སྱེའོ།  །དེ་ལྟར་ཤིདང 








་ྲི ༣༨༥ སྲེམས་ཅན 

།ཀྱ་པཱཡདཱདཱག་པར་སྡིག་པརཡྲིའགྱུར་བ་དཔའདྲའར། སྙེམས་ཅན་ཐམསུཏྟཏ་ཀང་དེདང་འདུ་ཧེ། རི་འ ངའདིརྩསེའོ། །དིལྭརཕིར་ཡདའོད སྐད ཚཱིག་ཐྲས །སེམསུནཐཱཱ 
དང། | བདེ་བའིའྲས་བནལ་པར་སིནཔ་བདག་ལདབངནེ མདད དཀུ སདསནང་ས་ནསཔ་པ་ཡང་འདུས་པའིདུས་ ཌི དུ ཡིདམན་ནམ་པ སིནསཞིད་ཏ ལྟིད མེདདེ། མའོདོས་པའི་ 

ཐཱེ ན་པའི་བ །དགར་ཕྱ་འབྲས་བུ་ཏིད་ཚ ཚཱས་བཅྲི རླ ཧ། སཱོར་འྱེས་བདོག་ཚུལ།འི་ཐས་སུང་བདང། བཙོནའབྲཿ ༣ྲནྭཾ ཤུ ས་པ ༢འབྲས་བུ་བཟློག་པའི་ཕྱིརརོ། །རུལ།ཁྲིམས་བ་ ཐ་ 

± པས་བག་པེདཔར་འྱུངདོ། ཁུགཔ་མེད་པས་ཟག་པདང་བཅས་པའལས་མིདཔརའྱབརརོ། །དེའ ར་ལས་ཟད་པས་ན ནྭ་སུག་བསལ་མངོ་ཡངཐད་པརའབ། གྲག ཁར་བ སོནཔ་ 

སྭ་པརའབྱང་བྲདའཁྱུརནལྟ། དེལ 


2 ད་ གུདྱ་ཐུ་བཞུད གདང་ལུསྲ་དདྲ། ིམསྭ་སྐུག་བསལ་བཟ་གུ་རབའིནདྱ་ཀདའཚོལ། དེདང་ཕུདཞེ །པ་ཡང་ཡོངསྲསུའྱང་བརའགྱུར་དོ། །རྒྱལ་པོ: ཆ།པོས་སཔ། „ དྷིལཱའ་བདག་གྱི་སིིག་པ་ 

ཀག མུ་ལྭ།བརྩབལོཞསསས་སེ། ཀ་དང ས་པ ཨ་བུ་བི་གྱུཧལ་པའིདུང་དུའོས་ནས། སས། ཧལ་པོཆེནཔོཅིའྱིཔར་འདི་ལུར་ངོམ་ཟུང་གནག་ཅིང་མདོག་ཞེད་པཞིང་ལརྱ་ཧའ་ བོ་སྲཾདསྟོས 

༢ཡ་ ༤ཾ × ± ང ེཏགཔདོ་མད་པའི་ཇིང་ངྲམ། ལི་ཏོག་དང་ མ་མདཔ་འཤདངམ། དགྡེསོངཙབའིགསཏཔས་པདངའདབར་གཔི་བརིདམེདབརྩསང་པའདི་ནཏེ། རན་སུགངསའ་བའུང་རཏམ། འོནཏིསེམས་། 
= ར་ར £ ་- 





།རུག་བཅུལ་བརྲབརླ། རྒྱལ་བོས་སྙུས་པ། ངའེཝམདང་། སདྭལརྭཕུག་བསལ་མེདབའི་གཏུལ་ལུགལ་འདུ། དད 
བདག་གི ལྱ་འམས་པའིདེནམ་དནནས། རྒྱལ་ཕོ་ཡབཏེ ཉེསཔ་མིད་པབ དགགིས་འསུདདོ། ། །བདག་གིས་སོནམ། ཁུས་པ་ཤེས་རང 
ཟླ རཞིས་ཐོས་ནས། བདགནི་རིང་པོར་ཡི་ཇོང བོར་བརམཚ་མསམདཔའིསེལཔ་ཅནངྱ སཏཾཾ། 
རྱལ་པོབ འའ" ཏུ 
རུལ་བ མང རྩུལ 

་ བུ་བི་གཱ (ཱ 


པོསམ་ཐོས་སམ། སཱོན་རྱཿ ལ་དོལཡབཞེས་བ་བས་ཕབ་སདད། ༈ ཅྱལཔའེའི་ 


'ོ 
རྒྱལ་པོ་གཉིའེདདང་། རྒྱལ་པོ་འདོ་ལནད དུང རྒྱལ་ཕོའགྲོ་འམང་ པོ་འཛིན་ལསོགས། : རྒྱལ་པོ་དེ །དྲེདག་གང་ཕ་བར 


དདུང་། སུ 
)རྒྱལ་པོ་བྱེ་རྨཿ་དང་། ཧྒྱལ་པོ་ཨོཾ་ཏེནདང་།  ་ རྒྱལ་མོ མོ་ཕྱི་བ་དང། རོང 
ཡང 





།དགས་དང། ལྕརསྱཞེས་བྱ་བཿ བྱ་བ་སུས་མཐོང། རྒྱལ་པོ་ཆེ ན་པོ་སིདཔ་གཉིས་ ས་སུ་ཟད་པི་མི་དངྱ་ོལསོ། 











ཆ, །རྟགཏུ་ཆྱ་ངན་གང་བྱེད་པ། །ྐྱ་ངན་ཕྱེམིང་ལྕེ ཧུབར༩གྱུར། ཇིཉར་གཿ 
(འདོདཆགས་སྲེད་པ་དང། - འ་པ ཧྱ ལཔོ་གསུངབ་ཏ ར སི ལུས་དངསེསསྦ་བི་ནདགས་བའྭིས ནཔམཁས་པ་མེད་སྦབ་བཡིནུཿཧཱ། །ད 
ཁུན ཐམས་ཅད་གཟིགས་པས་ཆེན་པོདང་འུད་པ། གསེར ༢ བོ ཅཙིབལོགསགཡས་པན། ཅནདཧཙིའཱ་གྲཱ་སཱད་པ་དག 


སྦབད་པར་མེད་པ། བྱམས་པ་དངསངགལ་སྲེམས་མཉ མ་པ། སྭོན་པ་ཡ་ངདག་པ། འཇིག་ཏེནྱགི་སཱ པབསུ་གུ་ གལ་ཏེའྲགཱའཝ། འདྲུག་གས། སུདདམ། 

་ྲེ པར་འཇོག་སྟེ། མ་འ ཁྲཤས་པའལྟཉན་པ་ཆེནཔོ་དདཉརཉེགནས་འཛཔོ་ལའདད་སདངེསཆོས་སྟོནཀ །གལ་ཏེ་བདག་གིསྱ་ངས་སམ། གཤནབེདྲད་བཅུག་གས། བདབས ཕེས 
དུབླདུག་གལ། གལ་དདག་གིས་བཟགས་སམ། གཤན་སྲག་དུབ་ཅུཀ་གམ། གལཏེབདག་གིས་གཙས་སམ། གུཞནགཙོརབདགགྲམ། གུལ་ཏེབདུག་གིས་བཟུས་སམ། གཤུན་བྲདར་བཅུ། ཛྲ ི 
སངས་བརྩ་སདདྲ་པ། གཞན་མི ༽ངས་ ཡུད་དུ་བཅུག་གས། གལཏ་བདག་གེས་བརནདྲ་ལུས་སམ། གཞན་བཛྫུན་པེརདུབ་ཇུག་གཡ། གལ་ཏེ་བ དག་གིས་ཆངའཐུཿས སུམ གཤནཆངའཐུ གལ་ཏེ་ དགགས 








(ྱེརགཅིག་གས། པྲེཾ་རྡལ གཅིགགམ། ཡུལ་གཅེགགིལི་བསདདལ། ། ཀླུབས་སག་ུགུག། ཏེ་ཀུང་གང་ཤཱའི་ཧཱོ་ཕོགསཁྱི་སེམ༔ ཅན་ཐམཱསྭཧཨརྫི ན་པ་བ 
སན་མཉནཐན་ས། །ཅད་དསདྱཀུ་དདེ་གཉིས་ལ་ཕིག་པ་དང་། བསོདནམས་སྲུའྱགར་བཞེདདེ། སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་དང། ཏིང་ངེའཛིན་མེད་དོ་ཤེས་སྙོནཔ་དེ ་ེ 
ག། གལཏེདེདཔྲཔདན་ཝིགཔ་ཡོངས་མུའྱབཔབར རའབུརརོ། སལ་ས ཐ་ -་ ་པའབུང་བ 


± 
ཀོ  ་5 

རཱས་ཕས་རྒོལ་བའིདགྲུ་ཡ། མེདན ཅིའི་ཕྱེམའ་དིསཱརམྱ་ངནབྱདུཾང་སྲུག་བསྔལ་ཕྱིས ཁྲ 

ཏི བྲ གནམ་ཞིག་གྲེྲསན། བི ་་་་ ཤཀ ི་་པ རརམ་ །རྒྱལ་པེཆེནཔ་ཞདཧ ལཱ 

གསམ ཌརམཿདམདཔ་ ལ་ཡ་པདབ་པབརྱ་སུརྟཏི། ཡིདབཞེནདུ་བདེ་བ་ལ་ཡོངས་སོདན། འདི་ལྟར་མྱ་ངེའིགྱིས་ཞོན་ཅིད་སྡུག་བསྔལ་འར | 




























ཤ་བཙཱ་མཐོངནྭ་རཱབ 
'ཿ ཤེསརཔཅེན་ལས་འདི། དེསད་ཅེས་ཛོ ཝེ 7 
༧ ་ག་གས་ ) ་ 


གག གགས དབོ ོད 
ཟི ཤེས་བཞིཟསལ་ཅགས་པའྱི་ཕིརམཚོན་ནྣོན་པོ་ཡངི་བཐོང་ངོ། ༈ །ཐ་ཧ་ཀི་ནང་དུ་ 
ཧི ཐོང་བཱ་དད་འདྲ་བར། བདག་ཁངད་ དང་ྲྟ། ད་འ རརྦ་བི་བདེབ་འབའ་ཞིག 
ཤགཏི་སུམ་བ ས་བཙུགསུ་གྱཧེ ལྲབ་འེ། དངུམ་ལྷ་སད་ཅེག་ཙམ་པ ར་པན་སེམསྭཡི་བསྐྱེདདོ། 
མུ དདཞེསྦྱལ་པོལ་སཞིགགིསའདི་སྐད་ཧེས་བཛནདྲ་ལུས། དཔེརནཚརམརང་བཤི 
སུ་པན ལུརངའཤེནགྱིས་ཚོབ་དང་འྲུསྟེ དངས་ལོའདདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངརང སཱ 
ཅི ཤེགཡོད། ཌཾ རློན་པོ།ཧུད་ཚིས་ང་ལ་སཱོས་ཤཱིག །ཿ ལེས །ཱ 


འུ ར་ །ཐ་བས་དང་༧དངལིར་ རྒྱསིདརྱ་བེད་པས། དེབསྲདང་སོངབ 























¬ ££ 
བཏབ 
༢༨ ༡༥ 


ཡ་བ རེལ སཿ 
།སུསྭ་བྲས། 


ཞེགས། རྱལེའདབམ་སེརཔོར་ལ 
ས། སེམས་ཅན་དམལ་བཞེས་ 
:མནསྭ་སིགཔའི་ནམ་པརསྭིན་ 


མིའབདེབ་འོབ་བས་དྭམལ་བཞེསབའ་ ཧཿ སཞས་བུ་ 
དྲ། འབྲང་དད༦ ཅི 




























འབའོ། །དེ་ཉརྦ་སོག་བཅདན་ཚེ་རིང་བརའྱསུརབས་དམལ་བཞེས་བའོ། ། སུ་པན 
དྭམུལ་བབསདན་ཡིཔཡངདྲ་སུལ་བཟོབལ། མི་བསད་ནིར་ཡུད་ཡིར་འགུར 
ཁྱུར་ོ། །གལ་ཏེ་བདག་ཅེས་བྱབཡེདན་བས་ད་བ་ཡངཡེ་དདོ། འའ 
ཡེ འའ པ། དག་ འབམ་དཔ་སྟེ། ཤུམམཁལྟཧུ་ཡིན་བ 
བྷ ཤིདའགག་གོ། ཟྲི 
ཝའ རར 
༈ དུག་ཅང་མིམ་ཡིནལ། ་ 


གས་སམ ནཿ 
ཡིས དག་སུབའི ག་འདི 


༨ སས ་ཡ། དེ 
བཡང་སད་ གྲ་དུད་ཅིགའི གུ 
| །ཕོར་བསྭ་ཝུ་བརྡས། ཱ་བོར་བལ་སྡིག་ 
བདས རལ 





བདབ སབ་བནེ དཔཞས 

གིག ྱགྱ་གས 
ད། །རལ་ ཕསམི་བསུདྡ་ དཔལ་བ 
ག་པར་བསད་པ་མདན་ཅའི ཅིའྱི་པར་ སིག་པར( 











| ཕེག་པ་དྲུས 


1 











°: རར 

ོྒ མཞེསྱ་བབརེད་དོ། །གལ་ཏ་བདག །ཅཾསྱངབཡོད་པ 
ཡི་འ ལི་འཕུབཡནན་བསདཛམངམེདའ། རཱ ཤའ 
ཡིངུག་པ་ཡི་ནཏེ། དེ་ཧརསི་ཏགཔ་ཡིན་ 
དུཤག་གི་སྦུ་ཆོང་བརུའྱཧུར། ཧུལ་པོ༔ 
ར་ ་ ལི་སིག་ན། ཅུདམེ་ལྭུའི སག 
རྒྱལ་པེཆེནཔོཕྱ་ཞམ་བྱེདཅིག 


༩༦ 


ལས དྱིགིང་སིང་བའྱར། །ངི་ཏུར་གཉིདལདགའབ་ཡང། །ཅྱིརཞེངད་བཞིན་གཉིད་ཆེརའྱགར། །དེབཞིན་འདོད་ཆག་སྲ་སེདཔདང། །ཆང་དད་ཆེ་བའདརིགཔརྒ་གུ། །རྒྱལ་པོག་གང་བཅར་འཇིགཏིནན། །པདེ་ཁན་ 


༤ 
° 


བ་ང འི་ ཞསྱ་བ་བ་མིརིགསས། །དེ་ཉརསནཔ་ཆེཔོཡི་ཐཱམ་སྦའིལ་པཞེསྱ་བབ་ཐམས་ཅདལིཞཔ། ཐརསཧད་གཟིགས་པ། འཇིགརྟེན་གསུམ་རིག་བ། ཀྲི་ག ཀུ 
༤. ` འེ་སྤྱོན་མེད་ 


ཏས པམཐོངཔ་ཤོན་པ་ཡངད་དང་འདྲ་སི། སེམས་ཅནཐམསཿདྱཀི་ཁནམ་འོབའི་ཉེས་བ་ཐམས་ཅད་ཡྲོངས་ས་ཡོངབརྡ་བེད་པའི། གང་ ཀྲདའ་འདདར་ཡི་ནང་ག་ཉེས་ཀརཉེས་པ ཅིངྲ་ཡོངས་སུ་དག་པདད་འདྲ་བ་ 
| ཡངསལསནབལས་ཅདྲབྱི་ཡི་གེཁ་ཚུལ་ཐོབའྱསིནབསསསཞོས་ག། སས ཌ ཌྔ ར་ཅ བགས འའ ཆ་བ་ 
ཡུང་སེམསཧན་དམལ་བར་མི་ལུངཧྭེ། ང་ལྟར་ཞས་མཁལལ་ཇུལ་དང་ཆུ་ཡངམི་ཚགས་པ་བཞེན་ནོ། །གང་ཝེལ་ཞིང་འཛམ་པ་དང་ལན་བན་སེལ ཿནདཔྱལ་བས་ལུང་བརའགྱུརཏེ། དཔེརན་རུ་ཆེན་ཡོག།ས་ཐམས 
སསུཅན་ཐམས་ཉད་བྡཾལུ་དངང་ཧཱུཿཞེས་བ་བདེས་བས་ཏེ། ལ་དབང་སྒྱུརདགའ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀངབདེ་བརའགྱུར་རོ། །གལྟཏེ་ཝཱ་དབངྱཧམི་དགའན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀངསཱག་བྲས 
ཐམས་ཅད་ལིཁ་ནམ་ཐོ་བའེལས་དད། ་བསོདནསས་ཊངལཱ་དངྱ་ཧཱརཤེསྱ་བབས་བྱས་པ་ཡིནན། དེལ་ཅིའྱིིར་ཁ་ན་མཐོ་བདང་བསོད་ནམས་སུའ་བུའ་བ་དཆེས་སྨ། དཔེརན་ཤིང་མཁནི 


འའ 
༄ 








སཱོཾད་པ་ད ང། ་འདུགཔ་དང་། -ཉལ་བའེལས་བྱེད་ཀྱང་སཱབཞི་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་བངདེ་དཔའད་བརཉད་ བངྱ་ཞེས་ངབས་བྱས་ཏེ། ༧དབང་སཱཞེསྭ་བདནི་ཤིང་མཁན བུག ཛར 
ཅད་ལིལ ཧཱ བུཡིན་ཏི། ཏེ། དེལ།ཁནམ་ཐོ་བའེལསྲསུ་ སུའརྱྱམབ་ག ལ་ཞིག་ཡོད། ས་ཡོད ྱངལ་ཁབནབའགས་སོ། །རྒྱའ ག་ དི །ལ་ཐུའ ྦ 


; ཛཾ སག དེ་ ཆུ བེང འོང་བ འབུ བ་ར ུདེའ སྱབས་སུའག་བརྱ་ རྱངོ། །དེ དེནས་ཡངནེན་པོ་འཇིགས་པམཱདཔཿ ཧུ 
་ེ སྩ ་་ ༠ གཡུ་ལནབྱརི་དགའ། ལནབྱར་ནིཁོ། ལན་བྱངནི་ཉལ། ལན་བྱཅནི་སད། ༧ནབྱ'ཧནིསཱངས། ལན་བཅུ་ཊེཔའོ། །མ།བ 
ིཿྱཿཔ་ངན་ངཾདདེ། དཔེརན འདྲོན་པོ་ཐོགས་ར་བའམ། འདམདྨ་རབཔ་ལསྦ་ཐུངས་མདཔ་ལྷུ་བའར། སྒོམ་པསྲ་གདུངས་ཕལས་སྒྲམམེད་པྭ་ཐུའམ། བཟག །བྲསདཔ་ལྲས་ལུམཧྭ ཿ; 
བཁས་པ་ཡེད་ འལ རྷུམཚརཤུགསཔ་འས་གཏིག་བལ་སྙབས་མེད་པ་ཀྭ་བུརྱུརཔ་འདི། རྒྱལ་པོཆེ ལུས་མི་བདའམ་སེམསར་བདེ། རྒྱལ་པོས་ཧཱས་པ། ལུས་དངསམས་བདེ་བའིག བཏུབ དདབ་ ། ལ་ ་ 
གཏིན་ལ་བསྟེན་ ནས་ངག་གིཉེསཔ་ཡ་བྟཏ་གས་པྲས། ཆ་འ བད་གན་ག  ིྲཀིཾྷྷཉློླ། ་པུ་འགུར་བཞེདདོ། །ློན་པོདས་སྨས་པ། * 








-------- ༡༨༤༡གསག་གསང་ཁབ་ ༡༠ ༨འབ་ཁག་འོང་འོཀ གས་འགོག ༩༤༤ ཀཀཀགྦ་ཁལཁཛང་ལག་༧༧༡ཀག༩༡༩ག༡༡༠༡༡༤༡།༩༡༨ ༧ 
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བྱེ ལཱི ས་ག ཉལ 
༦ རྱ་དཞ་མ་བྱེད་ཅིག། །རྒྱལ་རི་གས་ཤེ སྲ་ཀྲ་བནྱི་ ལ་ཕོའིརགས་ ཡིནཏེ། རྒྱལ་པོའེསྲེ 
> ལྦེ ཡེལ དོ ༨ ༥༡ 
།བན་མ་འོ་བ སིག་བ་མེ་དདོ། །རྐྱལ་ཕོ་ཡབནེདགེ་ཕྱོངལ་བསིན་པགྲཿ ;ྐ བུདཀྱཏ། བཱ ར་བ ཡས 
།བྲསེན་བཀུར་བེད་བའྱིཡིར། རྒྱལ་པོ་ཧཱ་མཱ་བསཾདཀྱ་པར་ནལ་ཐོ་བཡིལས་མེདདོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བས 
༈ ཤེས་བུ་བ་ ཡིནནོ །བུགས་ཤིསྤ་ཧ་ང་ལནི་བཅད་ཅིང་གསད་དུམེདན། ཅིའྱི་ཡིར་འཚོབ་བསདཔ་ལ།ཁན་མ 
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༨ 


༢གཉིདལ་དགའཔ་ཡང་། །ྱིརཞིངདེ་བཞིནགཉེད་ཆེརའགྱུར། །དི་བཏིན་འདོད་ཆགས་སེདཔ་དང། །ཆང་དུད་ཆེའའ 


ནྱ་བྲ། ཤཐག་ཅདམཁྱེན་པ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ ( རེ མ་ཉན མས་ཅདལ་བུམས་ང 
¡ ཤཾནཏནཾཡ་པརདག་པ། རབྱ། ཤིབ་དངྲལནབ་དེ། དལརཏཾགཞསན་མས་ལ་འདྲ་ཀདཅས° 





















ད། བསྒོམ་པ་ཡང་མེད། ལག་ཡདསེདདེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསལ་པ་ཟྱར་དྲབ་འདས་ནས། སྦེ་ཤི་འིའཁོརལོ་ལས་རང་ནམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུརཏེ། སྡིག་པ་དདུབཅས་པ་དང་། 


























ཌཱ པཆེནཔོ་དེད་ལརྦཧལ་པོའི་ཁབནབཞུགས་ཏྱིས། རྒྱལ་པཆེནཔོདེའིགན་དྲུ་བུར་དུ་བའདཿོད་། དེ་དཔྲའ་དྲན། ཁནལ་ཐེ་བའི་ལས་འབྱང་བརའྱུ་མར། །རྒྱལ་ཕོས་སྕསཔ། དེ་ལྟར་བདག བ་ཡང་དག་པརའྱབ་དན་ལཱ་དེལ་སབས་སུ་འགྲོ་པདྱ་ 
རཾ ཚོན་སཱ ན་པོའབྱེད་ཅེསྱ་བབྱ་རལཛོའྲདཱང་དུ་འོད་སན་ས། རྒྱལ་པོལ་འདསྐདཿེས་སྲས་སོ། །རྐྱལ་པཾ་ཆེན་པོ་བདེ་བར༡ལ་ལ ད།དྲ་ཤ། ལོ ཝེ 
གངབི། དཱ ” ངེ 





| ༤ ཆེ 5 དཱ ཁསྱ་མ་དོ་འཇའ་བཡ ཡེའི་ཛནཾ་སོན་པ { ཁྲ ར་ [ཀུནྒནས་ཏིན་ནོདག། 
གང་ཤིས་ཡོདས་སུ་གཅོདནུས་ལ། །འཇིག་ཏེེན་གསུམ་ལ་མ་ཆགསན། །དེདག་བདེ་བརཉལ་བརའགུན། །གངགིསྱ་བུ་དུན་འདྲའ་བཡ། ། ཤནཏུ་ཐབ་ཡདན་ཧན་པ། །བ དེཿ དེ་ 
་ྲ །གུབ་སབམེད། །དགུ་གི་ཉེས་པབཞི་ཡང་སཱཿས། །གེམས་ལ་ཐི་ཚོམ་གང་མེདབ། །དེདག་བདེ་བར་ཉལ་བརའགྱུར། །ལུས་དུང་སེམསཀིམ་གདུངས་ཤིད། །རདྱཏ་ཤི་ལ་བདེ་གན་སན། །བླ་མེད་བདེ 






དྲ བ་བྲོང་འྱབ རཝ་ 3, 55 ༢༨ ༩༤ 
2 (༽ == ཀེ ཿ , ཏྭ པེའ།འི་འ ལེ དྲ) ཌེ འི ་ ,ུ £ 
/ང་ཡ་ཉལཞང་ཡ་ཆགས་ཤང་། །ཌེནོ་དུ་འགུར་བ་ཡངས་སྲངསནས། །རྟག་རུ་འདུམ་ཡ་ཡི་རྩོད་པ། །རེན་བདེབསཉལ་བར་འྱུར། །གང་ཞིག་སྡིག་པརའེ་རྱེདལ། །ཁྲེལ་ཞིངའཇེལ་པའེསེམས་ལཱན་ཏེ། མ་པརསྙིནལ་ཡིདཆས། ། 
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¬ = ་ ` 
་༄། །པརའཕུར། །བདདམལ་བཤུརཉི་བེད། །སེམསཿནགཆི་གགིསོགཡི་གཅོད། །གཞན་བྱེ་ནོརལ་བྲུ་སེམས་མེད། །དེདག་བདེབརཉུཡ་བརའབུར། །དབངཔོ་མསདི་ཤིནཏུ་ཡུག། །ངགེ་བའྲར་ཤིསུ་གཉེནལ་ 
¢ ` ༣ཏ་ཡང་འབུཿསན། །དེདག་དདེབརཏའ་བང་ ་ འའབཟྲི་་་ ས་སོའསེ་བོམདབོའྱར། །ཞུའོར་བལེའུའོར་བརའཁོརབལ། །གཞིགསི་སྒྱོབ་དནི། །ཀ་ 

།བདེ་བུ༢ཉལ་བསུཞེན། །སངསྦྱ་ནུས་བཅལ་ལན༢དས་ཡིནཏེ། །སྟོངཔའིཉིང་འཛིན་བརྟོགསནས། །ལུས་དངསམས་ནིཡི་གཡོབའོ། །ས་ཞིག་དདེབརཉལ་ཞེནུ། །ཐུམས་དང་ཉིངྡེརྭ་ལནཔ་ཡི། །བགྱ་བེཏུཔ་ལརབབ་ 
དུབཞིན་ཉ་བའོ། །སེམསཅནམརིག་མདོངས་པ་ནལས། སུ་པོ །རྟགཏྭ་སིག་པའི་ལསྱ་པེད་པས། །དེན་བདེབརཉལ་སི་འྱའུག །གལ།ཏེ་བདགགི་ལཱསྱིས་སམ། ༣ །་ཡུས་་སས། །མིད་ 
༼ལསྱ་བསན། །དེནེབདེཔར༡ལཡ་འགྱུར། །གསཞིག་བདབའདོདཔའིཔཱར། །ཕ་བསད་ཉེས་པ་མེད་ཅེས་ཏེ། །སཱིགཔའི་བཤེསགཉེནལྭ་ཡོགསན། །དདི་བདེབརལ་མིའྱགར། །ཟསྦིཚོདནིམ་ཐན་ནས། །གངསོ་འབུངས་པ ཆ་དའད་ 
ཏེ། །དནིབདེབར༡ལཡིའྱུར། །གལཏྱྱཧཱལ་པོ་ལ་འཁུས་སམ། །གཞནཙི་བུད་མེདལ་ཧཉལ་ལམ། །དགོན་པའིའཕྲོག།ུའ་ཀོ་བདག །དེན་བདེབརཏལ་མི་འགྱུར། །ཚུ་ 
ཡགས གས་ས ༦་ཡང་ །དཏགྱཅ་བདེ་བརཏལསི་འཛུར། །སྨན་བའཛཾབྱད་བདགཉིནདྱིས་གཟིརཏེ། རྒྱལ་པོ་ཚོས་བཞིན་ངུ་དྲེད་འཚོལ་ཞལ། བདག་ 


'བརྟེན་ཧྱིང་། །རྣ༨་། 


བརང་3འ-་བརྲ་ 
སཾ ྔྲ ྲ་ 
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ཅར ཿ ཇིལྭ་པ་གངཟག་གྲེས་རིང་ཡོརམི་ཞོགས་པར་ཤི་བར་ཤེས་ ཕྲོ་སིདསོར་དྲ་ལལ་གཞན་འྲ་ངོས་པརམ། ནད་ཚབས་པོ་ཆེས་པབ་པ་ལས་གསོཿ 
གལ་ཞིག་ཡོད། རིདགསྭསིལ། གསན་དགའབའིསེམས་མེདཔའམ། ཇིལརགང་ཟགགིས་རིངཔོརཡསི་ཐགས་པར་ཤི་བར་ཤེས་པའམ། ཙའ འི་ རྫོས་པའམ། བར རྨེ སྭ། དཡུང་༥ ཿ 
# ཁེམས་བཤིག་པ་ཁནམ་ཐབའལས་ཡོདཔར་འོས་པ་དང་འྲ། །བདག་གེས་སོན་མཁས་པ་ཤེས་རབཅ་ནདག་ལས་ཐོས་ན། ལུས་དངངག་དང། ཡིདྱཡིལས ངསསུམ་དགན་གང་ཐག་དདིག ནཡི་ཐཿ ཱུ 
2; 1 ཡཕ 


སཔ ོབརམྤྱ་གུརཏོ། །དེརའི་པིར་ གི་ཡངྱར༅ལ་པོཿཅོས་བཞིན་དྲ་ལིང་རཚོ་བལས། ཧི སོ་ས བདག་བ བདག་འ ཏེ པའ ཁ།་ཡ་2ྟ 
སྭནདྱཔད་དང་། ཇཱག་པ་ལུ་སོགས་པྱ་བསྱས་བདགགིནདའཚོབརམ་གྱུརཏོ། །དེཅིའིཧཱརཞེན། བདུག་གི་ཡངྱ་པལ་པོ་ཆོས་བཤེན་དྲ་པེདའཌ་བ་ལས། ཌས་པ་་ཞམདཔར་དདག་གས་བདག་འབུས་ཏེ། བབས་དཔུས་ཏུ 


6 


ལི།བདགྲ་ཀད་གདོན་སིཟབར་སེམས་ཅནདམལ་བརའུ་པན། བདེབརཏལ་པའི་གཏོལ་ག་ལ་ཡོཿ དབངག་ལྭ་བན་མེད་པའི་སན་པ་ཆེན་པོ་ཆསྦ་ཀྱི་སན་གཏོངབབདག་གི་ནདྱའི་སྡུག་བྭ བ 
༡ དབུགདོསི་བངང་ང་ ཤད་ད བ་བ ིནའ་དཔའ་སས་མེས་ཀྲངཔ་བདང། འཛིམ་པའེསེམས་ད་ །ལཱན་པ་ལེགས་སོ། །རྱལ་པོ་ཆེནྣངོ་ 
གསུངཔོ། །རྣམ་པརདཀར་བའི་ཚེས་འདིགཉིསྦའི་ས་སེམས་ཅནི་མགོནདང། སྐྱབས་སུ་འགྱུརརོ། ཀུ འཛེམ་པ་དཔ་བེལ་བའོ། །འཛིམ་པས་ནབདག་བན་མ་འོ་བལིལ 

བུ 


འཛམ་པནི་བདག་ངོཚ་བརྩ་བེདཔའོ། །ཁྲེལ་བནི་ཕ་ངོལ་ལ་འཕྱཾདཅི་པའཐལ་བའོ། |འཛམ་པནིམིལ་ངོཚ་བའོ། །ཁྲེལབ་ནི་ལཱ་ལ་དཚབ་སེ། དེནི་འཛེམ་པ་དང་ཐེལ་བཞེས་བུའོ། །འཇོམ་པ 
ཟས ངོ་གནས ༡ འ་་འབ་འ་ས་ཚ་སསམར་ཡ༧གའགམསསེཉཏའ་འཆ་སསའལ ༤ ༩༦༤ ལོང རོ | ཅོ 








། 












-_ད ག་ཙ 












“ནྤ་ཤིས་ཀང་ རེཀ་པཆེན་པོའཇོམས་པརའ ཤི་བ དེལནུང་དུ་ཞེས་བྱུཡེདཀྱི་ཡངད་ ཆེནཔོ་ཡེནདོ། ཅིན ! ཐིག་པ་ཆེནཔ་ཆོམས་བའྱིིརདོ། གྱོར 

ས་སག ཁ་བ ཡུ པྱད ཆེ སྩི , 

#2' འཛམ་པ་དངྲ་འིལ་བས་ བཤག་ཿཿ ཉ་འརད་ ༨ ༢་བར་འ་འོ། །རྒྱལ་པོེན་པོཚུའི གས་པས སཱདཆེནཔ་གངབཔའུར གྱུརཏེ། 

ཟོ ཏེཁནམཔ་འཡལས་བཅ་བས། 35 འི །གལཏེ་འཛམ་པ་དཔའྲེལབས་འཧིད་ 22 ཁན་མ་ བའིལས་ཡོདས་མུ་འྱབདབརའགྱུརརོ། 
ཅན་དགི།བཤཝ་ཐེཔའེ་ལསུམི་འཆབཔོཞེས་གསུང་ོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པྱརུམ་ཡིདཆས་པ་དད། ་་། 8 རི ་ རྐྱཝཕོཆེནཿ ཨྱ་དན་ཡབྱེདཅིག །གལཏེ་སེམན 

པསསྱབསནས་བཅབས།ཏུསེཁསོལབད རོའ ་བིགསསཞཔདོག། འཟསམདུད། ལཱྱ་ཉིནམ་པརྡའཱིཞཔ་མི་མཐོང་བ་དད། རཀ དགེ་བ ཟི 
ང་ ཀའ་ཡཔ་ད་འ་ར་ དཔེརནནདགམ་པ་ལཞེས༔ །བས་བཏབན། ༩ཇིག་ཏེཿྱི་སཱན་པ་གདགིས་ངགསོང བརྱི་ཤེདཔ། ། །བན་མ་ཐཾང ༣༤བབ་ཡདདེདཔའ་ དྷ ༼བདམ་ཐོབའིལས་འཆབ་ བའིལས་འཆབ་པགཔཞེ་ན། 

ཏ༣༢༨༧༡༢༣༩ 


ཏཱ 1 རྣ་ཆ 4 3 3; 2༡ 















ཞིགཟནམ་ཐོ་ 
ན་པ་དེ ེ་ 








།ཅན་ཤིནཞནོ། །ལོག་སྲེད་ཅན་ཞེས་བྱ་བཞི་རྒུདང་། འབྲས་ཐུ་ལ་ཡེདམིཆེས་པ། འཛམ་བ་དཔྲ་བིལ་བམེདཔ། ལསྱཀྱེ་རྣམ་པར་ལིན་པལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ། དྭལརདངམ་འོངོས་པའི་ལས་སིམཐོངབ། དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ 


སདུསྱཧུས་བཙོན་ཝྐར་འདས་ཁི་བཏནཔ་ལུ་མི་འག་པེའགངཊགདེི་ལོག་སྲེདཿནཞེས་བུ་སེ། སངས་རུན་བཅོས་ལྡགའསིས་གོ་སྲིུ་སོ། །དེཉིའིཅིརྐཤཱ། དཔེར་དའའིགཏིནནཔིརོལ་ིད་ཞོབ་གཁས་པ་གང 


།ུས་པ་དདའུད་བར། ཡོག་དདཅནལུ་དདེདང་འད་སྟེ། སངསཅས་བཅོམ་ཝགའདས་ཀྱིས་ཀཿགསོསི་ཆུས་སོ། ཆུལ་པོཿནཔོ་འོགྲུམ་།ཅན་མ་ཡིན་པས། ངའིནདགསོནུས་པ་མེད་དཞེས་བ་བམི་རང་། །རྱལ་པོ་གསུངབ་ལུརཔའེནདགསོཔ 

ངི ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་སྟར་རི པརྩས་ཤག །ཡུལ་སེརསའྱི་ཧྭལ་ཕོཟས་གཙངམའྲསས་གྲོའཏམའརེགས་མཚནདོན་གབ་ཅེསྱ་པ་བ་སུས་ཀདམ་བསྙན་པརར་་གིས་པིག་ནས། བླན ད་པ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའྱི་པང་རུ་བཏུ་ཡངོཿ 
མཚནསུམྱཅ་གཉེས་དང། དཔྱེ་བད་བཟང་པོ་བྱརདཅུས་ལུས་ཡོངས་སུབྱརནཱཔ། ཧོབས་བྱར་དང། མིའཛིགས་པ་བཞིདཔྲནནཏེ། ཐམས་ཅདམྱའེནཔ། ཐཱམསཿདགཟིགས་པ། ཐུམས་པ་ད་། 
།ས་སྤ་གཅན་བྲཾན་དངའདྲ་བརཐུགས་བརྩེབ། དགེ་བ་དང་ལཱན་པའི་སེམས་ཅནྩ་རེས་སུ་བྲེའདང། མ་མོམི་གཏོངབ་དཔའད་བ་དྲུས་མཁཱན་པས་གྲསང་བ། དུསམ་ཡིནཔརཔི་སབ། ཡངདག་པར་ཡཱབ། ཡངས་སུདག་པརཉུ་པ། ྫ 
 ན་དབ་འན་པདྩན་པ། ཚོས་དཔལན་པརྩསབ། གཅིག་ཅུཆདཔར་སུབ། སཾམས་ཅནམ་པོའཉོནམོངསཔ་ལོངས་སྲརངབའདཔ། སེསྦོརཔོའིདབཔ་པོདཔ། བསམཔ་མཚན་ཉིདལ་ཤྱཝ་གབས་པ། ཙེདཔཡརད་པའི་ཐབས་ 











དཱི འལ་འ༩༩ ཁ་གང»: ང་བ་བ རར ༤ ར་ལ་འ ༡2 གོ་འ ཐོ་ 
¦ ༨ ༧ཀིཀམ་ཁསྭུབ། ཉཱ སྲུ ོེ ལོའོ 








རོ 2 ཚོ ` རི ་ ར་ར་་་་་་བས་ ཆའི ༣༤ མ་ ༢ མས་ཅང་འཛོ་ 

`: སྭ་ས་པོཞིང་གཟར་བཞིརིརབ་ལུནཔོདང་འདྲབ། །ཡངས་ཤིངཐབ་པཞྱི་རུམཚོདང་འདྲ་བ སངསྤ་ཧས་དཅོམ་ལན་འདསདེལདྡོརེལ་སུའིསེ་ཤེས་མདའབས། སྲེས ཉྩིཕཾའ་བན་མངབ་བ་འལས་ཐམས་ཅ་ད་འང་འ 
ཡ༤ཧཡས་6སྲ་བ་བའ་ མྐངད་ང ་རུ༼ལ།2་འ་དང། 77༢༧ རར 2 < 25 ¬ རའ ་ ± ༢༡ ང་མྲེང་གངས་མྲེར་པའི་བདྲར་པ་ 

¡ སུ་གནས །དད་ཱརའདན་སྭ་དཔག་ཚདང་ཅུ་གཉིསྱའི་པ་ལོལྤ་གྱཡིར་ཝུ་མཚོག་ེསྱ་བ་བར་ཤིང་སྲ་ལྭ་དུ་གཉིསྤྱའི་བརན་བ གསཏེ། དྭ་ལར་ཚདམེདྲག་ ངཿ སྩར་འ ར་ འལ 

ཌྷ པུ འཱ་ཐོདཔ་དང། ཡེད་པ་དུད། འཇུས་བ་ས་དང། འུསམྱ་བུས་དང། ཟཀ་པདངབཅས་བདང། ཟག་པརེདཔ་དང། ཉེནམོདས་པལིའྲབས་ཐུ་དད། རྣམ་པའ་དཀར་བའིཆོག་དང། གྲགས རྟག་པམ་ཡི 





༨ ༨ 
$ ལི 


ཡེམས་དཔའ་དགེ་འདྲན་པཅེ་སྨན ༣2 
©གབ་ 
' རྨ གཟུག་དྲ་ཁང་མ་ཡེ ༣ རཿ ཾ.ླེྲེྲ སཱུ ༩ ༠༨ སེ ངུ དད ` ཿ:: རརར 
*།གཟུགས་ཁྱངམ་ཡིན། གཟུགས་མ་ཡིན་པ་སང་མ་ཡིན་པའིཆེས་དང། བདགདང་བདགམ་ཡིན་པའེ་ཆོས་དང། བདགྱ་ཀདམ་ཡིན་བདག་མ་ཡེན་པ་ཡངམ་ཡིན་པ་དང། རྟག་པདང། རྟག་པས་གནཔ་དང། ཏོག་པ་ཡངས་ཡའ་ ཏ་ 

ཡ་ཡིནཔ་དང། བདེབདདབདེབམ་ཡིན་པ་དང། བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན་བདེབ་མ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིན་པདང་། མཚནམ་དང། མཚནམལ་ཨིན་བདག། ༥༣) ༡ཁཆ་༦་ ང་རོ 
ཆདྲཔ་ཡངལ་ཡན། ཆད་པ་མ་ཨིན་པ་ཡངམ་ཡིནཔ་དང། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པ་དང། ༩ཇཾགཏེན་དང་འཇིགཏེན་ཡངས་ཡིན། འཇིགཏེརལྲསུ་དས་པ་ཡས་ཡིནཔ་དྲང། བག་པདད། བགཔཝ་ནཔ་དང། ཛུ རའ ་ །ཁན་ | 
པཡངམ་ཤན་པ་དང་། བདག་གིསྱ་པས་པས་བདགྱསོངཔ་དང། བདག་གིསྱ་བས་པས་གཞན སོང་བདང། བྱས་པམེད་པས་མྱོངབ་ཡེད་པ་དག་སྟོནཏོ། །རྒྱལ་པཆེན་པོག་པཞིག་གིས། པ་སྦྱཿ་སངཉ་མཏད་ནཏཾ། ཅང ༣ ཞྷ། ¢ 


ཕྱ རོ 












༢ གགའཁང་ཁཁལ་ཁྟལ་འཁྲབ་ཁརར་འགྲོལག ག་ར 


འགམ་རས འགྲོ་བས ༡༡༢༠༩༤༢༤༤༠༢༢ར༠དོགསར་ལས་ ༡ བ་རས ྣྤྣཾྣྣཾྣཾྣཔྣཾཾལ 
།མཐོ་བའེ་ཡས་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སུ་འྱབརབར་ ཡོ །ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་རེ་ཞིག་གསོནར་ ཁིན་འ།འི་དཔར་པྲ་གྲིརས་ལྲིར་ང་ ཌུ 
་ འགུརརོ། །རལ་པོ་ཆེན་པོ་རཞིག་གསོན་ཅིག །བྷར་བིན་ལཱའི་དབང་ཕུགཚོའའིདུས་བུདད་ཉི་བན། ལཱསརམཔ་ལ་ལརྱ་བུང་སྣེ། གཏཞེན། གོས་ལྔ་རིམཆགས་ལ་དང་། མགོའི 


ཊིཤིམ་པ་དང་། འཆན་ཁུང་ནཾས་རུལ་འབུང་བདད་། གནས་མི་འདོདཔའོ། དེའི་ོབྱ་ྱིན་ལའིདབཿ 
་ ༨ 7 ་(2༽༽ ཕའོ རི | རི ༨ ~་ ཿ བྱོ བཱ ཤིས དགེ་སྦོང་དམ མ་ཐེ། ཐོང ནུ 
གོ །ིངགི་མོང་ངམ། ཐུར་ཟདསབྱསླདད་ཕུར་མཐོངསྭསན་ལམ་བཏབནག། འདྲེ་གད ཐུ རཾ གནས་དཔེན་པར། གལ་ཏེདགེ་སྟོངདམ། བྲམ་ཟེདགམཐོངནདེའྲིད་དུ་བསྟེནཏེ། སངས་རྱས་ནུ་འུང་ ་ 


ལོ་བདག་ཅགནི་ཁྲིང་ 2 ཁྱ ` ངེ 
དགུ་པོ་བདག་ཅགཧདི་ཁྱེར་ལ་སྒབས་སུམཆིས་སོ། །བཅྱདྱིན་བྱིས་དེསྐད་ཅེས་ཐོས་ནསསངས་རྒྱ་སྲམ་ཡིན་” 
= ེ „ཊཾ 


༨ ༄: 
ལྡ 


འདྲིསམ་དུསེལས་སོ། །འདིན་སངསྦྱརས་མ་ཡིན་པབསན། བདག་གྲིས་ལ་དྲན་པ་ལ་པོ་ དཔར་བྱེད་སི་ནུས་སོ་ ཐོན་པོ་ སཔ 
ཡི ཱུ ལཱ་པོ་འད་དགམད་པའ་བྱེད་ལི་ནུསྲ་སོ་སམ་སེམསསོ། །ངའིཙོནྷ་ཕོན་པོ་པན་རའི། ཅེ 
པཿ གཿ དད རྲ་བེད་ ཅུསས རཿ པ་སེམ་ ་ །ད་ ོནྷབོན་པོ་པན་ཅོ་ཱི་ཤེས་ ཤཐ་བསཿ གཱད་ཅེས་པུམ་སེ། །ལླའེ་བདག་པོ་དྲི་ 


ཀྲ་པཱ་ལོ་ཞིསྲ་བ་བལ། བྲུ་མོ་སུ་བརྟཏ་ཞེསྱ་བབ་ཡོད་དེ། བུམོ་དེ་བདག་ལ་སུ་ཡན། རྒྱལ་པོའི་ལྭས་དནའི་བརྱ་ཡེད་པའི་གན་ 
ཧོ ` ལེ ༄ ༦ + ༦ ད་ ད ༠ འ དྲ ཧཱཿ ན། རྒྱལ་པེའི་ལཱས་དན་ཞི་བརྱེད་པའི་གནས་བདག་ཤིས་བད ན་པའ་བའ བཟ་ཡིཚ་ལི་ད་བབ་པ ` ཚོ 
བུབཁོབའི་ཆུ་པཤུ་བེད་དེ།. གལ་ཏེཁྱོདིས་པའི་ལྕུ་དན་ཞིབར་བྱེདཔའིགནས་སྟེནཧུསྲན་ལྟ། དེ་ཡངྱོ་ དལ ཱ གོ །གྱཿ སྭ་སྐས་པ། ལམ་ཐང །ཐུགསབངས་རིས  བའྲི་དྲུར་འོང་གུ 
ཁངན་བཞུགསྱིས། དེགངནབར་སོངདེ། ཧཱནམ་ཐོས་པ་ཐོས་པར་གུརཔ། ཚེའིངུས་བེད་པའི་ཉས་ངན་པ་གདོནཔི་ཟ་བརཞིབརའྱགུར་དོ། ཡེ ་་ འཛ ་ སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྔ་ འདྭས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེསྱ་པ་བ། དྭ་ཀརྱ་ཧལ་པོའི་ 
ཏུ ཚ་བ།་རྲ་ཀ་་བ།འའ ་འྱ་དྲག་བཅྲོམ་( ལ་འ ར། འིར 7 ༨ : 4 = „= 
ཧེ པུ ཏེསངྭསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་ཞི་བརྙནསན་ལ། དེགངན་བར་འགྲོ་བརྩབའ། 


ˆ 











ཐིགས 





(0 འིཐེག་པབསྒུ་ རྟེ རྒྱལ་པོའི་ཁབབྱ་རྒོད་སུངས་པའིརིལ པཔ ངན་བར་ཡྱིནཔ་དང་། གོཁོ་སོ་གསྱ་ཆས་་གབསལག་འཚོལཞས། ཉོཤསྭ་གཅིགྱ་འཁོད་དེའཅོམ་ལྡནལ་ ་སྷོུ་ 
རྩ བཅོས་ལྡན་འདས་ཅེས་བ། རྒ རཿ བ ཀ་ཤི འྭདང། འདཇགས་དང། ཕྲག་དོགགོ །ལངསོལཔ།་ བཟླགནཔ་བདོཌ་གས་དད། ཆ་འ 


ཆའིག་པལས་སྩེའོ། ཡངཿ སྨར མདིག་པྲཧི་ཏ ལསྭི། བཀ བཀའསུཡཔ། བགེ ྒ་ ༈ གས་པ་ག ཁྱོ བཀའ་སལ་པ ཉྱི་ཅིལོག་ལས་སྦེའཾ།, ཡང་གསོལ་པ། ཏི 


ཅས དྲད །བཅམཿ དྷ ་ འཤགསཔབཀའབཞིནན། །དེ་ཅིའི་ དངུ རི བདགལ གྱིསེམསུམཆིས་པས་ིནིཡོག ཕྱེས དར 
༣༧ རད དྲ ལོག ཧུ བཙོི་སེམསླ་བབརྒྱས །ཐེཚོམ་ཡོངྲས་སུ་ མུཿ བྱངཔསུྱིན་ཅིམ་ལོག་པརའགུ་རོ། ། ཅིལོག་ 


༽ 
ས། ཕག་དོགགི་སེམསི་བ ཆོ །བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་ཐུལ་པ། གརྨཔདྲ་ཕག་དོག་གི་སེལསམེདདོ། །ཞེས་བདུ ཁྱོདད་ལྟར་ལནཏི་གཡྱིར་ལཱོག་པའི་འབྲས་གྱུཐོབབམ། ཤལནུཅིག་ཕྱིར་ཁྲོག་བ་འྲི་འུས 
ས་མེདདེ། །གལ་ཏེ་འདོད་པའིསེམས་མེདན། ཇི་ཧྭེསྲོགགི་ཕྱིརཔའི་ཇུད་དུ་འོངས། ལགྱ་རག་པནིསོག་ལར་བཕེདདེ། །བཅོམ་ལྡནའདསྭ་ཕིནཅི་ལོག་པའི་ཕོག་ལརེབམཆེས་སོ། རར ་ 





ཐིར །འདག་བད་ཡངདག་བརནསོགལའེ་བམའཆིག་ཀོས། དོ་་རངོབསས་་ རོ ོ་ོཤོཀབོབསྱར་ིོས་ྲིདང། སོདྲྱརཧོ་ཤེས་ཆོམ་བའི། 
གདོནཌི་ཟ་བརངོབ་པར་འབྱུརརོ། །ངེའིཚབྱརིན་ལཱའེདབད་ཕུག་གི ག་ག | ཅེ འདུག་ཕྱེདཔའིཉྭས་དནཔ་དཉིད་དྲུབངབརྒ་རུརནས། འཛུགཔ་ལས་ལངས་ཏི། པིངོས་ཕགཙལ་ 
ཏེ། བཧྭི་ཐཱར་དངཐཅས་པས་ཐལ་ཡོ་ཕཱུརཏཱེ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལའདྲིསད་གསོལ་ཏོ། །བདགནི་ཤིབཡསསོས་སོ། །སྲོག་ སོག་ཕྱིརརྟེདདོ། པོ བདགྲུབཔེདཔར་མཏ་ 


ར ཞོ ིགས་བྱིང རི པས། ༈ ིནབས་པད། ཧྲོ གཟབཕཤས་བྱོ། གཞས་པ ཞིངཔེ་བརའྱར། ཇིཧད འྲབས་ཤིདགོདར་ལྕནལ། བཀའསལ་པ། 


འབབཅིཔྲདཔ་ཧེཿས་ལཱདང་ི་ིབས་ཤིང་གདཔརའྱའརོ། ༈ཧི ཀིལ དའཕེལ་བརའབུརརོ། ། 202 ་ ད་ཅོདཔས། ི་ོ དཔག བདག རགནཆདལ་མ་ཡིནདངཡི་འཡངཔ 
ཤཿ བདའོ] བཅོམ་ལཱནའདསུ་ཀྱིས་བཀའསྱུལ་ ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ། ཤི་ཀསངསྱ་རུས་ སིི 1 ཟལ ༠ 0. བུལ །དའི་ཆོབྱ་རྒིནལྭ། ཚིས (ཤབད། 
[༨ ལའིབོས་ཕ་འཛ་ལནས་ཕར་གནས་ས ངོ །རྱམ་བོ་ཆེནཔོདེབཞི་ གླ སས ཉས་འནམ་བཟས་ཅད་བར་ དཔ་ས་ན། སངས་ཅས་ལ་བམཆི་ཡྱི་ཁབ་བཞིས་བ་ོད་དོ། །ངབསནགལྟཏྱེལལཔོཡངདའེགདདྲ་ཡན། 











| 





༢༩༥༡༤༢༩༤༢༤་༨༤༠༤ ༧༤༠༩ 


£ 
-༅ཿབླཿ 






དུ ཧ་ཧ ཡ་ ་ 
བའདར་ཞིང་གཡོའོ། དོས 
སགས གཿ ཁི ་ཏེ། མཚམས་མེདཔ་ལྭ་བ 


ཀམེདཔ་ལངདག་བར་ངོགས་པའྲ་ བདང ལས་དང བསན་བཅོས ༧༦༦ འིས དོ 
སྐ ས་ནུས། ནད་ལག་བཅད་དདོད་དུབོརརོ། རྩུབས བེ། བས་ས ཀུ 
རླུ བོ་་ས་ས་་ སག བ་་ ནོ་སུཿ ་ 


ངས་མེདབའིབརདུརུཡདཡིན ་ེ གཕངའི། །ཇི་ཉབའགྲམདཱ་པིནན་ཡ 





ཧོག 








བྲབ རུད་བལ། 


གག་པ 


བོ ལ་ག 


ཧ། 





ཏྐ། ག་འཛ 








གས་ཏ ངས སེ དྲིའི :་ ཀྭ 


་གསོས་་ོ གསི ངན 


ཁ་ཁ ལ་འ རྒྱལ་བུས གས བལ་གཅང་པ་ 


ག་ཚ ལས །ྒྱལ་པོ་ཆེ 





ང་དགག གྲག་པའྱིབདྲན་བ།་སེགས་བཅུདདོ། 
ཞིསྱབ་ཏཱེ། ཧཱ ཤགྲཛཱའིའྲགམནོཡི་དགསལ་བཅུ་ཡོདོད། 
སྐད་ཆེན་པོ་ཕྱུངཧེ་དའོ། ༠ ཚེད་བཞིནགཤེགས་བྱ་གདད་དང་ཉབའཡོགས་ཨྲངམ་པ་འིཆལ་ཤིད ལཤིང་ཇུད་ན་། 





དད། 





















ངཱ སྔདས ས་ལ སྐུལ ༦ 
ར་རོལ མོབ 
ཟླ ཧད 8 བིབ དི བིག ཅི་ལ ཤས བ་འ དྷ 
( ཤཱཀའུ་སཱལ་པ་གང་གཱའི འགང ཆུནི་ཤིནྡཱ་ཡང་ རར ་ འལ ན་ཏོ། ལཱ འི་ག ཊཏོ། །པད་ 
༥ ཁབས ཉེས་མ་གསལའ་ བང འ་འ ` ཡི་དགསདྲ 
སེམསྐམ་མཆིགག། ཁཅམལན་འདུས་ཆིས་བ གཾ ་ག་ ཆོས་ཐོས ཀྲ དབ་ཡངདག་པརྡ་ོགསུ་པའྱིབང་ཆུ་བྱའུ་གིམ མས བྱ་སིདདེ། . ཡི་དགསྲ་ི་ལ༔ :: 
ནས། དབཞིན་གཤགས་བསདདགལཆོསྐ་དོམ་པ་ཧ པོ་ཆེན་པོ་ཡུལམཏན་དུ་ཡོད་པནམི་དོདྲལ་བྱརཿ འའ ཤཱ 
ཀོ མལནའདས་ནྲི་པན་མེདཔའི་ སཱནབཞེས་་བྱསྟེ། ཧོན་བྲང་ ྲ : །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལམཉནང་ པའ ༡ ཨ་ 




































སས < ླ 0 "44 ་ཀ༢`"  ་ 














༦༠ དགལ ཁྱིམ་ནས་ཁྱེམམ་ཡིན་བརརབ་ཏུའྱབུངབརགསོལ་ཏོ། དགྱེ་ཐོངགིདགེ་འབུནནམྱཅིས་མཚམས་མེད་པ་གསུམ་གྱི་ལས་བས་བད་ཤེས་བས་རྭ་༔འབུརདུམ་གནང་དོ། །ེ་ུརརབྱར་བྱདད གནང་བས ཤིན་ཏུ 
ཁོསནས། རདྣྣ༨ྩཞནགན ི་ ་ དེ་བཤིན་གཤེགས་བ་གདན་བརྱིན་བ་དང། དེ་བཞིད་གཤེགས་པལ་རབྱཿ་འྱབུང་བར་གསོལནས། དེ་བཞིན་ག ཁོ 
ོ་ ༥ 








' ངོ ཙུའ༅ྩུང་བརཾགསོལནས། དབན་གཤགས 
ཏུ་པྱུངསྟེ། དེལཆོས་བདྭ ན་པས་བགས་ིས་ཁན་མ་ཐོ་བའིའི་ ལཱི་བ་ཡང་བྱང སླ་བནམེད་པ་ཡ་དདག་པདྡ་ངོགས་པའྱི་བངྡ་དྲ་བཅ་སིམས་བསེད་དོ། །དེབསནསངསརྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས མེ་པའྲི་སོན་པ་ཞེསྱ་བ་སེ། སན་པྲ་དུག་ལ 
་ན། །རལཔོཆེནཔོནངང་བཞིན་གྱི་བཁོ་ཤིང་གཏུམ་ལ་ཕིག་པའིབཤེས་གཉེནལ་ཡིད་ཆེས་པས། དེའིྟལཐིན་གིས་བླ་གངྱ་ཅོས་པ་བཏངནས། གངབྱ་རུས་ཉིབགྷཏུ་མཆོདས་པ་ལས། བྷ་གངདེདགསངས་ཆས་མཐོངམ་ཐགུར་དདཏིདི་ 
ལསངསྤྱ་ཧག་བཅོམ་ལནའདསིས་ཕུག་བྱཧུངནས། བྲ་ངའི་སྩིཔོལ་ཟུགས་ཏེཆོས་བསྟུན་བས། དེདགྲ་བན་མེད་པ་ཡདདག་པའརོགས་པའྱིབབརུ་བཏུསེམས་བསྩེདད། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོོ་བོལ་སོང་གི་སྙེགནས་སྲུ་ཟུར་པ་ཡང་། སངསྱ་ཆས་" 
ཚི དབྲལདྭ་ག་ཐགཏྱབོལ་སོང་གྱི་སི་གནས་སྤུར་ར་བའི་ནམ་པརྩསིན་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་བཅོམན། མིའྱིར དངྱ་སེས་པ་ཉ་ངི་སོས་ཏེ། ཆུལ་པོ་ཆེནཔོའདིཉརའིགུ་པར་ཙིས་ཤིག ༈ འབྱུ་རན་ ཆདང་ཁ་ བཟོ་བརི་བསྟད། ཁ བ་འ ༡རབར་ 


འགྱུརརོ། །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་དངསྦ་ཅས་པཅོམ་ལན་འདག་ཚན་བནམེདབ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའྱི པབྱཏ་མངོན་བར་སངསམྱ་ཅས་པད། བདུ་ི་ལིས་རདམེད་གངས་ཆེདཔ། ཟུཿཛུབ་སིཡབ་དཔའིདང་དུ་ཉུགས་སོ། །དེའི་ཚྲ་བརརབ་སེམས་ ད 


»-¬””-༩༩༩ 5 ༢༠༠ ༩༠༩༤ 


ཅུ 
༦༡༩༠ 
















] ཆོད་པ གིས་ནི བྲ གས 
རྭུདགའསད བ་ཉ བི་དོ བཟངས་སངརྦྱརས་ལ་ཐུལཏེ། 


ཏེ དགའཔྱ་འབྲལགྲ་། ག་མེད་པ་གསོདདེ། གིག 





རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་འབྲོག་དགོན་ ནབའིའི་དགག་གཞས་ཅནམུདུ་དགུ། 
རགསདེདགཆོས་གསུངས་པ་ 


བཡངརས་ཤེས་བྱབཞིག ¡ 









ཐེག་པ །དྭེ་ལྭ་རཔ་བསད་ན་ 


གཤྲིགས་པའི་ཉིགནས་ལ་ཡང་དེ་ པུའི་ཡོནཏཆེན་པོ་ཡོད་ན་སངསྦར་ 
ཡལ འྲིལ་ ཀཾ འ་འ བ་ 
ལཔོ་ཆནཔོདབས་ནདེབཞིནགཤེགས་པལ་ཡོན་ཏན་ཆེནང 


བའིགགྱསཔབརྲ་བབ། ས། རྨན་མེདཔ་ཡངད་ གཔར་ངོག 








།ས་པའྱི་བང་ཆུབཱ་སེམས་བྷ་སི། ད་པ པར་བུར་ཏོ། །རྒྱ 














།མེདཔ་ཡངདག་བདྡ་ འྱི་བད་དྱཿམ་བྷ་དག། སུདྭྱ་རུས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་དེུ་བའི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོའི་མཐ་མངའོ། | 
། ཚངདཔོ། རབཟངས་ྱི་ཕིརཕོག་དགེན་པའིའི ཏསགནབརད་ཤག དགལ ས་བ ཧནཏོ། ཐོག་དགོན་བའི་ཡི་ 
བནམེད་པ་མངདག་པརྡ་ཐོགས་པའྲེ་ཐུརརུ་བཏུབམས་བྱེདཔརྦཏ། །རྱལ་བོ་ཆེདཔོ །ཡལ་སཾརྱསཱན་ 
ཏིདཞག་གཅིགསིས་ལམས་བཅར་མའོ ཊས་སྤོ། ྱསུདའྱེན སའའཕོས་ནས། ཡོགས ལག གོན་བོངལ་བསོ་ 

ˆ ཆ་ 


དོ ི་ོ ` ་ ཞྭ དྲ གསགམེས་བབརིར ལ་པྲོ་འི་ཕུགརྱེ བྱལ།ཿ རྱ 
ཀྱིས་དེལ་ལེག༔ པ་སྐཞེས་བཀའྱསུལ་ནསད 


>, 
༧ 
དཚད་མེདཔ་མངའ་བརརིག་བརྩབའོ། །རུལཔོ་ཆེནཔོ་ བཞིན་ག 








¦ 





༩ དལ འབར སླིད བདོ 





རྩོ དན། རེ རེ དག་འདནཧ རཱ སྐྙནས ས་ སྦྱརསྦ་ཏི་གུ་ལ་དད་གེ རོ ཙའི །བ་།རཀོ། །ཛི་༢།༩།།ང་ངེ་ང་ཁྲིའ་ 
ཤེ ཡ་ག རུངྲ་ལཾ་སྔ་པ་ ཞེསྲ་བ་ང་སོངད དྲ སེ ཧྱེནངྱ ནོ་སྙེ་ཏི་ ཧེ གེ་སྲོང་མ་པྨ་ ཞེས་བ་བ རྫ་ བསད་པས་མཚམས་མདབ་གསུམ་བྱིལས་བྱས་སོ། །ད་ཡ་ཡང་དཱ་ 
ཐོལ £ 2: ཅུ ¡$ ༩ སྙ 7 ཐཐ =: རོ ྨ ཏེ རོ མི ༨ མྲ ཟོ ར་་ ངེ ་ཧཱ། རའོ དཱ ནིམ་ཡིནའོ། རི་མི འ་བ 
39 སཔས་ཆསྐ་ནམ པྭང་ 3 ཟེས འ 3 བའྲསགཏུང། གསྱ་ ཨཱ ང་ རུ །དབ་ ཤི ཐར གག ༦ ་ ཡོ ཀཀ ད་པོ་ནི་ཕམས་ཅདལྭ།ཁུབཔས་དམ་པའི་ཆོས་གཅིག་ཙམ་མམ། འགའ། 
3 སདསྦྱརས་བཅོམ་ལྲན་འདས་གངན་བའུ་ གསཔར་མྱུརདུ་ ༨ཅུདཅག །ཇིཧི་ཐུགས་མི་ཆེས་ན་ཡང་ལེགས་པར་དགོངས ཤིག །རྒྱལ་པོ་ཆེ ར་བོད རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས སྔར རི ཤཿ ཅི ཊཨམ། 

(༢༣ ¿ ༦ རུ 


` 3 % ཏྟ ེ ཾྱ ༧: 32:25 རང རར ར་གོ ླ ཧྲེ ད་པནི་མ་ཡིན། དེབཞིནགཤེགས་པལལོརྡ་རམ་བཞི་པོ་འབའ་ཞིགགིས་སྟོན་། 

ཙམལ་ཙུན་པནིམ་ཡེན། །གཉེནཔ་དང་། ཝཱིང་པལ་ཐུགསྟལཏམ་པསན། གང་ཟག་གཅིག་ཙམ་བནམེདཔ་ཡངདག་པརཛོགས་བའྱི་བརྫརབལ་བཀོདདེ། གཞནམི་དགོདཔཆིམ་ཡིན། དེབཞིནག་ཤེགས་པའ་འྡནམ་བཞི་བའབའ་ གས་ད 
ཙོག ཀུ ཇི་དགས་དང། གོལ་སོངདང། བས་ཅན་དཔལ་བལ་ཡོགས་ཏ། ཟམས་ཅད་ཅ་ཚུནཔ་ཡིན་པ། དབསན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའིསྣ་སུང། བངསྦྱ་པའཅ་ལ་ལ། 

ལཿ ཝེདཔའི་ ' ཞིན་གཤེགས་པནེརིགསམ་ཐོཞིང་། བཙུནཔྱ་ཧལ་པོ་བ་ཏ་ཀ་འབའཞིག་ལཆོས་སྟན་པམ་ལགས་ི། རིགས་དམའཞིདདན་པ་ཨྲུ་པ་ལི་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་རོས་ཧྟནཏ། ། 

;ར ༨2 རྱ 2⁄¬-༢-2༠༣ རཾ ་་ 212 ཌན ༤ རསས བཏི ངར ོར་འ།རོ།1 །ལི་བནྟང་ལ་སྲོག་ 

ཨུ་བརྟཏ་དང་། །ཨན་ཡཏེ་འབའ་ཞིག་གིསྲ་པུལ་བལེནལ་བས་བཞེས་པརྦམ་བདྱལ། དབུམ་པོ་དུ་དརཏིལེཐལ་ཟས་ཀྱངབཞེས་སོ། །དབངབོ་རྣོན་པོ-རིའི་བུལ་སོགས་པ་འབའཞིག་ལ་ཆེས་སྟོན་པ་མ་ལག ཡཾ དབང་པརཱལ་པོ་ཆེངལི་བནཏ་ལ་ཕློག 


ལ་་་ལངག་ྲཀྲགྲགགྲ༨ྲ༨ྲ༥༨པ༥པ༥པ༨པ༨པ༥ཀཔྲ༥ཀཀྨ༥ྨ༥ྨ༥ྨ༥ྨ༥ྨི(ི(ི(ིཀ(༈(ྣ({ཀྤ{ི་༥"ྐ་ ཟབ 
ཚཾས་སཱོན་ཏོ། །འདོད་ཆགས་མེདཔའིརང་ ངས་ཆེན་པོ་ལ་ས ས་པ་ལ་རབྱཏུ་འབུང་བརགནངབམ་ལགསྱའེ དོདཆགསུཅན་བསྟན་དགའབོལ་སོགསུ་པ་ཡང་རབཏུ་འབྱུང་བརགནངངོ་། ། །ཏེནམོ 
༥ དཿ ཛོ རྒྱལཔོརབཏ་ི་ཕམ་བེདྱིུ་ཕོ ཁབ །འཇགམཞེས་བབའི་བིཞུངདདབ་ཅས་པར། ་ 
པུམ་ལུགསའི། སོརམས་བྱྒན་དནསེམསྦའིས །ནོད་པ་བེདཔ་ཡངམ་བཀོལཏེ་སུབས་མཛདདོ། ཟཤིསུ་རུབ་དང་ལྡན་པ་སྩེས་པའབའ་ཤིགལ་ཆོས་སྟོན་པ་མ་ལགས་ཁྱེ། ཤིནཏགེན་པ་བྲདཡེད་གཡེམ་པ། གཡེཿ ངོ 
རཱ ཆྕོས་སུཏོ། རརལ་ཾཾཾ་ གིས་བྱང་རུ་བཁྱི་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་མ་ལགསཀྱི། ཁྱི་མན་གནས་པས་ཀྱངའབྲས་བུགསུམ་ཐོབ་པར་མཛདདོ། ཟླ །ཀོསོགས་བའད་ བ་ལ ལདསྐན་ །ནས། བཿ ཆ། 
ཤིགལཆོས་ཀྱེ་ དན་སོན་པམ་ལགསྤའི། རྱལ་ཕོགཐུགས་ཧཱན་སཱིངང་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་གྱི་སྲིད་བྱེདཔ་ལ་ཡང་ཚོས་ཀྱི་དོན་ཧོཿ ཏོ །ཆང་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་འབའ་ཤིག་ལམ་ལ ལགསྤའི། ཁྲིམ་བདག་དག་པོ་ཆང་གིས་ཤིན ཧཿ ཏྲ 
པའུཛན་ལ་མཉུམ་པར་བཞག་པལིཔ་ཏུལ་སོགས་འབའ་ཤིགལ་མ་ལགསའི། ་- །བདགབི་ཉེགནས་འབའ་ཤུགལ་མ་ཡིནགི། མཱ་ཧེཾག་ས་ཅན་ག 





་ཡང་ཆོས་སཱཏོ།།ཧིད་ 
རྱ་ལངཚོལ་བབང་ཉི་ཤུ་ཝ་ཡོནཔ་འབའ་ཤིག་ཝཁ་ལགས་ཀི། ནས་འཁོགས་པ་ཡོབྱདྲབབོན་པལ་ཡཆོས་སོནཏོ། །དབངོ་ཡོད། རི  ླ,་ །གག་བའི་ཅ་བམྭ་འིཞཔ་ཕ་ཡངཆས་ཉོདཏོ། ། 





| 


༄༅། །བཙུན་མྲོ་ཐེང་ཝཱན་མ་འབའ་ཤིག་ལཆོ་ས་སྟོནཔ་མ་ལགས་འི། སཱལའཚདམ་པདལོ་ལ་ཡང་ཆོས་སྟོནཏོ། །རྒྱལ་པོ་སྡེར་བུཏུ་འཕམ་བྱེད་ཀྱིས་ཛུལ་བའིཞལ་ཟས་དོརྲ་ཆོག་བརྒྱད་དང་ལུན་པ་འབའཞིག་བཞེས་བ་ལ་གས་ཀྱི། ཅི 
དགྭ་ཤཾགྷུ་སཞལ་ཟསདུགདང་བསེསཏྲེ་ཚུལ་བཡང་བཞེས་སོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདིལྟརརིག་པརྱིས་ཤིག །ཤྲིགུཔ་ཏ་ཞེསྱ་བ་བནི་སྔོན་འདས་པའི་དུས་ན་ཡངམཚམས་མེདཔ་བྱས་པའིལབ་ཏྱི་རྒྱུ་ཡོདདེ། གཿཔསྦྱརས་དངྲ་ དནྲ་ད་ཆོས་པོས་པས། 





༢ 


༢ 










' _ ཌཱ མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་པ ངརུ་བཏུ་སེམས་བསྩེད་པརྦ་རཱརྟཏོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོགལ་ཏྲེབ་གཅིགགིབརདྲུ་སེམས་ཅནཐམསྲས་ཅདལ་ཟས་དང་གོབ་ཀྱི་ཕིན་པ་བས་གདྲ་བག་གཅིགགིས་སྐད་ཅིག་ཙམ་གངས་རྒྱས་རྗེས་ར །ས་འདིའིབྱཅུ་ 
| ཛཾ ཤིགཅོམ་ཡངནིམདོད། གཔ བོ་གང བྱ་རིགས ི་ོ མི་ཕོདདོ། །ཧུལ་བཆེན 
དཱ ×( པོ་གཡཏེ། ཡུ་༧ཆེན་པོ་གཅིག་གི་རིན་བོ་ཆེ་ སང་མཱངགིསྲདྲངས་པ་ཤིད་ཏང་རྱ་ཉིད་དད། བུད་པེདདཔ།ལ་དབའེདབས་ཡོདས་སྲ་བྱུན་པ་ཡངབྱར་ཧེདིལི པྱ་ཡིན་པ་བས། གེམབ་བསིདདེ་སདྭསྤ་་ །པའྱིཧོསབུ་གོས་པ་་། 
རེ :@ གཅིག་ཕོརབ་བསོད་ནམས་ཆེ་ཧེ། དེ་མངའེ་ཤིག་ཞོག་ལ། དའཏིར་པས 1 ཤཱོང་གསུམ་ཡྱི་སྙོང་ ཞཔོའིའཇིག་ཏེན་སི་ཁམ་སཱ་ཙི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྦྲིན་པ་བྱིན་པ་བས། སེམས་བསྒྱེདདེ། སངས སྦྱཀྱི་ོགས་སུགོམ་པ་། 
༦ | །ཅིག་བདནབསོདན་མས་ཆེ། །དེ་ཡངའེ་ཤིགཞོག་ལ། གལཏྱེ་ལ་པོས་ླལ་གྱིག་ཧདྱའི་སིམ་ས་ཅནབངས་མེད་པལ་སྤྱིནཔྱིནཔནི ཤངས་ལྷ་དུང་གཉིས་ཀི་བརདེ་བཞིནག ཤིགས་པའྱིནསར། པེམས་ཐགཔ་ནས་ཆོས་ཏནདུ་འབོ་བ་ཅམ་། 








{ 


¦ 














འདོད་ཆགསའེད་པའོ། །སྙུདསྤཱ་ཧ ཉོན་ཐོང་་པིདཔས་འཁོ་བམསྐ་ཁུངཉོན་སོངས་པ་མེད་པ་ཡིནན། ཁཔོཧ་བུ་ཤིནཏཱ་ཝི གཡུཅན་བུནམ་པོལལལསིས ཛང ས་པ། ཤིཧཏྭ་མནཡཊི 
ཡུ་གཏོག སུཔ་འདིངི་ཏཱ་བུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སུརྐ་སཱརའབྲོ་བར་བྱ། ཧྲི དག་དཁབལ་མི་བཟིགས་ཤིང། གཞན་ད ཏེ ཁོདཉིབཁོལ་ཡས་གྱུརས་ི་སུང 
ཅག  ་ ཉེང གན་ཁལམས བལ སྐད་ཅད་གགུས་བརྱབར།ོ། །གླནམེ པ བ་ས སྭ་ཀངནུབྭཏ་ ༡ ཆུས་གིསཔའགང་ ཞུང་ཡེརྟཱ 


ཆེདཔོ་ཡངའིད་ོརམི་ཐོགབ་ཡ། ཆོས་ཉིུཔ་ཡང་འབལདཉེ། ཆས་ཅྲིག་ཡང་ཞིག་ལ་ཁད། ཚོས་ཧིཟམ་པ་ཡཔལངིགཏཱ་ཉེ། གྲྭ་ི་གཞུལམེ་ དཁད་ཡ་དདི་འཅུ་ཏེ། ཚེསྱ་ཀྱི་རལ་མཆན་ཡང་འལ་དུ་ཉེ། ཚེ 





།དེནསྤྱ་ཅལ་པོ ཧུཾ བྱེདལ་ྐཾགདྩསས་སོ། །ས་པྱྱརཾས་བཅོ་མལཱན་འདས་ཞིསྦ་བབནི་རང་ཞིནཅིག་ཤྲིོ་དཱལ་བསུན། འ འཁོརྒནཿ སྭསྭ་ཧང་ཤིན་ཏུདུལ་ཏཾ། ཇིཏྟརཤི ཙནདན་ཅིཚཾའ ལ་ལཅོནདནའབའཤིགའ གབ་སྙོཆབ 
ནགཤིགས་པ༔ རྐམབར་ནག་བཅུ་འ ནམས དྲ བང་རདུང་ང། ཇི་ལརཀུ་ཆེནཔ་ལྭ་ཀུའིལཁོར་ཧིས་ཡོངས་སུ་བ བྷསརབ་བཤིནནོ། བཞིན་ག །གས་བནི་རབཏུ་ཞི་བས་འཁོརྡད བྱུང་ རབྱཏུཞི་བའོ། ེབཞིནགཤིག་ 





དགེབའི་ བཤེས་གཉེན་ཡངའགོ་ལད། འཇིགས་བ་ཆེད་པོན་ཡོདངུ་ཉེ། ཆོས་ཀི ཡམ་བབའ་་་རབས་བ་བད་། ཉོན་བོངས་པའིརིམས་དདནི་འབུར་འབད། མུནནག་ཆེན་བོ་གདིདོན་པའུ་ 








” 


ཡལོ་ཡང་ཆག་ལད་ 


༣དུས་ལབབ། ཆོསིས 





ེ རྩི་མེརླ་རུབ། ཆེད་པོ་གལཏེསངསྦ་སུས་གཤེག་ 

འེདུས་ནིབབྱཏ ཀྱི་རྒལ་པོ་ནི་ཤིནཏུ་ ཤྲོར་ཡང་པོརོ། གདསྦྱ་རསྦཀྱིཉེ་མནྱིརུ་དད་ལས་འདག་བཆེན་པོའིའི་ཅེརཞུབ་ལཁ་དདོ། །ཆྱལ་པོཆེདཔོ་གཡུཏསངསྦ་རུས་གས 

འེ ཐོངསཔའྲིདསྐནི་བབྱང་ཉི་ལ། བདྲུབྱིསལ་བོན་ཤིནཏུདགའ་ནས། གོཅ་ཡང་པོར། གདསྦ་ཧུསཉིན་ྱིམདན་ལས་འགུག་བང་ནོ་ དབ པོ་འི དནང་ྲ་བེཚོས་མེདཔ་རླ་འངདརེས་སོ། ཆ་ 

པབཆནཔོིཁནམཐོབ་ཡལས་དིན སོམིཧུས་ོ། ག་འཡ་གདང་ ངི 8 ༤ རོ འིཔསཏཔག་ཚད་བྱ་གད།བའནང་ཡ། 
ཆུཔ་བཅེནཔོའིཁན་མཐོདའི་ལསིུ གླུངངུ་ཱཿཉཧཾི། བ ང་མེ ོོ ས། རྨ ཚམས ཨེདཔ ཞེསྱ་བའོ། ེ །རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གལཏེ མེ་གཅཾག་པཞགད་ཕལ་བ ྭལཝུང་ཡངདེ་ ¬ ལར ཤཿ ལྐ རི ཅི 
༧ ཨ་འེསྤ་བ་བནི་མེདཔའ། གས་ག སི་ལོ །ཇིསྟེ་མི་མངཞིག་ལྷུངན་ཡང་ཡུསཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་སྟེ། པབ ༤ ཱེ ༤ 
(ཁུར་མཚཾ 'པོངཔ་མེད་པའདའྲི་ལས་ལ་ ཆུབ་པའྲ་ ༽ བཿ སག བཤག འདེཞེས་བུའོ། །འཚོབའི་སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་ཡང་ཤིན སོས་ཤེསྱ་བའྱིས་ཐོས་པས 
བར་མ མུང་ཏཾད་མིདཱཏ ཏྲེ །ངབདེབ་ཞེསྤ་བབའོ། །ཚབའིསེམས་ཅནདྷམལབ་ཡངྦ་པངབའྱི་དུང་ནུང་ཟད་ཙམ་དངྲ་པང་པྲས་དེ་ཡང་བདེབ་ རཾསུ་བུའ། ། ཟེ ཤུ ཡོང །ྭོ་བང་ཤརབ་ཐལ་བུར་དའབརོ།། 

དྭམུལ་བརནི་ཚབའྲི་རཱང་ནུང་ཐད་ཙམ་དངྲ་པད་པས་དེཡ ༽ ཇེེ་བའོའགྲ་མེ་རོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཚམས་མེད་པའ་གེམས་ཅན མྱལ་བལ་ཡགས་བ ་འའེ་ཡོད་གོ །གྒོ་དེ་རེ ན ནཱ ོ 
༩ དེམ་ཐགཏུངཅོའོ། །མཚམས་མེད་པའིསེམས་ཅནདྱམལ་བལད་ལ་བུའ་བགྲ་མདད། མཾ ཧུ འིལ 


རི འེད་བྲསོ་ སལང་འ་གོས་ཀྲིར་བྲབ་བའ་བས་ནག། སགཞ་ཡངལ་གས་ལས་བས་ 
དཔག་ཚདབྱ་ཧདྲའི་བོར་ཁོརྲགཏུ་ལཱགསྦ་ིརེས་བསརཏེ། སེང་ཡངྒ་རགས་ཡིད་བསྔ་ཟརྲ་བསནས། ས་གཞཡདྲ་ལགས་ལས་བ༔། 


།། །སྙེང་གི་མེ་ཡངའོགཏུཐལ། འོགགི་མེ་ཡང་སྟེངདུ་ཐལ་བྱུདདུ་འབརརོ། རྒྱལ་པཆེན་པོསྦ་ངའི་སྟེང་དྭཏ་བཞགན་ 
¥ ཏཿ ༣ ¦ [ཀྐ 





=ˆ 



















སས བཏལ 
¡ 
ནི་ཡངར་གང་འ་ན་ཿ 





ད 





་ ལ དུ ཅད་འདཔང ང། མཐའ 
 ༡རཔོདང། དམ་པོ ཡད ། དཀརབའེབ་ད 
པཱན་པམཁས་པ་ལུམས སདང་ 














| བླུདཔོ ཐོས སཡང། འཚྩོརིད་ལྭསཱས་པ། ཅོམ་ལཱནའ་ བཞིནགཤིགསཔ་བདག་ལདགོངས་སམ། འཛ 





















ཁ] ཧུཾ 

།ན་བདེལ་ཆེརསེམས་སོ། །རྒྱལཔོཆེན་པོདེབ ས་དག དངའདྲ་ད འང པམཿ ལགས་མོདི། སྡིང | 

རའ ལནིཐུགས་བཏངསྟོམས །དུ་འཇོགགོ། ཀེ ཉེ པབ ' དག སཿ གོ །རྒྱལ ། 
ཡ་དང ཅུག་པདང ྒ དང་བ 


སྐགས 
་; སབ 














ཧྭ མསུང་ཅུག་གཱན། དབིབས་དཔ 


, ཀངགཱཾཡ་སཅན་ཧྱེའ་ པགས་བོགྱབ་དཟམ་ཅདའ རྲ 
༧ ལིའི དགེ་བཐམས་ཅུདྱྱི་ཧུ། ལཔ་བདུད་པིའརཊབ་ 


5426 ལ་ཀ  ་ 


གད་ ་ གི་བ 
པཾ ཏེ། དེ དེབསྐ་ྣ་བརྷཏཱ་དུའིཏིངངེེ རར ་ གྲ པེརན། ཟལ ོང 


ཐུ 


ཕུ 2 


།བས་ནླ་བབབུའི་ཏིངདེ་འཛིན་ཅེས་བུའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོདཔེར་ན། བླ་བའེའོདནི་ཕོག་མཚེས་གཅིགནས་བཅོཿ 
རེ ” དོདཔའིདགེལའིཅ་གདྱ་འིས་ བཞུགས་ཚ ནཱ ཁདས་པཆནཔའབཟ་ འུ 





ཧ་ས 


ཀོ སནབ་ལུ་བུའ། 


ཤུ ཟབ བ་མང ལ་བ བདུད 


གའཞངམོ 


དེབསནྨ་ཟབལ་བུ ཏིདའ་ཛན་ཅེགྱཔལོ་ 


དྲུད་བ 
།རྒྱལ་ཕོས་སྣས་པ། ཁོ་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཤོད། 
བཞིན་གོ་ཤགས་པདིི སེག་པཅན་དང་ལྷནཅགམི་གནས་མི་འགྲོགས། གཏམ་ཇི་བར་ ནུར མོ ¬ གི་གོས 


 - ར་ར ༡" ཨ༅༅ང་བཟ། 2 ༡ཀ་འྱོ་ཁ,ཁོཁཆ༧་བ་༢275§85།༢༩༢༢༣༣༠༣༩༣༨༢ཟ༠༢དོ།སྐྱ་རྲཐ་སཉྤ568 22༢༠༦༢༡༨༩༠༤ 





བཏང ཡདོ་ཅངསི 


ལོའོ 





སི ༩ ཏོས ། 
ནདུ་བབ་ྟ་བུའི སུད་བའི་གནག་དེར་ཏོནཿ སའི དཔར་ྱི་བི་ཞི་ དར་པར 
ཆན གམས ས་སང ༧༦ རུ ན་ 


སཡོག་ནས ཚབམདཔ་རའྱགུརགོ། །དེ་བཤིནདུ་བླ་བལྟ་བུཌེཏིངངེའཛོན་་ 
ཧཱ་ས་ཅནཐམས དད གའི ཐིད་བ་གོ། ༢༠ 


།། 
ྦ 
; 





| 
¡ 
| 















སླིླ་མཁསཔ༢༨ རརར མཿམེ་མམ་རསེ་མཅས་མར་མཿར་བཛརམས་འཆསཔམམང་པ་མམ་་༢པ༥༧༢རམ༣༠མ༢༠༩༧༧༩༤༠པ༧༩རཔ༢༢༠༢༥༥༢༠༦ལ༣་ནམནསའནམས་ལས་གར་ལདཤས་གད་སབར་སནགནསནག་ནགསསསརརར།༢།༢༠༦༢རཔ་ེ་རནཿཆོ་འ༤ ༨༨༨པཔའ༅༤འབར་འབར་༠༡༧༡༧པ༨༧༠ར༨༤༢༠༦༠༦༠པ༠༣༠༦/༧ཆར༢མ༢༧ར༤༧༠༤༤ སཿ “ ༢ ༤ 
ར ༈་ ཀགྲ་ནར།འང་འཊྲར ༩ཁར་རཛེ་མ དད „ སོ ཉག ར ཁེལ་ ཁ་ང་ས་༡༡༧ རདོ་ིཊ།ཇ་ོང་།༼ཿ ཚོ ༡ཀ་གཀ་རོ0 ་ཇི་འལ་འད་ཚ་  རོཚོ་ོར་་རཚོར་ར་ང ༈ 
ཨང པའ སླ ཏ་སཱ། བཡལངངལ། བགའིངོགནད།ལུད་བའར། ལམལ་གོན་ཆོདུཔོའ། བརོའར། དུང་དཔོར། དགའཉིབ་བུརདཿདོུགུུཧོ། ཅོགོའོ། དདོད་ུསོ། མའོ་ོགས་བར་ཁོང་བརྐོ། 
སོདང། སྒྲ་ལུང་བའལ། གཅརབུརཆུལ་མཱས་བཅས་ཏེལུད་པངགི་སྣིད་ཉལ་བའམ། སོན་ཤི་བའིི་དངྭཝན་ཅིགའྲོགས་ཤིངའདུག་གན། ལག་པྲ་བལ་ཞིངའཐོའན། ལྦཝགདུག་པས་གདབའི་ཏདུདབོགས་ཏེའྲུགའར། ཡདན་བུདཔེདྲད། 2 
ཐ བ་།།པའ་ལག་གའཿའ་ཁའ་ཏཧྲང་ལ།་འརེལ། རྡ ལ་ © (རྣི ླ་ = འེ ལིག་ར།ལ་ལའ་རེའ་ོབ་ར།འ་།འཡི།་བའར། ཇོི་ལ་བ་ངབ་རི་།༡ར།ཤིར་ཏག་ངས་འ་ཡར།འྲིལ་འར།ཁཁརིས་པའ་ |: 
རོ རྨ ལ་ལགགི་ས་འྱབུན་ཅི་བྱ་ཉན་ི་ །ཉལབྲ་དིས་པའ༣མ། ཤིང་ཏ་ལའི་ལོ་མས་གོས་བེད་པའར། བོངབུས་འདྲན་པའི་ཤིངཏཞིགཔ་ལའོན་ཏྲེལལོགས་སུ་འྲོ་བའུན། དེ་ལ་བུ་དགྲལིས་ནས་ཤིནཏུ་དགའབས་སིམས་གྱནངས་པདྒརུ་ ལུ ; 


།འབས་གདུངབའྱཡིར། ནདྱ་ཧུངྱིརན་བརྩགུརཏོོ། །ནདྱ་པིརནུ་བས་གཉེན་རྣམསྤ་ཀྱིས་སཱན་པ་གཉེརདུ་བཏང་ངོ། །གལཏེསཱན་པའི་ཧང་དུ་མངགས་པའིམི་དེལས་ཐུང་དམ། ཝསཀི་ཡནཱ་ལགཚང་ཤིང་དབང་པོདང་མི་ཞུན་པ 


ལོ 


4 གསོད་ཀའོསྐམ་སེམས་སོ། །ཡངའདིསམདུདེེ་ལར་སུནམ་བྲཀ་ཤིས་པམ་ཡིན་མོདཀྱི། ཡདགསོའིརུང་དམ་མི་རུང་སམ་ཉིམ་ལ་ལའོ། །དེལ་གལ་ཏེཚཾས་བཞིདང། རྔག་དང་། བརྒྱདདང། བཅུ་གཉིསདང། བཅུ་བཞིའི་ཉིམ་ལནད་ ¦ 


| „ མཾ ུ་ཆགས་པའམ། གོས་རལ་པྩོ་སེན་པའམ། ཤིངྟ་ཞིག་པ།ལིདདེ་སནང་ལ་འདི་སདདུ། མུརདྷ་ཤིང་ཏལ་འཛིགས་ཞེད་བརན། དེའིཚ་སྒན་པ་མཁས་པ་དེས་དེལྟ་བུའིསུན་མ་ཉས་བཀྲཡི་ཤིས་པམཐོངནས། དཔདེནི་ཤིན་ཏུ་ ` 
ྣ །དེལ་སྐརམམེདང། གསེརདང་། སྣརམ་དང། གཤོནེ་ཇེདུད། གཤཾརདང། གདདང། སྐརམུདེདག 






[ཁྱས་བཏབནགསོདཀའོསྟམ་སེམས་སོ། །ཡངའདིཧམསེམས་ཏེ། ཏིམ་དན་མོདཅི་ཡདགསོརབུངངས་སྱམ་སྐརམ་ལ་ཉའོ། 





ནོ། །ཡདའདི་སཱརྦ་དྷཱག་ཏཱམ་དན་ཡངདས་ལཏཱའོམ་ཧེདེཔོདདང། དྭགུ་ནདུང། ཏིསྨནུབ་པའིས་དང། ནམ་ིདདང། { །ཟླབ་ནུབ་པའིདུསདུ་ནདྱ་ཤིས་བཏབནགསོདཀའོ། ཐོ པཿ 
ཀྱང་སྲིདམ་རྟོག་སྱངསྲིདདོ། །ནདཔཉིདབྟས་ཏེ -གལ་ཏེ་བསོདནམས་ཡོདཔ་ཞིག་ཡེཤུནཱགསོརདུང་དོ། །བསོདནམས་ཤིདྭ་ལཱས་བཟང་ཡུང་ཅིལ་ཕུན་ཧཱམསིམསསོ། །སམདུབསམསནད། སུ , 
རམདུགལ་ཏེན་ ཏ་པ ག་ཆ བོགས རྲ་པོ། །ཚེཐུང་ ངབའིརུས་དངྲཔདན་གསོམི་རུང་ངོ་སམ་བསམས་ནང། ལསྐདབས་པྲ་ དདུ་གཉིས་པཅ ཅིག་ལ་གཅིག་དངས་ཏེ ཏའཐབལ། 


༽ རཿ །ཿ་འཿ ཡེན་ཞིང་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྡེག་པད་ པབ བཟོགས་པཞེ་རང་ཤིབམཐོང་མ། “ཤིདགཅོད་པནཐང་དམ།  མིའིལགཔནཀབཉེདཅིངལས་ཡུའཐོབ བའམ། ཡལ་ 

ཧོ གསཔམཐོང་ངམ། ད་ གཔཱ་གོགས ཨེདཔར་འབྲོབམཐོད་དམ། རྩུག་གམ། སྱུད་ཀེའམ། བྱརོགགྭམ། སྲིན་བྱའམ། དུ སཔ་གུ་ཡོ་ང༽ིཆ།་ ཐོངནས། ཤེ 

ནབ། ལཾ ཀོས ཤིས་ན། ནདཔ་དེགདོན་རི་ཟ་བརགསོདཀའོསམམསསོ། །ཡང་འདི་སྙམདུ་བདག་གལཏེམསོངན། གསུ་ལ། བི 
ཡངའདིཏམ་དུབསམསསོ། །དེལ་བུའི་ཉས མངཔོདག་བྲ་ མི་ཤིས་ཡོདཀྱི། འོནཀྱ་པནདཔའི་འདངུ་རེ་གཅིག་འགྲོའོསྟམབསམ་སདད། འི་ས །ཐོསནམི་རུང་སྟེ། ག 





རོ ༄༅། །ི་ཤི་བདུབ། སོར་བདུང། བུངབདང། ཆགཔ་དགུ། ཞིག་དདུང། ཟགས་པདུང་། ༢ཉས་པ་དད། ལུདབད། ཐོལ་བདུང། ཁརྦའེམབདུང། ཚོག་བདག། མ་འོངས་ཤེས་ཟེརབ་དེདགཐོདན་གསོདཀའཅེ། མགྲོད། 

_¿ ཕྱུཐས་མི་ནུསསྲོ། །ཡངཆཱུུུགསནས་བྱའིསྐདབཾསཔ་འདིལྟཧྟེ། བྱཌགུདང། སྲིན་བུ་ཏ། སྐེ་གའིསྐདདང། །བྱིའམ་ཏྱིབའམ། ཝྲའམ། རིངོངངམ། ཕགཧེ་དདག་གིསྐདཐསན། ཡངའདི་སམདྲ་ནདཔ་དནི། ཤིནཏགསོ་དཀའཧལ་། 
_¿ སེམས་སོ། །དེནསནད་པའྱི མ་དུཞུགས་པདང། ནད་པ་ལ་བལཏས་ན། དེའེས་འགའགང། རེས་འགའནིཚཞིདྲལཚིགས་ཐམས་ཅད་ལ་ངྷལ་དཔོརན་ཧི། མིག་དམརལམཆིམ་ཟག་པ་དང་། ནཾ་པའིནངཊྭས་གྲག་པ་དདྱ། ལོགས་འགགས། 
ཏེན་བ་དང་། ལྱེ་གས་པ་དང་། མདོག་འབ་ཏགནགཔ་དང། གོ་མིཐྲགཔ་དང། ལུསྐ་སེམ་ཞི་ྡ་ལ 


ཤྱབུངབ་དང་། ཁོཔ་གང་ིངྨམཱངས་ནས། སཱ་བའི་རཱགམི་གསུལ་ཏེ། དེའ་དུརྱ་ཧུའ་པ་མཐོངནས། ནུད་གཡོགདལ་ནདཔ་འ 


དི་སཱཾཧགྱི་ 
སུལ་དང། ལྟནམསལ་དདཅིད་བསུ་རུདཔལས། དགི་འྱངར་ཏུདདུཔའིསེམས་འདུ་པརྩའུརཏོ། །ཛུནནིདུ་ནཔ་ལདུགའ་བལས། དད་ 
དཱ ཞིག་ན །སོན་གྲི་འུ་ཆེ་ཞིད་ཕམ་ལ་ངོམཚའ་བཀུར་ཧྟི་བྱེད་པལས། དགིཔ་སལ་བརཏབད་པའསེམས་མདབངྱར།ོ། | ཧཾ 


ཚུལ་ལས་གུར་པཅི་ཡོདཿསངེསསོ། །ནད་གཡོག་དྲེས་སཱས་པ། སྔན་པ་ཆེནཔ་མི་འདྲིསོན་དཀོན་མ 
{ །ཀླ་མ8ས806 55 ལྤ ༤ $$ ཛ་ལ མགི་དེང་པར་ར། 


༡ 'ཡོདཔ་དང། བཤདགཅིའགགསཔདང། ཕསྔ་ཐོ་བརྡ་ོརཏཏྲཱ་གཱརཏཱ། ཤིནཏཱ་དཀརབ་དང། དམར་བདང། ཆིགགྱིས་ཤས་མི་མཉམ་ཞིད་རེས། 
ཧཱཾ །! རར ༥ དདལའ་ངེང། དབུད གཾ མི ( 





ཟོས་ལོ་ ། །དསྟ་སཱཏུཊི དུད གུར ར་ག སོན་ཕྱིད་ག་ཏདང་། ཏ་ར རུས་འདད། ུན་གུམ་དང། ༦ནདནྱི་ ནྱིའིཐོབདང་། ེགཤའིདབོབདད། 
ང་།བདྭང་གད། :, ཏཔྲཾབ་དང་ དན་སུགདའ ཞིམ་པོ་དང་། མནམ་པོ་གངྲང གལམནཿ བདལ མེཏོགཀཔ་ཤྭཉརམཏེནཞིང་འཇལ་༥་ 
ཞིནསའ། བ་བ མེ་བཞིན་དུ ཅིམ ལོ རསསན་པར།ཁསཔ་དེས། དེ ོ་དབར་ོ། ་གོསོསཞདཔ ཞདཔདེ་གདོན་མིཐ་བརའཆབར་ཤེས་མོདྱ,། འོནྱཧད་ 
ནི ཁ་འ 'སུསྟེ། དག་ག ལ་འདྙིསདདུ་བདག ཅག ཧུ འོག ཅུདཔ་དུཔས་དགག་པའཅུན་ ཀུས མཤད། རིད ངཔོ། སིི 
པ་ལ ས་ཟེནམཁས་པ་ཤེས་རབ་ཅནྱའིསའིནད་པའདེ་གདོན་ཡི་བ་བརའཇིཔདརིགགོ ལད དད་བ དགགི་དབང་པོ་དད། རང་བཞིན་ངི་ ཇེ 

ཨུན་པས། དེལ་ཡངཆོས ཧཿ འི རུཞེན། ཤགལ་ཏེད་དག་ལ་ཆོས་མ་བསྟནན། བྲས་པ་མ་རབས་ཐམས་ཅད་ གད །བྱམས་པ་དང་སིདྡརྡེམངའ་བཞི་ཐམས་་ 
གྲག དགོས་སོ ེ གང སསའ ས་གིགས། 


¡ ལོ ཅཟེརབསོསནང། 
ཙུས་པདང། 





བ 








ཌཱཾརུར 
.@ྡ 
ཙཾ 








ར་ི་ཤི རྭ། དེབ ད་བ གསྲེད་ན་ལ་ཆོསཀྱི་གཞུང་ 
དབང་པོ་འབྲིངཔོ ར་ སང 





 ་ ནད་ཚབས་པོ་ཆེལཡ 


༄༅ ༄༅། །ཀོ། ཏུགཉ་རོདཿཱིཏ། དདབསྐབནའིའབུངགདེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཉེག 
འ་ སྦི ཀར གང་ལ་བ 


༡༽། ཧཱོན་ ཏ་ 
༡༣༣༡༣༣འ ཁྲ 


་ 


{༨ _ གལཌེ ཞིནགཱཿ གས་པ་འདགག་པདེ་ུད་ིནཔ་བདནན་ག། སྦའི འོ 
དང སྐརམདག དུས་བཟའ་འེསྐ་བངརྟབཡདདེ། སནཔ་མཁས་བདེདད་གཉེརརོ། ཆའ པ་བདནདཚངས་ངཆས་བཏབ་བདབ་འྲདེ། གགི་བཞིན་ 


རེ 


ཡཿ 


ˆ ༨༤-༨༥ 


ཉེས་སོ། 4 ; 















ད 
པཾ ` . །ཧཱི ཁྱི་མའདུསསུ་ོབཔ་པའཛུརབ་ལ་ཆོས 

ལ་ད -དབང་པོནོན་བདང། ཆུ །དབདཔོན ནོན་པོ་ཞི། 
།རྒྱལ་པོཆིན་པོ་དཔེའན། མགཙང་མ་ཞིག་སྣམ་བྱི་སར་ལུདནར། གྲོགདཔོ་ཌྲ་ 
གསུན། ཐབས ས་སོ རགརུཛད་། །དབས་ནདབཞིནག ཤེགུགཔ་ཡོགྲཔད རར 
ཟངཔོ་བཝས་ཏྲེ། གཟེདའདོངཔོ། ། འཚོབེཉིསཱགསུལ་པ། རྱལཔ་ཆནཔོ་དབཞིནག་ཤེགས་པའིོ་ ཆོས་ལ་ཏི་ 














རཾ ཤེད་ཅན་དགནམ་པ་ རྩ་ེནནམ་བག་ ཉེས་ཏེ། དྭར་་སིདྱས་ནདགེདའི་རུད་ཐོབ་པ་དང་། པཱི ཇྱི 
ཆོས ནཏ ནུ མ་འ ཡང „ ཕྱིའི 





ཤྲ 
(བླ 





དང། དརམ་་ 


















༦ །དགངལགསགར་ཤིག་ཏོགསསོ། ནས་བར མསདཔའོདོགསིསྱོ་བྲ་རུབསམསདཔའཐམཅད་འཇོན་པལ་ལས་པ། དེ ས་པ། དེ་བཞིནག ཤྲགས་བས་མསེས་དྲག་འིགིམསདེས་པར་མཛདདོ། །དེནསྱརལ་པོམ་ 

¡སྲ འའ 'འདྲིགད་ཅེས་གསོལཀོ་ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་གའ །བདག་ཅངས་པའམ། བྱ་ིནྭལའིདབངྱ་ཡུག་དདྭ་ལནཅིག་མཆིག་ཤཱ་ ལ་ས ས་ས ཀི ±: 
° ལའ པསརུབཏུདུགའབུ་རྩུར།། ཕོམ་སྙུས་དྲུགས་སྣར་ནས་བཤམས་པའིགྲདགས་ད་ བཏདད། ར ཏོགདང། སྡོད རའ མོལ་ཡོགས་པསུན་ཚོདནད། བཙོར་ལཱད་འདས་ཉ 
།ལན་གསུམ་བསྐོརནས། དད །དེནས་བཅོས་ལན་འདུས། སྦྱརལཿ མྭེསདྲག་ལུ་བཀའ་སུལ་ པུ ཅུ རར ༣ སས ་ 


དཀ 
།བུས་བནདགཉད་ཏགའས གཅེགཏུལས་བཏགས་པས ས་པྨོནམ་པཉིཕྲ།ཡོདདོ། །དེའདི་ཉྟཧྭེ། བདག་གི་ལུས་འདེནི་གསོབ་གསོ། ཤོག་ལཱ་བུ་ཧྭེ། ངུ་ཡེདང་མ་ཡིན་པདད། དགངའིཅཔརམགུ་མེདཔ་དད། བདག་ 


པརའགིན་དུལ་བདང། ཤིནཏ་གཡང་སརྦལཱངཾེ། གུནནས་འཇིགས་པམེད་པ་དད། ཐབ་ཇི་ཏཱབ་ཤིག ས་སངསྦྱརཿའིརད་བཞིན་མཐོད དུ ¥= བསྒོམསན། མདུནཅིུར་བཞིམདོདབདང། འཁོར་བ 
བསེ རྟགཔ་དང། བདེབདད། བདགདད། ཡོངས་སུ་དགཔ་མེདཔ་དང། པི་ཁོམ་པ་བྱསད་ཤཾནྭཏ་ཝདཀའབདད། འཁོནུའཇིན་པའིདྲགས་ཤོནཏག་ཙབདད། ཕྲིདཔལསྦ་ཐོག་པའིཆོས་གཅིག་ཙམ་ཡངམེད་པདང། 























- དསོངགནས་ལས་ཐོལ་འརསྱརར་དདུ། མིདགེ་བདན་པརྟ་བནས་པ་ལཱ་ཚོགས་དང་ཝན་པ་དདུ། མཚོམན་མེདཔ་ལ་ལསྐནལ་བའི་ོགསུམ་བསུགས་བདག། འཐོ བནིཐའཐུགཔ་སེད། ཤོ་པ 
འབསབུམི་ཐོབ་པདང། བགྱ་བས་པས་འབས་བུགཞནྱིསྦ་པོངབནནི་འྱགརབ་ད། བདེཔའྱིརམྱ་བསན་བདེབའི་འབུས་བཟེདཔ་དང། ལསྱ་བྲསྦཧར་འབས་བུནམསྭམི་སྟོར་བདུང། :མདིག་པའི་རྒྱལས་སྐྱེས་ཏེ། 
, འདས་པ་དང། མ་འོངས་པ་དང། ད་ཉྟརཏྟགཏལ་ལོ་ཧྷུདཔདངཉི་ཤུའོ། །རྒྱལ' ཆེན་པོ་བྲུས་པ་མརབས་པསོསོལྕིདི་པོས་ཏགཏལུས་འདིལ་ཏོག ་ཁོ་ཁིགིས་དྲགས། ཏི 
རྡ ལ་འཚ བཏུག 
ཤྭ 


ིམ་དྲི་ལྲ་དེ། ཇེ: ༡ ་ །དེ་ཉར་བཏུགསྲ་དས་འཁོའ་པ་ 
གམཐོངདང། ཞིགནས་ཐོབ་པརྱགུརརོ། །དེནས་འིས་ཡིས་སེམས་དང། སྒྱི་བའི་མཚན། ཏདདང། གནས་པའི་མཚནཏཉིད་དང། འགོག་པའི་མཚན་ཉིད་བཏག་ ིམ་ཡིས་པེམསདད། བུ 
ཧའ ཤོག་པའིམ ཧཉིདཏོག་པ་ལརཏྲིངད་འདོན་དང། ཤུས་རབ་དང། བརྩོན་འགྲུས་དང་། ; ཙལ་བིསསྦསདདེ་བཞིན་ ] །གྱིཾབ་དབ། གནས་པ་དང འགོགཔཏོགསནས། གུང། །འིའི་སས་མས་དང། ས་ད གཞས 
ཁིདྱཀི་བརརབཏུ་ཤིས་ན། ནམསྦ་ལངཡི་དགིམི་བཱུདད། འཆིབའིའཇིགས་པ་དང་། དནསོ་གསུམགྱི་འཇིགས་པའདདོ། འོ 
དགེ་བཟམསཅདྱ་བེད་པརའགུརརོ། 
















ཱ ཊུ ས་པའསེམསྭ་སྦིས་ཏི། མི་ 
མྱ འོ ་བཅོས།ལན་འ་སྦས་གསུངས་པའི་དན་བདག་གིས་འཛལ་བཏར༣ བདག དངོས་བོམ་པཏི་ཤུཔོ་དདགམ་བཏགས་པང་ཡི་དགེ་བམད་པོབྱཡིསསོ། ། 





¦ ཐམསུ་ཉད་མདེད། 

72༽ 
` རྒྱུལ་པོ་ཆེན་པོ་འགྲག་སྭོའ 
རིགཔརྩ་བའི། 33 
བཅུགཉིས་དང། ཁམས་བཅོ 





པརབསད་དཞེས་བ་བད། དེལ་པཞེགྱང་ཊ 


མའ 


༢ 


ཧི ན་བདག་ལ 


ཤོ 


ཐ་ །ད་པ་ནི་ མ་ངེས་པ བན་ཤེས་ཏེ ཏེ། དེབནབསདདམ་དགདའེདཚོནཉད་ཡིན་འད་ 
། གམག་ཅན ཧྱྱི་ཕུར་པོ༧ ལ་པས ཤབས ཐ་ དྭངུབཏགས་པ་ཙམདུ་ཐདན། རྱི སྱི་མཆེད་ རེ 


ཡིནན། གཟུགས་བདམ་གཏོགས་སོ། །གལཏེགཟུགས་དད། གྲཟུགསན་ཡིན་བའདདུས་པ་ལས་ཕང་ ། 


ཞིམ་གཏོགསསོ། །གལཏེབུདཔོབ 


ཏ 
¦ 
|, 
¦ 
ཟའ 
¦ 


ཱ ཤྱ ་གླ་། མའབབྲནི། གགས ཤོར་བ གོ་བོ 
གྱུརབ་དེནི་གནས་མ་ཡིནནོ། །དེཅིའྱིིར་ཞེན། གཟུགས་དང གཟུགསམ་ཨིནཔརདགཞིནྱཡིས་བསུངསི་རུངབ་ིརིརཔོ། མཿ བ་ཁོ དྒོ འགྲོ 
ེཅིའྱིའི་རཞིན། གཟུགསལནམ་པ་བཅུས། རྣམཔ་བཅུཔོ་དཔག་ལགཟུགས་གཅིག་ དངུརུད། ་ ཏེ དེཏྟར 
དད། བཅིདདུ་རུད་ཡང་དབཞིན་ཡིསུ་ཡི་གནྭས་སོ། དེ་ལྟརཾམི་གནས་པས་བལྟར་ཡེད། གཟུདདུ་མེད། གཞལདུམེད། བའི་ནད བཅིདད་མ ཐགསྦ་ཀྱི་མཚན་ཏིད་དྷེ་ལ་ སཱན། དི་ཏརག༔ འཏགཟུགཔ་པ་ 
པ་སིན་པུརའགྱུརན་ལུག་མུ་ དསསགཟོགས་བཀའ་བུནརོ། །ཇིསེདངུ་མ་གཏསནུ། ཁནས་ཐ ༼ཁླེལ་ རཡ་་དས་་ིས། ཀཾ 
།དེཅིའིཡིན་ཞེན། | འདག་པ་ནིརརའདས་པའྱི་པིརརོ། ཀརཿ སྐེད གམར་འདོད་པའྱི་ིཔཔོ། །ལ་འཇས་བདགགཔའིཿ 


༢༤ 


¡ ཡིནཏེགསདདུ་རུང། གདོདཔྱམུ་ཧཾ། སྡིག་པ 
འོངས་པ་དུད། དྭ་ལརྩིའོ། །འདུས་པ་དུང། དཏུན་ིིགསདདདར་ ྡཾ | 
།མེདདོ། །དེཀྭ པོ བཟུགས་ལ་དེས་པམེདཔས་གསོདཔ་ཡངའགད༣ ལེད གུ 


ས་ཀ 


༣༣ 
༩༩༧༨ 


མ་པགཅིག་ལས། གིགས ° ཞི་གསདབུ་མི དགོ །གསདདུ་ཡད་པ་དང། གསུད་དུ་མེད་པཿ ས། གྲུག ནྭ་ཡངེས་པ པ་མེད་དོ 
དརསེཞ་པལ་མངངེས་པ་མདན། ངི ˆ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོསམས་ཅནཐལས་ཅད་ཅིག་པའི་ལསྱ་རད་དཅོགལ་ནམ་པ་གཏིསཏ་ཡངབདང་ལིབ་འོ། །དེལ་ཡེད་དད། ང་གསལ 


༡ ཀར་ར 


ཅུ 





| ༧ དྷ ཧཱི དཔྱ་མནྱང་ 


བོལ གི་བ འོ ཁོའ་ོ་ མོསོ ོབ་གོསཔའལགའོངོ་༨༨༨ ཛོམ་ ༡ ༈ 
ལུས་དང སེམས་དང། ཡིད་ཅིས་བྱས་པའི་ལི་བའོ། , བ་ན དག་ས ངག་ཤིས་བཛོདདེ།  ལུས་ཅིས་ཡྱ་བན་འབུསསོ་ཅུགསྲིད་བརྭའི་པ་ཡངབའོ། །ཅུམཔོཆེནཔོས་སོོན་གསོདཅིག་ | ། 
སམབྱོ ལི རྐངཔ་ འོལ 

། 


| རྒྱལཔཆེནཔོསགལཏེའགྲེངས་ཏེ། ཐཱནཱཔོ་ལ་པོའིམགོ་ཆོད་ཅིགཅེསབྒམོབ་ལུས་འདུག་པའི་ཚོགདོད་གཅད་ན། འནོ་ཁང་སིག་པའམི་འབུངན། རྱལ་པོས་མ་བགོ་བརྡསིགཔརའགུར་ད་ཏ་ 
ཐཾ ཤལ་ ཏེཡལ་ོས་མིག།འཛོབན། ་ ༨ གྲལ་ འཐེཔ་པོ། །དཅིའི་ཕྱིརཞེན། ཁཿ ནོ རྟགཏུ་སངས་རྒྱསྲ་ལདང ཆ་ སུ སའ པི ་ 
ལཉཾ་སངས་ རྒྱག་བཅོམ་ཝུནའ ཁབ འང བཞ རྒྱལ་པོརཡི་འགྱུརའོ། དག་ ཏྱཧལ་པོཾརཾཿ །ཧུརན། ཚིདཅིས་ཡུལ་སྲིདཿརྱརལ་པོགསདྲད་པདགོ ངེ ཤེ གདའ ༣ གཔར་འགུར་བཞིག་ཡིན། 
གསས བཅོམ་ལན་འདས འད ་ པ་ །གཡ ཏེསདསྱ་རུས་བཅོམ་ཝཱན་ འདསྣ་རམས་ལ་སིག་པར་ཡི་འཙུརན། ཁྱདཱག་ཅིག་པཿིསྟེེག་པ་འཐོབ་པརའབུར། ཆུལ་པ་ཆེནབྱར པཔབ་བགུས ] 
བིར རེདགསལ། རཅུ་ཆས་པའལས། དབྱེདྐགོནཔ་གུནཏཇྱུགསན། ངི་ཡངམ་ཏེདདྲེ། དཝང་མད་རཤིསཔལཔནཔ་གཅུག་ཡག་མང ། །ན་ ་ །ཡས་སྩིས་ཏེ། དེརརདགས་་ 
ཧོལ ཤིང་བ ། མས རིལསདེདད། གཡོགནམས་ལ་གསོད་ཅིགཅེསབྲགལོ། །དངསོངདེརོའིདུས་བེད་པ་ན། ཁྲོ་བའིསེམས་ཏི ཧེས་པསྡ་པུའཕཐུལ་སྟོརྟཏ། འདྷི་མདདུ་ཉཾསཔ་མདཔརྦ་འྷོདྱཀིས་ 











ཿ།¡ 


ཟ་ ཌཱ 
པབ དམེདད། ང བྲག ཐང་དང རོདང་། ། སེ་མདོ་་ 
ཧཱ ༥ 


རྨ 








བ་དར 
[༣བགསོ་སོ་རྕེས་བོསནི་ཡུདདག་བརའཛོན། ནྭ་སྦྱརས་བཅོམ་ལནའདུས་ཅིས་ནི་ ན་ཡདདགཔམཡིནཔ་རིག་གོ། རོས་  ་ ནཔར་འཛིནཀོ་ །ར 
མུ རོ བདཡ། བུ བྲས་པམ་བབས་སོསོའིསབོསནི་ཡུངདག་པ་རའཛན། སངསྦྱ་རྲས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉིསི་ ཤགས ཡིནབརདིག་གོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔེརན། 
| ཧཱ ཡངདུགཔརའིཧཱ །མཁས་བ་ ས་རབ ཡིལ །གསོདཔ་ཡངདེདང་འདས། བུས་པ་མ་རབས་ཡསའྱས་ ལོ་ཊིཡདདག་པར་འཛིན། སངས་རས 
པེསན། ‹ བ བཾ ུཞི་ཡ་དགབཔརི་ དེ །ཁསཔ་ཉས་རའབུ་ ཁམ ར་འ 
དིམངདགཔ་པཞཔའརིག་ རཆ དང་ཆོས གསོདཔའཡསདང། གསོད་པདུ་། གསོདཔའི་འྲབས་བ་ 

་ྲ མིཞིགཆངབདགུབུདཔ་དངི་ཧེའབུངསནྱཧཾས་བརམི་འྱབུ 


ཡཿ ཐི 
ཁནམ་ཐབལའག་ པ་ནམ་པྱ་སྭ་ཆོགའ དྭ 





།མ་ཤརན་ཇཱིག གཔཨྱིདདེ། དེ་ལ་ཧིཿ གྱི: །མིགཔ་བེདྱ་ཀ ཅངྱ། བ་བདདཉིམདེལ་ཡདདག་པརནཝིག་པཞེདདོ། གསོ་དོཔ་ཁདདེདཔའྲད་ེ། 
།རྒྱཌ ཀཀ རྟུགཏ་ལུག་གསོད་དུ་བཅུགཀྱང། ཕེག་མནས་འཇིགས་པའིསེམས་མེདན། ཇིསེཕ་འབའཞིག་ལ་འཇིགས་པའི ཁསམས་སི། ཚུལ་པོཆེནཱཔོ་ཇི 


ག་ལ གསུང ས་པདུད་པདསཔ་ལིགཏིག་པ་དདབ་མདན། ཇི ཇི ཤལནིདམསུཁགངསྭས་འདིགས་པ་མེཏལ། བྱཧལ་པོ་ལ་ནིའབྭ། ཡི་དགའབའྱིམ་ད་སྱིད། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་འཛིག་ཏེན་པཞི་ 


ངདྟར 
ཁབའྱིའི་གསོདཔའིལས་དདདོ། གལུཏེདེཉང་འབྲས་བནམ་པརྭསིནཔ་ཡོདན། འདོདཔལ་ཝིག་པརྱགརཏེ ྲ ི་ སབནའྱུགར། རྒྱལ་པོའ 
! ཟི 


ཞན ཡསད , 
ཡིན། །མེདཔ་སང་མ་ཡིནནོ། གསུད་པ་ཡངདེ་ད དུད་འ ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིན། མུ ཁྱ ཤྲ ལུ །བྲེལ་བ་དང། འི པཔ་ཡོདཔ་ལནི་ོདཔལ་ཡིན ་ འཇོམ་པཡེད་ 
(ཡིནནོ། །འབས་བླནམ་པརྡ་འིན་པྱ་བོང་བནི་ཡོདཔ་ཞེསྱ་བུའོ། །ཧོད་བརྡ་ཉབ་ལའི་ཡོདཔལ་ཡིནུ། ༥ ཉ་ འདཔང་ འོབ ཀ་་ ་ དབུར་ཱབདང་བཅས་ 
ཡིཞཔ་ཡང་ཡོད་དོ། ། ཡོདཔརཏབ་མེད་པནི | ངས་བུནམ་བའླི།པཡེདད། །རྟག་པར་ལྟ་བལནི་ཡོདཔ་མ་ སྟི་ཿགཔཔ་ ཐ་་ ལནི་མེད་པན་ཡིན། =: ༩ ། །དེ་ཅིའི་ཕཾལ་ཤེན། ཏག་ 





--~----༧༦༧༧༥༦༥༨༧༧༤༧-~---~---~ 


 ྷྣྷིད༨ི༨ྩསྣ༨ས༨ས༨ྩྣ༩÷ 
བརྟགཔར་ལུབ་ལཞིིདག་བའིཡསྦའིའབས་བཡོདདེ། དེའིིརྟཏག་བཏུག་བརྟཀ * ལིརེད་རུ 
, པའ ཆེས་སུག་སོདང ཟར 


དབུགསྤྱརུབའོ། །དབུགསྦ་ཅུབ་གཅོདཔ་ཞིགསདཔ 
ཧེ ཧོ གཅུགས་དེའིཏག ་ རྣམཔར 


ཟབ བའི 


ཏ 





ང། . སྡུག་བསྔལ་བདང་། 


། 





ཡད །དེ་བཞིན་ 


(ཧྱ བུ 


རྒྱམསྷུ རྐྱསན། 


དེ ཉེཏོགས་ནས། བ སྣ་ཕན་དགལ་འདག་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ 


དོ ༥ སྣགཔསལ་བའི་ཏིར་ཉོངཔའོ། །སཱང་པའིཕྱིམབདག་མེདཔ ལོ །གལ་ཏེཿ 
 །སྲུགབྲསལ་བསདན་བདེབ་ཐོབ། ྒོདཔ་བསདན་དེན་པ་འོབ། བདགམེདཔ་བསད་ན་ཡདདག་པ 
དཔདབ། བད དགུ་མེད་ ཡབསདདེ། གེམས་ཅན་ ཱ 





༨༤༦ ༦ 


ཤས་པའ། 
ྨ ༼ 


ལཱ པ་དམ། རཾ 
རེ 
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བརམ་སོད་བ 


། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་གིའ 





















ཡྱེས་དགྲས། 


རོལ་པ 


ཧད 


ལུངཔོ། །དེ་བསུ་ན་ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིན། མདང་ཡང་ 


ུདགསསསོ། ལ་པཆནཔོགྲས 
པཱུ 





བར་ཤེ་ སྭ་པའི་ 












རར 
ཇྙིལུདབཅནི། ལྡནཾ་འདང སྱ་ཧིས་གསུང ས་བ་ལྟུར། 
གཔ། ལགསཔདའཆལ།། ། བདག 


རྡ་དྲ་ི་ར 


འདརྭ་ཏས་ཏྭག 





གསེ 


ཌན་པདད། བད་ 















གཟུགད་བྟཏ ཛབ སྐུ་ན པརཤེསཔཿ འིབྐ་ཤུགན དུ 






/ 


འདྲེ ལ།ཏྭའྱུབ་དབ་ཡངཡི ཡི་ཏཱག་ ཧོ། །མིཏག་ 


རྟག་པའི པས 
དབག སྲོད་པནི་དདད་འདའོ། ད་ཡང་ ཏྟ པ་་ 


གིས གལ། ཏསརད་ཏྟར་འཚལན། ཁན་མ་པོད ཕོ་དའི 






ཿ ཱའེ་རམི་རྟག་པའྱི་ིརྣསུག་བསྡལ་། 







ཆེནཔོ་སམས་ཅནཤོས་བུབ། ནི་ཕྱི་རླ ང་གི" 





, 





























།བཅོམ་ ལཱནགསུང 


་ གཏུང བཟ ་ཐ་ རར ་ 


ཁལ ་ 
་ 


ལསག སུམ་པོའ། 


།རྟགཏུའ ཅིག་ཏྟེན་གནས་པ་ པར་ཤོག ཧེད 
ཤི 


ཡུ །ར་ རབ ¬ 


སས་  ་ 


ངའོག་ཅིགདེ། །ཇེ་ ཙཱ 


དན ༨ 
༨ ༢ བུ་ཡེདབཏརུབ་ལ 


ཤོག །བདགགིས་དེང་འདི་པའདིདྭདཱ། །བསོདྲན་པའ 


ཀཀ ་ བཕ་འད ཧེ 


ཁ་ད 


།ཤ་ གས་པས དཱ 
དེ་བཞིནགཔ་ ཤེགས་བ་ཡིས། །ཆདརི མིད་ཆོསྣ་ནམསརབབསན་ པ། 

ཞེཀ། ཏཿསུཿནཱཾ། །ཤིནཏྱ་བུམས་པའཕ་ཡར 

¬) ` 

ཏཱ ་ གཤས་བཅོམ་ལདདེ 


གངགདུ་ད་པ། 


ཤཿ དགའབམཛད། 


རྭ དེ དངས་བསྱར་ས་དང་། ། ཆོས་དངདགེ་འདྭུ ཏྭ 
ལླེ །བསོདནལས་དེཡི སས་སེམས་ ཅན །བརུ་བཞིཿ ངབྱཏ་ཞིག་པར་ཤོག 


བདགམསརི་ ཇི་ཧེཿ 


།སེམས་ཅནསཔའི་ཅི་པོ་དག །བྱང་རྡུ་བམཆོགཔིསེམས་བསྩེད་ནས། འ་འ ཅདལ། ། 





རོ་བ ཚོེྣ⁄ཨཚ ÷+ 
ཊན། དདིརབདག་ཁཔདེའིངའདིག །བཅོམ་ལུ 




























ཅིག་རཿ ཞྭ པསེམས་ཅན་ཐམསཅུད་ཀི། །ཉོནམོངས་མངཔོ་ཡོངས་བཅོལ་ཤན། །ངི་ ཛམ་དཔལ་དང་འདྲབས། །སདུསྦ་ཧྲས་རང་བཞིན་མ་ཐོང་བར་ཤོག ྫང། ལ་པོ་མྭ་སིཾས་དྲགུ་ལ་ལེགས་སོ་ 
འི ཁང གུདབཏུས་བདངདནི། སངསྦས་ལདལའཁོར་ང བྱན པ་ཞེས་བྱའོ། ་ 1: ས་ས་ས 
ཏཱ ཅདྱས་ལབརྲ་བ རགབ་ྱཡོངབ་རྱ་གར་ཏོ །ཆུ་མཔའ་ནནྭ རིགཔའྲ་བ་སེ། ༢༥ ¬ །རྒྱམ་ང་ཆནང་དང་པྱན་ཆད་རྱད་རུགཏུ་བྱང་ 

རྒ མབཅོན་ པའབྱུའོ། _ དེཅིའྱིི་ཞིན། དེའྱིརུདའྱི་ཧྱན་ཧིས་བནམ་པོ་བའི་ལ ངཱ །དན་ སྦྱརལཕོམ་སྦཾས་དྭགས་ཡ རུས་འཇུནཱཏུཛུ ཏད་་ཏན་ དཏུ་ཐས་ཡུ་ $ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ལན་ 
། བདན རྱིརྤ་བད་རོང། །ལུས་དངའ་བབནིལ་ཏོག ོ། །འཕགས་པ་ཡོངས་པྱུ་མངན་ལས་འདུས་པ་ཆེནཔའི་མདོལས། ཚདས་པག་ད་ཞེག་བ་བའིལེལཉེབདད་པའོ།། ། 
རིགས་ཀྱ་བི་ཉརངིས་པ་ཆུངདུའི་ཨཱོདཔ་ཞེན། རིགསཀྱི་བྲ་འངབ་དང་། འདྲུག་པ་དང་། འོངབདང་ འའ སོངབདང་། སྩཱམིནུས་པཞིོུས་བརུང་དུཤེས་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགསག་ཡང་དེདང་འདའོ། །ལཱངམིནུས་པནི་དེབཞིན་གཤགས་པ 
ཡངཆོས་ཐལས་ཅདྱ་་མཚནཏིདལསམི་ཝ་པངོ། །འདུག་མིཆུས་པནིད་བཞིནགཤེགས་པ་ད་ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆགས་པའོ། །འོང་མི་ཆུས་པདེབ་ཞིནགཤེགས་པའྱིསའིཕོདཔ་མི་གཡོ་བའོ། །འགྲོམི་ཆུཧ་པི་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ 















།དནལས་འདསཔ་ཆེནཔོའིམཐའཕིནཔའོ། །སུམིནུསཔནེདེབཞིནགཤེགས་པས་སེནསཅནཐམས་ཅད་ལུ་ཚོས་ནམས་སྟོན་ཅང་། ཡངདག་པནུན་ཉོནཔ་མེདཔའོ། ཅའི ་ཤིན། ཇི་སྙེད ཁ་འ 
; མིཆོས་ཤེསྱ་བྷན། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྔནཁདས་ནིའྱསྱ་བསས་ཡིནབསའྱིའིརབཤདཔམེདད། །ཡང་ི་སཱབདིི་ཉརྱའིསཔ་རཱཿཱཚིགགསལ་པརའི་ཤེསཔྷཐཱ་ཡོདདཟིདཏུང། ཡུངདགུཔ་རནྭཔ་པདདོ། ྐདེབཞིཞག ཤིགསཔ་ཡང་དེདང་འྲུཏེ། 


ཾ །པ་ཡྲོདྲ་དྲི འུ ཀ་བྲ་བནི་ཡིག་འདག་པ་མི་ཤེས་པའི་ཡིརྡ་རར། 
(ུ དད ་ བཞིནག་ཤེགས་བནམསྦ་ཆེས་དགོཌས་ཏེགྲསཿས་པའོ། ིིཾིཉིེཾྲྣྭྲླ བ་དག ང་ལུ 


། །ིག་ཡངདགཔཔི་ཤེས་པསྡུ་སསཁཡིང་གཅིགཏུམཆདྱ་ུྱདདེམ ཉན་པའི་ལོགས་ཤིགན རྔས་ཤེས་པརའབྱུར་བཡེད་དེ རིས་འ ་གཤེག པ་ཡདདདཔ་འདྲ་སྟེ། སིམས་ཿནབམསུ་ཅདྱའིརིགཔནམ་པ་སྣུརོགས། ས་ཐདདཔས། ལགསིརྟབཿཉེདེ་ 


7 


།ཞིན་ག 
༦ (ཞསྱ་བ་བན་ཡང་ར་ནཔ། དྭ ་ ཆན་པ་དན་ཏ7 པ་ཏ་ཞེསྱ་པུལོ། 
ྲ འི པས ཐབསྤྱཡསངི་ྟབདེ་ཉརྡཾ ཤཔས་དའྱི་བམས་ དཤེས་པར་ཡདམཛདདོ། པཞེསྱ་་བནི་ི འི ན་པོ་འབའ་ སེ བཞིན་གཤེགས་པ་དེདདའདབར་ཡེ་གེཆེནང པོ་སྙོནཏོ། །འདྷཱལཔ པཉྭཞེས་་བུལོ། 


དཾ ་ །དེ ཿ སེམས ཏན ®: ཡི་རང་།ར 

འདྲུསྱ་བྲཅ ཐོ ཕཞེསྱ་བ་བ་ འདས་མ ཏདེནབྷས་པ་ཞེས་ བྱལ །ཧ ཏཞེསྭ་ཧཱཔ ུ འབ གུ ་པའོ། །པེ ན་གཤེགསུ་པ་ཡང་རྟགང ༥།འཆདདེ། སེམ ཐོས་ནས་ད་ཆོསྟ་ཏ གཔ་འདདའའར། མིར ཏུགཔ་ 

ྒ ༨༨༤ གད ལྲཤབསལ་དང། བདེབདང་། ཉིན་དང ཀྐ ཿམམི་ཤེས་པའོ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེལ སབཔའཆེནཔོ་ཕང་ དང་འདྲ་སྟེ། སིམསཿཧྱྱིཕིརྭཕཱགབསའདང། 
ཤཅདི་དང་ཞིལ་བགེ། ཏཱ་ར སྲུ་གབསྔ་མ་དཔ། `བདྲེ་འདོར། ༡དཔར་ཅ། ཡཆན་ ཀཀ ཀཔསགསཀསཀསྣསྣཨགསགཚཛཚེ ཀས ༠ 2. 
















སེམས་དཔལ་ཆེནཔོ་ཡངདདཔ་འདུ་སེ། ཐུངནུབསེམསདཔས་འཁོར་བའིལསམི་ཏཔད།། མྱི་བེདཔ་ཞེསྱབའོ། །དདོས་པོ་ 


རོ 


ལལ 


ཡྱཾསཔ་མ་ཡིན་པརསེས་པ་དང། བུདམེདྱཀི་འདུ་ཤེས་འཇོག་པའྱིིརབུད་པ་ཞེསྱྱ་བའ། །དེ་འཞིནག་ཤིགས་པ་ཡངདེདང་འདཧེ། གལ་ཏེསེམས་ཅནདག་མིདགེབམངཔྱོ་བདན། 
2 བདེ རད་འཆ་རབ་ང་འདང། ཅདབ་བདམ་ འས གནའ་འད་བདབཊ་འིའིནད་འདོ་།ྲང་དཁདད། ༡༡ འི་གནས 





ཙཿ 


` 


ལྕུད་མའིལོམདེདཾ་ཡདདགཔརགས་རམ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཤིངལས་པས་པའྱི་བདདང། ཏད སྙེན་པདབ། བུད་ཡེདལ་བུས་པས་མཐོདནས། ཧཱས་ང་དད་བྲད་མད་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པའེའྱདུ་ཤེས་བསྩེདདེ་ཡི་ཧཱའོ། །བུདཔདདང་ ་ 
དེབཞིནག ཤེགས་པས་སུམརུ་ཅཱགསཱམགནམ་ཕྱིཏུག་པ་ 


ཅན་བདེ་བ་དྭ། དགའབ་ཤཱ་ཧཱགཡིནབ་བསྟུན་ཏེ། 








རྐེ རང་ཤར ཀྲ་བ་མེང 'ངཌ་བ3།རྭ། ༩ཚ༣།ཡ་2ང་ང་ ཟ་འ ོཔོ་པས་ང་འིར།རརཚིར་རིང་ སི ཆེར རོང ྭུ རོ 
དདེབ་ཡི་མཐོང། ཆ་ད ཁ་ཁ དཇུས་ཚའབུ་ནུཿདལསིནུག་ས།ུ་ བདང གཡེད་རསོ། འི་རིས ་ ་ ག་གོ བླ་ཞུ་ས 
སཱ ད་སྟེ །པཞསྱབ་བའཞ། མཚམསམད་པ་ལ་སྙཾ། བྱད་ཆུབ་སེམཔྲ་དཔའསེལས་དཔའཆེན་པོདྐ་མི དམསྦུ་ཧངམཚམས་་ 
ཟ ཌཾཔཔལྣའིགཔ་ལི་བརྱི་བུདད། །དངེས་པོ་རུངངུཞེསྱབུ་བཞི། ཐེགབགཉིན་པའིན་མསྟ་ཏ ཐངྡ་རུབསེམས་དཔུསནམས་ཧུང་བུང་ཇུབ་ཅིསེམས་ལས་འགུ་ཉེ། ཉན་པོས་དངཿརངསངསྦྱ་རས་ཧི་ཐེག་པརམི་ཉུངངོ། །ཡུདབུས་པའི་ 
ཡོདཔ་ནི། ཇི་ཁྟརྐབྲས་པ་དངུབན། པ་སྭསྭ་ལངམ་གརཔ་ལིཔན་ིརཏེ། འདྲི་མདདྲུང་མ་དཤིག །མདུ་ཀིགདས་ཁུདལ་གསེན་སིནཞེསྱབསུནས། བྲུས་པསདམཐོངབ་དད། གསེར་ཡངདག་པ་འིའད་ཤེས་བྱ་དདནས་ཡི་དུང་དུརཏེ། 


། 
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རྔ རྨན། འ (ཟླབ རེ 
སས་ཕན་པའིདོནདུ་འགརབ་དང། 


ར འདིཀ་སེ། དགོངས་ཏེགསུངས་པའི་ 
¿ བདེབདང་། བདགདང་། ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། སང སྤྱརས་བཅོས་ཝ་ 


° མེདཔམ་ཡིན། འདུས་བསམ་ཡིན། འདཨ་མྱབས་མ་ཡིག་ 


ཞིངབསས་ཁྱིས་སིི་ཁུབ་སྭེ། ཐོས་བཅམྱསིས་ངོམཚརྦ་དདད འཛན་ལ། ནང་མ་ཡིན། ཕྱི་ཕོལམ་ །ཡིན། 
མ་པྭ་ཝྭཉེ། ཝགབཞེན། མ་པོ་ 


།་དར་བཱན་ཆོང 


།རྣམ་པ་བཅུཏྲོབཔརཝཱ ༣གུར་ཏེ། ཉན་ཕོས་པང་། ལང་སངས་རྒྱས་ དྲ་ཐཱན་མོངཡ་ཡེན་ 
༥ཇིགརྟེནཞམི་སྲེདཔའོ། །རྣམ་པ་བཅུ་གངེན། གཅིགལ་ཡད་ 
པའིན་བབ་ཡོ་ཤེས་པ་ །དངྭ་ལའོ། །དལ་ མང ལབ ལོ 


མཚནཉིདམ་ཡིན། མཚན་ཉིདམ་ཡིན་པ་མཡིན། འཇིག ངོས་མ་ཡིནཏེ། མཆནམ་དདདྱའི་ 
ཡོ་སྒུམེདཔ་དང་། དེབཞིནག ཤེགས་པས་དགོངས་ཏེགསུངས་པའ 


[དང། བངསྐྱས་དང་། ཆས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ཁུད་པརམེདཔ། དཀོནམཆོགགསུསྱ་ཡིརངབཞིནདང་མཚན་༡དྷཏ་གཔ་དང། 
།འདས་པ་མེདདེ། རྟག་པ་གནས་པ་མི་འགུརཡི་འོ་བདད། དེབཤིན་གྲ་ཤེགས་པའྱིས་དན་ལས་འདས་པནི་འདཔམ་ཡིན་ ་ 

་ཡིན་པ་མཱ་ཡན། མིང་མ་ཡིན། མིདམ་ཡིནཔ་མ་ཡིན ཨུཾན་ཉི་ནཊི། མཚདཉིད་ 

༈ མི་ལྟོས་པ་མ་ཡིན གཞིན མུནབམ་ཡིན བྱུཁབ་མ་ཡེན། མྱབུངབ་ 


ཤེཆོམ་དང་དེ ནེ་ནུཿྦ ཅྱིསེམས་ཆོད་པརའྱསརབ་དང། ཤེས་རབ་ལ་གཡོ 
ོན་ཤིན་ཏུ་ཟབམོ་སེམས་ཅ ཅན་ཐམསཅད་ལསངསྤྱངས་འདཔ 
ན་འདས་ཐམསཅད་མཐའ་ཡུན་དྲ་སུ་དན་ལས 
¡ ཟུག་པདདབཅས་པམ་ཡིན། ཟགཔ་མེདཔམ་ཡོན། གཟུགས་མ་ཡིན། གཟུགས་མ་ཡི 
མ་ཡིནཔ་མ་ན། ཡོདཔ་མ་ཡིན། མེད་པམ་ཡིན། དངོས་པོས་ཡིན། དངོས་པོས་ཡནབ་མ་ཡིན། ཐུ རྒྱུམ་ཡིན། འབྲསྲ་བམ་ཡིན། ན། ཤོས་པམ་ཡིན། 


མཱཡིན། རགཔ་མཡིན། ་སྟིགཔ་མ་ཡྲིན། ཅདཔམ་ཡིན། མཆད་པན་ཡིན། ཐོགམ་མ་ཡིན། ཐམམ་ཡིན། འདུས་པ་ཡིན མ་འོངས་པམ་ཡིན། དྭ་ཝ་རམ་ཡིན། ུངཔོ་མ་ཡིན། ཐངཔོ་མ་ཡིན་པ་ཚ་ཡིན། སྩེ་མཆེདཡོ་།། ས 
།ཡིན། སྙེམཆེདམ་སིནབ་མ་ཡིན། ཁམསམ་ཡིན། ཁམསམ་ཡིན་པའདམ་ཡིད། རྟན་ཅིང་འབེལ་ཏྱེའངབ་བཅུགཉིསམ་ཡིན། ཅེན་ཅིད་འབེལ།ཏེ་གུདབབཅུགཉིསམ་ཡིནཔ་མ་ཡིན་ཏེ། དེདག་ལ་སོགས་པའིཆོས་དགོངས་ཏེ། གསུབས་། ༣ 


བའིདོན་ཤིནཏུ་ཟབ་མོ་སོནམ་ཐོས་པ་ཐོས་པརའྱགུར་བདང་། གཞནཡ་ངམ་ཐོས་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། གུ་སེགསཅན་ཐམས་ཅདྱའི་གཙུག་ལག་རིག་པ་བཞིདང། བྱུཀ་དཱཿའིག་ཙུག་ལག་དང་། རྒྱལ་པོའིགཙུག་ལགདང་། _ བགྲངབ་དང། བཅིབའི་་ 


༨ 


ཤཱལུག་ལ་སོགས་པ་དུང། རིག་སུགས་དང་། སྭན་དྲབདདུང། སྒུ་རྱལ་དང་། བླ བ་ད གླསས་འབོ་ཞིངབསུརབ་དང། རིམ་དང། ཡི་གེདད། ལུངསྟོན་པའིགཙུག་ལག་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་ང། གཙུག་ལགདེའི་ 
གསངབའིདན་སོན་མ་ཐོས་པ་དམདོས་འ ལས་ཤེས་པར་འབུར་བ་དང ༅པ་ ཡའ ཡ་གཏོགས་པ་སདོ་ས་བཟུགཅིག་ལས་དགོངས་ཏེག་སུངས་པའི་དོ་ཤིནཏུ་བབ་སོ་མདབ་ཡདདེདམདོས་འདིའི་རེནྲ་གིས་ཤེས་པར་གུར་ཏོ། ད། 
རིགས་ཀྱི་བུདེ་ནི་མ་ཐོས་པ་ཐོས་པརའུརཞེས་བའོ། །ཐོསཱནས་ཕན་པརའཆུར་ཞེས་བྱ་བདི། གལ་ཏྲེ་མངན་ལས་འདག་པཆེན་པོའིམདོའདི་ཡོངས་སུ་འཛིནོན། ཤིནཏྱ་ཧཱས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་དོན་ཧི་རོ་ཤིནུཏུ་ཐབལོ་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པར་། | 
ཡུན་ཤེས་པརནུས་སོ། །དཔེརན་ཁྱེའུའམ། བུ་མོདག་མེ་ཡང་གསལ་བའེནད་ན། གཟུགས་དངཆ་ལུགས་གསལ་བར་སྣངབ་བཞིན་དྱུ་ཆ་དན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའིམ་ལོང་ཡང་དེདང་འད་གེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔས་བོག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའིམདོསའི་དོ། ¡| 


















གཞན་ལྕརས་པར་སྟོན་ཏམ། ཡི་དལྲ་བདན། སྦིན་པའིཔརོལཊ༔ 
སྒྲིག ། 


ཙྭྭ་ཧྱི་སྭཾ པ་ཐོབ་པརའགྱུར་གྱིས། ན་པའིབ་རོལ་ཏྭིན་པམཐོང་བརནིམ་ཡིནནོ། ནོ །གདོ་ས་འདི་ཡིགརྦ་བིས་ཤིང་འདོན་ཏམ། ཀློག 
| ས་པ བྱཇབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེག་བོསྱབདན་ལས་འདབ་བརེནཔའིས་མཏད། ༧ ཆོས་ཤེས་པ 
ཅུགཉིས་ནམ་པརའབྱེད་ཅི་ངསྙོན་པ་ལ་འགལ་བ་ཡད་པ་དད་། གཞན་ལ ུསཏནབ་བཞིས དག་པདད། བླན་མེད་བ་ ྲ 


༢༠ 





2 བྲམ་ཟྲེའན། བདུད་དམ། ཚདས་པའམ། འཇིག་ཏེནདུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅདཀིས་མི་འཇིགས་པ་དང་། མདོས སྭོ 

མཾ ཤི བབ་གཔའཛས་དྱབདྲད་གཉབར་འྱ་། ལིས ཁ ངས་འ གབབིན་བགུཏཏ། གལ་ཐེཆོམའམདག། དཿ དོནལ་ཐེཚཾམ་ཟ་བའོ། །མདོ་ དིམཉནཔས་ཚིག་ 
ལཐེ་ཅོམ་ཐ་བའི་སེ ེམས་ཆོདཔརའཛུར་རོ། །དོན་ཡིད་ལྱ་བེད་པས་ནི་དོནལ་ཐེཚོམ་ཟ་བའིསེམས་ཆེད་པར་འགུརརོ། །གཞན་ཡ མ་ལྷནམཔ་ཝཱ་སེ། བདས རེས་བ དའའལགཔར མདུང ་ 
ཞཱནས་པ་ཡིནནམསཱམཐེ་ཆོམ་ཟབ་དང་། ཀིས བས་མས ས་སུདག་པ་ཡིནནམ་སཱམ་ཐེཚོམ་ཟ་བ་དང་། སདསྦྱརས་སུངདུག་པར་བདག་ཡིནནམ་སམ་ཐེ་ཚོམ ཛྷ 
སེ་འདི་ཡཉན་པ་ས་ནསངསྤ་ཅས་བ་དན་ལག་འདས་བ་ཐེཅོམ་ཟ་བ་ཡོངས་སུ་ཆོད་པར་འབུར་རོ། །ཡི་གྲེ་བཾས་ཤིདྨ་ཀོ ག་གམ། འདོན་ཏམ། གཞན་ལྱམས་པར་སོན་ཏམ། དོན་ཡིད་ལྱ་བེད་པསྐའིབི་རོམ་ལག་མ་བཞིལོངསྲ་ར་ཆོད་ 























༡ [| ་ །རིགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡདབེ་ཚོན་ལ་ནམ་པགསུལ་སེ། ཏན་ཐོས་ཡོད་པ་ཡིནནམ་མདཔ་ཡིན་ཱམ་ཐེཚོས་ཟབདད། ནོད་སངྭསྦྱ་ཧས་ཡོད་པ་ཡིནམ་མེདཔ་ཡིན་གཱམ་ཐེ་ཚོམ་ཟབ་དང་། སདསྱརས་ཡོདཔ་ཡིནནལ་མེདཔ་ཡིན་ཧཱང 

ཚམ་ཟབསེ། མདོས་མཉནཔ་ཙམ་ཧིས་ཐེཙོམ་ནམ་གསུམ་མ་ལས་པརམདཔར་འགྱུར་རོ། །ཨེ་གེརབིས་ཤིདྱ་ཐོག་གས། འདོནཏལ། གཞན་ལྱརས་པར་སན་ཏས། དོན་ཡིདལྱ་པདཔསནི་སེམས་ཅནཐལས་ཧདལ། སངསྱ་ཧཱསྦ་ཉཅིར་ 

ཤྭ དིམ་ཐོས་ད། ཐེཚོཡྱ་ཧི་སེམས་མངབཞི་འདིལ་ཧེ། ཏུག་པའམ། མི་རྟག་པའ༢མ། བདེབའམ། མི་བདེབའམ། ཡོངས་སུ་དག ་། 
¡༦ པའམ།¡ ཡོངས་སུ་མདག་པའས། བདགག། ;བདག་མེདཔའམ། སོགགན། སྲོགམ་ཡིནནམ། རམ་ཐུག་ག། མ་འོངས་པའིདས་སམ། འདུས་པ འདུས་སལ། 
ཡོདཔའམ། མེདཔའམ། པཱགབསལ་ལམ། སྡུག་བསལ་མུ་ཡིནནལ། ཀུན་འབུདདྲས། གནའབུངས་ལནནན། ཁུལ་སལ། ལམམ་ཡིནནམ། འགོག་པའམ། འགོག་པ་མ་ཡིནནམ། ཆོས་སལ། ཚོ་སམ་ །གདུས། དང བའུམ། 
དགེ་བམ་ཡིནནམ། ཧྭོངཔའས། སོང་པ་མ་ཡིནན་སཱམདུབེ་ཚོམ་ཟབསེ། མདས་འདིཡཉནན། དེ་ བུའེཐེཚམ་ཐམས་ཅད་ཀོངས་སུཆོད་པར་འྱུར། །གཏུན་ཡང་ གྲ་ཤི་བགལཏེ་གཔམདོ་ཝེ་འདིམ་ཐོསན། གཞུན་ཡང་པི ལ་ནང 
།མངཔ་ཡོདཔར་འགྱུར་དོ། །འདིལྟཧེ། གཟུགས་བདག་ཡིནནམ། ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དད། འདུ་བེད་དང་ ཧམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཡིནནམ། འཧཏེཡིགགིས་མཐོད་བའམ། བདག་གིས་མཐོང་བནས། དེབཞིནདནམ་པར་ཤེས་པའི་ 


' བཞིནཡོད་པརརྟོགས་པརའགུརའོ། །ཡིགས་ཞཀར། འསཁགགཏྒྱལ ཏདག་བཅནངའིགོིའ ཞུ་ངས་པ སེམས་ཅནམ་ཡིན་ནམ། སོར་ཐུག་གས། མཐརམ་ཐུག་གམ 
རཾ ཧའ མཐུགགལ། 








བར་ཤེས་པརནུས་སམོ། བདགགིས་ཤེས་པའནུས་སམ། གཟུགས་ཀི ཀྱིས་རྣམ་པར་ཉཱིནཔ་ཡྱོང་དན། བདག་གིས་རམ་པརསིན་པ་མོངབནད། དེབཞིནདུ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བདྡནམ་པརྭིན་པྱ་ཐོདངན། བདགགིསོནོ་འབོར་སོནྱལོའོངམ། ། 
གཟུགས་ཕཕོལ་གྱི་འཇིགཏེན་དུ་འགགོ་བའམ། འོནཏེབདག་པ་པོལ་གྱི་འཇིགཏེནདུའྲགོའམ། དེ་བཞིནད་ནམ་པར་ཤེག་པ་ཡང་དེདང་འདྲ་སེ། འཁོརབ་ཐོག་མ་དངཐམ་ཡོད་དམ། འཏེཐོག་མདང་ཐ་མ་ལེདཔ་ ཡིནནམ་སྭནཐེ་ཚོམ་བ་པ། འདྒོད 
མཉནན། དེལྟ་ཛུའིབེཚོམལ་སོགསཔ་ཡང་ཡོངས་སུ་ཆོདཔརའྱའུར་དོ། །ཡུངལ་ལཞིག་གིས་ལོགྲ་པེད་ཅན་དང། རུ་བ་བཞིཉམས་པ་དང། མཚམས་མེདཔ་ལཱའི་ཁནཱམ་ཐོབྱབས་པ་དང། ནདོ་པ་ཤིནཏས་པ་ལྤསྭ་ སྨརཔ་དེདུག།ལསངསྦྱརསྦི་རང་། † 
ཌི བཞིན་ཡོདདམ། གདསྱ་རས་ཅིརངབཞིན་མེདགུལ་ཐེ་ མབབདགཔས་དྲོག་འདིམཉནན། པི་ཆོམ་དེདག་ཐལས་ཅད་ཡོངས་སྲ ངོདཔརཁྱགུརརོ། །ཡངལལ་ཞིགགིས་འཇིགཏེན་མཔའ་ོདདམ། འཇིག་ཏེན་མཐའ་མེད་དམ། ཕོགསབཅུལ་འཇིག་ཏེན། ། 
ཡོདདམ། ཛོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་མེདྭཧལ་ཐེ་རོས་ཟ་བདག་ཀྱངམདོ་ལེའདི་བཉནན། དེ་ལ་བུའི་བེ་ཚོམ་དུག་ཁང་ཡོངས་སུཆདཔར་འགྱུརཏེ། དེ་ནིབེ་ཆོམ་དངནེམཞུར་གི་སེམས་ཆོད་པར་འགྱུར་བཞེས་བའོ། །ཤེས་རབ་ལགཡོ་སྒྱ་མེད་པ་ཞེགྲ་བབནི་འདེ་ལ་ 

ཧེ། གལཏེ་ཕེགས་ལབེ་ཚོམ་ཡདན། ལྟབ་ཐམསཅུད་ཡདདགཔམ་ལེནཔའ་འྱགརརོ། །ཤ་སོར་ཡེཔདགགལཏྱེསངཤལས་འདས་འཆེ་པདོདདམ་པ་འདས་བས་ན། ཏབ་བསག་ཅད་ལོག་པར་འབུརརོ། །དེབཞིནཔུཏདཔོགཔ། བགངས | འོ 
རྱས་གྱི་བར་དུ་ཡང་ལྟབ་ཐམག་ཅད་ཡོག་པ་ཡིཤོ། །ཇི་ལྟདཊཕྱས་པ་སོསོའིཕྱེ་བོདག་ལྟབ་ཡོག་པ་ཞེག་བཞེད། ཟགཔ་དང་བཅས་པ་ལྟརག་པ་དང། བདེབ་དང། བདག་དང། ཡོངས་སུ་དགཔར་ལྟ། དེབཞིན་གཤེགསཔ་ལནིམི་ཏག་པདང། སྡུག་། [1] ;¬÷ 


& 
ཤྲ 





༥ ༄༅། །ཏེ། ལོག་པརལ་བཡེདཔར ཉོར བསོསས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མདནམས་མ་བཆེན་འམདའདི་ལྔདཏྱབས་ནས། སིས་ི 
ཤིག ཡཱམ་ཡི་ལུམསནས་བཀཱམ་ས་པནས། དོཔྱའེརྨ་གུལ་ཆོགཏཡོངས་སྱུཔངནལས་འདས་པའི་བརྡད་ཏོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའེན།་མངདག་པར་ལུབའསྱ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའི་དོནཟ 

བདས རྒ ཞས སིི སེམས་ཅོནཐམས་ཅདལསདསྤ་ཆས་ི་རངབཞིན་ཡོདཔས། ཕས་ཕམ་པ་བཞི་ཉམྲསྣ་མའྲཐལ་བརྩབདཔ་དང། ་དམ་པའིཆོས་ལྭ་སུར་བའསེམས་བསལ་བདད། མཆམས 

བབ རིམ ཟ་བ ཡོག་སྲེད་ཅན་གྱི་སེམས་མེད་པའ་བྱ་ཨན། དཛ་བག་དནཿདཔ་ཡདདག་པརུ་ཚོགས་པའྲིལ་ ུབྱཏ་མངོོཔརའཚདྱརབའི་དགོངསཏི་གྲསངས་པའིདོན་བབམོིསྦབ་འ། །རེགས་ི་བུ་གཞན་ཡང་ཇིལ། 

 ད་དོན་ཤིན་ཏུ་བདསོ་ཞིན། ནལ་ཡངདག་པར་བདགམེདཔར་ཤེས་ཀངམ་འོངས་པའིལས་ཀི་འབས་བནམ་པར་གནཔ་མིདཔརསི་ལ་ཊར་ ༽རས་བདུད། ཐུངཔོ་ལཱའདི་ཉིད་དུམ་ལྭས་པརའགོགཔར་ཤེས་མོད་ཊི། འའ 

དད ལསནམ་བ་མངཔོ་ཡོདམོདའི། ཕྱེདཔ་པོ་དམིགས་སྲུ་མེདཔ་དུད། ཕྱིནཔའིགནས་ཡོདལོངསི། ཐོ་པམེདཔ་དང། འཁིད་བཡོད་མོདའི། བཅིདསཔམེད་པ་དང། མྱདན་ལས་འདས་པ་ཡོད་་ 

མོད་ཧི། འགོག་བམདཔར་ཤསབ་ཧྭེ། དནིདགོངས་ཏེགསུངས་པའིདོན་ཟབམཤེས་བའོ། །དེནསྱ་བྲ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེ བྲོའནྭསབལ་ཐོ་བཙུན་དཔལཙྱི་རལ་པོས་བཅོམ་ཝནའདས་ལའདྷི་གད་ཅེས་གསོལ།ཏོ། །བཅོམལན་ 


ཊའྱག་འོ། །རི 
ཡ 2 ར། །༨ག 





རཿ སི ར་ར ་ ལོ 3 7 རའ < ༤༨༤ མ་མརས་ཁརོ་རི་ རརར: 
༄༅ །པའི་བང་རུ་བ་ཐོབ་པར་འགུརབ་ལགསན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱཀདམ་ཐོས་པ་ཐོས་པས་དེདགྲ་ཀངྱ་བནསདཔ་ཡངདག་པརྲ་ོགས་པའྱི་པདྲ་རུབ་ཐོབ་བའིརིག་སསོ། །དེབདྲད་གོ་ཤིགས་བས་གཡ་། 


༄༅། ༄ 


ཡར ཀ །ད་འཊསི)་ཀྔང་ ཞི ཡཕྲོང་ཀྲ་བཀའ་ ཏདྲ་ཀང་མངོ་འདི་ ཏེ ཏཱ ཐོང་ ལོ ཙོ ྦ ) ་ 
. མནའ འ་བ པསཅི་པབ་ དམ་བོད་པ་ སེམས་ཅུནཐམས་ཅདྲ་ཁང་མདོའདིམ་བོས་པ་ལགས་ཏྲེ། སངསྦྱརས་ཏི་རང་བཞིན་མཐོངབའི་རིགས་སོ། །བཅོམལཝཱན་འདས་གཟུགས། ཁཅིགནི་མཐོང། ! 
ཏེ། ཅི་གནི་ཐོས། ཁ་ཅིག ནིམི་ཐོས་ཏེ། རྱ་ ངན ལས་འདས་པཅེ ནཔོ་ནི་ག ཐུགས་མ་ལགས། སྒྲམལགསན། ཅིའྱིས་དངུ་མཐོད་ངོ་ཐོས་སོ། །ཞེས་གསུངས། བཅོམ་ལཱནའདས་འདས་པ་ནི་འགགས་ལག དྲབ 


" མི་ཐོས། དྭལུརམཉན་པའི་ཚེ་ནཱ་ཐོས་པཞེས་ཡི་བྱཧི་ཧེ། ཐོསན་སྨ་འགགས་པས་འབོས་པརཔི་འགྱུ་རཏེ། མུངན་ལཨའདམ་བཅེན་པོ་འདི་ཡང་འདུས་པ་དང་། མ་འོདས་པ་དད། དྭ་ལརམ་ལགས་ལ། གལཏེདུས་གསུམ་མལགས་བྗརོདདུམ་མཆིས། བ་ 


222 ༦ 292 ‰„ ༦ ^. འི་འ 

བངོདད་མ་མཆིས་ནཔོས་པར་ི་འྱགུ་། ཅིའྱིསདད་བངྡརུབསེ་མས་དཔའ་ཡུངན་ལས་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོའདི་ལ་གནཏན་བྱིསན། མ་ཐོག་པརའྱགུརརོ། །ཞེསགསུངས། དེནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ སུ། ཐུང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ། 
¦ པོ་ཞུཧཏྭ་སང་བསཐོ་བཙུན་དཔལྦཡི་ཧུལ་བོལ་བཀའ་སུལཔ། ལགུས་སོ་ལེགསསོ། །རིགས་ཅྱ་བྱ་བོདཅིས་ཆོས་ཐསས་ཅདམུམ་ལབུ་དང་། ཨིགརུལཱ་བུ་དང། དིབའྲེགོང་ཁྱེར་་བདང། ཆུལའིམོ་ཟིས་པ་དང། གཞན་ཡརུའྱིའུ་དུརདུང་། དྲ། - 
=ིྫྫ་ཤ ཀ༨(2(2(2ྐྤ2ྤ2ྤ2ྤྣ×ྤ×ྤྐྤྣྦྤྣྤྣ༥ྣ༥ྣཝྤཝ[ྤྡྐནཀ༈ ༢ 








ལེགས་སོ། །དེནས་ལཁོའྱོསདིལའཁོ་འདེཉི་དདགདཅིག་སུདཙ་མྱགིས་འོདྣསབཆེན་པོསོན་ཕོམ་ཡིན་པར་སོནཔོ་བམཐོང་བ། སེནཔོམ་ཡེན་པར་སེར་པོར་མཐོང་བ། དམར་པོན་ཡིན་པརདམརཔོརམཐོང་བ། དཀར་པོ་མ་ཡིན་པདདཀརཔོརསཐོང་ 
བདང། ཁ་དོགམ་ཡིནཔ་དབདོགཉུ་མཐོངབ། སྣངབམ་ཡིནཔ་སྭངབརམཐོདབ། མཐོངབ་མ་ཡིནཔརམཐོངབར་གུརཔ་ལ་མཐོང་བཞེསྱ་བའོ། །དེའི་ཚོའཁོར་མངཔོ་དག་ལ་འོདདེསེག་ནས། ལས་དང་སེམས་རབཏུའདེབདི། ཇི་ དགེ་སྱོང་་ ¦ 


ཿ དགསེང་གེའྱི་ཧལ་པོའི་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་ཞུགས་པ་བཞིན་གུརཏོ། །དེནསྤ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་བྱིས། བཅོམ་ཝནའདན་ལ་འོད་ཟེར་འདིདགགལས་བུཔཞེསགསོལ།ོ། །དོའཚདེབཞིནགཤེགས་པ་ 


(( བཤདདོ། །བྱང་ཆུབ་སྲེལས་དཔའའོད་སུངས་ཀྱིག་ཡང་འཇམ་དཔལ་ལ། ཅིའྱིརིུའི་ཧྱནྭ་ཧྲི་ས་འོདའདིས་འཁོརམང་པོ་སྣང་བརླ་གུར་ཅེ་སྤྲདིས་པ་དང། འཇམ་དཔལ་ཡང་རང་ཕྱི་སྣ་ཉེ་ལན་ས་བཏབ་པོ། །དེནསྤ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ 

པསྣུ་ ཡད་བདྲ་རུབ་སེམསདཔའའོད་སུངས་ལའདིསུའི་འོདཅེས་དིག་སོ། །བྨ་ུབ་སེམས་དཔའ་འོདྲམངས་ཅངགྱིསུགེ་པནམ་གཏབ་པོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་དག་གནས་པའྱི་རལ་བུས། བྱངྡ་རུབ་སེམསུདཔའ་ལྭས་དཔུ་གཏུང་དཔ་ 
ལིའྱི་ཏེནྱ་གིས་འཁོར་མངཔོའིནངནའོ་ །འཇི་ཡོདབརླ་གུར་ཅེསྲ་པིས་པ་དང། བྱངརུབ་སེམས་དཔའལས་དཔགཏུ་མེདཔས་ཅང་ཅང་མི་སྣ་ཧལན་ཡ་བཏུབ་པོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བང་རུ་བསེམསདཔའ་ལ་་བྱསརྣ་མས་གཅིག་ལ་གཿ དྲེ་ཉརྲི་ས་པོདྲྲི། 
བཏབཔ་མེདདོ། །དེནས་བཅོན་ལཱན་འདང་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་སུལག འཇམ་དཔལའཅིའྱི་རུཿིའི་ཏྱེནྱ་གིས་འཁོརམངཔོ་འདིདག་གིནངན་འོད་འདྱེ་སངབརྦ་གུརཅེས་བཀའ་ཕུལ་བ་དང་། འཇམ་དཔལྱ་བིས་གསོལཔ། བཅོམ་ཝནའ 











།འདིཡེ་ཤེས་ལགསཀྲི་ ༢ ལ་ །ཏུ །ནས་པའིནུས་ལུའི རྱུདང་རྐེནམ་མཆིསན། ཅིའླསུདད་བཅོས་ལྡན་འདསྱ སཅའླརའྱེནྱསའོདའདྱིབུབརྒགརཉེབ་ བཀ 
པེ ནེས་བྱསི་ནཱེ། ུངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོཞེས་བྱགི་བཞི། ཏགཅགནས་པའིཆོས་ཅན་ལགས་ཏེ། ཉུགྱཏུགནས་པའི་ཆས་ནྱིར་དང་ཉེན་ལས་སྱ་བུངན། ཅིའླི་མདདུ་བཅོམ་ལྡན་འདུ་ 
འོདའདིདེབཞིནག ཤེགས་པ་ཞེས་བྱགིཧྟ། དེབཞིནག་ཤེགས་བཞྡེས་བྱའི་བཞིཏ་གཏ་གནས་པའིཆོས་ཅན་ལགས་ཏེ། ་གྱུགནས་པའི་ཆོའི་ི དངྱརེན་ལས་མ་ཐུངན། ཇི་ཧཱདེ 


པད དྱི་ལསདངདྲཆནབཞིས་བྱའ་ལེ། ཧམས་པ་དངྭཧདཛདེཆེན་པེ་གིའའི། ཏུགྱཏུ་གན་ཀཌ་ཆོས་ཅན་ལགསཏེ། ཏགྱགནས་བའིཆོས་འུདྱ་ཅེན་ལས་ 
སུཿཡཔ། རཾིཾི སངསྦྱ་རས་རེསྭ་གྲུ་དན་བཞེས་བྱགབནི། ཏགཏཱ་དཱནཾས་པའི་ཆོས་ཅནལགས་ཏེ། རྟགཏུགནས་པའི་ོས་ནིཧུ 
༨་ཧན་ཅེསྭ་པ་ཀྲེརྒྱ་སུལ། འདུད ཡོགདུང་། དང་ད བྱསབསས་ཅདད་བན་མོང་བམལ་གསའལེལ་སཞེད་ང ཉེ ཿ ཉན་བོས་དུང། ༢ངསངས་རུས་དང་ཐུན་མོངཔ་ 


ཡྲི ༨ 


| 
ཧྱིསངིནལས་སྱབདན། ཅིའྲེར ད་ག གས་སུརདཞས་བཀྱར་པ།བཅོལཝག་སནཅ་བྱིབ་ངས་མཆིགཔོ། །མརིགས་པགགསཔའི་ན་ི་་འད་ད 




















། ༠༠ དེས་སོ མོཏོ་གདནཏཀརིདང། མེཏོགཏུག་བདུད། སེམས་ཅནམས་ཅདུདབའི་བཅིདཔཞས་བྱི་བའིལེཏགལ་སོགས་པའོ། ཏིི་ར་བ ི གུས 

_„ ཁ་དོག་རྣམ་པསྙ་ཆོགས = སས དྲངཀིདང་། སེངགེ་ལ་ན ཤདསིའ་་འི། གཅིགལ་གཅིགྐུབབཤིན་་ཏཱའ། །སངས 
ཤཱ ུསཞངདེའ་ཐབཉམས་པ ང། ངམ་པའིཆོས་ལྭག་ རོབ་དྲང། ལོགནིདཅན མཆཚམས་མེར་ཐལ་སོག གས་བའི་བནས་ཐོབ་དིདཔམ་མཆིསསོ། །ཞིང་དེནྭ་གངདྲོ་འན་ཏེ། བཀྲེས་པ་དང། ལ་པའི་ཡག་བ་པལྱ་ཡིས་གདུངས་པ་ཡུངམཨ་རེས། འདོད་ 
” ཆགས་དང། ཞསང པདཔ བཀུམདཔ་དུ། ཝྲག་དོགཀྱངམ་མཆིས་སོ། ། མཚནདང། དུསམམཆིས་ཏེ། རི་ར་སུམ་ཟུ་་གསུམགནམ་དངམཚུངསཏ། དེའི་མིནམསུ་ཁངའོདདཔལནན། །སུདྱོ་དགས་པདང། རཾགས་པའིསེམསམམངསཏ།། 
ཤྭ བློགཅུ་ ལུ དཔའསྙེག་ བུཆེནཔོ་མདོན་པར་ཤེས་པ་ཐོ ཾྭ ་ ༦ གདོང་ བསྙིཧ། ཉདགི་སེམན གུལ ཐེག་པཆེནབྲོལ་མ།་པ། རྨ ར་འ ཐེག་པཆེནཔོལམོསཔ། ཐིགཔཆེན་ 
| ༧ པོ་ལྭ་བངབ། ༨ ་ཱ སུ སྭ ཁྷཾཨཆོྷ ༢༠༧༨ ཁད 
|| མྭབནཔ་དང་ཞབ་ །སྩོནྱངཞིངདེའི་སེམཿ ཐུན ཅནདགགིསཡི་ཐོས་པ་ ་ 




































༢ 


རན 

སཕས་ཅན་ཐམ ༈ཅང་ལྟང་ 

` ༤6 

བའྲ་བེངར། སྲེབ་ 'འདུ་ ཞིལ 
1 དད ༡2 ་ 


ཌ¿ 












.༼༽. 


༢འཆིན་པོ་གུནཏྭ་སངབནཐོ་བཙུན་དཔལ་གྱིརུལ་པོས་ཞུས་པ་དང་འད་སྟེ། ཐདད་པ་མམཆིད། 





ད་ས ས་ོ། །སདུསརུསདྲེབད་ུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབབྱནའའོད་ཅེས་བྱིབལོའདྲིོྱས་བན་ལསའདམ་པཅོན་པའོམདོའདོའོོ བོར་བ རིགསཏི་བུཅ་ཅུང༢མདལརྦཿས 
ལས་འདས་པཆེན་པོའི་མདོལ་ནན་ཏན་བུས་ན། ཅི ་ོས་ངས་བཟྲ་བ བོས་སོ །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོའིགྱིརརའི་འོད་ཅེས་བྱསི་བདེས། སར ས་ད 


ཇཾ > 
བ་ཏེ །།སུངསྦྱརླ་བབྱརས་པའིའོདདེསྱ་བངརུབ་སེམས་དཔའའྲི་འི་འོད་ལ་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཏི་གུའདིནས། ཟྭབོགསསུསངསྦུཆསིཞིངགང་པུའྱིརཉི་ 
ཧཱ༽འཀས་པཞ་འགཏིནྱ ་ཁམས་ཡི་མཇེད་ེས་བུབ་ཡོདད། །འཇིག་རེནྱི་ཁམས་དེ་ིདང་། བྲག་དང གཅོང་ངོདདང། ཁྲད་ཁོདདང། གསེགཡ་དང། ཚརམམ་རུངས་པསཀ ཡ་བ ཏགུ་་་་ །ཡ་ོང། 
དད ་དྱས་སྦུ་ནམ་པརུག ཏོ། །ཞིད་དེའིའི་དགདགེ་སྦོང་དང། བྲམ་ཟེདང་། ཕ་མདང། སློབདཔོན་དང་། བླམལ་བཀུརཧྙིའེ་བཅིདདེ། ཆོསམ་ཡིན་པ་ལ་ཞེནཔ་དང། : པཱ་ལ་འདོདཅིངཆགས་པ་དང་། ལོག་པའི ལོད་ཡྲོག། 
རླ དམས་པདང། ཚེའི་ཚད་འབར་ཐུང་བ་དང། ཉེས་པ་བུདཔ་དག་ོདན། ཆུལ་ཕོས་ཆད་པས་གཅོད་པ་དང། རྒྱལ་པོདགགསུལདང། སྲིད་ཡོད་བཞིན་དུངོག་ཅིང་དོམས་ཡི་ཤེས་ཏེ། གཞན་ཉི་བདོག་པལ་འདོདཔའིསེམས་སྟེསནས་དམག 
བབས བཅད་།བསང་ད། །རྒྱལ་བོས་དེལྟརཿསམ་ཡིནཔ་སོོདཔས། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ལྕངགེ་བ་དགཡི་དགའནག། ཐན་ཆེན་བྱུང་བདང་། ནས་འབྲས་ཡི་ཉྱེབ་དཔ། མིཞདམད་བདང་། སྣུགབསཱལཚདམེདཔནདབོས་གྲུས་བདེན། 
= ླརིེཿཉེིིས་ འབར་ 


།བཅོལནཞདསོ་་འུབ་པཞེསྱ་བབདེབཞི ཤིན ཤེགས་པ་དྲ་ 
སདསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཐུ་ གསྒརརཱན་པོ་ཉགཔའཅེབས། ཤུགས ་ 
ལུ རར ཊཱ ཡྱོད་དང་ཐདད་པསེད་དོ། ། །བཅོམ་ལཱའུ་འདྲསྱ་པང་འདི་བཞིནདུབཀའ ༣སུལྱསིས། ཁོདྷ་སུརྭད་ 


༄་ ༡ 
འདྲ་ ཡིས་དངོས་པོ་དེ་ལྭ་བུ་དག་ཐོསནས། བྱུང་ཆུབ་སེམ པས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་བུད དྲ་ལི་བཞི་སོང་དང་བཅས་ཏེ ཏེའདིསཆིབས་མཱ་ 
. མལགས་སོ། །དེནསྱ་བང་རུབ་ །སདཔའ་བྱིརུར་ལའདཅིས་བུང་རུབསེམས་དཔའབྱརུཿ །ཞིི་སང་དང་བཅྭས།ཏེ། བདན་དང། གངུ་ གས་དཔ། མི བཏོགདང་ ལེ སི རོམཿ 
དབའི མབ (ཚགས་བ: ཀྲ ཐུམག་ཅདྲ་གོངྱ་བེར་ཙུ་མཆོ་གཏུསཱ་ལའི ལེཤིད་ཐུང་འདིར་ལྟགས་ནས། སོ་སདས་མཆོདཔའི་ཕྱོ་བདྱཀིས་བཅོཿ མ་ཝཱན་འདས་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཅིཞབས་ལྭའཱི་བོས་བྱཿ 


དདང་བཅས་པས་ལནགསུམ་བསྟོ། སྐོརནས་མཆོད་པ་བས་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིགཏ་འཁོདདོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདང་ཀྱི ཤད ཚུབ་སེམས་དཔའདདག་ལ་བཀའ་ཕུལ་པ། རིགསཀི་བ་ཁེདའདརིནཔ་ལིཏདར། མྱིན 
= ¬ ང་འ བགསས་ཤ 





༨ ༣ ༨ ཧི 35# འོ ངཱ ༩ 
ྱིཐོོཉོསགསོལབོ། བཅོ་མྭཝནའདུསཏནཔ་ཡཔའོངས་པམ་མཆིགལ། མྱའིདཔ་ཡང་འོངས་པས་མཆིག་ཏེ། བདག་གིས་དོནདཏོགས་པསཅིའཔའོས་པ་་མཆིགསོ། །བཅོམ་ཝན་འདུས་འྭད་བུདབམས་ཅདགུལ་ཏཏགན་ཡངའོདབམམངི་སལ། 
„ རྟགཔལགསནའང་འོདབམམངས་ཏེ། སྭོསོྱིཡེ་བདག་གདསེམས་ཅནྱའི་རང་བཞིནམཆིས་པར་ཏྭ་བཞིའོངབ་དང་མི་འོདབ་མམཆིས་སོ། །བདག་གིསནིསེམས་ཅཧི་རང་བཞིནདུངེས་པམ་མཐོངན། ིའྱི་སདད་འོངས་སམ། མཿ ྒ 
ཊ། གངང་གྱལ་ཅནདགནི་སོངབ་དངའོངབ་མཆིས་པར་འཁོང་གི། དྱ་རལ་མམཆིས་པ་ལནི་སོངབ་དང་འོང་བམ་མཆིས་སོ། །གངལེནཔ་དངབཅས་པའི་སོངབདང་འོངབ་མཆིས་པར་མཐོང་གི། ལེནཔམ་མཆིས་པ་ལའིགོདབདཔ 
ཕམཐའ་སཱནདུུལ་དན་ལས་འདས་ 


པརཱམཐོང་བནི། སོང་བདང་འོང་བ་མཆིས་པརམཐོང་གི། དེ་བཞིནགཤེགས་པརཐའ་ཡུན་དྲུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བརི་ལྟབ་ལནི་སོངབ་དང་འོངབ་མ་མཆིསསོ། །གངགཔསྦྱ་རས་ཏྱི་རང་བཞིན 
པཱརམཐོངགི །སངསྤྱ་རུསྱ་ཏི་ངབ་ཤིན་མཐོང་བཞི་འོད་བ་དང་པངབམ་མཆསས། །གདཉན་ཐོས་དངརང་སངསྦྱརསྭ་པ་ངན་ལས་འདའབ་མཆིས་པརམཐོངབ་ནི། སོང་བ་དཔའོང་བམ་མཆིས་ི། ཞུན་ ད 
སོང་བདང་འོངབམ་མཆིས་སོ། །གང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྱས་ལ་ཏག་མདང། བདེབདང་། བདག་དང། ཡོངས་སུ་དག་པམ་མཆིས་པརྭལ་བ་ལནིསོངབ་དངའོང་བ་མཆིསའི། དེ་ལརཡི་ཧ་བདི་སོངབ་པངའོང་བམ་མཆིས་སོ། །གད་དེ་བཞིན་ 


ཐོར་བནེ 


རྭལྭ་བ་ལད་སོང་བདང་། 


གཤིགསཔལ་རག་པ་དང། བདེབ་དང། བདག་དད། ཡོངས་སུ་དགབམ་མཆིས་པརལབལནི། སོང་བདཔའོངབམའསཊི། གདད་བཞིནགཤེགས་པ་ལྟ་ཏགཔ་དང། བདེ་བདང། བདག་དང་། ཡོངས་ས 





2 ༦ 


བྲ །འོདབྲམཆིས་སོ། །བཅོམ་ལའདས་འདི་ལངརེ ཤིག་བཞག་སྟེ་ཕོགས་གཅིགཙམ་ཞུན། ཐུགས་བཅེབའྱི་གད་དུགོ་གབས་དབེབར་གསོལ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཅིས་བཀུའ་རྩལ་པ། 
ཅིའདོད་བྲདིས་ཤིག་དང། དེདད་དེའིལུངངསྐ་རམ་བད་ངཾ་ཆེབསཱན་པའྱ་བུའོ། །དེའིའྱི་པིརཞེད། གབ ་ད་ ི་ཀརཏོག་ཨཱ་ར་བཞིནོ། ་ 
¦ ཌནངནཤིནཏྱརསཔ་ཐོས་པ་ཡང་ཤིན་ཏུདཀའབསན། སེལས་ཆགཅིགཏམཏན་བདྱ་བའོ། །དེདཱནྱ རུབ་སེམས་དཔའནམས་དཔའ་ཆནཔ་བྱུརའི་འྱ་རིསསྐབས་དབེཞིང་གནང་བ་དང། བཀྲས་སྟོན་པར་བརཔར་ཤིཊ་དུག 
' ལ་འདིསྐུདངེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལནའདུསངི་ལརན། བྱང་ཆུབསེམགདཔའསེམསདཔའཆེན་པོ་གངྱ་མངན་ལས་འདས་པ་ཆེནཔའིམདྲོག་བླསོསསན། མཐོས་པ་ཐོས་པརབུར། དེནས་བཅོམ་ལནའདས་འིས་ལེགསསལག 
ཧཱཾ ནཿ །ཟིགསྤཀི་གྲཁེདདངའདི་ུརཐེག་པ་ཆེནཔྩོམ་ན་ལསུའདས་པའྱི་སམཆོས་ཟུས་པརྩ་བྲའོསཱམ་བསམ་བ་དང། དག་ཤིནང་བསུན་ཅིང་སོནཔ་ུཁས་པ་དང་ཡངྡ་པདྱ་ཅིས། དེད་འོདི་ དྲང 
¥ པོརྱགུ་ར་བ་ངས་ལེགས་པརངྱབུངངོ། །ཁྱོད་ནི་སངསྤརྭསྦིརང་བཞྲིནལ་གསུལ་བརམྭ་གུརཏེ། པའི་ཤེས་རབྱྱི་སོནམས་སྣང་དརྱ་པའོ། །ཁྱཾད་འཁོར་བའྲི་གུང་ཆེན་པོལས་དལ་བརའདོདན། ཀི 
།ཅི་གདཾང་། ངས་ཀྱངའྱོ་དལ་བུདབའདྲ་བརདགངས་སོ། །ཁྱོད་དམ་པའི་ཆོས་ྱི་དིན་པོ་ཆེའེའདོད་པ་དང་། བལ་མངད་ཡོདཔ་དངྲ་པད་པས་འོདལྱིན་ཧི་ས་རྭཏཱ་ཡིདལྱ་བུས་ཏེབྟཏརགས་པར་ཉོཿ 





དཔྱ་སེདདེ། སེས་ཅིགཅིགྱཱ་ལ་བཉི་སུངདང། འི འིས་ཐོ་ཧིས་ཤིག །དམ་བའི་ཆོས་ལྭ་ཧོནཨ་ཆོལ་ཅིག །འདོད་ཆུགས་དག། ཞེ་སཱདདང་། གཏིརུག་ མཐེམས་ཤིག །ཆོས་ཙུ 
སགས །བཀུའ་སིདང་། ཆྟེདཔ་དང་། གྲགས་པའི་ཕྱིརམ་བྱེདཔརའཇིག་ཏྟེན་ལས་འད་པའི་ཆོས་ཏིཟིལ་དང་ྱི་ཁེཆོལ་ཅིག །ཡང་འད་སྭམ་དུ་བདག: ༧ོས་ཐོགཞས། ཝ ཿའབདག་གི་ང་ཧ 


སསམན་ཤཾག །ཝཱའབདགགི་ཡུས་དཀྲོལཏ། གཟོད་གཞནདྲགོལ་ལོ་གཱསམ་སེམས་ཤིག །ཕཱརབདག་གི་ལུས་བདེབ་ྱབས་ཏྲེ། རའི བལ འདགྱ་པངནལས་འདས ® 


སའཔ་ལས་པརས་དསྱྱ་སདད། ཆོས་དང། དགེ་འདུན་ལ་མཚནཉིདམ༡མ་པརའདུ་ཤེས་སྙེད་ཅིག །འཁོརབ་ལྭ་མཱག 
ཿསུདྭག་པཱར་འདུ་ཤེས་སྐྱེདདེ། སྔརྭ་གཞཧྱིདནབྱས་ལ་གཟོད་བདགྲགི་དོནབྱའོ། [ཕེག ཤབ་ཆེན་པོའྱི་ཕིྱུའི་ཐེག་པ་གཉིསྤ་ཧིཏཱ་རཿ 
ཡུ ཏུག་ཆོས་ཤེས་བདད། མཐོད་བའིམཚན་ཧིདབསུདཔར་བའོ། །ིགསྤྱི་དྲུ་པེ་ཉུལསེམས་ཅེབ 
ནཔདདཡིངསཔ་ཡོདདོ། །ཐོསཔ་ཐོས་པའང་ཡོདདོ། །རིགསི་བདི་ལྟརཡི་སྩེབསྐྱེབདང་། མཉེད ཡཾ་གྩི་བདང། 2 








དཱི 


ཅྱིན་པ་དང་། ཕྱིན་པ་ཁྱིནཔ་པཱ་ཞིན། བཅོ འདམ ཤཱཾགསྩེ་བཞེན། ཇིགསྐ་ཀྱབ་ཀུན་ཇོབ་ལ་གནས་བུ་ཐོགསུམ་བཟནསྭ་བུངཚའིི་སཱེབ་སྦེབ་ེ ༨ གྲོ ་ཱ་་པཱྦ་གབཞན། རིགས་ད 
དནལས་འདས་བཅེའཔོདྱིི ཉིདམེདདེ། མཧྩེས་པལི་སཱབཞེས་བྱའོ། ། ཇིལུརནྭ་ཤེ་བདང་སྣྲ་བཞེག། ལིགསྤ་ཏི་བུགུནཇོབ་ལཱར་ཤི་བའིཚན། ཨབི་སེབཞིས་བུའོ  ་ ཅའ བཞག ཤཱ སྐུ་བལ་དབང་ ¡ 
པ་ཞེསྱ་པལོ། །དེཅིའི་པཞེན། སྩེབ་སྙེསཔ པྱ་རུནམིའཆད་པའི་ཕྱིག། དགཔདང་བཅྭས་བཟམ་ཉདས། ས་ཧྭཾག་སད་ དིགགེས་སབའྱིར། ཾབླ་མས་བཞེསྱ་བའོ། ག་བ ལོ་ “༩ དཾ 
པཔའྱིག། ཧྱ པཡིྩེ་པཞེས་བྱའོ། ཡིག སྦའི་བའདིདགནིནངགིཆས་སོ། ཇིལྙར་ཕྱིཕོལ་གྱི་ཆོསསི་སྱེབ་སྙེ་བདང་། མཉེས་པལི་སེ བདང། སྐེབཡི་སྟེ སེབདང། སེབས ༣༧ ཞེན། རིགསུ་ྱ ི་ རྫ ཅུ 

ངཆོགསཔ་དང་། ལསྭ་སྭཱ་བས་པས་གཟོདསྱེ་བརའྱགུརཏེ། དེནིསི་སྩེབ་སྱེབཞེས་བྱའོ། །ཇི་ཧཱར བན་རུལ་པ ཱ ཅཱ 
དཐེཿནས་སཱསུསནས་ཚདྱ ན་པའི་བ སྱ ཇིཏུརེབ་སྐྲེས་པཞེན། ཡུ མྱ་གུ་ལཿ ཤཾ 


གྱིཆོས་ཉྱེ་བ་ཉྱཾས་པཞེས་བྱའཾ། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ངཔའཡེཡས་དཔ དཔའཆེནཔོ་བྲེརར འོད་ཅིས་བཅོལ་ལྡནའད་ 
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སྩེ་བདེཏྟགཔྭལགསྲན། ཟགཔདངབཅས་པའི་ཆོས་ལུ་སེབམམཆཅིས་སོ། [གལཏེཕྱེབདེམི་རགན། ཟྭག་པདང་བཅས་པ །དེསིཏྟག་པརའགྲུརའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་སྱེབ་ཉིད་ཀྱིས་སྐེབ་བསྙེདདོཞེས་བཅྱིའནི་སྐེ་བལ་མཚནཏིད་མཆིས་སོ། | །གལ་ཏེ་གཞན་གྱི་སྭཧེ 
ནུས ིརྱ་ཏེཤྱིགིསཐགཔ་ཡེདབའི་ྐེ། བཅོམ་ལྡནའདསགལཏ་སེསཔའིཚེསྙིབམཆིསན། ཇི་སྟེ་གཟོད་སྐྱེབཞེས་གདགས། མྭསེས་པའིཚྭ་སིབས་མཆིས་ན། ཙཾའདདུནམམཁའལ་སེབའཤེས་སགསུངས། བཅོཿ 


རོ ིགས་ཡིབ་མིཐེབ་སྦེབ་ཡདབྲཇོདདམེད། ༈ ིབམསུསཔ་ཡདབངདུགེད།རསསཔསི་ཐེབཡ་དབརདདེད། ྩེས་པ་ཡང་བོདུདུ་མེད། སྭཆཱས་པ་ཡབབ་ོདདེདད། འོན་ཀྱང་རྒུ་དང་ཧྐེན་ི 
ོདྱཅེད་པ་ཞེན། མ་སུས་པ་ལྭམེཾབཞེསྭ་བུན། ཇྙིསད་བཛོད ཅིའྱིོ་མཞེད། དེཡདཧྩེ་བའྱིིརོ། །བཉྟན་སྙེབ་སྐེས་པ་བརྡོདདུ་ཡེདབ་ཞེན། ཐཱེ སྩེབ་སྱེས་པའིྱིར་སྱེས་ལ། སྱིབསྐེས་པའིྱིར་མེསཔསུནབརྔོད་དུམེདདོ། །ངྲ 
ཞེསྤྱ་བ་སྟེ། སྐྱེབ མེབ ཡིན་པའི །ིཏུའམ་སེས་པཡྱི་བཡབངདདཔ་དཔ་ཤིན མཱ་སྐྱེས་པདེཧིུ། རྱཕྲན་ལསའདས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མྱ་ངན ལཨ་འདུས་པནི་པྦྱེབམེདཔའིི ིའབརྗོདངུཿ 
་ཡུངབ། དྲ་སྲེདདེ། སྱི་བདེཉིདསྟེ་བམེདཔའིིུ ཅིར [ཇི་ལྟརམ་སྱེས་པ་བརྗོད་དུ་མེདཔ་ཞེན། ཐོབཔ་ཡོདཔའི་ཕིརརོ། །ཇིཏངདད་སེནིས་བྗོད་དུཡད་་བཞེན། ། རྟཾནཅིང་འབྲེལ་ཏེ་བུངབའི་ཆོས་བཅུགཏ 
པའིཏཾདཔ་ པེའཛིན་ཤིནཏུབབཨོརམའདུག་ཤིག །དེའིའི་ཕི་ཤེད། འཁོརམདཔོདགདབངཔོཏོ་ ཊུབབའྱིིརགོ། །འིགསི་བུའདསྱ སྦི་ཆགནི་ཧེ ཧཱེབ་ཡདྟྟག་པ་ཡིནགོ། །ལིརྟག་པལ་གནས་པཙནན་སྐྱེབ་ཡང 















| ༄༅། །རྟགཕམ་ཡིནཏ། ཕྕེབ་སྙེས་པའི་ཕྱིརགནས་པ་ཡད་ཡི་རྟག་པའོ། །ཐདདཔ་ཡ་ཏྟགཔ་ཡིནཏེ། ཆོ ཆོས་ལྟ་གཔ་མེདཔས། ཐདདཔ་ཡངལིཏགཔགོ །འཇིགཔ་ལདཏགཔ་སིན་ཏི། ཐོགམནསཨེ 
|¿ །་བཀིཧཅྱིའི་ཞིནི་བདད། གནས་འདབ བདུ་པདྲུ།།འཉིགུཔ་དུང། ཏག་པ་ཡིནཏ། སད་ཅིག་སུད་ཅིགསསའགོགཔའིཡིིག ཏུག་།གིས་བདོདུ་ལདྲདང། ,ཕྱདན་ལས་འདུས་བཆེན་པོའིརདཁུ་དུད། འུ ུླ 
1 ཟགཔ་གུགཅས་པཞི་ོསི། མྭ་སྱིས་པན་སྩི་བའི: འི་རད་ཞིན་ཡོད་པའིའི ཤིར་བ་སྐྱེདཔས་སྱེ་བའའགྲུར་རོ། | །བག་པ་མེད་པའི་ཆ་སནིབོགསནས་ སྕེབའིཾང་བཞིནམེདཔའི་ཕྱིག་ སྤེས་པས་སྱེབརཡིཞུསས། །ཇི་ ཡེའི བཞིན་ཡོདཔསྦ་ཧེད  ་ 
༢ དཾ །ལ་པར་ཤེས་པའྱིཏེནྲིས་མཐོངབ་ལཱར། སེམགཅནྱི་ ནི་སེབ་འཛོས་ཀངདེདཔའྲདེ། ཐོགསནས་རདབཞིན་ཡོདཔས་ལས་ཅྱིརྒུ་ཧེན་དཔཔ་མ་དྲ་ཨ་པ་ལསྭ་སེབའ ཡོད་པའ་གྲུཿ ་ དྲ 
ནཔོ་བྱཧདའི་བཞི་སོངཧྭ ཧེདྱཀིས་ཆོས་དེ དེདགོསནས། སྙེང་གིནམ་མཁའ་ལ་ཤིདཏ་ལ་བདུན་སྲིདདུའཕགས་ཏེ། བཅི་མདྲད་ཐུལཡ་སྦར་ནས་བཅོམ་ལུནའདུས 
།བཆེནཔོའདིའྱི་ཧེན་ཧིས། དོདརདུན་ཤོའ། ག་བདུད། རྟོགས་པར་གྲུརཏེ། བྱ རུབ་སེམས་དབའབྱངདྲ་བི་བཞིཧ དཡདཅོས་ཐམས་ཅདི་སྩེ སྱེབ་སྦྱིབ་ལ་སོག ཊབ་ཤིནཏྭཏཾ ] 

མཱ བྱང ༢ ཇི་ཤས་པ་མེདཔ་ཞེསྤྱ་བ་བཞིག་གསོལ་ཞིད་ཞུ་བརའཚལན། བཅོམ་ཝན་འདད།ཀྱིས་གནང་ཞིང་སྐབས་དངེ་བརགསོལ། ནས་ས ད་ཆས་བབཔཔམ་དཔལ་ ཇིགས་བཞེདཔ་ རཿ 






















2 རྨ བྱངམུབསེ མཾ 
ཟླ > ཅུ རའ 










ཀཱ 
-ླ 





ར་རོ་ཁ་་་རས་སས་བ འའ 





ལབཀའཐུལ་པ། ཟིགསྭ་འི་བའིདངི་འདོད་པྲིས་ཤིགདང་དས་དདང་དེའི་ཕུང་བསུ་ནཅིང་བཤདབརངའོ། དདགསྱ་བད་ཆུབསེཟས་དཔལ་འཇིགས་པ་མེདཔ་འཁོར་་བུངརུབསེམས་དབའབུག་ཁྲིབའི་སཱོང་ནྣམ ཁད། རིག དས་་ོཞསགག་ཚགས་བཅོ ད 
སལུབྱཝགསནས། ཐལསོ་ཕུརཏེབཅོལ་ལུའདས་ལའདི་ད་ཅེས་གསོལ་ ༈ །བཅོས་ལཱན་འད་ཞིངའདིའིསེམས་ཅནདག །ལན་ིཞིགབྱིས་ནབིགཡོ་པའིའཇགཏེནི ས་ས རྱ ཞིངདྱིབརུབ་སེ་ལསདཔའི་ཅི་དད་ཤགཁཐནཔཝ ང་པའ 
རུ ནབལྱ་བབཀྱིཆལ་པ་བཟུག་བབཛད་ཆེབ་དང། ནལ་འབོརྦད་ཆོདཔ་དཔལནའིང་ཤེས་བབདྲ་སརཏེཐོས་མབགཉཏོགང་པརྱར། པའས་འཅས་ལན་འདསཁིས་ཚགས་བྲབཅད་དེབ་ འ | སེབས་ཅནྲ དག་ཡིག ཅུལ 


༧ རྣ །སུངསྦྱརས་  འ་ྒ་ །མིགཡོ་ཞདདེབཧ་བར་འགྱུར། །གཞནིོརདག ལ་འཕོགཅད། ུགཏ་ཡུཧཱལཅྱནྱེདདེ། །དགེ་འདནའ་ཕོན་པའི་གནས་འཆའན། །ཕི 
- ཆཾགཤེས་ལ། །མལར་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བྱེད་ན། ཡིས དེར རའ །བདག་དངགཞནྱི་ཁེ་ཚལར། །བསྡིགས་རོས་སྦགཔནིི་ངདཅིད། །ངགསོམ་འཛན་དིུསཱན། 


ཿ _ པགས་པ །རགཏུ་འདུམ་པའིཚཾག སམིགཡཞིདདེརསུབརའཆུན། །ཇི་ལཱ/ྱབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟར། རོག ཡངས་པསན། །སྣས་པཐོས་པརད 
།དུཨག་ཡིནབའིའི་ གཡས །ུས་བབཔརྱས །ཡི་གཡོ་ནཾངདེརྩ་སེ་བརའྱགུར། །གཞན་ཕྱི་ཁ་དང་རྟེད་མཐོངན། །རྟག་ཏུ་དགའཔབའིསམས་བསྩེན་དེ། །ཕྲགདོག་མུདང 





་ ཞིད །རྟགཏྱབམས་པའི་སེམས་བསེདདེ། །ཐབསྦཀིས་སྣིགཔགི་མུདན། །སིགསོ་ཞིངདེདསྱེ་བརའ་བྱན། །སྱིནདངཔམ་མེད་བདད་། །འདསདངམ་འོདས་མེད་ཉེས་བྱའེ། །དནཔར་ལྟ་བཡི་སྐྱེདན། །མིག་ཡོ་ཞིདདེར་སྐེ་བརའབྱུར། །ལམ་དགོན་ཁྲོ | 
༢ ཕརུའབྱིན་ཅིང་། །བཟའཤིངམངཔོདག་བསྐེདདེ། །སྲོངབདག་ལབས་བྱིནུ་ན། །མི་གཡོཞིངདེར་མྦེབརའགྱུར། །སྭངས་རྒྱས་ཆོས་དངདགེ་འདུནལ། །སོཾསཱ་སྒམམེམརགཅིག་ཙམམམ། །ར་ཏོག་གཅིགཙོམམ་ཚོད་བསྐན། །མི་གཡོ་ཞིང་དེརཕྱིབརའབྱུར། རཾ ཀཾ 

རྟེདཔདངནིེབགུཌདང་། །བསོདནམས་ཡོནཏནཆོལ་བའྱི་པིར། །མདོའདིའིོགས་བཅདགཅིག་བིསན། །མི་གཡོ་ཞིང་དེ་སི་བརའཆུར། །གདཞིག་མངཔོའི་བསོདནམས་དད་། །ཕནཔའིདོནདུཉིནགཅིག་ཙོབ། །མདོས་དལ་པབདིབྱཀགས་ན། །ཕི་གཡོ་ཞིང་དེའེ། ཊ 
 རའགུད། །བཱནམེདཔའིལསྱྱིརཱར། །ཉིནཞགགཅིགཙན་གྱིབརདུ། །རུལ་ཊིམས་སོམཔ་བུདུནནོས་ནུ། །མི་གཡོ་དངདེར་སྩེ་བར་འགྱུར། །ཚུལ།ཁྲིམས་རྩབབ་ཤིག་པ་དང་། །རྒྱས་པའེམདོགསཱསླུརབདང་། །ལྷན་ཅིགགཅིགཏསི་གནསན། །མི་གཡོཞིང་ 


ཟིན་ 


4 དེར་སྐེ་བུརའགྱུད། །ཀལཏེནད་ཀྱིས་གདུངས་པ་ལ། །ཤིདཏོག་འབྲུགཅིག་སྤིནབྱེད་ཅིང་། །དགའ་བའིསེམས་ཀྱིས་གཡོག་བསན། །མི་གཡ་ཞིངདར་སྱི་བར་འབྱུའ། །དགེའདུནནོར་ལ་ཨི་ཕཱོད་ཅིང་། །སངསྦྱ་ཧྲས་པཀོར་དྲག་བབ་བྲསུངས་ཏེ། །ན་དྭྤྱ་ཏཱས་དགེ་འདུན 
” །ནསྦ ོགསུན། །ཡིགཡོའཞིངདེརསེབརའྱགུར། །རྟགཏདགའཐའིསེམཱས་བསདདེ། །སངཧྱ་ཧཱས་གཟུགས་སས་ཏེན་ཡ་པ། །མཐེདོད་ཙམ་ཞིགགངབུས་པ། །མི་གཡོ་ཞིངདེར་སྩེ་བརའྱགུར། །གལཏ་ནདྲོསའདིའྱི་པ་ང། །བདག་གི་ལུསདཔརིནཆེནདབིག་།ཅོའ། 
༼རབལྱ་ན་དན། །ལ་གསོ་ཞིདྱབཟ་ུ །བཅསལནགསབིཉིང་པོདོ །མཉནཏམ་ཡིགསྲ་སས་ས།།རནནགགམལོི། །མིགསཤིདརྱརའྱུ།།དས་བདམུ་སམས་དབའཊའམ་པངདཔ་འཇགས་མེདཔས་ཅོས་ལྡན་ ་ 





རོ་གདན མསསདརས་ག་མགསོ་གག་སོོུ 

རཾ དུན་ལ་འདྲིགདཅེད།གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་བདང་ ྟིནདེངསསའི་བུངའིཉིས་ིག་ཡོད མཾབརའགྱུར་བཏྟོགས་པྲརུནཏོ། །ུད་དུབ་སེསསདཔའསན་དཔའ་ེནཔོ 

རང དེའཞིནག ཤགས་པས་ནམཔརྩ དིངབསཔས། ཝཱདད། ཡིདད། ལུམ་ཡིནདད། དེའདང། ནམུ་མབའ་ཕེང་དང། ག་བ བ་འ ླ 
བཞ དེུལཆན་པོཞང་བ་ དཔལ བོབ པུ། ལེག གོལེགས་སོ། །རིགསྦ་ཁི བཅུ་ཤསིདལྱུསཏ་ལག་བར 


བཿ ( དོ མ་པརདགལའི ཏཔབཤད་བརྩ་བའོ། 
དལ་འདས་པ་ཆེན་པོ། སེ་ནཁྱའབདག་ུན་པནི། དཤག་དདུད། ཞི་བ་དང །ཉེད་གདདགཅས་དག། ལུ ལ་དག ངག ལ་ཁ 


རུད ཊྱནགང་ ཨཨྱིཧིན་བའྱ་ཡིན་པ་དང་། ངའ ། རྒུདདཧྱེན་གྭངཔི། 
༽༽ 
པའི སོ ཡལ ཨ་ཨ ལོགསྲེད་ཉཧི' ལསྱ་འདུཔ་དད་། མཚནསཞདཔལགནལ་ཐོང་འདབའར། ། མཐྱིནཔརཊེེནཔཞེ ྭབུའོ། །རིགསྭི་བུ་ཅིའ 


ཤི 
|བ་ཆེན་པོ་ཧེ། དོན་ངིལྭ་བུཞིག་གིསཕྱིན་ཅེན། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱཿདཱང་། གཏི་ུག་དང་། ཕུསད། ངག་གི་ཡསྲ་དཔ་སྩོདཔ་ཡོངས་སུ་མཿསཏེ། མ་འཏགསང 








(༥ 


དང བད་ 
རཿ ` ་ སོ 
ཐོསཔ་ཡོདདོ། ་ རི བ་ཐོས་པཐོན་པཞེད། རིགས་ཅིབུ་མོས་བཞསྦབབནི། མྱདད་ལས་འད སྲུ 
།།ཡིངཐོན་པབ ཧོ ༩༩ ཡོངས་སུདགཔས་ཐོས་པཔོ ཕོས་བཞེས་བྱའོ། །དེནསྱ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ། 


ཁླ་༡ོ་༩་འ 


ཤེ 


-¿, 





རུསགསོ་ལཏོ། ། ། །བཅོམ་ཝནའདས་ཇི་སུརབཅོས་ཝན་འདསིས་གསུདྲས་པ་ཀར། རུཾདཤལསའདག་བཟེནཔོའིོས་པརའེསི་ཅན། ཆོདྱི་ད་ཏོགཔདང་། བདེབདང་ བདག་དང། མོངོནདགཔ་དག་པོས་པརང་ཞེས་གསུངས། ཅོལ་རིའའ་ འར་ 
ཅིའི་མད་ཇུ་ཞེན། ཉོནཕོདས་བབཆདཔནྱི་མུངན་ལས་འདས་པཞིག་བཅ་སེ། གལཏེམཆོདཔལྱ་མ་དནལས་འདས་པཞེསནི་བྱེ དོནདེའྱིིར་ ནལ།་འདས་པའིརང་བཞིན་ཐོག་མནས་མམཆིས་ཏེ། དེལ ཁྱགས ཁལ ¦ 
\ མམ་མུཆིས་ལདལུརམཆིས་བརྩགུརན། མིརྟགཔའིཆོས་ཅནདུའྱགུརཔོ། །དཔེརན་ཇག་ལ་སོགསཔནིབགནམ་མཆེས་ལཱ་དལ་རས་རེས་བརྱ་བུར་ཏོ། ནཆྲིསཱནས་སརཡངན་མཆིས་པརའྱཀུར་བན། མིརྟགཔ་ཞེས་བྱི་ེ བུལག 


གཔདང་། བདེབདང། བདག་དང་། ཡངག་བ་པའཤས་གསུངས། གཞུན་སྲང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིཿཿ རྐ ུབཏདཔའྱིརསགབབཀནདཔིཏགཔ་ཞས་བྱིན། ཧི། མྱ་དན་ལས། 
ཨུཿིའིཏྱནྱཾཾས་མི་ཏག་ཅེན། ཤའདི་ལྟདྭེ། བུངརུ་བཉྱིོགས་སུམཧུ ཕུབ་དང པརལྱཡིནཔ་དུག་དང། ཚ ངོཿ 
༤ གྲ བབྱར་བུའ་ དང་རྱེནཏུ་འགྱུརབས་ཡི་རྟག་པེ ཞེསྱངའོ། །གཞན་ཡང་བཅོམ་ལུན་འདན། 


ནྨ་བཅོར ལཱནའདས་ཏུནལ་བྱངནའ ས་འདས་པྲ དདིས་གསུབས་ཏ། དཾ 











| །རན་འདྲག འིས་ཕོན་མུ་ངན་ལས་འདས་པམཔོང་བཞི། ཉོན་ཤོངས་བཟམས་ཅད་ཆོདཔར་འགུར་བོཞསགསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་བཅོམ ལཱན་དསགཔརན། ནམམཁའྭསོངཔནི་སེམ་ཅནྲསས་ཅས་མཉམ་བརཐོགསབདག་ སི བམ 
ཟི བྱ །གལཏཔདཀ་ལས་འདས་པ་ཡདཏག་པནཏམ་བ་ ར་ ཅིའཔདདུསེརས་ཅནདག་ཐོབབདངམའིས་པུལུ་ུར། རའཁྲུག་ སམསྒ ཁམས་ཅདོལའི་མཏམན་ལྟ་ཏག་པ་ཞེས་བ 
པཔ ་ོ། གལུཏེདྲགདབསདན་ལི་མབྲོ་ཀུན་བདེབརའུརརོ། །ིཧྭཾཧདན་ལས་འདུསཔ་ཡུང་གཉམ་པའི་ཆོས་ལགསནནི། སིགཅིག་གིས་པབནོསི་མངོང་ནྱགིས་ཕོབ་པའི་རིགསསོ། །ཡེགའིབ 


ཡྱིསྱ་ཧངཆོདཔའི་རིགྲས་སྭོ། །གལ་ཏདིཧྭ་དུབ་ལག ཅའླིསདདཏུག་པ་ཤེས་བྱའི། དུ བེ ཡ་ གིསྦྱུརུལ་པོདད། ཆུལ་བུ་དད་། པ་དང སྲོབདཔོནདང། བཱམལ་བསུར་སྟི་དང་། མཆོང་པ་དང། རི་མྲགདད། བསྙེ་ས བཟྲོཔ་་ 
དེནིཏགཔ་ཞེས་སི་ བྱག ལོ ཅད་དུ བུལགསནན། རྟག་བ་ཞེས་ཞི་བུའོ། །དེཿིའི་སླདདུ་ཞེན ླླྐ སཱན། གུནྐནཧཏོན 
བདེབ་ཚད་སེདབདོབ་པདའགུར་ཀེག་གསུངས་ཏེ། དོནདེལ་བསའ། རྟགཞེས་སྲི་བྱགིའ། །ཅོམ་ཝན་འདུས་གལ་ཏུངན་ལས་འདས་པལཏགཔ་དད། བདེབ་དང་། བདུགདུད། ཡོངས་སུདགཔའི་མིངམཆིསན། རགཔཤིས་མེབྱའོ། །དསེས་ 

ྲེ དཔའ་ཅུཏ་། དེནང དེནས་བཅོལནའདགིྭ་བད་ཅུབ་གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཀུནཏྭགབབ་མཔོབྱཙུན་དཔལཿ རྒྱལ་ཕཾ་ལ་བཀའསུལ་པ། = བོག་ས་མེདལ་དགར་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །གལྟརྩེས་དག་ལས་འདས་པཉི་ དཱ 





0122 2 ག་ཁ རབ་ལོ རོར རལ 
དབོདནཟགཔ་ནེདབ་ཏགགནསཔའི་ོ་སམ་སགཔྱུར། །མངས་ཅསའ་ྱི་་ཡདཅ་། སངས་དང འང་བཞིན་དང་མཚ ཚནཉིདཏཀྱཿགནས་ཏེ་སེམ་ན་ཅནདག་ཏོན་ཡོངས་པས་བླསབས་པས། མྱ་དནལས་འདས་པནེ།། 
སརརིགཾཾྣཾྣྣ།།ྣྣྣྣྣ།ྣྣྣ་་་ །ཞསཔའི་ཚོས་ན་ཏ 
ལལ ་ ། དེ་བསན་ཏག་པ་ཞེས་བུའོ། །རིགས་ཅི་བདཔར་ ནཔུན་ཁངཤི་ནདྲབོན་པ་ཞིགན། རིནཔོ་ཆྭས་བཅུནན་ ཊཕ་པྣཱ་ཚོགས་ཡོད་པ། མི་དགགིས་ཡོདཔར་ཤེསུཀྱད་། སུནབ་གནག་འསཡི་མ་ ངཔོ། །ཤཾས་ར 
ཏེདེའདི་སྙམ་དྲུ་ལུདང་རི པོ་ཆྩེས་བདུན་ཐོག་མ་ལེདབལད་ལཱར་ཡོདཔ་རྩགར ྟ་སུམ་དསེམས་སོ། བ་ལ ་ 


ལྟ 
༡༥།མཁསཔས་སྨོན་མཆེནཔོ་ཐོགས་ བལཱས་པདང་ཀུན་པདབར་བུར་ 0 ླུ 
ཡ་མ་ཡི་ནནོ། ས་སག ཐམས་ཅད་སྲ། འཔའི་ཡཤུས་མངའའེདེབཞིནབ། ཤགན་པས་ཤིནྱཿམཁས་པའིཐབསིས་གུསའབྱའིོདཱམབྱཀསཏེ། བྡརཔས་གགུ་དཔའདགཔུ་དཀ་ལ། 
འདས་པའིཏགབདུང་། བདེབདང་། བདག་དང་། ཡོངས་སུདག་པ་མཐོདབརྱབས་སོ། ཤ་ཡམ །རིགསྱིའོྱིས་བཀ ལ་ ངྒ 
འདུས་པ གཔདང་། བབ ཟོང །དའྱི་དན།ལིགསཏིབོམངན་ལས་འདམ་པིངོནི་ེབམ་ཡིན། ཟུངབས་ཡིན། བདནཔམ་ཡིན། བྱཛནཔམཡིན། ལས་མྱབསས་ཡིས་པལ་ཡིཀ། ཟགཔདག། འཨཅས་ང 














ཨཱ ད ད ཡིན ཧོག་པམ་ཡིན། ས་པམཡེན། མཁོངས་པད ། ད་ལྟར་ཚྭ་ཡིན། གཅིག་ཕུམཡིན།  མངོམ་ཡིག ས་ 
ཞིམ་ཡེན། ༧ འ འ དགེསམ་ཡིན། མི་ཡ ཡེན རྒུམ་ཡིན། ། འབྲས་བུམ་ཡིན། པཏག་ཡུའ བདགགིཡན ཕེཉབསནྱ་ས་ངན་ལ རོ | 
དབགོསས་པས་ཡོངས་སུབྱར་ནན། གནོད་མཐེངབའྱུ། གས་ཉིད ། སྭའིའོག་ནཆུཡོནཏནབྱཧྱདད་ ཡོད༡དསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའིན མབོ་བའའིད་ ཿ 


| 
དཐོབ་འའྱུརབ་གརྨས དས བའོ དཔརནདལས།ལོངདགཏིམདཔ་བཡིའཔ་ ཧེ། སྐནཔ་མཁུས་པསྭསནབསནསཱང་ཞིད་མ རང ་ ལད བདལ་བ ཤདབལད་ཏརཡོ། 
དཔའདྲན། ཐོགམནས་ཡོདབ་ཡནྱཾ། དྭལརགཟོད་ཡོདཔ་ག་ཨིནཤོ། །རེགས་ བདི མཔྱ་བས་པ་དགབཅིངསཏེ ཁྲིལོནོཡིནངདབཆུག་པིརིང་པོ་ཞིག་ནག གདིན ཏ་ལ པུའུ 


ྭ ` ར་ར །འས་ི་སཧདའདྲ་གདད་ཏེནཅིང་ འ ཐེལ་འྱིར་སུང་ནལས་འདསཔའིོས་ཁངསིཏགགོཤསྱབབདེ་ཡ་ དེ་མོ དཱི ལབ ལ་ 
པཱནདཔར་ཡཛུས་ རིངབའི་ུའ། །དེ་ལྟ་པི་ལྟརན། སྩེབའིརྱུཞེན། སྩྱེབའི་རྨུཞེས་བྱབདི། ཁྱབདི། ལས་དང་ཉོནཡོངས་པལགོགས་བདང་། ཕྱིརོཔྱེ རྩི་གིངམསྤིས་པོདའི། 





འོགན་ཀབ་ཡོདཔའེ ¦ 


ས་དང ར་དང ལུད་པ འཇའ་བ ལྲི 


དགེ་བདང་། མི་དགེབའེསེརཊ 
དད། ། ནངགིཆེནཔོ ནཔོ་བཞི་དང་། ཉེནསོངས་པཚདམེདཔཔེ་ ད་ཡོདཔའི་ཕྱིར། སིམས་ཅན་གནས་པར་སུརཔ་ནིགནག་པའྱི་རུ་ཞེས་བའོ། ཇིཀུརསེཞིང་འཕེལ་བའི་ 
གཅིདབས་པཆུདས་ཟོས།དིཞངའཕལ་བརྱབ་དངརི དིལཱརདཱག་སྱོང་དང་། བྲམ: གེལ་སོགསྭ་པཱསོབདཔོན་དང་། དགེ་དའི་ འེ 
དན་སཱགད་ྱྱི མགས སས དདུ་གིས་གོ་པརམ་དོ།་ ¦ 
་ེ 


ཅཐ ཚོག། མི ་ 
ལོ ཅུ་སྭ་བོནསེས་མཛོག་ཅི 
རྒྱུནས་བུའོ། ཇིསྙརརིངབའིརུཞེན། དཔེརན་སཱགད་ཀི་རྒུ 
།ད་ཤིངདང། མེལས་མརིརིང་བའྱིདུརྱགཱརཔ་དད་། སྙངབ་དང་། ; གཟུགས་འྲ་སོགས་པནིརཱམ་པར་ཤེས་པའིའི་ 


ནྭ་སྙེ་ཞི་པའཾ ཡཱ བདང་ ཞུ 
དད་། དི་ལཱརུརུ་དང་ 
ཧུརྱ་གུན་པ་དང་། བིཉྟ་དུས་ལ་སོགས་པ་གུན་ཁང་རིང་བའྱེ་ནུ་ཞེསྱ་བའོ། །རིག །ནཅིབྱུས་དནལས།འདས་པའིརང་བཞིནནེ། དེལྟ་བུའྱི་ཧུཝསྦ་གུབ་པམ་ཡིནན། ཅིའི མི་ཏགཔའྱ་དརྱའུད་ 


\། 


དབདཀར་གནི། མེ ཅན་བ 


བའྱི་རུར་བུར 


རི (ཿ ར།། ཧུང ཡེ ; ལཿ བུ ཧཾ བྷཱ་སེ་ཞེང་འ ྔཿ 
རྲུགུས་དང། རུ་དདསེ་དང། ཆུངལསོགས་པལ་བཏེན 
པ་ཞེས་བ ། རིགོྦ་ཀི་བུ་གཞན་ཡརྦ་ཧཱནཾམ་པ་གཉིན།ཡོདདེ། ༦༣༦ ཇཱིརྡ་་མ་མཁན་ཡི་འཁོར་འགྱིབས་པའྱར་ཞེས་བའོ། །ཇི་ལཱང་སེསྤོན་ལ་སོགན་བས་མུན་པའིརྫས་པཱད་ བརྱ་བེདཔནི་གསལ་བའྱིརུཞིས་བའོ། །ཡགསྦི་བྱུ་མུདན་ལས་་ 





།འདས་པཆེནཔོནི། ཧུས་པའྱི་རཱལས་གབཔ་མ་ཡིནཏེ། གསུལ་བའྲིཧུའབའ་ཞིགགོ། །གསལ་བའྱི་དཱཞེསྱ་བ་བཀི། འ་ 
བྫ་གྦཾས་ནལས་འདུས་པའྱས་ཡྲིནཏེ། ལ་བཅོས པན ཤག ས་ངན 
གཿ འདས་གཆེན་པོའིཆུནིམ་ཡིནན། ་ཤབཱཏལག་གོ་ ཙད སྭ 
ཤེ ཐསའསམསྐདབུཆེཤ ཀུནཏྣཾ ཏང 


ཏཱརྙཾདནལས་འད / ཇིལྟཀན་རུ ༨ནལསཱ་ བ་འདན་པྲ་རེ་ པཞེཿ སབས བཅ: > །བཀའ་སྩལ་པ། རི །དྱི 
ཏན བྱིདཔན། ལཿ པམི་མཐོད། སྦིནཔའིཕརོམཉུྱིནཔ་ེ་ཐོས། སྤྱི ༦ཿ ནབ་མི་མཐོང དབནས། ཤེས་རད 





ལྭ 


| 


ཤེང གྲོ  ཆུ་བནའ། ལས་འདུ་པསྲི་མཐོང་། རྒྱན ཱ 
གཏོགས དགེ། ི བོ འུ 
་ 


༡ ཀི 


{ 

@?@> 
212 ཤ༡༽ 
༡ >: 
གཟ 
ཡའ 


3 


རེ ༨ 
གས་ བཞེདཔའི་ 


- 


2] 
7༢ 


= 


>, ཀྲ བའི་ནཚནཉིདརབྱ། བོ ལོ་བ =< 
་ ༼དནལས་འདང།ཿ སྔ དྲགས་པ ཏཱ པགགནས་པྱབདྡ་བའཞས་དཔའན་ག་ར་ མང 


ས་་ ཀླ ཝེ ཀ་ག 83 ཨོ རིགས (ཉི 








ཕ་ལོལཱ་པ་ཞེསུ་བུའོ། །གདལནའེབས་སྦིན་བཅུན་པཞི། ,སྤིན་པཞས་བྱསྟེ། བསྐུ 
ཆོ 7 ཁཱི སི་པའ་་རོལ། དཔ ཏུ བས་ོ་བག། བི འདོད་ལ རྒྱསལ་དུང། ཆེབའི་བྒྱ་ཧུམ་དང་། བཤེས 
ང་འ ུ ཁ་དག་བསིལ་གིབདང། མེ་ཏོགདང་། འྲབས་བནང། ཁང་ཤ ཡལ ོོི་ གད་ཤེས་དྱལླིན་བྱའ་དན། ༡ར། དེནི་སིནཔ ༼ 
།བྱང་ཆུང་གེམས་ད ཚེནཔོའདྐིལུརྱལུ་དནལས་འདས་པཆེནཔོ་ལནནཏན་ ཐུདཔནི། སྩིན་པ་དང། ལེནབ་དང་། ནོརྒ་སིདོས་པོརམི་མཐོང་ ཡོ རར ཁ་ ་འ་ 


་ ལོ ཆྱེནཡི་མཐོད། འ ཡིམཐ། ིདཔའི་མཐོང་། (པའི་མཚ མངཔོ་མི་མཐོང། རོ གཙང་མོ མི་གཙང་བསིམཐོང་། ལན་བདང་ འེ ཟང་ཕིངལཡསྨོད། མཐོང་བ་་ 
ང། མིམོངབ་ཡང་མི་མཐོང་ བདག་དགཞནད་ རེ ཤིནྟཏྱས་པྱ་མནལས་འདས་པཆེནཔོ། - གནས་པའི་བ སེམས་ཅནབམས་ཅད་ལ་ཕན་པདང། ཇེ སྤེམས་ ན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཉོན་ 


[རོསཔ་ཡོཔ་སུགཅོདཔའིིརྱ ཉིན་པྱཔིནབ་དག སེམས་དཐམག་ཅདཅིས་སྱིནཔ་དང། ལེནཔ་དང་། ནོ པཔ་མཐཔབད་བའའྱི་བཡིནཔ་ནདཏརབདོ། །རིགསཅི་ཐུ་དཔེའན། རི་དིགྱཧ་མ་ཚར བསས་མི་ོལཁཨཉྱམ་ཚོདས་པ་ ༩ 
རྱནཔནབ་ད་། ཱོ 








, བཞིཿ བདུབ་སན།འཔལ། འསེམས་དཔའཆེན་པྩོ་ལ་དནལས་འདས་ 
ཀྱི་ཕ་ལེཀཏུྱིན་པནས། ཤེལབདད། ཤེས་འབྱཀིཕ་རོལ 


ནྱེདཔན། མཐོས་པཐོས་པརའྱགར་ཞེན། དསས 


ས་ལས ལོ་་མལ ས་སསསསོསས་༩༥༥ཐོགསསསི་འབེསསོ་ོ་ས རི་བ 2 

སྨྱིནཔ་སྤོདཔ་ཡངདེདཔའདྲའོ། །རིགསཀྱི་བུ་དཔེའན། ྲའབབསོ་དམ་ཞག་ཤིནཊཆེབཞིག ས་ཐར་བའིཿ 
༡རརོ། . །བུཿ ༣ སས་རཞོ་ཅགཨ་ག། ། ལནནཏནིདནཾ། སྤིན་མྱ་བིན་པ་ཡངདདཔ་ ་ེ ་ ཚོགས 
སྟས་ྲགོའི། །བངྷཆུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔྱོལ་ནུལས་འདས་པེ ཕོལ་ནཏནེ ཨ་ཨ ཇིབ །རིགསྱའི་འུདཔ་ན། ནད་ པཟིགནདཏི་སུག་ 


འཆེག ན་ཕོ་ལནནཏནེདཔུན། སྦྱིན་པ: །འའ།ཿ །རིགསཅི་བུ་དཔེའ་ ཞ། བམབེཞིགྲསོགྱིིར་ ཨབས 
བེད་པ ར་ར ཟ་པ འདའོ །གས་ིད་ལ་ཞནས་པཆེན་ འི ནད་ལུཐའིདཔོད་ པང །ལ་པ་ཚད་རེ་དཔའི་བརྡད་ལཐོན་བྲ་བོས་པ༔ དཔཚུལ་འིམསད 
ངྒེ ཇིཉྟརསཔྱ་རུས་མེ་ ཏོགླསཚོགས་ཉི་ནདོལསྐྱ་ཉྲས་པུར བཞིནནོ། །ཟིགས་ཅིདུའིལུརབད་ ཤེག འདས་བུར 
ཅི ོསཔན་ེ་འྱི་ཉནཅིས་་ཐོས་པཐོས་བསྱར)། -. སྔོན་ཅུ་ ཅུ་བདམ་ཐོས་པ་ཡརརི་བཙ་ཐོསཏེ། ོེས་ ནོ་" 































༄༅། 
༧ བྲམྤས།དྱིས་ 
ཏྐྱཆ་ང་ལ 


ས་ 
མཆིས་ཤེས་གསུངས། 
བདབ་དང་། བདག་དང་། 
















\ 
།ནྲ་ཐམས་ཅདལ་ཡུངསཔསྤྱ་ཧས་ཀི་དང་བཞིན་ཡོད་ཞེས་དེངནདོས་འདེལས་དོས་པརྱཧརཔས་མ་ཐོས་བཐོས་པའེས་བའོ། 


འྭ 


ལོག 
མསཿནདམུལ་བརརུངབརའྱཡར། བཅོམྤ་ལནའདན་གལ་ཏེདངག་ལས་བྱརསྤ་བིརཿབཞེནམཆེཔ་ན་ཡངའིའི་སླདདུ་རྟགཔ་དང་། བདེ་བ་དང། 
བཅདཔདེལ་ལོག་སེདཅནཞེས་བྱིན། ངགེ་བའི་ཆུ་བ་བཅད་པའི་ཚེ། སུངསྦྱརསའི་རང་བཞིནངིའི་གད་དྲུམ་བཅད། ས་སྦྱརསྦ་ཀིར་བཞིན་ 
ཅདཔ་ཞིག་ལགསད། ཅིའྲི་གདད་ཡོག་སྲེད་ཅནནས་གདགས། བཅོམ་ལནའབས་ར་བབཞིཉམས་པནིམ་ངེས་པཞེས་བྱསིའོ། །ཤིན༔རྱས 





 དོན་མི་ཐོས་སོ། །དསམདོ་འདི་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརཐོས་བརྱུ་ཚུརཔས་མཐོས་པདོས་བཞེཿྱ་ངའོ།ཟིགས་རི་བ་ཉནབོས་རབ། རིསེ་པྱ་རུས་ 
། མཐརའགོགཔ་མ་ཡིནཔདད། དཀོནོམཆོགགསུམ་དང་། སངསྦྱརསིརཿའཞིན་ཁུདཔརྱི་མཚནཉིད་མེདཔ་དང་། ཙབ་བཞིཏོས་པ་དང་། ཤིན 


ཅིསེ་བཅདན། ཅིའྱི་སདདུ་ཏག་བ་དང་། 
པའིམདོས་ལ་སུར་པ་དང་། མཚམས་ 


དེནསྱ་པད་ཏུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས 


ི 


༣ ངཿ -ར་ 
སཱདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ར་བ་བཞིཉམས་པདང་། ཤིནཿརཱས་པའི་མདོལ་སུརཔ་དང་། མཚམས་ཡེདཔ་ལའིཊནམ་ཐོབ་བྱསིས་པདང་ཡོག་སེད་་] 


དཀད མས་དག 


= 
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༩༢༩" 


རྒ ཨྭ་ཐོ་བབྱསིས་པ་དང་། ལོགསྲེད་ཅན་ཡངམ་ངེས་སོ། །གལ་ཏེདེདགངས་པཞིག་ལགསན། ཇོ་མོ སས་པནས། རབནསྒྱ་ཧསཀི་བརད་ཡངམ་ངེས་། 
` རྩ ། ིེིེིིིྲ བླནམིདཔ་ཡངདག་པརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བམ། དོན་པརས་ཤྱུ་ཧྤས་བའི་ཡངམི་རགསསྭོ། །བཅོཿ འི་མ དྷ་ས་ལེཿསལགསན ༼ཅུདྲ་ཤུགས་བནས། 
དུ་ཡངམ་སན། སསྤྱ་ཧུས་བཅོས་ལནའད་དམཔས་སོ། །གལཏེསཔྱངས་བཅོམ་ལནའད་མ་སན། མྱཾདཤཱཝསའདས་པའི་ོ་ཉདྱདནངས་ཏེ། ཆནྲདདྱནཉང་དན་ ལ་་ གལེཏེའོགྲསེདཿནདག་ གསོད 


! ས་ས རྱན། སངསིྱྱས་བཅོམཱ ྣནམ་སཿངདཔ་པས་ཨཱཔུངནལ་ས་འདས་བླ་མརཡྲ་བུ། . ཕོངས་སྱུ་སུ་དྡལས་འདས་བརསི་འབ།བའིརིགསསོ། ཏག ཅ་ཤཱ་ཁ་ དུས་པའ་དཔ། 
་ །དསུརསས་པསན། རྟག་པ་དང བདབ་དང། བདགདང། ཡོངས་སུ་དགཔ་མམཆེས་པརརིགཞ། ་ གླུམཔས། དྲེ་ན ར་་་་ 


སྡེར པའ ཕོ་ཀུནྭཏྭ་སང་བམཐོ་བཙུན་དཔལྱཧྱི་རལ་པོལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །རིགས་ཉིབུ ཇེ རྒས་ཅནཚོད་མེདཔ་སྟེདལ་ཕུན་པ་དྲ་ | ཀག ཉ་ང་ཏ་བྱབལ་ཧཿ ླ བྱྩཅེ་བདང་། ཤྱཿཆུགཏུསེསྭསབསྱིད་་ 
ིའ་ ྲྲ་ག་་་ ཁོ་ག བའ་པལ་སགོ། ཞས་ུ་ོ་སནོ་འགསཔཞིྱལ་སབཅོིལ། ཚདལིདཔྨ་ནོམས་ སཱཤིངསངསྤྱ་རསདེ་དགལ་དགེ་པའི་ར་བླ་ནམས་བསྣན་ ་ 








༣༨༧ ཏོ བད་ཉོགས་བའོ། ། 
དགྱེ་སོང་མ། བྲམ་བའམ། བདྲུད་དན། ཚོངས་པལ་སེགས་པ་གངའཤིཊ 


ཡེ ག་འ སྙི །གལུཏངསཔ་ཞིག་ཡིནཿ ཁཱ 
བོ དགེ་བའེ་ཅབབཅད་པནི། ༦ ནངདངཕིཿ 23 


ལ་ཀ ༩ ཟང་མེདཔའུ། ས་གཞིའི ། ཟབ དས ིནཏེ། དེ་བས་དྲམ་བཅད་པའོ། ླས་ 


།རྟགཔའོ། ། གཔལ་ཡིན། མྙི་གཔ་མ་ཡེནཏེ། དབསནམ་བཅད་པའོ། །གལེབཅདཔ་ཡིནན། ཆྱིར་ངཔོའ་པའིགསཔོ། །ཅརཔི་འོབནམ་བཅདཔ་ཞེས་བྲས། གངབཿདནའཐོབ་པྲལོ་གྲམད 








ནཞེས ཅོ ཅབ་བཞེ་ཉམས་པ་ རྦར ཉོ །གལ་ ཏེངེས་བཞིག་ ཞིག་ལ “ཡིནན། རྩ་ཐཉསས་པ དགནམ་ ད་དཔ ་ཡངདག་ །པཊགས་ པའི 
གས་སོ  ངན་པའིརཾས་ལ་སུའཔ་ནགནམ་ཡང་ བཱནམེད་པ་ཡཕདག་པར་རྫོགས་པཱའི་བྭངརུ་ ཐོབ་པརཡི་འགུ་པར། །ན ་ཱ 
ཧཱཿ ག་ཁ ཨི ་ བྱང་ུ་བའཐོབ་པརམིའྱགརརོ། །གཟུགས་དང་གཟུགསིམཚད་དགཏིས་ཀས་པེསསོ། 


ཆ་ས སྱུརེདཏྱིམིདདང་། ིདཔཏི་ཤལ་དང་ མེང་བཞི་དད། ཆོས་ཐམས་ཅ ལེས་པཔོ། 
ཙོགས་དང་། སྐེམོ་དོངང་། དམ དྒོ་ཡ་ཏུ གྲོདང་། གྲོང།ཁྱེརདང་། པྲེ། ངུ 
བ་དགདམཐོངནས། ཤུཊ་བདེན་པརའིདོནཏོ། །མཁས་པ་ཤེསརབཅན་དག་གིས་ཧེབདེན་ 

ཊའ། ཅས བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསཞིཾས་ཐྒན 


- 


ོད ངེས ་ 


རོ རར ོ 
























ཡངདག་པརརུམ 


ཧྲ 


།ཡང་དགཀཔམ་ཡིན་པའི་ཡིག 








བྐ་ དིས་ིང དེཔ།་ཤ་ཱ་ིཡིའ ནོཏོ། ། 
པི 2 མ་ 





༩༡ ¬༡-༡༡༡༩-༤ ༡༡༡༡༣༡༨༤) - ༤༨ 


























་བསོ་ལྣལཔལོའི བཞྲིཁེསྨ་དནམེདཔ་ཡངདག་པརོགས་པའྱྲི་བཿརུབ་ཀྱི་སེམས་ལོབ་པོ། ། །འགུ་བཅོམ་པའི་འྲདས་བུཿ ཨཡ་ངེས་པའི། །དྭེལརམ་ངེས་ 
དངས། ཆུཁྱི་བརྡརང་༡ངམ་ངེས་པུསེ། དྭལཱརམ་ཛེས་པའྱི་པུ་པབསལ་པ་སོདཝཕགབཅུས། ཌ བྐད་མེདཔ་ཡང་ 
དགིདམགཞི་གདདལ་བཏས་ཤིང གཟིས རྒྱ་ཕནལས་འདན་པརའཇུགཏཉེབན། དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་ད 
ཅད དྲིཟདང་། ནམ་མཁའ ང་དང་། མི་འམ་ཅིདང་། ལོའྱེ་ཆེནཔོ་ལ་སོགས་པས། མཆོདཔ་ཆེནཔོས་ངབ་ཅུམཿ 
ཡངས་སྲུ་བཀང་ནས། ཤིངབསྣུ་ མས་བཅིགས་ཏེའུགས་ལ་བཞེན་པན། ག་ཚག ཁ་ འགུར །གངཞི་ 
| དད ནས་སོོ། །ཞེས་སས་ཏེ། གསོ 
' །མི་འཚུར་སི་འཕོ་བའོ། །ངེ་ ༩༥ ཁྲ འ་ཁྲ་ ྲྣྲ་ 





།བཉི་ ཉི་ཞྲིས་བླནསིད པ་ཨངདག་པརཛོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ིསེམས་འཐོབ་བོ། 
པར་རོགས་པའི་རྱ་རབྱསི་སེམས་འཕོབ་པོ། །རིགསྤ་ཏི་ ིུ་དངད་བཞིནགཤགས་པྲ་གོངཅར་ཚ 'ཆོག་འདེར། སྭཱ 
ཟས སོབས་པོཆལ་སོང ས་པསྱརངནཆན་པོབྱསདཔདང། ལྷདང་། མི་དང་། ལྷམ་ཡིནཱ་ 
གིས་གུ་དཀྲིས་ནས། རནཔོཆྭས་བྱཱསྫོམ་བུས་ཏ། མབས འབིལ་ 
ཚིས སྤེཔསྤ་ཧྲ ནབྲམས་ཅདལ་རིང་བྲས ལུ་ཆབྱ་རུདད་བགོ་བར་བ པ་ང་ 

པརྲཱའོ། །ཆཡིརའནཱ། དེབཞིནག་ཤེ ཤེགས་ 
ལྷི་ཕཱམ་ཡེནནོ། །དེཅིའྱི་ཡིཞེན། ལལྷ་རར 



























ཡིན། ངེསཔམ་ཡིནཔམ་ཡིན། ཡོདཔམ་ཡིན ཡདཔམ་ཡིནཔ་མ་ཡིན། མེད པ་མ་ཡིན 
བཞིན་གཤེགས་པནིམཇེས་པའོ། །ཕིགས་ཏིབིའྱིིརདེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་ལུ། ལ་འཇིགཏེནཧ 
× ཕས། ཇེབས་ནརྱལ་བོམ་ཡིནནོ། རྱལབོམ་ཤིན་པམ་མིཤེས་ུཞི་དབདིག་ཤེགས་པངྱའི 
སྤེ་བའིལྷམ་° ཨིན་པ་ 


༢ཾ།ཡུ་ནཿཿཔོནས་བྲིཕཔརྣམས་དང་བྲལ་བས། དེབས སྩེ་བའིལྷམ་ཡིན། 
ཀག ནཱཱཏཱགས་པ་ནས་རཔསངས ངྱསྱྱིབ 


བྱརདྱཀིས་མི་གོས་ཏེ། ཇིལྟར་པདམོ་ལུ་ཆུ་ ཡི ོས་པདའདབས། དབསྲུ་ནདེང་ཞིན་གཤེ་ 


ཏེ། ཏེ། དབུས་ནདང་ཞིནག་ཤེགས་པ པནིདོནྱིཉེམ་ཡེནབམ་ཡི 'ཡིན་ནོ། །ད་ི་ལཱ་མ་ཡིནཔན་ཡིནཞེསྱ་བ་ ནཾ 





ལཿ པམ \ 
ཏཾ རརར 


་པ་མ་ཡིན་པམ་ཡིནཏེ། དྷེལ་བས་དདེ་ 
བྲསལ་ ཚུད་མེད་པའིབདུདྲུ་ཧལ་པོའིབས་བཏང་ ། 
བའྱིལ་མ་ ཡིཊཞེསྱ་བཟད་ནིད་བཞིནགཤེགས་པ་ ་ 
ལས ལས། དེདས་ནད་བཤིནགེ པ་འི མངར 
པའྭལཱ་མ་ཡིནནོ། །རྣམ་པརང་། པམ་ ཡིནཞེསྱ་བབནི། འཇིག་རྟེནགྱི་ཆོས།“ 
།དོན་གྱི ཊ།་ཡིན ནེ། པེ་བཞིན་གཤེགས་ ཆུབསྐེམས་དཔའ་ ཨཿ 


། ་ ` ཉ་མ་ཡིན་པ ངཿ 


3 
3 








༄༅། །ནོ། དེ་བཞིན་གུ སཔ་ནིམ་ཡིནཞེསྱ་བ་བིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕུ་རིངཡད ས་བསལ་པ་ཚད་མེདཔའི་བས ཨཱ་སུ་སྦངས་པསདེབསནསིམ་ཡིན་ ནཾ ཞོནཔཡབྱསདཞོས་བབི། སོ་ གྲོད་ 
” རས་པ དེབས འཐིམ ཡིནཔ་ཡདམ་ཡིནདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྲིན ་ ིཤས་བབཞི། ་ བཅ བའི་ཕིརདེ་ ` ་ །སྲིན་པོམ་ཨིན་པ་ཨངསིནྡ་ཞེསྦཔ་བནི། སྭི་ | 
ཕའིགཟུགས་ལྟ་བུ ཐུ ཕྱ་ལི འ་་ དེབས་ན་ཕྲིན་ཕོཡ་ཡིན་པ་ཡངཡ་ཡིནནོ། སས ཅན་དམཔྱལ་བདང་། རྱོལ་སྲོདདང་། ཡི་སྐམ་རིདཤེན། དེབཞིནག ཤེགས་ཞཱ་ 

ནི་ཡུན་རིངཔོནས་ལས་དན་པནམས་ས་ས་པས། དེབསན་སེམས་ཅན་ད་སལ་བདད། ཐུལསོད། ཝཾ དགས་པ་ཡིནནོ། །སེཔས་ཅན་དྱ། ཕྱོལ་སངྲདང་། ཡིདགུསྔ་པ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡིནཤུསྱ་བབདི། དེ་བཞིན་་༢ 


ར་ག དྲསོང་གསུམ་དུ་ཡདམདོནདུ་གཤེགསཏེ།  ་ ཕྱོལ་ོཾང་ང། པ་ཡིན་པ་ཡངཔ་ཡིནནོ། །སེམས་ཅནམ་ཡིནཞེས་བབནི་ཡུནརིངཔོ་་ 
། 


ནས་སེམས་ཅཧྱི་དུ་བཞིན་ སངས་པྲས ཞིན་གཤེ ས་པནིསེཡག ཨ་ཡིནནོ། མསྱ་ྲལ་ཡྲི འཕ ཞེསྱ་་པདི། ཆེདའའ ཀཀ དེབསུནེ་ 
བཞིནག་ཤེགས་བནིསེམས་ཅནམ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡིནདོ། །དེ ་ཤིནཤིག ༥༥ ། ཤྭ པུ གཤིས་བའདི། ཚ ནཉིད་ཡོདལ། དེབཞིནག་ཤེགས་པཞིདེལབུམ་ཨིནཏེ། :མཚནཉེདགཅིགྱ་ 


-2༡༡༧༡༨༡༡༨༡༨༡༨༡༤གཀའ་འའའགུཁཏའཁོཁ་ཁོའོརོཁཀ ཀ་ལོ བབསང་ོ་ ༨ བཡྲ་འ་སསགས་་ལླགསཁ་བྲལ་ཀ་ཁ་་་ འོ ོ་ལོ་ཁོབ་ ཁང་བ 








ཟདབས། དེབས་ནཆོསམ་ཡིནགོ་ ཆོས་མ་ཡྲིན་པུ་ཡདམ་ཡིདཞེས་བྱབདི། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱིའིས་ཡིནཏེ། དེ་ ནཆོསམ་ཡིནཔམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་མ་ཡིཞཞེསྱབབནི། གཟུགསི་སྩེ་མཆེདྡ་ 
ལལ སཏེ། དེབསན་གྲཟུགས་མ་ཡིནདོ། །གྱ།ཨམ་ཡིནཔམ་ཡན་ཤགྱ་བདི། ལུ ཨཿན་པུ་པཡཅྩ་་གཉིེས་དྲང་ དབྲེ་བུདབཟང་པོ་བྱདདྲ་དུ་མ་ ཕའ་བས། དེབས་ན་གཟུགསར་ཡནཔམ། དཀོ །དེ་བཞིན་གྲཤེ ་ 
རི པོམ་ཡིནཞེསྭ་༔བྲའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡོས་སུ་བཅདཔས། དེ་བསན་རི་པོམ་ཡིདད། །རིབ་མེ་ཡིན་པམ་ཡེནཞེསྱ་བཐའ འུ ན་ཐམས་ཅད གྱག གིམཚནམི་མཐོངབས། སིགས པས་མ །ཨའི་ཞིན་ 


¡ ཧིཿ ། 
་ྲ གུམ་པྲབདྙདས་ཡིནེས་ཅུད། སུརིང་ཕོནས་ངྱཧུལ་དང། ཐུགསཔའྲགནསཉོན་ོས་པསས་ པས། དེབསན་ཐུངངུམ་ཡིནནོ། །ཐུདདྲུ་པ་ཡེན་པ་ཡངམ་ཡིནཞེ་ ཞེསྭ་བབནི། ཞྲི །བདགུ་ཀུ་ཤིལུཞེས་བབ་ལ་སུམཐོགསུབ 
ཇྦ་ སམཔས།: དེ་བསྲ་ཐུངདྲུ་པ་ཡི ནཔམ་ཡིནནོ། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པམཚན ཚནཉིདྲམ་ཡིནཞེསྱ་པབ ཡུན་རིང་ཡོ་ནས །མཚནཉཾདྡནམསདང་ བཱལ་བས། དེ་བའ། ར་ཁ འནོ། །མཆཚནཏི་ མ་ད ་ཡིདའབྱབབྲའི་ ལམཚན་་ 
ནཉིད་ཡིན་པས། དེབསན་སེམསྤ་པ་ཡིནནོ། །སེམསམ་ཡིནཔ་གྲང་ཡིན 
ྱ་བནི། །མའ༩རལས་འབར་་ གཞན་ཙི་སེམས་ཀྱངམཁྱེ: ནཔས། 5 ཞགས་པ ུ་ནཞསྟསས་ཡ་ ། བདག་དང། : ཡེམས་སུ་དག 


ཉིདབལནཅདལ་མཁས་ཤེ་ཚོགས་པའྱལར། དེབས་མམཚཉིདམ་ཡིནཔ་ཡ་པ་འན། དེབཞནག་ཤེགས་བསམསམ་ཡ་ ཞེསྱ་བཟན། སྲ་མཁའེམ 








ག་པ་ཞེསྱ་བའོ། །སྤྱོདལམ་བཞིམེད་ སེ 


།ཀཁ་ོན་རོ་ 


གནས་དངཡོགས 


པནྙཏག་པཞེསྱཧྷཧཾ། 


ཡོགས་ཞེདདེ། །དཾ་ 


- 
འཞིནག 


ཤེག 


།ཡདདེ། ཡོས་སྱུསངྐནལཱས་འདའ འབྲ་ཡངབསྙན་པཱས། དེབསན་འྩ་སཿབསམ་འིའཐོ། འཞིན་ 
པདངབཅས་པའྱི་ཕིརའོ། །རག་པའི་ཆོན ཆོས་དིཤེས་པསེདབ་ཉྲེ། ཇྙིན་དདམ་གཀའ་དང་འདའོ། དེབ 
ཏཱསྤབམེདཔས། ནལ་མཁའ་དདའདའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པདིཚིགཊྭསྤྲབཿ ཅབཅཾསུ་པས། ཤདེ་བསྡན་།/ 


ཡིནཔས་རུ།ཡེདོ། ། དེ་བཞིན །གཤེགས་བཞི་རྩས་ད དང་ཡིགས་སུབཅས་ཏེ། ༦!" 
།དེ་བཞིནའ གཤེག །ས་པྲ་ལདིབ་དངམ་ཡོད་པས། དེ་བསནཡི་རྟག་པའོ། པ་ར 
པ་པནི ིསོགལམ་བཞིདབབཅས་བསང བས་ནྭལི་ཏྟཱགོ། །ཏག(གནས་པའིཆོ་ སཱནྷི་གུནས་ད དང་ཡེ 
ཊདཔྱ་རུལ་པའི་ཁབནགནས་པས་དེཡིཏག་གོ། །དོཿ བ་འོ 








།རྟགཔས་ཡེ ཞེས་བྱ་བ སྱི་བྲ་ཡོངསསུ་ྤཏདཔའི་ྱྱིར་ ཙི །གཧེ་བདུང་བཅུས་པའི 
པས་ས སྒྲ དེབཞིནགཤེ །གསུ་པདི་ ཧིབ མེདཔ་རིགསམེད་ 


× ལུ པ་ཡངདེདཔ་འྭད་བར་ཏུན་ཏུ་ཁུབ་པས་རྟགཔའོ། ` ་ 


ཆཾཆཾཔནི་ མསའགའདི་ོདཔརའུར། རེསའགའདིརེ དཔརའགྱུརཏེ། 


ྟགཔ་ཡནཔས་ཡི་དངགཟགསེདདོ། ཞེ་ཞིཿ གཤིགས འབད་པའི 
[ཕཨ་དེདུ་འྲ་བྲཆུདཔའཔས ུམེདདེདེ་བསནཏུག་པའོ། །རྟག་ཏགནས་པའི་ཆོསདིདབ་གསུ་ 
ཞེསྱབཔན། སི་བདེན་པའིསེམས་ཿནཐམསཿདཡོངས་སུབཅདཔས་དེབསནྱཕྱན ཟེ 


༣༩ ༩༽༤༽ 


་རཔ་ིསསི 

།མ༩འ་གནས་ཤུན་ཏུ་ཁུབཔ་བཞིནརོ། ¡ ཛཿ 

པིཿ སབདདུམེདདེ། ཏ་པོ །སིཏགཔ ; 

སྐད་ ག་པའོ། །རྟགཏུ་གནས་པའིཆཾསཱ ཞི་མི་དངགཟུགས་མེད ། ནམམཁའའནི་་ 

་ །ན་མཁའནིཏགཔ་ཡིནཔསྦྱ་ཧདང་འས་དུའདགོདབཞཞིགཤེག། 
སུལ་ལམ་གཏིགས་བསདབསནཏུག་བའོ་ །དབཞིནགཤེགས་པསུ་སྨུམ་ཡིན་ ་ 
བཞིནགཤེགས་པའེས་འགའཞི་གཡིག་པུའདེལས་སུ། ཚདམེདཔར་སྡུལ་བ་དང་། མུས་བ་ 





༤༤༡༧. 


༨༤ཛ༤.༥༩ྨ༧=4,:52924 2 ༢༤༨༤༨༤༢༧༨ ༤༤༢༧-༧༢-༤༤ 





དལ ཛདབ་དད། རིདངྲ་བགལ་ཐོགས་པམེདཔརའཕོ་ 


- འི །སདང་། མོའིག 


| སྤྲ་འཇིགསསུ་རུ་བཡ མཛད་པ་དང། ལེས། 






\༄ 


ནཡངས་སྤུསངསལས་འདའ (པཾ 
ཤེགས་པྲ་ཟགཔ་བཅས་པམ་ ཿཡིན་པཞེ 
གན ཨམེདཔའི་འམསྦ་བིཏོནོ ཡངས་པ་ཐསས་ཅང དསན 
སོའི་སྱེ་བོཐམས་ཅད་ིསི 


3? 5 
༩༩ 


ཊིད་པའི་ཐག་པམི་མཐོངངོ། །ཇིལྟ་རབུས་པ 





ཤཱ 
༈རྭབུས་པཿ 



























{/ 


མ་རབ 














"༩༧ 


ལྟཾ་ཐུདདབཅས་པྲའོ། །འདྭལམ་འོངས་པའྱི་ སྐན། ལུས་ཐོོབ་པརའགྱུཏ། ཐོབ་པརཔི་འགུརརམ། འདས་པའིཨུ་ནྭས་འདཐོབ། །མནས་ཡོད་ པི གུད ཞགཤག།དལཱཛཾཨནའུསའ་ ཡདབས་ཡིནནག་མེདཔན་ཡིནནམ། བདེས 
རྡོ ལི གཟུགསམ་ཡིཤན། གསུགས ཅཔན་གྱུསང གཟུགསྭ་བཔམ་ཡལ་གཟུགས་ཤཔདཔ་དཔ་ཡི་འྲ།འཏཤསསསའདུ 9 
སྲེ ས་ས ཡིནབ་འངག་ཡིནནགྲལུ ད་གཞན དབུདདྲམ་ 


ཱ འདུ ཤརྱ་ཀང་ཡིན་ལ་འྭུ་ཤེས་གངམང 

དག སི་ །དབཔལ་ག །གདཔ་ཡྲི་་ཨྭ། སྲོགཞིཡོདཿ ཡལུས་མེད་བཞིག་གམ། ཧན དཔ 
་པཡུང་ཡི་ ཊནམ། པ་ཡང ཡིན ལྟ་ཏཀ་པ་། པ་། 

་ ཀཾ ༥ 


ནའདབངདུམ་གཞུན་ཡང་དབང དྭལ་གཞུན་དབངབ་ཡངཊ་ དནམ བཤམ $ 

ཏུ ྤོགཞིམཨི གྭ པོ ལུས་ཅངོདལ་ གྱང དཔ་ཞིག གར། བཨཿངམེདལ་སོག་ཀང་མེདཔ་ཞིག །གལ། སུང འི ལག རུགུ་ཡབའདལའི། 
ི་ོ རྨ ས་ན གྲ ཀལ འུ སམ 

| སྐམ། མོཔས་པསྲ་བསུ་སམ། ཕམསྱ་པས་སྲམ། བད་ མསལ་གནས་སམ། མིག ལུ སསམ། ནས་འངེས་སྲམ། དྲཿའགའམ སྱབདསུ། འཆི་བདིསུ། བདག ནྱྱབ་ 
བའདས་པའི་དུས་ནྲ་བམ་ཟེའི་ཕིགས་སམ། ཆུལ་རིགས་སམ། རྗེའིུགས་སམ། རིགས་དྱི་རིགས་སྐམ། རིགས་ཇྙིལ་བུ་ཞིག་ཐོབ་པར་འགུར། ' ཤག་བ་ཡ། ། འིདུགནྱ་ཧེས་པ་ཡིནནམ་ད གུདམེད་ 








འིམ 


སྐུག གཞན་ཅསྦ་ཧུ་ལུབ། བཞགིསཁབགདནན་པརྡནབྱསོ་ངཔའ། ལན་ཅིའབསད དག་པར ན་ཕས བརམི་འགུརསུལ་པ པའི་འརོལདཱུ་བའི་ོད་ོངས་བཙད་པེདཔས། གེམས་ནྱའི་སེམས་བླབས་པའོ། །ཐེ་ཆོམ 
; ཉན སསེམསྐ་་པདསེའོ གཞིན། ར༡༽ སས བའའ་གསེད་། ཀ་བ ཀྲ རུ ལྡ ངྒེ ་ུགེནབད་ 


དགོང བདུག་གས་ཤེསཔ། དག་ཞིང ཞིང་པ བཞསྱ་བའོ། །དབཞིནག་ཤེགས་བསདྟེ འིཐག་པ་ཚ མེདཔ་ཧེདྩཿ་ དཱེ བསིམས་དཔའསེབས་དཔའཆེནཔོ 
༦ འིགས་ ཀྱིབུ་བུཊ གྲུག 


༄ །ཡིནན། ཧོལསོངཡིནནམ། གལ༡ེབདགགིས་སྲོག་བཅདན། ཁནཐ་ཐོབའི་ཕིག་པ་ཡོད་བརའྱགུརརས། ཁནས་ཐོབའི་སིག་པ་མེདཔནས། ྱོབཞིུབའབུཿབའིདའདུའྲིག་པདྲལ བམེདཔཔལ ཡུ 
པཱ མཱ སླ ཏྱ གུར དད དཿ 


༅ར་ཧུ་་དུ་པཆེའ་ འག་་མ་ ཧོུད་པ་ཡངདེ་ ཉུསཾཐགཔནྣཾ ཡོང ངས་སུཆདཔརའ ། །ཧྭ་ ལྡནའདསན་ ༨ དཔའོ། ཊར 
& དབངཔ་ཝལགས་པརར་སྡདཔས། དུམ་བུར མི་གགེ་བསྲའིདཿ ནསམི་དགེ་བའི་གནས་སུ་འགོའོ། །རིགསྱ་ བུད དབེ ནཉཔ་ངབ་དངབ ཡངསུརའགྲོའོ། །དབཔཔོལ་ལེགས་པར་མུདམྲིུ ཨཱ་། 


༨ 


བི 232 ། 
པཡཔདདཔལ་ཧེ། ༄ དཡས་འད་བའི་ལ་ར་དབལོས་སྱུ་པལ་ཤངསི་དགེ་བའི་གནས་སུནང་པའྲསའོ། །དཔེརན་བསྲ་མམ་རུམ་པཡྱཐལ། ལ་ལའི ཞག་གིས་ནོནནབསམ་བབཞིན་ུཐོརམིབསབསེ། གྲོངཏེ་བད་པལནས་་ 








རའ ཏོ ་་ྲ་ད རུ་ཞལས་འདས་པའི གོང་ཁེ་དང༔ 
ཊུམས་ཅན་དབམིདགེགཙ ཀུར །རིགས་ཅིབུ་པེརན། ཐུས་པ་མངུངས་པདི་སོབ་དཔོན་དང 
མས་ལེགས་པསསོན་པའིཅགསིཉནཏེ། སྡཾག་པ་རྫོགས་པའའེདད། ལེགས ུགས་པཔརཊས་དབའ་པ་ 


བཱི སྐ ཀྱིཐུབུས་པམ་ཕས་དབང་པྩོ་ལྭ་མུད་མནུས་པ་ ཡང་ཡུལ་ཝ་ལ་འྱཿམཞིངག་ཡེངང་། དང 


སྲིདཔཱས་ལ་གནསཏེ། ླ་་ཞིད་མའི། གཆིགས་ཀྱིབྱུ་བངྱཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ཕྱོམ་དུ་ལས་འདུས་པཆེནཔ་ལནན་ 
ཡོ ་ ཡང དའོ དད བང དང། དྲྭ་རལ་དང། ཐཱིགས་པ་དུང། ཝགདོགལ་ཤིནཊུའགས་པརྱ དདེ། 


། 
བལ་ཏི དཔེརནལ་ལ་ཞིག་གིསྤྱ་ཧུལ་ སཔ །གངཡུལ་སྲུངཞི་རྒྱལ་པོ་ལསྲུངབ་ཞེསབྱསྟེ། 











དཧོད།པཔ་་སྲུ་ཚནཡངདདཔ་ 


ནན བ་ཡང་ དཔྲ་དྭསེ། ད་ ༥ 


ཱུ སིས་ི | ་ དདག་དགེ 
པདཔ་དབར། ཤུས་པྲ་མ་ཕབས་དབང་ཕྲོལ་ཡི་ སུད་པ་ཡྭ 


འད 


པ་ཡུང་ཉགཏུ 


ཡྱོད་པད། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པྱ བའི་པུར། སྤ 
གདད དངང་པྲོལ་པནེཏུ་ བྲསང་བནསིལས་རབྱཏུ་སྣད་པར་འགུརའོ། །གདགེམས་སྡུདཔ 


བདརུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཡང་དའབ། གལཏྱིས་ན་ལས། 








འན་བརའསུརརོ། །དེངིའི་ཕིཔཞེ་ན། ནི གྲབས རི་ག 
འབྲ ངཔ་ ལ་ཞི མུདུཔའྱིརནྱིས་༦ ཊན་བརྡམ་བེད་དོ། བ་ 
པར ཆོས་ཐམས་ཅདཆོསཉིདི་མཆནཏིད་དང་མཐུན་། 


དབར + བཞིདང་། ག་ག བྷ གཡན་ངེབ་ 


ཨརབས་ས་སོའི་སྤྱེ་བྲོ་ཐྲམ་ས་ཅདདསེམ་ དལོས་རས དབས། ཉེནམོངས་པ་སྐྱེ་བྲརགྱརཏྟཾ། །བྱངཆུབ་སྲེམས་དཔུའ་་ 
སཅན ནརྣམས་ལ་ཆགས་ཤིང་ ནེནཔམི་སིདད། །གཞནཡངྱ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔོ བྱོ་རུ་ན་ལས་འཕ་པརེནཔོའི་མདོགལ 
དོ། །རིགསཉིཐུ་དབེརན། རིམོ་མཁདིས་ཚོན་སྔ་ཚོགས་ལས། ཁྱེའུདང་། བུམོའསྲ། བལདངཝ། ཏིའི་གཟུགས་རྣམ་པམངའཾ་ 





བིས་ན། བུག་བམ་ས་བོམེདཔ་དགགིས་མཐོདནས། 
པའིམཆཤཏིདགཅིགགིས་རོགས་བས། སེམསཿནྱི་མའ 


རཾ བུད་སཱེད ་སུག་གུ་མཐོངན། ་ ཿྲ ཡི 
` གནས་པ་དད། ིཏུརྱིསཀེངཊུས་འའབ་དད། : 
ཏཱ 


-ློ 


ཤྲ 


རྒ 
རཿ 


དོ 


ཅོ 


7 7 


ཧེ བས 
ན་གི གི 


སཱ་དཔའསྤེམས་དཔའཆེནཔོས་སེམས་ཅུན་ར མས་ལ་བཏྟགསན། གཟུགས - 
| ལུས་ཀྱིརུས་བབཅིགསན། ། ཧྱལ་པོའི།ཁད ཁིཁའཿམསཆལོ། གསན ག གཟུག དང། 


མེ 


།པ་ཡངྱ་པམཚོ་དྲའི །ཞིའྱི་རཱ་བསངང། 


ཛའ ་པའི་པ༔ ཡོ 
( པུལ་གདུག་པའི་དོད་ལྭ་བྲུ་ད 


སེམས་དའའསྲེས་དཔའ་ ཅཆེས་བོ་མངདེད དཱ ད་ས ཟོ 
ནལས་འདུས་པཆེནཔལནན་ཏནེདཔད། གཡུ 
རཱ རསག་་། བདེ་བམེདཔ་དང། 

མིལ དཔའྟ་བུ་དང་། ལམ་ཀའི་བཟའ་ཤིང་ལྟར་ཀུན་ྱིས་འཐོབ ༣༣༨ གངལྱ་བ་ཐམས་ 

ཇིཉརབརན ཡགརོ་ དུམི་ཐོགས་པ་ ད་འདཔརའདོདཔལདྟེལ་བུའི་སོན་ ནཤཾནཿམངབཏོགས་སོ། ཀགཞན་ཡདྦང་རུབ 
དདང་། རོདང་། རིྱ་བཱའྱིཧུ་དང་། ཆཾནྱིས་བསྐུལ་པ་ཚད་ཤཾད་པགྲུངས་མེད མནོག། རྟགཏཾ སུག་བསལ་སྱོང་སྟེ། “སིམགཅན་རོརམད་པསལ་པ་གོཅགལ་ 
།ལུས་ ཀྱཁྲཾགཟགཔ་ཡངྱྱམཿབཞིའི་ཆུ་བས སངོ། ཚེའིདུས་བྱསཔཕེམ་དང། ། ཕུན ཆུངཐདག--ཕུཛཱ།། གཉེནབ་ ུཿཐདག--ཕུཧ་། སོ ་བཤིས་ 


སྤདང། 








༈  ར་ 


ཱ [ཡྱིས ཡངས་པ སཔའིམཆིམ་ཡ། ཡངྱར་མཚོབཞིབས་མདདོ། (སཆེནཔོ་འདིའྱརཱ་དང་། ཤིབམས 
༧ གི ན་དད། ཐིབས རཏ སུག་བསསལ་མངཔྱོཡོང་བཞི་བོད་ཅིད་བྲགངདརི ཤེད་ དོ རེ ཊཱ 


བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོསདེ་ དྭྭྭརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་རབཏུ་བྟཅུང་། འ 


༦ དྲོན་པའི་ཤེས་རབ་ ཉམས པརྱི་བེདདོ། །རིགསི་བུདཔེརུན། འཇིགཏེནནསའིཌན་འདོམ་ཧི ཉི་ཤུ ༢5ྲ་་་ 

4 ཀྱངམ་དཔོ་ཞིག །གཡ། ཏེ་བྲིག ཤས་པ་གཅིག་ངོ བོནཁོདབསདདོཞེས་བཀའ་རལ་། ཏེ། ,མི་ཉིག་ཝལ་བྲི་བ སཱ 

ཝཾ ནདཞུནཏྱུར་ཞིངསོངབདེ་དྲད་འོངཔའི་འདོདཔ་ལཱམཐོང་ཡང། སེམསཁྟ་ཏགའདི ཏུའདི་ ལ་སེལ 
སུམནས། དེདེ་ལྟ་བུའི་འཇིགས་པའིརུ་དང་རེན་ྱ་སམངཞིག་པ་གཅིག 1 














ཧེ སབ ཡོམཐོངཡུངགྲཟུགས་ཙི་མཚནཏདམི་སྟེདདོ། །སྣག་བསྔལ་བའི་ཚནིདུང 
ས་་ི སི་ར 
2 ཇུ་བསྲུདཿ ཏེ། དབངཔོ་ཟག་པཞེས་བའོ། བ་ད་སས་དཔ་གལ་བསྐད་དས་བཀལ་མོ། དི །དེ་བཿ ལྭ 
ྲ གི་ག ཅི་སྭྱ་རས་ཙིཞིབའདདཔའི་ཕིན། ༦༢ ངངོ། །ཧྭཾ པགདཞེན། གད ནལས་འུདུས་ པ་ཆེནཔོའིམདྫོཝ་ དཱ 
འདོནཏམ། དཀོལ་ཞིཔའཆདདུལ། དོནའེདལ་འདུན། དན་ལ དབཞེསྭ་བུའོ །དེཅིའི་ཕྱི་ཞེད། རིགས་ད ` ལསྲ་བག་པ་དན་པ་སྡོད་བ་ཤིནཏྱུ་ཧས་པྱ་པཱ གནབ ངུ 


དོ ལི =; ་ དཔེ་ན། དབདམོན་མཁས་པཞིགགསསོངམ་ནམས་ལམོབཔལས། ྒྲུབ་ང་གདདག་ཉཿ བེ ཁུ ཧེད་དོ། ི་ོ 
ིཔེདདོ། །རིགསའི་ཛུཔ་ན། འཇིག་ཏེདནརིག་མགསདས་བཞིག་ཡིདདེ། གཁ་ཏེ་དང་གིདེཐོས་ནལོ་བདུན་སིབརྙདདག་ཐམས་ཅད་ཅིས་མི་ཚུགས་སྦུལ་རིས་ཐིནཔརཡི་འབུརདོ། །གལཏག་ཞིགགང་་ 








---~------ 


| ངི འའ དམ་ཡ་དགའ་བ་་ 
ར། ༢༣ པཿ 
| །ཤུ་གཟིགས་ཤིངངས་དགེ གོངས་པ་ཡིནཔརཔི མིག 


=£ 


ཏ དྭ ལའི 
ཤིསསོ། ༥ དས། ། ཐོརྱའརརམ། ཐྲ 

ཏག དའི་རནཔལནཏ། དགྲེ་སོང དགེསོམའམ། དགེ་བསྟེནནམ། དགེ 
ཤེགས་པས་ལེནཔཔའ.སདཞེན། རིགས་ཅིདུདས་གལ ཏེནུབམོཉལ་བའྡ་རེལམན། 


@ | 
ཀྲ 
ཉོ 





རོ་བ རོ་ི་  ལརོབ་ བཁི་་་ཁ།",ེལཁོ ོའོ་རོ གོས ོམིིིཚསཚཨཚནཚ8སསསོ་གོ་ཀ 
པོའིདཟུགས་སམ། པདམོའམ། མེ་ཏོག་སྲུ་དམ་དཱ་འའམ། རི ཆེན་པོ་འགུ། རྒྱམཚོའམ། ཧིམའམ། ཟུབའམ། བལ་གླངདམ། དཀརཔོའམ། པ་མའི་གཟུགསལ་སོ་ས་པ་མཐོདངམ། མེ་ཏོག་གམ། འབྲུག་བུའམ། བསེར་ | 
རམ། དངུཔ་ལམ། ཤིལ་ལུམ། རྫིརུརལ་སོགས་པའིན་པོརེརེདད་ མ། བ འེའོམ་དྒོམ་པླལ་ཉེདཔརྒས་སན། དེའི་ཚདེའི་དུས་ནད་བཞིན་ག ད གས་བསེའྱའནཔ་བཞེས་པར ་པར་པལོ། སདསདགའ་ོབ་དྲྱགས་འདིང་ ཅད་པའི་ ། 


རྫསྣ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐོབ་ཅིདངན་སེམས་མེདདེ། དགེ་བའ་ས་གདཔལམོསཔ་གུར་ ཟིགས ྱུམ་ད་ལས་འདས་པཤེ པ་ཆེན་པོའ དདྲེལ་བུའི་བསོདདས་ས་ཚད་མེ དྲག་པས་མིདབས། ༥མསིཅབཝ། སྤུབནུསཿ སློ སས 2 , 


^ པརིགསུངའ ལཱ་ཡིདཆེས་པདྱའིས་ཤིག །གལ་ཏེའིགསི་བུའམ། རིགས་བ བུམོ་གདངམཐོང་བར་འདོད་དམ། ངལ་བཀུརསྟིངེ ཤེད་པར་ ཆོསཏིདངང་མཐ ུ ༨ ཡང 
དག་པའྲིསཚཾཉིད་མཐོདབ་པའདོད་དམ། རར སེངགེའྱི་རལ་པོའིཏིངའཛན་ ནབྲསོམ་པརའདོདདམ། བྱཅྡ་མ་པ འཇོམས་པཔལ་ འཕདདམ། དུདརྣམ་ དས་བ གཏག བཏུདྨརས་ པ་བཞི་་ཨ 
དང་། ཨི་རྟག་པ་དང་། དདེབམེད་པ་དང་། མཧྭནད་ད་། ཡོཔསུསུ་དགཔ་མེདཔའོ། །མིརསྤེ་བསའདད་ དདམ། ལྷའི་བདེབ་འདོདན་མྱ་ངན །ཞདས་པ་ཆེན་པོ་ རཱཔོའིམདོག།ཐུངས་སུ་འཛི་ ཀླགགམ། འདོནཏམ། 
སོལ་ཞིཔའཆདདམ། དན་ཡིད་ལྱ་བེདཔ་མཐོངན། དེའི་གནདུ་བསྟེནིདཉེ་བརའགོ་སྟེ། གནས་འཆའཞིང་གསོལ་བདང། ཤུབྱངས་ཏེ། མཆོད་པ་དང། རིམ་ཐོ་དང། ྟེསྟ་བྱས་ཡ། རྐབ་བུབདང། ཁི སྙནགདིངཞིང་ཡོ་བྱད 








པྲ 
| པྨན་པམཁས་པ་དག་དས་དཔྱདབྱས་ན 








པས་དེའི་ཚོདྷཾསདྱསཱས་པ་ཐོསནུས། གཾམས་རྭཏུདགའཾ 
+  [་ 
ཧཱཿ ཆེདབད པོ ་ས་ྐཔའི་ོསཔ་ུང་ཀགཔ་ཞི ཞིབའིལེ ལྕེ གཉིཀལུལ་ 
༧ ཐོར་བརའབྱུར། །ཆེགས་སུ་བཅད་པའདི་བཟུང་ནས། ཕིར 


'ར་ཀྱ༔ྤབར་ ཟཱཾ་བ་གཅིག་གི་བརུདདེལྟར་པྱི ཉོད །པིགས་ིུུ ཡཿ 
ཟེ ལསྤྲག་འདང་གེད་འིའ་འདགའ ཱ ངི པཱ ་སྡནཏམ། སཿ ལར རི་ མདྤཾཔའ ཟའ 
འར ཐུབ་ཕ་ཞེསྱ་བབར་བུརཅིགཅེས་སྨོཞལམ་ཧཏ བཔོ། །རིགས་ རར ཅིག་དང 


< 





དི གསཉཾདབས་ནྩ་པ་དནལས་འདམ་བཅེན་པོའའདིདབསམ་ཁིས་མ་བུབྱསེ། ཡནཏནམཐའ་ཡབ ་ྲ་སྲྒྲི་ྲ་ྷསྐྦ་སྲ་ྲྦཱ་ལལིཁྲ་ལ་འ་ 
སོཾ $ ༣ ། །དནཔཞེཕྱ་ང་བནབལྟ་གུངདནཔ་དང། རྟདཱཱཔ་དང་། བ་ལངདཔ་དང་། ( རཾ གན་དད། ཆདྲས་དེན་པའིས་དང། གདཔ་ང་། གཡང་ 
ཤཱ་དང་། ། དབའ་ཀོང་དད། གི་ས་ །ཡུལ་དན་པ་དང་། ༡ ༣" (ཁྱིམ་དན་པ་དད། བཤེཊ དི ་་ྱོ དང་འ 


> 
ི་ོ ཏེ་ས དྲ་བཅདདེ།གལཏེིྱསསིགཏས་སིག་པཔདུ སྭསྦུ་མོངངོ། གལ་ཏེ ངཱ རཐགོས་པརྙཏུགྱུ ཤོཔའི་ 
 ་ ག་ག ག་གི་ོ་ ི་ོ 


8 །དགེབ་ཧཱེ་བྲརཧུ་བའི 
གས་ཏེ། སྣགབསྔ་ ྱ་གྱིམུངཔ་ཆན་ འདདགེ་བ་དང་ ང་། 


ཤཿ 
༣ ངི ཐིག་པབ་ཐས་ ར། ། དལ་པསི་གཙངང་ཡིཿ ན་ཡོདི། ཀག དྭ 
ཤས །དགེ་་ ་ཤོའ སྦལི་ཕིརརོ། །རྒྱ་དནྣ་ལ་ས་འདས་པ་ ངི དེ 


བདེབ་དང། བདག་དང། ཡོདསྭ་སུ་དག་པའི་ཕི་རྩཡཾ། མིཏྟག་པ་དང་། མི་བདེབ་ 











བདུག་སེད་པ་དུང་། ཡོདསསུ་དགུ་པ་མེདཔའི་ཕིརམ་ཡིནདོ། །བུངརབ 
ཐ་ལ. འ་འ ཿ གསལ་པོ 
ཕོས་ལུསྭཏགཏཱཾསང་བྲ་བའོ། །དེ་ིའི་ཕིརཞེ། རར ནར འཇུར །གལ་ཏྲིསོགམི་འཛོན། 7 


༡ མདལ་བེདཔིནུསཏེ། དེབསན་བཆབསེམས་དཔས་ཞམ་ཤ བསུང་བརྱ་བུའོ། །དོནདེ་ལྟ་ སསནམ 

བཡྲམ་ ཏང ས་པ ོང ཤིནཏཱསྩོདཔོ།། ལ་ག སཔ་ཤིནྲས། རེ 

ཀྐ ནདག་སྨན་གདུག་པོལཐབཞི དྲཇུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ ཡོ ནད 
བའི་ཕི་མའོན་ཡང་བྲསདཞིངརིས་གྲོ་བདདེ། དེ། ཚ་ག གུ སྤེམས་དཔ 








།ཀྱངཡུས་འཇིག' པའྱིཕིརཔོ། སུག་ལས སག་ལ 
ཅི བལ་གདམ་ཆུསཔལ་ཡོགས་པཞྲི ཨའབའནིག་འཕྲིགལསཏེ། ཏེ། 
2 །ལུས་ཚདམེད་པ་དང་། དགེ་བའི་སེམས་ཚད་ཡེད་པའང་འཇིགསོ། 
༦ གླདདནཔ་ལ་སོགས་པསནི་ཞའིལུསའབཿ ཤིག 


ཏི 
$ གསུམ་དུ་འགྲོའོ། །བལྭུ་གང་ནཔ་ལ་སོག ས་པ་ལ དྲུར 


16, 


¡ རག ཤབྦརབ་སམས་དཔའཞི་ལདབས་བགུཔལི 
ཅན བུས་པནཌབས་ཐམས་ཅདནི་བས་དང་སེམས་བདེ་བརའདོད་པའྱིཡིར་ 


ལ་ཀ 


དྲ འད 
བ་ཤ དན་གདོ དན་ཡི་ཐཾ 


ང་དགུ ཤར །ཧྣ་ཟྷ་ཐ་ འའ 
རྣ དཝསན་ཟག་པམ ཨི །ལག་པ་ 
་གཔྨ་ནས་པྲ་ ཚོགསྐ་དས་༦ ཅདཉེས་ པ་ཡི་ | 
(༦2 44 2 5. 2255202885-) 2 4, 





ཤེས་པསནསོངོགྱམསད་པོའོི། རོབས་འབགཔོ་འིལསོ་། བྲོ་པ བ་ལ་བ ཀད འེ ཨེ „བཾ 
ད ས་སྣུམ ཤསང་གྱྭསསངྭལབོདཏེ། དེབསབག་པོོས་དའོ། །བྱཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོས་དེལ་བུའི་ཉེས་པརུཔོང་བསྔ་ནམ་པདྡོངབདྲབེདདོ། །གལ་ཏེགོས་འདོདར་ཡདུའེནཡོདཅི། ཞཉ་འྱིཙ 
རཿ 


༡དཔ་རྟཏགཏུདནའབའ་སེམསདང་། ཆུན་དང་བཟད་པོ་འེད་པའྱི་རྲི་དྲེང་ཡིན་ཙི། ངོ་བ་དང་། ཚོབ་དང་། གྲངབ་དདུ། རུུདདད་། ཆདདྲག་པོདང་། མཆུ་སྒུ་པང། སྦྲདཊུདད། གྭགཔ་གིས་རོས་ིམ། 
རསས ཤའ ཤོའི དལ། ལུས་པ གྱི རྟབ།ཏདམྲ་པའི ོསྱ་ཀྱི་ིརའོ། ཀྐ ་ གིཾི །ཨཧུལ་དངུདགས་པའྲིཤཾ ཨཞིམ་ཡིན་ 
| ༼དམདད་དོདའི་ ཟུ །ཁེན་དང་དགུའི་ གི་བཀིས་པའིི་པགསོ་པའི་ཕིརརོ། །རོདམ་པ་རྟེ རེད་ཀང་དལ་ཆགས་པའི་སེམས་ཤེདདེ། །གཉུས།ཁངདག རཿ མཚ (ཧཾ ཆགས ་པ་དང་། .དྲགད་ངས་ཏུ ན་ 
དབ ˆ ༧ ཤུང་ཆུ་བྱི་གནས་སུ་བྱ་ྟེ གུནནཏེན་མོངས་པའིདུག་བཅོམ་པ་དང། རླུང་དདཆའདག་པོས། ནས།ཁངལེན་ཏོ། །ནདརཾནྫ་ནཆོལ་པ་ དད། དྭམཔའི་ཉོས་ྱི རྦ་ཅི་ ཚོ་བའྱི་ཡིནཾ་སྭ་ 


ཡིན། འཚོ་བརྟག་པདྱབ་བའི་ཕྱི་འོ། [རིགསྱི་བུདཔེ་ར། ཤུ་བའིནདཅིས་བཏབ་པྲ་ཡེ་དད་མང་ཧིས་བསུས་ཏེ། ། རྔ་འགྱཧཱངབལ པརའདེད་པའིས ཏེ། ` ཅུངབཙའབའི་ཕོར་ཁང་པ་ཐང་ཡོར་ལྟག 
ལེ ཅུཿ8ར་ཤུབགས་པ འི་སནིསུ་བྱགས།ཏེ། 
ར་ ཊས་དཔའ་ཨིམས་དཔའཆེན་པོ་ཡངདེདང་བྲང་བརལས་ལྷ་དྭ་པུར་ཏོགཅིད། གོས་ཀེས་བ ལེ ཨོ རཐས་འཚོལ་བདང། , 4 སར ི་ །ཿ དུག་རྣམ་པ། - 








ར་ཨ ˆ རཱུ 
ཐཾ །བཞིའི་ཧིར་ཕཱནཚོལཏེ། ; ཆྷཿཧུཊཱསེསས་དཔའ་ཡོ་བདྨནས་པ་བཞི་ལེན་པ་ཡདཿཆུབ་ཅིལ ཅི་ལམ་ིཕྱིདཏེ། སྐེད །ར 

༧ ཡྱ་བམབཞི་ིྲ་རན། ལུསཡེདཅིངསི་ མི་བརྟནཔཿའྱརརོ། །གལཏེམི་ཐྭ༔ ན་པརའབྱར་ན། སྡུག་བསལ བཟད་པརའྱགུར༽ །གལ་ཏེ་ཕྱུགབསྔ ་མི་དཡོད་ ཡུ སདཔད་ས་དཔའཇངབོསཁདི་ཉམ། 

ཧཱ ཅུ དགེབའི་རུས་ཚདཡིདཔ་དྲོམས་པརའྱརའངོ། །གལ་ཏེ་བདག་ སུགདྭསྡལ་ལ་པབེདསིནུསན། སྡུག་བསྔལ ཨྱོརབ་ལ་ཞེས དཔེ སེམས་སྩེཿ འུ །བདེ་བྱ་མོར་བུལ་ཆགས་པའི་སྒེསསྭ་སེེ་བརའྱུཏ། 
@ བ་ ལབ་ལསཝ། ཉདན། མ་རིང ཕྱི་བརའཛུརཏ། དེ་བསན་བུས་པ་མ་བས་སོསསོའི་སེ་བནི་ལྱོ་བདྡ་དས་པ་བཞིལས་པག ཱེ སྐས་དར ནསྐུ་ཉོདཅཉོགས་བསྲ་ག་པཔི་ མི་སྱིདདེ། ཏེ 


: མུའ་ལའངབགཔ་ཞེ དཔ་ཞེས་ད ངལ དེབཞིནགཤེགས་པ་ལ་ཟག་པ་མདའོཞེསྲུ་བུ། དེ་བསུ་ནདབཞི ཉིན་གཤིགས་པ་ལནི་ཐག་པ་ཡོཿ ཕྱ་ཧའོ།། „ །བུམ་པོ་ཉི་ཤུ་གསུམ་པ། །གཞུན་ཡད་བྲུས་ཅི་དུང་ ཡཿ 

ཐམས་ཅད་ནི སི ་ཡང་མི་དགེ་བའི་ གཔ་རྣམ་པ་གསུམ་ དས་པ་ཡོངས་སུ་དཅང རོ འདྲུ ཤེས་མེའ་ཡིནྱ་བི་གན རར ་ ག །ཕིཀས་© 
མིནགྱར་གྲ་ཡིས མདག་བང་ོག་པྷ་ གྲང །གྱིའི། །དྱདིད་སཏོདས་པ་ ཡོངས་སུ བཅདདེ། འདུ་ཤེས་མེདའངུ་ཤེས་མེད་ི (ཙིགནས་སུ་ དཱ གསུ མྭཱ་ལཱངདོ་ (ཡ8་ 

ཙའགམདུ་ཕིནདུཉེ་བལས་ཅུརུབ་སྟེ་ཤིའོ། །བུས་ར་པ་རབས་སོ་བ སའྱ་སཱམ་ཡདད་དང་ དྲསྟེ། སྲིད་པ་གཊ སུམ་ཐད་དྲེུ་བ་ལསྱ་པིད་ཡང་ངན་ ནསོད་གསུམདུ་ཝུད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། དགེ་བའིཏོ་ 








] ཧཾ ཐ་ཏོག་ཞེས་བད་གདཞེན། འགྟིལ་ཧེདནཔཉེབརགཞག་བླདག་གོ། །བུས་པ་ 





3 ཤྱིསམས་སང་པས། དདཔྲ་འམན་ཿདྱག་ཞབ པ་ད །བྱདཇུབཡེཨསྭ་དཔའསེམུས ཡ་པའེན་པོད། ཤི བྱི པཱ 
།ཏསེམས་ཿནཙི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དྲག་ཡིནཔད། རོགས་སོ།།༈ རུགཔགཔ་ལུའིཧུ་འདིའྱཧེནབིས་སེམས་ཅན་ཡ་ཐས་ ཚདཝེདཔ་སྟེད། སཔ 


རཿ 
འའ སུམ་བཅུ ིག་པུ་དདབདེབདངབདག་ཅིསླ་བབའི་ ནིམེདི་ཡེསྭ་སུནག་པ་འཐའཤུག་ཡོདདོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བ། ངྲི ¡ 
༼ཏཐེད། ཡོསྭ་སུགག་པའངལེ ད་དེ། ཅི་འ ཀ་པ བརྡ་བདང་། བདྙན་དང་། སུདགཔ་ཡདདོཞེས་སའོ། 


སཱ }བདེན་ཕའིལྭསཱ་གཅིགྲ་པན་ཡུ་དདག་པརདདེནཔ་སྟེ། ཕྱིན གཔའི་སེམསྤ་ཡས་བདན་པཅིགྱང་ དཔརྨཾསཱའི། མི་ཐེ།བའི་ཉོག་ 
།ཡ་དགེ་བའི་ཏོག་པགསུམ་པོའདཏཏད་ཏུ་བདག་དག་ཞནལ་ཡང་ཤཏའཅའོ། །རོག་པགསུའ་བོ་འདི་ཡོངཔས། མིད་ སདཀེབཡམས་ཅ 


ེམསུཞཌ་པའྱི་ཕིར་ཤེས་རབྱའི་སེམསྭ་སབཔའའྱྱགརདོ། །ཤེསབབ་་ 
ངར །ཉོགཔ་ག ུམ་པོ་འདིནྱིསོན ྲྲ ཧཾ 
།ལ་པ་ཚད་ དམིདཔའི་བདྲ་ཡག་པའི་སེམས་བ བྱསདཔ་དའ་ 
ཅནཔ ཨཧཱ་ལྟ་ཏགང 
ིན་ ཕྱིནཅི་ལོག་གི་སེམང །ྱིས་ཕྲེག་པ 


ཤྩ སྤེལུས་པ་ པའ མས་ཅིད་ 








།གསུཿ རྭ འཁོར་བ་མ ཐའ་ཡསུ་པ་ སཱིད་ཀྱི་ ཉྱི་མཚམས་སྩོརརོ། །བྱད་ཆུབཊཾ །སྤེམས། 
ཏ' 2 སན་ཅད་ཝ་སྨ་ མི་ལ སོ དཔེརནིལག བའ་ཀིངགཙ ༣ ཆེསཞིདདདིགཙབ་ཐམས་ཅདམིལན་ 
ས། ` །ཇུསརའགྲཝས་པ་ད་ གནིཟས་དནཔ་སྤི་རུདདོ། །ཇཉྟར༢པར་ཡས་སྒྱན་པའྫ རྒྱལ་ཕོནཾགདོལ་པའིརིགས་ངན་ཐམས་ཅ 
༽ སུམམེནའི་མུབརའ་ངེ་སབ། །དེའིའི་པུ་ཞེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའདི་སམདུ་སེམས་ཏེ། ‹ ༨ སཅཧན་ཐམ 
@% ང་ཕ གལུ་ཏེམ་དགེབའི་ཏོག་པདེ་དག་སྤོདན། ཉའ སྒྲལ ལཱ ཉེ་ཞདདུ་མི་རུ་ངོ་ བདག ཤ་བདག་ །ི 6 
རཿ „ བྡདགཱགས་བདགཡགས་ཏེ་མི་དགེ་བའི་རྟེག་པ་དེཏ་བུ་ ངཱ ོ 


_ གལ་ཏེ་མི་དགེ་བའིསེམསྤ་གིས་ཚུདབདག དད་པས ཀློབ ཉས !ྭ 





མཿ དངས ཏྱེཧུ་དང་ 
ཤིཅང་བཞིནྲ་གིས་པ། བ་ལང་གི 
'ས་དཔུའ་ཆེན་པོ་ཏོག་པ་ ད 
ལུར་མི་དགེ་བའི་ཆོས། དིདགསྤུང་ ལཱ 


བཤལ་བ ༣ཤནམས་ཤི་ལིན། །ཞེས་ཟེཿ 
ནསོང་གསུ་ སུམདྱཱཉཱཔརྱགུར་ཏོ། །དདགགེས་ 
མི་དགེ་བའི་རྟོག་པས་སྦྱིནབདག་དད་པསྱིན་པ་ 


ཟླན་པས། གཡཏྲེ་ིན་བདག་གིའྲབསྲབླུརཱངབརྱ་བཱར་ཏུམ། འབས་བའི་དོན་མེདཔརྱ་པརཏུམ། བདགུགིས་གལ་ཏེམི་དགེ་བའིསེམསྦིས་སྱིནབདག་གིས་བྱིནཔ་བླངས༣། ཊ 


པ་བཞིནདུའདུ་ཤེས་བྱསིདན། བདག་གིསཅིའི་ཕྲིར། དིདགའབས་ཞིང་དྲགརའདུ་ཤེས་བསྐྱེད། དེཅིའི་ཕྱིཿཞེན། ཧཱཾན་དག་གིས་འབྲས་བུམ་ཐོབ་བམ། འབྲས་བུརུ་འངེར 


ྐ རུ་མི་དབེ་བསདུང་མིརགསསོ། །གལཏེིདགེབ་བསེདནརབ།འབུང་བཞེས་ལི མི་བུའྲཾ། །རབཏུ་བུངབནིལུཨ་དྭང 


¡4 ཅད་བཏུང་སེ་བྭ་ཏབུངནཱས་ལུམ་བསྤོམ་ པ་འདི་ད གི་བའི་ཏོག་པྲ་ནམས་ ཡོསུ་སུ་བ། ་བསྒཡ་པའི་དུས་ ལ་བུབྱ་ཏྱི། མི 
ཛ་ལ མཾ་ལནཱཔརྦརཾཀེལ་འན་པ་དཔམ་ཆུངས་སོ། །གཞུན་ཡངལ་ལ་ཞིག་རོལ་མོདམ སྲ མི 


པི ཅི་སོངཤིང་དྲག་འཐུང་བདང ང་། ཏས འཡང་ 


་ངག་ཏུ་ལུན་པའོ། །ག ཨཏེ་ལནདསཔས་ཞས་མྱིར་འ། 


` 


པ་བསཱོམ་པའི་ཨཱས་ཞིཡ་ཡུ ན 


༨ 
ངའ བྲ 
:>± 


ཟབཞནག་ཤིག ; 





7 
།འགྱི་ཉིས ཀྱིས་ཆོས་3ེའབདུད་རྩི་དང་འདྲབ་སུངས་ཤིང་། | བདུ་ཀྱིམིད དག་བའི་རྟོག་བརྣམ པ་སྔཿ 


ས་པ་དང ཕུདདཀའ་པ་ འ | 
















།མེ་ཏོག་མུ་དམ་དཱ་དང་འྲ་བཞི་བདག་གྲིས་དྲ་པད་པརྱ་བུར། ླ 
སོད་པྭ་ཚི དི་གཟར་པོའི་ཤཱ་བསམྱསོགས་ཏེ། དེང་ཡཾདྱགངསང་ཡོད་པརམི་མ་ཤོན། ༢༥༨༥ ཟི 
དང་དེག སྩེས། .ཇིལྟརི་དགུས་མུཧུས་པམི་ལ་སྐབས་ཚོལ་བལྟུར་ཆ ༤་ཆེན་པ་བཞིའི་ཡི་དགས་ཁུང་ དཔའདྲ་སྟེ། རྟགཏུབ 
བར་བད་ 1 ཅིའྲི་ཧྱིར་མི་དགེ་བ་བསྩེད། བདག་ནིད་ གསྩོངཞེས་བྱ་སྭེ། གི་ཏཱི 

རེ སྭེ རྱ བུབབཞི་དགེབའི་ལམབླར་པཞས་བུས། བདག་གིས་དམི་དགབ་ཨོདོན་རིལུརརཿ༔ 
4 །ཞསྱཐ། བདནྱིརལ་ལིགས་ཆེན་ པོཞེས་ཁྱ་བསེ། རྒལ་རིགས་ཞེསྤུ་བབནིདྲག་ཐུབཔ་ཡིནན། བདག 
༣༦:༠༦༩༦༤༢༠༨༨ ༧༨ཟཞ༠༨ ཇིལ་རདགེ་ཡྲོང་ཞེས་གདགས། 


༢ 




















ན་ རིདབཆརགརར་སལ། 
དགལཉིསཔའིསབསཿ „ དཔེརན།ཁང་པ་རུལ་བ་རྡིབཏུཉེ་བ་དང་འདྲ་ པ 
ཤསྱ་བབཞད་ བའི གང་ཏགཔཞསང་ ཧཱ བདག་པའ ཤི ས་ངམི་ད གི་བའི་ཏོ ཏོག་ང ད་ཆ དན་དགེ། ླིསཤསརིགདག གསབ ཞིར བྱདུང་བཞེསྱབ། 
མི་དགེ ལི ས་བ བྲམ་ཐེཞེས་བྱ་བཞིཚ ༼ངས་པར་སྤོད་པའོ། བདག་གིསི་ཚངས་པའི་འག་བི་ོ་པཧོ ༣ ལྟརབམའེ་ 
ལགས ས་བྱ བདགནིདགྱེ་མོང་ཞེསྱ་ཀྱངྱཔསི། „ དགེ།སྒོད་ཞེས་བྱ་བ་ནིོནམོངས་པ་འཇོམས་པཞེས་བྱན། | 
དུཾ རདཀའ་ཉེ། བདག་གསད་ཕདཔརྱས་རན། ཙིའྱི་ལ་མི་དགེ་བའི་ཏོག་པས་མས་ལ་གནས་པརྦ་བ། རྣམ་ 


` 
ཱོ 


ཚལན། 













འའ 


























| 
° ག 
| 

| 





'སྭསསརྒྱུས་འཇིགཏེནདུ་བུངབར་པད་པརདཀའ་བདང་། 
དྭལ་བུའདས་པྨ་ནམ་པྲ 
ཡལ་བརྩོནའགུས་སུརབྱཏརོགགོ། །བུས་པམ་བས་ཐམས་དའི་ 
བ་ཞིང་མི་སུངལ་འཕགས་པའི་ལམ་བྱནདལ་བཏེན་ཏེ། ཡཾ 
དངབཅསཔ་མ་ཡིནནོ། །ཤིགས་ཅི་ཟུ་ཐུས་པ་མ་བས་ནིགལ་ཏྲེལསདཔཡསེམས་ལ་སྡུག་བསྡལ་ངུས་གནུདས་ན་ 
| དགབ་བྱས་པས་དན་སང་གསུམདུའཁར་ཞངསྲུག་བསྡལ་རྔགས་པརྱཆྱང་བར་སྱུརཏ། །དཅའ་ཕུར་ཞན། བུས 


དཔའ་ཆེན་པོ་རགཏུ་འདིི་སྒམ་དུ་བདག་སོནབསྟལཔཕགྲཕ་མེདཔའིབདངུལུཨད་ཡེམས་འདེའི་དབང་གིས་མི་དགེ་ 





དམ་པའིཚས་ངོས་པརདཀའ་བད་ 
ངལ 
བཕརདཀའ་བདི་ཐོབ་པར་གུར་ཏི། དེབསུནམི་དགེ་བའི་རོག་པ 


༧༥༤ 


༢༣.༢ 
ལཱ་བུའི་མི་དགེ་བ 


ཡོངས་སུ་གཙོ 


༨ 


ང་པཀཔེར་ 
པའྱ་དད། 


དཿ 


༤༨ 


- 








རྣམ་པྭ་པཚོ 


བླ 





ཤཱ 
༄༅། 


སྭཾ་སཱམ་སེམས་སོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ཚོ 
མ་ལེན་ཏེ། དེབས་ན་བག་པ་དང་བཅས་པ་ཞེསྱ་བུའོ། 











ལཿ 


± ༨ 


མི་ལུ། ཉ ༨ བ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཟགཔ་མོ 
འོད །གལ་ཏེ་ལུས་ནའམ་སེམསནན་ལུས་ ངཱ 
ཾ པ་དང་ཤེསའབ་མེད་པའྱི་ར ཧཱ 
གསྭ་བས་སོ། །དེཏངྱབས་པའྱི 


ར་ཟག་པ་རྣམཔ་པ 


- = 
༣ འཔའར་བརླ་རབ རི ཏཱ ཤ་བ 





ར་དཀའབ་དང་། མིའི་ལུས་ཐོབ་པརདཀའ་བ་དང་། དབང རྣམས་དང་ལྔན་པར་ 
> །ཁྱ་ཀ་འནལས་འདས་པཿ པའིམད རོང་ར་བེང་པྱའི་ཆྲབ།ཁ་ལ།ང་རི་ 
ལྟས་ངན དས་པཆེན་ རྣཔའམདའལ་ནན་ཏན་ེད་པན་ཏགཏུམ་དགེ 
།བྱངཆུབ་སེམས་དཔས་མཐོང་ནས་མི་ལེནཡི་ཆགས་ཡོདསས་ 
སོ རད རར རེང་རམ 
ཅྨ། ཏོ་ཏྱུས་ན་ཡན།ཤགསང་འབགང་ 
ཀྱིས་མ་དགེཔའི་ལསྣ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་དོ། །ཨི་ 
ྱི་ཧེ། དེནི་དྲན་པའི་ཟག་པ་ཞེས་བྱའོ། །བྱུང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་་ 
སོགསུམ་་ཕུག་བྲསལ་མངའ ངོགས་པརྱསོངཞིང་། 


ནྭ 


































བ་བ།བི་འ 


ཉྱིན་གྱིས་བདག་བ གྲི་ལུས་དངསེམས་ལརབྱུ་འཇིགས་པཆེན་པ་བསྩེདདེ། མི་དགེ་བམཔཔོ་ཡོ་ཕསསས་སྭོང་ཞིང་དགེ་བའི་ལམ་ 
འི སུང བསྟོདཔ་དང། བསྟལ་བདང་། བསླང་བ་དང་། བཀུ་བ ཀ་ལ་སོཿ ས་པའིལས་བྱེདདུབཆུག་གོ། གཡཏེསལ་དེ་ལུས་གཅིད་ 
ཤིནྭཏྭ་ཨཱགང ཡའི་སེམས་སྐྱེས་ཏེ། སྱུལ་ཕྱི་སྣོདབོརནས་བྲོསསོ། །དེནས ལ་པོསརེགས་པགདོས་བཛལ་གྲི་ོགས་་འ་བབཞནདུ 


།བདག་ཐེགཔ་གསུམགྱི་ལམ་ལས་ཐགརིངབུརྦབསསོ་སུམ་བསུམས་ནས། 
བྱཿ་འཇོག་གོ། །ཐིགསཀྱི་བུ་འདིལ་སྟེ། ། དཔེརརལ་པོ་ཞིག་གིས་སྡུལ་གདུག་པ་བཞི་ སྣོད་གཅིག་གི་ནད་ 

རགྱུརན། ཀཀ ི་ པསྤྲོའོ། །དྲེནས་མི་དྱ་ཧཱལ་པོས་བྲས 
ས་ཆེ སུ་བཀྱེའོ། ། མི་དེས་ཕྱིར་བལྟས་པ་དང། ཕྱིརམི་ལཱ་འོངཔ་མཐོང་ནས་དེབས་ཀ དམུམ ཐ་པ །དནས་མྲིལ་སལོག་པ པའི་ཐབས་ཀྱིས་ཕྲོགས་པའེཡ་བྲི་སྦས་ནས། མི་གཅིགེ་ཞིངམཛའ་བལྟ་རམྱུསཉེ་བརབསྟན་ཏེ། དེལ་འདྲིདདུ། ཁཾད་ཡིར་ཤེག“ཾ :ཿ་ 
ེ ཅུས་སྨྲས་སོ། །མི་དེས་ཡིད དམཆེས་ནས་གབྱ། འཕྲོ་བའི་ཕིརཔོང་ཁྱེམཞིགཏསང་པོ། །ཤྲོང་ཁྱེར་དུཞུག །སུ་ནས་ཁངཔ་ ཐམསདདུ་བྭལས་ནཱ་མི་གཅིག་ཀྱངམི་སྣངལ། རྫ་མ་དང་སྤོད་དག་གི་ནངདུ་བལྟསན། ཐམས་ཅད་སྭོངསྟེ་ཆི་ཡང་མེད་པ་མཐོངངོ། །དེས་ 
 མི་ཡང་མ་ སད ་ ནམ་མཁའ་སྟོངཔ་ལས། གྱེ གྱེ་ིགས སྦུ ཡྲ་ག་ར་མ པ་འདིན་མི་གཅིག་ངམི་གནས་ལ། དྡོ་བདྲག་མ་རུངས་པྲ་དུག་འངངོ། །གལ་ཏེ་ཁོདདདངྲ་ཕདགསོགགསོནཔོརམི་འགྱུར་ན། ཁྱོན 
ཀླན དིས གཞམ་ས་བསབ། མངགས་ནས ད་ཤོག བཞེས 


























མས་ད དཔཡིདབདེ་བརྩ་སུར་ཏེ། འཇིགས་པ་དངྣསག་པ་མེད་པ 


ལེའ ཅས་པྱས་པརའྱུ་རཔོ། །སེམས་ ཅི 
།བ་ཐྲལས་ཧདསོང་བརའགུརོ། [གཞན་ཡངརིགས་ཤ ཉིུ 
ཆེནཔོབཞིའིསྦུལ་ཡཿ དེ་འང རང་བཞིནྨ་རམ་པ་བ 


༢༠༤༤༠༤༤༠༩༠༧་༠༤༧ 


༡༠ ཌན 


བྱུབ བ་སེམས་ དབ 





མ་འ རིགས་དན་གདོལ་པ་ལཱ་དང་། རྒྱུསཾཉེབགཅ 


= 



















ཌོ 


མཇང་བསྲ་མཿ གསབ དྲ་པ་དང་། རེག་པས་མེ་དགེ་བྱ་བད་པ་དང་། 


,~ 








དེ ཞུ་པའི་གཏུག་པ་དངརེག་པའི་གདུག་པ་དང་། དབུགས་ཀི་གདུག་པ་དང་། ཟོས་པའི་གདུགཔ་ལྟ་བུརརྟོག 





ལག་པས་ནྲིཐུས་ཏངཔས་ནའཔསནསའུ ཀཾ 


།རྱ་ཧུར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ 'སཨེམས་དཔའཆེ པོ་ཡངས༢ ལ་ 
།སདངཆུདངམེ་དང་། གི་གུ བུ་ཆུང དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངསསྱུ སུ་དན་ལས་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་འདིཐོས་ནས་ 


འདིས་པས་མི་དགེ་བྲ་བེདཔ་དད། ཐོས་པས 


འཡྲེལས་དཔའ་ ཆེན་པོས་སྲལ་བ།དུབ་ བེ་ཆོཆ། 
ཉར ༈ 6 སྦུལ གཏུག་པ་བཞི པ་ལས་རི་ སུ་བའ་ལན། །འདི་ལྟ་སྟེ་རྒྱལ་རིགས་དང་། བྲམཐེ་དང་། རྔེའུ 
།འི་་ེསྭ་བའིཔ་བཞིན་དང། གི་ཤེརཔའིརབབཤན་དང་། དཱོབའིངཿབཞིན་དང། བ།མོའ ྷ 


གཡོབ་བབབཞིནདོ། 





།དེ་བསནྱ་པད་ 


༨... ངག ¥¢,¥¢1 
ཿགདང་། དྲག་མཚུངས་ང པདྲུག་གིས་གཟེ ཤེད་པས་འཚོ་བརའགྱུརཿོ། ལན་ཡང་གཟིངས་བྟར་ དྲ 
དྭགས་འཚེབརམི་བའ་སམ་བསམསནས། །དེནས་རྩའཾག ཤབ ལོ ཆུའིནང་དུ་བཅུག གཞས་དའིནང་དྲབ་་ཀི། ག་ལག ོབ་ལའ་མ ག་ང 
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་གོ། དད 
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ཉོ མེ ` ༣མས་མ་ཆང་བསསས རོ་་ོིོ་ོ་ོ་་ྐཡོོོ་།ར་གཀ `་ྣ  ༼༼༩༩་ 
༄། །ཇྱུབ་སྲེམས་དཔའནིཆེནཔོ་བཞི་དུང། སྦལ་གཏུགཔ་བཞི་རངབཞིནིས་འད་བརརོག་གོ། །གཞན་ཡངརིགསཁི་བླ་བརྒཆུབ་སེམས་དཔུའནི། ཆེན་པོ་བཞི་ལ་སྦྲལ་གཏུམ་པ་བཞི་ལྟ་བུནྟོག་གོ། ཀལ ་ 
/༣ སྦུལ་གཏུག་པ་བཞིན་རྟག་ཏུ་མི་ལ་སྐབསཚོལ་ཏེ། ཇི་ལྟ་རནམ་ཞིགཾ་མཐོང་བརའགྱུར། ཿ ཞནམ།ཞགའགྲང་འརུར། འའ ཧཱུ སརུབ་པརའརྱུར། ནཱམཞུག་བཟའབམ་ཅུརཉམ་སེམས་སོ། ཏཱ ཆེན་པོངཞིྱི་མུལ་གདུག་པ་ མངད 
4 ཧེ། རུཧྟཾཏཱསེམས་ཅནིས་ཉེས་པའྱི་སྐོན་ཚོལ་ལོ། །གཡ་ཏེ་སྦུལ་གདུག་པ་བཞིས་བསུདནནམ་དུ་ཡངདནསངགསུམ་དུཡི་འོ།།གལ ནྭཔ་བཞས་བསུདཔར་གྱུའན། གདོན་ཕྲི་བ་བ་ནསོང་གསུམདུ་འབོ་བར་ངེས་ཏེ་ཐེཚོམ་མེདདོ། སྦྲལ་གཏུགཔ་བཞིནི་ལེ་གསཕ 
@ གསོས་ཀྱངྱྱཾརམིལ་གསོདཔ་སེམསསོ། 


སས། །ཆེད་།བཞིཨངདེད འདན། རྫོགས གསོ་ཞིང་ས་གོ་བས་བ་ཏགུ་ཡ་དགེ་བཐམས་ཅད་བེདདབ་ཅུག་གོ། །སྦུལ་གྱུག་པཐཞིལས་གསཉག་ཅིག་ཁོསནམི་ལ་གསོདཊས་སོ། ཆེན་བཞིའིརཔབཞིན་ཡད། 
རྫ ཧཱཾ གསཏེརེན་གིག་གིཿཤས་མ་མཉམན་ཡངམི་ལ་གསོད་པ་རུནས། །སྲུལ་གུག་པ་བཞིནི་ལན་གྱ་གནས་ཁངབཞི་པོའིསེམས་སོ་སོའོ། །ཆེན་པོབཞིའི་སྦུལ་གདུག་པ་ཡངདེ་དཔའདསྟེ། 'ལྷནཅིགགནས་ཆངཔ་བཞིན སོ་སོ 
ཟླུག བདེབའིལ་བྱུ་བི་བུས་སངཉེ་བརབསནདཀའོ། །ཆེནཔོ་བཞིའི་སྤལ་གདུགཔ་ཡངདདཔའདནེ། བཀ་ཧཱཾ་བས་གཔཉེ་བརབསེནདཀའོ། །གུལ་ཏེསྦུལ་གྲི་པ་བཞིས་ཟིནནདགེ་སྔོངང་། མཟེ་ལསོགས་པས་ཟིགསགསདང 
སྨེན་གྱིས་གསོནུས་སོ། །ཆེནབོ་བཞིས་བསདན། དགེ་སྦོངདང་བྲམཟེལ་སོགས་པ་དག་གིས་རིག་སཱགསདང་སྙན་བཟང་ཡོས་གཡསོསཀྱང་མི་སོས་སོ། །སྦུལ་ལཅེ་བ་དགིང་སྦྲལ་གཏུགཔ་བཞིའིདྲི་མནམ་པས་ཕོག་ནངབཏུ་སོང་བརའགྱརརོ། །སཡ་ 
ཟོོསསསབསསསསསསསསསས་ས་སམམས་་་་ 2 མསསས་ྨ་་ྨ@་ | ྣཀྣཀ21ྣམབྱབ1ྱ1ྱ 1ྤཔབྱྤབ༼ྤ༼<༧<༨~༨ྤ༨"༨<^༨^¥`༨ི ིྱི༨༥༨ རྱྱླྱྣ༥ྣླྣྨྣྨྨྨྨ་ྨྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣཔྣཔྣའཚཔའ།ཚ།ཾའ ྣཾྣཾྣཾྣཾོྨོ་ཾཇཾིཇཅཚ =“ 


ཇཾ ཤ་ | དཱི 





༧ རཿ ༡ ་ར་་་མ་་ཁོ 


ཛར ང་བསསསསསསསསསསསས 2 ༠#4ག 


=÷#ཅ#  གཀཚ་ཾྲཾནཾན་ཀནྲནྲནྲནྲནོྨོྣཾྲད ྣ༅པྣ།འ།འའ། སྣ ༢༨༢༨༢4༥༥ྷྩ༥ྣྨྣྣསྣྨྣཾ༨ཾྨྣ༦ཀ ༣ ར་བ་ཁོ 
[རྒྱམ་དང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔཝུ་མངད་དང་འདྲ་སྟེ། ཆེནཔོ་བཞིའི་མནམ་པུཚོརནརགྱ་སཱངངོ། །དེའི་ཚྩོ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡངའདིསམ་དུཆེནཔོ་བཞིའི་སྣལ་གཟུག་པ་ལབྱཏ་འཇིགས་པ་བསྐདདེ། །ཆུབ་ཤིས་ུགསནས་སུར་བར་ས་ཏ། འཕགས་པ 
༼ལམ་བརྒུདལ་བསྡོམ་པར་བྱའོ་སྐམ་མོ།, །རིགས་དནལ་ཞེས་བུབནི་ཕུང་པྲོལུའི་དཔེའོ། །ཇྱིལར་ནྱབར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་རིགས་དནཧྭ བུཿཏཾགཅིན། རིགས་དཞསྱ་བབིནཏགཏུ་མཛའ་འང་སཱག་པ་དང། བཏ ང་པལ་ཏིདྲས་སུཁཿ 
ས་ཁྲ །སྱིང་པྲོ་ལ་ཡདེདཔའད་སེ། འགྲོ་བ་མངོུ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ལཆགས་ཤིངཉེ་བརྩ་དདོ། །ཕྱོག་གཅིགྱཅུ་དགེ་བའིཆོས་ཐམཔཅདདབལ་བརྡབདདོ། །གཞུན་ཡརིགས་ུདཔེརན་ གསུངན་བལ་ང་ད། དོ 


¿ 


བར 


།དའ་གཞུ་དང་། གོ་ཆདང་། མདུང་དང་། མཆོན་རྐནམ་པ་སཱ་ཚོགསྤ་ཤིས་བདག་ལ་བྱརྒན་ཅིང་གཞནལ་གཞོད་པརྱིདདོ། །ཕུངཔོ་ལཱ་ཡངདེདང་འྲད་སེ། ཏོན་མོངོས་པརྣམས་ཀྱིས་ཤིནཏུ་བརྟན་པརབརྒྱནནས་གཏི་ཕྲུགཅནལའཚགིང་སྲེད་པ་ ` 
རྣམས་སུ་ཧུངབབབྱེདདོ། །ཟིགས་ཀྱི་བུ་རིགས་དན་ནི་འབྲོ་བཉོས་བྱཇབ་ཡོདན་གསོདདོ། །ཕུང་ཕོ་ལཱ་ཡངདེདཔའདྲསཱེ། གུ་ནནས་ཉོནཱརེབས་པའི་ཉེས་པདངབཅས་པས་རྟགཏུ་གསོད་དོ། །དེ་བསུན་བྱངཆུབ་སེམསུ་དཔས་པུང་ ལ་ལ་རགས་བདོ 

བུཿཿབྱཏཏོགས་སོ། །གཞན་ཡདྱ་བརྱརུབསམས་དཔས་ཕུངཔོལལ་རིགས་ངན་དུ་ཏོགསེ། རིགས་པའིབམས་པ་ད་ བྱཅ་པའི་སེམས་མེདདེ། དྲུག་དངགཉེན་གཉིག་གསོདདོ། །ཕུང་པོལ་ཡངདེདཔའདེུ། བམས་པ་དངངྱཅེ་བའི་ 
སེམས་མེདཔས་དགེ་བ་དཔི་དགེབགཉིས་གསོདདོ། རིགས་ཤནི་མི་ཐམས་ཅདལ་འཆའོ། །ཅུངཔྲོལ་ཡངདེདཔའད་སི། ཉེནམོངས་པརྣམས་ཅིས་ཏག་ཏུ་འངོརབའིསེམས་ཅནྡནམས་ལའཚའོ། །དེབས་ནྱབངཆརུབསེམས་དཔས་སུང་བལལ་འགས་བ 


---”--“÷ 








ལྟབུར་ོག་ོ། །རིགས་དན་ནིཏགྱཏཱའཚབའི་སེམས་དངུབཅས་སོ། །ཕུང་པོ་ལཱ་ཡངདེ་དཔའད་བརྟཏགྱཱ་ུཿནསཉོན་མོངས་པ་དུངབཅས་པས་འཚོཔའིསེམས་དངཐཅས་སོ། །ཇྱིལདན་སིནུང་པམེད་པལརསྲགི་དང་། མཚོན་ཆ 
/།གཡོག་མེདནུགདོནམིཟབ་ཡིགས་དཅིས་གསོད་པཔ ཆུརརོ། །སེམས་ཅན་ཡངདེདཔའུདསེ། ངཔ་མེདཅདཡཚནམདདག།ཡག་མདནཕུཔོ་ལས་བ ་གསོད་པརའགྱུརོ། སྟག་ལ །ལ་གིཞེསྦུབ་བནི་ཤེསརབ་ 
ཙཾ པོ༈ ག།ཡེགཅེསྱ་བ་བནིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནཏེ། དེ་གསུམ མ་མེདན་པུང་པོ་ལཱའི་དྲགས་འཚོ་བརའྱུརར། ། །དེབསནྭཔང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕུང་ཕྲོལ་ལ་རི་ ས་ངནལྟ་བུཿྟོག་གོ། ི་ོ ཤྲ 


ཚ@ ཕོས་ཕུདལ་ལ་ཟིགས་དནཔས་ཀྱང་ལྕག་པར་རྟགགོ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིམཞེན། གལ་ ཏེསིམས་ཧནགང་པགས་དན་ཕིས་བསདན། སེམས་ཅན་དམལ་བ བརྡ་སྤིལ ཧུང། རེག སཅན་དལ་བརའུང་སྟེ། དོནདེལུ་བས 


@ དཔས་ཕུདཱཔོ་ལཱལགི།སདན་པཱ ག་པར་རོག་གོ། །དེལཱར་ རརོགས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་དམ་བཅའོ། །བདག་ཚོ་གཅིག་གི་བརདུརགསངནདངལན་ཅག་གནས་ བླདའི་སྤུད་ཅིག་ཙེམ་ཡང་དུང་པོ་ལྔ་དངཉེབུར་མྲིའདོདདོ། །རིགས ་དནནི་འདེ་ 
༧ ཁམས་གླེནཔ་འབའ་ཞིག་འཚེ ུས་ཀྱི། ཕུངཔོ་ལྔའིདགྲསནིཁཱམས་གསུམ་ཚྱིས་བུས་པམ་རབས་གླེན་པ་ཀུནལ་འཚེའོ། ༈ ༩ འའ དེའི་གུ ། དེ ཕུངཔོཝལཱའི་དགག་ནི་སེམ ཡུལ འའ 
མེདཀ་ངུང་སྟེ། ཤུནལ་གནོདཔ་བྱེད་ཿང་རབཏུའཚེའོ། །རིགས་དནའིཾཞན་པརྒས་པ་དང། བུད་མེདདང་རུངངུ་རྣམས་ལ་མི་འཚེའོ། །ཡུང་པོ་ཝའི་དགྲ་ནི་སེམས་ཅན་རྒན་ཡངརུཔྨ 1 ཡུངཾསཾ་ཐམས་ཅད་གུནའ 








པང 





གྲིར འོོ 
བུངྲརུབསེམས་དཔས་ཐུང་བའདི་ལ་རིསདདཔས་ལུག་པརྟ་ཏོག་པ་ཞེས་བཧེ། དེབསན་ཚོ་གཅིག་གི་བརརིགས་དུན་དངལན་ཅིགགནས་ཅངྱ་བའི་སདཅི་གཙམ་ཡང་ཕུངཔོལ་དཔེ་བ་དངབསྟན་བརསྱི་བའོ། །ཞེས་ཡིདདམ་འཆའོ། །གཞུན་ཡང་ 
ཙིགསྤྱ་ཀྱི་བུརི གཡ་ངནནིལ་རོལ་ཕོ་འབའ་ཤིགལའཚའི་དགགལ་མིའུའོ།ཕུཔ། ཌུའིག་ནི་བདག་དང་གཞན་དངིགས་དནལ་ཡངའཚེའོ། །རིགས་ནལནྲིཚཾགའཇམ་པོ་དང་ནོར་དིནཔ་ཆེེྱིན་པས་ཐར་པརཇུདགི ཕུང་པོ་ལྟནིདེལྟ་མ་ཡིནཛྱཾཿ ཆགཱའཇམ་པོས་དྲི དུ་ཅིང་་ 
ཀྲ རདརིནཔཆལ་སོགས་ཕ་སུལ་ཡདཟཔརམི་བརོ། །རིགས། དནནིདུས་བཞི་ཐམས་ཅདདུ་ཉུགཏུ་གསོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཕུང་པོ་ལཱནཾདེྟ་༩ པ་ཡིན་ཏེ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རྟགཏུསེམས་ཅནརྣམས་གསོདདོ། །རིགག་དནནི་གནས་གཅིགཏུ་ཟད་པས་ཀྱེལ' 


༧།།ཞིངའབོས་སུ་ཡོདདོ། །ཕུངཔྭཝཱནིདེ་ལྟ་མ་ཡིནཏེ། གནས་ཐམས་ཅདྲཀུཏྟབ་པརྱ་ཡོལ་ཞིང་འཛཾས་པའིས་མེདད། །རིགས་ངན ཅི་ལི ལ་གསོདམོདྱི་བསདནསྔར ས་སུམི་འབྲངངོ། [ཕུངཔོ་ལཱནཾ ནིདེ་ལཱ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤིམ ཅ་བ ང་ : 
རྗེས་སུ་འབྲངཞིངཡི་འབྲེལ་ལོ། །དེབས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམ་འའིབར་༦ིུགས་ངནདང་ལུན་ཅིག་གནས་ཀྱང་བླའི་སྐད་ཅིགཙ་མ་ཡང་ཕུང་པོ་ལྔ་དངཉེ་བར་མི་འཕྲོའོ། །ཤེས་རབཅནདག་ི་ཐབས་མཁསཔས་ཕུངཕོ་ལཱ་ལས་ཐར་བརའགྱུརརོ།, །ཐཿ 
མ་ག ་  ་ལོ་ ཕ་རོམ་ཏཕིན་པ་དྲུག་དང་། པར སྭེ། དེའྭ་བུའི་ཐབས་ཊིསྣ་རམ་ པརཕྲོལ་བརའགྱུརཏེ། ༼ ལུམ་དབསེམས་ལ་ཕུང་པློལས པ་མཾ་འཚབརའགྱརའོ། །དེ་ཅིའི འྲི་པིཞིན། ཨུས་ནི་ དོར 
བུན བཅིབ སབ་བཏེ། དེ དེའྱི་ཕི་ཕྱམས་དང་སེམ ཤིག་པའབྱ་ཏུ་དཀའོ། །དོ་ ལྟ་ཐསན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕུངཔོ་ལཱནིམི་དགེ །བའི་ཚོས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དབལྔནཔ ཿརོགསནས། ༣༅ྱ འཇིགས་པ་ཆན་པོ་སསཏེ། འཕགས་པའི 
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¬ 
འངི 


འབ་ ༥ 
ན་པོར།འདོདཔ་ ཀནགས་ནམོང་།ཕཔའསསུས་ཿ འི  ་ བོ མདེ པ་ལའིཅས་ཁངསྲི་རུགང 
པའ སིི རར །གལ་ཏཾམི་ཤེསན་ཧུད་དྲུག་ཏུ ཏུལཁོརཞིང་སུག་བསྡལ་མངཕ་མ་ཡུཨཿ འབར 
༥ངང་ལཱ་རདཱ ཁཱསུས་མཛའབ་ལྟ་བྱེད་པ་སྔོངདཀའབ་བཞིནེནོ། །དག་སྒྱས་མཛའབ་ལྟར་བྱེང ༨པནིཏགཏསབ ས་ཆྫལ་ཏེ། _ མཛའ་ཞེང་སྱུག་པ་དངཔྲལན། སཱ་སཱང་ 
དུའྱུར་ངམི་དགེབའི་ཆོས་ཐནས་ཅདདངཉེ་རྒའེདདོ། །དོན་དེལ བསན ངཧཱཿ བསྐེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་འདོ པབ བུ པད 
འཁོར་བའི་སྨོན་མཐོངསྟེ། ཤེསརབ་ཡོད་མོདྲི། ༡ 


ཤེན། འདོཔཔའིསམསདངཅས་ཕའི་ཡེརའོ། །དེ་ཡངཇིའ ལྟཱལཞེ་ན་འབོར་བའི་ དྲ་བྲན་ 


༣༢༠༨ 


རོ་པ 




















¬༠--༢༠༠༧-༨༩༤༣༢༠༩༢༡༤ 








།ཆགས་ཁུཿདེད ཀཿ ཡྱིཔོདགུདཔ། འི་ཆོས་ཐམས་ཅ 
ཨི་མཐོང་བ་མཐོད་བདང་། མ་ཐས་པའྱི་ི་ར། །བྱིས་པསཾ་ 
མི་མཐོངབ་དང་འདྲའ ༩། །ཐྲཾས་མོད་ཀྱི་མི་ཕཾས་པ་དཔའྲའོ། 


༨༩ 


ཛེ ལྭ བས་ན ཤངྲ་རུབ་སེམས་ད །དཔའསེམས་དབའཆེནཔ་ 












༧༢༡༠༢།༡༡༡༧༡༧༤༠༩༢།༨༡༡༡།༥༣༥༧༡༢།༢༧༢༠༢༩༢ 





&; 
རི ༨ ༨ྨ ༨ ༨༨༩༢ 
ཀྱིས །ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་འདིལ་དྲག་རྒསམཛའབལྟ་འབྱེདཔ ་ལ་ 
པདང་། ' ཡངདག་པརདགེབམ་ཡན་པརྒྱམས་དགེ་བའི་མཚནམ་སྟོནཔ་དང ། 
༢ ས་བདེན་པ་དང། མིཉེ་བརསུས་ཉེ་བདང། 


པཱ 
¦ སིམས་དཔའནི་འདདཆགས་ལ དྲས་སུསཉི་བརྱབེདཔ་ཀུ་བུར་ཏོོག་གོ། །དྭགྭསས་ཉེ་བ 
འབའ་ཤིག་སྙེ་བདེནཔ་མེདདོ། །དཔསན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀངབྱསས་སོ། །དྲུག་སྤྱུས 


ཏྗེ 
འབརྨ་སྭ སའཾ། །འདོད་ཆང །ཧ ཤ་ད་ ལྟ་བུ: 


སྩོས་ཏེ། དོན་དེལྟ་བསནབྱང་ཆུབ་སེམ 


དངན ཨཉེ་བར་བུར་ཏོ། །རག་པ་དང། འདབདད། བདགདང། ཨསདག་པད་ 





ེ ད་རུ་ཉེ་བྟརྱདཔ་ནི་ཐགིངན་ཤེས་བརགའི། །ཉེ་ན་ཤེས་པའསྲའོ། །འདད་པ་ནིདེཧཱཾཡ འན་ 
། རླགསོས། $ དང་ཐག་རིཔ་ཤིང་འཁོརབ 








© ཀོབ ༤༤༡༤ 





བཏགསན། ཉུགྱ།ནོངཔའིའཤེས་སུའོ། །སོངཔའིའྱུཤེསབསེདཔ་སའོ་བར་སིའཁོར་ཞིདསགཔསལ་སྱི་སོངབ་བྱར། །ཅུནྨདབ་ེམས་དཔའ་སིནསདཔའཆེ་ནཔོ།ྱིསཆདགཔོ་འདིལུནཅ་ལོགྱུ་སྱཧུརོ། །ཡུན་ཅའགཏུ་ཅུད་ 
ཤྱ འདོབ་པའོ་འའྱག་ཏོ།།གཞན་ཡངཟིགསྱིབུ་རུནཔནམས་ནགོད་བུརསོངཔརླའུགས་ནབ་དབ་ཐོད་པརའྱུར་དོ། །ཏེན་ཡོ་ས་ཡའཏུནཔོནལ་སྭཱཧུདདེདཔ་ད་ཧེ། སྙིནཆདུད་དེལ་འུགནན། བདབ་ཐོབ་པར་འགུརགོ། །དེ་ཤུན་ཏུད་» 


༈ པོ་རྣོམས་ཐོདྱེཧོངཔའགནས་ན། འཇིགས་པའིསམས་མེདཔ་དུརཏོནམངས་པའདྲག་ནུམས་ཁར་དེདཔའདཧ། སུ་མཆེདདུག་པོ་དལ་གནསནའརགསུ་པ་མེདདོ། །ང་ལྟརཔོདཏུར་སོངཔ་དེནི་སདགེདང། དུགདང། མང་ཀིད་། 


ཤཅན་གཟན་མརུང་པ་ཐམས་ཅུད་ཅིགནས་དཔའདུབ། གྱིལཱ་མཆདུག་པོད་ཡང་དདང་འདྲ་སེ། ཉན་ཕོངས་པའི་གཅན་གཟན་ན་ཅུས་པ་མངཔོ་ཐནས་ཅུད་ཧིགནས་སོ། །དསབཿཧུབསེསས་དཔག་སྐེ་ན་ཆེད་དྲུགནིསྟོང 
གཅན་གཟན་མཆུངས་པ་ཐམས་ཅདྱཧིགནས་དངའདུ་བལྟར། ནང་ཤི་ཕྱི་མཆདདུགཔོད་ཡང་དདང་འད་ཧེ། ཏིནཡོ་ས་པའ་གཅན་གཟནམཅུ་ས་པའུ། ཧད དོ དར སྭསེན་ཆེད་དུགནིསྭཾ 
ཕདག བབ དྱའ་གཏས་ཞནཔར་བྱཏོག་པོ།། །གཞན་ཡང་གསའིཐ་མུབསེགས་དཔའཔཡས་དཔའ་ཆན་ོནཔ་གྱི་ཐུརཆེདདགུལ་ོངཔཅ་ཡངདཔྲ་གོབྱར།ངཔ་དདཔའདབརཏགགོ། །དེངཔའེནི། ཡདགངས་༢ེ 
པས་བསབའྱིཡརངབ་ཅི་ཡངེདཔ་ལ་ཡོདཔརའྱང་ཤེས་བདད། ཡངདགཔདདེབ་ནེདཔརབདབ་རའ་དེས་པ་དད། ཨང་གཔརའ་དཔར་ནི་འྲདཞེསསོ། །དདུག་མུནརདྲག་ཁངདོདཔ་དགེ་སངསཅིཿམདྲནའུ་ན། ཡོདང་ 
ཏུ་ཤེས་པདང། ཡངདག་བརབདེབ་མེདཔརབདབརའདུ་ཤེས་པདང་། ཡདདག་པརསི་མེདཔརསི་པའྲ ཤེས་ཏེ། མཁས་པ་ཤེསརབཅན་འབའཞིག་གིས་ཡདདག་པངཔིལྟ་བབཞིནདུ་གཔརཉུས་སོ། །གཞན་མངརིགས་ཀྱིད་སོད་བེར་ོ 
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༽༦\༨༽ངའཏ༦ྱ 





















| རོ ྲ ༡དྲི་ར་ ར་རོ ཐོར་ཟ་ར་མརིར་འ་ ས་ཐོག །རྡཅིའྱི་ཕི་པཞི་ན། ངོའོ་ཉདཀི་སོངཔའྱིསི་ ཤེས་འབཅནྱི་ཤེས་བནི་མིག་གིས་ནཐོངབ་མ་ཡིནཤོ། ་ 
ད ༄༅། །གདནེསའགའི་ཡོད། རེས་འགའསིནེད། སེམཆེདང་།ཞིའ་ཀ་མ་ཞིནཏེ། ཛོགས་གཅིགཏའི་ུདདོ། །ཧེཿའྱིཡིརཞེན། ངོདོཏདྱཀིས་སོངཔའི་ཡིར། མཁས་བ་ཤེསརབཅནེ་ཤིས་པཞགཤས་ན་དདབམ་འནད། ། 
¦ གལའས་མ་ིི་གི་་འའི་ ིོ་ ར་བི གོབ ནུ མདས གགསུ་པབཞ་ད འགས་དྐག་བུ་ད། མི་ག་ར 
_ ] ༢ཆོས་པགཅོགདད། ཞུན་བྲོདག འཇིགསུ་ཤས་དཔེན་པའི་ལམ་བཞུགས་པ་བཞིནནོ། །དྲག་ཆེན་པོདགེས་བུནྱིཡིརོསྱི་ཡུལ་དགས། ཐུདྱཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ེནཔོས་འ ངཱ མལ མི 
'@ ཕྱིབཞེན། , དགེབའིརོསཐམས་ཅདའཕོག་པའྱི་ཡིརརོ། །ིལཱ་གྲག་དུགཔོས་མི་ཆུན་ི་ོརྔ་ཕས་དཔརིན་པོརི་འོ་གཞུས་པལར་སུལ་དུགལ་དྲག་ཡ་དེདང་འདུ་ཧེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་དགེ་བའི་ནའ་ཀུན་ ནུསསོ །ཇིདྭགཆནདྲོ་དུག་། 
ཤཿ གལ་ཏེ་མིའི་ཁྱིམ་ཧུཞུགས་ནས། ཛས་བཟདདན་འདུན་པར་ ཡོདཔ་ཀུནའྦའོགྱ།ཏེ། རབཏུ་པུག་པོ་ཡ་དདབུལ་བརྱེདདོ། །ཡུལདུགགིདགྲ་ཡངདདངའདྲསྟེ། གལ་ཏེ་མིའིདབངཔོནཞུགསྲན། དགེ་བའི་ཚོ དའཕོག་པཿཅུང་། 
༧ ཏེ། དགུབ་ཚེས་བདབས་དབུལ་པོས་ནས། འོགསདཅན་ལསྱཧཿྱདོ། །བག་ནྱབངར སམས་དུཔའ་ཡུལ་དག་འདྲུགཅད་བྲོདག་དཔའདབར་ཨུངདགང་རཔས།ཏོགག། །གཞུན་འངངིགས་ཅིག་དྲྱང་།འཕོག་པརབ་ཤགསན། 
ནངབནདགསསོ། །གལཏཾནབྱནམེདནངཏིདྱྱཉིར་ཐག་གོ། །ཡུལྱཐག་གིདྲག་སངདདངའཔས། དགེཔ་འིཆོས་འཕོག་པརབ་ཤམསན། ནང་གི་སེམས་ཅནང་ཤེས་ཤིངམོངབདང། རྟག་བདང་། བདེབ་དང། བདག་དང་ 





༦ 






















གསུ་པའིམཚོནརརམའོང་བདད། ཤེས་པ་དགོས་སོ། །གུལ་ཏེན་ན་ཉུབལ་སོགས་པའི་མཛོནནྐརའཇོནཔཞེདན། ཡུལ་དུག་གིདྲག་མརངས་བས་དགེ་དའྲི་ཆོས་བོམོནཿདའ་ཐོག་ཞྲི་རུས་སོ། ། 

ཤོ། །འེབསྐན་ཡུལྤ་དུག་གི་སྟ་གཏ་དགེབའི་ཚོད།་ཀྱི་ཉོརའཕོག་འདསེ། རཿ 3 

ཡོད །དབསན་ཡུའྱར་ སྟཏགྱཏདགེབའཆོན་ཁནོ་དོགུ་དྷོར། འེ་གས་བརྐམ་བསུས་བསའབོག་བརྩ་ོ། རི གོ 
ནུག ི་ང་ཆནཔོདགདི་གཤན་དག ཀི་ལས་དབས་མད་སག་ 
ག་ 


| ཤོངས་སུ་དག་པདང་། ཧྭངཔམ་ཡིནཔ་ལ་སོ གེས 
་ལ་ཤེས་རབ་ཏྲ་དའའ་དོད་འ་བང་མཚོ བསལ = 
མཁས་པ ་ ཱཾ སཾ རཱ ཊག 
ཁྭ ༈ས་དིུང་། པའ་བའལ་།སན་ས་གསུག་བཅུའོ། །དྲགཆེནཔོ་དུག་ནེད་རུརྱིཞོར་འབའ་ ཊ། 
ཆུནནདགའ། །ཡུལ་ཇུག་གདྲག་མ་ུས་པ་ཡ་དབྲད། རིགས་པའི་འནཔལ་གནས་ནདབ འབརའྱབ་རོ། །དྲགནོ་དུགཔོ་དྱིཆབྲོརས 
དྲགཆེན་པྲོདུག་པོའས་འཕོག་པརབས་མསན། མད དགོད་པ 
དབུལ་ཞིདདནའབའི་བར། 







ཤྲ ་འཉན་གཤིས་ལེགས་པརབསུངས་པས ལྤ པཿ 

༣ བསུལྱིས་གཙུངས་པརབེདདུས་སོ། །ཡུལདག་གདུང་ཡ་དེ་དཔའདགེ 
༨༤ ཿ ཞེ 

ཉིསྲ་དབནུས་སོ། །ཡུལ་ཐུག་གི་དྲག་མྭ་རུས་པྲ་ཡདདངའདྲ་སེ། ན་དྱརས་དདྱ་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ནན་སྦ་ཧིས་དབབནུས་སོ། ། 

- ན་དོབ་པ་དང་། ལབའཚོབདང་། བྱཅནཔ་དང། དྭུལ་བདང་། དམའབ་ཡི་དམལོ། །པྲ་འཛུགེ་གདྲལ་ཡངདདང །ཡུལདུགགིདྲག་ཡངདདཔའད་སེ། དགེ་བའི་ཚོས་འཕོག་བརབས་མསྲ་ན། བཟད་པྲོ་ནནཿ 








; 
























༢ 


2 








༄༅། 


^ 9ངདགེབའི་ངོས་མིའག གས་པརེད་ དམནུས་སོ། 
རཤོད་ང ་ ་ 
ཝཾ དྷུ 3 ལྟམཿ ཡིཏམཐོང་མ་ཤེསས 
པོ ར། མོས ཇཆུ་་་་ པིད 
ྲིཿ འྭགྲ་གྲས ཧཱ 


ནོ དབོལ 


།པཿའི་འྱང 


ཆེན་པོ་ག ` 
དཱ ¡ཤུ འབཤས༔ གཉེན་ཡོདན་ བརང་གིདྲགས་་པས་འདོགག་ 


རོ 













།! 
།དད། རིཤས་ངན་ལྔ་དང་། 
ར།དཔས་ཏོ་ཡས་པདལ་རུ་རནཔོད་ཏ 





'ཊསོ། །ཟཱ་ཐུག་གེདགམཆུས་པ་ཡངདེདཔའྲདཧེ། ཆུ་ནབཞུགས་པདད། ལྷན སྲིབས 
།མངསྦྱ་རྲས་དདབང་ཆུབ་སེམས་དང པའདམདེདཔ་སེ། ཡུལ་ སས བཅིས ཡར ང་ 
པར་མི་འབུར་། བལ བི 
།ནུས་ྱི་གཟུགས་དང་། -གཐུགས་ཡེད་པུའི་ཁམ། འོགསྱིས།་ 


ཏརོག་གོ། ། དེ་ག རྟཏགས་ནབ་ ཁྲ 


།དགཆེན་པྱོ་འགཞི་འོད་པའིཁར་༔ (¥; རི 
¦ ༈ །བེབསན་བང་ དངུབ་སེམས་དཔས་ཡུལ་དུག་ལ་དྲགདུག་པ་བྲསལག་པྲ་རུམདདག་པརའབྲ། 
ཉེ་བ་ཉཱདྷཱ་སཱས་འཚོས་པ་གཅིགདང། ༤ དྲག་ཆེན་པོོདུག་དང། གོད་འུརསོང་ 


དཾ་ཅེན། 



















སག་དང བརེན ླད་གདུང། གོ་རེ 








ཐལ ། ལ་ཡོངས 








ཆུདྲགཔོ་ཡངདདང་འདྲ་སྟེ། འཇས་པསྱ་ཆས་ཀྱང་གཞེར་ནུས་སོ། །དེ་བསན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཉོནམོང ས་པ་ལྭ་རྨུ་ ག་ཡོ་དཔ་ ཱ ཐཐཿ ཐུག་པ་མེད་པས་འོའེ་ ། 
ཐུ ད་ག [གོག ད་དུ ཏུ་ཧུ་ཏྱུང་ཏ ་ ཉརམོངས་པ་ལྷ་རླུངག་པོདཔའད་བརརབཏུགོ ༢ ༢བཅིང་གཏིངདཔག་དཀའ་བསྲ་དྲ་རུའི་གུཔཞེས་བའོསཐར་ པརྦ་ལོནསྤ་དྲབ་སི། དནི་ 
ན་ན་རེགྱ་བམ་ཇུས་པ་ལསོགས་པྨ་རུམ་པས་ཚོགས་ཡོདད། །ཏོནཔོ འྲིགུཅནཔོ་ཡ་དདཔའདད་ཏེ། སྦྱར དབང་བུབསེམསད་ འའའ དད་བ སེབས ཱ 


ངྫཔའའབ རར འེར = ཤིར བའ ༩༥ < 522 = ༢༤༨ 
དཔའའབའ་ཤིག་གིས་མཐའ་ཐུག་པའྱིརི་ཡས་ཡུངཆེབེསྭ་བའོ། །རྟགཏསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཚེ་བའྱི་་འབྲ་བུམ་འུངས་བཞེསྱ་བུ། དེ་བ བརླརུབསེམས་དཔེས་ཏེན་ཡོངས་པདེལ་ཆུ་ཆེནཔོ་དཔའད་བར་ཏོག་གྲོ། ༣ 
ཉག་པོ། 


༧༥ དྷུདྷཾདཔིད་ཆུད་ཞགསཚཐམས་ཏོད་སེདནུས་སོ། །ཧོན་མོངས་པའི་བུང་ཆེན་པོའི་ཆུ་ཡ་དདེདཔའདནེ། ་  ྷ ུ ། དཔེ 
ཧཿཧཱཾཱདཤུགཿམས་བོད།དྲས། །ོ་སང་ བ་བ འི ག་ད ༈ །དཔས་ནཟཆུབ་སེམས་དཔའོནམོས་པལྟ་གརཆེནདཔ་ དབར་ཏོག 
ལྕབབ་ཡང་དདངའདུས། གཏིདལ་མ་ཐུག་པརྡ་སིད་པ་ཉི་ཧཱར་ལཱ་འནངདུ་འབོཔ་ཞིཔའཁོརཔརའྱསརའོ། །གཏིངཞེ ཱ དེ ཆུནནཔོ་ོགསད་ ད་དོ ི་ ་ 
སང་བ རབ་ ྫ ་ 

། ། ། ཐམས་ཅཧ་ ཤདཔ་མངན་མཡད་པ་ལནན་ཏནམསྱ་བྲས་པས། ཅུཐ་།ཿརར་རེ།ངན མཱུ དི གབ ལེང ཞིག ཧྱིདགེ་བའི་ཆོས་ཿ ཆེ མེ 
ནཏཉམ་བས་པས། རག།ཉོན་མོངས ཆུཿཤཞིབསབའ་ཤི་གག་ཡཔཞིང་གཞིགྱནས་ཅིངགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་གཡེང་འ 


ཀཿ ་ོ - ~~~) 2༤༡ འབ༩༡འབའབཀཀ༡ཁག་གགཿ,ེཛཁངའཏ:222 





།ནུས་སོ། །ཏེནཾམོ ཚོངས་པའིརུཆེན་པོའིདེ ལྟ་བུམ་ཡིན་ཏེ། ཡུས་དངསམས་ཙི་དགེ་བའི་ཆོ ས་ཐམས་ཅད་གཞིགནུས་སོ། །ཟ ླ་དག་པོ་ཆེན་པོ་ནིའདོདཔ པའིཁཿསྭི་ཡི་འབའ་ཞིག ཊཁྱེནཆུས་གྱི། 


༡ 


མས་གསུམ་ཕི་ལཱ་དཾ ཐ་པ ས་ས | འདེི་ེདཔ་བག་པསས་ བང མ་བསནང་ལོ་ཚེར་ ད་པ །གཡོ་པལ་ འ་ ལནིབངྲར་སེ་ 
ས་ཕ་ལོ༩། ཀོ འི རེ ཏཱ །དཀའའོ། དེལཇེའུརན་ཤིན ༣ལ་དཀར་བཞས་བཞེན། ཏུབ བླ 
རྒལ་དཀའ་༢ །བདཔསཞིགུཆེནཔས་གཡང། ནདགེ་པའི་ཚེས་སྦུའ་ཉ་གཙ ཅོུ་ཧཱ་ཿ 


། །ཇྭལ དད ་ ་དག་གིས་དདྲའུས་སོ། ལེ་ལོ ཐོམ་པའི་ཆུར་ལུང་སཁེལོ གསཿ་ཉན སད ལོ 
ཌེ བྷསལ་པྱ་བུངའཿཉིམ་བྱ་ས་གཏས་ནྭ་སེམས་པའ ཱུ ཉོན་ལོངས་ འཆུ ཚེ ནའ མ་ཡིནཏེ། ཏན་ཐོས་དཔངངས་པྱ་ཆསྱཀྱི་བྨ་རཱའི་ཡན་ལ ཀན 
བྱང་རླུང་སེམས་དཔས' ཉོན་མོངས་པྨ་ནམས་ལྭ་རྲུངག་པོ་དངའད་བདྟག་སེ། ཇི་ལཱ་མིདེས་སྦྲུལ་གཏུག་པ་བཞེདེ། རིཀས་དརལྔ་དང་ ཤེ་བར་མྩུས་འཆོས་པ་གཟིཀ་དདུ། ¡ དབུ་ཆེནསོ་ཅུགགེས་ 








“༤༧༤༨-༤༡-༤༢ 








སླར་བླམས་ཏེ། གཟིངས་རཅས་པ་དངམནུངས་སོ། །བངྱ བསེམས་དཔའ་ཡ་དེ་དབའད་སུ། ཆེནཔོ་བཞིའི་སལ་གཅུག་བདང། ཕང་བྱོལའི་རིགས་དན་དུད། ཞྭ 
ི་ སྩུ ས་ལས་ལ སས། ་ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲག ཏིངཔ་འེའདད། སམ བ་ང ང་བའོ ཡོང 
སཉི་ཆོསསུཿྦཧ་ངཞུ་སྨོམས་པསྦ། ཟྲ་དངགཟེངསྭརས་ཏིགངིངས་དེལ་བྷཏུནནས་ཏོནངས་པའྲི་དུལས་བརལ་ཏེ། ཛརོལི་འབམ་དཞུག་བདང། བདེབ ུ་དགབས་འདས་ 
པའི་ཡཐརཕྲུནཏོ། །བངྱ་རུབ་མས་དཔེའྱ་མུད་ལས་འདས་བཅེནཔ་བླདཔས་པས་འདསྟམགུསམས་སོ། །བདག་གལ་ཏྲེལསྭ་ི་སཱག་བཅུལདང། སེམས་ཁྱི་སུག་བསུལ་དེ་ལྟ་བབཟོདལེནུས་ན། སེམསུ་ཧན་ཐམསཿདཱཏན་ཡངས་པའི་རུ་ 
ལས་སྤོམ་ཨི་ཆུསསོ་སྟམ་གེམས་སོ། །ཏེཧར་བསམས་བསྲ་ལུས་དཔེམས་ལ་དེལ་བུའི་སྡག་བསྡལ་ཛུས་གདུངབ་ཡོད་ཁྱུ་དང་རེ ༈འེརབཟོདཔ༡ཡས་སུ་ལེནནོ། །བཟེདཔཉམས་སུ་བླངས་པས།. ཟླགཔ་སྒེ་བརམིའགྱུ་རརེ། །དེལྟཧཱའི་བྱངརུ 





།འཐོགས་ཏེ། མོངབེྟ་ང་བབཏངནས་ལམཊས་ཏུསོངབ་ 
ཆགས་ཀྱིཉེ་བལཱརྱ་སུས་འཆོས་བ་དད། སྩི་མཆེད་དྲུག་གིགྲེང 
ཌཱ ཅབགཟིགས་པ་དང། ཕཛརྐོཧཱིན་བྲ་དུགདང། བུབ 
















༨༥༥༥ 


4 






] ཌ ༨ ¬ ༤ = མཇེ 2) 2 ༢༽ ༡ །(  ༈1 བའ མེ 
། ིམཔ་དཔའཔ་ཡངག་བྷ་རྣམས་མདན། སབྦྦྱངས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་ཟག་པའི་མཔབལཿ སྟོ་སཏྲེ། དེབས་ནདེབཞིན་གཤེགས་པནིཟག་པ་དངབཅས་པཞེས་ལྱི་བུའོ། །ངིལཱརཤདེབཞིནག ཤེགས་པནི་བག་པེདཔ་ཡངས་ཡིན་པཞེན། | `[ 
| ས་གས བདའ་རས་པ།འདག གསར་གིེ། ཟག་པ་དངབཅས་པྲནྲསིདཔཏི་ཤུརཾལཱ་ཡིན་པས། དེབསནཉནའོས་དངུས་པམ་རབས་སསའི་ཉེ་བོདག་གས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཐད་པ་ཡོད་དཞོན་བེེ། ཡདདག་ ཐཱ 








/ེ ་ ལཿ སས 


རཱ །ཿཞིསངསྦྱརས་བཅོ་ལཱན་འདསནུམསདིག་པྲམད་པའོ། །གས་ཆིདུ་དེྱན་དའཉེལསགདསྦྱརས་བཅོོ་ལན་དས་ནམས་ནརས་པའིམཆོནཉོདཤདསོ། གསྭཅི་བདེགས་ནཚུལ།ཐིམསྱིར་བ་བཞི་བ་ཤིག་པདང། 


་ མྭ་སཿཔ་དུ། ལོག་དིདཅན་ཡངམ་ངེས་པའོ། ། སྲག རཆ ༣།ཡོས་གསོལཔ། དེནབིདོ། དེད ཇིལར་ཡོམ་ལཱན་འདས་ཧྱིས་གསུངས་པ་ 


དྲའམ་ངེས་པའོ། འརོསས་ ཤགས་པ་མཐར་ཡངས་སྱུ་མུ་དནལས་འདས་པརམ་ཞུགས་པརཇིག་གེ། །ཇི་ལཱའ་བཅོམ་ལཱནའདས་ྱི ༦ ་གརསས་མ།་སའི་དགོའ གཞུ་ལས་དབལ་་ུ 
'!' ༨ 


ར་ . ཐ་ ཀྱ ལསཿ >3 5 2 སའདས་པདི་གཔའ ལཀགས། ཨུ་དཀལས་བདག་པ་ཆེན་བཞེས་པ། 


ངརུབསེམས་དཔའ་ ཌི ¥ ར ཞེས་བྱ རགས 0 'ཏེ་བྱང་ཆུ ཅི ས་ཡ ་གངདན་པའི་ ཟུཆཾས་ཿ 
ོ་ཕདགཞིམ་ཆོདངལ་ཚོ་ཆ ཅི གས་པ་ད་གུང་དྱ་ཨངཆེན་པོདང། རི་དངའི་ཆེན་པོདད། ས་དཔས་ཆེན་པོ་དཔུ། གྲོདྱ་པར་དཔཔོདྱེ ཆེན་ད ་ 


དང་། ལདཔཉུའིནངན་ལྷུ་དང་། ལམ་དཔལམ་ཆེན་པ་ཡོདད་ དཞིས་གདགས་པྟར་མྱ་དནྣལས་འདང སྲ ཊ་པ་ཡེངདེད་པའད་ཧྟེ། མྱ་ངནལས་འདས་ པ་ད་པ་དནལས་འདས་པ་ཆན་པོ། །ཡང་ཡོད་དོ། 





ཞེ་ན རཾགས་པུངིལྟར། རྣཊེས་པས༔ [ཟས་ཅུ་དའ་དྭརེ་དན་འདེཕ་ཞེསྱ་བ་སྟེ། ། དྷེལརབདེབདེ་ཡངྱསཱ་པན ལས་འདཿ འདམ་པ་ཞེས་བའོ། །དད་པྲུ་ནུདང དང དེ་བཞི ཧི དེ་སུརབདེབ་དེཡདམ་དནལས་འདས་བཞེས་བའོ། ༈ བས་བ ཟོ 
ཉྟེདཔ་ ན་དེབ་ཐོབ་པ་ཞེས །གྭསེ། དེ བིས ཡཱ་པ་ཞེསྱ་བའྲོ །ཱར་དྲསལ་པོས་རིནབཆཡཱ་བ ་ ± ཡ་ད ང་བ སྭ་བའོ། །ཇིལརཀེའརྫས་ལརྟཾག་ ཕའདོདཆགས་རྩིར་ །་ 
མུ་དནལས་འདུས་པཆེན་ དའྱི་ན། ། ་བཀྲེས་ཤིང་ ལདབནབའ། འཛཤགས་པདང་། འདོཆགས་ ༤ 


ཌྷ རིང་བ ེ། རསུར་བདེབ་གས་ཡུ་ཞལས་འདུསཔཞིས་བུའོ། །དེའརྨུ་དོ་ལས་འདས་བདེད། 
༢༨ 


: ཏྲ ས་བ་བཞིས་འ ༽། ར་ངནལས་འདས་  ་ །གསིཔ་ །༣ཏེབུས་པམརབས་ད་ མ་ས གི ནཏེ་འཕགས་པའིལམམ་གྱི་ཏ ནགེས་འདོདཔའེཁམསྱཀིས་ཞུནས་ཉེན་མོངས་པཅདབ་ 


ཀན ! 
རྟ ་བ་ དྱལ་དན་ལས་འདྲས་པ་ ཞེས་བ་མོདྲ་འི། དནལས་འད ས་བཆེན་པོ་ཞེས་མི་བའོ། དེས་ན སཿ ཡོས ཁུ པཿ སྐུ ས་མིན ¦ ; 
| ཆ་ བ་སྭེ། དྷལརདདབ་ཐེབ་པདྲ་ཡངལ་ ནལསའདཿ ཛཾ དཀྱི། མྱང ¡༤ མུ་ལ བཅེའའཞེས་ནི ༢ །འི་ཕི་བཞེན། བཞེན། ཀྲ = སེཞིདསྲང་པའི 7 རཿ 


གཉནསཉོན་མོངས་པ་ཆོདཔ་ཡང་ དབ་ཐོབ་བརའུརཏ། དེལཱ་རབདབ་ བཐོབ་པ་དཡངྱ་སཾ་ཤལས་འདས་པཞེས་བྱེ 3 
| །རཾ རར ཉན་ཐོས་ད་དངསངསྦྱརས་ལ་ཏེནལོ ཊཇོས་པའི་བགཆགས་ཡོད་གོ །འདིལྟ་ཧྟེ བདག་གིས་ད ས་དཔགག་གི་གོ་ ས་བདག་འགྲ་བདགའོང། བདག་ 
ནྲ་སཔའ་ཐཏགའ་་། 2 དེ་འ 


» ཨ༠ཆ༥ 


ས་བཤད བ་པ ས་པྱྱརས་དཅོམ་ལནའདོས་ 








> ལས 








༩ ནལས་འདྲས་ཏེ། རུྱ་ངན སའདས་པའིརངབཞིནོནི་བདག་ཡིད། ཀམེད། བདེབ་མེདདེ། རྟག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པ་འབའ་-ཤིག་ཡོད་དོ་ ཞེམྭ་མཐདེནིཏན་མོངས་བའི་བག་ 
ཅྒྱས་དང་ཆེས་དང་། དགེ་འདུནལཁྱདཔ །རྩི་མཚནཉེད་ཡོདདེ། དེབཤིན་ གས་པ་མཐའ་ཕུནདྷུཔ་དཤཾལཝའཤམཔས་ཏན་ཐོས་དང་རབསངས་རྒྱུས་དང་། ༡ ཆཾམྭ་ལནའདད། ་ 
༣༢མ་པཱེ ཁྱད་པརམདདོ་ཞེས་སྨས་ཏེ། དནདེ་ལ་བསན་ཐེ ཐ།་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོབ་པྱི་སུ་ངན་ ཞལས་འདས་བརུན་ཕོམ་ཡིནནོ། དེ་ཅི རི ར་ད ་ 
། བདེབ་དང་། བདག་དང་། པས་ད སུ་དག་པཀྱ་མ་དན་ལས་འདས ་བཆེནཔོ་ཞེས་བུའོ། །རིགས་ཀྱི་ བཟག གང་པོ་ཤྲིང་བ། * མོཞིསྱ་། 


༨༩ 


ཚི གི་བའ ཆས: ༥དྲརྐམས་པུ་དཔ་ ་འདས་པ་ཆེན་པ། པ་ཞེསྱ་པའ ཇིགསི་བྲུ་དཔེ་རྭརྭཀང་གངསསྦཀིབལ་གདམཆག ཨངང་རྲི་ ས་བནྡྱི་ཐུང་ཅེན་༥ 
གནས་དམ་པ་བྱརདདང་ ནདུ་འགྲེ དགེ་ ད་པདྨ་ནམས་ཕྲུད་པ་ནྱིལ་དན་ལས་འདས་པ 3 3 བུཿ གིསཿ ཧྲ ཅན་ 
ཞེསྱ་སྟེ། ནེ °  ་ མཐོངབནྱིས་དན་ལས་འདས་པཞེས་བའི། རྱཾདལས་གསཔ་རེད་རོར་ མེ །གངས་དསྤྱརུས་ཧུ་རང་་ 


དརརངས་བསྒྲངས་དང། ཧངྦའ་བསེཡ་ས་དཔའདང་། སང་སྦྱརས་བཅེ་ལྔལ་ནའདས་འཇུག་པའ་གནས་ནྲོར་དན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པཞིས་ཅུའོ། །བསམ་གཏུནཔའ དང་། ལྲ་ : བགུབ་ཚུང་དད་ 





ཅི ཁྭ ི་ོ ༣ ༣ ངིབ ཏྲ 

| མུ་དནལས་འདས་པཆེན་པྲོའདི་ལ་ཁྱུ་མཆོག་འབའ ཤཾག་གིས་གཉེངལ་ མཆོགཅེསྱ་བ་བཞིའདིལ་ཧེ། དཅོམཝནའདུསསོ། །རིག་ 

་ ལཾ ། དུཿ གྱུཡ་ ཐགསྱ་ངི་གཟེགས་པནིརིནཔ་ཆེ ས་ག བུང ེམས་དུབ་ནུལསངང། གྱ་དམ་ཧཱན་གཾ པ་འདིས ངི ོད ྣ 
ངནལསའདས་པ་ཆེནཔོ ཡོ་ཞེསྭ་ཧའ པོ འེ ྲ ལ་ཕོ་ཆུང་དུའདུག་པའི་ འགནསཿིགཁེརརུང་དུཞེས །འཁོབ ོགྭ་སྦུར་བའྱི་རལ་པོ་གནས་པའི་གན་ ནསར་གངྱཁྱེརཆེན་པོ་ཞིསྱཧའོ། ་ ¿;¿ 


ཧྲུག 
༧་རོང །དང་རངསངསྤྱ་ཆས་བྱརད ཉངྲ ་ ལི་མ་དན་ལ།བ།འདས་པཞེས་ ནམེང་པའི༔ ལེ འབངག་འའོརའོ། ༢ང་བ་ ནས་བའི་གྲདསདེ་ཡོངས་ ྱ་འནལས་” 
རྒ རྒྱད ནལ དུས་པཞེས་བ། བཱའོ་ དང པཔ 


འངས་བཆེ ལི། རཱ ཡའེ་ ཨལ གལཏསཡས་ཅན་ 

པཆེན་པོཞེས་བུ ཏཱ གསཀྱི་བུཿ །ལ་ཞིག་དམགྲ་ནམ་པ་བཞི་ ཤེ བསང ས་པ་མི་ བཞིསེན་སཅནཆེན་ རོམ 

ྲི་༡ ླ ཟས་སུ འབསངེགསཔལྟིསཏེ། ཞབ བའ ལ་བནི་ དུས་ནམ ཐོབ་པ་ སེའི །ག་ཏེ་གངཕྲམ་ མལ.་སྤེཁྱབིད་ཏི ཅིངདགེ་སྦོང་དད་པྲ། ཤཱ `; 
ཟེལ བཀུརྟི་བེདདེ། དག་བའི་ཚོསལནན་ཏནྱེདཅེངྱསས་སོགབདེན་ལ བཛ ན་དདབྲམ་བཡདདྲེ། ¥ ི་ོ །བྱང་རུབ་སྲེམས [ 








སོང་གསུམིོངཆེནཔོའིའཇིགཏེན་ཡིཁམསུ༔ སུསུབཀངབ་ཧེ། ཡུངདགཔརྐདེབཞིནག ཤེགས་པའྱུམ་འེ་ོངགསམ་ཅི་སོང་ཆེནཔོའིའཇིག་ ༣རཇིག་ཏེནི། ཁམསུབ ཌོ པོའ་ོ ལོའ པའི་ད སྒོག ཀྱིས 
་ ཉེནྱཁམསུ་སུགཔེ། དྭལྭ་པུའི་དབདདི་དདགཆེནཔ་ཞེ ཞེསྱ་བྲ་བ་ཡན། རྩོདགསུམ9ྱ་སྟདཅེད་པོའི་འཇི་ །ཉེནྱསིས་འདི་ཡོདས་སུ་གང་བའི་མུས་ནམ་ ཨ།ཁའཉོང་པལ་འཕྱུ རྭ 
ཉིན་བ རྡོགས་པ་མདཔ་གེ། དེབཞིནག ཤེགས་པའྲིསནི་ཡངདགུ་པརན་ལིཔ་ངང་ཡངབུ་མེད་དེ། དབང་ཀྲིཕིརླུའི་བདད་ཡདུངལྐནྡ་ོ། ། 


རྭ་དབངཝོབ་པརྩུར་ཏེ། ངིལུརུདབད་ཞེསྲ་བཞེ་ན དེབ འགགས གང་གི ནཅིང་འདུལ་བའི་རགས་པལ་སོསྐེདསྤ་འུགས་ངིའེ། 

སང་ས ལོག ག་མཛུདཔ་སུ་ལསཅདཔ སསའ རར །དེ་བཞིནཱ་ག ཤིགས་དཿ ་གཞིང་བཅིག་གག བམཛད་ ; 
ངའ དགཆེན་པོ་ཞེས དབང་པོས་དབངཔོབ་པའྱི་པིདཏེ། དཱ་ོ་དབདདསདབདཔ བསཞེན། དེ་བཞི ཤགས་པའིདབང་གཅིག་གིས་གཟུགས་མདོངྨོསཐོསདཚོརྱའ ཚོརཞིང་ཆོས་ཤེསྱ་ཀུང་ | 
རར སྤམི་ཐོས། དྲཾ་མཚོར། རོཨིཕྱོད་། འགབྱམི་ཚན། ཆོསམི་ཤས་ཏེ། དབང་གྱི་ཕིརདབང་པོས་དབང་མ་ཛད་དེ། གོ་ས གའ ; 


















རར ས་བཅད --~ ---~-=~~ ~ ------~- 


བྱ „ །དབང་གིིར་ཆོས ཐམས་ཅད་པོབ་པརྩ་ རེ 


7: 6 ནཡ ༦ ༩ 

དདག་པ་རཅི་ཡང་མེད་པརཅི་ཐོབ་པ་ཞེས་གདགས། ༢ ཏེདབཤིནང 

ཧུ དུ་པ ཙཱ ང་པ་ཞེསྱ་པུའོ། །དབང་གི་པིར་ཆཾས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཧེ། ཆཾསྤྲ 

༦༠ པད དག་དེད་བའརད་པ ད་ལི ནམི་ཟུད་དོ། །འདི་ཧྭ་ ཤེ ཚུལཁྲིམ ས་ ། ཏཾདངེའཛིནནམ། _ ཕྱིན་པའམ ། 
རྩམ „¬ 


།ངྲས་ ཅ འདང ཅང་ང་འ 


2 : སང དཔ་ཡང་མད་དེ། 
ི =, ཧྩིང་པ་དང་འདུའོ། །ནཿ 


ཤེ་ཤོས་པའྲི་གསལ་པོབ་པའིའདུཤེས་མེད་དོ། །དེ་ཅེའི་ཕིལ་ཞེན། ཐོབ་བསེད་པའ འིར ༨རོ། །གལ་ཏྲེ་ལོན་པ་ཞིག་ནྷྲ་ཐོབ་པ་ཤེས་ 
གོ་གོ ཤེས་མེད་འ །སཔྱཾ་མཱངན་ ལས་འདས་བསམ་གུརཏེ། ཟོཝཔ་ཡདཔའི ཤར་པ 
ཐུམས་ཅདའཐོབ་པའི་ཧིརཱ་བདགཿ ཆེན་པྲོ་ཞེསྱ་བ་ཡིན། བ་ཤད་པའིད་ དབང་ བརྡ་འོབ་པས་ དྲེ་བཞིན་ རི བགས ག་ 
-ཤེསདབ་པེ། དེ་བཞིན་ག ས་མས་དའི་རུ་ངས་ཞིབ ཤད། ཕ་རོལ་བོར།ནིཧན་ཏོ་ 
-ཤེསྭཀྱངམི་བྱཡིདདོ། །འཇི་ གཏེན་པསནིཅོགསབདལ་ཚོ་གས་ ཅདཔ ་གཅི་ ཅེས་ ཧྲ ྒ ༢ཛེགཏེ ནཔ་འཇིས་དུཌ་གས་མབཅད་ལགཉགསིརུ། བད དཾ! 
བཞིནགཤེགསཔས་བཤདདེ། བཤད་པའྱི་ར་བདགཆེནཔོ་ཞིས་བུབ་ཡིན། དེ གཤེགས་པས གནས་ཐམས་དདུ་འབད། ༨ ཟླ 
ད་ཤཱན་། ཤའ གྲས་པ་ཡདདདཔ་འདབར་ཡངདག་བརན། ཧརམེདཀྱ དྭཁང་དབངགི་ཧིརབམསཅདམཐོང་བརྱེདོདེ། རྐྟཉཇུཧྲདྤཊངབདཱཊ། 3] 
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རླ 
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ཤལས་འདྲས་བཅོན་པོ་ཞ རིན་པ་ཆེའི་གཏེརའི་ནོརདཅིགམངནོང་ནན་ལུབལོ་ཧོ་ | 
ཉིཿ ཡུད་པ་ ཧྱངན་ལས་འདག་པ་ཆེནཔོཿ བཞིས་འ །གཤུད་ཡངངགས་ཀྱ་བུ་ པུདར་ཇས་ 
།གླུནན་ཡངདེགསྱཚངུདེེ ནུ པཡད་བད ངན་ལས་འདས་པཆེནཔ་ཞེས ཧྷུསྱ་ངན་ལཾས་འདུས་པུའ་བདེ་བྷ་ཆེ  (ར 
༨ ཐ རྒས ཟེ ¦ 
ུ བདེ་བམ་བཅད་བཞིཾ་སྣག་བསྔལཞིས་བྱའོ། །གང་སྡག་བསྔལ་པེ་ པ་ཞི དེབ་ཆེན་པོ་ཤིས་འི་ ༢ དེ 
།རྒྱངན ལས་འདྲསཿ བའིརང་བ རང སྔག་བྔལ་དང་བདེ་བ་ དེ ཛདེ་བས་ནྱརརཞ་ལས་འདྲས་པྲ་འི ནི 


ཌཱ 
།གཞན་ ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ བདེབལ་ནམ་པགཉིསཏེཧུ་ ག་ཨ ཆུ །བུས་པམ་རབས་ཡི་བདེ་ དེ་བནི་རྟགཔཿ 


སའ ཕོབམེད་པས་མུངནལས་འདས་པ་ཆེནཔོ་ཞེས་བྱའ། །རཾགས་རྱི་བུ་གཞན་ཡང་ རབལྒ་ནམ་བ་གསུམ་ཧེ། ངང སྲལ་ 


















རེ 
ང་མ་ ཨིན་པ ཝུག་བལ་ཡང་མ་ཡེནཔརཚོརབ་པ། སཱི བདེ་བ་ཡང་ 





༈ ༄༅། །ཚོར་བདང། ལུགབྲསལབརོརབདང་། བ 
° ལས་འདས་པ་ཡང་ཕུག་བྲ་ ཕལ་བ་ཡངམ་ཆིན་བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན་པ་ད་འདུཚོདྲ་ཀིེ་ལནི་བདེཔ་ཆན་ཤེས་བུའོ། །བདེ་བ 

ཏཱ, ཤེས་ངུ་སེ། མྱུངན་ལས་འདས་པའི་དང་བཞིནུནི་རབ་ཏུ་ཞི་བའོ། །དེ་ཅིའྱི་པིརཞེ་ན། འདུ་འཛིའཆ ཆས་བམས་ཧ་དདང་བལ་བས 
ང་ཆེན་པཤེས་བྱའ། „།ཐམས་ཅད་མི་ཤིང པ་བོ །སུ་ངཱས། ས་བཅོམ་ལཾའ སྲིཤམསཅད་མྲའུནརུས་བདེ་བརཱཿ 
'ཆནཔཞེསབུའ།།འསའཇིག་བཟླགཔན་བདབཞསེ་འོ།།དངཞནག ཤེགས་པརདནང་ཏུརམི་འཇིག་པ། ཁོའ་འོངས་བཅི་་ཡན 
ལས་འ ཅི་འ རིགས་ཀྱིབ་འཇིག་ཏེནན་ཡིང་དུ་བ་ཏབས་པ་ཁ་ཅེགནཱིཧུ། ཉྐྱནྣ་ཡོད་དོ། །འཅིག་ནྱིརདངྱ་ཉེནམེ ཡེད་ངོ། 
ིརརིའི་ཕུཞ་ཕབ། པོ །དདྱེ་མརམསྱ། འཞེས་བར་ཡུལ་མབལརྱསེས་༡༢ལྱ་ཡང ལས ཏུལ་ཞེས་བཏགསཔ། 
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། བཏགསསྤོ། 


དྲག་གིརྱེ རཔ (1067 རས ཡྱིཞདངལྟུས + རེ 


སྩི 
། ˆ ་ སྲབླ་མངམ་ཞེས་བབདང་། ཅུ ལ་ཤ ༤ ` ཏེ། དྷེ ཐུལསོགས་པའིཡང་ནྲི དངྱརེནལ་ 
\ཱ ¦}*'{ད རེ ཛཾ 


༡ ཏུ གཤལ་མེད་ཁངྷཔ་མམ་ འཐུར་ཡང པང་མནད་བཞེསང་བདང་། 
རར འར་ཁ་ ཞེས་བྱཧྟ ཀྲ ཡང་དག་བརམརམི་འབུང་བརམ་རའྱ་བུང་ 
བགི ཏགསསསོ། །རིིགསྱ་ཏྱི་བུད་པེརནགལ་མཁའ་ནིས་མཁའ་ཆུང་བདྲིས། 
ཞལ་རདཔ་ཁསམྱིསམྱི་བཔནིཆ་པ་་འོ། །ྩ་དན་ལས་འདསཔ་ཡདདདངའྲ་ ཏྲསྟེ། རཾ 


།བནི་ིི བཀནྟི་སརམའི་མིང་སྟི་སྐར་ 


རར ་ 


ནལ་ས་འདུ དའདུ་སཱུཾ། མཚ ནྭཉིདྱང་བདཀིསྦྱ་སུ་ཏན་ 
ཡདབསས་ཅིས་ཡྭ།་རབས་ 


བསས་ ཨུརྱ་ཇནལས འདས་པཆེ ན་པོ་ཞྲེ་ས་ ཞེས། 





།ྱའོ་ །ལོ་པས་སུ་དགཔ་འ བའ་ཤིག་པསྱ་སངནལས་འདས་པ་ཆེནོ་ཞེས་བུའོ། །ཇིཉརན་པོངསསུ་དག་བ་འབའ་ཤིག་ཅེསྱ་བཞེན། ཡོས་སུ་དགཔའ་རྣམ་པབཞིསྟེ ཅལ་བོནིནགལ་ཤེཀླུད་ོལ། ཨི 
ཐོགས་ཡོད དག་སེ །དག་པ་འདི་ཉིདྱ་སུ་པན་ལས་འདས་པཤེས་བྱ་ཧེ། རྒྱ་དནལསའདས་བདེ་ལྲ་ཡིདཔ་ཞེསྱ་ བྱ་ཡང། རྱ་དནལས་འདས་བའདིིད་དེ་ཡང་དཔ།པར (ཡིན། | ཏས་བཅོམ་ཝནའདས་ིས་འགཏེག། 


དབུ་ཤདདོ། །དཔེརནའ་ གཉེནབས་བམམ་ཡིནཔར མནིབ་ཟེདཏེ་ཡངདག་པརཕམས་ཡིཧུཔརོལམིར་བརོ། །རུ་ མ་ར ང་ ནཔ། ཤིགས་པ་ལྱ་སུ་པན 


༤༨ 


སྔུངས་པ་ཡིནལསྣ་ནམ་པརདགཔདཧེ། བུསཔས་རབྲས་བ ཐམས་ཅད་ལ་ལསྐ་ནམ་པརདག་པའྱི ིརྩ་སངན་ །འདས་པམདདོ། །སངསྐ་ཧུས་བཅོམ་ལ་ ྲི གཔའི་ཧྱིཿ ས་སུ 
ཞེས ཡོ་ཐདག་པནཔ་ཡིནཔསུ་འུངན་ལས་འདུསཔཆཧ པོ་ཞེསྱབབ་ཡིན། ལུས་ཡངསསུདགཔ་སྟེ། གལ་ཏེ་པས་ གང་མདག་པ་ཡན ཧ པག །ཤེགས་པའིམུཤི་ལི་རེག་པམ་ཡིནཔ ། ཡོངསའུ་དགུ་པ་ཆེན་ 
མུ ཌཱ ཤི ཀཀ 
པའྱཱིིརྒས་ན་ལས་ ལལ བཡིན། ¡ པས་ལ་་་ གལཱ་ཏཾཟག་པ་དང་བཅས་ནས་དག་བཞི ཞིས་བུའོ། ། ་ནཟགུཔ་སཆང་ ༤༠ ཡོངསཔུ་དགཔ་ཆེན་པཤསྱ་བགི། ཇུ 
ལོ །རིཧས་ཀྱི་ བུ་དེནི་རིགས་ཏྲི་བུརམརིགས། ྱིུམྱོས་དཿལས་འདས་པཅེནཔོའི་ཡདའི བྔགོསས་པའ མནཏན་དང་ལན ཞཕཔ།ཅཔ་ཅསྭ་ུའ། ` །རསྒ་དོ། 


= 4 

















